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Lukacs Laszlo

A karacsonyfa elterjedése Eurépaban
és Magyarorszagon

Napjainkban a karacsony fénypontja Eurépa nagy részén és vilagszerte az eurépai
kulturatol befolyasolt foldrészeken is a karacsonyfa, bar mai formajaban alig tébb mint
kétszaz éves multra tekinthet vissza. Kialakulasanak bdlcséje a 16-17. szazadi El-
z4sz és Baden, a Rajna fels6 szakaszanak vidéke. Kdzvetlen el6zményére, a téli,
karacsonyi majusfara utal6 legkorabbi adatokat itt talaltak meg a német néprajzkuta-
tok. A 16. szazadi Elzasz erdészei szamara kiadott utasitasokbdl megtudjuk, hogy
varosi polgarok, céhtagok az erdékben karacsonyi majusfakat vagtak. Egy polgar leg-
feliebb egy fat vaghatott, s az sem lehetett 8 labnal, azaz két és fél méternél maga-
sabb. Egy 1555-ben keletkezett erd6védelmi térvény megtiltotta a karacsonyi majusfak
vagasat. Az elzaszi Schlettstadtban a céhtagok altal 1600 koérul a céhhazban feldllitott
karacsonyi majusfat mar kdzelebbrél ismerjik: almaval, ostyaval diszitették, amit viz-
keresztkor a gyerekek lerazhattak réla. StralRburgbdl egy 1605-ben keletkezett utle-
iras mar a szobakban felallitott feny6fakrol tuddsit, amelyeket szines papirrézsakkal,
almaval, ostyaval, cukorral diszitettek. A gyertyas karacsonyfat elséként Lisolette pfalzi
gréfnd emlitette 1708-ban irt levelében, amely gyermekkoranak szinhelyére, a
heidelbergi palotéra, az 1660-as évekre vonatkozik. A Rajna felsé vidékérél a 18.
szazad folyaman a kdzép- és észak-német terilletek lakoi is atvették a karacsonyfa-
allitas szokasat. A szaszorszagi Zittaubdl 1737-bél arrél értesiiliink, hogy annyi feldi-
szitett, gyertyas karacsonyfat allitanak, ahany megajandékozott személy van a
csaladban. Az ajandékokat a karacsonyfak ala helyezték. Goethe még didkkoraban,
1765-ben, Lipcsében ismerkedett meg a karacsonyfaval, amelynek a német nyelvte-
rileten val6 gyors elterjedésében Werther szerelme és halala cimd, 1774-ben megje-
lent levélregényének is nagy szerepe volt. Goethe Eurdpa-szerte népszer(ivé valt
mdvében gyertyaval, cukorkaval és almaval feldiszitett karacsonyfarol irt.

Berlinben az elsd karacsonyfakat bard Wilhelm von Humboldt nyelvész, a Berlini Egye-
tem alapitéjanak hazaban allitottak 1815-ben. Berlinben és a német nyelvteriilet sza-
mos mas vidékén is a karacsonyfa a 19. szazad utols6 harmadaig kiszoritotta a
korabban kedvelt karacsonyi piramist. Agathe Nalli-Rutenberg a régi Berlinrél sz416
kényvében 1912-ben igy emlékezett vissza erre a gyerekkoraban lejatszddé folya-
matra: “Abban az idében, Berlinben a gyerekeknek karacsonyra friss feny6fa helyett
gyakran egy ugynevezett piramist allitottak fel, amit egyik karacsonyrél a masikra
megdrizhettek. Ez egy tarka papirral és aranyflitterrel boritott faallvany volt; de a mi
hazunkban karacsonyra mindig egy valodi, frissen illatozé erdei fa jelent meg, még-
hozza mesés nagysagu. Egészen a mennyezetig kellett érni, kilénben a szemunk-

e | 2003. augusztus 34



= S
ﬁ_-tl‘anul-manyok egtglie’k m

Zempleni Mizsa

ben nem lett volna val6di értéke.” Heinrich Heine Atta Troll cimd kélteményéhez 1846
decemberében, périzsi szam(izetése idején irt eldszavaban a németorszégi karacsony
jellemzbéjeként emlitette a gyertyas karacsonyfat.

Bécsben az elsé karacsonyfat a Berlinbdl idekerilt Arnstein bankarcsalad hazaban
allitottak, 1814-ben. A csaszarvarosban akkor még kilénésnek szamité eseményrol
a metternichi rendérség bizalmas jelentésébdl értesulink. Fontos szerepet jatszott a
karacsonyfa bécsi meggybkereztetésében egy német hercegné, Henriette von Nassau-
Weilburg, Kéroly féherceg, az asperni gy6z6 felesége, aki 1816-ban allitott elész6r
karacsonyfat kislanya szamara. A Habsburg féhercegné kezdeményezése a bécsi
arisztokrata és mivészkoérokben mar a kovetkezd év karacsonyan kovetdkre talalt, de
a karacsonyfa teljes bécsi gy6zelme az 1830 és 1840 kozotti évtizedben kdvetkezett
be: 1842-ben azt irta a drezdai esti Ujsag, hogy a karacsonyfa a legszegényebb bécsi
csaladoknal sem hidnyozhat. Ferenc Jézsef 1860-ban a Bécs melletti Laxenburgbdl
még a tavoli Madeira szigetére is kuldétt karacsonyfat, a magat ott gyégykezeltetd
Erzsébet kiralynénak.

Budan és Pesten az elsd karacsonyfakat az er6s német és osztrak rokoni kapcsola-
tokkal rendelkezd arisztokrata csaladokban allitottak az 1820-as évek végén. A kara-
csonyfa-allitas divatjat a martonvasari grofnd, Brunszvik Teréz hozta Bécsbdl Budara:
1828-ban mar karacsonyfat éllitott az altala alapitott krisztinavarosi els6é kisded6vo
intézetben. Bar6 Podmaniczky Frigyes a Budapesti Hirlap 1884-es karacsonyi sza-
maban kbdzzétett visszaemlékezésében, valamint 1887-ben kiadott napléjaban is azt
allitja, hogy a karacsonyfat drezdai sziletésl édesanyja, gréf Noszticz-Jackendorf
Elza, egy szasz kiralyi miniszter lanya honositotta meg Pesten 1828-ban. Podmaniczky
Frigyes szép visszaemlékezésébdl képet alkothatunk egy reformkori pesti arisztokra-
ta csalad karacsonyestjérél: “Elérkezvén karacsony napja, hat 6rakor haromszoros
csengetés hirdette a mi karacsonyfank megérkeztét. Ekkor megnyilt atyank nappali
terme s mi gyermekek — 6ten voltunk — egy szoba kdzepén elhelyezett nagy asztalon,
mindegyikink kilén megtalalta karacsonyfajat s az a koril csoportositott kiilénféle
ajandékokat. Még most is eléttem lebeg e szeretetteljes kép, az apank komoly, ahita-
tos magatartasa, az anyank jésagos tekintete, a repesd 6rém a gyermekarcokon,
melyeknek pirjdn megtért a viaszgyertyak halvany fénye. Az est azzal telt el, hogy
mindegyikink apréra megvizsgalta a nyert ajandékokat s mindegyikunk kilén forro,
halas kézcsokkal megkdszdné azokat a boldog sziléknek. Szileinktél néhany tana-
csot és intelmet kellett meghallgatnunk. Az akkor hallott szavak mélyen vésdédtek lel-
kiinkben, s egész éven, mint intd jobb lebegett elbttlink. A karacsonynak mai formak
szerint valé6 megiinneplését, vagy helyesebben magat a karacsonyfat édesanyam
honositotta meg hazénkban...” Vay Sandor ezzel szemben a Jévendé cimi folybirat-
ban, 1905-ben ezt éllitja: “A Christbaum (karacsonyfa) divatjat J6zsef nador harmadik
felesége, Maria Dorottya hozta be nalunk.” Maria Dorottya wirttembergi hercegnd
volt, tehat a karacsonyfa elzaszi, badeni torzsteriletének szomszédsagabol kerlt
Budara 1819-ben.
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A karacsonyfa els6é emlitésére a magyar irodalomban elég késén bukkanunk. Ugyan
bar6é Eétvés Jozsef Ercsiben, 1835-ben irt irodalmi tanulmanyaban a XIV. Lajos-kori
francia irodalomroél azt irta, hogy az nem erds t6lgyh6z, hanem “inkabb ama facska-
hoz hasonlatos, melyre karacsonykor gyermekeknek ajandékokat aggatnak”. Egy ki-
lenc évvel késbbbi, Petdfi Sandor, Csapd Etelka, Vérosmarty Mihaly, Bajza Jézsef,
Erdélyi Janos, Kuthy Lajos és Kazinczy Gabor tarsasagaban t6lt6tt karacsony estérél
emlitette a karacsonyfat a vendéglatd haziasszony, Vachott Sandorné, Csap6 Maria
Rajzok a mualtbdél cim(i emlékirataiban: “...kénytelen valék a tarsasagot egy idére el-
hagyni, részint mivel az esteli feladasat kellene siirgetnem, részint, hogy szép tnne-
pélyesen bemutassam az est fénypontjat a karacsonyfat... A karacsonyfa bemutatasa
az estelizést megelbézve tértént; — nagy éljenzések fogadtak a fat, melyen a gyer-
tyacskaktol megvilagitva, minden jelenlévé szamara tiind6klott egy-egy paranyi ajan-
dék. Kugler cukrasz gyartmanyai...” Els6é szépirodalmi emlitésével Jokai Mor A
koldusgyermek cim(i karacsonyi elbeszélésében talalkozunk 1854-ben a Vasarnapi
Ujsag hasabijain: “Annyi ablak ki volt vilagitva az utcakon, fényes hintok robogtak ala
s fel; ragyog6 boltablakokban fenyéfak voltak kitéve, égé viaszgyertyakkal, cukoran-
gyalkakkal, picike bélcs6kkel, azokban aludt a kis Jézus...”

Bar a német szarmazasu gréf Leiningen-Westerburg Karoly a délvidéki harcokbél 1847.
december 7-én kelt levelében azt irta magyar feleségének, hogy lanya: “a kis Liza
remélhetbleg jo és szép karacsonyfat érdemel”’, Magyarorszagon a karacsonyfa na-
gyobb mértékben csak az 1848-49-es szabadsagharc utan kezdett meghonosodni.
Korabban még a vidéki birtokain él6 magyar arisztokrata csaladoknal is hianyzott.
Bard Splény Béla Pest megyei, patyi foldbirtokos 1877-ben keletkezett emlékiratai-
ban a reformkor kezdetérél, az 1824/25. év forduléjarol jegyezte fel: “A most divatozé
karacsonyfak akkor még nem valtak szokassa...”

Harom évtized multan, az 1850-es évek masodik felében Madach Imre als6szetregovai
(Nograd megye) kastélyaban mar allitottak karacsonyfat, ahogy azt a kélté unoka-
occse, Balogh Karoly visszaemlékezéseiben olvashatjuk: “Az ebéd végeztével egy-
szerre feltarul az ebédlének a tarsalgd szobak felé nyildé szarnyas ajtaja, s tiindér
fényében ragyog, csillog egy 6ériasi karacsonyfa a szomszéd szobaban, mely mar
napok 6ta el volt zarva eléttiink. A szép és gazdag lombu fenydnek feldiszitése féleg
Imre nagybatyamnak s névéremnek a miive volt. Megvolt a nagy szenzacio, megvolt
az 6rédm, megvolt a boldogsag.”

A karacsonyfa magyarorszagi megismertetésében, elterjesztésében az 1849-es emig-
racié is szerepet jatszott. Emigransaink Németorszagban, Belgiumban, Franciaorszag-
ban kaptak menedéket, ahol megismerkedtek az itt mar korabban meggydkeresedett
karacsonyfa-allitas szokasaval. Bard Josika Miklos irta 1857-ben Briisszelbdl Fejérvari
Miklésnak a tengerentulra, hogy karacsonykor nagyon jol szérakoztak, karacsonyfat
is allitottak. Hazatérve, az 1857-es amnesztia utan, az emigracio tagjai itthon is allitot-
tak karacsonyfat.

A févarosban és a dunantuli varosokban aranylag gyorsan, falun jéval lassabban ter-
jedt. Az 1860-as években mar rendszeresen nagy feny6favasarokat rendeztek a régi
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pesti varoshaza elétti téren. A magyar falvakban a 19. szazad utolsé harmadaban
még féként csak a protestans papok, a tanitok, a jegyz6k, az uradalmi alkalmazottak
csaladjainal jelent meg a karacsonyfa. A polgarsag kérében a 19. szazad masodik
felében az ifjusagi irodalom és a képes Ujsagok ir6i és rajzol6i népszerisitették a
karacsonyfa-allitas szokasat. Nagy szerepik volt a karacsonyfa megismertetésében
az ujsagok karacsonyi mellékleteinek és a karacsonyra kildétt képes levelezdlapok-
nak is. A Székesfehérvar melletti Sarkeresztesen az 1880-as években a reformatus
lelkipasztor és ir6, Babay Kalman csaladjanal allitottak el6szér karacsonyfat, a falu
lakossaganal csak az elsd vilaghaboru utan lett altalanos.

A gbdollsi kiralyi kastélyban felallitott karacsonyfardl a Mulattaté 1875. évi Ujévi sza-
maban Mikszath Kalman tudoésitott: “A kis Maria Valéria kiralykisasszony gazdag ka-
racsonyfat allittatott fel G6dollén; aztan dsszehivatta az egész falu gyermekeit, s 6
maga osztotta ki az 6rémben (sz6 szegény parasztgyermekek kdzt. Es csak miutan
elébb a szegények 6réméhez jarult, vezettetett be 6felsége a kiralyné belsd szobaja-
ba, hol viszont mamaja szamara allitott fel gazdag karacsonyfat.” Gyakran az uradal-
mi cselédek vagy gyermekeik is karacsonyi ajandékot kaptak a foldbirtokostol. A
karacsonyfat igy a kastélyban dolgoz6 személyzet, de az uradalmi cselédség is meg-
ismerhette. Népszerii vadaszironk, Széchenyi Zsigmond igy orokitette meg az elsé
vilaghaboru elétti uradalmi karacsonyt a Székesfehérvarral szomszédos grofi birto-
kukrol, Sarpentele pusztarol:

“Hogy az ajandékokat a Kisjézus hozza — ezt tan még elhitették velem ideig-éraig.
Hanem azt, hogy a karacsonyfat is 6 hozna — azt bizony sohasem! Hogy is hitethették
volna, mikor azt minden istenadta karacsonykor mi hoztuk az erdérél — apammal ket-
ten! Havas karacsonykor szanon hoztuk, kilénben kocsin.

igy hat huszonharmadikan befogatott, vitt magaval baltat-fiirészt, kihajtott az erdére.
Nem is egy fat hoztunk olyankor, hanem rendszerint négyet. Az iskolas gyerekekét, a
magunkét, az “Oreg”-ét meg a nagymamaét. Nagysag szerint sorolom fel ket. Az
iskolas gyerekekeé volt a legnagyobb, hiszen az a kocsiszinbe, a Sarpentelén fellelhe-
t6 legtagasabb helyiségbe kerilt, annak plafonja, pedig magasabb volt az ebéd|&é-
nél. Nagyanyamnak viszont, aki a kert tulsé végén épiilt “Kislak’-ban székelt, joval
kisebb karacsonyfa kellett.

Huszonnegyedikén mar reggeltél kezdve a kocsiszinben foglalatoskodtunk. Akkorra
kiUritették, kitoltak belble a kiilonféle hintdkat-kocsikat-kordékat, egymas tetejére alli-
tott szanokat, helyettiik hosszUu asztalokat sorakoztattak a falak mellé, kdréskoral.
Koézépre pedig a nagy karacsonyfat allitottak.

Azt diszitettlk. Létrara kapaszkodva aggattuk ra a szokasos miegymast, még a leg-
nehezebben elérhetd agvégre is csiptettiink gyertyatartét. Aztan nagy szakajtovéka-
ban hordtuk be az iskolas gyerekeknek szant ajandékot. Mindenkinek jutott meleg
ruha, vastag keszty(, jatékszer meg irdatlan nagy didéskalacs. Az asztalokon szép
sorjaba teregettiik a fényes papirba takart csomagokat. Mindegyikre gondosan ké-
szilt névcédulat tiztink...”

A karacsonyfa megismertetésében, elterjesztésében nagy szerepik volt a févaros-
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ban és a varosokban polgarcsaladoknal szolgal6, majd férjhezmenetelik utan a falu-
jukba visszatéré cselédlanyoknak is. Végil hazai elterjesztésében az arvahazak, évo-
dak, gyermekkoérhazak, kérhazak is szerepet jatszottak, ahol mar a 19. szazad masodik
felében rendszeresen allitottak karacsonyfat a gyermekek, betegek szamara. Egy fény-
kép tanusaga szerint az 1930-as években a balassagyarmati korhaz sebészeti oszta-
lyan is diszitettek karacsonyfat a betegek, az nnep napjaiban az agyak mellett
szolgalatot teljesitd személyzet szdmara.

Megjelent a karacsonyfa a templomokban is. Kiskunfélegyhazan Méra Ferenc gyer-
mekkoraban allitottak elsé alkalommal karacsonyfat a katolikus templomban. Az ir6
Szép karacsony szép zéld faja. .. cimi 6néletrajzi elbeszélésében igy emlékezett vissza
erre a nagy esemeényre: “Nyolcéves voltam, a harmadik elemibe jartam, és el6szor
léptem a kdzszereplés terére. A kdzszereplés tere az dregtemplomunk volt. Uri diva-
tot kezdtek a varosunkban, karacsonyfat allitottak fel a szentélyben az oltar mellett, s
kerestek valami alkalmas kis rongyost, aki a mennyei fenyét felkdszontse.” Itt szavalta
el Méra tanitoéjanak alkalmi versét, amelynek elsé két sorara még felnétt koraban is
emlékezett: “Szép karacsony szép zold faja, /

Mondsza csak, honnan jével? ”

Alfoldi terjedésérdl a Békés megyei tanyakon, uradalmi majorokban, gyermekkori
emlékeit felidézve, ezt irta nekem Debrecenbdl 1990. januar 26-an kelt levelében
Gunda Béla néprajzprofesszorom: “Karacsonyfa: Nagyszénas kérnyékén a puszta-
kon, de a tanyakon is a szazad elején feny&facskat vagy valamilyen szaraz agat vitt
be karacsony este a gazda, a fara burgonya s mas hasonlok voltak raakasztva. Volt,
hogy a gazda csak a pipajat és a dohanyzacskojat akasztotta a “karacsonyfara”, s
bekdszént, boldog tinnepeket kivant. Ez utébbi kiléndsen erés emlékem, mert vala-
melyik anyai rokonomnal tortént. Adatok: nagyszénasi tanyak, Gaspartelek, Nagyma-
jor, Csucs majorok.”

Magyar katonaink a csaszari és kiralyi kozés ezredekben osztrak katonatarsaikrol is
megismerhették a karacsonyfat. Hozzajarult népszerisitéséhez az els6 vilaghaboru,
ahol sok esetben osztrak és német katonakkal egyutt teljesitettek frontszolgalatot.
Viski Kéaroly irta a Magyar Nyelvéroen 1919-ben: “A német ember — igy mutatjak ké-
pes Ujsagjai — még a lévészarokban is gyujt két-harom araszos karacsonyfat; a ma-
gyar paraszt tudtommal sehol.” Az elsé vilaghaboru elétt Fejér megyében szamos
kézségben a nép nem allitott karacsonyfat. Lévay Lajos A sarkereszturi reformatus
egyhaz multja és jelene cim(, 1890-ben kiadott kbnyvében megemlitette: “A kara-
csonyfa, itt még ismeretlen. De a kantalas, 16voldézés, cséngbzorgetés még mindig
szokas és kedvelt dolog.” Kovacs Imre reformatus lelkész irta a seregélyesi karacso-
nyi népszokasokrol készitett néprajzi palyamunkajaban: “Nalunk a karacsonyfa nem
volt szokasban. igy a diszités, gyertyagyuijtas, csillagszéré sem. Néhany 'ari’ haznal,
meg néhany katholikus haznal igen. A katholikus csaladok tagjai ugyanis a gréfi kas-
télykert feny6irdl, igy vagy ugy, szereztek legalabb egy-egy feny6gallyat. Mi (reforma-
tusok) nem szerezhettiink, de nem is volt ilyen igénytnk.”

Hasonlé eredményre jutott a karacsonyfaval kapcsolatban a Zempléni-hegység teri-
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letén az 1970-es években végzett helyszini kutatdsa soran Niedermuller Péter, ahogy
azt 6sszefoglald tanulmanyaban kézdélte: “Karacsonyfat ma mar minden hazban alli-
tanak, de régebben nem volt ennyire altalanos ez a szokas. Abaujalparon a szegé-
nyebbek az elsé vilaghaboruig nem allitottak karacsonyfat. A jobb médu emberek
emlékezete szerint viszont, itt mindig volt karacsonyfa. Adataim alapjan ugy tdnik,
hogy vidékinkdn csak az elsd vilaghaboru utan, tehat viszonylag késén valt altala-
nossa a karacsonyfa allitdsanak szokasa. A karacsonyfat még ma is a ‘'masodik haz-
ban’ allitjak fel. A fat kisebb gyermekek és a leadnyok diszitették fel, cukorral, diéval,
almaval...A karacsonyfa Ujévig, esetleg vizkeresztig allt a szobaban, utana kidobtak,
eltizelték. Fonyban, amikor ebédeltek a karacsonyfat még a kézelmultban is a geren-
dabol kiallo szégre akasztottak fel. Vidékinkdén mindeniitt emlékeztek arra az idésebb
emberek, hogy régebben (60-90 évvel ezelbtt) soha sem allitottdk a karacsonyfat,
hanem mindig a sorokba, a gerendaba vert szdgre akasztottak. Meg kell még emlite-
nink egy érdekes szokast Boldogk&varaljarél. Karacsony elsé napjan a hozzatarto-
z6k egy kis karacsonyfat vittek magukkal a temetébe, és valamelyik kdzeli rokon sirjara
allitottak.”

A moldvai magyarok csak az 1950-es évek masodik felében ismerkedtek meg a kara-
csonyfaval. Pusztindn (Baké megye) az 1940-es években sziletett gyerekek még
nem kaptak karacsonyfat. Ez a karacsonyfa nélkil felnétt generacié a gyerekei sza-
mara az 1960-70-es években mar allitott cukorral, almaval, kértével, didval, piskota-
val, napolyival diszitett fenyéfat. Az utdbbi harom évtizedben mar nem hianyozhat a
karacsonyfa egyetlen olyan moldvai magyar hazbél sem, ahol gyermekeket nevelnek.
Mi lehetett a téli majusfak, késébb a karacsonyfak felallitasanak és a karacsonyi ajan-
dékozasnak eredeti célja, szerepe, lélektani hattere? Azoknak a faknak, gallyaknak,
amelyek még télen is zoéldellnek, ezaltal dacolnak a névényvildg szempontjabdl ha-
lottnak vélt idészak pusztitd hidegével, kildnds életerdt tulajdonit az eurdpai néphit.
Az embereknek a téli napfordul6 idején a maguk hasznara kell forditani e fak életere-
jét. Ha az 6r6kzold gallyakat, fakat felakasztjak vagy felallitjak a hazban, erds életere-
jUk a kérnyezetre, a haz lakéira ataramlik, b6séget, aldast eredményez, minden baijt
elharit.

A karacsonyi ajandékozas |élektani hattere az Ginnep évkezdet jellegével magyaraz-
haté. Altalanos emberi hit szerint minden kezdésnek eléremutato jelentésége van. A
j6 kezdet j6 elbjel, ezért akikkel egytt élink vagy hozzank kdzel allnak, azok szamara
az évkezdés idején gondoskodni igyeksziink, jelképesen az ajandékokkal is, hogy az
Uj évben semmijik ne hianyozzon. A javaknak a kezdéskor val6 megndvelése az
egész évi gyarapodast vonja maga utan. Az eurépai népeknek az 6rékzoldek kilénés
életerejében és a kezdeti béség j6 el6jel voltaban vald hitét mindennél szebben fejezi
ki Sebastian Brant straflburgi német iré a Bolondok hajéja cim( kényvében: “Akinek
pedig nincsen valami Uj holmija és ujév tajan énekelni megy és zéld fenyégallyat nem
tliz ki hazaban, az azt hiszi, hogy nem éli végig az évet... Ugyanez az Uj évre: Akinek
valamit nem ajandékoznak, az azt hiszi, hogy az egész év nem lesz j6...”
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