Karasszon Dénes

Sarospatak az orvostérténelemben

Sarospatak a magyar honfoglalas korara vezeti vissza legendas eredetét. Eszerint
Ketel (K6tdny) vezér itt segitette meg Arpad fejedelmet, s jutalmul kapta ezt az or-
szagrészt. Midén birtokat bejarva Sarospatakra érkezett, elébe jarultak a Mizsak s
kérték, hagyna meg nekik e vidéket lakhelyll. Sarospatak azota is a Muzsak lakéhe-
lye. Térténelmi varkastélya mellett - a cimerében a mizsak emlékét idéz6 harsonéas
angyalt abrazolé - Sarospatak és iskolaja torténetében sokat olvashatunk a protes-
tantizmus, a magyar nyelv, a kézép- és féiskolai oktatas apolasa és fejlesztése terén
elért nagyszerl eredményekr6l, s azokrol a kitlin6 személyekrél: partfogdkroél, tana-
rokrol, volt diakokrol, akik kimagaslo jelent6ségre emelkedtek hazank és az egyete-
mes m(ivel6dés torténetében. Kilon fejezetet jelent az iskola térténetében Comenius
itteni mikodése (1650-1654). Emlithetjik, hogy hazankban itt tanitottak el6szor kisér-
letes fizikat (1708). Hatalmas szolgalatot tett a Kollégium a reformacioé tigyének 1783-
ban, amikor 57 ifji lelkészt kuldétt Csehorszagba, ahol a “tirelmi rendelet” hatasara
akkor kelt 4j életre a protestantizmus. A teoldgiai és ajogakadémia, a hatalmas kényvtar,
a nagyszerl nyomda mind a nemzeti és az egyetemes eurépai mlvel6dés bastyajava
emelték Sarospatakot.

A Muazsak eme lakhelyét hiressé tev6 - csupéan érintélegesen emlitett - eredmények
kozil most egy ritkdbban emlegetett, &m semmivel sem kevésbé jelentés tudomany-
ag, az orvostudomany Sarospatakhoz k6t6d6 nevezetességeivel kivanunk foglalkoz-
ni. Emlékeztet6éil érdemes felidézni, hogy a gorég mitolégidban a kilenc mazsanak
vezetdje is volt: Apollo, akit ezért musagetesnek (mizsavezetének) neveztek. “Vates
et medici unus Apollo favet” - mondtak a romaik, s tudtak, hogy Apollo atyja volt
Asklepiosnak, a gyoégyitas kigyds bottal abrazolt gorég/rémai istenének. Ezek utan
kdnnyebben megértjik, miért éppen egy orvosdoktor, Balsarati Vitus Janos nevéhez
fliz6dik az 1531-ben létrehozott sarospataki trividlis iskola Collégiumma fejlesztése
(1550).

Balsarati Vitus Janos-akinek korszakos jelentéségld m(ikodésébdl most kizardlag az
orvostérténelmi jellegl részeket emeljik ki, hiszen életatjat éppen a Zempléni Mlzsa-
ban mutatta be Koncz Sandor - miutan Wittenbergben a bdlcsészdoktori fokozatot
megszerezte, tanitbmestere, Melanchton ajanlasaval Italidba ment, ahol Padua és
Bologna egyetemén végzett tanulmanyai alapjan orvosdoktorra avattak. A kitliné ké-
pességl ifji orvost hamarosan IV. Pal papa hivta meg udvaraba. Itta hires Cesalpinétol
sajatitotta el magas szint(i gyégyndvénytani tudasat és ismerkedett meg ajarvanytan
reformatoranak, Fracastoronak tanitasaival. Sarospatak uranak, Perényi Gabornak, a
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“sarospataki iskola masodik alapitéjanak” hivasara tért haza és dolgozta ki wittenber-
gi minta szerinti iskolareformjat. Ennek alapjan 1550-t6l mar latin és gordg nyelvet is
oktattak, s6t a tanitoképzés mellett megindult a lelkészképzés. Az 1563-ban kitort és
veszedelmesen pusztité pestis ellni kiizdelemben szerzett és De remediis pestis
prophylacticis cimmel 1564-ben kiadott kényvében 6sszefoglalt tapasztalatai alapjan
Balsarati - felismerve, hogy a pataki Collegiumnak egyéb feladata is van “ut idonei
sacerdotes educarentur" (mint hogy jol képzett lelkészeket neveljen) - hozzakezdett
tanitvanyai rendszeres egészségvizsgalatdhoz, egyben az alapvet6 orvosi és egész-
ségtani ismeretekbe valé bevezetéshez. Ennek el6segitésére Magyar Chirurgia, a
seb gydgyitasanak mesterségérél irt négy Konyvek cimmel kényvet is irt, amely a
tudds orvostorténész Weszprémi Istvan szerint az els6 magyar sebészeti mi. Sajnos
csupén kéziratban készilt el, a kézirat pedig elveszett, vagy lappang.

Balsarati doktor 1575-ben hunyt el Sarospatakon. Halala utan a pataki iskolat atszer-
vezték. A wittenbergi iskolarendszer helyébe Csanaki Maté orvosdoktor, sarospataki
tanar m(ikodése nyoman a heidelbergi lépett, a Balsarati altal meginditott fejl6dés
azonban igy isjo iranyban haladt tovabb annyira, hogy az 1606-ban megtartott kassai
orszaggyllésen maraz egyetemmeé valas igénye is folmeriilt. Ennek sziikségességét
az 1650-ben Sarospatakra érkezett eurdpai hirl pedagégus, Comenius is hangoztat-
ta, felpanaszolva a bdélcseleti, a jogi és az orvostudomanyi ismeretek oktatdsanak
hianyat.

Az id6k kés6bb sem kedveztek a pataki iskola egyetemmé fejl6désének, a Muzsak
azonban - ugy latszik - figyelmen kivil hagytak a valtozo térténelmi korszakok valla-
si, politikai és gazdasagi nehézségeit és valtozatlanul keltettek érdekl6dést tehetsé-
ges pataki diakokban a medicina ismereteinek elsajatitasa irant. A fentebb emlitett
Csanaki Maté pl. a Rihdsség dicshimnusza (1627) c. - a rith-atkahoz latin nyelven irt
csufondaros “dics6it6” kélteményével a hazai encomium irodalomnak valt megalapi-
téjava. Neves sarospataki tanar-orvosként ismerjuk Valerius David és Képeczi Janos
nevét. Utdbbi mint a dragakdvek gyodgyhatasanak ismerdje, kés6bb Apafi Mihaly er-
délyi fejedelemnek lett udvari orvosa és Bornemissza Anna fejedelemasszony sza-
mara szerelt fel egy patikaladat. Ugyancsak Sarospatakhoz kétédik a kivalo erdélyi
orvos-dinasztiaként hiressé valt Pataky csalad eredete: 0k biszkén viselték szarma-
z&si helyukre utald “s&rospataki” eléneviket. A Muzsak csokjaval homlokan lett a 18.
szazad végén Moszkvaban udvari orvos, az anatdémia és sebészet professzora, a
moszkvai Orvosi és Természettudomanyi Tarsulat elnéke a volt pataki didk Keresztari
Ferenc. Tudjuk, hogy egészségtani targyu iskolai szinjatékot rendezett diakjaival a
jeles pataki orvos Paksi Szatmari Pal, és Sarospatakhoz kétédik az 1794-ben kelt és
ezdltal hazankban a legels6 iskolaorvosi jelentés, amelyet Toth-Papay Mihaly, a Sa-
rospataki Reformatus Kollégium tanar-orvosa, egyben orszagunk elsé iskolaorvosa
készitett; ugyancsak 1794-ben vilagi gyogyszertar is létesilt Sarospatakon. Az
iskolaegészségugy torténetében kimagaslo jelentéséglivé valt a Kollégium iskolaor-
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vosa egyben természetrajz tanara, Soltész Janos doktor mikddése. Iskolai egész-
ségtan c. tankdnyvét 1839-t6l az egész egyhazkeriilet iskolaiban kotelezd tankdnyv-
ként hasznaltdk. Medicina pauperalis azaz Népszerl Orvostudomany cim( kdnyvé-
vel pedig az egészségiigyi felvilagositasnak is apostolava valt. Kilén hangsulyt érde-
mel, hogy Soltész doktor készitette el orszagunk els6 iskolakérhazanak tervét. A meg-
valdsitds mar utédanak, az Iskolai Kérhaz-Egyletet is Iétrehoz6 dr. Raisz Gedeon
érdeme; ugyancsak 6 alapitotta meg a Kollégiumi Betegsegélyezd Egyletet is. Pataki
didkbdl lett orvosdoktor - tobbek kodzott - Kovats Mihdly, a magyar orvosi székincs
szoétarba gylijt6je; Almasi Balogh Pal, aki az ugyancsak volt pataki diaknak, Kossuth
Lajosnak volt haziorvosa; Duka Tivadar, a bengaliai angol hadsereg orvos-ezredese,
Kordsi Csorna Sandor partfogdja, tamogatéja és miveinek Angliaba ment6je; Czako
Kalman, a hajdani Allatorvosi Akadémia korbonctan professzora; édesatyja révén
Sarospatakhoz kot6édott Nadaskay Béla orvosdoktor, ugyanezen intézmény anato-
mus professzora; Kirdly Kalman, a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetemen a bd&r-
gyégyasz professzora. A sarospataki diakbol lett valamennyi hires orvos nevének,
mikddésének felsorolasa természetesen meghaladna jelen iras kereteit; megtette
ezt az iskolaigazgato fiaként is pataki diakbél lettjeles orvostérténész, didésadi Elekes
Gyorgy, legujabban pedig nagyszerl koényvében Koéddbécz Jozsef. Ehelyett inkdbb
arra kivanok emlékeztetni, hogy a hazai orvosképzés meginduldsa (Nagyszombat,
1769) el6tt a protestans ifjak Bécsben még nem szerezhettek orvosdoktori képesi-
tést: mas orszagok egyetemeire kellett mennitk. A pesti egyetem orvosi kara is soka-
ig tavolinak bizonyult Patak neveltjei szamara, ezért - a lelkészekhez, tanarokhoz,
jogaszokhoz képest - viszonylag kevesebben valasztottak az orvosi hivatast. Sokat
javult a helyzet a Debreceni Tudomanyegyetem orvosi kardnak megnyitasaval (1918.
oktéber 19.), ettél kezdve a debreceni orvostanhallgatok kozott 6rvendetes emelke-
dést mutat a volt pataki diakok szama. Kozilik most - sziletésének 75. évforduléja
alkalmébol - emeljik ki az 6t évvel ezel6tt, 1996. december 13-an elhunyt Szabo
Gabor orvosprofesszor, a Magyar Tudomanyos Akadémia rendes tagjanak nevét.
Sarospatakkal dsszeforrt kiilonés sorsa fényes példaja ellentmondasos korunk gyo6t-
relimeinek és reményeinek.

Szab6 Gabor Sarospatakon szuletett. Sziilei mindketten orvosok és - tdrténetesen -
mindketten zsidok voltak, akik a Magyarorszag német megszallasat kévetéen megin-
dult deportalas el6l az éngyilkossagba menekiiltek. El6bb azonban két gyermekiket
Sarospatak kornyéki parasztoknal biztonsagba helyezték: a kozszeretetnek és koz-
megbecsiilésnek 6rvend6 orvos-hazaspéar gyermekeinek rejtegetését a tanyan gaz-
dalkod6 parasztcsalad erkolcsi kotelességének tekintette. A filk igy atvészelték az
Uldoztetés rémkorszakat, az 6ket rejtegetek pedig - sok hozzajuk hasonld, ismeretlen
tarsukkal egyitt- fényes bizonyitékat adjak a magyarsag ellen oly gyakran hangozta-
tott antiszemitizmus vadja igazsagtalansaganak és tarthatatlansaganak.

A Il. vilhghaborl befejez6dése az Ulddztetés sotét korszakanak végét is meghozta:
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Szabd Gabor befejezhette - természetesen a pataki alma materben - kdzépiskolai
tanulmanyait, majd szilei hivatasanak folytatéjaként a Debreceni Orvostudomanyi
Egyetem hallgatéja lett. A MUzsék itt sem hagytak cserben: mar orvostanhallgatéként
egyetemi demonstrator, diploméas orvosként aspirans, és hamarosan kandidatusként
(1956) el6bb Valyi-Nagy Tibor gydgyszertani intézetében antibiotikum kutatasokkal
foglalkozott, majd docensi kinevezése (1959) utan hamarosan a szamara uUjonnan
szervezett Bioldgiai Intézet professzora lett (1963). Magasra ivel6 palyafutasa soran
kutatasaival intézetét a genetika és a molekularis sejthiolégia egyik hazai bazisintéze-
tévé fejlesztette. Kimagaslé tudomanyos eredményei és széleskorl szakirodalmi
m(ikodése alapjan elnyerte az akadémiai doktori fokozatot (1973), majd még ebben
az évben az MTA levelez@, végul rendes tagjava is megvalasztottak (1982). Tobbszor
vett részt kilféldi tanulmanyutakon, kilféldi tudomanyos szervezetek és tarsasagok
valasztottak tagjai soraba. Sorra érték a megtiszteltetések és kitlintetések: az Egye-
tem rektora, a Magyar Genetikusok Szdévetségének megalapitéja és els6 elndke; el-
noke, majd tiszteletbeli elndke a Magyar Humangenetikai Tarsasagnak; elndke az
MTA Genetikai Bizottsaganak; részt vett az Egészséglgyi Vildgszervezet (WHO) F6-
igazgatdi Tanacsadé Testlletének munkajaban. A nemzetkdzi hir( tudést Debrecen
varos diszpolgarava is megvalasztottak, de Sarospatakrol ekkor sem feledkezett meg:
a Pataki Diakok Debreceni Barati Kére az 6 segitségével talalt otthonra a Debreceni
Akadémiai Bizottsag székhazaban.

A gazdag életm( szakmai részleteinek és elismertségének tovabbi aprélékos felsoro-
lasa természetesen messze tulnéne jelen visszatekintésiink keretein. Szab6 Gabor
emlékét felidézve azonban nem szabad elfelejteniink, hogy a sarospataki iskola is
nem egyszer atélte az Uldoztetések és a bujdosas korat. A sok nehézség kozott Kivi-
Athént”, Klebersberg Kuno segitségével fejlédhetett a Sarospataki Reformatus Fdis-
kola Gjbdl eurépai hirli oktatasi és mlvel6dési kozpontta. A vallas- és erkdlcsellenes
rombolds azonban néhany évtized alatt szétzGzta mindazt, amit az §sék csaknem
egy fél évezred alatt felépitettek. A kibontakozashoz er6t a Balsarati Vitus Janosok,
Csanaki Maték, Duka Tivadarok és Szab6 Gaborok példajabdl merithetiink.

Az 6 kiizdelmes, de eredményes életiik Ujbdl emlékeztessen benniinket arra, hogy a
reformacié a megujulast, a protestantizmus az elutasitast jelenti. A hagyomanyok
apolasat tiszteletben tartva, a megujulasnak kell meghoznia az iskolanak mind a szel-
lem-, mind a természettudomanyok ama sziikséges rekonstrukciéjat, amely korunk
fejlédésének zaloga, az elutasitas pedig érvényesiljon a rombolé eszmékkel szem-
ben. Az egészségnevelés és egészségtan oktatas jelent6ségét az iskola hajdani kiva-
I6 orvos-tanarai mar régen és az orszagban elséként felismerték és meg is valositot-
tak. Az eredményt a kezik alatt feln6tt és hiressé valt tanitvanyok - kéztik orvosok -
egész sora bizonyitja. A pataki iskola cimerében szerepl6 angyal pedig jelképe annak
a pataki szellemiségnek, amely 6rok, és amelyet a Muzsak lakéhelyévé valt Sarospa-
tak neveltjei - barhova keriilnek is a vilAghan - mindenhova magukkal visznek.
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