Bolvari Zoltan

A fogyatéekos hallas problémai
az altalanos iskolaban

Az altalanos iskolai ének-zenetanitas egyik sokat vitatott kérdése a fogyatékos hallas
problémaja. Szinte sehol sem olyan vegyesek és megoszléak a vélemények, mint
ezen aterlleten. Az altalanos iskola nem szakiskola. Ebbe az iskolatipusba nem fel-
vételi vizsga alapjan keriilnek be a tanulék, s ennek az iskolatipusnak az elvégzése
mindenkire kételez6. Nincs tehat hallasvizsga sem, illetve nem lehet és nem szabad
megkulénboztetést tenni j6 hallastu és fogyatékos hallasu tanulék kézott mar csak
azért sem, mert a fogyatékos hallas tébbnyire szililetésbeli adottsag, vagy a legjobb
esetben gyakorlatlansag, amelyr6l a gyermek nem tehet s éppen ezért nem is bintet-
hetd miatta. Sajnos a pedagogusok egy részének felfogasa rideg, s6t gyakran igaz-
sagtalan a fogyatékos hallasu tanuldkkal. Ez az igazsagtalansag féleg az osztalyo-
zasnal mutatkozik meg, itt a legszéls6ségesebbek a felfogasok, akar azért, mert
rosszabb jegyet, akar azért, mert - indokolatlanul - jobb jegyet ad a nevel6 a megér-
demeltnél. Ismertem olyan pedagoégust, aki gy nyilatkozott, hogy nala fogyatékos
hallasu tanul6 a legjobb esetben is legfeljebb elégségest kaphat. Ugyanakkor sokszor
az osztalyvezet6k illetve osztalyfénokdk otdst er6szakolnak ki ének-zenébdl olyan
tanulé szdméra, aki - béar igen gyenge ének-zenébdl - de a tdbbi targybdl j6. Nem
akarjak elrontani a bizonyitvanyat. Mindkét felfogas elitélendd. Az egyik azért, mert
szamitason kivll hagyja a tanul6 munkéjéat, eréfeszitéseit, eredményeit, s ezaltal csig-
geszt6 hatassal van ra az ambicional6 hatas helyett, a masik pedig azért, mert indo-
kolatlanul vagy legaldbbis nem eléggé indokoltan meg nem érdemelt osztalyzathoz
juttatja a tanul6t, s ezaltal kdnnyelm(iségre és ének-zenei dolgainak elhanyagolasara
készteti, hiszen kilondsebb er6feszités nélkil megkapja az 6tost. Meg kell tehat talal-
ni a helyes megoldast.

Mit értiink fogyatékos hallason? Egy alkalommal Kodaly Zoltannal beszélgettem. Be-
szélgetésiink soran ki talaltam ezt a sz6t ejteni: botfil{i. “Hogy mondta? Botflli? Kér-
dezte Kodaly tanar ar.” Nem tud beszélni? Nem tudja a nevét kiejteni? Mert csak
akkor botfull. Egyébként csupan fogyatékos hallasa, azaz nem tudja a hangjat ponto-
san, magassdag szerint rendezni. Van hallasa, csak nem j6, nem elég, vagyis fogyaté-
kos.” Azéta én is rgjottem, hogy ez igy van. Hanyszor tapasztaltam az életben, hogy
fejlédik a fogyatékos hallas, ha foglalkoznak vele, ha gyakoroljak.

A fogyatékos hallasnak tobb fajtdja van. A legenyhébbnek szamit az az eset, amikor
az éneklés vagy zenélés soran csupan egy-két hangot énekel, illetve jatszik kevésbhé
valaki tisztan, kissé feljebb vagy lejjebb vagyis disztonal. A pontatlan intonalas problé-
majaval még képzett zenészek kérében is talalkoztam.
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Egy masik fajtdja az, amikor a dal egy sorat aranylag tisztan énekli, de a kovetkez6
sor kezd6hangjat - kuléndsen, ha nagyobb hangkézlépés esik kézbe - mar nem talal-
ja el. Bizonytalanné vélik, megvaltozik a tonalitas, azt mondjuk, hogy kimegy a hang-
nembdl.

Egyéni tapasztalatom, hogy van olyan fajtdja is a fogyatékos hallasnak, amelynél bi-
zonyos, az atlagtol eltér6 hangmagassagban nem jelentkezik, vagyis ha a kezd6han-
got az atlagosnal feljebb adjuk meg, a gyermek megkdzelitd tisztasaggal énekel olyan
dallamot, amelyet normalis hangmagassagban csak bizonytalanul, vagy hamisan vol-
na képes énekelni. ime, igy vetédik el6re a jbvendd basszusa vagy tenorja, esetleg
szopranja vagy altja. Kulénosen filigyermeknél fordul el6, de sokszor tapasztalhat6 a
leanyoknal is. A fogyatékos hallasnak mar sllyosabb valfaja az az eset, amikor az
énekelt dallam szinte felismerhetetlen, a legsllyosabb pedig az, amikor az illet6 még
a dallam ritmusat sem képes helyesen visszaadni. Zenei hallasvizsgan magam ta-
pasztaltam, hogy az egyik vizsgaz6 egy éaltala valasztott és - szerinte - j6l tudott
népdalnak még a ritmusat is teljesen megvaltoztatta.

Barmelyik fajtdjaval talalkozzunk is a fogyatékos hallasnak, a nevelének minden eset-
ben nagy tiirelmet és megértést kell a tanuléval szemben tanusitania. EIGszor is meg
kell allapitani a tanuldk hallasfokat és hallas szerinti sorrendbe kell allitani a tanulékat.
Sokszor az év folyaman t6bbszor is megvaltozik a sorrend annak jeléll, hogy a gyer-
mekek hallasa fejlédik, s igy egyik gyermek megel6zi a masikat. A fogyatékos hallasu
tanuloknal is meg kell allapitani a hallas fajtajat és fokat, hogy a fejlesztéshez hozza-
foghassunk. Mert fejleszthetd a fogyatékos hallas, mint ahogy minden fejleszthet6,
ami van. Az énekhang végeredményben izommozgas eredménye is, izmok feszitik
meg illetve ernyesztik el a gégében a lévd két kis hangszalagot. Mennyire kell a tanu-
I6knak megfesziteni, illetve elernyeszteni a hangszalagukat szabalyozé izmokat: eh-
hez kell hozzaszoktatni. A fejl6dés természetesen lassl, de eredményes. Kisérletez-
ni kell a fogyatékos hallasu gyermekkel, meg kell prébalni igy is , gy is énekeltetni.
Sz6 sincs arrdl, hogy a pedagogus az egész idejét az ilyen gyermekkel toltse el, de
alkalmanként par percet rajuk is kell forditania. Ha a gyermek hangja tdlsagosan Kkiri-
vo, halkan énekeltessiik, de kikapcsolni a munkabol nem szabad.

Melyek a teend6k a fogyatékos hallasu tanulékkal? El6szor is Gigyeljlink arra, hogy a
fogyatékos hallasu tanuldék ne egy tombben Uljenek, hanem az osztalyban szétszor-
tan. Masodszor: minden fogyatékos hallasu tanulé mellé (ltessiink egy-egy j6 halla-
sy, tisztdn énekld tanulétarsat. Harmadszor: j6 hallasu, tisztdn énekl tanuléparral,
esetleg a tanitéval énekeljen sokat a fogyatékos hallasu gyermek, igy lassan meg-
szokja az izommozgas fokat, hozzaszokik a sziikséges hangtavolsagokhoz. Negyed-
szer: killénésen eredményes a tiszta éneklésre valé szoktatas a relativ szolmizéacio
modszerével (Kodaly: 333 olvaségyakorlat) és Ugy is, hogy az énekelt relaciékat kéz-
jelekkel is parositjuk. Minden segédeszkdzt igénybe kell venniink, hogy a tiszta és
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megfelel6 magassaglu hangzast megkapjuk. Otodszor: daltanitasnal minél késébb
kapcsoljuk be az éneklésbe a fogyatékos hallasu tanuldkat, hogy minél tébbszér hall-
jak a daltjol, tisztan énekelni.

Feleltessik-e a fogyatékos hallasu tanulét? Természetesen feleltessik, de ne elé-
gedjik meg azzal, hogy csak a feladott dalt énekeltetjik el vele, hanem azon felill,
hogy segitjik a daléneklésben és kijavittatjuk vele az elkévetett hibat, kérjink téle,
végeztessink vele mast is, pl. tapsoltassunk vissza ritmust, ezt irassuk fel a tablara,
olvastassuk vele szolmizalva, énekelt dallamot rakassunk ki kirakéval, kérjik szamon
a dal szdvegét, tegylink fel elméleti kérdéseket, szolaltassuk meg a dallamot dallam-
hangszeren, Uttesslink vele ritmusokat ritmushangszeren, nézzilkk meg a munkaftize-
tét. Ezek kozil kérdezziink t6le két-haromfélét. Széval az a lényeg, hogy eredményes
dolgokat produkaltassunk vele. A legolcsébb médszer elégtelennel lelltetni az ilyen
gyermeket. Orok tiiske marad benne, elégedetlen lesz és félszeg, elveszti ambicidjat,
elkeseredik. Az 6ra hatralévé részében rendetlenkedik, tarsait zavarja. A fentebb va-
zolt médon pedig a siker érzetét keltjik benne: lam, 6 is tud.

Osztalyozasban legylink igazsagosak, a legkisebb eredményt is ismerjik el. Ne ad-
junk okvetlentil 6tost neki, még akkor sem, ha a tébbi targybol 6tdsre all, de az egyes
és az 0tos kozott még vannak fokozatok.

Mikor ne szdlitsuk fel a fogyatékos hallasu tanul6t? Akkor, amikor a tanité a gyerme-
kek segitségével akar valamit j6I bemutatni vagy szemléltetni. Nem szolitjuk fel a
fogyatékos hallasu tanul6t az Gj dal megtanulasakor a padsorok, sorok, egyének ver-
senyszerd éneklésénél, még ha akdrmennyire jelentkezik is. Ez ajelentkezés ilyenkor
ugyis csak szereplési vagy, de nincs és nem is lehet még mogotte alapos tudas, a
rossz produkcio pedig kellemetlenil befolydsolna az ilyenkor nagyon is figyel6 tarsa-
kat. Ujonnan tanitott hang gyakorlasanal, mint pl. az un. “éneklé zongora” jatszasakor
sem hivunk ki fogyatékos hallasit. Végul az énekkarba sem vesziink be fogyatékos
hallasu tanul6t, mert hatraltatja az énekkart a munkaban, az énekkari produkcionak
pedig reprezentativnak, mintaszer(inek kell lennie.

A fogyatékos hallasu tanulékkal val6 tirelmes, hosszas foglalkozas el6bb utébb ered-
ményre, s6t j6 eredményre vezet. Az ilyen gyermek nagyon halas lesz tanitéjanak,
mert agy érzi, hogy emberszamba vette, megtanitotta olyasmire, ami azel6tt semmi-
képpen sem sikeriilt neki.

(Bolvari Zoltan 1967-ben készilt tanulmanyanak kozlésével folytatjuk azt az - el6z6
szamunkban Koncz Sandorirdsavalinditott - sorozatot, amelynek keretében mérnem
él6 pataki tanarok maig aktualis tartalmu, de eddig kiadatlan kéziratait tesszik k6zzé.)
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