UTRAVALO

Felfedezni valo tajak Kelet -Anatoliaban

A Torokorszagba utazokat, leginkabb a turistakat tdbbnyire a tengerparti tajak igézik meg, legfeljebb a kulturalis vonze-
rejevel elkapraztato Isztambul. Pedig ennek a sokszinl orszagnak teljesen mas arcat latjuk Kelet-Anatoliaban.
Varazsos ez a taj. Birodalmak jottek, mentek, s mind otthagyta a nyomat valami modon. Sokszinu, sok-

nemzetisegu ez a videk, mint maga az orszag.

Egy magyar néprajztudos, Gyorffy Istvan 1918-ban, a
Lénard-féle kisazsiai expedicio tagjaként felmérte a Fe-
kete-tenger partvidékének és Kelet-Anatélidnak az et-
nikai 0sszetételét. A tizenhat féle etnikai csoportot (k6-
zOttiik a kaukazusi eredet(i ldzokat, az drményeket, zsi-
dokat, grizokat, tatdrokat, kurdokat) talalt, tart6zkodasi
helyiiket megjelolve elkészitette Torokorszag elso etni-
kai térképét. Csak Gyorffyt kdvetben 70 évvel késGbb,
Peter Alford Andrews gyfijtése soran sziiletett meg,
immar a teljes orszagra vetitett etnikai térkép, amin 47
féle taji, etnikai és vallasi csoport szerepel. Miért fontos
tudni azt, hogy kik lakjak a teriiletet? Mert barmelyik
szeletét vizsgaljuk a kultaranak, a kiindulasi alap az,
hogy kik lakjak, honnan jottek és milyen vallast gya-
korolnak azok, akik a teriileten élnek. Kelet-Anatolia
egyik legnépesebb etnikai csoportja a Trabzontoél ke-
letre, Rizéig hiz6d 6 volgyben é16 hozzavetdleg 280 ezer,
a griuzhoz kozel all6 nyelvet beszél6 Idzok csoportja.
Magam kozel harminc éve jarom ToOrokorszagot,
amolyan boldog barangolas ez.. Ezittal egy val-
lasokologiai tanulmanyhoz anyagot gyfijtve voltam
Kelet-Anatoliaban, kézel 3000 km-es utat tettiink meg

atitarsammal. Célszer®i autéval bejarni ezt a vidéket,
de mas kozlekedési eszkozzel is el lehet jutni Torokor-
szag barmely teriiletére, a nagy tavolsagok miatt a bel-
s6 repiiléjaratok és a helykozi buszjaratok is nagyon
jok, hiszen a kiépitett ithal6zat ma mar a legaprobb
telepiiléseket is érinti. Azonban ha a helyiektdl kériink
tanacsot, j6, ha tudjuk, hogy a torokok tér-és idészem-
1élete némiképp eltér a mienktdl... Hatalmas orszagrol
van sz0, nyolcszor nagyobb hazanknal, ennél fogva a
tavolsagok is igen jelent6sek: ami nekik ,kézel” van, az
szamunkra meglehetésen nagy tavolsag, hiszen mar
két 6raja megyiink az autoval és még nem értiink célba.

Eztttal Ankarabél elindulva invitalom a Kedves
Olvasot egy j6 nagy kanyarral olyan kulturalis tara-
ra, amelynek minden allomasa paratlan élményeket
nyajt majd. Ankara az orszag févarosa, minden jelen-
tésebb intézménnyel és persze orszagos muzeummal,
err6l most nem esik sz6, mert ez a varos megérne egy
kiilon cikket. Az els6 jelentésebb dllomas Corum, ami
nem nagy varos, mégis fontos: itt 6rzik Hattusas (Bogaz-
kale), Alacahoyiik, Ortakoy hettita leleteit, mar amiket nem
vittek be Ankaraba, az Anatoliai Kultiirak Mizeumaba.
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1. kép. Hettita sarlos istenek a csorumi mizeumban

Nagy kulttira volt a hettitaké. (1. kép) A lovat szeretd magya-
roknak talan j6 tudni azt, hogy a hettitak fogtadk hadrendbe
el6szor a lovakat, s al6idomitas szojegyzéke rank maradt...

Corum utan a kdvetkez6 allomasra, a fest6i szépségii kis-
varosba, Amasyaba vezetett az utunk. Aki Kelet-Anatélidba
tervez kirandulast, sesmmiképp se hagyja ki! Leny{igozéen
kedves kisvaros! (2.kép)

A Cani és a Pontus hegység Olelésében elnytl6 varost a
Yesilirmak (6kori nevén Irisz) foly6 szeli ketté. vizimal-
mok telepedtek ra, partjain kétoldalt sétalé utca van,
jobbra fent a Pontusi Kiralysag sziklaba vajt kiralysirjai
sorakoznak, bal partjan sorban az oszman szultanok
mellszobrait 1atjuk. A szultan-szobrokon kiviil Ferhat
és Sirin, a népkoltészet két ismert alakjanak, valamint
a varos hires sziil6ttjének Sztrabénnak, az 6kori utazé
és foldrajztudosnak is allitottak szobrot a folyoparti
sétanyon. (3. kép) A vara és minden késziklaja a torté-
nelem egy-egy szeletét idézi, volt a Perzsa Birodalom,
a Pontuszi Kiralysag, Bizanc, a Szeldzsuk Birodalom és
az Oszman Birodalom fennhatésaga alatt. Itt toltotték
a szultanfik ifjikoruk jelentds részét. A varos els6 me-
csetje a szeldzsuk korban, 1146-ban épiilt I. Sultan Mesut
idejében. A ma is m{ikodé gydnyorii dzsamit, Beyazid
Szultan dzsamijat 1482-86 kozott épitették. A kor jelleg-
zetes épitészeti stilusat képviseli, a négyzetes alaprajza

2. kép. Amasya latképe. A hattérben
a Pontuszi Kiralysag sziklasirjai

dzsamiban 6t hatalmas faliéra emlékeztet a mil6 idore.
Miért lehet olyan fontos az idémutat6 egy vallasi koz-
pontban? Feltételezem, a bojttorés idejét kovetik rajta
figyelemmel. K6ztudomast, hogy az iszlam vallas egyik
alappillére a ramaddn, a 40 napos bdjt megtartasa. Nap-
felkeltét6l napnyugtaig nem vehet magahoz ételt és
italt a hith{i muszlim (ez alél persze lehet kivétel, pl. ha
beteg, titon jaro, vagy gyermeket var), de mindenképpen
ember- és jellemprébalé dolog a ramadani bojtot tarta-
ni. A napnyugtat percnyi pontossaggal kovetik, ugyanis
csak azutan lehet ételt és italt fogyasztani. Nyilvan ezért
kap fontos helyet az 6ra, a mecsetben. A dzsamihoz egy
szép medresze is tartozik, amit Mimar Abdullah aga épi-
tett s 1873-ig miikodott. A medreszékben (ma egyetem-
nek mondanank) vallasfilozo6fiat, jogot, matematikat,
csillagaszatot, kémiat és orvostudomanyt tanultak a
novendékek. Most népkonyvtarként miikodik az épiilet,
komplex k6zdsségi tér ma is.

A Fekete-tenger felé haladva az Gt mentén viztaro-
zokat latni. Egy gyonyorii volgyben, Ayvacik falu mel-
lett l1athato az egyik téva duzzasztott foly6. Torokorszag
megfogja a vizeket, sok tarozot épitett a XX. sz. masodik
felében, s szerencsés foldrajzi helyzeténél fogva a b6vizli
folyok és patakok gondoskodnak a természetet éltetd
vizrol. Ez a koriillmény 6nmagaban is erésiti az orszag
geopolitikai helyzetét. A viz tisztelete jellemz6 a torokok-
re. Az iszlam kegyesség egyik f6 ismérve, hogy szolgalja a
kozosséget, aki tehetds, kozkutakat allittat, tobbnyire va-
lamelyik elhunyt felmendje tiszteletére.

Atengerpart mellett fut6 it mentén Carsamba (szerda),
Persembe (csiitortok), Salipazari (keddi vasar) nevii falva-
kat talaljuk, ami egyfeldl azt jelenti, hogy valaha kereske-
delmi atvonal volt itt, és a telepiilés a vasartartas napjarol
kapta a nevét. Beszédesek a torok foldrajzi nevek. A keres-
kedelem fejlédése 6sszefiigg a nemzetkozi arucsereforgal-
mat bonyolité torténelmi ttvonallal, a selyemttal, ahol
természetesen nemcsak selymet, hanem mez6gazdasagi
termékeket, fliszereket, keramiat szallitottak, s nem csak
az arucsere-forgalom, hanem az érintett orszagok kultura-
lis migracioja is ehhez az Gitvonalhoz kapcsolhaté.

3. kép. Sztrabon, az okor foldrajztudosanak
szobra a folydparti sétanyon
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4. kép. Fresko a sumlai monostor ablakaban

A keleti kereskedelem hagyomanyos arucsere-formai az
utak mentén épitett karavanszerajok, amelyekhez rak-
tarak is kapcsolodtak, emiatt a nagybani kereskedelem
kozpontjaiva valtak. A szerdjokon kiviil ériasi raktarak
épiiltek, amiket bedesztennek neveztek. Amelyik raktar-
épiiletben mtihelybolt is volt, hdn a neve. Ezek a 2-3 eme-
letes kozraktarak, melyek nagy udvarokat zartak kozre,
nemcsak raktaroztak az arukat, hanem egymassal is aru-
csere-kapcsolatban alltak, s mint kozosségi terek, az isz-
lam hitélet és a kereskedelem szervezésének kozpontjai
voltak mar a korai kézépkortol. Fontossagukat mi sem
bizonyitja jobban, mint az, hogy egy idében a tézsde sze-
repét is ellattak, araikat a mindenkori kereslet-kinalat
hatarozta meg. (Az allam csak habora és éhinség idején
avatkozhatott az arakba.) A kozépkorban épiilt hdnok
java része (nagyobb varosokban szaznal is t6bb volt) ma

Keresztény kegyhelyek

Torokorszag keleti felében részben a grizok és az 6r1-
meények torténelmi jelenléte okan szamos keresztény
kegyhely maradt fenn. Koziiliik talan a legjelent&sebb-
nek tekintheté Sumela (Siimela) monostora, Krisztus
el6tt a IV. szazadban épiilt. A Trabzont6l 45 km. tavol-
sagra talalhat6é zarandokhely a gorogkeleti ritusta
keresztények kegyhelye volt, s egy Maria-jelenésnek

koszonheti 1étét. A robosztus hegység egyik barlangja-
ban az arra barangol6 Szent Barnabas el6tt megjelent
Sz(iz Maria. A hagyomany szerint a jelenés kapcsan a
barlangban egy ikont talalt, amit Szent Lukacs evangé-
lista festett, és ennek kdszonhetd a sziklaba kapaszko-
d6 monostor megalapitasa. A bizanci uralkodékat az
apré6 Menybemeneteli templomban koronaztak meg,
ezért halabol gazdagitottak a monostort és épitettek
hozza. Hatalmas freskok diszitik, melyek t6bbsége a
IX. szazadbo6l valé. Az oszman idében vakolattal fedték
el a freskokat, amit utobb mar levertek, ezzel ugyan né-
melyiket megrongaltak, de igy is leny{ig6z6 latvanyt
nydjtanak. (4-5. kép) A 40 méter magasbol csopogo
Ayazma (szent forras) vize idevonzza a zarandokokat
és a nem keresztény vallast latogatokat is.

Trabzon a vidék egyik legjelent6sebb varosa, az I. vilag-
haborig j6l miikodé, gazdag gordg kereskedévaros volt.
JelentOs keresztény kisebbség élt itt, ebbdl kdvetkezéen
szamos templom maradt fenn, melyek t6bbsége a XI-
XIV. szazadban épiilt, s bar utobb majdnem mindet
dzsamiként hasznaltak, az épiileteket nem épitették
at, minaretet csak kevés mellé emeltek. A keresz-
tény kegyhelyek kozott is kiilonleges élményt nyajt
az 1238-63 kozott épiilt trabzoni Aya Sofya, griiz és
szeldzsuk templomépitészet egyik gyongyszeme.
(6. kép) Epittetdjének, I. Manuel csaszarnak az volt a
szandéka, hogy szépségben feliilmulja a konstanti-
napolyi Aya Sofyat... A k6farago és freskofesté-miivé-
szet kimagasldéan szép, bibliai jeleneteket abrazol6
miialkotasait csodalhatjuk a dongaboltozatok alatt.
(7. kép) A freskokhoz a rendkiviil draga ultramarin-
kék festéket haszndaltdk, ami semmit nem vesztett
a szinébdl az eltelt évszazadok alatt. A templom
2011-ig muazeumként mitikodott, s az isztambuli
patriarka tiltakozasa ellenére a belsé feltjitds utan
dzsamiként hasznaljak. Azonban az épiilet architek-
tarajaban semmi valtozas nem tortént, a belsé térben
1év6 felbecsiilhetetlen értékii freskokat keretbe foglalt

5. kép. Sumela freskdja : Maria a Kisjézussal
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6. kép. A trabzoni Aya Sofya

7. kép. A trabzoni Aya Sofya egyik freskdja

textillel takartak le. Az épiilet kiils6 felijitasa még varat
magara, de igy is leny{igoz6 latvany! Amikor ott jartam, a
keresztény vilag éppen Piinkosdot tinnepelte... az imam
példabeszédében Krisztus tanitasait idézte, a fiatalokra
leselked6 veszélyekre, az életet mérgez6 dolgok elharita-
sara intett. Alapértékeiben semmi kiilonbség a keresz-
ténység és az iszlam vallas kozott. Amit a vallas nevében
Lelkovetnek” az vagy a politika, vagy mas, hatalmi érdekek
okan torténik.

Monumentalis méretével hivja fel magara a figyelmet
a Hamsikoyii felé vezet6 Giton az eredetileg a k6zépkor-
ban épiilt Zarda (Kizlar Manastiri), ami 1858-ban nyerte
el mai formajat. Jelenleg feltijitas alatt all.

Az itteni grizok a kdzépkori, egykor hatalmas griiz
kiralysag leszarmazottjai, akik a Kacskar hegység
északi és keleti részének Glelésében élnek. K6zépko-
ri el6deik szamtalan templomot épitettek az izolalt

vOlgyekben. Az oszman hoditas téritette 6ket az iszlam
vallasra, lassan a nyelviiket is felcserélték. Ma mar ke-
vesen beszélnek grazul. Az egykori Graz Kiralysag a
Coruh foly6 volgyét is magaba foglalta. Igen termékeny
ez a vidék, els6sorban az oliva-iiltetvényeket latunk, a

8. kép. A kozépkori keresztény monostor ma is ellenall
az idének és a valtozo vilagnak

9. kép. A barhali monostor belulrél
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rizs, sz0616, gyiimolcs termesztés ma is jelent6s. A klasz-
szikus értelemben vett ,Termékeny Félhold” (Ez a sar-
16 alaka volgy, amelyrél azt tartjak, hogy a civilizacié
bolcsbje, egészen a Perzsa-0bolig elnytlik) itt kezdddik.

A griz templomépitészet egyik leny(igdz6 példaja,
a Barhalban 1év6, IX. szazadban épiilt monostor. Kove-
it akkor emelték egymasra, amikor a magyarok a Kar-
pat-medence atjaroit keresték. A latvanya fenséges, s
gondolhatnank, egyediil all a 2600 méter magassaga
hegyen, de szabad szemmel is lathat6an két masik
is van, még feljebb a hegygerincen. Nehezen megta-
lalhat6, ennél fogva eurépai érdekl6dé ritkan jut el
oda. (8-9. kép) Helyenként az 1t is nehezen jarhato,
van, hogy elmossa a patak és némi kubikolassal kell
jarhatéva tenni az aut6é szamara, mashol meg kéom-
lastol kell legalabb az Gt egyik savjat megtisztitani,
de aki elég elszant, a latvany mindenért karpotolja.
A monostor dacolva az évszazadokkal, haborakkal,
szilardan all, csak a tet6t foldozzak a helybéliek, mert
beazik. Ma is hasznaljak, dzsamiként szolgalja a hité-
letet, a szomszéd vadregényes vendégfogadénal lehet
elkérni a kulcsat. A csipds levegd és a reggeli ver6fény
még szebbé varazsolja az 6don falakat.

A hemsinekr6él még nem esett sz6, pedig igen érde-
kes, 6rmény eredet(i etnikai csoport, amely a Kacskar
hegységnek a Fekete-tenger felé néz6 lejt6jén €l elég-
gé izolaltan. Nyelviiket és szokasaik java részét meg-
Orizték, a XVI-XVIIL. szazadban tértek iszlam hitre.
Lélekszamuk hozzavetdleg 15 ezer £6, ami két telepii-
lés, Camlihemsin és Aydin k6zo6tt oszlik meg. Minden
év juniusanak 2-dik hetében hazatérnek az elszarma-
zottak egy hagyomany6rz6 fesztivalra és erdsitik az
Osszetartozas érzését. Torokorszag-szerte ahol jo cuk-
raszdat talalunk, érdemes megkérdezni ki a cukrasz?
Tobbségiik hemsin...

Medreszek, dzsamik,
kozepkori egyetemi varosok

A Kacskar hegység néhol 3000 méter magas, fenséges
sziklai kozott vezet az utunk Barhalbél Kelet-Anatoélia
masik csoddja a medreszéir6l és dzsamijair6l hires
Erzurumba, Sivasba és Divrigibe. A kdzépkori szeld-
zsuk épitészet minden fortélyat megcsodalhatjuk
ezeken a helyeken. Monumentalis épiileteket emel-
tek a XIII. szazadban, melyek legjellemz6bb ismérvei
a kupolas, hatalmas, csticsos ivii portalok, geometriai
diszités és a kozép-azsiai samanizmusbol taplalkozo,
allatkiizdelmeket és kozmogoéniai jelképeket felso-
rakoztatoé gyonyorii k6faragasok. Aki ismeri a szeld-
zsuk épitészet ikonografidinak jelentését, leolvashat-
ja a kor torténelmét. Néhol kiifi iras is talalhato az

épiileteken, tobbnyire vallasos idézet. A szeldzsukok
Iran teriiletén mar a XI. szazadban létesitettek med-
reszéket, ma tigy mondanank, egyetemeket, j6l lehet,
a mecsetek a XV. szazadig megdrizték els6bbségiiket
az oktatasban. A medresze épités legszebb példait
Erzurumban lathatjuk. A kozel 6 ezer éves varos vi-
haros torténelme soran sokat megélt, de legszebb
épiiletei a szeldzsuk kort6l mostanaig ellenalltak
mindennek. A varos kbézpontjaban lathat6é Paros
Minaretes Medreszét (Cifte Minareli Medresesi 1253-
ban épitették. A téglabol emelt minareteit kék csem-
Pékkel fedték. A négyzetes udvart lakécellak veszik
korbe, ahol a novendékek laktak, akik nemcsak

10. kép. Divrigi Ulu Dzsami egyik oldalsé kapuja

vallasfilozofiat, hanem természettudomanyokat: ké-
miat, matematikat és orvostudomanyt is tanultak.
Ez utobbi jellemz6 az ugyancsak a XIII. szazad utols6
harmadaban épiilt Sivas varosaban 1évé medreszékre
is. Sivas valosagos egyetemi varos volt! Négy medre-
széje szolgalta a kozépkori tudomanyt, koziiliik ha-
rom 1271-ben épiilt. Ez a tény is mutatja, hogy ekkor
a varos nemcsak vallasi, hanem kulturalis kézpont is
volt, igazi egyetemi varos! A GOk Medresze, eredeti ne-
vén Sahibiye Medrese 1271-ben épiilt, két minaretje és
a bejarati k6kapuja nagyon szép . Epittet6je a nevét a
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11. kép. A Vilagorokség részét képezd Ulu Dzsami
Paradicsom-kapuja

nyugati kapu feletti iras 6rzi: Sahip Ata Fahrettin Alj,
az épitémester Kaluytan. Az egyik, a szeldzsuk épité-
szet impozans példaja a két emeletes, szimmetrikus
elrendezésti, téglalap alaprajza Biiriiciiye Medresesi.
1271-ben alapitotta Muzaffer Biiriice, irani kereskedd
azért, hogy a ,pozitiv’ tudomanyokat (matematika, ké-
mia) tanitsak benne. Szemben vele a Sifaliye Medresze,

12. kép. Szeldzsuk kori kiimbetek (sirboltok)
a Divrigibe vezetd ut mentén (A szerzd felvételei)

korabban, a hidzsra (muszlim idészamitas) 614. évé-
ben, 1217-ben épiilt, az orvostudomany oktatasara. Az
épittet tiirbéje (temetkezési helye) is itt talalhato. Az
orvostudomany oktatasara szolgalé egyetemhez kor-
haz is tartozott. A Paros Minaret{i (Cifte Minareli Med-
resesi), 1271-ben épiilt (ugyanabban az évben, amikor
a vele szemben 1évé Biirciiye, am ezt Semseddin Cii-
veyni vezir épittette. Mara csupan a gyonyoriien fara-
gott portalja és a két minaretje all, de igy is fenséges
latvanyt nytjt. Sivas kozpontja a szakralis térhasznalat
impozans példaja. Egy térben 6sszpontosul a hitélet és
a tudomany a testet-lelket frissitd ritualis fiirdével, a
hamammal, aminek ugyan mar csak a XVI. szazadban
épiilt alapja all. A k6z6sségi élet szintere ma is ez a
tér, hiszen szépen feldjitott épiileteiben ma kavézok
miikddnek, a hitélet gyakorlasara a XVI. szazadban
épiilt m{ikodoé dzsami szolgal, a varoskdzpont rendez-
vény-térként lett felijitva. A tér minden napszakban
emberekkel tele. J6 példa arra, hogy Torokorszag mi-
lyen modon élteti az épitészeti 6rokségét.
Gondolhatnank, hogy a Sivasban latott szeldzsuk
épitészeti emlékek feliilmtilhatatlanok. Helytall6 ez a
tétel, mindaddig mig nem latjuk a Divrigiben Ulu Dzsa-
mit! (10-11. kép) Ez az épiilet magan hordoz minden
csodat, amit Keleten a kdzépkori épitészet 1étrehozha-
tott. 2000 méter magas hegyek olelésében él az a Kkis-
varos, amelyik a vilag egyik épitészeti remekmiivét, az
1228-ban épitett templomot és a vele egybe épitve a Da-
riissifat, az elmebetegek gyogyitasat szolgalé kérhazat
tudja magaénak. 1228-43-ig épiilt, Ahmed Sah és fele-
sége Fatma Turan Melik jovoltabol. Geometrikus diszi-
tésti portaljai, kiillonosképp a fébejarata, a Paradicsom
kapuja leny(igozé. Az épiiletet dzsamiként hasznaljak,
a kérhaz a XVIIIL szazadban még medreszeként miiko-
dott. Kérhazaban az elmebetegeket zeneterapiaval gyo-
gyitottak! A zenekar helye a terem végében 1év6 boltives
beugré, ami a medresze idejében az eyvan, a tanité he-
lye lehetett. Nyitott kupolaja alatt kis méretti, feszitett
viztiikri medence van, amely val6szintileg csillagaszati
megfigyelésre szolgal. Hasonl6, szeldzsuk-kori nyitott
kupolas medreszék szamos helyr6l ismertek. (12. kép)
Igen, Kelet-Anatélia felfedezésre varé taj, minden
zeg-zuga a torténelemrdl mesél. Paratlan élményt
nyajt, amit tetéz az emberek kedvessége, segitOkészsé-
ge. Sehol nincs annyi j6 szandéka, és a magyarokat sze-
ret6 ember, mint ebben az orszdgban. Igazan mondom,
j6 ott magyarnak lenni! Aki allt mar a szumlai ayazma a
szent forras alatt az 6rok élet reménységével és aki belé-
legezte az Eufratesz feldl fiijo édes illatt levegdjét, bele-
szeret ebbe a tdjba... Orokre.
BARTHA JULIA:
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