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RITKA TRITON-FEDES

A Naprendszernek a Foldrdl csak nehezen megfigyel-
hetd égitestjeirdl értékes informaciot szerezhetnek a
csillagaszok annak megfigyelésével, ahogyan az adott
égitest elfed egy tavoli, halvany csillagot. Legutobb a
Neptunusz legnagyobb holdja, a 2700 km atmérdjii Tri-
ton esetében volt erre lehet6ség; a hold oktober 5-én
Eszak-Amerika keleti, Eurépa nyugati és Afrika észak-
nyugati részérdl nézve eltakarta a Vizont6 csillagkép
egyik, 12,6 magnitados csillagat. A csillag minddssze 1
magnitadoéval fényesebb, mint maga a Triton, és a fe-
déskor az égitestek 13 ivmasodpercre helyezkedtek el a
8 magnitd6s Neptunusztél, ami viszonylag konnyen
megfigyelhet6vé tette a jelenséget. Ennek koszonhe-
téen az emlitett teriiletek 65 obszervatériumabol 20
cm és 1 méter kozotti atmérdjli tavesovekkel végeztek
megfigyeléseket, és csak tobb lehetséges helyszin ked-
vezOtlen id6éjarasa miatt nem volt ez a szam még na-
gyobb. Tekintettel arra, hogy a fedés legjobban az At-
lanti-6cean északi teriiletérdl volt megfigyelhet6, a
NASA repiil6gépre telepitett infravorés obszervatori-
umaval (SOFIA) is észlelték a jelenséget. A vizsgalatok
f6 célja a Triton ritka légkorének észlelése volt. A je-
lenség megfigyelése azért is érdekes volt, mert a Tri-
ton 1997 6ta nem fedett el ennél fényesebb csillagot.
A Voyager—2 (irszonda 1989-ben a Neptunusz mellett
elrepiilve a Tritont is megfigyelte, az 1997-es fedéskor
pedig megallapitottak, hogy a holdon alig tiz év alatt
kimutathaté mértékii globalis felmelegedés kovetke-
zett be. A kutatok els6sorban arra voltak kivancsiak,
folytatédott-e ez a tendencia.

A SOFIA-16l és a fedés kdzépvonalaban elhelyezkedd
legalabb 15 tovabbi csillagvizsgalobol lattak a fedés ko-
zepén bekovetkez6 felvillanast, amely akkor kovetkezik
be, amikor a pontosan a Triton kézéppontja mogott el-
helyezkedd csillag fényét a hold légkore a Fold felé fo-
kuszalja. A felvillanas megfigyelése azért fontos, mert
a fényvaltozas részletei a légkor mélyebb rétegeinek tu-
lajdonsagairdl is informaciét nydjtanak, szemben a be-
1épéskor, illetve kilépéskor tapasztalhaté fényvaltozas
egyszer(i megfigyelésével. A felvillanas megfigyeléséhez
némi szerencse is sziikséges. A csillagfedések megfigyelé-
sét koordinal6 nemzetkozi szervezet (IOTA) munkatarsa
példaul elutazott a fedés jelzett k6zépvonalaba, de a vil-
lanas soran észlelt fényesség csak fele volt az eltakarat-
lan csillag fényességének. Kideriilt, hogy az el6rejelzés

pontatlan volt, igy egy kb. 100 km-re északabbra dolgoz6
megfigyeld a csillag eredeti fényességének kétszeresét
észlelte a villanas csticspontjan.

A SOFIA obszervatérium Kaliforniaban allomasozik,
és altalaban a Csendes-6cean folott végzi a repiilése-
it. Most viszont elébb atrepiilt Floridaba, majd onnan
az Atlanti-6cean folott repiilve kovette a fedés vona-
lat. A megfigyelés éjszakajan a SOFIA el6bb a szoka-
sos, 11,6 km-es repiilési magassagaig emelkedett. Ott
azonban azt tapasztaltak, hogy még nagyobb magas-
sagban is cirruszok zavarjak a megfigyelést, és a viz-
para mennyisége is sokkal nagyobb a vartnal. Ezért
végiil 13 km magasra kellett emelkedniiik, hogy
négy kiilonb6z6 hullaimhosszon megfelel6 mindségi
észlelést végezhessenek.

A fedés kozepén bekovetkezd felvillanas megfigyelé-
sén kiviil fontos a fedés kezdete és vége idépontjanak
pontos mérése a kiilonboz6 helyekrdl, mert ezekbdl a
Triton, illetve a 1égkorének esetleges lapultsagara lehet
kovetkeztetni. (A csillag a hold korongjanak egy-egy
hiirja mentén halad el a hold m6gott, a megfigyelés he-
lyébdl a hir helye, a fedés idétartamabdl a hir pontos
hossza szamithat6 ki, igy a fedést okozo égitest, vagy
ami ebben az esetben még érdekesebb, légkdrének
alakja rekonstrualhato). A megfigyelések feldolgozasa
még folyik, a feltett kérdésekre csak a kiértékelések vé-
geztével kaphatunk valaszt.

(www.skyandtelescope.com,
2017. november 6.)

ATOK VAGY ALDAS

AZ ELEKTROMOS CIGARETTA?

Mié6ta kozel tiz évvel ezel6tt forgalomba Keriilt, egyre
nagyobb népszeriiségnek 6rvend az elektromos ciga-
retta, melyben nem dohany ég el, hanem egy Kkis f{it6-
elem folyadékot, igynevezett liquidet parologtat el. Az
e-cigarettak hasznal6i ezért nem is dohanyosoknak,
hanem g6zo6l6nek, vagy vapereknek hivjak magukat,
mely az angol vapour (g6z) sz6b6l szarmazik.

Az e-cigarettakban elparologtatott folyadékelegy alta-
laban nikotint, kiillonb6z6é aromakat és hordozo6folya-
dékot, altalaban propilén-glikolt tartalmaz, ugyanak-
kor 1éteznek olyan liquidek is, amelyekben nincs niko-
tin. Nikotinoldatok és aromak kiilon is megvasarolha-
tok. Az izek sokfélesége szinte korlatlan: a kiilénbozé
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klasszikus dohanyfajtdk mellett alma, cseresznye,
vanilia vagy csokoladé izesitések is kaphatok. A g6-
z6lni vagyok igy kivansag szerint keverhetik ki sajat
folyadékukat.

A g6zolés mellett foleg egészségiigyi okok szoélnak:
a hagyomanyos cigarettak fiistje szamos Kkiilonb6z6
karos anyagot tartalmaz, a katranyt6l a hidrogén-ci-
anidon (kéksav) és formaldehiden at egészen a karos
porrészecskékig, amelyek a tiidébe jutva rakot okoz-
hatnak. Mivel az e-cigarettdban dohany nem ég el, a
felsorolt mérgek tobbsége hianyaban az elektromos
cigaretta gbze kevésbé veszélyes a passziv dohanyo-
sokra nézve.

Mivel a g6z616k 80—120 Celsius fokos hémérsékle-
te joval alacsonyabb, mint egy ég6 cigarettaé, ezért is
nem, illetve alig keletkeznek karos égési termékek.
Néhany szokatlanul magas hémeérsékleti g6zo616
esetében azonban formaldehid akar a cigarettahoz
hasonlé mennyiségben is keletkezhet.

Annak ellenére, hogy fiistmentes e-cigarettarél
van sz6, géziik tObbnyire mégis tartalmaz nikotint.
A stimulans dohanyhatéanyag az egyik legerésebb
novényi méreg és nagyfoka fiiggéséget okoz. A do-
hanyzasroél valo leszokas els6 1épéseként sok doha-
nyos az e-cigarettara tér at, ami a nikotinéhséget
ugyan még Kielégiti, igy stulyos elvonasi tiinetek nem
fordulnak el6, de a karos fiist nem veszélyezteti to-
vabb a szervezetet Kisérletek igazoltak, hogy az e-ci-
garettak a dohany alternativajaként valéban segit-
hetnek a leszokasban.

Igaz ugyan, hogy a dohanyzasroél valo leszokas elo-
segitése céljabol mar évtizedek 6ta létezik nikotinos
ragoégumi és tapasz. Ezek azonban messze nem olyan
kedveltek, mint amilyen népszer{iségre az e-ciga-
rettanak par év alatt sikeriilt szert tennie. Ez va-
16szinfileg annak koszonhetd, hogy az elektromos
cigaretta hasznalata annyira hasonlit a dohany-
zasra: sok e-cigaretta a hagyomanyos cigarettihoz

hasonl6an néz ki, tovabbra is lehetséges a szocialis él-
mény a dohanyzé vagy g6z0616 baratokkal és az egyéni
szokasokat alig kell megvaltoztatni.

Az e-cigaretta kockazatair6l ugyanakkor nagyon
megoszlanak a vélemények. Egyesek szerint teljesen
artalmatlanok, mivel nem tartalmaznak rakkelt6 fiis-
tot és hozzaszokast okoz6 nikotint is csak kis mérték-
ben, vagy egyaltalan nem tartalmaznak. Masok Kkiil6-
nosen a tizenéveseket tartjak veszélyeztetettnek: egyes
folyadékok édes vagy gyiimolcsos ize a gbézolést sok-
kal vonzo6bba teszik, mint a dohanyzas. A fiatalok igy
mar korai stddiumban hozzaszokhatnak az e-cigaret-
ta hasznalatahoz, majd gyorsabban térhetnek at a ni-
kotinra. Az e-cigarettat ezért részben kritikusan po-
tencialis inditédrognak tartjak. Ezen kiviil korai még
az e-cigarettat alacsony karosanyag-tartalma miatt a
dohany ,egészséges alternativajanak” tekinteni. A gé-
z0l6k még nincsenek elég ideje a piacon ahhoz, hogy
megbizhaté hossza tava vizsgalatokat végezhettek
volna veliik. Ezért lehetetlen még barmit is mondani a
g6z06lés hossza tavia hatasairél

A gbzben az apr6 cseppek idével feloldodnak, ezért
nem terhelik a tiid6t olyan mértékben, mint a fiistré-
szecskék vagy a katrany. De nem tisztazott, hogy rovid
tavon a tiidében vajon ugyanugy viselkednek-e, mint
a szilard részecskék. vannak azonban arra utalod je-
lek, hogy a propilén-glikol vivéanyag géze irritalja a
nyalkahartyat, és érzékenyebbé teszi a baktériumok
altal okozott fertézésekkel szemben. Vannak olyan
feltételezések, hogy a g6zoléket nemcsak a nikotin,
hanem mas tiltott szerek inhalalasahoz is hasznal-
jak. Ez azonban akar elényt is jelenthet az orvosi al-
kalmazas szempontjabél: Amerikaban példaul mar
léteznek kannabiszalapt termékek alkalmazasara
szolgal6é e-cigarettak. Akinek kannabiszt irnak fel
receptre, az ennek koszonhetéen dohanyzas nélkiil
tudja hasznalni.

Ugyancsak tisztazatlan az e-cigaretta jogi helyzete.
E tekintetben a kiilénb6z6 allamok kiilénb6zéképpen
jarnak el: a dohanyzasi tilalom bizonyos helyeken a
g6zoldkre is vonatkozik.

Mit gondoljunk tehat az e-cigarettarol a dohannyal
szemben? Armando Peruga az Egészségiigyi Vilagszer-
vezett6l (WHO) a dohanyzast egy magas épiilet 100.
emeletérdl valé leugrashoz hasonlitja. Az e-cigaretta-
zas ezzel szemben egy alsébb szintrdl valé ugrashoz
hasonlit — csak a pontos magassag nem ismert még.
Igy a gbzolés az egészség szempontjabol jobb, mint a
dohanyzas, de a nem-dohanyzas és a nem-g6zolés még
mindig a legjobb.

(Bild der Wissenschaft, 2017. szeptember 24.)
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