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MEGLEPGEN NAGYOT HARAPOTT
AZ ORIASI OSVIDRA

Egy farkas méret(i kihalt vidranak nagyon robusztus
allkapcsa volt, ami arra utal, hogy az allat 6 millié
évvel ezel6tt a csticsragadozok kozé tartozhatott. A
koriilbeliil 50 kg-os tomegével a Siamogale melilutra
nagyobb volt, mint barmely ma €16 vidra. A kutat6k
Délnyugat-Kina teriiletén tanulmanyoztak az ésvidra
egykori vizes él6helyét és taplalkozasat.

Abbél indultak ki, hogy a ragas terén az allat a ten-
geri vidranak, vagy a fokfoldi vidranak a nagyobb
valtozata lehetett, és emiatt nagyobb prédaallatokat
tudott megenni. A vizsgalatok eredménye azonban
végiil teljesen mast mutatott. Szamitogéppel szimu-
laltdk hogyan deformalddtak a S. melilutra allkap-
csai harapas kozben, és azt talaltak, hogy az allkapocs
csontjai joval er6sebbek voltak, mint feltételezték. Az
allkapocs merevsége meglepden erés harapast bizto-
sitott a vidranak, még a nagy méretét figyelembe vé-
ve is. A Siamogale keményebb és nagyobb prédaval is
el tudott banni, mint a ma él6 fajok. Biztosra ugyan
nem lehet tudni, de a paleontolégusok azt feltétele-
zik, hogy a kinai vidra a mai rokonaihoz képest sok-
kal inkabb a csticsragadozok kozé tartozott.

A mai vidrak étrendje valtozatos, a kiiléonb6z6 fa-
jaik meniijében szerepet kapnak tobbek kozott no-
vények, ragcsalok, halak, rakok és kagylok is. Habar
arrél egyel6re nincsenek adatok, hogy a kinai ésvidra
mit evett pontosan, de a S. melilutra allkapcsai elég
erések voltak ahhoz, hogy a nagyméretii puhatestiiek
héjait, vagy akar madarak és ragcsaloszerii kisemlo-
sOk csontjait is 0sszeroppantsak. Hogy jobban meg-
értsék a kihalt egykori fajt, részletesen 6sszehasonli-
tottdk a ma é16 rokonokkal. Komputertomograf (CT)
segitségével beszkennelték a koponyakat és a 13 ma
é16 fajbol tiz esetében 3D-s digitalis modelleket hoz-
tak létre annak tanulmanyozasara, hogy ezeknél a
fajoknal milyen er6hatasok lépnek fel az allkapocs-
csontokban harapas kozben. A kutatécsoport a S. me-
lilutra faj modelljét is elkészitette, miutan az 6ssze-
nyomott fosszilia alapjan sikeresen megalkottak a
digitalis rekonstrukciot. A vidra allkapocs szimulaci-
6k 6sszehasonlitasa forditott aranyossagot mutatott

az allkapocs merevsége és az allat mérete kozott: a ki-
sebb vidraknak voltak erésebb allkapcsai. Pont a S. me-
lilutra volt a kiviilall6, mivel az allkapcsai hatszor erd-
sebbek voltak, mint korabban feltételezték. A massziv
allkapocs, az allat méretével parosulva, félelmetes va-
dassza tehette a kinai vidrat.

A Délnyugat-Kinaban talalt lel6hely teriiletét 6 mil-
li6 évvel ezel6tt egy mocsar, vagy sekély t6 boritotta,
amit 6rokzold erdd vett koriil. A tavat valtozatos vizi
élovilag népesitette be, halakkal, rakokkal, puhates-
tiiekkel, tekndsokkel, békakkal. Sok kiilonbdz6 vizi-
madar is élt arrafelé, igy b6séges valaszték allt rendel-
kezésre a potencialis prédaallatokbol a S. melilutra
szamara. Ebben a nedves, erd6s kérnyezetben a vidra
allkapcsanak ereje elényt jelentett a tobbi ragadozé-
val szemben, melyek nem tudtak a vizben vadaszni,
vagy Osszetorni a vizben é16 préda teknojét. A raga-
dozo6k tobbnyire azzal a céllal fejlesztenek ki erétel-
jes allkapcsokat, hogy dsszeroppanthassak a préda
csontjait. Elképzelhetd, hogy Dél-Kina sekély mocsa-
raiban a hatalmas kagylok bdéséges el6fordulasa
késztette a vidrakat olyan ritka tulajdonsagok kifej-
lesztésére, mint a mindent 6sszeroppant6 fogak és a
robusztus allkapcsok.

Amellett, hogy az Gj vizsgalatok bepillantast nyaj-
tottak a S. melilutra életébe, t6bb altalanos kérdést is
felvetettek az allkapcsok ereje és az allatok taplalko-
zasa kozotti 0sszefiiggésekrdl. A kutatok azt feltétele-
zik, hogy azoknal a fajoknal talalhatok erételjesebb
allkapcsok, amelyek keményebb taplalékot fogyaszta-
nak. Az Gj tanulmany szerint azonban a mai vidrak-
nal az allkapocs eréssége a mérettel korrelal, a valasz-
tott taplaléktol fiiggetleniil. Ezt az ellentmondast az
eszkOzhasznalat magyarazhatja, hiszen ez lehetévé
teszi, hogy néhany vidra viszonylag gyenge allkapocs-
csal és harapo erdvel is szivos taplalékot fogyasszomn.
A tengeri vidra példaul haton tszik, és a mellkasat
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hasznalja ill6ként, hogy azon kovekkel feltorje a tap-
lalékat. Az eszkdozhasznalat azonban nem magyaraz-
za meg teljesen azt a mintat, amit a paleontologusok
lattak, igy tovabbi vizsgalatok sziikségesek a trendek
megértéséhez. A kinai S. melilutra er6s allkapcsai min-
denesetre arra utalnak, hogy ez a primitiv vidra még
biztosan nem hasznalt eszkézoket.

www.wissenschaft.de
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GYOGYULAS A BELSO ORA SZERINT

Bels6 6rank nemcsak az ébrenlétiinket és alvasidénket
szabalyozza, hanem a testi m{ikddésiinket is befolya-
solja, s6t a kutaték arra jottek ra, hogy még a sebgyo-
gyulas is fligg a bels6 id6zit6 ritmusatoél: ha éjszaka sé-
riiliink meg, atlagosan 60 szazalékkal hosszabb ideig
tart a sebgyogyulas.

Forg6 vilagunk meghatarozza testiink legutolsoé, legki-
sebb sejtjét is. Mert mint a legtébb éldlénynek, az ember-
nek is van belsd 6raja, amely gondoskodik arrél, hogy te-
vékenységiink, valamint testiink tudatalatti folyamatai
kovessék a nappal és éjszaka valtozasanak iitemét. Eh-
hez sejtjeinkben specidlis, igynevezett 6éragének szink-
ronizalnak agyunk koézponti o6rdjaval. Ezek miikodé-
sének feltarasaért kapta idén harom kutaté az orvosi
Nobel-dijat. Ma mar tudjuk, hogy a belsd o6ra iranyit-
ja fiziol6giai folyamataink nagy részét: befolyasolja a
testhOmeérséklet és a vérnyomas ingadozasat, de a hor-
montermelést vagy az immunrendszer aktivitasat is.
Ha nem a bels6 6rank ritmusa szerint éliink, példaul a
kontinensek kozotti id6eltolodas érint minket, vagy mi-
szakozunk, akkor ez hosszti tavon akar meg is betegithet.

A Cambridge-i Molekularis Biologiai Laboratérium
kutatéja, Nathaniel Hoyle és csapata felfedezték egész-
ségiink egy tovabbi aspektusat, amelyet belsé 6rank be-
folyasol: ez a sebgyogyulas. A kutatok eldszor azt vizs-
galtak, hogy a fibroblasztok tevékenységiik soran kove-
tik-e a bels6 ciklust. Ezek a koétdszoveti sejtek fontos
szerepet jatszanak a sériilt szovetek javitasaban. Sérii-
1és esetén a fibroblasztok reagalnak a kémiai jelekre,
amelyek arra 6sztonzik 6ket, hogy behatoljanak a sé-
riilt teriiletekre és ott szaporodjanak. Ennek eredmé-
nyeképpen a sebszélek ismét 6sszenének. Ugyanakkor
a fibroblasztok el6¢segitik a kollagén bejuttatasat is a

sebszovetbe. A kollagén olyan fehérjerost, ami a bort
mint egy rugalmas tdmasztovaz szovi at.

A sejtkisérletek kimutattak, hogy a fibroblasztok akti-
vitasa is ingadozik a nap folyaman. Napkozben az elszi-
getelt és kultGraban tartott bérdarabokon 1év6 sebek-
be gyorsabban vandoroltak, mint éjszaka. A kévetkezd
lépésben azt vizsgaltak, hogy mindez hogyan befolya-
solja az €16 allatok sebgyogyulasat. Ehhez egereken pi-
hendidejiikben, valamint ébrenlétiik alatt Kkis, feliiletes
borsériilést ejtettek, és 0sszehasonlitottak, hogy ezek
a sebek milyen gyorsan htizédtak Ossze. Megfigyelték,
hogy a fibroblasztok jelentésen nagyobb intenzitassal
vandoroltak a sebekbe, amikor azok az aktiv fazisban
keletkeztek. Ennek eredményeképpen a sebek nemcsak
gyorsabban zarédtak, hanem a sebszévetben tobb 1j
kollagén is képz6dott.

A dont6 kérdés az volt, hogy vajon a fenti megfigye-
lések alkalmazhaték-e az emberekre is. Ennek tesztelé-
sére a kutatok 118 angliai és walesi égési sériiléssel ke-
zelt betegbdl szarmazo6 adatot értékeltek. Ezen vizsgalat
soran is egyértelmii ritmust allapitottak meg: 60%-kal
hosszabb sebgy6gyulasi idétartamot figyeltek meg ab-
ban az esetben, ha az égési sériilés éjszaka tortént. Ejfél
és hajnali 4 6ra kozotti sériilés estén a sebgyogyulas 39
napig tartott. Délel6tti vagy késé délutani sériilés esetén
ezzel szemben csak 15—16 napig. Atlagosan a sebgyo-
gyulas éjszakai sériilés esetén 28, napkozbeni sériilés
esetén csupan 17 napig tartott.

El6szOr nyert bizonyitast, hogy a ritmustényezék a
sebgybgyulas szempontjabol is fontosak. S ami izgal-
mas a dologban: sejtszinten és egereknél megallapi-
tottak, hogy a sebgyogyulas felgyorsithato, ha a sejte-
ket becsapjak, megtévesztik 6ket a napszakot illetden,
példaul éjjel felkapcsoljak a villanyt, vagy bizonyos
kémiai anyagokat hasznalnak, amelyek képesek meg-
megtévesztés embereknél is alkalmazhato6, hogy javit-
sak az éjszakai sériilések gyogyulasanak statisztikajat.
Mindez példaul a mfitétek id6zitése szempontjabadl is
fontos lehet.
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