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A fenti sokatmondé cimmel jelent meg a
kozelmultban Sohar Pal akadémikus on-
életirasa. A lebilincseld, élvezetes stilusban
megirt kdnyvben a szerz6 gyermekkoran
keresztiil bepillantast nyerhetiink egy biro
(a szerz6 édesapja) erdélyi gyokerii csalad-
janak életébe a negyvenes évek elejének vi-
déki és budapesti Magyarorszagan. A szer-
z0 ¢érzékletesen megirt apro torténeteken
keresztiill mutatja be, hogy a haborti uta-
ni viharos tarsadalmi atalakuldsok miként
befolyasoltak a csaladok mindennapi éle-
tét. Edesapja utmutatasat kovetve az ,,08z-
talyidegen” (azaz értelmiségi szarmazasu)
Sohar Pal , kétszeres teljesitményt nyajtva”
kiizdétte le a polgari osztaly képviseldi elé
allitott nem kevés akadalyt.

Mindvégig kiting tanulmanyi ered-
ményei ellenére szerzonk korantsem volt
mintagyerek: konnyed humorral beszamol
azokrol a kisebb-nagyobb diakcsinyekrol
is, amelyeknek részese volt.

Vegyészmérnok-hallgatoként Sohar Pal
ott volt az 1956-o0s forradalom bolcsjénél,
részt vett a nevezetes, pontokba foglalt kove-
telések sokszorositasaban és terjesztésében.
Ezekrdl a torténelmi eseményekrdl targysze-
rlien, a szemtanu hitelességével tudosit.

A konyv 6 részét a szerzd szakmai palya-
futasanak ismertetése teszi ki, amely a Gyogy-
szerkutatd Intézettél az EGIS Gyogyszergya-
ron 4t az ELTE Altalanos és Szervetlen Kémia
palyaiv a szakmabeliek el6tt jol ismert, éppen
ugy, mint azok a hervadhatatlan érdemek, ame-
lyeket Sohér Pél az IR spektrumok elemzése,
és kiilonosen az NMR spektroszkopia hazai
meghonositasa ¢és egyetemi oktatasanak meg-
alapozasa terén kifejtett. Ebben a részben olyan
rovid, egy-két soros jellemzések talalhatok a
’60-as évektol a *90-es évekig tarto idoszak ké-
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mikus szerepl6irdl, amelyek miatt ez az 6nélet-
iras lebilincsel6 olvasmany a 40 évnél idosebb
szerves kémikusok szamara, az ifjabbak pedig
sokat tanulhatnak beldle.

Igen tanulsagos, ahogy a szerzd palya-
futasat kovetve kitiinik, hogy a politikai
1égkdr ugyan folyamatosan enyhiilt — egy-
re tobb kiilfoldi kapcsolatot és utazast téve
lehetové —, azonban a tudomanyon kiviili,
politikai, ideoldgiai szempontok egészen
a rendszervaltasig jelen voltak a szakmai
(kiilonosen a személyi) dontésekben. Sot,
még a késobbiekben sem csak maga a tel-
jesitmény jatszott szerepet bizonyos ese-
tekben, amint errél a szerz6 tanszékvezetdi
miikddésének leirdsdban beszamol.

Természetesen  akadémikustarsaihoz
hasonldan, Sohar Pal is széleskorii tarsa-
dalmi aktivitast fejtett ki, s errdl is be-
szamol konyvében. Osztondijak, egyiitt-
mikodési szerzodések alapitasaval, meg-
szervezésével segitette az erdélyi ma-
gyar tudomanyos kutatokat, egyetemi
hallgatokat. Aktiv részvételével is tamogatta
a Sarospataki Orszagos Didkvegyésznapokat.
Szamtalan tudomanyos testiiletben, bizott-
sagban vett, illetve vesz részt vezetoként
vagy tagként.

A konyv végén megismerhetjik a szer-
76 kedvenc id6toltéseit is: bélyeggylijtéssel,
tarokkozassal ¢és a zenehallgatassal tolti leg-
szivesebben szabadidejét. Wagner iranti ra-
jongasat az is kifejezi, hogy kdnyvének cim-
lapjan nemcsak egy NMR spektrum, hanem
Wagner- operak cimei is szerepelnek.

Sohar Pal életutja biztatasul szolgalhat
mindazok szamara, akik tgy dontenek,
hogy az esetleges akadalyok ellenére is tu-
doméanyos palyara lépnek, hiszen kitiinik
beldle, hogy a vilag megismerésének von-
zereje erdsebb lehet minden nehézségnél.

GACS JANOS

SUSANNE  NUSSLEIN-MULLER:
Magasagyasok — Gyakorlati tandcsok
hénaprdl honapra (Forditotta: Cser Judit;
Cser Kiado, Budapest)
Nemcsak a térd- és derckfajosok, de
a jobb helykihasznaltsagra torekvok
is orommel forgathatjak e kis kotetet,
amennyiben kertészkedni kivannak. A
szerz6 biolégus és nagy tapasztalatra
szert tevd kertész is egyuttal, ezért ér-
demes megfogadni a tandcsait. Ezek
mindenekel6tt a magasagy elkészitésé-
re (vagy megvasarlasara) vonatkoznak,
de ugyanolyan sullyal szerepelnek a
magasagy betelepitésére, gondozasara
és (honapokra lebontott) évszakos gon-
dozasi feladataira vonatkoz6 tudnivalok
is. Kiilon 6rom, hogy a betakaritas élmé-
nyéhez tarsitva hasznalhaté recepteket is
kozol. A kotetet a hangulati szines abra-
kon kiviil hasznos szerelési, és vetésfor-
gora vonatkozo képek egészitik ki.
ULMARIUS

Csalddi és osztdlykiranduldsok

SZLOVAKIA

DANIEL KOLLAR- TIBOR KOLLAR-
JAN LACIKA: Szlovikia — Csaladi és
osztalykiranduldasok (Forditotta: Vércse
Miklos; Cser Kiado, Budapest)
A kotet szerz6i roviden bemutatjak Szlova-
kia f6ldrajzi elhelyezkedését, politikai beren-
dezkedését, torténelmét, gazdasagat, terme-
szeti viszonyait, lakossagat és telepiiléseit és
miiemlékeit. Mindezt érezhetéen a szlovak
anyanyelviiek szemszogébdl, jollehet a ma-
gyar vonatkozasok sehogyan sem keriilhe-
t6k meg. A févaros bemutatasan kiviil sorra
keriil a nyolc tajegység ismertetése is (DNy-
, ENy-, Koz¢ép-, Dél-, E-, EK-, DK- és Dél-
Szlovékia). A kis kotet csak a legfontosabb
latnivaldkra hivja fel a figyelmet, de minden
tajegységhez és a fontosabb varosokhoz el-
igazitd térképeket hasznal, valamint fotok
sokasagat. Néhany esetben zold keretbe fog-
laltan felhivja a figyelmet a torténelmi, vagy
irodalmi érdekességekre. A kotet végén szlo-
vak nyelvil helynévjegyzéket talalunk.
SZILI ISTVAN

MARTIN STAFFLER: Fiiggoleges ker-
tek — Otletek kertbe, teraszra, erkélyre (For-
ditotta: Tompe Anna; Cser Kiadd, Budapest)
Kifogyhatatlan otlettarnak tlinik a fiiggo-
leges kertek berendezése. A fliggdleges
helyzeti térszinek ugyanis szinte barmi-
vel és barhol betelepitheték arra alkal-
mas novényekkel. A salatakert éppugy
elképzelhetd, mint az izletes barackokat
termé gyiimolesfa, a fliszerndvények leg-
alabb annyira, mint a disznovények. Csak
a modjat kell megtaldlni, hogy miként és
hogyan. Ebben segit ez a temérdek szines
abraval, magyarazo rajzzal és szoveggel
teli kis kdnyvecske. Csaknem a konyv fe-
1ét a fiiggbleges kertbe ajanlott novények
ismertetése teszi ki.
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