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TiZ EVVEL A KATRINA UTAN...

Tiz évvel ezeldtt tortént, hogy a Katrina
hurrikan oriasi karokat okozott New Or-
leans varosaban ¢s a kornyékén. Foldbol
¢épitett gatakat foszlatott szét, beton vé-
doéfalakon csapott at a viz. Az igazi karok
azonban ott keletkeztek, ahol a varoson
kiviil a hurrikdn elérte a szarazfoldet. A
tobb ezer négyzetkilométernyi mocsar- és
lapvidéket, mely pufferként hatott a va-
ros partvidéke és az tenger kozott, alapo-
san megyviselte az emberi beavatkozas.
Nagy kiterjedésti vizes ¢l6helyek tlintek
el, ahogy a Katrina a Mexik6i-6bol feldl a
szarazfoldre nyomta ki a vizet. De a tolté-
sek és gatak, amelyek elzartak a vizenyds
helyeket a sziikséges tapanyagoktol, és le-
gyengitették a novényzetet, valamint tobb
ezer kilométer dsszhossziisagu ember al-
kotta csatorndk elpusztitottdk a novényze-
tet és lehetéve tették, hogy a hurrikan kel-
tette aradat benyomuljon a varosba.

A katasztrofat kovetd kutatasok igazol-
tak mindazt, amit Délkelet-Louisiana régi
lakoi mindig is tudtak: hacsak nem hozzak
helyre a gyorsan eltind lap- és mocsarvi-
déket és nem teszik egészségessé azzal,
hogy a természetes védvonalakat ismét 1ét-
rehozzak, New Orleans teljesen kiszolgal-
tatotta valik a tengernek. Hogyan lehetne
visszaallitani a természetkdzeli allapotokat
az egész Mississippi-deltavidéken, mely
egyike a legnagyobbaknak a vilagon?

Harom nemzetkdzi kutato- és mérnok-
csoport meglehetésen dobbenetes valaszt
kinalt erre a kérdésre: hagyjak elpusztulni
a Mississippi torkolatat! Pusztuljon el tel-
jesen a kordbban rosszul kezelt vizenyds
tertilet, valjon ismét szabad vizfeliiletté,
igy a delta felsobb, a varoshoz kozeli ré-
sze megvédhetd. A kutatok széles korben
egyetértenek abban, hogy a delta mocsar-
vidékeinek természetes allapota felbom-
lott, mivel az ember hosszu és magas gat-
rendszereket épitett, fiivel vagy kézetekkel
boritott foldbdl, méghozza a Mississippi
also folyasa mellett végig. Ezek a gatak
végightizodnak New Orleans varosanak
déli hatara mentén és tovabbi mintegy 60
kilométert folytatodnak egészen a Mexi-
koi-6bolig. A gatak a folyé mentén meg-
védték a rendszeres elarasztastol a farmo-
kat, az ipari teriileteket ¢és a telepiiléseket.
Ekozben ezek az aradasok hatalmas meny-
nyiségi iszapot és édesvizet szallithattak
volna a félsoés vizli mocsarvidékre, ami az
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ottani Okoszisztéma tulélése szempontja-
bol 1étfontossagu.

Az iszap olyan tapanyagokat tartalmaz,
amik okvetleniil sziikségesek a fufélék és a
mangrovetarsulasok életben tartasahoz és 1j
anyagmennyiséget szallitanak az itt ¢16 no-
vényzet ala. A beérkezd édesviz Gsszekeve-
redik a delta sos vizével és csokkentsosvizi
allapotokat teremt, melyek a régido novény-
vilaganak életéhez sziikségesek. Ez a keve-
redés egyuttal meggatolja, hogy a tengerviz
tovabb nyomuljon a szarazfold belseje felé,
ami kiilonben elpusztitana a fliféléket és a
fagyokerek elrothadasat okozna.

A mocsarvidéken mintegy fél évsza-
zadon at kialakitott hajozasi csatornak
mindett6l elzartdk a vizes él6helyeket.
Ez az éllapot sulyosbitottak az ipar altal
kialakitott, még az el6z6nél is hosszabb
csatornarendszerek, melyek a Mexikoi-
0bol feldl érkezo, ott kitermelt szénhid-
rogének tovabbitasara voltak hivatottak.
A Katrina altal okozott hatalmas karok
ora végzett kutatdsok szerint az egyedii-
li realis mod arra, hogy helyreallitsak a
mocsarvidék egészségét, az, ha atvagjak
a toltéseket, kapukat telepitenek be, me-
lyeken keresztiil periodikusan ujra iiledé-
keket és édesvizet juttathatnak a mocsar-
vidékre. A tervpalydzaton gydztes harom
tervezdcsoport mindegyike ezt a stratégi-
at tamogatja, a vita abban van kozottik,
hogy hol és hogyan épitsék ki ezeket a
létesitményeket.

A Mississippi jelenleg a korabbi horda-
I¢kmennyiségnek kb. a felé szallitja, mert a
partjan levé telepiilések sok szaz kilométe-
ren at tdmérdek vizet szivattyuznak ki dnto-
zésre, ipari célokra és sok egyébre. A csok-
kent hordalékmennyiség egyszeriien nem
clegendd ahhoz, hogy az egész delta Gjjaé-
piiljon. A mérnokok ezért azzal a tervvel all-
tak el6, hogy a lehetd legtobb hordalékot a
delta felé terelnék el, kozel New Orleanshoz.
A koltségeket 4-6 milliard dollarra becsiilik,
a munkalatok pedig évekig tarthatnak, de eh-
hez még sok iszapbirkozasra lesz sziikség az
érdekelt allamok, a szovetségi allam és a he-
lyi hatésagok kozott.

(2015. 1.)

GYOGYNOVENY-MANDALA

A jelek, jelképek, betiik és szamok a bel-
s6 vilag nem csupan racionalisan megal-
kotott tomoritett kifejezésformai, hanem
onmaguk is hatnak, még akkor is, ha az 6t
szemléld egyaltalan nem, vagy csak rész-
ben érti 6ket. Ezeket a jelképeket az em-
ber az értelem, a megérzés és a sziv révén

értelmezi az emberi érzékelés valamennyi
teriiletén keresztiil.

A sok gyogyitod altal létrehozott jel-
képtan a gyodgyndvények és gyodgyha-
tast szerek, a beteg és egészséges em-
berek alapos megfigyelésén, valamint
azon az elven nyugszik, hogy hogyan
lehet a gyogyité hatast szercket és az
embereket egymadssal kapcsolatba hoz-
ni. Mindennek a megfigyelésnek egyik
eredménye a recept.

Masik lehetséges megjelenitési
formaja a jelben vagy jelrendszerben
valé abrazolas, példaul a mandala, amely
akar maga is gyogyir lehet. Mandalakat
évezredek oOta irnak, alkotnak és
festenek. Osrégi emberi miivészet
¢s hagyomany, s a legkiilonfélébb
kultarakban is megtalalhatd. A mandalak
elvonatkoztatott kifejezési formak,
a lényegesre valdo koncentralas ¢és
redukalas. Vizualis segédeszkozként
szolgalnak bonyolult 0Osszefiiggések
megértéséhez ¢és kifejezéséhez. A
mandalak tobbnyire szogletesek vagy
kor alakuak és egy kozéppont felé
orientalddnak.

A tibeti hagyomanyban a mandalat a
legmagasabb miivészetig fejlesztették és
mindig az egészet, a Vilagegyetemet ab-
razolta. Megtalalhatok a templomok go-
tikus ablakaiban, példaul a parizsi Notre
Dame katedralis oromzatdnak ablaka-
ban, vagy labirintusok formajaban. A
leghiresebb ezek koziil a chartres-i ka-
tedralis labirintusa. A Gut Aich-i kolos-
tor gyogyndvénymandalai spiritualis ki-
sérlet arra, hogy bemutassak a gyogyno-
vények lényeges tulajdonsagait, hatdsat
¢és ezek abrazolasaval szinlikben és szim-
bélumaikban jotkony hatast gyakorolja-
nak az 6t szemlélére. Az els6 mandala
a Gut Aich-i kolostorban 20 éves, ma a
kolostor keresztje. Ez a mandala a teljes-
ség ¢és a metszépontok, a kor és a kereszt
6sképét abrazolja. A kor mindig az ég-
boltot, a tokéletességet, az egészet jelen-
ti. A kereszt ¢és a keresztezddési pontok,
szimbolikusan négyszoggel is kifejezve,
a Foldet jelképezik. Mindkét szimbdolum
a gyogyndvénymandala alapja.

A mandaldk nemcsak elvont dolgo-
kat, hanem az életet is szimbolizaljak.
A szimb6lum szd jelentése: dsszefogni,
egyesiteni, valamit kapcsolatba hozni,
amit egyébként nem egyszerli dsszehoz-
ni: szellem és anyag, a Fold és az Eg, a
foldi és a természetfeletti dolgok.

Minden ember vagya a test és lélek
harmonizéldsa. Minden mandala széan-
déka, hogy kapcsolatokat hozzon létre
Isten és ember kozott, illetve ugyanigy:
beteg ¢és gyogyndvény kozott.

A gybégyndvénymandaldk a gyakran
hosszii meditaciokbodl, a novény megje-
lenitésébol és megfigyelésébdl, valamint
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a ndvény hatasanak ismeretébdl alakultak
ki. Mindebbdl ered a belsé erd és a moz-
gas, melyre a mandalan keresztiil probal-
tak meg kifejezést talalni. [gy jottek 1étre
az egyes képek formaikkal és szineikkel.

A kor és a négyszog alkotjak a gyogy-
névénymandala kozponti alapelemeit. A
négyszog, a Fold szimbdolumaként ren-
dez, szervez, meghatarozott teret hoz 1ét-
re, nyugalmat és egyértelmiiséget teremt.
A természetben geometriai tiszta forma-
ban nem fordul eld, mivel az emberi gon-
dolkodas és értelem eredménye. Lehetd-
ségeket nyit, hatarokat teremt és bizton-
sagot ad.

A kor, mint az Eg, a természetfeletti,
a toretlenség, ¢épség ¢és a gyujtés
szimboluma. A kdr nem mas, mint mozgas
kezdet és vég nélkiil, mégis egyszerre
kezdet is és vég is. A kor a hovatartozas
jele. Aki bedll a korbe, az igent mond az
odatartozasra.

A kor és a négyszog életfontossagu
szarmazasi formak. Ha az ember vala-
milyen formaban gyenge, sziiksége van
az egyensulyra, a megerésitésre az egyik
vagy a masik irdnyba, legfontosabb azon-
ban a kozéppont Gjra megtalalasa. Min-
den forma iires marad azonban, ha nem
toltik ki szinnel.

A szinek a kapcsolatok és az élet érzel-
mi kifejezésformai. Erzelmeket ébreszte-
nek benniink és életszellemiinket dszton-
zik. Dolgokat és érzéseket fejeznek ki,
melyeket nehéz, vagy egyaltalan nem is
lehet szavakba foglalni. Ok a lélek jaték-
terei. A mandaldk a harom alapszinbdl,
a pirosbdl, kékbdl és a sargabol tevod-
nek Ossze.

A sarga a Nap, az ég és a fény, a kék a
viz, a mélység és a tenger szine. Z6ld szin
keletkezik, ha a viz és a fény, az ég és a
fold kozott kapesolat jon 1étre. Es itt bon-
takozik ki az élet — hihetetlen arnyalatok-
ban, apro6 részletekben. Ebbdl a fény-viz
kapcsolatbol keletkezik a természet zold
ereje, a fotoszintézis. A piros a vér, a sze-
retet és az élet szine.

A tiszta piros, kék vagy sarga szin
nem létezik. A szinek arnyalatai és a szi-
nek kozotti kapesolatok millidi 1éteznek.
fgy valnak a szinek titkai és lehetéségei
a kapcsolatok, az élet, az emberek, illet-
ve minden ¢é161ény végteleniil sokoldalu,
kreativ kifejezéseivé. A gyogynodvény-
mandala szinei a valddi virdg- és no-
vényszinekre, illetve a névényben rejld
eré lényegére vald asszociacioibol ke-
letkeztek.

A szamok a kapcsolatok racionalis ki-
fejezései. A mindig visszatéré alapsza-
mok az 1, 2, 3, és a 4. Az 1 jelentése:
itt vagyok; 2: polaritas és kapcsolatte-
remtd képesség; 3: ég, tokéletesség és
teljesség; 4: fold, keresztezddési pontok
és realitas.
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NEGYLABU OSKIGYO, VAGY
VALAMI MAS?

A paleontologusok az elsd ismert négy-
labu kigyd 6smaradvanyat ismertették a
kozelmultban a Science oldalain. Azok a
korabbi ¢smaradvanyok, melyeket ,,proto-
kigyonak™ tartottak, csak egy par végtag-
juk, altalaban a hatso labaik voltak. A ko-
rilbeliil 120 millié éves, 20 cm hosszi hiil-
16 végtagjai meglepden jo megtartasiak €és
Ot nyulank ujjban végzddnek, amelyek a
megjelenésiik alapjan jol funkcionaltak. A
feltehetden Braziliabol szarmazd 6smarad-
vany a valaha talalt egyik legkorabbi kigyo,
¢s arra utal, hogy a csoport szarazfoldi, be-
as0do 6s0kbal fejlodott ki a déli szuperkon-
tinensen, Gondwanan. Azonban annak elle-
nére, hogy az allat altalanos testfelépitése és
szamos anatomiai tulajdonsaga kigyoszert,
néhany fiiggetlen kutaté nem biztos abban,
hogy tényleg a kigyok csaladjaba tartozik a
ritka fosszilia.

Pedig a lelet tudomanyos értelmezése a
torténet egyik legkevésbé bizonytalan része.
A példany eredete ugyanis homalyosabb,
mint az iszapos viz, amely egykor betemette
az allat tetemét. A részletes vizsgalatok erd-
sen azt sugalljak, hogy a fosszilia EK-Brazi-
liabol szarmazik, azonban annak részletei is-
meretlenek, hogy mikor talaltak, és végiil is
hogyan kotott ki a jelenlegi otthonaul szolga-
16 német mizeumban. Talan nem is meglepd
a homalyos mult, hiszen Brazilidbol 1942
ota csak illegalisan lehet ¢smaradvanyokat
kihozni. Ugyanakkor azonban ezek a hiany-
70 gyljtési adatok nem befolyasoljak jelen-
tésen a lelet tudomanyos értékeét.

Az vj faj a Tetrapodophis amplectus ne-
vet kapta. A gorog eredeti nemzetségnév
jelentése ,,négylabu kigyd”, mig a latin ere-
detli fajnév jelentése ,,0lel6”, ami az allat
hajlékonysagara, ¢és arra a feltételezett ké-
pességére utal, hogy szorosan ra tudott teke-
redni az aldozatdra. Az ésmaradvany teljes
és valamennyi csontot az eredeti él6hely-
zetében mutatod eliilsé része feltekeredve
fosszilizalodott, jol mutatva az allat extrém
hajlékonysagat. A pici végtagok mellett a
példanyon mego6rz6dott a kisméretli kopo-
nya is. Az allat hosszikas teste 0sszesen 272
csigolyat tartalmazott.

Az 6smaradvany évtizedek ota egy né-
met magangytijteményben van, ahol végiil
felkeltette David Martill (Portsmouth Egye-
tem) figyelmét. Martill akkor bukkant a pél-
dényra, amikor egyetemi hallgatokkal lato-

gatta meg a Solnhofeni Miizeumot. A gytjte-
ményben nem talaltak semmi informaciot ar-
16l, hogy mikor és hol gytijtotték a példanyt.
Azonban az smaradvanyt koriilvevo kozet
tulajdonsagai és a csontok jellegzetes na-
rancssarga-barna szine erdsen arra utal, hogy
a lelet EK-Brazilia egy bizonyos teriiletérol
szarmazik, a Crato Formaciobdl. A csontokat
tartalmazo also-kréta korti kézet egy csendes
vizii t0, vagy laguna aljzatan rakodott le ko-
riilbeliil 113-126 milli6 évvel ezel6tt.

A Tetrapodophis szamos tulajdonsaga
utal a kigyok rokonsagara. A gyikokat is ma-
gukban foglalé pikkelyes hiillék (Squamata)
kozott csak a kigyoknak van 150-nél tobb
csigolydja a testében (nem szamitva ide a
farokban 1év6 csigolyakat). Az allat fogai
hegyesek ¢és enyhén iveltek. Megdrzodott
néhany sz¢€les hasi pikkely is, melyek teljes
szélességében lefedik keresztben a példany
hasat, ami szintén a kigyokra jellemz6. Az
allat végtagjainak erdsen csokkent mérete,
valamint farkanak inkabb hengeres, mint la-
pitott keresztmetszete arra utal, hogy a ki-
gyok szarazfoldi beasodo allatokbol fejlod-
hettek ki, nem pedig tengeri fajokbdl, mint
egyes elméletek javasoljak.

A publikacioban nem érintett kutatok
koziil azonban néhanyan bizonytalanok az
Osmaradvany azonositasat illetéen. Micha-
el Caldwell, az edmontoni Alberta Egye-
tem paleontologusa a publikalt képek alap-
jén észrevette, hogy az allat csigolyai nem
mindenben felelnek meg a kigyok és gyi-
kok csigolyainak. A gekkok kivételével
az Osszes ismert kigyd és gyik csigolya-
janak a frontalis feliilete konkav, a hatso
pedig konvex. A Tetrapodophisnal nem ez
a helyzet. Ezen kiviil a hiillék csigolydjan
van egy intercentrumnak nevezett cson-
tocska, ami a vizsgalt példanynal hiany-
zik. Caldwell szerint hasonld csigolyak
olyan kihalt kétéltii csoportoknal ismer-
tek, amelyek a 251 millio évvel ezel6tti
tomeges kihaldsok soran tlintek el, vagyis
joval a Tetrapodophis megjelenése elott.
Ily modon az uj lelet 6skigy6 helyett akar
a korabban kihaltnak gondolt kétéltii cso-
port varatlan taléld képviselje is lehet.
Susan Evans, a londoni University College
paleobioldgusa szintén utalt a kevert tulaj-
donsagokra. Habar a fogak példaul valo-
ban kigyoszertiek, a test radikalis megnyu-
lasa és végtagok elvesztése vagy méret-
csokkenése szamos alkalommal bekdvet-
kezett mas hiillécsoportoknal is. Szintén
rejtélyes, hogy az allat ujjai miért olyan
hosszuak. A Science-cikk szerzdi szerint a
hosszt ujju labaknak a préda megmarko-
lasa, vagy talan parzas soran lehetett sze-
repe. Caldwell szerint viszont ezek labak
meglehetdsen szokatlanok, hacsak nem
egy fara maszo6 allatrol van sz6. Akar gyik-
kigy6 atmenet, akar kihalt kétéltiiek talélo-
je, abban mindenki egyetért, hogy rendki-
viili leletrdl van szo.
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