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Kivancsisag ¢s alazat a korokozok 1rant

Beszelgetés Palyi Bernadettel €s Kis Zoltannal,
a Nemzeti Biztonsagi Laboratorium munkatarsaival

— Nyugtassanak meg, még nem érzik ugy,
hogy egy-egy ilyen beszélgetés, a sajto
igen tisztelt képviseldinek a latogatdsa,
mar ugy hianyzik, mint pup a hatukra...
— Kis Zoltan (K): Azt azért nem mon-
danam, hogy pup lenne a hatunkon, bar
megvan a munkéank, amit mindenképpen el
kell végezni, s ebben picit hatraltatnak az
ilyen latogatasok, de mindig megtalaljuk
az iddt a beszélgetésre. A sajtonak pedig az
a dolga, hogy tajékoztassa az embereket,
s nekiink is az a célunk, hogy az emberek
tudjak, foleg az Ebola-jarvany kapcsan,
hogy nem vagyunk védtelenek, mert van
itt egy olyan laboratorium, amibdl Kelet-
Ko6zép-Eurdpaban nincs is tobb, de egész
Eurdpaban is csak néhany.
— Erdekes, hogy amikor a laboratériumot
bemutattak a sajtonak, akkor mar jo né-
hany éve miikodatt.
— K: Ez annyiban santit, hogy 2007-ben a
sajto is jelen volt a hivatalos atadon. Uta-
na azonban az volt a vezetés allaspontja,
hogy nem nagyon kell nagydobra verni, mi
van itt. Az6ta viszont valtozott a vilag, s
az Uj elgondolas az, hogy ha mar van egy
ilyen megfelelé biztonsagi technikaval
rendelkezd, megfeleléen védett laborunk,
akkor ezt nem szabad elrejteni, igenis tud-
janak réla az emberek. Tudjak, hogy nem
kell aggodniuk, mert felkésziiltiink, nem
kell egy hétig varni egy Ebola-eredmény-
re, hanem csak néhany orat. Annak idején
Szdcska allamtitkar ur dontott Ggy, hogy
mutassuk be jobban a nyilvanossagnak.
Palyi Bernadett (P): A bizalomépitéshez
az is hozza tartozik, hogy megmutatjuk,
mit csinalunk, hogyan dolgozunk, hogy
nemcsak szobeszéd ez a laboratorium, ha-
nem ténylegesen is mikodik, mégpedig
nemzetkozi szintli eredményekkel.
— Megnéztem a neten, s tényleg azt kell
mondanunk, hogy szinte egy keziinkon meg
tudjuk szamolni, hany ilyen BSL-4-es labo-
ratorium van Europdban.
— K: Svédorszagban egy, Németorszag-
ban kettd mikodik, s egy, amelyik még
nem kapta meg a miikddési engedélyt, de
mar probaiizemben van. Van egy ilyen ti-
pust laboratorium Franciaorszagban is.
Olaszorszagban ¢és Angliadban tn. kettds
kesztylis-boxrendszerti labort {izemeltet-
nek — és slussz-passz. De az olaszok is
hamarosan atadjak az ugyanilyen szkafan-
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»Koch Sanyi bacsinak a Természet
Vilagaban megjelent cikke inditott
arra, hogy virologus legyek”

deres tipust laborjukat és az angolok is ha-
marosan elkezdik épiteni a magukét.

P: Hivatalosan azok a laboratériumok
tartoznak a halozatba, amelyeknél a szka-
fandert, a tGlnyomasos ruhazatot hasz-
naljak, ugyanis ez fokozottabb védettsé-
get és szélesebb korli munkavégzést tesz
lehetdvé. Ide vehetjik még az olaszokat
¢s az angolokat is, mert noha naluk még
nincs szkafander, ezzel szemben nagyon
nagy a gyakorlatuk. Anglidban a kesztyis-
boxlaboratoriumot olyan magas szintre

»A mi szakmankban nincs 0% és
100%, csak annyit mondhatunk, hogy
ennek nagyon pici a valdszinilisége”

fejlesztették mind technikailag, mind tech-
nologiailag, mint sehol mashol a vilagban.
— Ez a labor, ahol most beszélgetiink,
,csak” attol kiilonleges, hogy a biztonsagi

Jfokozata 4-es, vagy pedig a vizsgalati mod-

szerek, a technikai lehetdségek is jobbak
itt, mint mashol?

— K: A kiilonlegessége a biztonsagtechni-
kai kovetelményekben van, hogy allando-
an kisebb a benti légnyomas, kotelezéen
szlirt a bejutd levegd, és duplan sziirt a
kijové levegd, kotelezd a zuhanyozas, és
specidlis tilnyomasos ruhdzat sziikséges
ahhoz, hogy BSL 4-es szintrdl beszélhes-
stink. Maguk a munkafolyamatok nem
igazan kiilonboznek attdl, amit a normal
laborokban végziink. A miiszerezettség is
szinte ugyanaz, csak itt annyiban nehezebb
a munka, hogy meg kell szokni a védoru-
hat, jobban kell figyelni a mozdulatokra, a
specialis technikara. Ehhez jon még, hogy
itt olyan korokozokat is vizsgalni lehet,
amilyeneket mas laborokban nem. Ezek
kozé tartozik példaul az Ebola-virus, a
Lassa-virus vagy a krimi-kongoi vérzéses
laz korokozdja. Ezek annyira veszélyesek,
hogy csak ilyen tipusu laboratériumokban
szabad veliik dolgozni.

— Ez a rendszer tehat elméletileg és gya-
korlatilag is lehetetlenné teszi, hogy a
munkatarsak megfertézédjenek, illetve,
hogy a vizsgalt anyag valamilyen médon
kikeriiljon innen...

— P: Fert6z6képes formaban.

K: A bioldgidban soha nem mondunk
olyat, hogy lehetetlen. A mi szakmankban
nincs 0% és 100%. Annyit mondhatunk,
hogy ennek nagyon pici a valdszinlisége.
Ehhez persze az kell, hogy a munkatarsak
pontosan tudjak, milyen szabalyokat kell
betartaniuk. Ahogy a néhai Berencsi pro-
fesszor Ur is mondta, s ahogy a bioldgiai
biztonsagi oktatdsokon is elmondjak, az is
fontos, hogy milyen védéruha van rajtam,
de ennél is fontosabb, ahogyan dolgozom.
A kedvenc hasonlata szerint itt az Orsza-
gos Epidemiologiai Kézpont udvaran egy
rendes flilkében, hosszuszari kesztyiiben
¢és fiirdénadragban is lehet ugy dolgozni
a mikrobiologiai munkavégzés szabalyait
betartva, hogy soha senki ne fert6z6djon
meg. A kollégdk erre kaptak a kiképzést,
mindenki pontosan ismeri a szabalyokat, a
védoéruha pedig tovabbi védettséget ad.
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— Gondolom, itt katonai fegye-
lem van, mdsképp nem megy. De
az emberek kiilonbozéek, van,
aki picit lazabb, ne adj’ isten tre-
hanyabb. Mindenki tudja példaul,
hogy vezetés kozben mobilozni ve-
szélyes és tilos, mégis sokan csindl-
Jjak. Kockdztatnak. A munkatdarsak
dtesnek valamiféle pszichologiai
vizsgdlaton, vannak rendszeres el-
lendrzések? Hogyan érik el a sziik-
séges fegyelmi szintet?

— P: Egyrészt folyamatosan gya-
korlasban  vagyunk, masrészt
egyediil senki sem dolgozik,
minimum két fonek bent kell
lennie a laborban. Es nagyon
fontos, hogy megbizunk egymas-
ban, mert az életliinkrdl van szo.
Tudjuk, hogy ilyenkor barmilyen
hiba akar végzetes is lehet. Mind-
ez pedig fokozottabb fegyelmet igényel. Itt
olyan munkatarsak vannak, akik nem most
kezdték a szakmat, mondhatjuk, hogy ez
egy valogatott csapat. Mar bizonyitottak
alsobb szintii laboratériumokban, tehat egy
hosszu folyamat utan keriilhettek ide.

— Hogy néz ki egy atlagos napjuk?

— K: Valtozo. Vezetoként egyre kevesebb
idém van arra, hogy bekeriiljek a labor-
ba, de ha igen, az feliidiilés szokott lenni.
Amit a munkatarsak csinalnak, azt bizo-
nyos szempontbol két részre lehet osztani.
Az egyik az, hogy a biztonsagi laborban
megfertézik a szoveteket, s ellendrzik a
kisérleti allatokat, hogy minden rendben
van-e. Amikor a kisérletnek vége, akkor
bizonyos munkafolyamatokat el kell vé-
gezni rajtuk. Ez, amig a virus él, ehhez a
laborhoz kétstt. Es van ezeknek a munka-
folyamatoknak egy masik résziik, amikor
mar inaktivaltak a virust, ezutan a munka-
kat mar a normal laborban kell elvégezni.
Igy volt ma is, délelétt itt bent a biztonsagi
laborban dolgoztak, délutan pedig kint.

— Mindennap mindenkinek be kell 6ltoznie?
— P: Nem, beosztjuk, hogy ki mikor jon
be. Alkalmanként 3—4 o6rat vagyunk bent,
mert ez eléggé megterhelé munka. Eleve
nagyobb koriiltekintéssel kell dolgozni,
rdadasul ezekben a munkaruhdkban sokkal
lassabban lehet mozogni, minden munka-
folyamat lassabban megy, id6t kell szanni
az el6készitésre, majd a fertdtlenitésre is, s
aztan jon még az eredmények kiértékelése
is. Tehat probaljuk elkeriilni, hogy a mun-
katarsaknak mindennap be kelljen 6ltdz-
nitik. Sziikség esetén, persze, mindennap
bemegyiink.

— Megemeltem az egyik védoruhat, és az meg-
lepben nehéz volt, legalabb 10 kg, s ehhez
Jjonnek még mindenféle sziirck, kommunika-
cios eszkozok. Mennyi ideig tart a bedltozés?
— P: A vetkdzés, az ,,alaoltozet” és a mun-
karuha felvétele, a laboratorium el6készi-
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Ebola-virus (guineai beteg mintajabdl izolalt torzs) okozta
szoveti karosodas VeroE6 sejteken immunfluoreszcens
technikaval festve (Pdlyi Bernadett felvételei)

tése, mindez kb. 20-25 percet vesz igény-
be. A kijovetel ugyanennyi, illetve mintegy
10 perccel tobb, mert a munkafolyamatok
lezarasa utan kotelez6 a zuhany, és a labor
Hutofelkészitését” is el kell végezni, és el
is kell pakolni.

— Most mivel foglalkoztak, mi volt a konk-
rét feladat?

— K: Az EU is szerepet vallal a jelenleg
Afrikaban zajlo Ebola-jarvany felszamola-
saban, nemcsak a terepmunkaban, hanem
a virus kutatdsaban is. Ehhez kapcsolodik
az EVIDENT nevi palyazat, amelyben ne-
kiink is van részfeladatunk, s ezeket a vizs-
galatokat végezziik most.

P: Az egyik munkacsoportban azt vizsgal-
juk, hogy a tulélékben keletkez6 neutraliza-
cios ellenanyagok vajon megakadalyozzak-e
az Ebolaval valo ujrafertézédést, vagyis
mennyire védenek. Tovabba, hogy milyen
egyéb korokozok vannak az Ebolaval tortént
fertéz0déssel egyiitt, s hogy ezek mennyire
sulyosbithatjak, vagy esetleg jobb iranyba
segithetik-e a betegség lefolyasat. Vizsgaljuk
azt is, hogy mennyire stabil a virus, mennyi
ideg marad életben a killonboz6 testvala-
dékokban. Tehat immunolédgiai, genetikai
vizsgalatokat végziink a fert6zottekbdl vett
mintakon.

— Honnan ,,szerzik be”” az Ebola-virust?

—K: A BSL 4-es laboratoriumok halézatanak
torzsbankjabol, amelynek a tagja vagyunk.
Borzasztéan megsziirik, hogy kinek, mikor,
hogyan adnak virust. Hiaba indult a laborunk
2007-ben, nagyon sokaig sz6 sem lehetett ar-
10, hogy kapjunk virust, azt el6bb ki kellett
érdemelni. Evrdl évre hibatlan korvizsgala-
tokat tettiink le az asztalra, megbeszéléseken
vettlink részt, bemutattuk az eredményein-
ket, hogy igenis, mi is tudunk ugy dolgozni,
ahogy kell. Itt jartak a francia, az olasz labor
vezetdi, illetve gyakorlatilag az 6sszes BSL
3-as labor vezet6i Europabol. Mi is tartot-
tunk eléadasokat, igen részletesen bemutat-

tuk a laborunkat Németorszagban,
tehat ez igen hosszl folyamat volt.
Ennek lett aztdn az eredménye,
hogy a 4-es laborok haldzata ugy
dontétt, Magyarorszag is alkalmas
arra, hogy ilyen virusokkal dolgoz-
zon. Ezek utan kaphattuk meg az
un. referencia-torzseket.

P: Az is nagyon fontos volt,
hogy kiilfoldi laborokban tobb-
hetes tréningeken vettiink részt,
s ezeken azt is tesztelték, meny-
nyire vagyunk megbizhatoak. Aki
elmegy egy ilyen gyakorlatra, az
komoly nemzetbiztonsagi hattér-
ellendrzésen is atesik.

— Ebben a laborban tehat egyfelol
kutatdasokat végeznek, madsfeldl
diagnosztizalnak.

— K: Az egyik legfontosabb fel-
adatunk a veszélyes korokozok
kapcsan a mihamarabbi és minél szélesebb
korti diagnosztizalas. Tehat nem ragadunk
le a gyorsdiagnosztikanal, hanem — mint
ahogy pl. az Ebolanal is — meg tudjuk csi-
nalni a virusizolalast is, a szerologiai vizs-
gélatokat is, ki tudjuk mutatni példaul a
beteg torokmintajabol, hogy van-e ott fer-
t0z6tt sejt, meg tudjuk nézni, hogy a savo-
jaban van-e Ebola elleni ellenanyag. Ezen
feliil tudunk allatkisérleteket is végezni, te-
hat teljes a spektrum.

— Volt mar olyan eset itt Magyarorszagon,
hogy valakinél valamelyik betegségnek a
konkrét gyanuija felmeriilt?

— K: Igen, tavaly szeptemberben annal a
nigériai lanynal, aki Ebola-érintett teriilet-
rél érkezett. Az esetdefinicidban leirt tii-
netek egy része a lanynal el6fordult, tehat
meg kellett vizsgalni Ebolara. Kidolgozott
eljarasrendiink van az ilyen esetekre. Mire
este 7410-re beérkezett ide a minta, addigra
mi is beértiink a kollégandmmel, és a labor
mar fel volt készitve, tehat minden flottul
ment. Ejjel kettd el6tt néhany perccel mar
el is kiildtiik az eredményeket az Orszagos
Tisztiféorvos Asszonynak és a jarvany-
igyi tigyeletesnek, megerdsitve, hogy ki-
zarhatjuk az Ebolat. A lany malarias volt.
Masnap reggel mar a sajto is megkapta a
hirt. Volt olyan is, aki az un. krimi-kongoi
vérzéses laz gyanujaval kertilt be. Délke-
let-Azsiabol jott haza, kullancscsipése volt
¢és produkalta a tiineteket. Ez a korokozo a
masik kutatasi témank. Ebben az esetben
is orakon belill ki tudtuk zarni, hogy az il-
letének krimi-kongdi vérzéses 1aza lenne.
— Mi tortént volna, ha nincs ez a labor?

— K: Az, ami mas orszagok esetében is,
hogy megallapodtunk volna egy olyan
orszaggal, amelyikben van ilyen szintii la-
boratorium, és kikildtik volna a mintat.
Az Ebola esetében mar van egyszerisitett
gyorsdiagnosztikai modszer, ami azt jelenti,
hogy kesztylis-boxos rendszerben elvégzik
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az alapdiagnosztikat, de ilyen esetekben is
kotelez egy BSL 4-es laborban elvégezni
a tobbi vizsgalatot, az izolalast és az ezeket
kiséré meger6sitd vizsgalatokat. Mindegyi-
ket meg tudjuk csinalni, de ha pozitiv, mi is
tovabbkiildjiik a mintat a hamburgi referen-
cialabornak, mert ott olyan dol-
gokkal is fel vannak szerelve,
amikkel mi nem. Arra viszont
van lehetdségiink, hogy mi is
ott legyiink, s veliik egyiitt vizs-
géljuk a mintat.

— A kornyezd orszagokbol,
minthogy nekik nincs ilyen la-
boratoriumuk, szoktak idekiil-
deni mintakat?

— K: Tobb orszagbdl is volt
mar ilyen megkeresés.

P: Es nemcsak a kozvet-
len kornyezd orszagokbol.
Az egyik értekezleten javas-
latként el is hangzott, hogy
bizonyos mintaknak nem fel-
tétleniil kéne egész Eurdpan
atutazniuk, ha a magyarorsza-
gi laboratérium fogadoképes.

K: Példaul Romaniabol, Szerbiabol gép-

kocsival egyszeriibb minket elérni, mint
megfeleléen elokésziteni a mintat és repii-
16vel elszallitani Hamburgba, illetve Nyu-
gat-Eurdpaba. Amennyi id6 alatt a minta
odaér, mi megesinaljuk a diagnosztikat és
mar ki is ment az eredmény.
— A Természet Vilaganak az Ebola-jar-
vanyrol szolo, nemrégiben irt cikkiikben
van egy fénykép is, amin az latszik, hogy
egy berendezés eldtt iilnek és dolgoznak.
Gondolom, ez lehet az egyszeriisitett labor.
— P: A fénykép Guineaban késziilt, az
Ebola-jarvany helyszinén. Egy kicsike
kesztylisboxban dolgoztam. Ez csak arra
szolgalt, hogy a legalapvetébb diagnosz-
tikat, a mintak nagyon gyors analizisét el
tudjuk végezni a helyszinen. A késziilék-
ben a légkorinél alacsonyabb a nyomas,
befelé és kifelé is sziir6kon at megy a le-
vegd, csak ott a helyszini koriilményekhez
igazitottdk. Semmi mast nem lehet benne
csinalni, csak a korokozot inaktivalni.

K: Tovabba megfelelden elokésziteni a
mintat, hogy virusizoldlasra Eurdpaba le-
hessen kiildeni. Annyit még el kell mondani,
hogy ennek a labornak a személyzete nem
ugy allt dssze, hogy mindenki, aki jelentke-
zett, az dolgozhatott is. Mindnyajan tagjai
vagyunk az Eurépai Mobil Laboratoriumi
Konzorciumnak, tehat kifejezetten azok ko-
ziil valogattak, akiknek mar vannak tapasz-
talataik. Arra mar senkinek se kellett felhivni
a figyelmét, hogy abban a vérben ott Ebola
van. Ezek az emberek napi rutinban dol-
goznak ilyen veszélyes korokozokkal, ami
azért is nagyon fontos, mert ott nem olyan
biztonsagi szintli laboratorium allt rendelke-
zéstinkre, mint az itteni. Tehat mindenkinek
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észnél kellett lennie, a szabalyokat be kellett
tartania, ugy kellett végezni a munkat, hogy
se magat, se mast ne fertézzén meg, és ne
szennyezze Ossze a kornyezetet. Most mar
harom labor is miikodik a helyszinen, és ed-
dig még senki nem fert6z6dott meg.

Az Ebola-virus fertozési iiteme az elsé hat nap soran.
A zo6lden fest6do6 sejtek Ebola-virussal fertozottek

P: Erre a munkara pszichologiailag is
fel kell késziilni. Ebolaval dolgozunk, ve-
szélyes korokozoval, tehat akiket ebbe a
csapatba bevalogattak, azok mindannyian
a megfelelo referencidval rendelkeztek, te-
hat gyakorlatuk is van és pszicholdgiailag
is felkésziiltek. Részt vettiink egy egyhetes
felkészitd tréningen a német katonasagnal.

A krimi-kongéi vérzéses laz
virusanak kimutatasa VeroE6-sejten
immunfluoreszcens technikaval

Nekik megvannak azok a technikaik, ame-
lyekkel a legkiilonbozobb helyzetekre is
fel tudtak benniinket késziteni.

— Meégis hallhattuk, hogy orvosok, dpolok

fertézédtek meg. Igaz, 6k mds kézegben

mozogtak, mert a kozvetlen gyogyito mun-
kaban vettek részt, de lehet, hogy nem tar-
tottak be az eldirasokat?

— K: Mi csak a beteg mintajaval keriiltiink
kozvetlen kapcsolatba, a beteggel magaval
nem. Azok, akik ott fertéz6dtek meg, nagy
valoszintiséggel nem tartottadk be a meg-

felelé szabalyokat. Egy beteg embernek a
valadékaban, amikor mar tényleg nagyon
beteg és mar a végstadiumban van, milli-
literenként akar 1 milliard viruspartikula
van. A szakirodalom szerint ahhoz, hogy
megfertézodjiink, kb. 10 fertézé virus is
elegends. Ok pedig a beteg
kozvetlen kozelében voltak. A
betegnek megy a hasa, hany,
6k meg takaritjak a valadékot,
apoljak a beteget, mert higi-
énikus szakemberek, apolok.
Tehat a legkisebb hiba is vég-
zetes lehet: nem jol veszi le a
maszkot, hozzaér a boréhez,
utana nem mos kezet, vagy
mondjuk, véletlenill a szemébe
nyul. A spanyol apolond eseté-
ben a vizsgalat megallapitotta,
hogy a véddéeszkdz levételé-
nél kovette el a hibat. Olyan
koriilmények ko6zott, amikor
meleg van, nagyon faraszto a
munka, kdnnyebben hibazik
az ember. Egy helyi apolond
példaul nem volt a tudataban annak, hogy
nem véletleniil kell azt a maszkot hordani.
Bement a satorba, s félretette a maszkot,
merthogy meleg van. Amikor kijott, akkor
visszavette. Persze, hogy megfert6z6dott.
Masrészt nagyon sok apolo, orvos, illet-
ve egészségiigyi dolgozo azért fertézodik
meg, mert nincs megfelelé gyakorlata. Es
nincs megfeleld véddeszkéz sem. Nincs
clegendd gumikesztyli, nincs maszk,
szkafander tipusi védoéruha, konnyitett
szkafander se, s igy kell nekik a beteget
apolniuk. A helyszint pedig nem nagyon
nevezhetjiikk korhaznak. Gyakran két be-
teg van egy agyon...

— Es ehhez jon még a sajdtos mentalitds,
illetve a szokasok, amelyekrdl mar Albert
Schweitzer, a hires orgonamiivész és misz-
sziondrius orvos is irt az emlékirataiban. A
mult szazad 10-es éveiben az 6 gaboni kor-
hazaban is szamtalanszor eléfordult, hogy a
rokonok minden kérés és tiltas ellenére el-
mentek a korhdzba, és befekiidtek a vérhas-
sal kezelt beteg mellé, és meghaltak 6k is.

— K: A f6 gondot az ellendrizetlen halotti
szertartasok jelentik, ezek nagyon sokat
rontanak a helyzeten. Amikor a jarvany
els6 idészakaban ott voltam, sorra jottek
az olyan esetek, amelyeknél az szerepelt
a leirasban, hogy az illetd halotti szertar-
tason vett részt, tehat ott fert6zddhetett
meg. Az Orvosok Hatarok Nélkiil nevil
szervezet nagyon jol védte, precizen és
hatékonyan miikddtette a taborat, oda csak
megfeleld 6ltdzetben és kisérettel lehetett
bemenni. Gyakran beengedték a rokono-
kat megfelelden feloltoztetve — kisérettel
természetesen — a beteghez. Ez nagyon
fontos tényezd, mert a rokon otthon a fa-
luban elmondhatta, nem igaz, hogy a fe-
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INTERJU

hér ember meg akarja dlni a
betegeket, hanem meg akarja
védeni, meg akarja menteni
Oket. Ez egyik formaja volt
a kommunikacionak. De a
helyi kérhazakban, tehat a ke-
vésbé jol Orzott egészségligyi
kdzpontokban bizony-bizony
még az is megtortént, hogy a
beteg egyszeriien megszokott.

P: Eléfordult olyan eset is,
hogy amikor a beteg megtudta
a pozitiv eredményt, kiszokott,
felszallt a buszra és elment
egy masik kezelési kozpontba,
amelyikrdl azt hallotta, hogy ott
jobbak a koriilmények. Csak,
ugye, a buszon szorosan egymas mellett vol-
tak az emberek, és nagyon sokan meghaltak
azok koziil, akikkel egylitt utazott.

— Ha most a tudomanyos munkajukat néz-
ziik, ennek van olyan része is, amelyik nem
az emlitett pdlydzathoz kapcsolodik, ha-
nem valami egyéni csapasirany?

— P: Probalkozunk ilyesmivel is, de ne-
hezen megy, mert ez egy egészségiigyi
intézmény, s pénziigyileg nem allunk tal
jol. Ezen segitenek a palyazatok. De azért
van lehetéségiink arra, ha nem is tlzottan
magas szinten, hogy kiilonb6z6 egytittmii-
kodésekben a mi kérdésfeltevéseinkre is
vélaszt kapjunk. Az egyik ilyen, hogy az
Ebola-virus hogyan alkalmazkodik az elté-
16 szovettipusokhoz, mi ennek a genetikai,
immunolégiai héttere.

K: Tegytik azért hozza, hogy a palyazati
projektekben is nagyon sokszor olyan kér-
déseket tesznek fel, amelyek benniinket is
érdekelnek. Ezért is csatlakozunk ezek-
hez. Van olyan Ebola-palyazat, amelyik-
ben azért nem tudunk részt venni, mert
nem igazan tartozik a profilunkba, vagy
mert mar lekotottiik a kapacitasunkat.
Az EVIDENT-palyazatot azért vallaltuk
nagyon szivesen, mert csupa olyan kér-
déssel foglalkozik, ami mar benniink is
felvet6dott. Az egyik ilyen példaul, hogy
egyes emberek belehalnak az Ebolaba,
masok meg tulélik. Vagy, hogy milyen
korokozok lehetnek még jelen az Ebola
mellett, amelyek sulyosbitjdk a beteg-
séget, vagy éppen ellenkezbleg, valami
moédon gatoljak az Ebola-virus szaporo-
dasat, s ezzel segitik az immunrendszert
a kor legy6zésében.

— Onék a laborban mintdkkal dolgoznatk,
amelyek ugyan emberbol szarmaznak,
de mégis személytelenek. Valtoztatott-e a
munkdjukhoz valo viszonyukon az, hogy a
terepen éles helyzetben lathattik, mi torte-
nik egy emberrel, ha belekeriilt a virus?

— P: Mi alapvetden a korokozokkal dolgo-
zunk, s latjuk fantasztikus képességiiket,
mert tényleg lenyligdoz6 a viselkedésiik.
Ez mar dnmagaban aldzatot valt ki az
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BSL-4 koriilmények kozotti szkafanderes munkavégzés

a Nemzeti Biztonsagi Laboratériumban

emberbdl a munka soran. Tudom, nagyon
furcsan hangzik, de a mi munkank tulaj-
donképpen egyiittes munka a korokozo-
val. Ezt az alazatot csak novelte, hogy ott
a helyszinen lattam, hogy mire képes. Itt
a laborban szovetekkel, allatokkal dolgo-
zunk, elzart koriilmények kozott. Es ott
kint szembesiil az ember azzal, hogy az
a korokozo valdjaban milyen hatalmas
ereji, embereket képes megfertézni és
megdlni. Hallottuk éjszaka, hogy az anyak
a siratdénekeket éneklik, s masnap reg-
gel mondtak is, hogy az a gyerek, akinek
a mintajat tegnap vizsgaltuk és pozitiv lett,
reggelre meghalt. Csodalatos élmény volt
viszont, amikor kideriilt, hogy az a 12 éves
gyerek, akinek az édesanyja és az édesapja
is meghalt, hosszu hetek kiizdelme utan tal-
¢lte a betegséget. Tehat fokozott alazat ala-

A BSL-4-es szkafander felvétele nem is
olyan egyszerii feladat

kult ki benniink mind az emberi
szervezet, mind a korokozo irant,
s ez nagyban segiti a munkat. Ez
bennem nagyon sok kérdést vetett
fel, és sokkal tobb energiat is adott
a munkdhoz. Mert a sok nehézség
ellenére is muszaj végezni ezt a
munkat. Megéri.

— Rokonai, bardtai szoktak Onért
aggodni?

— P: Igen. Szerintem ez alapve-
téen hozza tartozik ahhoz, hogy
ez ember ilyen munkakorben
dolgozik. Végtére is ez nem iro-
dai munka, ahol maximum az a
baleset érhet, hogy a tiizégéppel
megsértem az ujjam. Tudjak,
hogy milyen koérokozokkal dolgozunk,
ugyanakkor tudjak azt is, hogy ezt egy-
masban bizva ¢s a megfelel6 modon csi-
néljuk. En legalabbis mindig Gigy éreztem,
hogy hisztérikus félelmek nincsenek, sét,
a féltés egyfajta biiszkeséggel is parosul.
Amikor Guineaban voltam, akkor termé-
szetesen féltettek, mert az mégiscsak a
jarvany kozepe volt, de nagyon Oriiltek,
hogy a gyerekkori dlmom valdra valt. Azt
hiszem, hogy mindenkinek, aki ilyen kor-
okozokkal dolgozik, gyerekkori alma az,
hogy a vilag egyik legveszélyesebb, leg-
hirhedtebb korokozoja ellen egy jarvany
helyszinén segithessen. Diagnosztizaljon,
tudja alkalmazni mindazt, amit a virusrol
itthon tanult és tapasztalt.

— Gyermekkorukban mar volt Ebola?

—P: 1976-ban fedezték fel, én pedig 1980-
ban sziilettem. Koch Sanyi bacsinak a Ter-
mészet Vilagaban megjelent cikke inditott
arra, hogy virologus legyek és veszélyes
korokozokkal foglalkozzam.

— Ezek utan mit is kivanhatna az ember? Azt
nem, hogy ezek a korokozok tiinjenek el, mert
akkor nem csinalhatnak azt, amit szeretnek,
de azért jarvanyok mégse legyenek...

— P: Nagyon szomort, hogy egy ekkora
jarvany ki tudott alakulni. Ahhoz, hogy
idaig juthasson, az egész rendszerben
nagyon sok hidnyossag meglétét jelzi.
Ugyanakkor a tudomany szamara ez hihe-
tetleniil nagy lehetdség, mert a hatasokat,
a virus valtozékonysdgat most nagyon
nagyszamu mintan vizsgalhatjuk. Most
mar hozza lehetett fogni a vakcina éles-
ben torténd fejlesztéséhez, lehet tesztelni.
A tudomany ugrasszerii fejlédését reméli
mindenki ettdl a jarvanytol. A jarvanyok
sajnos nem fognak eltiinni, veliink élnek,
mindig is veliink lesznek. Ahogy az em-
beriség, ugy a korokozok is valtoznak,
valészintileg hozzd fogunk szokni egy-
mashoz, de azt hiszem, hogy benniink,
kutatokban mindig megmarad a kivancsi-
sag ¢és az alazat a kdrokozok irant.

Az interjut készitette: LUKACSI BELA

355



