INTERJU

Miért dobog a szivem?

Besze¢lgetés Szabad Janos professzorral

— Elé’lények klonozasa; A testszervezo-
dés szabadlyozadsa; A genetikai informacio
kibontasa; Kromoszomak stabilitasa; A
voros/fekete tarka macskadk iizenete; Mi-
ért dobog a sziviink? A felsoroldssal csak
néhany irasanak cimét idéztem, amelyek
az elmult tiz év soran jelentek meg folyo-
iratunkban. Tényleg, miért is dobog a szi-
viink? Es miért dobog az On szive?

—Mit nem adnék, ha tudhatnam a valaszt
a kérdésre! No, nem a szinuszcsomora, a
sziv ritmikus Osszehtizodasara gondolok,
hanem arra, hogy miért dobban meg eld-
szor egy embrio szive. Nemcsak az em-
berben, hanem az egész allatvilagban. Egy
kicsit tavolabbrol nézve a kérdést: miért él
egy baktérium, egy sejt, barmely él6lény?
Ugye, roppant érdekes kérdések?

Hogy miért dobog a szivem? Sok, alig-
hanem talontal sok mindenért. Minden
olyan szépségért, ami 6romot szerez, ami-
ben gyonyorkddni lehet. Lett 1égyen az a
csaladom, a munkam, a természet, a ba-
ratiam, egy jo koncert, egy finom vacso-
ra, egy nemes emberi gesztus, az értelmes
ember értelmes megnyilvanulasai.

— Nem hallottam még senkitél sem
., szivdobbandsairol” beszélve ilyen szép
megfogalmazast, amibdl az élet és a ter-
meészet szeretete sugarzik. Ezek szerint nem
véletleniil lett biologus....

— Minden bizonnyal a természet kozel-
sége keltette fel érdeklédésemet a biologia
irant. Ibranyban, ahol arra eszméltem, hogy
létezem, foldjiiket miveld, ritka nagysze-
rii emberek kozott éltem. Es persze ne-
kiink is voltak apréjoszagaink, macskaink,
disznaink. Megfoganhat annal izgalmasabb
kérdés egy 7-8 éves gyermek fejében, mi
minden torténik egy tyuktojasban 21 nap
alatt? Miként lesz egy tytktojas sargajabol
¢és fehérjéjébol egy csibe? A sargéjatol lesz
a pihéje sarga? — kérdeztem édesanyamat.
Kapva kapott a valaszon: igen, persze. Es
mi a helyzet a fekete csibékkel, hisz a tojas
sargaja sohasem fekete. Miért van két sze-
me, és csak egy csore, és azok hogy keriil-
nek oda, ahol lenniiik kell? Miért van elol
a szarnya, ¢s hatul a laba, és nem fordit-
va? Ugye, milyen érdekes kérdések? No,
¢és persze lehetség volt ma mar csacskanak
tlind kisérletek sokasagara. Mit tesz a ka-
kas, ha egy kukorékolasnak nekiveselked-
ve kinyujtja a nyakat, am abban a pillanat-
ban raijesztek? Es akkor, ha a sajat portajan
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Szabad Janos 1945. december 31-én sziiletett Nagykalloban. Biologus, genetikus,
egyetemi tanar, az MTA doktora. Tizenkét éven at volt a Szegedi Tudoméanyegyetem
Altalanos Orvostudomanyi Karan az Orvosi Bioldgiai Intézet vezetdje.

basaként viselkedd orias kakast atviszem a
szomszédba, ahol egy kis japan kakas az
ur? Es persze ott volt az egész ibranyi ha-
tar, a rétek, az erdok, tele izgalmasabbnal
izgalmasabb felfedeznivalokkal. Mi mas
lehettem volna, mint biologus? Csak ké-
sObb deriilt ki, hogy van am masféle biolo-
gia is, mint amit annak idején annak gon-
doltam. Hol volt még az Gtvenes években
a genetikai kod, a molekularis biologia, a
fejlédésgenetika? Szerencsésen valasztot-
tam, hisz’ a modern biologia is telis-tele van
izgalmasabbnal izgalmasabb kérdésekkel.

— Szivesen hallgatmam még gyermekkori
élményeirdl és csaladjardl...

— Edesapam ritka nagyszer(i ember volt.
Egy turterebesi zsellér csalad negyedik sar-
ja. (Terebes Szatmarnémetitél Eszakra van,
a kis Tur partjan, az Avas-hegység laba-
nal.) Otéves volt, amikor édesanyja hat
gyermekkel 6zvegyen maradt. Edesapamat
névérei vitték iskolaba, ahol kitiint a tobbi
gyermek koziil. Késébb a falucska reforma-
tus kozossége tanitatta, hogy majdan 6 le-
gyen a lelkésziik. Am a habora kozbeszolt.
A Kolozsvarott elkezdett teoldgiat Debre-

cenben fejezte be. Ott talalt maganak fe-
leséget, ¢és szolgalt Nagykalloban, Ibrany-
ban és Derecskén. Csodaltam prédikacioit:
soha nem ijesztgette, fenyegette gyiileke-
zetét. Igehirdetései, és egész élete egymas
tiszteletérl, a toleranciardl, tarsaink segi-
tésérol, elfogadasarol szoltak. Alighanem a
turterebesiek élete volt az életét meghata-
roz6 példa. Ott kiilonféle eredetii és vallast
népek éltek békességben. Edesanyank életét
ot gyermekiik gondviselése toltotte ki. Sokat
tiraztunk, sok érdekességet lattunk, tapasz-
taltunk. A zempléni faszénégetd boksak, a
mészégetdk a Biikk-fennsikon, a gombaszas
a Matraban csak egy-egy példa a sok élmény
koziil. Olyan gyermekkdzpontl és gyermek-
szeretd csaladban cseperedtiink fel, amelyre
a batoritas és nem a korlatozas volt jellemzo,
amelyben megtanultunk dolgozni, tetteinkért
felelGsséget vallalni.

— Hova jart iskolaba? Volt esetleg olyan ta-
ndra, akire példaképként tekint ma is vissza?

— 1960-ban, 1évén reformatus lelkész
gyermeke, csak a Reformatus Kollégium
Gimnaziumaba vettek fel, Debrecenben. Ott
az un. helyi tantervii redlis tagozatba jartam,
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ahol az érettségi mellett kantori vizsgat is
tettem. (Bar az orgonalas kikopott életem-
bdl, a zene szeretete megmaradt.) A gim-
naziumban nagy-nagy szerencsémre talal-
koztam egy tanarral, Varga Laszloval. (Az
0 nagyszeriiségét mi sem mutatja jobban,
mint az, hogy a 18 osztalytars koziil négy
matematikaval és fizikaval boldogult életé-
ben.) Azon tul, hogy kivaloan tanitott, mun-
kajat a teljesitményelviiség vezérelte, sze-
rette, becsiilte didkjait. Persze, akadtak
olyan tanaraink is, akiket, ma sem értem,
miként engedhettek gyerekek kozé. To-
likk azt tanultam meg, hogy mit nem te-
het, milyen nem lehet egy tanar.

— A Jozsef Attila Tudomdnyegyetem
szakbiologus szakdan szerezte meg diplo-
majat, amelynek elso végzos hallgatoi, ha
Jol tudom, Ondk voltak.

— Valéban, az Gn. szakbiologus-kép-
z¢és Szegeden 1964-ben a mi csopor-
tunkkal kezdddott. Itt is talalkoztam egy
nagyszerii tanarral, Horvath Andorral.
O rakta helyiikre agyamban azokat az
élményeket, amelyek a kiilonféle kony-
vekbdl, és a falusi élet kapcsan kava-
rogtak bennem. Lenylig6zott a biofizi-
ka és a genetika egzaktsaga. Bar szak-
dolgozatom, egyetemi doktorim ¢és pa-
lyam kezdete a biofizika biivoletében telt,
az egyedfejlodéssel kapcsolatos eredendd
kivancsisagom tovabbra is €élénken élt ben-
nem. A fejlédésgenetika teremtette meg azt
az eszkoztarat, amely magaban hordozta az
igéretet: megérthetjiik az egyedfejlédés sza-
balyait, azt hogy miként fejlodik ki egyetlen
sejtbol egy olyan él6lény, amelyben nem-
csak minden a helyén van, hanem ,,m{iko-
dik” is. A muslica b6 szazéves genetikaja
pedig olyan modellfajt jelentett, amellyel
megismerhetjiik a gének szerepét az egyed-
fejlédésben.

— Kutatoi palyajat az egyetem elvégzeé-
se utan, ahogyan emlitette, biofizikusként
kezdte, de aztan az MTA Szegedi Biologiai
Kutatokézpont létrehozasaval annak Ge-
netikai Intézetébe keriilt, ami mérfoldké
volt az On szdmdra is...

— Két évet tanarsegédeskedtem a JATE
Biofizika Tansz¢kén, ami utan valoban a fris-
siben nyilt SZBK kovetkezett (1971-1993).
Meseszép évek voltak. Mikozben ,,vak ve-
zet vilagtalant” alapon dolgoztunk (valdjaban
jatszottunk), sokat tanultunk. Kiss Pistaval,
Gausz Janossal, Bencze Gaborral, Orosz La-
cival és a tobbiekkel. A Staub F. Bruno vezette
SZBK paratlanul nagyszeri intézmény volt
az akkori Magyarorszagon. Csak néhany a
fontos jellemzokbdl. Neves kiilfoldi kuta-
toktol tanulhattuk a szakmat. Mi példaul Jim
Fristromt6l, aki Berkeleybdl jott Szegedre, és
tanitott csapatunknak muslicagenetikat, fejlé-
désbiologiat. Olyan Osztondijakat kaptak az
SZBK arra érdemes fiatal kutatoi, amelyekkel
a vilag jeles laboratoriumaiban tolthettek egy-
egy évet. Engem jo szerencsém Ziirichbe vitt
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Rolf Néthiger laboratoriuméba, ahol kivalo
fiatal szakemberekkel dolgozhattam egyiitt.
Koztiik Eric Wieschaussal, 1995. egyik No-
bel-dijasaval. Mivel, hogy az élettudomanyok
nyelve az angol, csak az lehetett az SZBK
munkatarsa, akinek volt nyelvvizsgaja. Forra-
dalmi tett volt az SZBK vezet6ségétol, hogy
kotelezévé tették az angol nyelvvizsgat. Az
SZBK volt az elsd olyan hazai intézmény,
ahol a kutatok teljesitményiik alapjan bol-

A Szabad csalad 1984-ben: Zsuzska,
Balint (édesanyja 6lében) és Gabor

dogulhattak. A hires-neves rangsor biztonsa-
got nyujtott, és batoritast is: munkank alap-
jan érvényesiilhetiink. Nem véletleniil lett az
SZBK vilaghirii intézmény. Az SZBK-bol ki-
kilehetett ruccanni hosszabb-révidebb tanul-
manyutakra, konferencidkra. Kiilondsen ak-
kor, ha az ember kiilfoldrél érdemelt ki tamo-
gatast. Igy dolgoztam hénapokat Christiane
Nisslein-Volhard — 1995. egy tovabbi No-
bel-dijasanak — miihelyében Tiibingenben,
éveket az American Cancer Society Oszton-
dijaval Irvine-ban, Dél-Kalifornidban, a Ho-
ward Hughes Medical Institute 6sztondija-
val Salt Lake City-ben. Sokat gazdagodtam
nemcsak tudasban, hanem szakmai kapcso-
latokban, baratsagokban is. Nagyszerti volt
hazahozni a kiilfoldi mithelyekben tanultakat,
és tovabb adni azoknak a fiatal embereknek,
akik 1976-t61 kezdédden velem egyiitt dol-
goztak. Elmondhatatlanul fontos fejlemény
volt a palyazati rendszer — mindenekel6tt a
most atalakulo OTKA — bevezetése. Azok jut-
hattak forrasokhoz kutatasaikhoz, akik teljesi-
tettek, akiknek voltak értelmes otleteik.

— Milyen iranyu kutatasokat folytatott a
Kutatokozpontban és melyeket tartia ma is a
legjelentisebbeknek?

— Az SZBK-ban a fejlédésgenetikai cso-
portban kezdtem dolgozni. A Kiss Pista ve-
zette csapatban a 70-es évek elején a babo-
z6dés genetikdja teriiletén sziilettek jelentds
eredményeink. Késobb két olyan csapason
indultam el akkoriban egyetemi hallgatok-
kal, amelyek alapjait Ziirichben raktuk le.
Az egyik kutatdsunkban a muslica olyan,
un. dominans ndéstény-steril mutaciéit in-
dukaltuk, izolaltuk, amelyek a muslica fon-

tos anyai hatast génjeit azonositjak. Ezek a
mutansok azonositottak azokat a géneket,
amelyek késobbi munkdink alapjat adtak.
A mutansokat olyan csaladokrdl nevez-
tiink el, amelyek bar kihaltak a XIV. sza-
zad kezdetére, am neviik helységnévként
fennmaradt. Koziiluk Labore, Ketel, Kavar,
Tomaj, Horka, Apc és Ugra ,,vitte sokra”.
Masrészt olyan modszereket dolgoztunk ki,
amelyekkel kornyezeti tényezék mutagén/
rakkelté hatasat lehet kimutatni, meg-
mérni. A SMART- (somatic mutation
and recombination test) modszert ma is
vilagszerte hasznaljak, tigy is mondhat-
nam, hogy sikert aratott.

— Az SZBK-ban eltoltott évtizedek
utan aztan a Szegedi Tudomdnyegye-
tem, akkor még Szent-Gyorgyi Albert
Orvostudomanyi Egyetem Orvosi Bio-
logiai Intézetébe keriilt. Mekkora val-
tast jelentett ez szakmai életében?

— Az Egyetemre 1993-ban keriiltem,
ahol a vezetés olyan szakembert kere-
sett, aki megalapozza orvostanhallgato-
ink felkésziiltségét a genetika, a sejt- és a
molekularis biologia teriiletén. A ,,Sejt-
bioldgia és molekularis genetika” kur-
zusunk pontosan ezt a célt szolgalta. Az
egyetemi 1ét egyben biztositotta az 6n-
allosodast is: sajat kutatomiihely felépitését
és ,,iizemelését”, 1ényegében oktatdi-szakmai
munkank kiteljesedését. Meseszép, és batran
mondhatom, sikeres évek kovetkeztek. Sok
egészen kivalo hallgatd csatlakozott csapa-
tunkhoz, és érett kutatova.

— Fejlodésbiologiai kutatasairol, ered-
ményeirél mar folydiratunkban is olvas-
hattak az érdeklédok, ahogyan azt a be-
szelgeteésiink elején idézett cimek is mutat-
Jjak. Ezek kozott vannak olyanok, melyek-
nek nemzetkozi jelentosége van?

— Ha a jelentdség alatt azt érti, hogy
melyeket idézi leggyakrabban a nem-
zetkozi szakirodalom, akkor a Cell-ben
1994-ben, ¢és Nature-ben 1988-ban meg-
jelent dolgozataink kivankoznak az élre,
amelyeket sok szazszor idéztek, és ame-
lyek anyagat tan- ¢és kézikonyvek is em-
litik. Az itt emlitett tanulmanyok arrdl
szolnak, hogy miként valasztanak a sej-
tek sorsot maguknak. A szivemet melen-
getd mestermunkak egyike az Ossejtek
osztodasi mechanizmusat irja le, a masik
azt mutatja be, hogy miként ismerhetd
meg a muslicak reprodukcids viselkedése
néstény/him mozaikok tanulmanyozasa
alapjan. A tudoményos dolgozataink olyan
jeles szakfolyodiratokban jelentek meg,
mint a Genetics, Developmental Biology,
Development, J. Cell Science, Molecular
and General Genetics, Mechanisms of
Development. Fontosak, és gyakran hivat-
koznak azokra a munkdinkra is, amelyek a
mutaciokutatasok teriiletén jelentek meg.
Az interneten szorfozve barki rajuk lelhet,
olvashatja dket.
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— A kutatéévek soran szamtalan helyen
megfordult a nagyvilagban, és neves kuta-
tohelyeken volt vendégkutato és -eloado. A
mar emlitetteken kiviil kikkel volt szerencséje
talalkozni, egyiitt dolgozni a vilag élvonalbe-
li tudosai koziil?

— Fél-féléven at vendégtanar voltam
Zirichben (egyszer az egyetemen, egyszer
az ETH-n, a miegyetemen), Bloomingto-
nban (USA, Indiana) és Halléban. Fejlo-
désgenetikat, sejtbiologiat tanitottam. Kis-
millié konferencian vettem részt, tartottam
eléadast. S6t, két EDRC-t (European Dro-
sophila Research Conference) is szervez-
tem: 1977-ben a Balaton partjan és 2005-
ben Egerben. A konferenciak legjobbikai
azok, amelyeket kétévente tartanak Kréta
szigetén (1978-t6l), ahol a muslicamiihe-
lyek vezet6i gylilnek 6ssze, és mutatjak be
csoportjuk tevékenységét. A hires-neves
krétai konferencidkon szinte mindenkivel
megismerkedtem, aki a muslica fejlédés-
genetikaban jelentéset alkotott, példaul
Michael Ashburner, Peter J. Bryant, An-
ne Ephrussi, Antonio Garcia-Bellido, Wal-
ter Gehring, David Glover, Ernst Hafen,
David Hogness, Fotis Kafatos, Thomas
C. Kaufman, Peter Lavrence, Ed Lewis,
Marcus Noll, Gunter Reuter, Pat Simpson,
Trudi Schiipbach, Alan Spradling. Sokukat
mondhatom baratomnak.

— A Szegedi Tudomdanyegyetemen kiviil
tobb egyetemen is részt vett a hallgatok kép-
zésében, példaul a Pazmany Péter Katoli-
kus Egyetemen.

— Réges-régen, 1982-t61 1984-ig geneti-
kat tanitottam Debrecenben, a Kossuth La-
jos Tudomanyegyetemen, majd 2005-2008
kozott Nyiregyhazan, a foiskolan. Ezutan
2012-ig a sejt molekularis genetikdja tan-
targyat oktattam a Pazmany Péter Katolikus
Egyetem Miiszaki Informatikai Karan. Ok-
tatdi munkam fontos része a ,,Molekularis
sejtbiologia” kurzus, amelyet doktorandusz-
hallgatoknak tartok 1993-tdl. Szeretem meg-
osztani hallgatoimmal mindazokat az élmé-
nyeket, amelyeket a bemutatott anyag nekem
szerzett vele ismerkedve, az eldadasra ké-
sziilve. Es szeretem azt is, amikor tagra nyil-
nak, és megcsillannak hallgatoim szemei.
Biztos jele annak, hogy j6 munkat végeztem.

— Tanitvanyi koziil kikre a legbiiszkébb?
Hogyan alakult a sorsuk?

— 1976-t6l kezdédden 21 doktori disz-
szertacio sziiletett mithelyiinkben. Két volt
munkatarsam immaron a tudomanyok dok-
tora: Mihaly Jézsi és Erdélyi Miklos. Mind-
ketten az SZBK vezet6 munkatarsai, Mik-
16s a Genetikai Intézet igazgatdja. Hoff-
mann Gyula a Pécsi Egyetem docense,
Lippai Monika az ELTE, Belecz Istvan a
Szegedi Egyetem adjunktusa, Mathé End-
re a Debreceni Egyetem vezetd munkatar-
sa, Soos Istvan a Szarvasi Foiskola docen-
se. Timinszky Gyula Miinchenben egye-
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Nagyapa 6t unokajaval: Csongi, Isti, Vendel, Emma és a babakocsiban Lili

temi oktato, Tirian Laci az IMP (Institute
of Molecular Pathology, Bécs), Gaspar Im-
re az EMBL (European Molecular Biology
Laboratory, Heidelberg) kutatdja. Villanyi
Zoli a Genfi Egyetem, Venkei Zsolt a Michi-
gani Egyetemen, Szikora Szilard az SZBK
posztdoktorandusza, Szalontai Tamas a sanfi
kutatdja Miskolcon. Bar mar évekkel ezelott
szarnyra keltek, tovabbra is élénk kapcsolat-
ban allnak velem, és egymassal is.

— Kutatas, oktatds, ismeretterjesztés...
Van kozottiik fontossagi sorrend?

— Bar szorosan osszefiiggnek, mas-mas
a szerepiik. Oktatdo munkank célja az, hogy
bemutassuk hallgatéinknak a genetika, a
molekularis, a sejt- és a fejlédésbiologia
alapjait, és hogy ne csak értsék, hanem ta-
jékozodni is tudjanak ezeken a szakterii-
leteken, hasznaljak munkajukban. A kuta-
tas célja kettos: jaruljunk hozza a nemzet-
kozi tudomany fejlddéséhez, valamint az
is, hogy hozzuk be a tudomany vilagaban
sziiletett felfedezéséket, hasznaljuk azokat
mindennapi munkankban, €s ismertessiik
meg masokkal is. Az ismeretterjesztés az
a lehetéség, hogy a tudomany legfrissebb
eredményeit eljuttassuk az érdeklodé ha-
zai olvasokhoz. Elmondhatatlan 6rom, ha
olyan visszajelzés érkezik, amelybdl az de-
ril ki, hogy olvastdk irasunkat, megértet-
ték, és még tetszett is olvasdinknak. Milyen
nagy 6rém volt szdmomra, amikor megtud-
tam: vannak olyan iskolak, ahol tananyag-
g4, érettségi tétellé valt a Természet Vilaga-
ban megjelent egyik-masik irasunk.

— Kutatoévei soran szemtanuja lehetett
a biologia hihetetlen mértékii fejlodésének.
Hogyan hatott ez szemléletére, palydjara?

— 1964-ben, amikor egyetemi tanulma-
nyainkat kezdtiik, bar a molekularis biolo-
gia nulladik kilométerkovét mar leraktak

(ez 1953-ban tortét, amikor megjelent Wat-
son ¢s Crick hires-neves dolgozata a DNS
szerkezetérol), és ismert volt a genetikai kod
(1961), mi errdl vajmi keveset hallottunk.
Alighanem els6sorban azért, mert el volt zar-
va orszagunk a tudomany nemzetkozi vila-
gatol. Es azért is — hisz’ a sajnos a jol ismert
kontraszelekcios idok jartak —, mert nem vol-
tak naprakész oktatdink. A vilag akkor nyilt
ki el6ttiink, amikor a hetvenes évek elején az
SZBK-ba jeles kiilfoldi kutatok érkeztek, és
Osztondijasként olyan miihelyekben dolgoz-
hattunk, tanulhattunk, ahol a tudomany éllo-
vasai dolgoztak. Elmondhatatlan 6rém volt
habzsolni a tudomany eredményeit, és per-
sze hozzajarulni a tudomany fejlédéséhez. A
kutat6 élete, mint a jo papé is, folyamatos ta-
nuléssal jar. Ami tobbnyire nem munka, ha-
nem egyfajta passzio.

— A mult évben az aktiv kutatoi és oktatoi
éveket felvaltotta egy nyugalmasabb élet.
Hogyan telnek azéta napjai?

—Avilag legtermészetesebb dolga, hogy
a mithelyek vezetdi nyugalomba vonulnak.
A mienkkel is valami hasonld torténik.
Bar mar nincsenek munkatarsaim, béven
vannak még feladataim. Eldadasokat tar-
tok, dolgozatokban foglalom Ossze eled-
dig nem ko6z6lt munkaink eredményeit,
¢és irom a Genetic Mosaicsim cimi kdnyv
kéziratat. Szerencsére marad idé arra is,
hogy csaladunkkal, unokainkkal legyiink,
madarasszunk, boklasszuk a természetben,
apro kisérleteket végezziink.

— Az unokdkkal toltott szép pillanatokat,
csaladja életét azonban bedrnyékolja 2012.
januar 17-e, amikor Gadbor fia, az SZTE
Bérgyogyaszati és Allergologiai Klinika ad-
Jjunktusa, aki tobbedmagaval egy Etiopia
természeti értékeinek megismerését célzo,
maganszervezésii turdan vett részt az Erta
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Ale vulkannal, egy tamadas kovetkeztében
életét vesztette. Errdl a turacsoportot ért
tamadasrol a magyar sajto is beszamolt.
Mi adott, mi ad erdt a tragédia utani to-
vabblépéshez?

— Szornyl, tokéletesen értelmetlen,
életink messze legnagyobb tragédia-
ja. Fel sem tudtuk fogni, hogy elvesztet-
tik egyik gyermekiinket. Gaborkank utan
két arva maradt: az akkor hatéves Ven-
del és a négyéves Emma. Gaborkank ritka
nagyszerl gyermekiink volt. A kdzeliinkben
¢élt csaladjaval. Naponta talalkoztunk,
beszélgettiink. Tele voltunk tervekkel. Azon
a szOrnyliséges napon egy perc alatt minden
Osszeomlott. Csak sirtunk, sirtunk. Engem
tehetetlen dith marcangolt: semmit sem
tehettem azért a gyermekemért, akivel 39
meseszep évet toltottiink egyiitt. Végtelentil
szomoru, hogy mily sokan vesztik
el gyermekiiket, gyakran értelmetlen
baleset miatt. Hogy tudnam elmondani
mindenkinek, hogy semmi sem értékesebb
gyermekeink életénél?

Hogy mi adott er6t életiink folytatasahoz?
Mindenekel6tt az, hogy segitsiik Gaborkank
toredék csaladjat. Es az is, hogy segitett két
masik gyermekiink, Zsuzskank és Balintunk
csaladja. Sokat oldott banatunkon barataink
egylittérzése ¢s a munkank is. Bar mar ha-
rom éve tortént a tragédia, nincs a napnak
olyan perce, hogy ne jutna esziinkbe nagyfi-
unk. Egyfajta egyensulyban vagyunk, ¢s Ga-
borkank csaladja is. Emma és Vendel is szé-
pen fejlédik. Annyit vagyunk veliik, ameny-
nyit csak lehet. Az 6 biztonsaguk, boldogu-
lasuk mindennél fontosabb.

— Tervezni mindig kell. Janos mit szeret-
ne, mit hozzon a jovo?

— A vilag telis-tele van izgalmasabbnal
izgalmasabb dolgokkal. Sok olyasmire nem
futotta iddmbol, amivel pedig szivesen fog-
lalkoztam volna. Szép lassan egyre tobb
idom fog maradni a régéta dédelgetett al-
mokra. Unokdim ¢és kis baratainak egytitt-
munkalkodasaval kezdtiink cserépodukat
telepiteni kertiinkbe, és a ,,birtokra” Széreg
¢és Deszk hatdran. A cserépodukban folyd
élet elvarazsolta az aprosagokat. Tervezziik,
hogy olyan lest is épitiink, amilyennel Maté
Bence természetfotds birodalmaban megis-
merkedtiink. Lassan eljon annak is az ideje,
hogy Betyart, unokaink ponijat, a kis kordét
¢s a lovas szankot kitelepitsiik a birtokra.
Remélem, hogy lesznek kecskéink, birka-
ink, tyukocskaink és libaink is. Es talan is-
mét lesz alkalmam méhészkedni, kosarakat
kotni, zoldségeket termeszteni. Egyszoval:
visszatérni az ibranyi gyokerekhez. A leg-
fobb vagyam pedig az, hogy Emmaval és
Lilivel, lanyunokainkkal egyet-egyet tan-
colhassak eskiivdiken!

Az interjut készitette:
KAPITANY KATALIN
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Elet a cserépoduban

kainknak élményt szerzendd, cserép-

odukat terveztiink és készittettiink
a Balint Keramia miihelyében, Hoédme-
z6vasarhelyen (http://balker.uw.hu). Ta-
pasztalatainkat, ismereteinket képekkel is
megorokitettiik, és drommel osztjuk meg
érdeklddé olvasoinkkal.

Felcsepered6 gyermekeinknek, uno-

Egy cserépodu és szorgos lakéi (Lauko Zoltan felvételei)

Egy-egy un. B tipust cserépodil 28 cm
magas, belsé atmérdje 12 cm, falvastagsa-
ga 8 mm, a ropnyilas atmérdje 34 mm és az
odu aljatol 21cm-re van. A ropnyilas alatt kis
fillecske konnyiti meg az odulakok leszalla-
sat. A cserépodiiknak, hogy jol szell6zzenek,
nincs mazuk, és alul lyuggatottak. Tetejiiket
cserépkorong zarja, ami egy mozdulattal le-
vehetd, miutan feltarul az odu belseje.

Az odikat egy-egy kampoval fak al-
sO agaira fiiggesztettiik. Ugy,
hogy kénnyen le lehessen emel-
ni Oket, és beléjiik kukkantani.
Ropnyilasaik nagyjabol délre
néznek. A kéttucatnyi kihelye-
zett od(i mindegyikében egy-egy
széncinegepar telepedett meg.
A széncinegék 12,5-14,0 cm-
esek, szaryuk fesztavolsaga 22—
25 cm, salyuk 16-21 gramm.
A 10j0 és a him kénnyen meg-
kiilonboztethetd: a tojo begy- és
hastajékan a fekete sav keskeny,
ahimekén sz€les. Csodalatos volt
megfigyelni, amint a tojok szor-
gosan hordtak a fészkek anyagat,
épitették fészkeiket, mikozben a
himek a kozeliikben sertepertél-
tek, Orizték territoriumaikat.

Az els6 fészkek épitése marcius vége felé
kezdddott. Also rétege moha, amire vékony

rostok, sz0szok, gyapju-, haj- és szOrsza-
lak, pehelytollak kertiltek. A tojok marcius
végén, aprilis elején raktak le tojasaikat.
Naponta egyet. Egy-egy fészekaljban 812
tojas volt. Fehérek, voroses-barna foltok-
kal. Egy tojas kb. 17 mm hossz(, 13 mm
sz€les, stlya nagyjabol 1,6 gramm. Egy fé-
szekaljnyi tojasé annyi, mint maga a cinke!
Erdekes, hogy amig nem teljes
a fészekalj, a tojasok a fészek
mélyén betakarva fekszenek.
Mintha iires volna a fészek. Mi-
utan ,,0sszeallt” a fészekalj, a
t0j6 kitakarja a tojasokat és kot-
lani kezd. Egy-egy cinegepar
¢évente két fészekaljat nevel fel.

A tudomany sokaig ugy
tudta, hogy a széncinegeparok
orok hiiséget fogadnak egy-
masnak. Am a DNS-korszak
technikai megmutattak, hogy
errdl szo6 sincs. A fészkek kb.
40%-aban vannak olyan fio-
kak, akiknek nem az az ap-
juk, aki eteti Oket. A fidkak
b6 8%-a cinke-kakukkfioka.
A magyarazat az, hogy mikdzben a him
védi teriiletét, a tojo el-elkoszal... Es per-
sze a him teriiletén is fel-felbukkannak ér-
dekl6dé6 tojok.

Csak a t0jo kotlik. Kotlds kdzben a him
eteti. A tojo 13—14 napon at kotlik a toja-
sokon, mikozben teste homérséklete 34,0—
36,5 °C kortiili. Meglepve tapasztaltuk, hogy
mikozben néztilk, a kotld tojo sohasem
hagyta el fészkét. A kivancsiskodokat lat-

Cinkefészekalj

va, rasimult tojasaira, fidkaira, védte Oket.
Felborzolta tollat, és mikdzben elrettentd
mozdulatokat tett, ijesztden sziszegett.
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