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CSILLAG A CSILLAGBAN

Amerikai csillagaszoknak Emily Levesque
(University of Colorado, Boulder) vezeté-
sével talan sikeriilt felfedezniiik egy olyan
csillagtipust, amelynek a Iétezését még
1975-ben josolta meg Kip Thorne és Anna
Zytkow, de eddig nem sikeriilt ilyent tal4l-
ni. A Thorne-Zytkow-objektumok (TZO)
az elmélet szerint két, egymas koriil kerin-
20, nagy tomegli csillagbdl johetnek létre. A
nagyobbik szuperndvaként felrobban, a he-
lyén neutroncsillag marad vissza. Amikor a
kisebb csillag is elér fejlodése meghatarozott
faziséba, voros oriassa fuvodik fel és elnyeli
a neutroncsillagot. A modell masik valtozata
szerint a szupernova-robbanas ereje 16ki bele
a keletkezd neutroncsillagot a kisérécsillag-
ba. Az eredmény mindkét esetben egy olyan
vords orias csillag, amelynek a belsejében
egy kiviilrél odakerdiilt neutroncsillag rejto-
zik, amelynek jelenlétére bizonyos szinképi
jellemzokbdl lehet kovetkeztetni.

A Kis Magellan-felhdben most felfede-
zett HV 2112 jeli égitest els§ ranézésre
maganyos, M-szinképtipusti, vorés szuper-
oriasnak latszik, tdmege azonban sokkal
nagyobb az oriascsillagok tomege felsé ha-
taranal. Még gyanusabba teszi az égitestet
a szinképe, amelyben litium, molibdén és
rubidium vonalait mutattak ki. Ezek jelen-
léte a TZO-kra jellemz8 magreakciokra en-
ged kovetkeztetni. A HV 2112 szinképében
meglepd dolgokat is talaltak. Litiumbol és
nehézfémekbdl a modellek altal jelzettnél
kevesebbet mutattak ki, ami talan arra utal-
hat, hogy frissen keletkezett TZO-r6l lehet
sz6. Ugyanakkor olyan elemeket is talaltak,
amelyeket a TZO-modellek nem jeleznek. A
felfedezOk Ovatossagra intenek, a csillagot
egyelére csak TZO-jeldltnek nevezik. Ugy
vélik, tovabbi megfigyelésekre és az elmélet
pontositasara van sziikség a rendkiviili felfe-
dezés meggy6z0 bizonyitasdhoz.
(www.skyandtelescope.com, 2014. junius 18.)

ESZAKON ZSUGORODIK, DELEN
NOVEKSZIK

Az északi-sarkvidéki jégtakard zsugo-
rodasa idén is tovabb folytatddott, és
szeptember 17-én érte el ez évi minimu-
mat. A 2014-es minimalis kiterjedés ha-
sonld az elmult évihez, és alatta van az
1981 ¢és 2000 kozti atlagnak. 1978 ota
az idei a hatodik legkisebb jégboritott-
sag az Arktiszon. A nyar viszonylagos
htvosséggel koszontott be és nem vol-
tak olyan heves viharok vagy allando
erds szelek, amelyek felszaggattak vol-
na a jégtakarot, ezzel is erdsitve az olva-
dast. E viszonylagos hiivos év ellenére
a jég sokkal vékonyabb, mint korabban.
Nyaron az északnyugati atjaré6 Kanada-

Természettudomanyi Kozlony 145. évf. 11. fiizet

tol és Alaszkatol északra ismét jégmen-
tess¢ valt. Egy nagy jégmentes vizfeliilet
Szibériatol északra, a Laptyev-tengeren
egészen az északi szélesség 85. fokaig
huzodott, ami a legészakibb érték a 70-
es évek vége oOta. Az idei jégboritottsag
ugyan valamelyes meghaladja a rekord
alacsonynak szamit6o 2012-es értéket,
de ez egyaltalan nem jelenti azt, hogy
a jégtakard gyogyuloban lenne, vagyis
visszatérne az atlagos értékhez, mert a
trend tovabbra is hanyatlast mutat. A Je-
ges-tenger évtizedenként nagyjabol 13
szazalékat vesziti el az atlagos jégbori-
tottsaghoz képest.

A jégboritottsaghoz azt az allapotot ve-
szik alapul, amelynél egy adott vizteriilet-
nek legalabb a 15 szazalékan van jég. Az
adatokat a NASA Nimbus 7 miiholdjanak
szenzorai segitségével kaptak az 1978-
1987-es iddszakra, 1987-t6l pedig az USA
Védelmi Minisztériumanak Meteorologiai
Miiholdprogramja szolgaltat adatokat. Az
arktiszi jégtakaro kiterjedését felsé képilink

(Forras: NASA) mutatja; a 2014. szeptem-
ber 17-i allapotot, ami egy japan miithold
mérésein alapszik. A sarga vonal az 1981
¢és 2010 szeptembere kozotti atlagértéket
abrazolja.

Mindekézben az Antarktisz koriil
most mar a masodik egymast kovetd év-
ben novekszik a jéggel boritott vizfelii-
letek kiterjedése. Alsé képiink a 2014.
szeptember 18-i (vagyis téli) allapotot
mutatja, ugyancsak az emlitett japan
mihold mérései alapjan. A Kkiterjedés

névekedése nem lepte meg a kutatokat;
szamitogépes modellek elére jelezték,
hogy rovid tdvon ndvekszik a jégbori-
tottsag a déli tengereken. Ennek pontos
okat egyeldre nem ismerik (egy feltevés
szerint a fokozott édesviz-bedramlas le-
het az egyik), mindenestre nem szamot-
tevé. Hogy miért van ekkora kiilonbség
a két sarki régio kozott? Azért, mert tel-
jesen masok a foldrajzi és az éghajla-
ti viszonyok. Az Arktisz jege nagyrészt
szabad, nyilt vizfeliileten képzddik, mig
az Antarktiszé egy hatalmas szarazfoldi
tomegen, ahol teljesen masok a viz- és
légaramlasi viszonyok, mint északon.
(NASA Earth Observatory, 2014. szep-
tember 17.)

FOGATLAN SARKANYOK
URALTAK A KESO-KRETA
EGBOLTOT

Egy 1j tanulmany alapjan a kutatok job-
ban megismerhették az Azhdarchidae csa-
ladba tartozé repiild 6shiillék diverzitasat
¢és elterjedését. A csoport a perzsa erede-
tl azdarha (sarkany) szobol kapta a ne-
vét. A Pterosauridk nagyon sikeres csa-
ladjat alkottak, ide tartoztak minden idék
legnagyobb ismert repiild allatai, példa-
ul a 10-12 méteres szarnyfesztavolsagl
Quetzalcoatlus. A ,,sarkdnyok” maradva-
nyai vilagszerte ismertek, és a legutolsd
repiilé hiillok kozé tartoztak a kréta végi
nagy kihalas el6tt. A levegd urainak sza-
mitottak abban az id6ben, annak ellenére,
hogy elédeikkel szemben teljesen fogat-
lanok voltak. Az erdteljes eltolodas a fo-
gazott repiilé hiilloktd] a fogatlanok felé
alapvetd valtozasokat jelezhet a kréta id6-
szaki 0koszisztémakban.

Megneheziti a tanulmanyozasukat, hogy
a csoport szamos tagjat csak néhany tére-
dékes csont alapjan ismerik a paleontolo-
gusok, amelyek tobbnyire nem egyeznek a
mar leirt fajok csontjaival. Ennek ellenére
a rendelkezésre allo adatok azt igazoltak,
hogy nagyon sok lel6helyen eléfordultak és
alapvetd szerepet jatszottak a kréta iddszak
végének ¢lovilagaban. Nagyon kiilonb6z6
¢léhelyekrdl keriiltek eld, de leggyakorib-
bak a nagy tavak ¢s folyok kornyékén, va-
lamint a tengerpartokon voltak.

(ZooKeys, 2014. augusztus)

A KEPLER-URTAVCSO UJ
FELADATA

Rovatunkban korabban beszamoltunk ar-
ro6l, hogy a NASA Kepler-tirtavcsove
2013. majusban, tobb évi sikeres mii-
kodés utan eredeti feladata (a Naprend-
szeren kiviili, un. exobolygok keresése)
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végzésére alkalmatlanna valt. A tavesé
Iényegében miikodoképes maradt, csak
irdnyzasi pontossdga nem volt mar ele-
gend6 eredeti feladatanak folytatasahoz.
Ezért a NASA tavaly arra kérte a tu-
domanyos kozosséget, javasoljanak a
Keplerrel annak csokkent miiszaki alla-
potaban is végrehajthatd megfigyelései
programokat. Idén nyaron a NASA be-
jelentette, hogy az Otletpalyazat sikeres
volt, tobb megvaldsitasra érdemes javas-
lat érkezett, amelyet a Kepler-tirtavesé a
K2 kiildetés keretében fog végrehajtani,
amelynek megkezdéséhez minden elokeé-
sziilet megtortént.

Kihasznaljak azt, hogy a 95 cm-es tav-
cs6 a 10 négyzetfokos latomezejében to-
vabbra is pontos fényességmérésre alkal-
mas. A Kepler a Féldéhez hasonlo, 372
nap keringési idejii palyan kering a Nap
koril. A K2 kiildetésre kilenc égboltterii-
let megfigyelést jelolte ki a NASA, mind-
egyiket koriilbeliill 80 napig vizsgaljak,
igy a tavesd egy Nap koriili keringésébe
négy—ot ilyen kampany fér bele. Tavaly
szeptembertdl idén februarig alapos mii-
szaki ellendrzésnek vetették ald a taveso-
vet, Marcius 8-an elkezd6dott az 5 és fél
hétig tarté 0. kampany, amely 9 napos
miuszaki vizsgalodassal egésziilt ki. Ma-
jus kozepére a Kepler készen allt a K2
kiildetés végrehajtasara, amelynek elsé
megfigyelési kampanya majus végén el is
kezd6dott és augusztus elejéig tart. Ebben
az id6ben az északi galaktikus polus kor-
ny¢ékét vizsgaljak. A tovabbi kampanyok-
ban sorra keriil a Tejutrendszer kozép-
pontjanak vidéke, a déli galaktikus polus
kornyéke, a Neptunusz, a Fiastytuk, a Hy-
adok és mas nyilthalmazok. A NASA 4
millié dollart szant arra, hogy a K2 kiilde-
tésben a tudomanyos kozdsségbdl érkezo
legérdekesebb javaslatok alapjan megfi-
gyeléseket végezzenek a Keplerrel. Ekoz-
ben a Kepler nem szakit teljesen eredeti
célkitiizésével sem. A kiildetés elsd részé-
nek (Kepler Prime) tapasztalatai alapjan
ugyanis az M szinképtipusu torpék kortil
meglehetdsen gyakoriak a Fold nagysagu
exobolygok. Ezek keringési ideje altala-
ban rovid, igy a 80 napos észlelési kam-
panyokon beliil sem reménytelen kifogni
a csillagnak a bolygé takarasa miatti el-
halvanyodasat.

(www.skyandtelescope.com, 2014. junius 10.)

BIZONYITEK AZ (")SRQBBANAS
MELLETT - VAGY MEGSEM?

A Harvard—Smithsonian Asztrofizikai
Ko6zpont marciusban jelentette be, hogy
kutatéi John M. Kovac vezetésével meg-
figyelési bizonyitékot talaltak a 13,7 mil-
liard évvel ezel6tti Gsrobbanast kovetd
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gyors kozmoldgiai tagulas, az tigyneve-
zett felfuvodas megtorténtére. A kutatok
az elmult két évtizedben radidtavesovek
tobb generacidjat helyezték ilizembe az
antarktiszi Amundsen—Scott Allomason.
Kutatasaik elsésorban a kozmikus mikro-
hullamt hattérsugarzasra iranyultak, mert
azok a Vilagegyetem létrejottét eredme-
nyez0 folyamatok nyomara vezethetnek.
Els6sorban az ugynevezett B-modust po-
larizaciot keresték a hattérsugarzasban,
mint a Vilagegyetem felfavodasos erede-
tének bizonyitékat. Kilenc éven at vég-
zett megfigyeléseikkel a kutatok az ég-
bolt 2%-an térképezték fel a polarizacios
allapotot. Ertelmezésiik szerint a polari-
zacios allapotban kirajzolodé mintazat
az els6 kozvetlen bizonyiték a tériddé 6s-
robbanas utani fodrozodasaira. Egyesek a
felfedezést — fiiggetlen bizonyitas esetén
— akar Nobel-dijra esélyes jelentdségii-
nek itélték, masok viszont kételyeiknek
adtak hangot.

Egyelére ugy tlnik, a kétkeddknek
lett igazuk, akik szerint a felfedezdk
nem megfeleléen korrigaltdk az adatai-
kat, ezért nem Osrobbanas maradvanyat
lattak, hanem csak a sajat Tejutrendsze-
riinkben 1év6 port. A kozmologiai hatas
éppugy polarizalhatja az elektromagneses
sugarzast, mint ahogy a kozmikus por-
szemcsektSl torténd visszaverddés ese-
tén is polarizalédik a fény. A két hatast
nagyon nehéz szétvalasztani, most arrol
folyik a vita, hogy a Kovac-féle csoport
megfeleléen jart-e el, vagy eredménye-
ikbe bezavar a por okozta polarizacid. A
kérdés akkor délhet el, amikor (talan mar
ez ¢v veégen) nyilvanossagra hozzak az
Eurépai Urligynokség (ESA) Planck-iir-
szondajanak wjabb adatait. Egyrészt az
antarktiszi mérések csak az égbolt kis ré-
szét térképezték fel, a Planck viszont a
teljes égboltot. Masrészt, az Antarktiszon
csak egy frekvencian mértek (150 GHz),
a Planck viszont kilenc frekvenciasavban
dolgozott, koziiliik hétben polarizacios
méréseket is végeztek. Az esettel kapcso-
latban egyetlen (alnaiv) kérdés meriilhet
csak fel: vajon miért nem volt tiirelmiik
Kovacéknak kivarni a Planck-mérések
kozzétételét, és azok figyelembe vételé-
vel pontosabban feldolgozni sajat ada-
taikat?

(www.skyandtelescope.com, 2014. junius 2.)

A STRESSZHORMON A
GYERMEKEK CSONTJAIT IS
GYENGITI

A kortizol hormon életfontossagli, mivel
rendkiviil hatékonyan gatolja a gyullada-
sos reakciokat a szervezetben. Emiatt na-
gyon kedvelt gyogyszer sok tlinet kezelé-

sére, a kellemetlen boérkiiitéstdl a stlyos
kronikus gyulladasokig. Ugyanakkor en-
nek a hormonnak is van arnyékos olda-
la: ha til sokaig és tul nagy adagban al-
kalmazzak, gatolja a csontfelépitést, igy
csontritkulashoz és a csontvaz kéarosoda-
sahoz vezethet.

A kortizol ezen hatasa évtizedek ota
ismert, ugyanakkor még nem vizsgaltak,
hogy milyen hatassal van a névekedésre
a szervezet altal termelt hormon. A bon-
ni egyetem kutatoi ezért azt vizsgaltak,
hogy hogyan hat a magas kortizolszint
a gyermekek és fiatalok csontozatara. A
vizsgalatban 175 6-18 év kozotti egész-
séges gyermek ¢és fiatal vett részt. 1 éven
beliil 2 vizeletprobat vettek a vizsga-
latban résztvevoktél. A masodik vizs-
galat alkalmaval minden személy al-
karjat is megvizsgaltak szamitogépes
tomograffal.

Az eredmény egyértelmi{i volt: minél
tobb kortizolt és kortizolszarmazékot ta-
laltak a vizeletben, annal gyengébb volt
az alkarcsont. A gyerekek nem szen-
vedtek semmilyen hianyban vagy beteg-
ségben, fiuk és lanyok teljesen egész-
ségesek voltak, és nem voltak sem ko-
vérek, sem sovanyak. A vizeletben mért
kortizolmennyiségben volt ugyan kiilonb-
ség, de még igy is a normal fiziologiai
tartomanyban, és még ebben a természe-
tes ingadozasban is megallapithattak a 1¢-
nyeges kiilonbséget.

A felismerés azért fontos, mert a fel-
néttkori csontbetegségek eredete gyakran
a gyermek-, vagy fiatalkorra vezethetd
vissza. Ha ugyanis fiatalkorban tl kevés
asvanyi anyag épiil be a csontokba, akkor
azok stabilitasa hosszl tavon sériil, aminek
lehetséges kovetkezménye évtizedek mul-
tan a csontritkulds lehet.

Hogyan lehet tehat a magas
kortizolszintet a vérben elkeriilni, vagy
legalabb korddban tartani? Ennek megva-
laszolasara a kutatok a taplalkozasi szo-
késok kortizol stresszhormonra, ezen ke-
resztiil a csontrendszerre és anyagcseré-
re gyakorolt hatasat szeretnék vizsgalni.
Korabbi, felnéttekkel végzett vizsgalatok
mar utaltak arra, hogy a gytimolcsben és
z6ldségben gazdag taplalkozas csokkent-
heti a vér kortizolszintjét. Az alma, na-
rancs, burgonya vagy a spenot fogyaszta-
sa ezek szerint kiilondsen jo hatassal van
az egészséges csontok kialakulasara. To-
vabbi kutatdsok targya lehet, hogy kimu-
tathatd-e a kortizolszint-csokkentés gyer-
mekeknél és fiataloknal is. Ha a zoldsé-
gek, ¢és gyiimolesok ilyen kedvezd hatasa
bebizonyosodik, az tovabbi érv lenne a
manapsag is érvényben 1évd szabaly mel-
lett: naponta 6tszor fogyasszunk zoldsé-
get vagy gyiimolcesot.

(www.scinexx.de, 2014. szeptember 22.)
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