ROVARTAN

A 16ld1 poszmeh

poszmeéhek élénk szinli szalagokkal
diszitett sz6ros, zomok testiikrol, za-

0 hangll repiilésiikrdl kénnyen fel-
ismerhetdk, amint mezokon, viragoskertek-
ben, veteményesekben, de még a varosi par-
kokban is sorra latogatjak a viragokat. Koz-
ben nektarért és viragporért cserébe elvégzik
a beporzast. Ritkan gondolunk azonban bele,
hogy tevékenységiiknek nemcsak a virdgos
réteket koszonhetjik, hanem a sajat és hazi-
allataink élelmezésére termesztett novények
jelentds részét is.

Miért a foldi poszméh az Ev rovara?

A Magyar Rovartani Tarsasag vezetOsége
a 2014-es Ev rovaranak a foldi poszméhet
(Bombus terrestris) valasztotta. Az Ev rova-
ra kampany célja, hogy a tarsadalom széles
koreinek figyelmét felhivja egy-egy ismert,
latvanyos, érdekes életmodu rovarfajon ke-
resztiil a koriilottiink €16 rovarvilag rendki-
viili valtozatossagara, a természeti folyama-
tokban ¢s mindennapi életiinkben is betdltott
nélkiilozhetetlen szerepére. A foldi poszméh
kozismert, tarsas €letmodja szamtalan érde-
kességet rejt, a vadon €16 és haszonnovények
beporzasaban nélkiilozhetetlen szerepet tolt
be, kivalasztasat azonban egy kiilonleges
évfordulé is indokolta. A 2014-es Ev rovara
egyben tisztelgés Moczar Laszlonak, aki ez
év decemberében tinnepelheti 100. sziiletés-
napjat. Moczar Laszlo — édesapja, Moczar
Miklos tudomanyos orokségét folytatva — a
hartyasszarnya rovarok (darazsak, hangyak
és méhek) itthon és nemzetkozileg egyarant
elismert kutatoja. Rendszertani és rovareto-
l6giai kutatasai, megfigyelései rangos tudo-
manyos folydiratokban jelentek meg, kivalo
fotdival illusztralt ismeretterjesztd munkai
szamtalan generaciohoz hoztak kozelebb a
rovarvilag szépségét és érdekességekben bo-
velkedd életét.

A poszméhek (Bombus-fajok) a hartyas-
szarnyu rovarok rendjébe (Hymenoptera),
a fullankos hartyasszarnytak alrendjébe
(Aculeata), és a valodi méhfélék (Apidae)
csaladjaba tartoznak. Vilagszerte eddig
tobb mint 250 fajukat irtdk le. A korab-
ban szamtalan genuszba (pl. Pyrobombus,
Subterraneobombus) sorolt poszméheket
mara egyetlen genuszba vontak 6ssze. El-
s6sorban a mérsékelt dvben terjedtek el,
poszméhfajokban Belsé-Azsia a leggaz-
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dagabb. A trépusokon csak néhany fajuk
fordul el6, ugyanakkor a legészakibb el-
terjedésti és a hegyekben legmagasabbra
felhtizodo rovarok kozé tartoznak. igy pél-
daul a sarki poszméh (Bombus polaris) az
északi sarkkor felett is el6fordul, a havasi
poszméh (Bombus alpinus) pedig az Alpok
magasan fekvé kaszaldin. Mindez annak
koszonhetd, hogy a poszméhek — sajatos
moédon — képesek aktivan novelni testho-
mérsékletiiket. Szarnyaikat ,,lekapcsoljak”

Euszocialis életmod

A poszméhfajok jelentds része (koztiik a fol-
di poszméh is) tarsas (euszocialis) életmod,
vagyis csaladkozosségekben ¢él, melyekben
a peterakas egyetlen ndstény, a koloniaalapi-
to kiralyn6 kivaltsaga, és a kolonia munkait
a kirdlynd csokevényes ivarszervii ndstény
utddaibol allo dolgozo kaszt végzi. A dolgo-
z0k szinezetben altalaban nem kiilénbdznek
a kirdlyn6tdl, de kisebbek. Az ivaros him

Délvidéki poszméh (Bombus argillaceus) (Deli Tamas felvétele)

a repiildizmokrol, és a repiiléizmok gyors,
vibralé dsszehuzodasaival akar 30°C-ra is
felemelik a tor belsé homérsékletét. A tes-
tet boritd siirli szérbunda segit megoriz-
ni az igy termelt hét, ezért a poszméhek a
htivosebb kora tavaszi napokon is aktivak,
amikor a rovarfajok zome még eld sem
bujt a téli menedékébol.

A poszméhek elterjedési teriiletiikon
beliil a viragokban gazdag élShelyeken
fordulnak el6 leginkabb. Mivel sok kii-
16nb6z6 ndvényfaj virdgporat és nektarjat
gyijtik, legjobban ott érzik magukat, ahol
szamos, egymas utan viragzo faj all a ren-
delkezésiikre. Havasi kaszalokon, réteken,
mez6gazdasagi teriileteken és varosi par-
kokban, kertekben is el6fordulnak. A leg-
gyakoribb fajok még a nagyobb varosok
parkjaiban, viragagyasai, viragladai koril
is felbukkannak.

¢és ndstény utodokat a csaladk6zosség csak
a nyar vége felé neveli fel. A mérsékelt dvi
koloniak egyévesek, csak a nyar végén kifej-
16d6tt és megtermékenyiilt fiatal néstények
(a leendé kiralynok) telelnek at, az oreg ki-
ralynd, illetve valamennyi dolgoz6 és him
még az Gsszel elpusztul. Ebben hasonloak a
tarsas reddsszarnyudarazsak (Vespidae) ko-
lénidihoz, viszont kiilonbdznek a hangyak
(Formicidae) ¢és a haziméh (Apis mellifera)
csaladkozosségeitdl, amelyek tobb éven at
fennmaradnak.

Egyes fajok, az ugynevezett alposzmé-
hek azonban koloniaéloskddok: nem nevel-
nek sajat dolgozd kasztot, helyette egy-egy
tarsas faj kirdlyndjének a helyére Iépve iva-
ros utodaikat az elfoglalt kolonia dolgozoi-
val neveltetik fel. Az alposzméhfajok meg-
lehetdsen gazdaspecifikusak, azaz mindig
ugyanazon poszméhfaj koloniain éldskod-
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Foldi alposzméh (Bombus vestalis)
(Somay LaszIo felvétele)

nek. Kiillemiikben, szinezetiikben is hason-
litanak gazdafajukra, és mint az utobbi évek
molekularis taxonomiai vizsgalataibol kide-
riilt, kozelebbi rokonaik a gazdafajaiknak,
mint egymasnak. Emiatt a korabban kiilon
genuszba (Psithyrus) sorolt alposzméheket
is betagoztak a Bombus-fajok kozé.

A nbstény poszméhek (ivarosok és dol-
gozok egyarant) teste kiilonleges modosu-
lasokkal alkalmazkodott a viragpor és a
nektar gytijtéséhez. Az allkapocs és az also
ajak erdteljesen megnyult szivoszervvé mo-
dosult, amely igen hosszura kinyujthato, igy
a poszméhek mélyebb kelyhti viragokbol
is képesek nektart gyiijteni, mint mas méh-
fajok, beleértve a haziméhet is. A felszivott
nektart a begyiikben taroljak, és igy szallit-
jak a fészekbe. A hatulsé par labakon igen
fejlett gytjtékésziilek alakult ki a viragpor
(pollen) szallitasara. A labszar kiils¢ feliile-
te kiszélesedett, sima, kissé kivajt, oldalrol
azonban hosszl, merev sz6rok veszik korbe
ezt a teriiletet. Ez a kosarka, ahova a pollent
gytjtik, és ha éppen nem iires, szabad szem-
mel is megfigyelhetdk a sargas viragporszal-
litmanyok. A test szérbundajaba tapadt pol-
lent a harmadik labpar stirti, rovid szérokkel
boritott, kiszélesedett sarokizével, az un. ke-
fével fésiilik Ossze, ¢s juttatjak az ellenoldali
labon 1év6 kosarkaba némi nyallal és nektar-
ral elkeverve, ami biztositja a virdgporsze-
mek megfeleld dsszetapadasat. A him posz-
méheknek ¢és a koloniaéléskodd alposzmé-
heknek nincs gytjtékésziilékiik. Hazankban
34 poszméhfaj fordul eld, ezek koziil a f6ldi
poszméh az egyik leggyakoribb. Jellegzetes
mintazat(: fekete testén a tor és a potroh ele-
jén egy-egy sarga szalag hiizodik, a potroh
vége pedig fehér. A szintén nagyon gyako-
11, varosi parkokban is eléfordul6 fajok kozé
tartozik még a fekete testii, karminvords pot-
rohvégll kovi poszméh (B. lapidarius) és a
rozsdaszin toru, piszkosfehér potrohti mezei
poszméh (B. pascuorum). A f6ldi poszméh-
hez nagyon hasonl6 faj a sziirke poszméh
(B. lucorum), e két faj gyakran csak mikro-
szkopos vizsgalattal kiilonithetd el teljes biz-
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tonsaggal. Némileg hason-
16 fajok még a kerti posz-
méh (B. hortorum) és a réti
poszméh (B. pratorum), de
az elébbinél a tor hatulso
részén is huizodik egy sarga
szalag, az utobbi potrohvé-
ge pedig sargasvoros.

A korabban igen ritka,
védett délvidéki poszméh
(B. argillaceus) az utdbbi
¢években rohamosan terjed
hazankban, mar budapes-
ti parkokban is megjelent.
Egy-egy ¢élénksarga szalag
huzédik a tora elején és vé-
gén, egyébként fekete, és
szarnyai is sotét sziniiek.
Legnagyobb hazai poszméhfajunk, a nagy-
részt sargas szlrzettel boritott orids posz-
méh (B. fragrans) azonban ugy tiinik, kihalt
Magyarorszag teriiletér6l, az utobbi néhany
évtizedbdl egyetlen el6fordulasi adata sem
ismert. Mas poszméhfajok, példaul a sarga
poszméh (B. muscorum) hazai allomanya
is er6sen csokkent, a hattérben alld6 okokat
azonban egyelOre csak taldlgatni lehet.

Elet a koléniaban

A tovabbiakban a mérsékelt 6vi poszméh-
koléniak éves dinamikajat az Ev rovara, a
foldi poszméh példajan mutatjuk be. Az
itt leirtak igazak a tobbi tarsas poszméh-
fajra is, kisebb kiilonbségek minddssze a
fészeképités jellemzd helyében és a csa-
ladk6zosségek nagysagaban mutatkoznak.

Kora tavasszal, még
marciusban az el6z0 nyar
végén kifejlodott és meg-
termékenytilt leenddé ki-
ralyndk eldbujnak téli szal-
lashelyiikrdl, jellemzden
egy foldben 1évé tiregbdl,
mohaparna vagy fakéreg
aldl, és a kora tavaszi vira-
gok nektarjabol taplalkoz-
nak. A tél soran megcsap-
pant készleteik feltdltése
utan alkalmas fészkelShely
keresésébe fognak. A fol-
di poszméh esetében ez
a legtobbszor elhagyott
kisemlésjarat. Uj fészket
sohasem asnak, mindig ké-
szen talalt tiregeket alakita-
nak at, és épitik fel benne fészkeiket.

A fészek ¢épitéanyaga a potrohlemezek
koziil kivalasztott, specidlis mirigyek altal
termelt viasz. A fészek padlojat, oldalfalait
és tetejét is viaszréteg fedi, allati szorokkel,
ndvényi rostokkal vegyitve. A viasz nemcsak
remek hoszigeteld, hanem a talaj nedvessé-
gét is tavol tartja. A fészken beliil az ivadék-

neveld és élelemraktarozo sejtek is viaszbol
épiilnek, azonban nem olyan szabalyos hat-
szogletll elrendezésben, mint a haziméhek
lépein. A poszméhek viaszsejtjei hordo ala-
kuak, és rendezetleniil helyezkednek el a fé-
szekben.

A kiralyné a fészeképités kezdeti mun-
kait maga végzi, majd viragport és nektart
gyljt a kornyez6 viragokrol. A nektart sajat
felhasznalasra kiilon viaszhordoban tarolja,
egy masik hordéba pedig nektar és viragpor
keverékét halmozza fel, majd rahelyezi els6
6-8 petéjét, és lezarja a sejtet. A kovetke-
z6 napokban alig hagyja el a fészket, utodai
fejlodését felgyorsitando sajat testével me-
lengeti a sejtet. A petékbdl kikeld nytiszeri
larvak hamar felélik a készletet, ilyenkor a
kiralynd felnyitja a sejtet, és gondoskodik
az utanpotlasrol. A larvak végiil bebabozod-
nak, majd a peterakastol szamitott néhany
héten beliil munkéba all az elsé dolgozoge-
neracio. A sziikos taplalékellatas miatt ezek
az egyedek joval kisebbek anyjuknal, de a
fészeképités, gyiijtés és a kovetkezd dolgo-
zonemzedék ellatasanak munkalatait maris
atveszik. Az események innentdl felgyorsul-
nak; minél t6bb dolgozd tevékenykedik az
év elérehaladtaval a fészekben, annal gyor-
sabban, annal tobb €s annal jobban taplalt,
nagyobb testli dolgozo fejlédik ki. Nyar ko-
zepére mar néhany szaz tagot is szamlalhat
egy-egy kolonia, és béséges pollen- és nek-
tarkészletek allhatnak rendelkezésre a viasz-
sejtekben.

Ekkorra adottak a koriilmények az iva-
ros nemzedék létrehozasahoz. A fejlett
ivarszervii ndstény utéodok — akarcsak a
csokevényes ivarszervii dolgozd ndsté-

Mezei poszméh (Bombus pascuorum)

(Deli Tamas felvétele)

nyek — valamennyien a kirdlynd lanyai,
megtermékenyitett petékbdl fejlédnek ki.
A kiralynd a testében tarolja az el6z6 nyari
naszrepiilése soran szerzett spermiumokat,
¢és dont arrol, hogy a fejlédd petesejtjeit
megtermékenyitve vagy megtermékenyi-
tetlenill rakja le. A megtermékenyitetlen
petékbol fejlodnek a himek. Nem minden
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him a kiralynd fia, idénként egy-egy na-
gyobb testli dolgozonak is normalis ivar-
szervei fejlodnek, és petéket is lerak, ezek-
bdl azonban himivarsejtek hijan csak hi-
mek fejlédhetnek.

Mindezek mar kirajzoljak a hartyasszar-
nyt rovarok kiilonleges ivarmeghatarozasi
modszerét, a haplo-diploid rendszert. A
néstények diploidok, kétszeres, anyai és
apai génkészlettel rendelkeznek, a himek
csak egyszeres génkészlettel (a himek-
nek nincs apja). Ez a korliilmény minden
bizonnyal jelentésen hozzajarult ahhoz,
hogy a hartyasszarnytiak kozt legalabb
10 fliggetlen alkalommal alakult ki valo-
di tarsas (euszocialis) életmod, mig a har-
tyasszarnyuakon kiviil csak két mas alka-
lommal a rovarvilagban, a termeszeknél
(Isoptera) és a bogarak rendjén belil a
hosszalabusziknal (Platypodidae). Kony-
nyl belatni ennek az okat. Mivel vala-
mennyi hartyasszarny him haploid, ivar-
sejtjeik genetikailag azonosak, igy vala-
mennyi lanyuk pontosan ugyanazt az apai
génkészletet kapja (amennyiben az anya
csak egy himmel parzott). A diploid anya
génjei viszont csak felerészben kozosek a
lanyaival. Ennek kovetkeztében a néstény
utddok génjei 75 szazalékban kozdsek
néstény testvéreikkel, mig sajat lanyaikkal
a genetikai rokonsagi fokuk 50 szazalék
lenne. Genetikailag kifizet6dobb tehat sa-
jat utddok helyett a testvéreiket gondozni-
uk, amelyek koziil a kovetkezé évben ko-
loniaalapito kiralynd is valhat.

A kifejlett ivaros himek és ndstények
elhagyjak a fészket, és ndszrepiilés utan a
kdrnyezd viragokon parosodnak. A himek
ezutan révidesen elpusztulnak, a koldnia
mar nem fogadja vissza ¢ket. A megter-
mékenyiilt fiatal néstények pedig téli szal-
lashelyet keresnek. Az ivaros generaci6 ta-
vozasaval a csaladkozosség hanyatlasnak
indul. Az 1d6s6d6 kiralynét a dolgozok
gyakran kitizik a fészekbdl vagy megolik,
késdbb pedig a hiivosddd 6szi iddjaras és
a taplalékhiany a kolonia maradék egyede-
it is elpusztitja.

A kolonia hivatlan vendégei:
az alposzméhek

Nem minden csaladkdzdsség sorsa alakul
azonban a terveknek megfeleléen. A fol-
di poszméh koloniaéléskodd faja, a fol-
di alposzméh (B. vestalis) néstényei sza-
mos kolonia sorsat megpecsételik. Hidba
védik poszméhdolgozok a fészek bejara-
tat, a foldi dlposzméh ndstényét — megté-
veszté feromonjainak hatasara — az 6rok
beengedik a fészekbe. Ott az alposzméh
megtamadja a kolonia kiralyndjét: vasta-
gabb kitinpancéljanak, erésebb fullankja-
nak segitségével megdli, és atveszi a he-
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lyét. A foldi poszméh dolgozoi ezutan a
tronbitorld alposzméh kiralyné lerakott
petéit gondozzak és nevelik fel. Mire utan-
potlas hijan az utols6 poszméhdolgozok
is elfogynak a fészekbdl, a kifejlett him
¢és nostény alposzméhutddok kifejlodnek,
naszrepiilnek, majd a megtermékenyiilt
néstények téli szallashelyet keresnek ma-
guknak.

A poszméhek és a beporzas

A viragok beporzasa (pollinacio), azaz a
viragpornak a bibére, kiilondsen egy ma-
sik virag bibéjére juttatasa a helyhez kotott
ndvények szamara segitség nélkiil szinte
megoldhatatlan feladat. A novények egy
része kiszamithatatlan terjesztd agensre,
leginkabb a szélre (nagyon ritkan a vizre)
bizza ezt a feladatot, ekkor azonban Oriasi
mennyiségli és apro viragport kell termel-
ni a hatalmas veszteség kompenzalasara. A

Réti poszméh (Bombus pratorum) (Deli

mozgékony rovarok, madarak, denevérek
felhasznalasa esetén joval célzottabb siker
érhetd el, ezeket azonban valamivel ra kell
venni a szolgaltatasra. A virdgos novények
jelentds része az allati beporzok ,,felbé-
relésére” cukros nedvet, nektart allit eld
a virag olyan részében, hogy a nektarhoz
hozzaférni akar6 allat testére tapadjanak a
viragporszemek. Az allat igy juttatja el a
pollent egy masik viragba, amit szintén a
nektar miatt keres fel. Az evolucid soran
ezek a kapcsolatok gyakran olyan szoros-
sa valtak a virag és beporzdja kozt, hogy
egymas nélkiil egyik sem képes életciklu-
sa teljesitésére.

A legjelentdsebb beporzok a rovarok,
¢és a rovarok kozt is a méhek szakosod-
tak leginkabb erre a feladatra. A méhek
kozt is kiemelt szerepiik van a poszmé-
heknek, mert szamos névényfajrol gyij-
tenek, hosszt nyelviik miatt olyan mé-
lyebb kelyhii viragokat is latogathatnak,
amelyeket mas méhfajok nem, illetve
mert hatékony hétermeld modszeriikk mi-

Tamas felvétele)

att hlivdsebb napokon is aktivak, amikor
mas méhfajok nem tevékenykednek. Sza-
mos haszonndvényfaj, pl. az alma vagy
a herefajok esetében a poszméhek be-
porzasi hatékonysaga magasabb, mint a
haziméheké. De nem feledkezhetiink meg
a vadon €16 viragos ndvényekrdl sem,
amelyek beporzasaban a vadméheknek
elsédleges szerepiik van.

Az emberiség ¢s a haziallatok élelme-
zésére tomegesen termesztett novények
jelentds része, a viragos ndvények tobb
mint 80 szazaléka rovarbeporzasu. Euro-
paban mintegy 250 termesztett novény-
fajt tartanak szamon, ezek kétharmadat
rovarok porozzak be. A pollinacié gaz-
dasagi értékét az egész Foldon évente
150 milliard euroéra becsiilik. A bepor-
zast végz6 meéhek, koztiik a poszméhek,
rendkiviil nagy hatassal vannak minden-
napi ¢életlinkre, sot tarsadalmi berendez-
kedésiinkre és fenntarthaté életmindsé-
giinkre is. o
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