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DOLLARMILLIOK GYOGYSZERRE

Az IMS Institute for Healthcare
Informatics kutat6i terjedelmes tanul-
manyban irtak le, hogy szamitasaik szerint
2014-ben az emberiség gyodgyszerkoltsé-
ge eléri az egy trillid dollart. Szamitasaik
szerint a gyogyszerszamla 2017-ben mar
1,2 trilliéra emelkedik. Ezek nem légbdl
kapott adatok. Tények igazoljak, hogy
2012-ben vilagunkban a gyogyszerekre
koltott pénz 965 milliard dollarral noveke-
dett, ami 2,6%-o0s dragulast jelent és becslé-
sek szerint a kovetkezd 6t esztendSben ez a
koltség ujabb 3—-6%-kal tovabb emelkedik.
Az j, specialis gyogyszerek kifejlesztése,
preklinikai vizsgalata ma mar elképesztd-
en sokba kerill. A gydgyszeripar 2012-ben
171 milliard dollart forditott gyogyszerku-
tatasra és 2017-ben ez az 6sszeg varhatéan
38%-kal novekszik. A gyogyszerek piacan
megjelend, olcsobb generikus készitmények
forgalma Eszak-Amerikéban, Eurdpaban
és Japanban évente atlag 1-4%-kal, mig
a fejlodo orszagokban évente 10—13%-kal
lesz nagyobb, ami gazdasagi névekedés-
sel, epidemiologiai és demografiai valto-
zéasokkal jar, az allami és a magan-egész-
ségiigyi ellatas egyarant novekszik.

Az Egyesiilt Allamokban az 0ij egészség-
igyi torvény kovetkeztében az ellatasra jo-
gosult allampolgarok ndévekvé szama, mig
masutt — példaul Japanban — az egyre ndvek-
v6 aranyu és szamu id6s emberek korszer(i
ellatasanak igénye miatt fog néni a gene-
rikus gyogyszerek penetracidja. A gyogy-
szerfejlesztés rendkiviili koltségei miatt a
hatosagokhoz engedélyezésre benyujtott 01
szerek nem a legtobb haldlesetet okozd
sziv-és érrendszeri betegségeket gyogyit-
jak, hanem a rosszindulati daganatos fo-
lyamatok kezelésére keriilnek forgalomba.

A LEGSZENNYEZES HATASAI

A siirtin lakott teriiletek és a nagy forgal-
mu utak kornyezetében a levegd vilag-
szerte igen szennyezett. Azt mar régdta
megfigyelték, hogy a tidészovet funkci-
ojanak romlasa és rosszindulatu dagana-
tos karosodasa szoros 0sszefliggésben van
a légszennyezddéssel, de most tobb, jol
kontrollalt tanulmany is kapcsolatot talalt
a szivbetegségek és a belélegzett levegd
szennyezettsége kozott.

Az Edingburgh-i Egyetem Orvosi Ka-
ranak kutatoi Nicholas 1. Mills vezetésével
0t nagy nemzetkozi adatbazis 1égszennye-

z6désre vonatkozo adatait elemezve 0sz-
szefliggést talaltak bizonyos teriileteken
a szennyezettség mértéke és a szivelégte-
lenség gyakorisaga kozott. A 1égszennye-
z¢és mértékét az egészségre veszélyes ga-
zok: szén-monoxid, kén-dioxid, nitrogén-
dioxid, 6zon és a kis molekulaju szennye-
meg. A szakirodalomban megtalalt 1146
dolgozatbél 195 foglalkozott megfeleld
részletességgel ezekkel az adatokkal. A
kutatok a szivelégtelenség eléfordulasanak
gyakorisagat a korhazi felvételek és a hala-
lozas szamaval mérték. A tanulmany ered-
ményei azt mutattak, hogy a szivelégtelen-
ség miatti korhazi felvételek szama vagy
a haldlozés szorosan Osszefiigg az adott
teriilet 1égszennyezettségének mértékével.
A kutatok hangstlyozzak, hogy az elem-
zésbe vont varosok az iparilag fejlett, el-
fogadhatoan jo levegdjii orszagokban vol-
tak, ahol a levegé tisztasaganak javitasara
kiilonféle szabalyok, torvények vannak, de
ezek eddigi eredménye erésen kérdéses. A
légszennyezettség kedvezdtlen hatasa fo-
lyamatosan érvényesiil, de a mérések sze-
rint az egészség karosodasanak legkifeje-
zettebb kovetkezményei a helyszinre érke-
z¢€s els6 24 orajaban jelennek meg.

Az Egyesiilt Allamokban a kutatok sza-
mitasai szerint, ha a 3-9 pg/m?3-nal kisebb
méretll részecskék koncentracioja a fe-
lére csokkenne, a korhazi felvételek sza-
ma 7978 esettel lenne kevesebb, ami az
egészségiigyi kiadasokban évente egyhar-
mad milliard dollar megtakaritast eredmé-
nyezne. A leggyakoribb szivritmuszavar,
a pitvarfibrillacio is stiriibben jelentkezik
ott, ahol a légszennyezettség emelkedett.
Mark S. Link és munkatarsai Boston varo-
saban és kornyékén vizsgaltak a fibrillacio
eléfordulasi gyakorisagat és a belélegzett
levegd mindségét. A statisztikdk szerint
Boston az aranylag jo levegdji amerikai
telepiilések egyike, de az aritmiara hajla-
mos szivbetegek korében az apro méretii
szennyezettség minden 6,0 pg/m*-nyi no-
vekedése atlagosan 26%-kal emeli a rit-
muszavar kockazatat.

Az ember okozta légszennyezés a sza-
mitasok szerint vilagszerte évente kétmil-
1i6 halélesetért felelds. Raquel A. Silva és
30 fényi nemzetkdzi munkacsoportja az
Environmental Research leveleinek egyi-
kében jelentette meg az adatokat. A dolgo-
zatban azt irjak, hogy ennek a halalozasnak
jelentds része Azsidban kovetkezik be,
ahol nagy a népstiriiség és igen szennyezett
a levego.
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