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A patkany legendaja

2013 nyaran, a novoszibirszki Citologiai
és Genetikai Kutatointézet parkjaban szob-
rot avattak a DNS-kutatasban felaldozott
laboratoriumi patkdnyok emlékére. A kozel
két méteres szobor szemiiveges patkanyt ab-
razol, mindkét ,.kezében” kotétiivel, melyek
koziil a DNS kett6s spirdlja tekeredik le. Az
emlékallitds gondolatat csak dicsérni lehet.
Kézel 200 éve annak, hogy a patkanyokon
végzett kisérletek tomegével kezdték feltér-
képezni az eml8sdk szerveinek és sejtjeinek
miikodését, aminek csak a jelenlegi cstics-
pontja a DNS-kutatas, és ez sem kovetkez-
hetett volna be a patkanyokon szerzett év-
szazados tapasztalatok és ismeretek nélkiil.
A modern bioldgia ¢és orvostudomany patka-
nyok szazmillidinak véraldozatan keresztiil
jutott el mai fejlettségi szintjére és egyelére
ugyanezen az uton halad tovabb.

A hir az avatasr6l az interneten jelent
meg, a vicces képek rovatban, holott e té-
ma, a patkanyok kisérleti célra valo felal-
dozasa nemcsak a patkany szamara életbe-
vago, hanem a kutatdéra is az kell, hogy
legyen. Mikor a kisérlet gondolata felvetd-
dik, a kockazat-haszon elv alapjan mérle-
gelni kell, hogy varhato-e olyan eredmény,
mely megéri a patkanyéletek felaldozasat.
Ha a dontés pozitiv, akkor meg kell tervez-
ni, mennyi az a minimalis patkanymeny-
nyiség, amelyen értékelheté az eredmény.
Ez nem lehet kevesebb, mint amennyin a
szignifikancia egyaltalan szdmolhato, ¢és
nem szabad, hogy tobb legyen, mint, ami a
meggy6z06 szignifikanciat biztositja.

kskok

Egyes becslések szerint manapsag csak
az Egyesiilt Allamokban évente mintegy
50 milli6 patkanyon végeznek kisérlete-
ket. Bar ez az adat sem teljesen megbiz-
hato, valdszintinek latszik, hogy ennek
tobbszordse az, amit vilagszerte felhasz-
nalnak. Ez a tomegtermelés jol felszerelt
tenyésztotelepeken torténik, egységesitett
koriilmények kozott, pontosan regisztral-
va a tenyésztés paramétereit éppugy, mint
az allatok alapvetd tulajdonsagait. A fo-
lyamat hasonlit a csirkegydarakban alkal-
mazotthoz, azzal a kiilonbséggel, hogy a
patkanyokat nem étkezési célra tenyész-
tik, de éppugy haldlra vannak itélve mar
sziiletésiik pillanatdban, mint a csirkegya-
rak ,,termékei”.

A ,haldlra itéltetés” megnyugtatja a
kutaté lelkiismeretét, mert a patkanyokat
arra a célra tenyésztették, hogy felhasz-
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naltassanak és elpusztuljanak. Hiszen, ha
étkezési célra lehet allatokat tenyészte-
ni, majd fogyasztani, hasonlé6 modon le-
het ezt tenni a patkanyokkal is. A problé-
mat az okozza, hogy meghatarozott célra
akar ember is ,,el6allithatd”— az eszkdzok
és modszerek mar rendelkezésre allnak.
Létre lehet hozni feleslegessé valt meg-
termékenyitett petesejtbél embereket al-
katrész céljara, ha valakikben ezeket cse-
rélni kell. Vagy akar elkalandozva a sci-fi
vilagaba, olyan embereket, akiken toxici-
tasi vizsgalatok pontosabban végezhetdk,
mint a patkdnyokon. Mindezt azonban
ember mivoltunk nem engedi meg, de er-
kolesi €s allami torvényeink is tiltjak. A
cél tehat nem szentesiti az eszkozt, a ki-
sérleti célra tenyésztett laboratoriumi pat-
kany ugyanolyan ¢él6lény, mint a vadon
€16, vagy amilyenek mi vagyunk.

A novoszibirszki patkanyszobor

Hokok

Nemcsak a patkanyok eldallitasa egysé-
gesitett, hanem a fenntartasi koriilmények
is. Fiatal kutatoként gyakran latogattam az
allathazat, ahol alkalmam volt latni a mult
szazad kozepére jellemzd tartasi koriil-
ményeket. A vegyes tenyészetbdl szarma-
z6 allatok joizlien falatoztak az egyetemi
konyha moslékjat és a menza maradékat,
biztositva ezzel megfeleld kondicidjukat.
De sem a taplalék mindsége, sem mennyi-
sége nem volt meghatarozott. Ma ponto-
san adagolt préselt tapot fogyasztanak az
allatok, ami nyilvan unalmasabb, de mind
mindségi, mind mennyiségi szempontbol

megbizhatobb. Persze mindez attol is fiigg,
mit akarunk vizsgalni. Ha egy meghata-
rozott indexre vagyunk kivancsiak, akkor
a sztenderdizalt patkany megbizhatobb
eredményt ad. Ha azonban hasonlitani
akarjuk az emberi koriilményekhez, akkor
a menzazabalé vegyes patkanyon nyert
eredmények talan realisabbak.

A menzazabalé vegyes patkanytenyé-
szettdl a pontosan jellemzett tulajdonsa-
gu beltenyésztett allatokig hosszl volt az
ut. A meghatarozott célra felhasznalando
allatokat ma gy lehet megrendelni, mint
a vegyszert, méretre szabva és csoma-
golva. Az €16 teszteszkdzoket laboratori-
umnak nevezett gyarakban ,készitik”, és
pontos leirast kaphatunk roluk, ugyanis
beltenyésztett torzsek 1égioit allitottak eld
legalabb 20 generacion keresztiili testvér-
keresztezésekkel. Persze, a patkanyok fi-
nomhangolasaval egyidejtlileg csdkken vi-
szonylagos olcsosaguk és vész el az atlag-
emberhez vald hasonlosaguk.

Egy-egy kisérlet kovetkezményeként
nem feltétleniil kellene a patkdnynak el-
pusztulnia: a megfigyelés lezajlott, az al-
lat ¢l. De ez mar nem ugyanaz az allat,
ami volt, tehat tovabbi megfigyelés csak
akkor végezhet6 rajta, ha éppen az el6z6
kezelés késoi hatasara vagyunk kivancsi-
ak. Ha nem, akkor az allatot el kell pusz-
titani, mert mar nem ,tiszta”. Az esetleg
egyeébként artalmatlan beavatkozas igy
valik végzetessé.

skeokok
Hiteles kronikak szerint az els6 élettani
kisérleteket patkdnyon 1828-ban végez-
ték. Kozel kétszaz évvel az elsd patkany-
kisérletek utan, a kutaté ma mar legtobb-
szOr nem azt vizsgalja, hogy milyen egy
szerv miikddése, hanem azt, hogy milyen
hatassal van egy gyogyszer, egy kozme-
tikum a szervezet mitkodésére, toxikus-e
vagy nem stb. A patkany ilyenkor teszt-
objektum, mérdeszkoz annak eldontéseé-
re, hogy az adott szer tovabbléphet-e az
emberi vizsgalatok felé. Az allatvédok
szerint a gyogyszerkiprobalas is vétkes
tevékenység, de igazan az veri ki a biz-
tositékot, ha kozmetikai szerek vizsgala-
ta torténik. Ez a haszon-kockazat elvet
figyelembe véve érthetd is. Nem lehet
azonban vitatni, hogy a gyogyszerkipro-
balas és kiilonosen a teratologiai (fej-
16dési rendellenesség) vizsgalat nélki-
16zhetetlen és emberments. Csak nem
mindig megbizhaté. A patkany, vagy
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barmely kisérleti allat nem feltétleniil
reagal a gyogyszerre ugyanugy, mint az
ember. Minden id6k talan legszornytlibb
gyogyszer-katasztrofajat a Talidomid
(Contergan) okozta. Ez egy enyhe nyugta-
toszer volt a malt szazad hatvanas éveiben,
melyet kiilondsen terhes néknek ajanlot-
tak, mert a hanyingert is csillapitotta. Ha-
tasara kéz- és 1abnélkiili bébik ezrei sziilet-
tek, sok esetben mar egyetlen tablettatol is.
Ett6l kezdve vezették be a gyodgyszerek
kotelezo teratologiai vizsgalatat allatkisér-
letekben. Es az allatkisérletek bizonyitot-
tak — utdlag —, hogy a Talidomid valéban
teratogén volt akkor, ha példaul nyulnak
haromszazszoros, egérnek nyolcezersze-
res dozist adtak. De ez kivételes eset volt.
A megel6z6 teratologiai vizsgalatok az
esetek tilnyomo tobbségében kisziirik a
veszélyes gyogyszereket, sajnos azonban
eléfordul, hogy a veszélyteleneket is.

A gybgyszerhatasok vizsgalatakor az
allatkisérletek egyiitt fejlédnek az egyre
ujabb orvostudomanyi felismerésekkel.
Kezdetben egy-egy gyogyszer tesztelésekor
csak az akut hatasokat vették figyelembe,
amig ki nem deriilt, hogy hossza tava (mel-
lIék)hatasok is lehetnek. Ennek folytatasa-
ként kideriilt, hogy az utddgeneraciokban is
mutatkozhat hatas, és ez semmivel sem ki-
sebb jelent6ségli, sét veszedelmesebb lehet,
mint az akut hatds maga. A patkany nem-
csak szapora (tiz, tizenkét utdd egy fészek-
aljban), hanem gyors egymasutanban sza-
porithato is, tehat relative rovid id6 alatt sok
generacio vizsgalhat6. Ha tudomasul vesz-
sziik, hogy a patkanyban lejatszodo életta-
ni folyamatok nagyon hasonlitanak az em-
beréhez, nagyon sok utédunkat menthetjiik
meg a koros elvaltozasoktol.

skskok

Az angolok szeretik ¢és védik az allatokat.
A mult szazad hatvanas éveiben angliai
tanulmanyutam alkalmaval tobb tucatnyi
kérdést kellett megvalaszolnom, és ven-
déglatomnak irasbeli garanciat kellett val-
lalnia arra, hogy az 1876-ban a vilagon el-
séként elfogadott Cruelty of Animals Act
szabalyainak megfelelden végzem kisér-
leteimet. Ez a torvény és az altala meg-
szabott bejelentési kotelezettség lehetdve
tette a kisérletekben felhasznalt allatok
szamanak pontos meghatarozasat is. 1880-
ban még csak 311 allatot hasznaltak fel az
Egyesiilt Kiralysagban, mig 1910-ben mar
95 000 et. A szam 1943-ban érte el az évi
egymilliét, majd 1973-ban az Otmilliot.
Ami eddig toretleniil emelkedett, 1991-
ben harom millidra siillyedt.

Az Animal Welfare Act-ot, mely eldirja
az allatokkal vald banasmoddot, 1966-ban
irta ala Lyndon Johnson, az Egyesiilt Alla-
mok elndke. Ebbdl a térvénybdl kimaradt
a laboratoriumi patkany és az egér. Nem vé-
letleniil. Tudjuk ugyanis, hogy ezeket nem
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védhetjiik Gigy, mint mas allatokat, mert 6k
védenek meg minket, és e két folyamat eb-
ben az esetben kizarja egymast.
skeokok

Az ember az allatvilag tagja, azonban e beso-
rolasatol mindenaron igyekszik szabadulni,
és a kivételest kidomboritani. Mik6zben mas
meggy6zOdést fajtarsait kegyetleniil irtja,
meg akarja kimélni az allatokat az ltala oko-
zott pusztitastol. Csak néhany napja jelentet-
¢k be, hogy hatalmas koltségekkel eloalli-
tottak, majd elfogyasztottak a vilag elso, 6s-
sejtek bevonasaval késziilt hamburgerét, ami
elore vetiti, hogy idével nem kell allatokat
felaldozni falanksagunk érdekében. Hasonld
szempontok 0sztdnzik azokat az iranyzato-
kat, melyek az allatkisérleteket a sejttenyé-
szetek, illetve a szamitogépek felé iranyitjak.

Fiatal laboratériumi patkany.
Baratsagos és intelligens

Lehet, hogy a felhasznalt allatok szamanak
csokkenésében Anglidban mar ez mutatko-
zott meg. Sajnos azonban nem lehet mindent
helyettesiteni, az emberiség érdekében az al-
latkisérletekre sziikség van. A laboratdriumi
patkany minden humanitarius eréfeszitésiink
ellenére sem nélkiilozhetd, és bar josolni ne-
héz, ez valdszintileg a jovében is gy lesz.

A laboratoriumi patkany kicsi, egy tenyér-
ben elfér, de joval nagyobb, mint az egér és
annal kevésbé agressziv. Mérete tehat opti-
malis a sebészeti kisérletekhez is, mikdzben
eléallitasa” olcso és fenntartasa gazdasagos.
Ha ehhez még hozzavessziik, hogy biologiai
indexei nagyon hasonlitanak az emberéhez,
akkor valdban idealis kisérleti allat, nem vé-
letlen tehat széleskort felhasznalasa. Ugyan-
akkor a patkany 06nallo entitds, bonyolult
¢l6lény, amelyben az egyes szervek hatnak
egymasra, nem egyetlen 6nallé sejt. fgy, mi-
kozben a patkany modellezi az embert, a sejt
vagy a szamitogép ezt csak igen korlatozott
mértékben teheti.

sfeskek
Hala kiemelkedd szerepének az orvosi-biolo-
giai kutatasban, ma mar a patkany szerveze-
tét és reakcioit szinte jobban ismerjiik, mint
az emberét. Nemcsak arrdl van szo tehat,
hogy a patkdnnyal modellezziik az embert,
hanem arrdl is, hogy meghatarozott ,,min6-
ségli” patkanyokat allitunk eld, amelyek bi-

zonyos vizsgalatokra alkalmasabbak, mint
az atlagpatkany, mert érzékenyebbek egyes
gyogyszerekre, immunitasuk erdsebb vagy
gyengébb stb. Mikor a hallgatok szamara tar-
tott el6adason az allatkisérletekrdl beszéltem,
egeret ¢s patkanyt is bevittem a tanterembe.
Az elsééves hallgatok szamara az egér nem
volt mas, mint kicsi patkany, a patkany pe-
dig nagy egér.

Hallgaté koromban, kisérleteimben tob-
bek kozott a maj altal felvett anyagok epén
keresztiili kivalasztasat is vizsgaltam. A ki-
sérleti allat kivalasztasanal el kellett donte-
nem, hogy egeret vagy patkanyt hasznaljak-e
a teszteléshez. Mint kidertilt, csak patkanyon
végezhettem ezeket a kisérleteket, mert nincs
epehdlyagja, tehat a kivalasztast csak rajtuk
tudtam folyamatosan mérni, mig a mini pat-
kany (egér) epeholyagja miatt ezt nem tehet-
tem. Azota mar rengeteg egy¢b killonbség is
kidertilt, igy a patkdnygyarak célzottan al-
litjak el6 a specialis kisérletekhez sziikséges
»modelleket”. Ahogy fejlodott a laboratoriu-
mok muszerezettsége ¢és alakult ki a technikai
eljarasok sokasaga, ugy valt egyre finomabb
miiszerré a tesztallat, a patkany.

skoksk

A kéryezetiinkben €16 allatok az emberhez
val6 viszonyukban eltéréek. Egy kutya, egy
macska a baratunk lehet, csaladtag, aki irant
felel6sséget érziink, és hozzajuk érzelmileg
kotédiink. A kutya, tehat példaul Bodri, a mi
kutyank, a tarsunk a halalaig. A kutatd sza-
mara a laboratoriumi patkany személytelen.
Ha nem az volna, nem is tudnank felhasz-
nalni a kisérletekben, nem tudnank nap mint
nap felaldozni. Bodri, ha elpusztul, sirhelyet
kap. A patkany kollektiv emlékezetbe keriil,
személytelen, de mint patkanyt halank 6vezi.
Tudjuk, hogy Bodri kutya életét is adja ér-
tiink, ha kell, de a kisérleti patkany is ugyan-
ezt teszi. Méltanyos tehat, ha a pestishordozd
kései leszarmazottjara tigy tekintiink, mint fa-
junk segit6jére, védelmezojére.

Az ¢éléskamraban vagy a csatornaban lo-
pakodd, betegségeket hordozo patkany az
ember szamara ellenség. A kozépkor nagy
jarvanyait a patkanyok terjesztették és ez a
rémkép még ma is €l benniink. ,,Az egy pat-
kany” kijelentéssel mindsitjiik azt, akit uta-
lunk és abszolut negativ a rdla alkotott vé-
leményiink. Ezért a vad patkany elpuszti-
tasa nem okoz lelkiismereti problémat, s6t
vadasz€lményt jelent. A laboratoriumi fehér
patkany azonban kedves és szelid. S6t intelli-
gens is, a maga modjan. Még inkabb igy van
ez a fiatal patkdny esetében. A kutatonak te-
hat fel kell vérteznie a lelkét az elhivatottsag
tudataval, ha fel akarja aldozni a tudomany
oltaran. Tobb szdz tudomanyos dolgozatom
tilnyomo része patkanykisérletek alapjan ké-
sziilt, tehat laboratoriumi patkanyok ezreinek
felaldozasaért érzek felelosséget. Csak re-
mélni merem, hogy aldozatuk nem volt hia-
bavalo. U}
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