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EGI FOLYOK

Az Egyesiilt Kiralysag délnyugati szeg-
letében 2012-ben az idéjaras a bolond-
jat jaratta az emberekkel. A karacsonyt
megelézé 6t napban Plymouth varosa,
mely a tengerparton fekszik, tobb esét
kapott, mint mas években egész decem-
berben. Innen 80 km-re északra egy ma-
sik varosban kiontétt a Caen folyo, a ré-
gidt az orszag tobbi részével 6sszekotd
vasuti févonal hat napon at nem tizemelt.
Es ez még semmi ahhoz képest, ami Ka-
lifornidban tértént 150 évvel korabban.
1861. december 24-ét8l Sacramento va-
rosa szinte bibliai 6zonvizet kapott, 43
napon at esett az es6, kereken 3000 mm.
A kaliforniai Kozponti-volgy egy része
tova valt, mely csak honapok multan hu-
zodott vissza. A két helyszin k6zott ha-
talmas a tavolsag, am a két esemény na-
gyon hasonld jellegli. Mindkét teriilet a
kozepes szélességeken fekszik, dcednra
nézd nyugati partvidékkel, az arvizeket
pedig ugyanaz a 1égkori jelenség, a ,,1ég-
kori folyo” okozta. Ezek a képzédmé-
nyek hatalmas, vizparaval telitett meg-
szakitatlan aramlasok, melyek ezer ki-
lométerre is elnyulhatnak, de nemcsak a
foldrajzi kiterjedésiik, hanem a hatasuk
is nagy, vetekszik egy komolyabb hur-
rikanéval. Csakhogy az égi folyok kozel
sem kapnak akkora figyelmet.

Alégkori folyok hatasaban nincs sem-
mi 1j. A kaliforniaiak régoéta beszélnek
az un. Ananasz expresszrél, a Hawaii
meleg, nedves térségében kialakulo téli
viharokrdl. A jelenség hivatalos felfede-
zése azonban mégsem itt, hanem a kele-
ti parton tortént. Yong Zhu és Reginald
Newell, az MIT kutatoi egy klimamo-
dellt futtattak, s kozben észrevették,
hogy szinte az Osszes vizpara, mely a
tropusok és a kozepes szélességek kozott
aramlott a légkorben, keskeny, am igen
intenziv savokra koncentralodott.

1998 egy El Nifo-év volt, ez a lég-
kori allapot az egész pacifikus térségre
kihat, hol szarazsag, hol 6zonvizszerii
es6k formakban. Eszak-Amerika nyuga-
ti részén speciel szokatlanul nedves tél-
ben nyilvanul meg. A szondakkal vég-
zett mérések azt mutattak, amit a modell
alapjan vartak. Meleg, nedves levegd
,»szallitoszalagjait”, melyek nem egy vi-
harrendszer kozéppontjaban, hanem ép-
pen annak periféridin mozogtak, nagy
sebességgel. A kutatoknak az okozta az
igazi meglepetést, hogy milyen Oriasi

Természettudomanyi Ko6zlony 144. évt. 7. fiizet

mennyiségli vizpara van mozgasban, és
milyen hosszl tavra. Eléfordult, hogy a
tropusokrol a sarkvidékek felé szallitott
vizpara 20 szazaléka egyetlen viharrend-
szerben volt.

Kérdés, mi idézi el az égi folyok ki-
alakulasat. A rovid valasz: még nem tud-
juk. Az északi féltekén altalaban akkor
tapasztalunk 1égkori folyokat, amikor egy
ciklon meleg és nedves levegét szallit
dél-délnyugati iranybol a partvidékekre.
Ha a szelek kiilondsen erések, nagyon ro-
vid 1d6 alatt hatalmas mennyiségli vizpa-
raval terhes légtomegeket szallitanak egy
bizonyos tertiilet felett. Ha ilyen 1égaram-
lat partvidéki helyzetli hegységnek iitko-
zik, mint pl. a kaliforniai Parti-lanc vagy
a Sierra Nevada, felemelkedik, lehtil, és a
vizpara esdcseppekké kondenzalodik. Az
Egyesiilt Kiralysagban hasonlé a hely-
zet, csak kisebb Iéptékben, mivel az or-
szag tavolabb van az Egyenlit6tol, a leve-
g6 eleve hiivosebb és kevesebb vizparat
tartalmaz.

A miiholdas, mikrohullama savban
készitett felvételeken konnyt ratalalni
egy légkori folydra, ha a szakemberek
tudjak, hogy mit kell keresniiik. Adott
idében, barmikor mintegy fél tucat ilyen
jelenség latszik a Foldon. Sok esetben a
csapadék jo része az oceanok f616tt hull
le, mindemellett egy-egy égi folyd any-
nyi vizet szallit, mint az Amazonas. A
legtobb esetben még kart sem okoznak,
hiszen nagyjabol tgy ,,mitkkddnek”, mint
a kerti locsolok, vagyis egy-egy terii-
letre viszonylag egyenletesen juttatjak
el a csapadékot. Kalifornia példaul az
évi csapadékmennyiségének harmadat-
felét ilyen mddon kapja. A helyzet ak-
kor kezd razossa valni, amikor a légkori
viszonyok egy helyen megallitjak az égi
folyot. Ennek a veszélye pedig a jelek
szerint egyre novekszik. A kutatok mai
ismeretei szerint a klimavaltozas erre is
kihat: a polusok és a tropusi Ovezetek
kozotti homérséklet-kiilonbségek renge-
teg energiadt adnak a kozepes szélessé-
geken kialakuld viharoknak. A kisebb
hémérséklet-kiilonbségek miatt ugyan
csokken a viharok ereje, am a melegebb
légtomegek tobb vizparat tartalmaznak
¢és a légkori folyok még nagyobb meny-
nyiségli vizet szallitanak. Amerikaban
ugy szamolnak, hogy bar a légkori fo-
lyok szama érdemlegesen ugyan nem
novekszik, de nedvesebbek lesznek ¢és a
szezonjuk is elhuzodik, és a magashegy-
ségekben a hohatar emelkedése miatt a
csapadék nagyobb része hull le esd for-
majaban, mint korabban. Megeldzni az
ilyen heves és hosszlil es6zéseket nem
lehet, de a légkori mozgasok folyamatos
nyomon kovetésével néhany orara eldre
figyelmeztetést lehet kiadni.
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ZOLD HALSZALKA

A cs6ros csuka nem tartozik Németorszag
legkedveltebb fogyasztott halfajtai kozé:
Riigen ¢és bizonyos part menti teriiletek
kivételével — és itt is csak bizonyos alkal-
makkor — a k6zonséges cséros csukat csak
ritkdn fogyasztjak. Pedig a karcst, kissé
kicsire sikeredett kardhalra emlékeztetd
tengeri hal hisa nagyon izletes, fiistlve
¢s siitve egyarant. Mas oka van a ritka fo-
gyasztasanak: a csorés csuka szalkai vila-
git6 zoldek, ami elriasztja a vevoéket. Pedig
a z0ld szint okozo festék teljesen artalmat-
lan régi ismerds, amely az emberi szerve-
zetben is megtalalhato.

Mar az 1930-as évek ota tanakodnak a
kémikusok, mi lehet ez a festék, aminek
a csOrds csuka a szokatlan szini csont-
vazat koszonheti. Az elsé taldlgatasok a
karotinoidok iranyaba vezettek, de ezt ha-
marosan el is vetették. Kiilonb6z6 mas 6t-
leteket kdvetden idével egy masik favorit
kristalyozodott ki: a vivianit, egy vasfosz-
fat, amely z6ld és kék variansokban szaba-
don fordul el6 a tengerben, s amit korab-
ban a festészetben festékként hasznaltak.

Am ezt a nézetet is tamadtak. Kutatok
egy masik csoportja kezdetektdl fogva nem
hitt a vasasvanyban, hanem egy biliverdin
nevi festéket favorizalt, amely akkor ke-
letkezik, ha a szervezet a vOros vérfesté-
ket, a hemoglobint meg akarja semmisi-
teni és ehhez lebontja a biliverdint. Ez el-
sdsorban a majban megy végbe. Mivel a
lebomlasi termékek a lebontast kdvetden
az epefolyadékba keriilnek, a biliverdin az
epefestékhez tartozik — valojaban foként
ez adja az epe jellemzd szinét.

A vita sokaig tartott, anélkiil, hogy bar-
melyik oldal bizonyitékokkal meg tudta
volna védeni sajat elméletét. A Hannoveri
Allatorvosi Egyetem kutatocsoportja most
taldn véget vetett a vitanak: eldszor vizs-
galtak meg alaposan a csoros csuka csont-
vazanak zo6ld részeit és vivianitra illetve
biliverdinre jellemz6 utalasokat kerestek.
Olyan egyszerii nem volt az eset, mivel
rendkiviil 6vatosan kellett eljarniuk. A
biliverdin ugyanis nagyon instabil festék,
amely levegdvel vagy mas oxidalo anyag-
gal érintkezve azonnal reagal veliik, és
sarga-vordses bilirubinna valtozik, amely
ugyancsak epefesték.

A kutatok tehat szétszedtek egy cs6-
ros csukat és ellendrzésképpen vettek be-
16le fehér izomhust, valamint kiilonb6z6
z0ld szinli szovetdarabokat, elsdsorban a
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gerincoszlopbdl, melyet ugyancsak zold
csonthartya vesz koriil. Minden munka-
folyamatot félhomalyban kellett végezni-
tik, és minden anyagot €s tarolot hasznalat
elott argon nemesgazzal toltott edények-
ben taroltak — igy volt elkeriilhetd, hogy
a levegdbdl oxigén keriiljon a vizsgalati
anyagokra. Ecetsavval és klorofillal tor-
ténd Oblitést kdvetden a szoveteket végiil
megfelelen eldkészitettek és megkezddd-
hetett a tulajdonképpeni vizsgalat.

El6szor a vivianit keriilt sorra. A kuta-
toknak az volt az elképzelése, hogy ha a
z01d szin valoban a vas-foszfor vegyiilet-
bol szarmazik, akkor a zold szovetdara-
boknak sokkal t6bb vasat és foszfort kel-
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LAPPANGO FENEVADAK

Hannibal Lecter a filmtorténet legismer-
tebb biinozo6i kozé tartozik. Ez a vérengzd
pszichopata humorérzékével és ravaszsa-
gaval elnyerte a nézék csodalatat. A film
nem hazudott, mondjak az FBI szakért6i,
akik 2012-ben ismertették a stlyos pszi-
chopatakrol szerzett tapaszta-
lataikat.

. -

A hétkdznapi életben és elsd
kihallgatasuk alkalmaval ezek
az emberek tobbnyire kelle-
mes, sOt egyenesen szimpati-
kus, jo humorérzékii személyi-
ség benyomasat keltik. Ennek a
tudatos vagy onkéntelen visel-
kedésnek kell artatlansagukrol
meggy0dzni a kornyezetiiket. Ez
nem csak a sorozatgyilkosnal

Csoros csuka

lene tartalmazniuk, mint a fehéreknek. A
vasra vonatkozo elsé teszt még ugy tiint,
hogy igazolja ezt a feltevést. A foszfat-
teszt azonban teljesen mas képet mutatott:
a fehér és zold szovetek foszfattartalma
kozott gyakorlatilag nem volt kiilonbség.
A vivianitot, amit ugyan sok kutaté favori-
zalt, ezzel ki lehetett zarni.

A biliverdin esetében azonban egybdl te-
litalalatrol beszélhetiink: minden elvégzett
spektroszkopias vizsgalat egyértelmii egyezo-
séget mutatott a zold festék ismert spektruma-
ival. A kutatok szamara ezért vilagos: a cséros
csuka szalkai a benne raktarozott biliverdint6l
z6ldek. A pigment ugy tinik, hogy ott szapo-
rodott fel elsésorban, ahol sok kollagén rost
van — tehat pl. a csontvaz koriili csonthartya-
ban és a csontvaz porcszer(i nyulvanyaiban.

Az még teljesen tisztazatlan, hogy a ha-
laknak miért z6ldek a szalkai. Az, hogy el-
ijjessze az ellenségeket, inkabb valoszintit-
lennek tiinik — végiil is a vilagitd zold akkor
valik lathatova, ha a hal mar stlyosan meg-
sériilt. Szolgalhat védekez rendszerként is,
ami abban segit, hogy a rossz koriilménye-
ket jobban elviseljék. A biliverdin ugyanis
erés antioxidans, agressziv szabad gyokoket
artalmatlanithat, amelyek kiilonben a szove-
tet karositanak. De az is elképzelhetd, hogy
a zold szin a véletlennek kdszonhetd. Halfo-
gyasztok szempontjabol mindenesetre van
egy haszna: aki egy csords csukat szétszed,
hamar észreveszi, hogy sok szdlkaja van —
amik a vilagito zold szinének kdszonhetden
nagyon jol latszanak.
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van igy, mert sok csucsmene-
dzser is pszichopata.

A szinfalak mogott azonban ott rejtézik
a pszichopatak stlyos személyiségzavara.
Nem képesek empatira, szeretik manipu-
lalni az embereket, antiszocialisak, érzel-
mileg hidegek és nem vallalnak felelds-
séget a tetteikért. Hogy kornyezetiik vagy
génjeik teszik-e oket ilyenné, azt nem tud-
juk, valészintileg mindkettd.

Kent Kiehl az j-mexikdi egyetemen
a pszichopatak agyaban keresi a valaszt.
2013-ben 1200 rabot vizsgaltak meg funk-
cionalis MRI-vel. Megallapitottak, hogy
haromszazuk limbikus rendszere (ez a fe-
lelés az érzelmekért) erésen alulfejlett.
mas szakérték becslése szerint a nyugati
ipari allamokban a népesség mintegy egy
szazaléka a pszichopatak kozé sorolhato.

Hogyan kezdjen a nyomoz6 a kihallgatés-
hoz, ha olyan ember iil vele szemben, mint
Robert Pickton, aki 49 not darabolt fel. A st-
lyos pszichopatakkal tobbnyire kdnnyen in-
dul a beszélgetés: szivesen beszélnek maguk-
rol. A biralatot hordozo kérdésekre kénnyen
felfortyannak, beszélgetdpartnerik vélemé-
nyén atsiklanak és makacsul kitartanak allas-
pontjuk mellett. Sokszor megprobaljak ligye-
sen manipuldlni a veliik beszélgetdt, hogy sa-
jat szempontjaikat érvényesitsék.

A lelkiismeretiikre valo hivatkozas ele-
ve kudarcra van itélve és mer6 idopazarlas.
A legalabb 28 nét meggyilkold Ted Bundy
mondta egyik kihallgatdsan: ,Nem érzem
magam biindsnek. Csak sajnalni tudom az
olyan embert, aki biindsnek érzi magat.” A
biintudat felkeltésére tett minden probalkozas

csak untatja a pszichopatat. A tarsadalmilag
elfogadott jo és rossz kozti kiilonbséget 6k
is tudjak, de nem érzik. Miért is lenne biintu-
data, amikor biintette 6romet szerzett neki és
kielégitette hatalomvagyat.

Erzelemhidnyuk nem megjatszott. Er-
6] meggy6zddhet, aki a hangot lekapcsol-
va nézi meg a Robert Pickton egyik kihall-
gatdsarol készitett videofelvételt. A nézo-
nek gy tlinik, mintha egy baratsagos ker-
ti Osszejovetelen lenne, ahol Pickton fejét
jobbra-balra forgatva mosolyogva valami-
lyen tréfas torténetet mesél. A valdsagban
Pickton ekkor éppen azt meséli, hogyan ki-
nozta meg egyik aldozatat és hogyan dara-
bolta fel a szecskavago géppel.

AKki a pszichopatak sotét gondolatvilaga-
ba le akar ereszkedni, annak erdsiteni kell
az egojukat és szinpadot kell teremtenie,
amelyen tetteikkel dicsekedhetnek — tana-
csoljak az FBI specialistai. Barmilyen izlés-
teleniil hangzik, de minden mas kihallgata-
si technika csak idépazarlas. Ugyancsak jol
mikodnek az olyan kérdések, amelyek a
biincselekmény logikajat és ,,zsenialitasat”
kérddjelezik meg. Ezek megingatjak a ma-
gat f6lényben lévének képzeld pszichopatat
és leleplezd valaszokat provokalnak.

Arra is figyelmeztetik kollégaikat, hogy
a pszichopatak a komyezetiikben 1évé em-
bereket prédanak tekintik. Figyelik a kérde-

Robert Pickton

76 viselkedésében az idegesség, aggodalom,
frusztracio és harag jeleit. Ennek megfeleld-
en reagalnak, minden alkalmat megragadva,
hogy folénybe keriiljenek.

Jo példa erre egy Ujsagird rosszul sikeriilt
riportja Charles Mansonnal. Mansont harom
felfegyverzett or vezette be ¢s leiiltette egy
asztalhoz. Amikor Manson meglatta az 0j-
sagirot, folkelt az asztaltél odament hozza és
mindkét vallat megragadta. Az ujsagiro telje-
sen elvesztette az onuralmat és olyan 1ényeg-
telen dolgokrol kezdte kérdezni Mansont,
mint a kaliforniai id6jaras.

A j6 kérdezési stratégia mellett fontos az
elsd 6t perc, mert ilyenkor alakul ki a pszi-
chopataban az elsé benyomas a kérdezorol.
Ugyelni kell, hogy ne fészkelédjon idege-
sen, ne jatsszon a golyostollaval és semmi-
képpen ne kiildjon fesziiltségre utald jelzé-
seket. Sok embernek ez nem konnyii egy
kegyetlen gyilkos jelenlétében.
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