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Repiil) Buddhaval!

¢g meg sem érkeztem Nepalba,
Mméris izelitét kaptam az orszag-

bol. Ugy két ordja varakoztam
sokadmagammal Ujdelhi repiil6terén fel-
szallasra varva, amikor végre konkrét in-
formaciot kaptunk: Katmandu repiildtere
a kod miatt belathatatlan ideig nem fogad.
Sz6, ami sz0, a kora reggeli 6rakban az in-
diai fovarosra is elég stirti kod telepedett, de
¢ltem a gyanuperrel, hogy a katmandui rep-
tér miiszaki felszereltsége megrekedt még
valahol a mult szazad kozepi allapotoknal.
Végiil atrepiiltiik a Himaldja déli elohegye-
it és baj nélkiil betont fogtunk. Ekkor tijabb
meglepetés ért. Azt mar tudtam, hogy Uj-
delhi olyan id6zénéaban fekszik, mely nem
egy, hanem félorat ugrik, ha keletnek ha-
ladunk, am Nepal még ehhez képest is ne-
gyedoraval elorébb tart; azt hiszem, e téren
vilagviszonylatban is egyediilallo.

Mar laoszi utamnal is drasztikusan csok-
kent a csoportlétszam (a szokasos 10-12 he-
lyett haromra), itt meg aztan végképp. Mar
két honappal elutazasom el6tt megtudtam,
hogy az angliai székhelyti irodanak e januari
idépontra nem sikeriilt tobb utast toboroznia,
ugyhogy egymagam alkotom a csoportot
(szerencsére csak csekély rafizetéssel jart).
Igy aztan kaptam egy helybeli tiravezetdt,
autot sofrrel, szallas gyanant pedig egy

A katmandui Durbar tér

Nepal

hajdanvolt palotdba fuvaroztak. A Shanker
a XX. szazad elején épiilt egy a kiraly folé
emelkedett miniszterelnoki dinasztia, a Rana
jovoltabol, aztan 1964-ben alakitottak at ho-
tellé. A hajdani pompa a kiilsére (mintha kis-
s¢ befjtak volna tejszinhabbal), tovabba az
elécsarnok kaprazatos fafaragvanyaira, bu-
torzatara korlatozodik, a szobdk nem kiilo-
ndsebben elegansak, raadasul ketté is vagtak
Oket. Nemcsak hosszaban, hanem keresztben
is. Az eredeti helyiségek belmagassaga olyan
nagy volt, hogy ugy gondoltak, miért ne va-
lasszak szét horizontdlisan is. Ilyenképpen
pl. az ablak felsd része nekem jutott, az alsd
meg az alattam lakonak.

Aki Katmanduban nem jart a Durbar té-
ren, semmit sem latott (mas kérdés, hogy
még két hasonlo, és ugyanilyen nevii tr van
a szomszédos varosokban). Ez a régi kiralyi
negyed, tele palotakkal, templomokkal, szen-
télyekkel, galambokkal, emberekkel, akik-
nek egy része turista, a tobbi meg helybeli, ¢s
vagy a labat logatja, vagy megprobal rasbzni
valamit a kiilfoldiekre. A vorostéglas, kapra-
zatos fafaragasokkal diszitett épitmények zo-
me a XVII-XVIII. szdzadbdl szarmazik, s bar
1934-ben egy foldrengés soran sok kart szen-
eredeti formajukban. Egyébként valamennyi
a newar etnikumhoz tartoz6 mesterek keze

munkdja, miként orszagszerte ugy 2500 kii-
l6nféle hasonld épitmény is. A legimpozan-
sabb a varosnak is nevet ad6 harmas tetéze-
i Kasthamandap templom, de amugy nehéz
a valasztas. Be sem teszem a labam egyikbe
sem (annyi hindu templomot lattam mar); a
tér onmagaban olyan atmoszférat sugaroz,
hogy orakat lehet boklaszni a kornyékén, ami
egyébként mar jo ideje vilagorokség.

A tér egyik oldalaban all a Kumari
Bahal, az €16 istenné haza. Haromszintes,
vorostéglas épiilet, a szokasos fafaraga-
sokkal. Némi pénzért (belépddij) az egyik
ablakban megjelenik maga az istennd, aki
— egy kislany. A Kumari Devi intézménye
az 1700-as évek masodik fele ota létezik,
eredete elég homalyos. Némiképp hasonlo-
an valasztjak ki, mint a Dalai Lamat, még-
pedig kizarolag a newar etnikum arany- és
eziistmiives kasztjabol. Négy-tiz év korii-
li kislanyok lehetnek a jeloltek, megfeleld
horoszkoppal, de szamit a szemiik szine,
a fogaik formaja, a hangsziniik, dsszesen
32 alapkdvetelménynek kell megfelelniiik.
De még ez sem elég. A jelolteket egy elso-
tétitett szobaba zarjak, ahol rémséges zajok
hallatszanak, szornymaszkos férfiak tancol-
nak. Aki a legnyugodtabban viseli a tortu-
rat, az lesz a kumari és csaladjaval bekolto-
zik a hézba. Evente néhanyszor jelenik meg

Szuvenirek és newar fafaragvanyok minden mennyiségben

Természettudomanyi Ko6zlony 144. évt. 6. fiizet

259



FOLDRAJZ

a varos utcain, legfoképpen egy szeptembe-
ri vallasi fesztivalom, amikor diszes hinton
hordozzék korbe Katmanduban. Addig ma-
rad kumari, amig az els6 vérzése meg nem
jon, aztan Gjat valasztanak. Ugy tartjak,
kumarit feleségiil venni szerencsétlenséget
hoz, ettdl fuggetleniil ezek a lanyok, amint

Par éve Nepalt még tigy emlegettek: ,,a hi-
malgjai kiralysag”. A Himaldja maradt, a ki-
ralysag eltiint. Az emlitett Rana-familia mar
a XIX. szazad kozepe ota a kiraly folott allt,
am a mult szazad kozepétdl a népnek egy-
re inkabb elege lett autokrata uralmunkbol,
ugyhogy némi indiai segitséggel eltakaritot-

Katmandu hazrengetege

hallottam, teljesen normalis életet élnek
uralkodasukat kovetden.

Tal sok eldzetes elképzelésem nem
volt Nepalrol. Afféle miniatiir Indiat var-
tam, ami, persze, merd ostobasag, hiszen
a déli szomszéd oriasi és ezerszint, Nepal
pedig hozza képest csak ,,szazszini”, ki-
csi (masfél Magyarorszagnyi, 28-30 mil-
li6 lakossal), de azért mégis: bar van sajat
nyelviik (a nepali kb. a lakossag felének
anyanyelve), a hindi irast hasznaljak, a
pénznem szintén rupia, itt sziiletett Budd-
ha, am ennek dacédra a népesség kb. 80
szazaléka hindu és itt is létezik kasztrend-
szer. Nepalban viszont nincsenek vallasi
ellentétek, legalabbis messze nem olyan
élesek, mint a déli szomszédnal. India
gazdag, tomérdek szegénnyel, Nepal na-
gyon szegény, de azért itt nincs olyan t6-
megméretli feneketlen nyomor, mint am-
ott, rdadasul megindult némi fejlédés (a
kiilvarosokban azért latni néhany kisebb
szornyliséges bodénegyedet). A szegény-
ség sokkal jellemz6bb a vidéki, isten hata
mogotti régiokra, ahol viszont nem jartam.
Egyszoval ,same, same, but different”,
vagyis ugyanolyan, csak mas. Ez a nyuga-
ti hatizsakosok korében modfelett kedvelt,
egyébként thaifoldi eredetii kifejezés egész
Délkelet-Azsiaban és Indidban is elterjedt
¢és a szOban forgd orszdgok hasonlosagara
utal, ahol ezért mégis elég nagyok a kii-
l6nbségek.
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tak Oket. A kiralyok visszavették hatalmukat,
a végén még tobbparti demokraciaval is ki-
sérleteztek, am 1996-ban a nepali kommu-
nista (maoista) mozgalom felemelkedésével
polgarhaborus allapotok uralkodtak el. 2001.
jinius elsején vérengzés zajlott le a kiralyi
palotdban. Dipendra koronaherceg megolte
apjat, anyjat és hét tovabbi csaladtagot, majd
ongyilkos lett. Tettének oka allitolag az volt,
hogy csaladja ellenezte ndsiilési szandékat,
pontosabban a valasztottjat. A meg6lt kiraly
fivére {ilt a tronra, akit 2006-ban a képviseld-
haz megfosztott cimétdl és az orszag allam-
formajat szovetségi koztarsasagra valtoztatta.
E dontés 2008-ban 1épett életbe, az ezt kdvetd
valasztasokat pedig megnyerte a maoista part,
mely egy évre ra a vele koaliciora 1épett Ne-
pali Kommunista (marxista-leninista) Part ve-
zetGjének adta at a miniszterelnoki hatalmat.
Ezek fényében nem meglepd, hogy az or-
szagban uton-utfélen latni sarlo-kalapacsos és
vords csillagos jelképeket. Valamiféle kom-
munizmusnak azonban egyéb jelét nem latni.
Viszont végre béke van, tlirhetéen fejlodik a
gazdasadg, mindemellett Oriasi a munkanél-
kiiliség. Becslés szerint kereken 2 milli6 ne-
pali kénytelen kiilfoldon, foleg a Perzsa-6bol
allamaiban és Malajzidban munkat vallalni.
Veliik volt tele oda-vissza a gép, a reptéren
pedig olyan plakatokkal reklamozzak magu-
kat a bankok, hogy apu rajtuk keresztiil kiildi
haza a pénzt a képen abrazolt csonka csalad-
nak, hogy a sok foldi jot meg tudjak venni.

Apu, persze, mindezért latastol vakulasig dol-
gozik valami épitkezésen, mondjuk Dubai-
ban, és még mindig oriasi az igény a kiilfoldi
munkara. Ha hotelembdl a kézpont felé men-
tem, elhaladtam a beliigy épiilete mellett, ahol
ezerszam alltak utlevélért vagy miért a férfiak.

Ha az ovarostol északnak tartunk, meg-
érkeziink Katmandu ,turistagettojaba”, a
Thamel negyedbe. Még a hippikorszakban
valt felkapottd, és népszerlisége a hatizsako-
sok korében toretlen; teljes a wi-fi-lefedettség,
sz szerint par forintért lehet kiilfoldre telefo-
nalni, itt van a legtobb vendéghaz, jobbfajta,
de azért nem draga étterem, bar és elképesz-
t0 mennyiségli ajandékbolt. Hamis CD-k,
DVD-k minden sarkon, ruhaiizletek széz-
szamra, és annyi szuvenir, hogy ha azonnal
ledllndnak a tovabbiak gyartasaval, akkor is
kitartana a készlet a jov0 szazadig. Annak da-
cara, hogy nincs f6szezon, rengeteg a turista,
nem meglepé mddon sok a fiatal kinai nd,
akik rogyasig tomott szatyrokkal téblabolnak
egyik ruhaiizlettél a masikig. En is megszaba-
dulok par dollartdl, nem birok ellendllni egy
jO szabasu, jakgyapjubol késziilt dzsekinek,
meg egy kasmirpulovernek.

Nepali utazdsom — Snmagam szamara sza-
bott — egyik eléfeltétele volt, hogy a program-
bol nem maradhat ki a Chitwan Nemzeti Park.
Ez a 100-800 méter kozotti magassagu, ja-
varészt sikvidéki, szubtropusi jellegli vidék
az Indiaba is atnyuld termékeny Terai régio-
ban fekszik. Neve azt jelenti: a dzsungel szi-
ve, ami nem egészen fedi a valosagot, hiszen
szavannas vidékei is vannak. A XIX. szazad
veégétdl jo ideig a nepali uralkodé osztaly ked-
venc vadaszterllete volt, habar Katmandubol
az 1950-es évekig joszerével csak gyalog volt
megkozelithet és az Ut heteket vett igény-
be. De ha mar az urak ott voltak, maradtak
is honapokig és kedviikre 6lték a tigriseket,
orrszarvuakat, leopardokat. Tovabbi nyomas-
ként nehezedett a kiilonleges élovilagh terii-
letre, hogy az északabbi dombvidékekrdl egy-
re tobb szegényparaszt telepiilt at ide, hogy
term6foldhdz jusson. A 60-as évek végére a
Chitwan erdeinek mintegy 70 szazalékat ki-
irtottdk (DDT-vel!), és annak ellenére, hogy
el6szor a rinocéroszok kaptak viszonylagos
védelmet, mar csak 95 példany maradt a hiisz
évvel korabbi 800-hoz képest. A nemzeti par-
kot 1973-ban alapitottak. Az idék folyaman
teriiletét kissé novelték és pufferzonakat is
létrehoztak. Itt még vannak telepiilések és a
lakossagnak a téli idészakban megengedik,
hogy az embermagassagunal is nagyobbra
novo fibol bizonyos mennyiséget levagjanak,
ha takarmanynak, vagy kunyhoik tjrafedésé-
hez sziikségiik van ra.

Nagy reményekkel érkeztem meg a ven-
déghazak sorozatat felvonultatdo kis falu-
ba, hiszen szallasom kozelében, szo szerint
a kertek alatt, mar ott a vadon. Bemelegi-
tésként elvittek a kozeli ,.elefanttelepre”. A
Chitwanban nincsenek vadon ¢é16 elefantok,
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legfoljebb a szomszédos védett teriiletekrdl
téved at néhanap néhany bika, viszont tarta-
nak par tucatot. Elég szomort latni a lelan-
colt 1abu behemotokat, melyek, ha majd tel-
jesen megszelidiilnek, alighanem turistakat
fognak fuvarozni. Szaporitjak is 6ket, ami a
szerény latogatokozpont megfakult fényké-
pei alapjan a kovetkezoképpen torténik. Egy
mahout (elefanthajcsar) feliil a bika hatara és
mikézben az a ndstényen probal tevékeny-
kedni, iranyitja, kormanyozza.

Hajnali hétkor még akkora kod telepiil a
Chitwanra, hogy amikor els§ terepturamra
visznek csonakkal, nem latom a viz tilolda-
lat. (Déltajban, amikorra kiderdlt, kiderdilt,
hogy a folyd nemigen szélesebb 1520 mé-
ternél). Ugy félorét, ha haladtunk, 4m a vila-
gon semmit se lattam, néhany merész, vagy
szintén rosszul 1atd vizimadar kivételével.
Aztan be, gyalog az erddbe-mezdbe. A fii és
a ritkasan eloszl6 fak kivételével gyakorlati-
lag semmi — és bar a Chitwan iranti érdek-
16désem nem lankadt, optimizmusom annal
inkdbb. Na, majd délutan, a dzsipturan, mely
mélyen bevisz a park belsejébe. Két békés
mocsari krokodil egy patakparton és néhany

kig tartjak oket, majd visszatelepitik a folyo
komyékére. Igy is elég kevés példany marad
¢letben, tigyhogy a faj az [IUCN besorolasa
szerint sulyosan veszélyeztetettnek szamit.
Megjelenésbeli kiillonlegességiik a nagyon
hosszu ¢s keskeny allkapocs, az oldalirany-
ban ellaposodott farok, és a hengeres testfor-
ma, mely kivaloan alkalmassa teszi a vizben
valé mozgésra, am szarazfoldon esetleneb-
bek a tobbi krokodilnal. Viszont a gavidlok
¢lnek a leghosszabb ideig valamennyi kro-
kodilfaj koziil.

Volt szerencsém néhany nagyon ritka al-
latfajt latni szerte a vilagon, tigrist azonban
még nem. Ennek legfobb oka, hogy még nem
is jartam az €léhelyiikon. A Chitwanban vi-
szont élnek tigrisek, méghozza bengaliak, a
legutolsd népszamlalas szerint gy 100 pél-
dany. Tekintve, hogy a park teriilete nem egée-
szen 1000 négyzetkilométer, aranylag csekély
esélyem volt, hogy akar egyet is megpillant-
hassak. fgy is tortént — tigris sehol, leopardrol
nem is beszélve. Onmagam megnyugtatisa
végett megkérdeztem egyik parkfeliigyel6t,
mikor latott itt tigrist utoljara. Azt felelte, tiz
¢éve dolgozik a parkban, de még soha.

A Boudhanath sztipa

madar — nagyjabol ennyi. A mocsari kro-
kodil a szubkontinensen és kérnyékén elo-
fordulé harom krokodilfaj egyike. Nem tal
nagy, 4-5 méter hosszusagl hiilld, viszont
a legszélesebb pofaju valamennyi tarsa ko-
ziil. Ahhoz, hogy egy masik krokodilfajt is
lassunk, mar tenyésztelepre kell menniink.
A gavialok vadonbeli egyedszama 2003-ra
38 (!) egyedre csokkent itteni él6helyiik, a
Narayani foly6 kdmyékén. Azéta évente be-
gyljtik a tojasaikat és mesterségesen keltetik
ki ket a kozpontban, ahol 3—4 éves koru-
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De ha mar indiai rinocéroszt se latok, csak-
ugyan baj lesz. Ehhez nem terepjarot, hanem
clefantot vetettek be szallitoeszkozil, egy
négytagu katmandui csaladot fogtam ki uti-
tarsakul (két kisgyerekkel). Kétoras utra fizet-
tem be, de ha valaki mar iilt elefanthaton, tud-
ja, hogy egy is elég sok. Az elefant igy megy,
hogy docog, billeg, egyszoval irgalmatlanul
kényelmetlen az iicsdrgés a hatara installalt
faszerkezetben. Van viszont egy hatalmas el6-
nye. Minden éllathoz kozel lehet férkdzni ve-
le, azok ugyanis nem félnek tble, végtére is

az is csak allat. Eltelik egy ora, kett6, néhany
szarvas bamészkodik a magas fii kozott, orr-
szarvunak azonban nyoma sincs. Rajtunk ki-
vill még vagy négy-6t elefantos csoport ke-
ring a terepen, a mahoutok kissé¢ emelt han-
gon ivoltoznek egymassal, ki mit lat. Amugy
nem kizart, hogy az elefantok is kommuni-
kaltak egymassal. Ezt az emberi flil szamara
hallhatatlan infrahanggal teszik, ¢és néha volt
olyan érzésem, hogy az elefant belseje hata-
rozottan rezonalt alattam. A légzése nem le-
hetett, mert rendszerteleniil érzékeltem. Az
viszont kevéssé valoszini, hogy az orrszarvi-
akrol beszélgettek. B6 harom oraval (ugyan-
is jocskan ratettek az iddre) az indulds utan,
sziirkiiletkor, egyik mahout jelzi, hogy lat egy
anyat a kolykével. Es csakugyan, a bozotos-
ban ott legel egy behemot, nala nem sokkal
kisebb borjaval. Minthogy az elefant még all-
taban is mocorog kiss¢, a mellettem {il6 csa-
lad nem kevésbé, no meg, mert erdsen sziir-
kiil, talan egy-két hasznalhato képet sikeriilt
készitenem roluk. A lényeg, hogy megvolt.
Eddig csak foton, filmen lattam ezt a fajt és
mindig olyan érzésem volt, mintha valamiféle
pancélt viselne. Pedig nem, csak ilyen a bére.
Az is feltiing jellegzetességiik, hogy az afrikai
rokonokkal ellentétben csak egy szarvuk van,
ami voltaképp nem szarv, hanem tiilok, anya-
ga pedig szaru.

Pokhara vérosa a térképen nincs tal mesz-
sze Katmandutol vagy a Chitwantol, azért
mégis elég hosszii a kanyarokkal, emelke-
dékkel megbolonditott, foleg teherutd-forga-
lommal terhelt Gt. Az 6tvenes évek elején a
fovarosbol ide eljutni még tiznapos kaland-
tira volt, normalis Gt nem létezett. Pokharat
is a hippik fedezték fel a Nyugat szdmara a
70-es évek elején, nyugis, csendes hely volt,
béséges marihudna-ellatmannyal. A hippik
mara eltiintek, a polgarhabori véget értével
visszatértek a turistak, akiknek -ellatasarol
rengeteg hotel, vendéghaz, étterem, bar gon-
doskodik, megspékelve nem foltétlentil izlés-
telen szuvenirtdmeggel, tovabba rengeteg a
borbélymiihely és masszazslehetéség, hogy a
hegyi turakrol visszatérok rendbe hozhassak
testiiket-lelkiiket. Kaphat6 mindenféle, a he-
gyi tirazashoz sziikséges felszerelés, ugyan-
is a kozelébdl egy csomd magashegyi tira-
utvonal indul, koztikk az egyik leghiresebb
nepali tira, az Annapurna Circuit, melyen a
résztvevok ugy két és fél hét alatt megkeri-
lik (ha birjak) az Annapurna-masszivumot.
Az Annapurna ugyanis nem egy csucs, ha-
nem hat, mely koziil a legmagasabb az I-es
szamot viseli és a vilag elsoként meghddi-
tott nyolcezrese. Jo kis szobat kaptam, pazar
kilatassal a Himalaja fovonulatara — mar ha
egyaltalan lehetne barmit is latni, de nem le-
het. Tavozasom reggelén folderengett a masz-
szivum egy része, aztan a csaknem hétezres
Machhapuchhare csucs, mely formaja utan a
halfarok nevet kapta. Amit valdjaban lattam
— a hotelem tdszomszédsagaban alldogalo ha-
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zikok, a legkozelebbi udvaraban pedig tehén
bdgott rendszeresen.

Pokhara két részre oszlik: a turistanegyed
a Phewa Tal-to partvidéke koriil nyulik el,
az Ovaros, ett6l joval északabbra talalha-
t0, de messze nem olyan latvanyos, mint a
katmandui. Az viszont mar befelé jovet fel-
tlint, hogy jo néhany hatalmas, ¢és a helyi fo-
galmak (rikito szinek) szerint bizonyara szép
haz is all a sok lepukkant, szegényes otthon
mellett. Kiszolgalt gurkdk épittették, volt mi-
bdl, igaz, megszolgaltak érte. Volt valamikor,
a XVI. szazadban a mai Nepal nyugati ré-
szén egy Gorka Kiralysag, mely a XVIIL. sza-
zad utolsé harmadaban az egész Katmandui-
volgyet uralma ala hajtotta és konfliktusba ke-
veredett a Brit Kelet-indiai Tarsasaggal. 1814-
ben két évég tartd habort dult a nepaliak és a
britek kozott, ami azzal végzodott, hogy Ne-
pal, bar megdrizte fliggetlenségét, teriiletének
harmadat elveszitette. Az egyik brit katonai
parancsnokot annyira megragadta Gorka ka-
tondinak, a gurkaknak a batorsaga, hogy a
békeszerz6dés utan toborozni kezdték ket a
brit indiai hadseregbe. Brit kételékben harcol-
tak az els6, majd a masodik vilaghaboruban
is, sOt, maig is, foként békefenntartoként (in-
diaiak és nepaliak egyarant). Szolgalati idejiik
minimum 16 év, 350 ezer forintnak megfeleld
havi zsoldot kapnak, és elérték, hogy ugyan-
annyi nyugdij illesse meg 6ket, mint brit tar-
saikat. Csak a legkivalobbakat veszik fel, ko-
kemény fizikai kévetelményeknek kell meg-

Hindu vandorszerzetes (szadhu)

felelniiik. A toborzas itt, Pokhara kornyékén
folyik, de az orszadg minden rész¢ébdl jonnek
jelentkezok.

Bandipur csupan 80 kilométerre fekszik
Pokharatol, de tobbnek tiinik. A ma tizez-
res varoska a XVIII. szazad kozepe tajan jott
létre egy kis magar falubdl, itt talalkoztak a
Katmandui-volgybdl érkezé newar kereske-
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dok, utobb pedig fontos allomas lett az In-
dia ¢és Tibet kozotti kereskedelmi titvonalon.
(A félreértések elkeriilése végett, a magar és
a magyar nem rokon nép; 6k mongoloidok.)
A newarok hoztdk a kulturajukat is, mely
ma is minden téren megmutatkozik. Jelen-
toségét akkor veszitette el, amikor a 70-es
években megépiilt a Katmandu-Pokhara f6-
ut, melyen mi is jottiink-mentiink és j6 700
meéterrel emelkedik a Marshyangdi-folyo lat-
vanyos, helyenként szurdokszerti volgye fo-
lé. Olyannyira mellékvaganyra keriilt, hogy
csaknem a kézelmultig a monszun idészaka-
ban szinte megkdzelithetetlen volt, mignem
1998-ban épiilt egy rovid, szerpentines beko-
téut. Idegent csak elvétve latok a kozpont szé-
pen rendbe hozott, kavéhazakka, éttermekke,
ajandékboltokka atlényegiilt hazakkal szege-
lyezett rovid féutcajan, masutt persze még
annyit sem. Régi, szegényes falusi hdzikok
(egyiken-masikon igazi palatetd), meredek,
inkabb &svényre hajazo utcak, melyeken fol-
malhazott asszonyok cipelnek iszonyatos ter-
heket, mas asszonyok, jorészt idosek, a hazak
tornacan szalmabol szovogetnek valamit; or-
rukban, fiiliikben, csukldjukon arany(nak ti-
nd) piercing, ¢kszer. A kdrmyezé dombokon
teraszok sokasaga varja az esot, hogy vég-
re miivelésbe vehessék dket. Mintha megallt
volna az élet... vagy talan mégsem. Epp vé-
ge a tanitasnak, egyenruhas gyerekek 6zonle-
nek kifelé. Tapasztalatbol tudom, egyenruha-
féle akkor jut a szegény vilag gyermekeinek,
ha iskol4jukat valamilyen egyhaz kezeli. Es
csakugyan, Nepal egyik legjobbnak tartott
kozépiskolaja van itt, a Notre Dame, amit ja-
pan katolikus apacak alapitottak 1985-ben.
Az irastudatlanok ardnya orszdgosan csok-
kent ugyan az elmult évtizedben, de még min-
dig 34 szézalék koriili, viszont a beiskolazasi
aranyt, ami elsdsorban a lanyok kérében volt
alacsony, négy év alatt 75-r6l 90 szazalékra
tornaztak fel.

Este gyertyafényes vacsora a vendéghaz-
ban. Nem a romantika miatt, hanem az egész
orszagot napi rendszerességgel sujto kronikus
aramhiany okan. A Shankerben és pokharai
szallodamban volt aggregator, masutt este hat-
hét koriil elment a villany. Utolso vidéki szal-
lasomon, Nagarkotban mar a recepcion tabla
fogadott, melyen kozolték, hogy a hét melyik
napjan mely id6szakokban nincs villany. Es
nem is volt.

Nagarkot elszort hazakbol allo falu a
Katmandui-volgy keleti oldalaban, 2100
méter magasan. Hotelem erkélyérdl eszmé-
nyi panorama nyilik a Himaldja fégerincé-
re, tele nyolcezresekkel, de persze (miként
Bandipurb6l sem) nem nyilt semmi, csupan
a hegylabi teraszos foldekre, ami csekély, de
legalabb szép vigasz. Nyilt viszont a sorom
a vacsorandl, de olyan elemi erével, hogy a
pincér rémiiletére beteritette az egész asztalt.
Tobbnyire az Everest markaval baratkoztam,
de ha nem volt, rafanyalodtam a Nepal Ice-

ra. Mar tudtam, hogy ez utobbi livegei kiza-
rolag heves habexplozioval nyilnak, akéarcsak
egy andezitos-riolitos vulkan... Es mit tett a

Bhaktapuri szentély bejarata

pincér... Ujjaval igyekezett befogni az iiveg
szajat, s miutan ez ugy-ahogy sikeriilt, stir(i
bocsanatkérések kdzepette azon mod toltott a
poharamba. Az ujjal befogds technikat régrol
ismertem Indiabol. Eurdpaban ilyenkor ..., de
hat mondjam? Most kiildjem vissza masikért
a szerencsétlent, amikor csak segitokész volt?
Megittam ugy. A Nap elott keltem, bizva az
idében, és csakugyan — a pirkadat kirajzolta
a horizontra a hatalmas hegység fégerincét,
am mihelyt a voros korong felbukott, az 6ria-
si cstcsok ismét belevesztek a paraba. Sebaj,
van még egy dobasom.

Vissza Katmanduba. A dombok magasa-
bol most lattam ra elszor a varosra, a harom-
négyszintes szines hazak irgalmatlan, zsu-
folt tomegére, mely minden részletet elfed.
Ismét megkapom az els¢ napon mar meg-
ismert helyi idegenvezetomet, eziittal elébb
két nevezetes buddhista templomot kerestink
fel. A Swayambhunath, méas néven Majom
templom (nyilvan kitalaljak, miért — mert
sok a majom) a legszentebb kegyhely a ne-
pali buddhistdk szamara. A varos nyugati ré-
szén egy dombtetén emelkedik, valosziniileg
az V-VI. szdzadban épiilt, kozpontjaban egy
hatalmas sztGipaval, melyet mindenféle szen-
télyek és persze imamalmok vesznek koril.
Porgetik is Oket rendesen a zarandokok, s
habar némelyikiik kiilsére ugy fest, mintha
egyenesen a vilag végérol, valami kdzépko-
11 1d6kbdl érkeztek volna, a digitalis meg a
mobilos fényképezdgépek kattognak rendre.
Vezetém kissé csodalkozott, hogy csodalko-
zom egy mobilozo szerzetes lattan, végtére is
haladnak a korral.

A Boudhanath sztupa, kozelebb a belva-
roshoz egy kerek tér kozepén emelkedik, ez
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viszont a tibeti (menekdilt) buddhistak leg-
szentebb helye Nepalban, mellesleg az egyik
legnagyobb a vilagon. Ezerszinii tomeg, ima-
zaszI0k, viragfiizérek, szottesek, flistdlopalci-
kak, porgé imamalmok — majdhogynem vasa-
ri kavalkad. Vezetém beiranyit egy mithelybe,
ahol aranykezii mesterek angyali tiirelemmel
Buddha-kombinaciokat festenek papirra, te-
nyérnyitl a négyzetméteresig. Ha a minta-
zat paranyisaga ugy kivanja, a legfinomabb
jakszdrecsettel. Nem birom megallni, hogy
két aprobbat ne vegyek. Aztan, amint kifordu-
lok a foutra, egy anya allit meg, karjan csecse-
movel. Tort angolsaggal eldadja, nem pénzt
kér, hanem csak annyit, vegyek a kicsinek a
kozeli boltban gyermektapszert. Jo. Kivalasz-
tok egy dobozzal. Megfelel? Igen, de ez csak
egy napra elég, vegyek nagyobbat. Veszek.
Végiil is, ha mar az imént otthagytam negy-
ven dollart a képekért, egy nepali kisgyerek
egyheti élelme még belefér.

Es ismét hinduizmus! A Pashupatinath
templom a vildg egyik legfontosabb Siva-
templomanak szamit, a fGvaros keleti ré-
szén, a Bagmati-folyo partjan teriil el; valo-
jaban egész komplexum. Az eredeti templo-
mot kb. a VL. szazadban épitették, aztan az
1600-as években szinte ujjavarazsoltak ¢és
szamos egy¢éb épitménnyel bévitették, az ere-
detit ugyanis jorészt folzabaltak a termeszek.
A gazdagon diszitett épitmények, szentélyek
kozott a zarandokok és bamészkodok kozott
bdséggel latni (safranysarga ruhaban, vagy
majdnem anélkiil) szadhukat, vagyis aszkéti-
kus életmoda vandorszerzeteseket is. A most
éppen csak par méter széles, mocskos vizi,
am roppant szent Bagmati egyik partjan ép-
pen két-harom halottat égetnek, a masikrol
meg a csaladtagok és bamészkodok nézik a
maglyakat. A hamvakat a patakba szorjak, par
méterrel odébb gyerekek pancsolnak a viz-
ben. Emlékszem, az indiai Varanasiban csak
suttyomban lehetett fényképezni a halottége-
tést (igy is majdnem megvertek), itt senki
sem korlatozza. Mellette all egy hospice-haz,
a halalra késziilok utolso ,,otthona”. Magéaba a
fotemplomba csak buddhistdk mehetnek be,
a nyitott kapun at csak Nandi, a Siva-szentély
0rz6 bika rézszobra, pontosabban annak fe-
neke latszik, irtozatosra méretezett herékkel.

Katmandutol macskaugrasra fekszik Nepal
két gyongyszeme, Bhaktapur és Patan (hiva-
talos, mai nevén Lalitpur). Mindkettd tiszta
kozépkori hangulatot araszt, dus (nemritkan
pajzan, erdsen erotikus toltetll) fafaragva-
nyokkal ékesitett newar stilusu templomaival,
palotaival, szentélyeivel, az immar szokasos
Durbar térre kifuté sziik utcaival, lesiillyesz-
tett, medenceszerii kutjaival.

Es akkor johet az utolsd dobasom — az
Everest-repiilés. Ezt nem ugy kell elkép-
zelni, hogy az embert folviszik a hegy fo-
1¢, hanem inkabb csak feléje, és oldalrol
ra lehet latni. Mar Pokharaban kiszartam,
hogy Nepalban létezik egy Buddha Air ne-
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vii légitarsasag (meg Yeti is), és elgondol-
kodtam, hogy hangzana mondjuk az, hogy
Jesus Airlines, Fly Mohamed, vagy Shiwa
Airways... Mit tesz isten, pont a Buddha
egyik Beechcraft 1900D tipusu, 16 szemé-
lyes gépébe igyekeztiink beszallni reggel
8-kor, csak hat (mondtam ¢én az elején, hogy
komoly gondok lehetnek a katmandui reptér
technikai felszereltségével), a kod miatt var-
ni kellett. Mik6zben a biifében nézelddtem,
mit lattam: Tibi csokit! Ez meg hogy ke-
riilhetett oda? Masfél oras késéssel felszall-
tunk, kaptunk egy térképfélét, hogy a csu-
csokat be tudjuk azonositani, bar engem név
szerint egyik sem érdekelt, csakis a latvany.
Nem rossz, nem rossz, de amikor az ember
ugy 5000 méter koriil repiil erds hétezresek
elétt, bevallom, tizezer méter magassagbol,
mondjuk, a Tiensan, kdzvetlen feliilrdl izgal-
masabb. Husz perc utdn a stewardess kozli,

vitt és a 8 oras gépre jelentkeztek be, de mind
mar nem kaptak helyet, igyhogy atirattak a 9
orasra. Ami, mint tudjuk, mar nem szallt fol.

Az Everestrdl jut eszembe, tudjak, ki az
a serpa? Persze, a magashegyi teherhordd
a Himal4jaban. Nos, nem egészen. Egy kb.
150 ezres lélekszamu etnikai csoport, az
Everest el6terében élnek 4000 méter korili
kis falvaikban. Mivel jol birjak a magassa-
got, koziiliik toboroztak az elsé Himalgja-
expediciok teherhordoit, hegyivezetdit, igy
aztan a magashegyi teherhordd szinonimaja-
va valt a neviik.

Taravezetom, Ram , hivatalos bucsuvacso-
rara” visz egy jobbfajta katmandui étterem-
be, ahol ettdl fliggetleniil a foldon (labatlan
faszékecskén) kell iilni, irgalmatlanul kényel-
metlen pozban. Bemelegitonek kapunk vala-
mi rizspalinkat, siilt halat, siilt hust, rizst ¢s
dalt, az elmaradhatatlan lencsef6zeléket, amit

Forognak az imamalmok (4 szerzd felvételei)

vissza kell fordulnunk, mert az Everest el6tt
annyi a felhd, hogy a kozelébe se tudnank
jutni. Nem ¢éreztem nagy csalodast, ha eddig
megvoltam nélkiile, most mar eztan is kibi-
rom valahogy. Aztan tiz perc mulva Gjabb
kozlemény: most meg, jabb kdd miatt, nem
tudunk leszallni Katmanduban. Es meddig
tudunk még fonn maradni? Még gy egy
orat. Nem hizom tovabb, tiz perc mulva
megkaptuk a leszallasi engedélyt, a befizetett
190 dollarbol meg 130-at vissza, ugyhogy
elégedetten tértem vissza hotelembe. Mindez
2011. januar végén tortént. Epilogus: ugyan-
azon év szeptember 25-én reggel ugyanez a
gép leszallas kozben, rossz latasi viszonyok
kozott, dombnak 1itk6zott, lezuhant, mind a
16 utas és a haromf6s személyzet meghalt.
Idegenvezetd baratom kis magyar csoportot

allaga folytan akar levesnek is nevezhetnénk.
A lencse plusz rizs kombinacidt, a bhalat dalt
a nepaliak akar kétszer is eszik naponta, ne-
kem egyszer is sok volt. Nekem a lencsefo-
zelékben legyen babérlevél! Hogy akkor mit
ettem az uton? Nos, szinte minden masodik
nap momot, ami ugyan tibeti eredetd, de im-
mar Nepalban is afféle nemzeti eledelnek sza-
mit. Egyébként husos derelye, a hus legin-
kabb csirke, de egyszer merészen ravetodtem
a jakhuisos valtozatra is. Specialis szosszal fe-
nomenalis.

Bucsuzoul a katmandui reptéren pontosan
hétszer ellendérzik utlevelemet, repiiléjegye-
met, tdskdmat, testi motozas mogyordzassal
egybekdtve, még a gép feljarojan is. Uj re-
kord. Viszont Ujdelhibe atrepiilve ismét lat-
tam a Himalajat! b
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