GRANDPIERRE ATTILA

A kozmikus életdszton utat mutat az egészséges
Okoldgiai civilizacio felé

,, Létezik egy természeti torvény, amely szerint mindannyiunknak élniink kell, és ez a
gondoskodas, az odaadas és a felelésségvallalas minden mas élélény jolétéért... a minden
elolénnyel valo jo kapcsolat a fizikai, szellemi, tarsadalmi és lelki osszhang kulcsa.

Erre valo az élet”

— Tjilpi Bob Randall, Anangu vezetd.

(Bevezetés és ravid attekintés) A tudomany leghatékonyabb elemei a legaltalanosabb
természettorvények. A fizika térvényeinek felfedezése volt az az emberiség torténelmé-
ben egyediilalld jelentdségii esemény, amely elinditotta a modern tudomanyos forrada-
lom kibontakozésat és ezzel képessé tette a nyugati civilizaciot arra, hogy uralja a
vilagot. Bemutatok egy sor megfontolandé érvet, amelyek jelzik, hogy az emberi
megismerés 6sid6ktdl fogva sziikségképpen a természettorvények és a mogottiik rej-
16, még mélyebb magyarazatot ado alapelvek feltarasara iranyult. Ez azért rendkiviil
fontos szamunkra, mert az elmult évszazadban olyan 1j, az élet és a Vilagegyetem
kapcsolatat vizsgald tudomanyagak sziilettek, amelyek egybehangzé eredményei ar-
ra a felismerésre vezettek, hogy €16 Vilagegyetemben éliink. Bemutatom azt a min-
den eddigi elképzelést meghaladéan mélyrehatd elméleti biologiat és kdvetkezmé-
nyeit, amely eljutott egy egyetemes bioldgiai elv matematikai megfogalmazasahoz,
és levezette ebbdl az 0sszes bioldgiai alaptdrvényt (Bauer 1967). Figyelemre méltd
modon ez a biologiai elv magyarazatot ad ezeknek az uj tudomanyagak eredménye-
inek konvergencidjara (Grandpierre 2021a). Ez a sokoldali egyezés tudomanyosan
cafolja a fizikai vildgnézet alapfeltevését és elkeriilhetetlenné teszi a tudomanyos
vilagnézet mindségi atalakuldsat. Az uralkodd vilagnézet megvaltoztatasa teljesen
atalakitja a tarsadalmat. Bauer Ervin elméleti biologiaja a kopernikuszi fordulatnal
is mélyrehatobb tudomanyos és torténelmi fordulatot alapoz meg. Mig az elsé tudoma-
nyos forradalom nyoman a civilizacié az anyagelvii, szubsztancia-alapt, individualista
vilagnézet felé fordult, addig a masodik, a bioldgiai forradalom a torténelmet az életel-
v, alapelvekre €piild, kozosség-erdsitd vilagnézet felé forditja.

(Az egyetemes emberi megismerés célja a Természet egészének megértése magyardzatot
ado alapelvek alapjan)

Az alapelvek létérdl mar az okori gorogok elott tudtunk

Kiilonds, de az elmult évszazadokban elhomalyosodott annak rendkiviili jelentésége,
hogy a tudomanyban az alapvetd szerepet az alapelvek jatsszak; az pedig végképp
homalyba meriilt, hogy a ma ismert elsé civilizacidk elétt ezek az alapelvek ismer-
tek voltak. Az sem eléggé ismert, hogy az 6kori Mezopotamidban mar a gorogok elott
ismerték a Vilagegyetem harom alapelvének egyfajta megfogalmazasat, és ezek egy-
ségét, a kozmikus Egyharomsagot. ,,Az els6 egyediilallo elv, amelybdl az &sszes tob-
bi isten eredt, az volt... az Egy és Jo... a legfobb szenthdromsag elsé személye... az
Oselv” (szoveg egy €kirdsos tablan a ninivei kiralyi palota konyvtarabdl, Assurbanipal
konyvtaraban, Kr. e. 625 elétt, in: Lenormant 1999, 112—116; megjegyzés: Thalész, az
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ugynevezett elsé filozofus Kr. e. 620 koriil sziiletett). Se Thalész, se a kés6bbi gorog
filoz6fus-tudosok nem tudtak, melyek ezek az alapelvek, de azt tudtak, hogy ezek isme-
rete jelenti a Természet [ényegének ismeretét, s ezért iranyult tevékenységiik ezeknek az
Oselveknek (arché) a felfedezésére.

A lélek, az értelem és az életoszton szerepe a dontéseinkben

Vannak a tudasnak ércnél maradandobb, iddtlen tényei. Ilyen idétlen tény, hogy az
¢élethez cselekvésre, a cselekvéshez dontésre, a megalapozott dontéshez értelemre van
sziikség. Az életnek azt a tulajdonsagat, amely beliilrdl cselekvésre késztet benniinket,
¢letosztonnek nevezhetjik. Az életnek megfeleld célt az életoszton, a cél valora valta-
sanak lehetoséget a vilag biztositia. Minden élolény alapfeladata, hogy az életnek és
a vilagnak megfelelé dontéseket hozzon. Ha a vilag az, ami 'van’, akkor az életoszton
az, ami megmondja, ‘mi kell’. Az életosztont a lélek fogja fel, a vilagot a tudat. Ahhoz,
hogy a Iélek altal felfogott érzéseket és az érzékszervek altal begyiijtott adatokat az
ember az életdsztonnek megfelelden tudja értelmezni és értékelni, egységes vonatkoz-
tatasi alapra van sziiksége. Természetszeriien ez a vonatkoztatasi alap az életdszton.
Az ¢életdszton valosaghti felfogasahoz tiszta l1élekre, a kiilvilag valdsaghii felfogasdhoz
¢s az ¢letdszton altal nyujtott célok szamara megfeleld értelmezéséhez tiszta értelemre
van sziikség.

Az emberi értelem képes az életdszton és a vilag helyett az életdsztonrdl és a vilag-
rol alkotott képet vonatkoztatasi alapnak tekinteni. Ha se a lélek, se az értelem nem
ad hi képet az életosztonrdl és a vilagrol, akkor tudatos dontéseink és tetteink nem
felelnek meg a valdsagnak.

A legadltalanosabb természeti torvények kiozponti szerepe a valosag megértésében

Ahhoz, hogy az ember egyszerre lehessen €l6lény és értelmes Iény, az élet és a
Természet végsokig hato, kozérthetd és mindennapjainkban alkalmazhat6é megértésére
van sziikség. Az emberi értelem alapfeladata, hogy megértse az életben ¢€s a vilagban
rejlo Osszefiiggéseket. Az ember ¢életfeladatabol adoddan 6sidok ota arra torekedett,
hogy felfogja ¢és hiien tiikrézze a kiilsd és belsé kornyezet kiszdmithatd valtozasait.
A természeti jelenségek valtozasait a természettorvények szabalyozzak. A természet-
torvények minden 1étez6t athatnak, mindig és mindeniitt el6fordulnak, és alapvetden
meghatarozzak a jelenségek lefolyasat. Az élet ¢letdosztonnek megfeleld alakitasahoz
ezeknek a torvényszerli valtozdsoknak a felismerésére van sziikség, mert segitségiik-
kel ezek a valtozasok eldre jelezhetok, s igy a cselekvéseink tudatosan és célravezetden
alakithatok ki. Az dsi ember természetenél fogva mélyen fiigg a Természet torvényeinek
ismeretétdl, s igy torekedett e torvények felismerésére, megértésére, magyardzatara.

A Természet magyarazati lanca az alapelveken alapszik

Ercnél maradandobb tény az is, hogy a magyardzat természetéhez tartozik, hogy a so-
kat a kevéssel magyardzza. Annal jobb egy magyarazat, minél tobbet magyaraz meg
minél kevesebbel. 4 legjobb magyardzati rendszer az, amely a megfigyelhetd jelensé-
gekre magyardzatot ado természettérvényekre is magyardazatot ad, mégpedig egyetlen,
még mélyebb természettorvénnyel. Ezeket a legmélyebb természettorvéenyeket, amelyek
egyiittesen képesek a Természet egészének és dsszes alapvetd oldalanak egységes, atfogo
magyarazatara, elsé elveknek vagy alapelveknek nevezziik. Akkor jutunk el a Természet
egészének megértéséhez, ha megértjiik a Természet dsszes alapvetd oldalanak alapel-
veit, és azt, hogy ezek az alapelvek hogyan alkotnak egységes egészet. Ebben rejlik az
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emberi élet alapfeladata. Barmilyen hihetetlennek is tinik a mai vilagban, a Természet
egészét atfogd magyarazati lanc felfogasa és megértése az emberiség ¢letének legalap-
vetdbb feladata.

Vilagitsuk meg ezt egy példaval. Csanyi Vilmos magyar biologus, etologus és evolu-
cidelméleti szakember felhivta a figyelmet arra, hogy az idegrendszernek az az alapfel-
adata, hogy koordindlja az érzékelés és a motoros funkciok kézotti kapcsolatokat, és az
élethez sziikséges dontéseket meghozza. Az idegrendszeri halozat a kiilsé — egészitsiik
itt ki: és a belsé — kornyezet valtozasait leképezi és egyben modellezi. A modell mikdd-
tetése alapjan képes az allat megjosolni a kornyezet szamara fontos, kiszamithato val-
tozasait, és viselkedését illetd dontéseit ennek alapjan meghozni (Csanyi 1994, 134).
Kozelebbrdl, az az idegrendszer alapvetd feladata, hogy ’j6’ dontéseket hozzon, olyan
dontéseket, amelyek az életdsztonnel kielégitd 6sszhangban 1évo élethez sziikségesek.
A ’j6’ dontések a ’j6’ érzésekbdl sziiletnek. A dontés és az érzés attol ’j6°, hogy megfelel
az életdsztonnek, és annal jobb érzés, minél jobban megfelel.

Az 0si természetvallasban a természeti rend az életelven alapszik

Természetszertien az életdszton kdzponti szerepet jatszott az dsi népek vilagnézetében.
Az 06si természetvallds a Természet egészének és minden részének 1élekkel felruha-
zottsagat vallotta. Mivel a 1élek alapvetden azonos az életdsztonnel és az életoszton-
bol eredd érzésekkel, az emberiség legdsibb vallasa azon a felismerésen alapul, hogy
az ¢életdszton athatja az egész Természetet. Ezt a természetvallast a 19. szazad ota
lélekvallasnak, animizmusnak is nevezik. ,,Az ugynevezett archaikus tarsadalmak
gondolkodasmaddjaban a belsdé hatalom, az életelv egyéni dinamizmusat nemcsak az
emberben ismerték fel, hanem bizonyos mas anyagi létezdkben és ¢l6lényekben is”
(Riviere 1995). Valojaban még ma is vannak természeti népek, akik okologiai vilag-
nézetiiket az életelvre alapozzak és az életelvet az életerével azonositjak (Patterson
1998). Az 6si természetvallas a Természet minden lényében rejtetten ott lappangd
¢életenergia misztériuma irant rendkiviil érzékeny beallitodottsagbol fakad. Az 6si ja-
pan természetvallas, a sinto a legmagasabb tisztelettel fordul efelé a titokzatos energia
felé, ami bamulatot és csodalatot ébreszt. 4 sinto a természeti rend torvénye, amely az
egész Természetet athatja, s ha valaki ezt megérti, ennek alapjan megismerheti az élet
isteni és emberi mivoltat, és azt is, hogy hogyan éljiik az életiinket. A természeti rendbol
adodo erkolesi erények a sinto szerint az dszinteség, a becsiiletesség ¢és a tisztasag — irja
Sintoizmus cimii konyvében Bhikkhu Satori Bhante. S hozzateszi: a boldogsag biztosi-
téka a sziv tisztasaga. Mivel az ¢életosztont a Iélek fogja fel, az életdszton tiszta felfoga-
séhoz tiszta 1¢élekre, tiszta szivre van sziikség.

Az emberiség természettorvények felismerésére iranyuld Osi torekvését jelzi az is,
hogy sok természeti nép a kozmikus torvényt tekintette a tarsadalom alaptdrvényének
(Long 1995)'. Valoban, vagy szabadon valaszthatok a tarsadalom torvényei, vagy meg
kell felelniiik a val6sagnak. Abban az esetben, ha a tarsadalmi torvényeknek nincs egye-
temes valosagalapjuk, akkor nincs okunk betartani 6ket. Tovabba természetadta tény,
hogy az emberek elvileg €16 és értelmes 1ények; mivel a tdrsadalom alapja az ember, erre
a természetadta tényre kell(ene) épiilnie. Az ember, mint természeti 1ény a Természet ok-
okozati rendszerében haté torvények iranyitasa alatt all. S ha a tarsadalmat 6sszhangba
akarjuk hozni az ember természetével, akkor a természet egyetemes torvényeihez kell
igazodnia. Az dsi ember ennek a felismerésnek a jegyében alakitotta ki életét, tarsadal-
mat, életmodjat. ,,Legszélesebb értelemben a Természet torvénye a valosag lényeges
tulajdonsdgaibdl szarmazo, a cselekvéseket iranyitd szabaly. Az 6si kultirdktol a maig
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Gjra és ujra a Természet torvényéhez fordul az ember, hogy mértéket, iranyadast, célt
kapjon. A természeti torvény ismerete teszi lehetdvé, hogy hiiek legyiink igazi Iényiink-
h6z” (Sturm 1995).

»A természeti népek hitvalldsa ez a meggydz6dés: ,,Kezdetben volt az erd.” Ez a
lathatatlan erd mindeniitt jelen van, mindeniitt érzékelhetd, és 1éte a primitiv ember
szamara éppoly bizonyos, mint a ké keménysége vagy a viz nedvessége. Ezt az er6t,
amely csak a modern ember szamara természetfeletti, de a természeti népek szamara
teljesen valosagos €és természetes, sokféle néven ismerik. A malaj-polinéziaiaknal mana,
az irokéz indidnoknal orenda, a sziuknal wakan, az algonoknal manitou. A természeti
népekben allanddan él az a torekvés, hogy ennek a [lathatatlan] erének [az életerdnek]
a megnyilatkozasait felismerjék. A természeti népek elképzelése szerint [a modern nyu-
gati felfogastdl eltérden] ok és okozat nem korlatozodik a lathato vildg sziik tertiletére”
— irja Julius Lips ,,A dolgok eredete” c. konyvében (1962, 346-347).

Figyelemre mélto, hogy a természeti népek, példaul a maorik ismerték az élet alap-
elvét, és erre alapoztak a mindennapi ¢élet gyakorlatdban tarsadalmi szinten is alkalma-
zott és hosszu tavon bevalt élet- és kornyezetfilozofidjukat (Patterson 1998). Eszerint
azért kell tisztelniink a természeti vilagot, mert minden él61énynek van egy életereje
[ezt nevezik a maorik mauri-nak], és ez az ¢életeré minden 1ényt — embereket, isteneket,
novényeket és allatokat, hegyeket, folyokat és tengereket — egy egymastol fliggd egésszé
kapcsol 0ssze, amelynek minden egyes része joléte minden mas rész és az egész egész-
ségétdl fiigg” (vo.). ,,Ahogy a huszadik szazad vége felé kozelediink, egyre bizonyo-
sabbnak tiinik, hogy Kelet, Afrika, Eszak-Amerika, és Ausztralia népei olyan hozzaallast
fejlesztettek ki és oriztek meg a természeti vildg irant, amelybdl sokat kell tanulnunk.
Ami k6zos ezekben, az a rokonsadg érzése az emberi ¢és a természeti vildg kozott, annak
érzékelése, hogy minden Osszefiigg és egyiittmiikodik, mint egy é16 szervezet szervei.
Az animizmus, vagyis az a felfogas, hogy a Természetet spiritualis erk elevenitik meg,
Osi és széles korben elterjedt, és megtalalhaté a hinduk szent irasaiban, valamint az
észak-amerikai indianok szobeli hagyomanyaiban” (Clarke 1993, 17).

Mindez arra utal, hogy a természeti népek allando6 torekvése az anyagi erékon ki-
viil a lathatatlan életerd ok-okozati rendszerének felismerésére iranyult. A jelek arra
utalnak, hogy az Osi ember sikerrel jart ebben a torekvésében, és a jelenleg uralkodo
materialista szemléletnél szélesebb 1atokorii és mélyebb magyarazatot add vilagné-
zetet fejlesztett ki. A modern vilagban ugyanis egyre tobbet tudunk a részletekrdl, és
egyre kevesebbet a legfontosabbrol, az élet és a vilag egészérdl. A nyugati filozofia-
ban jelenleg uralkodd felfogas egyenesen azt allitja, hogy ,,a vilag a helyi, egyedi té-
nyek, helyi események hatalmas mozaikja — csak egy-egy aprd dolog, majd egy masik”
(Lewis 1986: ix). Osszevetve ezt a képet a természeti népekével, arra a kovetkeztetésre
juthatunk, hogy e népek vilagfelfogasanak hatokdre meghaladja a modern vilagnézetét®.

(A tudomany és a filozofia f6 utja évezredek ota a Vilagegyetem alapelveinek felfedezé-
sére iranyult)

A tudomadny és a filozofia legfobb célja az egész Természet megismerése és annak
alapelvekkel torténdé magyardzata

Idétlen tény az is, hogy a vilag magyarazati rendszerének megismerésében két ’iranyba’
lehet haladni: eldszor a megfigyelhetd jelenségekbdl indulunk ki, és mélyebbre asunk,
hogy megtalaljuk a természet torvényeit, majd még mélyebbre, amig meg nem talaljuk
az Osszes alapelvet. Ezutan kovetkezhet a jol megalapozott magyarazat, a felismert alap-
elvek ¢és torvények alkalmazésa.

Valosag » 2022. augusztus



GRANDPIERRE ATTILA: A KOZMIKUS ELETOSZTON UTAT MUTAT...

Magyarazati rendszeriink szilard megalapozottsaga életbevago, hiszen ettdl fligg,
mennyire lesz jo az életiink. A legjobban megalapozott, legmegbizhatébb ismeretek
egységes rendszerére van sziikségiink. Ennek a megbizhatd tudasrendszernek annyira
kiemelked6 a jelentdsége, hogy kiilon nevet is kapott: tudomanynak nevezziik. A tu-
domany a maximalis megbizhatdsag érdekében az emberi tudas mindkét fajtajara, a ta-
pasztalati és az elméleti tudasra egyarant timaszkodik. Az emberi értelem alaptorekvése
a valdsag egészének vilagos megismerésére tehat szorosan Osszefiigg a tudomanyos
jellegii gondolkodassal. Barmily meglepd is legyen, a torténelem, ugy tiinik, nagy vona-
lakban alatamasztja ezt a kovetkeztetést.

Az elso elvek rendkiviili jelentoségének tudata a mezopotamiai és a preszokratikus
filozofia utani tobb mint két évezreden at meghatarozta a filozofia és a tudomany fout-
jat. ,,Az alapgondolat az, hogy a vizsgalati moédszereinkben két ’irdnyba’ lehet haladni:
az egyik a megfigyeltektdl a legalapvetdbb, altalanosabb és atfogobb elvek felé vezet; a
masik az alapvet6 €s altalanos elvektdl az elvek lehetséges konkrét megvaldsulasai felé.
A kutatas alapvetd célja és modszere a kovetkezo két évezredben végigvonuld témanak
tekinthetd, amely végig jelen van a tudas keresésének helyes modjardl szol6 elmélkedés-
ben: gondosan megfigyelni a természetet, majd olyan szabalyokat vagy elveket keresni,
amelyek megmagyarazzak vagy megjosoljak a miikodését” (Hepburn és Andersen 2021;
kiemelés G. A.). A Természet elsG elveinek keresése legalabb 2600 éven dt vords fonal-
kent huzodott végig a tudomany torténetén, s legeredményesebbnek a matematikaban és
a fizikaban bizonyult. Ezt a modszert valamilyen formaban mar Platon és Arisztotelész is
ismerte, és sokak mellett Francis Bacon és Descartes, a modern tudomanyos modszer aty-
jai is ujrafogalmaztak; s ezt az 6si felismerést a 20. szazad elején F. S. C. Northrop ameri-
kai tudomanyfilozofus igy fogalmazta meg: ,,A tudomany két ellentétes irdnyban halad...
A természettorvények pontos matematikai megfogalmazasa segitségével halad elére az
uj alkalmazasok felé, és a gondos logikai elemzés segitségével visszafelé [a megfigyel-
het6 jelenségekbdl és természeti torvényektol] az elsé elvekhez. Az elsé iranyzat gyii-
mdlcse az alkalmazott tudomany, a masodiké az elméleti tudomany. Ha ez az elméleti
tudomany fel¢ iranyuld fejlédés minden tudoményagban végbemegy, akkor eljutunk
az els6 elvekhez, és megkapjuk a filozéfiat” (Northrop 1931, 1). Hasonldéképpen G. G.
Simpson a Science cimi tekintélyes folyoiratban megjelent tanulmanyaban a kovetke-
zOket irta: ,,Bacon tovabba azt allitotta, hogy a természet egységét be fogjak bizonyita-
ni, és a tudomanyokat egy altalanos rendszerbe fogjak foglalni egy alapvetd tudomany,
a Prima Philosophia (6si, elsédleges filozofia) altal, amely egyesiti azt, ami kdzds az
Osszes tudomanyban... Napjainkban Einstein és masok a tudomany egységesitésére to-
rekedtek egyre altalanosabb elvek alapjan. A cél egy olyan Osszefiiggd elmélet, amely
végiil teljesen altalanos lehet abban az értelemben, hogy minden anyagi jelenségre al-
kalmazhat6” (Simpson 1963).

A tudomany a természettorvények, majd a természettdrvények mogott rejlo alapelvek
feltarasara iranyul6 torekvéséhez altalanositasra, szaknyelven indukciora van sziikség.
Az elméleti tudomanyhoz az induktiv modszer vezet. Miutan az elméleti tudomany fel-
tarta az altaldnos természettorvényeket, jo esetben az alapelveket is, kovetkezhet a ma-
sodik 1épés, az elméleti tudomany altal nyert alapelvek, torvényszeriiségek alkalmazasa,
a kovetkeztetések levonasa, az egyedi jelenségek eldrejelzése az altalanos térvény alap-
jén. Ezt a masodik 1épést nevezik dedukcionak (dedukcio = levezetés, kovetkeztetés).
Az induktiv érvelés az elméleti tudomanyokhoz és a valosag természetének megértésé-
hez vezet. A deduktiv érvelés a legaltalanosabb torvények és elvek alapjan dolgozik, és
az alkalmazott tudomanyokhoz vezet. Amikor az elméleti tudomany kiteljesitésére
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iranyulé megismerés a tudomany dsszes alapvetd agaban végbemegy, és eljutunk
a Természet egészét atfogd Gsszes alapelv egységességének felfedezéséig, oliinkbe
hullik a filozofia, a Vilagegyetem legaltalanosabb oldalainak megértésére iranyulo,
egységes tudomany. Egy ilyen mindent atfogd tudomany altal, amely egyben filozé6fia
is, vilagossa valik a végs6é valosag természete és a valosag lételméleti, szaknyelven
ontologiai felépitése a maga teljességében. Erre és csakis erre a sziklaszilard végsd
valosagra érdemes épiteni az életvezetésiinket; ez a mindenre kiterjedé tudomany,
filozofia és vilagnézet képes az emberiség hosszu tavon fenntarthatd jovéjének meg-
teremtésére egy egészséges civilizacid megalapozasaval.

Az egészség meghatdarozdsa

Egészség alatt a magas szintii testi, lelki és szellemi jolétet, testi, lelki és szellemi
megbirkozo- és fejldddképességet értjiik, mégpedig kapcsolataink teljes rendszeré-
ben, beleértve a sejtjeinkhez, onmagunkhoz, csaladunkhoz, nemzetiinkhéz, az embe-
riséghez, a foldi élovilaghoz és az EIG Vilagegyetemhez valo jo viszonyunkat. Ez a
j6 viszony nem kaphat6 a boltban. Ezt a személyes viszonyt részben a benniinket
érd genetikai, csaladi és tarsadalmi hatasok, részben mi sajat magunk alakitjuk ki.
Legszemélyesebb, elemi érdekiink, hogy a lehetd legmagasabb mindségben fogjuk
fel az életet és a vilagot, és a téliink telheté legmagasabb mindségl valaszt adjuk
rajuk.

Az egészség eléréséhez és fenntartasahoz legjobb képességeinket is probara tevd
folyamatos fejlédésre van sziikség. Fejlédni viszont csakis kitartd, tudatos erdfe-
szitésekkel tudunk. Testi jolétiinket erdnlétiink, edzettségiink, cselekvoképességiink
magas mindsége ¢s széleskortisége, lelki jolétiinket boldogsagunk mélysége, szellemi
jolétiinket tisztanlatasunk €s problémamegoldd képességiink magas szintje jelenti.
Az élet célja, értelme, hasznosan élve a sziintelen fejlédés, az allandd tokéletesedés™
(Kartyikné 1989, 6). ,,Akkor jarunk jo tton, ha egyéni érdekeinket kozds célla for-
maljuk” (uo., 11).

A fenntarthatdsag olyan motivaciot igényel, amely legalabb olyan erds, mint az
anyagi dolgok birtoklasdnak vonzasa. Az életelv anyagelvnél alapvetdbb volta tu-
domanyos alapot ad egy, az anyagiakra iranyulé motivacios rendszernél erésebb és
gazdagabb motivacids rendszerre. Az egészség mindségét alapvetden érzésvilagunk
¢és gondolatvilagunk mélyrehatd képessége jellemzi. Minél mélyebben érziink és
gondolkodunk, annal erdsebb a motivacios képességiink. Minél szélesebbkoriien
gondolkodunk, annal sokoldalubb és gazdagabb a motivacids rendszeriink. Olyan vi-
lagnézetre van sziikségiink, amely lehetéveé teszi a legmélyebbrehato és legsokolda-
lubb érzés- és gondolatvilagot, a legerdsebb és leggazdagabb motivaicios rendszert,
s ezzel lehetové teszi alkotoerdnk kiteljesedését, megbirkozo- és fejloddképességiink
egészségenek elérését.

Az egészséges vilagnézet jellemzoi

1. A vilagnézet akkor egészséges, ha lételméleti szinten teljes, azaz megfelel az élet
¢és a vilag egészének, a Vilagegyetem mindharom alapvetd oldalardl — anyag, élet,
értelem — helytallo képet ad, magyarazati rendszerében az alapelvekig mélyrehato, és
kiegyensulyozott. Kiegyensulyozott volta azt jelenti, hogy elismeri az ¢letelv elsddle-
gességét és alapvetd voltat éppligy, mint az anyag és az értelem természet adta viselke-
dését iranyito alapelvek, az anyagelv és az értelemelv 1ényeges voltat. Azért képes az
egészség biztositdsdhoz sziikséges szilard talajt, hajtderdt, energiat és irdnytiit minden
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¢élethelyzetben megadni, mert a valtozhatatlan és egyetemes valdosagban gyokerezik,
¢és az életelv révén biztositja az egészség elérés¢hez sziikséges mindig és mindenhol
érvényes alapot, hajtéerdt és iranytiit.

2. Az egészséges vilagnézetet megalapozo életelv atfogod életmindségiink sziintelen
javitasara, egészségiink teljének elérésére, s ennek érdekében minden életenergiank és
képességiink teljes mozgodsitasara 6sztondz.

3. Az életoszton kozmikus hatokore alapjan a legbensdségesebben 6sszekot ben-
niinket egymassal, minden ¢él6lénnyel és a Vilagegyetemmel, s benniinket minden élet
felemelésére, az egyetemes ¢életben és a személyes életiinkben rejlé legnagyszeriibb
lehetéségek felismerésére és megvalositasara 0sztonoz.

Tartsuk szem el6tt, hogy a Vilagegyetem, azaz a Természet minden 1étezd egysé-
ges egésze, vagyis ’a’ valosdg. Amennyiben el tudunk jutni egy olyan természettudo-
manyhoz, amelynek alapveté tudomanyagai mindegyike rendelkezik egy alapelveken
alapulé magyarazé rendszerrel, s ezek az alapelvek egyiittesen egységes egészet al-
kotnak, akkor, ahogy azt Francis Bacon, F. S. C. Northrop és G. G. Simpson is jelezte,
eljutunk a valésag tudomanyos megértéséhez, a filozéfia tudomanyos megalapoza-
sadhoz, a valosag egészének magyarazatahoz.

(A természettudomanyok magyarazati rendszere az alapelveken alapszik)

A legkisebb hatas elve a fizika alapelve

A 20. szazadban vilagossa valt, hogy az elemi részecskék valojaban nem is elemiek,
hiszen a kolecsonhatasok erbterein, egyetemes mezokon alapulnak. A kvantumtérelmélet
szerint az elemi részecskéket a fizika alapegyenletei altal leirt kolcsdonhatasok egyete-
mes erdterei hozzak létre. Ezek az egyenletek levezethetdk a legkisebb hatas elvébdl
(Coopersmith 2017). A legkisebb hatas elvében a ’hatéas’ tulajdonképpen egyfajta
’cselekvés’, hiszen francia és angol eredetije "action’. Nem véletleniil, hiszen a "ha-
tas’ mértékegysége az energia és az id6 szorzata, és éppen ez a cselekvés végrehaj-
tasahoz sziikséges két legfontosabb tényezd.

A legkisebb hatés elve a fizikaban jol ismert; de atfogd voltat, azt a tényt, hogy a
fizika Osszes alapegyenlete levezethetd beldle, ritkan ismerik el. Azt a kiemelkedd
jelentéségi tényt, hogy éppen atfogo volta az alapelv definialéd sajatsaga, és ez azt
jelenti, hogy beldle levezethetd az adott tudomanyag osszes alapegyenlete, eddig,
ugy tlinik, a modern fizika torténetében nem vették figyelembe. A helyzetet a kdvet-
kez6 idézetekkel jellemezhetjiik.

»Azt allitjak, hogy a fizika hatdselve formajaban ¢s tartalmaban a legkdzelebb
all az elméleti kutatas idealis végso céljdhoz: az 6sszes természeti jelenséget egyet-
len egyszer( elvbe siriteni, amely lehet6vé teszi a multbeli és jovobeli folyamatok
kiszamitasat” (Yourgrau és Mandelstam 1955, 126). ,,Megallapitottuk, hogy a leg-
kisebb hatas elve minden skalan érvényesiil, a mikroszkopikus (valdjaban ennél is
kisebb) tartomanytél a mindennapi (klasszikus mechanika, mérndki tudomanyok,
optika, sugarzastranszmisszio, fizikai kémia, statisztikus mechanika, kontinuum-
mechanika) ¢és az egész kozmosz (csillagok, bolygok, fekete lyukak és gravitacios
hullamok miatti gravitacio) teriiletén” (Simpson 1963, 195). ,,Az akcidelvrdl kidertl,
hogy univerzalisan alkalmazhato a fizikdban. Minden fizikai elméletet meg lehet fogal-
mazni egy akcid szempontjabol. Az akcié megfogalmazasa raadasul elegansan tomor.
Az olvasonak meg kell értenie, hogy az egész fizikai vilagot egyetlen akcio irja le”
(Zee 1986, 109). Vannak olyan érvek, vélemények is, amelyek szerint ,,a legkisebb hatas
elve az egész fizikahoz vezet” (Coopersmith 2017).
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Mindezek ellenére a legkisebb hatas elve jelenleg kevés figyelmet kap a filozofusok
korében. A legkisebb hatas elve még mindig ,,meglepden jol 6rzott titoknak™ szamit,
pedig ,.ezek az elképzelések a fizikai tudomanyok és a mérnoki tudomanyok kozép-
pontjaban allnak” (Coopersmith 2017, 1). Valdjaban nemcsak arrél van szo, hogy a
tudomany elsd elvei, dacara a fentebb jelzett megfontolasoknak, érdemteleniil kevés
figyelmet kapnak. A modern tudomany ¢és filozéfia féarama az elmult évszazadokban
kifejezetten a valosag megértését lehetové tevo tudas elutasitasa, a 1ételmélet, a metafi-
zika, a filozofia, az elsé elvek jelentdségének figyelmen kiviil hagyasa mellett foglalt allast.
Ahogy a skot-amerikai Alasdair C. MacIntyre filozofus, a University of Notre Dame emeritus
professzora jellemzi a filozofia jelenlegi helyzetét: ,,.Semmi sem elfogadhatatlanabb a legujabb
kori filozdfiaban, mint az elsé elvrol alkotott elképzelés” (Maclntyre 1990, 4).

Tekintettel arra, hogy a filozofia a valosag legaltalanosabb aspektusait tanulmanyozza, és
hogy a legkisebb hatas elve a fizika egyetlen mindent atfogo egyenlete, szinte elkertilhetetlen-
nek tlinik, hogy a filozéfia felismerje a legkisebb hatas elvének mindenre kiterjedd jelentGségét.
Ebben a munkaban megtessziik ezt a nagy jelentségii lépést: a legkisebb hatas elvét a fizika
alapelvének tekintjiik.

A fizika magyarazati rendszerének mai dllasa

Paul Davies, az ismert fizikus és kozmologus a fizika magyarazati rendszerének mai allapotat
igy jellemzi: ,,Ugy tiinik, hogy szinte minden fizikus, aki alapveté problémakkal foglalko-
zik”, elfogadja, hogy ,.a fizika torvényei allnak a racionalis magyarazati lanc aljan, ugyanugy,
ahogyan Eukleidész axiomai allnak annak a logikai sémanak az aljan, amelyet geometrianak
neveziink” (Davies 2004). Ez azt jelenti, hogy a modern tudomany magyarazati lanca megall
a természeti torvényeknél. Vegyiik észre, hogy az axidomak mindségileg kiilonboznek a torve-
nyekt6l. A matematikaban és a logikaban ugyanis az axiomak rendszere a torvények forrasa.
Igy példaul Eukleidész axiomai magukban foglaljak a geometria Osszes torvényét éppugy,
ahogy a logikai axiomak a logika dsszes torvényét. A magyarazati lancban az axiomak a torveé-
nyeknél mélyebb szintii térvények.

Azzal, hogy a modern fizika magyarazati rendszere megallt a fizikai torvények szintjén,
eltért a tudomanyos fejlédés sok évezredes foutjatol. Ez az eltérés lehet a felelds azért, hogy
a kvantumfizika felfedezése utani évszazadban nem sziilettek 0j mérfoldkévek. A tudomany
foutjat ugyanis az egyre mélyebb és mélyebb természeti torvények felfedezése jellemzi. Ez az
ut vezetett a biologia egyetemes alapelvének felfedezéséhez.

A biologia alapelve, az életely
Mikozben a fizika fejlédése megtorpant a fizikai térvények szintjén, Bauer Ervinnek, a magyar
szarmazasu biologusnak kdszonhetéen a biologia eljutott alapelvének matematikai megfogal-
mazasaig. Bauer megmutatta, hogy az 6sszes alapvetd biologiai torvény egyetlen egységesito,
egyetemes és mindent atfogo alapelvbol vezethetd le. Ezt a biologiai elvet késébb Bauer-elvnek
nevezték el. A Bauer-elv kimondja, hogy ,,4z €6 és csakis az élo rendszerek soha sincsenek
egyensulyban és szabad energia tartalmuk terhére dallandoan munkat végeznek annak az egyen-
sulynak a bedllta ellenében, amelynek az adott kiilsé feltételek mellett a fizikai és kémiai torve-
nyek értelmeben létre kellene jonnie” (Bauer 1967, 51). Ez azt jelenti, hogy a biologianak
megvan a maga sajat alapelve, amely nem vezethetd le a fizika alapelvébdl, mivel az
élet lényegét éppen a fizikai viselkedéstol valo szisztematikus eltérésekben taldalta meg.
Bauer munkajat a modern fizika eszkdztaraval kiegészitve kideriilt, hogy maga a
Bauer-elv is levezethetd egy altalanosabb elvbdl, a legnagyobb hatds elvébdl, amely
magaban foglalja a biologiai autonémia, vagyis az 6nalld6 dontésképesség matematikai
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megfogalmazasat is (Grandpierre 2007, Grandpierre, Kafatos 2012, Grandpierre,
Chopra and Kafatos 2014). A fizika els6 elve ennek a biologiai elvnek csak azon speci-
alis hataresete, amelyben a szabadenergiak a kvantumszintii hatarozatlansagot jellemz6
Planck-hatar alattiak. Ez az oka annak, hogy a makroszkopikus fizikai testek viselke-
désére a cselekvésképtelenség, a passzivitas a jellemzd. S mivel a legnagyobb hatas
elve éppugy athatja a Vilagegyetemet, mint a legkisebb hatds elve, éppugy kozmikus
alapelvnek tekinthetd. A két elv egyszerre érvényesiil, mivel a legnagyobb hatas elve
egy még mélyebb szinten — a kvantumvakuumon tal — miikodik, biologiailag megszer-
vezve a virtualis részecskék spontan keletkezését, amelyek a legkisebb hatas elve altal
szabalyozott fizikai kolcsonhatasok forrasai (Grandpierre 2012a, Grandpierre és Kafatos
2012). Mas szoval: A legnagyobb hatas elve a biologiai célokat kivalasztd bioldgiai
folyamatokat iranyitod elv, mig a legkisebb hatas elve az e célokat megvaldsito fizikai
folyamatokat iranyito elv.

A legnagyobb hatas elvét tovabb altalanositva a sajatsagosan bioldgiai allapotval-
tozokra, a biologiai mozgatoerdket — motivaciokat — ado érzésekre és a gondolatokra
megkapjuk az életelvet, a biologia mindent magaban foglald, egyesité és kozmikus
hatokorti alapelvét. A bioldgiai egységesitd hatas annak kdszonhetd, hogy az élet ,.egy-
ségekben”, azaz él6lényekben nyilvanul meg. Az életegységek 1étrejottéhez a bioldgiai
autonomia és az életelv megfeleld egylittmiikodését, a bioldgiai céloknak megfeleld
szervezddést lehetévé tevd koriilmények sziikségesek. Az életelv kozmikus hatokoré-
bol adédodan a Vilagegyetem alapvetden nem élettelen, hanem €16 természetli. Ahelyett,
hogy a Vilagegyetem ,,lusta” lenne (Coopersmith 2017), a kvantumszint mogotti valo-
sagszinten folyamatosan aktiv, €16 természetii. A bioldgiai cselekvést az él6lényekben
fennallo szervezettség teszi lehetdvé, amely a kvantum-szintli virtudlis részecskeparok
spontan termel6dését bioldgiai célok szolgalataba allitja (Grandpierre 2007, 2012b,
2021a,b). A Vilagegyetem ¢élete a mikrovilagbol indul, itt a legnagyobb a kozmikus élet
valtozatossaga.

Annak idején Kopernikusz miive végiil olyan, ezzel egybevagd 1j tudomanyos fel-
fedezések hatasara valt elfogadotta, amelyek egylittes sulya elérte a kritikus mértéket:
Tycho Brahe pontosabb mérései, Giordano Bruno érvei, majd Galilei kisérletei, Francis
Bacon és René Descartes a tudomanyfilozofiaban elért donté eredményei, a Kepler-
torvények, majd Newton torvényei egymassal dsszhangban a tudomanyos kutatas leg-
fobb szempontjait és modszereit 1j, anyagelvii alapokra helyezték. Most is hasonlo a
helyzet, mint a kopernikuszi fordulat esetében. Egymastol fiiggetleniil addig elképzelhe-
tetlen targykorti, az élet és a Vilagegyetem kapcsolatat vizsgald 1j tudomanyagak egész
sora jelent meg a szintéren. Ezek a kovetkezOk: Joseph Lawrence Henderson, a kivald
biokémikus biocentrikus kozmologiaja (Grandpierre 2021, 239-253), az antropikus
kozmologia, azaz emberelvil, valdjaban az élet kozmikus szerepét kozmologiai mo-
dellek segitségével vizsgalo tudomany (Grandpierre 2021, 289-301), az élet eredetére
vonatkozo laboratoriumi kisérletek, Oparinnak az élet sajat torvényének 1étére vonatkozo
kovetkeztetései (Grandpierre 2021, 253-283), az élet-barat Vilagegyetem elmélete, az ,élet
kozmikus parancs” voltanak elismerése az asztrobiologidban (Grandpierre 2021, 284-289),
a Foldet €16 és onmagat az életnek kedvezo feltételeknek megfelelen szabalyozo rendszer-
ként targyald Gaia-elmélet (Grandpierre 2021, 301-322), a biologia legtijabb eredményei
(Grandpierre 2021, 309), és Bauer elméletének dsszhangba hozatala a fizika alapelvével,
kiegészitése a biologiai célszerliség és a legnagyobb hatas elvének matematikai megfogal-
mazasaval (Grandpierre 2007), €s tovabbfejlesztése a bioldgiai autondmia elméletével
(Grandpierre 2012, Grandpierre, Kafatos 2012, Grandpierre 2021b, 169-237). Ezen 1j

Valésag * 2022. augusztus



10 GRANDPIERRE ATTILA: A KOZMIKUS ELETOSZTON UTAT MUTAT...

tudomanyagak egybevagasa szilard tudomanyos bizonyitékokat szolgaltat, mind elmé-
leti, mind megfigyelési, mind kisérleti szempontbol arra, hogy létezik egy természettor-
vény, amely mindenhol az élet szamara legkedvezobb feltételek kialakitasara iranyul
(Grandpierre 2021a).

Ezek azuj tudoméanyagak megerdsitik az élet vezeto szerepét az egész Vildgegyetemben
biztosito életelv 1étét. Figyelemre méltdé mdodon a Bauer-elvet altalanositd legnagyobb
hatds elve magyarazatot ad ennek a kozvetve kimutatott természettdrvénynek a
mibenlétére. Ezen tudomanyagak egylittes stlya a Bauer Ervin altal megalapitott
elméleti biologiaval egyiitt alkalmassa valt arra, hogy elinditsa az életelvii szemlélet
alapvet6 jelentdségének felismerését. Ennek alapjan nehéz elkeriilni a kdvetkeztetést,
hogy végleg és visszavonhatatlanul meg kell valtoztassuk a valosag alapjair6l alkotott
felfogasunkat. Bauer fémtivének uj tudomanyos kontextusa, az egybeesések sorozata
varatlanul mély és felemel6 tavlatokat nyit a tudomany, a filozofia és a civilizacio jovoje
el6tt, a kopernikuszi forradalomhoz hasonlé korszakalkotd fordulatot kezdeményezve.
Annal is inkabb, mivel az anyagelvre, az életelvre és az értelemelvre épiilo atfogo
tudomany képes a kozmikusan megalapozott dkologiat egzakt tudomannya tenni és
ezaltal tudomanyosan megalapozni az dkologiai fordulatot.

Az élolények onallo dontésképességének magyardzata

A legtobb fizikus ugy véli, hogy a Heisenberg-féle hatarozatlansagi 6sszefliggés kere-
tein belil ,,felfliggesztédik” az energiamegmaradas torvénye (Davies 1984, 104-105).
Raadasul altalanos vélemény, hogy a virtualis részecskék spontan jonnek l1étre, minden
ok nélkiil. Ezért ezt a folyamatot *akauzalis’-nak, azaz ok nélkiilinek nevezik. Az oksag
elve azonban nem ismer kivételt. S ha a virtudlis részecskék termelddésének tényleg
nincs fizikai oka, akkor mas oka kell legyen. A természettudomanyban a kovetkezd
kézenfekvo lehetdség, hogy az él6lények szervezetében bioldgiai okok idézik el6 a vir-
tualis részecskék spontan termelédését. Annal is inkabb, mert az élet vilagaban a spon-
folyamat jellemzdi. S mivel az életelvnek megfeleléen az éldlényeknek bioldgiailag
iranyithatd energiajuk is van, és a bioldgia alapfolyamata éppen a bioldgiai célu mun-
kavégzés, ezzel képesek a virtudlis részecskek 1étrehozasahoz sziikséges energiarol is
gondoskodni.

A legnagyobb hatas elvének segitségével, minden erre iranyulo kiilon eréfeszités
nélkil, magatdl dliinkbe hullott egy olyan magyarazat, ami a kvantumfizika két alap-
vetd hidnyossagat, az energia-megmaradas ¢és az oksag egyetemes elvének megsértését
egycsapasra rendbehozza. S emellett képes arra is, ami még sokkal nagyobb jelentdsé-
gli, hogy fizikai magyarazatot adjon a biologiai oksag, a célszeriség miikddésére, képes
legyen a biologiai és értelmi okok altal kivalthato cselekvés fizikai megvalosulasanak
magyarazatara. A biologiai onallosag, azaz a dontésképességiink mogott allo akarati
energia képes arra, hogy virtualis részecskéket hozzon 1étre, a bioldgiailag iranyithatd
energidhoz kapcsolddd dontéshozatal révén. A leglijabb pszicholdgiai kutatdsok meg-
erdsitették, hogy akaratunk valdoban képes bioldgiailag iranyithatdé szabadenergidnk
mozgositasaval cselekvéseink iranyitasara. Az is a kezilinkre jatszik, hogy a legkisebb
hatas elve, a legnagyobb hatas elve és a biologiai dontésképesség egyarant a virtualis ré-
szecskék segitségével jut érvényre a fizikai vilagban. A bioldgiai dontésképesség révén
a bioldgiai 6nallosag képes arra, hogy az akaratunknak megfelel$ virtualis részecskék
létrehozasaval gondoskodjon a fizikai folyamatok akaratunknak megfeleld lezajlasarol
(Grandpierre 2012, Grandpierre, Kafatos 2012).
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A fizika, a biologia és a logika egyardnt alapelvekre épiil

Vegyiik most figyelembe, hogy nemcsak az anyag és az élet, de az értelem tudomanya,
a logika magyarazati rendszere is axiomatikus felépitést mutat. A logika a helytallo gon-
dolkodas tudomanya, azaz a premisszakbol — az eldzetes allitasokbdl — a logikai torveé-
nyek alapjan a helyes kovetkeztetések levondsdnak tudomanya. Figyelemreméltoan, ez
annak a ténynek a megfeleldje, hogy a fizikaban a kezdeti feltételek és a fizikai torvé-
nyek hatarozzak meg a fizikai testek viselkedését. A fizikai egyenletek kezdeti feltételei
parhuzamba allithatok a logikai térvények premisszaival. A bioldgiaban is hasonl6 a
helyzet; az €16 szervezetek esetében a biologiai autonomiabol eredd dontések jatsszak a
kezdeti feltételek, illetve a premisszak szerepét.

Ha a logika axiomdinak rendszerét olyan értelemelvveé altalanositjuk, amely a ’kiilsé
vildg megfigyelésébdl szarmazok mellett a ’belsd’ megfigyelésekbdl, az életelvbol ere-
dd természetes raciondlis és érzelmi motivaciokbol szarmazo premisszdakkal egyarant
dolgozik, akkor vilagossa valik, hogy a logika is alapelvre épiil. Mind a fizika, mind a
biologia és a logika magyarazati rendszerének harom szintje van, és ezt a harom szin-
tet a jelenségek, a természettorvények és az alapelvek adjak. Az anyag, az élet €s az
értelem tudomanyait egyesit atfogéd keretben vilagossa valik, hogy a Vilagegyetem
az anyag, az élet és az értelem elvein alapszik. Eljutottunk a Természet 1ényegében
teljes korti megértéséhez, mégpedig oly mddon, hogy 6liinkbe hullott a filozoéfia tu-
domanyos alapja is.

i

A Vilagegyetem haromszor hdarmas, hierarchikus felépitése

A Viladgegyetem lényegének megértéséhez fontos kiillonbséget tenni egyrészt az elméleti
tudomanyok egyenletei kozott, amelyek csak az elménkben ,,1éteznek”, és a tudomany
fejlodésével egyre pontosabba valnak; masrészt a természettorvények kozott, amelyek a
Természetben 1étez6 megfeleldik. Ennek fényében vizsgaljuk meg a tudomany magya-
razati lanca és a Természetben talalhato megfeleldje kozotti kapcesolatot. Tegyiik hozza,
hogy a természettudomanyok egyenletei a valtozasok torvényei, a valtozasok pedig
okokra vezethetok vissza. A tudomany magyarazati lanca a Természetben hatd okok
feltarasara iranyul. A legfontosabb ok az elsé ok. E megfontolasok fényében vilagossa
valik, hogy a tudomany magyarazati lanca a Természet oksagi lancat tiikrozi, de forditott
sorrendben. Amig a tudomany magyarazati rendszerében a jelenségeket a természettor-
vények, a természettdrvényeket az alapelvek magyarazzak, addig a Természetben a je-
lenségek iranyitasa az alapelvek szintjérdl indul, €s a természettdrvények kozvetitésével
jut el a jelenségek meghatarozasaig. Ennek megfelelden a Természet elsé okai az elsd
elvek és bemeneti feltételeik.

Ezzel eljutottunk az Vilagegyetem oksagi szerkezetének megértéséhez, s ezt egy har-
mas harmassagban talaltuk meg. Ezt a harmas harmassagot a jelenségek, torvények és
elvek alkotjak mind a fizikaban, mind a biologiaban, mind a logikus gondolkodas tu-
domanyaban; ez utdbbit nooldgianak nevezhetjiik, mivel az okori gorog filozofidban a
racionalis elmét ‘nous’-nak nevezték.

A hét kozmikus életkizosség — a sejttdl az EIG Vildgegyetemig

A kozmikus élet a fizikai valosagban csak a biologiai célok valora valtasahoz sziikséges
dontéshozatal fizikailag létezd életegységeinek, élélényeknek a segitségével tud helyileg
cselekedni. Felismerve, hogy az El8 Vilagegyetemnek minden térbeli 1éptékben cselek-
voképesnek kell lennie, és egyetlen eszkdze a rendelkezésre allé szabad energidk biolo-
giai megszervezése (Grandpierre 2018), rajohetiink, hogy ahhoz, hogy képes legyen ¢l-
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ni, az E16 Vilagegyetemnek képesnek kell lennie a kiilonbozé életegységek méretének
megfeleld [éptékben cselekedni. Tekintettel arra, hogy a kvantumvakuumban korlatlan
mennyiségli szabad energia all rendelkezésre, €s hogy ezt az energiat a kvantumfizika-
nal mélyebb valdsagban hato életelv képes megszervezni, az élet elegendden kismé-
retli, mikroszkopikus 1éptékben miikddni képes egységeire van sziikség. A kozmikus
evolucidnak ez az 4ga vezetett az elsd foldi sejtek kialakuldsdhoz (Grandpierre 2013).
Amint az é16 sejtek a kozmikus életelv alapjan fejlodnek ki, az életelv arra is felhasz-
nalhatd, hogy a bioldgiai evoluciot a még dsszetettebb élet felé iranyitsa. Ez leheto-
vé teszi, hogy az ¢€l6lények evolucioja jelentésen nagyobb makroszkopikus 1éptéki
¢letegységeket, azaz tobbsejtii 1ényeket fejlesszen ki. A bolygdszintli szabad energiak
jelenléte lehetdvé teszi a bolygoszintt élet kialakulasat. Az atfogd tudomany szerint
a kozmikus evolucidnak ez az dga vezetett az 6nszabalyoz6 Gaidhoz és a Helioszhoz,
a Naphoz, amely ¢l és sajat, naptevékenységnek nevezett ontevékenységgel rendelke-
zik, és amely a Bauer-elvnek megfelelden folyamatosan ujjaszervezi a naptevékeny-
séget (Grandpierre 2015).

Most vegyiik figyelembe azt az alapvetd tényt, hogy az élet mindig kozosségekben
van jelen. Az egyén ¢élete csak a csalad révén lehetséges. A csalad 1étezése a nemzet
1étezésén alapul, a nemzet 1étezése az emberiség 1étezésén, az emberiség 1étezése a
foldi élet 1étezésén; a foldi élet fejlodése pedig a kozmikus fejlodés egyik aga. Az
emberiség szempontjabdl az életnek hét egysége van: a sejt, egyén, csalad, nemzet,
emberiség, Gaia és az El Vilagegyetem. Ez a hét szervezddési szint tekinthetd a
kozmikus élet ,létrajanak”. Mindegyikhez hozzatartozunk, és mindegyik irant fele-
16sséggel tartozunk. Ez az 0sszekapcsoltsag adja meg az ember helyét a vilagban ¢és
a Vilagegyetemben.

Osszefoglalva, a valosagnak harom szintje van: jelenségek, torvények és elsd el-
vek. Alapvetden haromféle 1étezo 1étezik: az anyag, az élet és az értelem. Eljutottunk
a Vilagegyetem felépitésének tudomanyos feltérképezéséhez és magyarazatahoz, és azt
talaltuk, hogy 3x3x7-es szerkezetet mutat.

Elérkeztiink a kovetkezé kérdéshez: honnan ered ez az E16 Vilagegyetem? Ha a koz-
mikus élet egy minden létez6t magaban foglald egységes egész, akkor nem szarmaz-
hat masbol, mint sajat korabbi 1étezésébdl. De hogyan képes dnmagabdl szarmazni?
Hogyan tisztazhato ez a kérdés?

Csak egy létezd létezik onmaga dltal: a kozmikus élet

Az okori gorogok az 6nmagéaban 1étez6 kozmikus valosagot els6é oknak, Istennek
vagy végsé szubsztancidnak nevezték. Az dnmagaban létezd, Oseredeti valdsag
létezése azt jelenti, hogy ez a valdsag sajat okaként mikodve Onmagat terem-
tette meg. Roviden, onteremtének kell lennie. Vegyiik figyelembe, hogy az on-
teremtés cselekvés. A cselekvés az élet jelenlétét feltételezi. Kovetkezésképpen
az Onteremtés ¢letet feltételez. Most pedig vegyiik figyelembe azt is, hogy az
¢let nemcsak sziikséges, hanem elégséges feltétele is annak, hogy a valosag sajat
erejébdl 1étezzen, mert az élet lényege éppen az, hogy életet teremt €s életet tart
fenn, vagyis onmagat. Az élet kettds természetii: nemcsak létezik, hanem — és ez a
Iényegi természete — dnmagat is életre kelti. Ez az a fajta 1étezés, amely 6nmaga-
nak megteremtésére iranyul, arra iranyul, hogy kifejlessze és megvaldsitsa teljes
potencialjat, dnmaga teljességét. Ez azt jelenti, hogy a kozmikus ¢élet a valdsag
teljességének onteremtd tevékenysége. Kovetkezésképpen az dnmaga altal 1étezd
valdsagnak ¢élonek kell lennie.
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Vegylink egy példat! A fizika altal leirt vilagegyetem nem johet 1étre magatol; még
az Osrobbanas is feltételez egy ,,beinditast”, egy ugynevezett, rendkiviil specifikus,
elézetesen létezd , kvantumfluktuaciot”, amely elinditja a folyamatot. Ez a folyamat
nem lehet akauzalis, tehat ha nincs fizikai oka, akkor biologiai okanak kell lennie, ez
pedig feltételezi az élet eldzetes 1étezését.

Kovetkezésképpen a kozmikus élet 6rok, maga az ,,elsé ok”, cselekvés kdzben.
A kozmikus élet a gorogok altal ,,végsd szubsztancia”-nak nevezett dsvalosag.
Ebben a tekintetben a kozmikus életet isteni életnek tekinthetjiik. Emlitésre
mélto, hogy egyetlen életelv 1étezik a Vilagegyetemben, ugyanugy, ahogy egy
fizikai principium. Ez az életelv mindent athat, ami létezik, beleértve minket,
¢lélényeket is. Ez az alapvetd valosag benniinket is athat; ,,éniink” — azaz dontési
kozpontunk — szempontjabol ez az ¢életelv az ¢életoszton. Az életelv tehat egy-
szerre immanens ¢és transzcendens, mivel az életdsztonnel *belsé vilagunkban’
allunk kapcsolatban, és transzcendens, mivel az €letelv "tal’ van a megfigyelhetd
Vilagegyetemen. Vagyis az €10 szervezetek és az E16 Vilagegyetem ’¢letosztone’
azonos.

Az ¢élet oksagi rendjében az ’elsé’ ok a kozmikus szinten hat. Egy 6rokkéva-
16 Iény esetében nem beszélhetiink iddbeli elsé okrol, csak logikai értelemben.
Mivel az €16 Vilagegyetem maga az Oslétezd, elsd, logikai értelemben vett fel-
osztasat az anyagi vilagra, az élet vilagara és az értelem vilagara dnmaga meg-
valositasa elsé 1épésének tekinthetjiik. A Kozmikus Eletnek ez az els6 felosztisa
harom valdsagfajtara egy logikai értelemben vett 1épés, mivel a valdésagban ezek
nemcsak elkiilonithetdk, differencidltak, hanem 6ssze is kapcsoléodnak egymas-
sal, integraltak. Megkiilonboztethetoségiik rendkiviili, 1ételméleti szintii mély-
sége azt jelzi, hogy az anyag, az élet és a racionalis értelem a Vilagegyetem
legalapvetébb jellemzoi.

Tegyiik meg a kovetkezo 1épést. A legkisebb hatds elve és a legnagyobb hatas
elve kozotti logikai kapcsolat megértése kdzelebb hoz benniinket a Iételmélet
mélyebb megértéséhez.

A legkisebb hatds elve és a legnagyobb hatas elve kizotti kapcsolat az életelvbol
kovetkezden sziikségszerii

Szemléltessiik a legkisebb hatas elve és a legnagyobb hatas elve viszonyat egy egy-
szeri példaval!

Egy hidakat épitd vallalatnak az a célja, hogy minden évben a lehetd legtobb hidat
épitse meg. Ez megfelel a legnagyobb hatds elvének. A lehetd legnagyobb szamu
hidat csak akkor épitheti, ha a lehetd leggazdasagosabb mdodon épit minden egyes
hidat. Ehhez éppen a legkisebb hatas elve az eszményi segitség, hiszen a legki-
sebb hatas elve az idd- ¢és energiafelhasznalas tekintetében a leggazdasagosabb
cselekvés elve. A legnagyobb hatas elve alapjan miikddo vallalat csak akkor képes
igy miikddni, ha minden egyes konkrét tervében a legkisebb hatas elvét koveti. A
Természet szintjén ez azt jelenti, hogy a legkisebb hatds elve a legnagyobb hatds
elve valora valtasanak sziikségszerii feltétele. Ez az érv ravilagit a legkisebb cse-
lekvés elvének kozmikus sziikségességére. A legkisebb hatas elvének sziikségsze-
riisége azzal a kovetkezménnyel jar, hogy a természeti térvények nem valtoznak az
id6 muléasaval, s igy 6rokké fennallnak.

Varatlanul, és minden erre irdnyul6 erdfeszités nélkiil, 6liinkbe hullt a magyarazat
az eddig megoldhatatlannak tartott kérdésre, a fizikai torvények eredetére.
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A természettorvények a valosdagban léteznek és oksagi szerepiik van

A létezésnek jelenleg nincs egyetemesen elfogadott kritériuma. Létezik azonban egy
olyan, ami magatol értetddd. Samuel Alexander, az Ausztralidban sziiletett brit filozofus
,,Jdiktuma” kimondja, hogy ,,Valésagosnak lenni annyi, mint oksagi erével rendelkezni”
(idézi Kim 1993, 348). A természettorvények a kdlcsonhatdsok, az erdk, a valtozasok
forrdsai — vagyis valtozastorvények. Természettorvények nélkiil nem léteznének kol-
csonhatasok, és nem léteznének valtozasok. Ez azt jelenti, hogy természettorvények
nélkiil nem léteznének objektumok, hiszen ezek a kolcsonhatasok megnyilvanulasai,
és nem léteznének okok, hiszen az okok a valtozasok forrasai. Kovetkezésképpen, a
valosagban a természettérvények az okok forrasai. A természettorvények jelentik az
okot, a jelenségek az okozatot. A természettdorvények valdsagban létezése nélkiil nem
léteznének a molekuldkat, atomokat dsszetartd er6k sem, s igy egyetlen objektum sem
létezne. De mik az okok forrasainak, a természettdrvényeknek a forrasai? Az alapel-
vek, végso soron az életelv. De mi az életelv forrasa? Erre kaptunk valaszt a ,,Csak egy
létez6 létezik dnmaga altal: a kozmikus élet” cimi fejezetben. Az “elsé ok’ oka maga
az Oonmagat 1étesitd ’els6 ok’, a kozmikus élet.

A fizikai valtozas forrdsa az erd, a bioldgiai valtozas forrdsa az érzés, a nooldgiai
valtozas forrasa a gondolat. Az alapvetd tudomanyagak altal leirt természettorvények,
illetve alapelvek az alapvetd okok forrasai. Az oksagnak ezek az alapvetd tipusai; mas
alapvetd oksagi tipust nem ismeriink. Ez megfelel annak, hogy a természettudomany-
ban harom alapvetd tudomanyag létezik, a Természet harom alapelvéhez kapcsolodoan.

Vegyiik figyelembe, hogy az élet elsdsorban sziintelen cselekvés, s egyben lehetdség
szamtalan cselekvésre, amelyek altal képess¢ teszi magat arra, hogy egy szinte felfogha-
tatlanul hosszu iddskalan felemelje 6nmagat legmagasabb képességeinek kifejlesztésé-
vel és kiteljesitésével. 4 modern tudomany képtelen volt figyelembe venni a valosagnak
azt a dontd részét, amely nélkiil nem lenne lehetséges az élet, nevezetesen az életdsztont.
Ezért oriasi jelentosége van annak, hogy a Bauer-elv és annak legaltalanosabb formdja,
az életelv révén az életoszton tudomanyosan és filozofiailag is érthetévé valt.

Manapsag az az altalanos meggy6z6dés, hogy az élet a talélésrdl szol. Az életelv
felfedezése azonban egészen mast mond. Az életelv szerint az életnek a magas életmi-
néségre kell iranyulnia. Az életelv ismeretében vilagossa valik, hogy az élet elsésor-
ban arra iranyul, hogy jol érezziik magunkat, magasan a puszta tulélés szintje felett,
és biztositsuk a kilatasokat arra, hogy jol, vagy jobban érezziik magunkat. Erzéseink
kozponti szerepet jatszanak az életmindségiinkben. Eletosztoniinket természetes, 6sz-
tonds érzéseinkkel fogjuk fel. Az élet mindenekeldtt azt jelenti, hogy jol érezziik
magunkat, egyénileg, és ami még fontosabb, a csalddunkkal, a tarsadalmi k6zossé-
geinkkel és a Természettel valo kapcsolatainkban. Az életelv a jo érzések elve. Az
¢let méltosaga abban rejlik, hogy minden ¢é161énynek természet adta joga, hogy az
¢letosztonnek megfelelden élhessen, azaz jol érezze magat a jelenben és jol vagy
jobban a jovében. Ez pedig tiszteletre méltd, mégpedig a legnagyobb mértékben, az
¢letdsztonnek, életiink forrasanak, fenntartdjanak és boldog jovdje f6 biztositékanak
jaré mértékben. Az életelv a Vilagegyetem legnagyobb kincse, a legmagasabb érté-
kek forrasa, benniink vald jelenléte életiink legfébb értéke, ¢s természetes hajlamunk
van arra, hogy ezt a legfébb értéket minden megnyilvanulasaban figyelembe vegyiik,
taplaljuk és apoljuk. Az életelv révén vagyunk a legalapvetobb és legszemélyesebb
modon dsszefonodva egymassal és minden él61énnyel. Eppen ezért, ha értékeljiik élet-
Osztoniinket, értékelniink kell ugyanazt az életdsztont minden megnyilvanulasaban.
Ez a felismerés az életkozosségeket megbecsiilo kornyezetfilozofia alapja és lényege.

Valosag » 2022. augusztus



GRANDPIERRE ATTILA: A KOZMIKUS ELETOSZTON UTAT MUTAT... 15

Figyelemre méltd, hogy a természeti népek ismerték az életelvet, és erre alapoztak élet-
filozofidjukat és kornyezetfilozofiajukat (Patterson 1998). Eszerint ,,azért kell tisztelniink
a természeti vilagot, mert minden ¢él6lénynek van mauri-ja, azaz életereje, és ez az életerd
minden 1ényt — embereket, isteneket, novényeket és allatokat, hegyeket, folyokat és ten-
gereket — egyetlen, egymastdl fliggd egésszé kapcsol dssze, amelynek minden egyes része
joléte minden mas rész és maganak az egésznek az egészségétdl fiigg” (ibid., 70).

Az élet sajat természettdrvénye nélkiil nem lehet alapvetd és nem lehet 6nalld valo-
sag. Biologiai torvények nélkiil ugyanis az élet sziikségképpen az anyag fiiggelékévé
valik, elveszti sajat, belsé méltdsagat ¢s értékét, mert ha nincs sajat térvénye, akkor
ala van rendelve a fizikai torvényeknek ¢€s feltételeknek. Az életelv valdsagos volta-
nak felismerése azt jelenti, hogy az élet 6nallé valosag, sajat jellemz6i vannak, sajat
értékeit koveti, sajat, a fizikaitol kiilonb6zd, annal 6sszehasonlithatatlanul nagyobb
lehetéségei, sajat vilaga és Osszefliggésrendszere van, s mindez annak készonhetd,
hogy létezik sajat, 6nalld alapelve.

(Mindannyiunknak valosagismeretre van sziikségiink, mert jovonk alapvetoen a valo-
sag megertesétdl fiigg) Mindmaig nincs egyetértés abban, hogy mi a filozéfia. Annak
tisztazasdhoz, hogy mi a filozofia, fontos latni, hogy — legaldbbis az emberi termé-
szetb6l addddan — minden embernek sziiksége van a valosag helyes megismerésére, €s
mindenekel6tt annak atfogd elveinek ismeretére. A valdosag megismerésének harom 6
aga az ¢let megismerése, a vilag megismerése és az ember megismerése. Ezt a minden
ember szamara ¢€letfontossagu filozofiat, amely az élet, a vilagmindenség és az ember
kozotti legaltalanosabb 0sszefiiggések kimutatasara torekszik, altalanos filozofianak
nevezhetjik. Amikor ez az altalanos filozé6fia eljut a legéltalanosabb elvek megisme-
réséig, képessé valik arra, hogy tajékoztassa az embert az élet, a vilagegyetem és az
ember alapvetd természetérol, és igy szilard alapot nyujtson az egészséges kulturahoz.

Mindannyiunk szamara életbevagoan fontos, hogy az altalanos filozofiaban kiis-
merjiik magunkat. Abban is személyesen érdekeltek vagyunk, hogy ezt az altalanos
filozofiat a lehetd legegyszertibbé, legvilagosabban érthet6vé s a leghatékonyabba te-
gyiik. Emberi kapcsolataink életbevago jelentésége miatt személyesen érdekeltek va-
gyunk abban, hogy ez a filozéfia mindenki szamara konnyen alkalmazhato legyen. Fel
kell tenniink a kérdést: mi ennek az altalanos filoz6fidnak a leghatékonyabb eszkoze?

Az altalanos filozdfia két leghatékonyabb eszkioze: az életszemlélet és a vilagnézet
Az altalanos filozofia két alapvetd aga az élet és a vilag altalanos tulajdonsagainak,
viszonyainak, 0sszefiiggéseinek ¢és torvényeinek vizsgalata. Az életdszton tizi ki a
célokat, a vilag adja a célok megvalodsitasahoz a lehet6ségeket. Eldszor is az életdsz-
ton vilagos, helytallo és mindennapi dontéseink, alapveti dontésrendszeriink szamdara
alkalmas megértésére van sziiksegiink. Masodszor, a vilagot alkoto alapveté létezok
megismerésére és megértésére van sziikségiink.

Ha az ember megszerzi a valosag e két f6 4ga magyarazati rendszerének ismeretét,
akkor képessé valik arra, hogy ezeknek megfelelden alakitsa ki alapvetd dontésrend-
szerét. Az élet magyarazati rendszerét életszemléletnek, a vilag magyarazati rend-
szerét vilagnézetnek nevezzilk. Az dltalanos filozofia két leghatékonyabb eszkéze:
az életszemlélet és a vilagnézet.

Ahhoz, hogy az ember 6sszhangban élhessen az €letdsztonnel és a vilagegésszel, arra
van sziikség, hogy az altalanos filozofia egységes tudasrendszer lehessen. Ehhez
az ¢életszemléletnek és a vilagnézetnek dsszhangban kell allnia egyméssal. Ez csak
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akkor lehetséges, ha az életszemlélet kozmikus alapokon all, a vilagnézet pedig alapvetden
életelvil. Vegyiik figyelembe, hogy a Vilagegyetem fogalma alatt minden 1étez6 egységes
egészét értjiik. Az életszemlélet és a vilagnézet Gsszhangja csak akkor lehetséges, ha a
Vilagegyetem ¢€l. Ez azt jelenti, hogy az ¢letépitéshez mindannyiunknak életkzponta vi-
lagnézetre van sziikségiink.

A civilizaciok a vilagnézetiikon alapulnak, mert ez hatdirozza meg a dontéshozatalt

A vilagnézetet ugy hatarozzuk meg, mint azt a modot, ahogyan a vilagot, alapvetéen a
természetet felfogjuk, azaz értelmezziik és értékeljiik. Ezért van az, hogy ,.a szellemi szint
minden korszakban alkalmazkodott a Vilagmindenségrol altalanosan elfogadott elméletek-
hez” (Couderc 1960, 8).

A vilagnézet a filozofia fejlddésének legfobb célja és leghatékonyabb eszkoze. Akkor va-
lik még hatékonyabba, ha felismerjiik alaptipusat, amelyet az hataroz meg, hogy a lételméleti
alapelvek koziil melyeket veszi figyelembe, és ezeknek milyen stlyt tulajdonit a vilagné-
zetben. Az uralkod6 vilagnézeti tipus hatdrozza meg a civilizaciok alapvet6 tipusait, gon-
dolkodasmodjukat, szellemi horizontjukat és szellemi erejiiket. A nyugati vilagnézetek leg-
ismertebb tipusai a materialista’, az idealista* és a dualista, az anyagot és a tudatot egyarant
alapvetdnek tekintd vilagnézet. A fenti érvek fényében mindezek a vilagnézetek alapvetden
hianyosak, mivel figyelmen kiviil hagyjak a Vilagegyetem legalapvet6bb elvét, az életelvet.

Minden valasztasunkat végso soron az hatarozza meg, ahogyan az életet és a vilagot
értelmezziik és értékeljiik. Ha gondolkodasmodunk — tudattalanul — sziikebb a teljes valo-
sagnal, tudatosan még elégedettek is lehetiink a kulturankban rendelkezésre all6 valasztasi
lehetdségek gazdagsagaval. Ugyanakkor azonban a szlikebb latokor elidegenit benniinket
az ¢lettdl és a vilagtol. Az elidegenedés a legmélyebb értelemben elidegenit benniinket
személyiségiink lételméleti alapjatol, s ezzel stlyosan lerontja életmindségiinket.

A tudas az, ami az emberiség szamara a legnagyobb lehetdségeket és egyben a legsu-
lyosabb veszélyeket is jelenti, ha helytelen vagy hianyos. Kétségtelen, hogy az életnek
létezik fizikai oldala, és a fizikai tudomanyok, koztiik a biofizika jelentds 1épéseket tet-
tek ezen fizikai vonatkozasok megismerésében. Az élet azonban, és ennek megértéséért
éppen Bauer Ervin tette a legtobbet, nem meriil ki fizikai vonatkozéasaiban. A biologia
kozponti problémait (Szent-Gyorgyi 1970, 63), a bioldgiai munka és viselkedés miben-
1étét, a célszerliség kozponti szerepét a bioldgiaban a fizika nem képes értelmezni, mert
latokore ehhez talsagosan sziik. Azt is fontos latni, hogy a materializmus egy nagyon
mély metafizikai feltételezés a valosag természetérdl. Mivel a legtobb ember nincs fel-
késziilve arra, hogy ezt a nézetet megfelelden szilard, mélyebb és erdteljesebb alapon
megkérddjelezze, a materialista vilagnézet a gyakorlatban a nyugati civilizcié megkér-
dojelezhetetlen és rendszerint tudattalan, s igy észrevétlen varazsfegyverének bizonyul,
amely a legtobb embert a materialista életmod felé orientalja.

(Akadalyok az 6kologiai vilagneézet megértésének utjaban)

A vilagnézetviltas nehézségei

A fizikai torvények biologiai torvényeknek alarendeltsége, amit a fizika alapelvének a
biologia alapelvébdl hataresetként levezethetdsége is jelez, valosagfelfogasunk alapjait
valtoztatja meg. Hiszen a fizikai vilagnézet az alapja annak az uralkodd nézetnek,
amely szerint az ember alapvetden atomokbdl all. De ha gy gondolunk magunk-
ra, mint passzivan viselkedd atomokbol allo lényekre, ezzel elidegenediink dnmagunktol.
Ahhoz, hogy visszanyerjiik elvesztett 6nazonossagunkat, azt kell megérteniink, hogy az élet
alapvetdbb, mint az anyag. Tulajdonképpen mindent ujra kell gondolnunk, gondolkodasunk
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egész rendszerét ki kell béviteniink és mélyebb alapokra kell épiteniink. Mas szoval,
a valosagrol alkotott képiinknek fejlédnie kell, tudatositva, hogy személyiségiink az
onmagunkrol alkotott képilinkdn alapul, amely az emberrdl alkotott képiinkoén alapul,
amely a vilagnézetiinkdn alapul. Ezért vilagnézetiinket sziklaszilard alapokra kell épi-
tentink.

Manapsag olyan helyzetben ¢éliink, amelyben meg kell valtoztatnunk a valosagrol
alkotott képiink alapjait. Mintha az alattunk 1évé talaj, amelyet eddig mozdithatatlan
kontinensnek hittiink, egy viszonylag kis jégtablanak bizonyulna, amely egy végzetes
helyzet felé sodrodik, és most el kell hagynunk ezt a tal kicsi jégtablat, s at kell ugranunk
a szomszédsagunkban 1évd, eddig ismeretlen szarazfoldre, amelyet eddig teljesen kod
boritott; a kod csak most oszlik el, a kontinens most valik lathatova.

crer

srer

eddigi értelmezését. Mindannyiunknak van egy latszolag sziklaszilard felfogasa a valosag-
1dl, és ez annal szilardabbnak tiinik, mert a legtobb embernek hasonld a meggydzddése, és
az uralkodd tudomanyos vilagnézet, a fizikalizmus is aldtamasztja. Rdadasul az az uralkodd
vilagnézet olyan ontoldgiai mélységben gyokerezik, amely a legtobb ember szdmara gyakor-
latilag hozzaférhetetlen. Az évszazadok ota egyeduralkodd és megkérddjelezhetetlentil szi-
lardnak hitt fizikai vilagnézet felvaltasa a 1ételméletileg mélyebb biologiai vilagnézettel va-
l6ban egyediilalloan mély, életelvii fordulatot jelent a tudomany sok évezredes torténetében.
Az emberi szellem terjedelmét és erejét a vilagnézet széleskoriisége és magyarazati
mélysége adja. Az életelvll vilagnézet sokkal szélesebb korti és sokkal mélyrehatobb,
mint az anyagelvl, s igy ugrasszeriien kiszélesiti az emberiség szellemi latokorét és
ugrasszeriien megnoveli szellemi erejét. Az elmult évszazadok Osszes paradigma-
valtasa a fizikai vilagnézeten belill tortént. Ezittal nem efféle paradigmavaltasrol,
hanem minden eddigi paradigmavaltast mindségileg meghalado vilagnézetvaltasrol van
sz0. Ez, a valosagfelfogasunk vonatkoztatasi alapjat jelento vilagnézetet mindségileg
tovabbfejlesztd vilagnézet-valtds jelenti a Bauer-elv legnagyobb jelentoséget.

Az alapelvek jelentiségének félreismerése

Bar egyre tobb fizikus ismeri el, a fizika féaramaba még mindig nem kertilt be a legki-
sebb hatas elvének alapvetd jelentésége. Az uralkodd nézet szerint a legkisebb hatés elve
matematikailag egyenértékii a fizika alapegyenleteivel. Ez a nézet azonban csak azt veszi
figyelembe, hogy a legkisebb hatas elve a fizikai torvények forrdsa, azt viszont nem, hogy
a legkisebb hatéas elve lényeges tobbletekkel is bir a fizikai térvényekhez képest; ilyen
példaul az attekinté-képesség. Mig a fizika alapvetd differencialegyenletei a fizikai fo-
lyamatok lefolyasat az el6z6 idopontokhoz képest aprd valtozasokként, 1épésrdl 1épésre
hatarozzak meg, addig a legkisebb hatas elve a kezdeti és a végso allapot kozott adja
meg a fizikai folyamat lefolyasat. Egy hasonlattal: a fizika alapegyenletei a ,,1épegetd
kozlegények™, de a folyamat egészét, a stratégiat a ,tabornok™, a legkisebb hatéas elve
hatarozza meg. Es itt ugrik ki a legkisebb hatas elvének vildgnézeti jelentdségében rejlé
tobblet, ami eddig teljesen elkeriilte a figyelmet. Mivel a fizika alapelve hatarozza meg
legkisebb hatas elve a cselekvoképesség minimumanak elve, a fizika az élettelen anyag
tudomanya. Ennek pedig rendkiviili a jelentdsége. Mindmaig ugyanis nem volt vilagos,
hogy mi a fizika; s amig nem vildgos, hogy mi a fizika, addig nehéz felismerni, hogy mi a
bioldgia, és igy azt is, hogy mi az élet.
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Jaegwon Kim, a fizikalizmus talan legkivalobb alakja, igy fogalmazta meg a
fizikalizmus mibenlétét: a fizikalizmus szerint a fizikai elmélet elvileg képes ,,teljes és
atfogo elméletet adni a vilag egészérdl” (Kim 1993, 96), nem pedig egyszeriien a vilag
egy korlatozott részeként értelmezett ,.fizikai teriiletrél”. Mas szoval: ha a legnagyobb
hatas elvének segitségével kimutatjuk, hogy a bioldgiai folyamatokat nem a legkisebb
hatés elve iranyitja, akkor egzakt, tudomanyos bizonyitékot talalunk a fizikalizmus ca-
folatara. Tekintve, hogy a fizikalizmus korunk uralkod6 tudomanyos vilagnézete, ez mar
onmagaban figyelemre méltd eredmény.

Ami meég ennél is fontosabb, hogy az atfogo biologia alapjan vilagossa valik, hogy az
alapelveknek vilagnézeti jelentoségiik van. A biologia alapelve az, ami meghatarozza a
szervezetben fizikailag is lezajlo folyamatok feltételeinek egységes rendszerét a biologiai
céloknak megfelelden. Ezt, a fizikai térvények bioldgiai irdnyitasat nevezziik bioldgiai
szervez6désnek. Mas szdval, azaltal, hogy a fizikai térvények bemeneti feltételei az €16
szervezetben folyamatosan bioldgiai célokra alkalmas modon modosulnak, a biologia
a fizikai folyamatok €16 szervezetekben lezajlasat iranyité tudomanyként jelenik meg.
Roviden: a bioldgia a fizikat vezérlé tudomany.

Biologiai természettorvény hianyaban a kvantumfizikaval valo osszeegyeztethetdség
nem jelent kiutat a fizikai vilagnézetbol

Az ¢élet kdvetkezetes bioldgiai, tudomanyos megértése nem adhaté meg az élet alapelvé-
nek ismerete nélkiil. A Bauer Ervin altal megalapozott elméleti biologia egyetlen ténynek
koszonheti rendkiviili tudomanyos és vilagnézeti jelentdségét: annak, hogy felfedezte és
matematikai alakban is megfogalmazta a biologia alapelvet, amelybdl levezette a biologia
osszes alapegyenletét, beleértve az anyagcsere, a szaporodas, a novekedeés, az ingerle-
kenység, az dsszes alapvetd életjelenség egyenletét (Bauer-elv, Bauer 1967). A Bauer-elv
tovabbfejlesztésével nyert életelv felfedezésével az életdszton varatlanul, egzakt tudoma-
nyos alapon értelmezhetéveé valt. Tovabba, a biologia alapelvre visszavezethetsége par-
huzambea allithato a fizika és a logika hasonlo felépitésével, s igy az anyagelv, az életelv és
az értelemelv a 1étezés egészét atfogd, tudomanyosan megalapozott vilagnézeti alapelvek-
nek tekintheték. Ez a modern tudomany torténetében egyediilalld felfedezés felhivja a fi-
gyelmet a harom tudomanyos alapelv rendkiviili tudomanyos és vilagnézeti jelentdségére.
Az atfogd tudomany alapelveinek vilagnézeti jelentdsége megcafolja azokat a nézeteket,
amelyek szerint a fenntarthatésaghoz sziikséges alapvetd vilagnézeti fordulat lehetséges a
fizikatol fiiggetlen biologiai alapelv felfedezése nélkdil.

Bauer fomtive tobb mint 80 éve, 1935-ben jelent meg oroszul, és 1967-ben magyarul;
mas nyelvekre még nem forditottak le, emiatt viszonylag kevesen ismerik. Ennek a rend-
kiviili konyvnek a sorsa is rendkiviili: megismerését ¢s megértését torténelmi, politikai,
tudomanyos és vilagnézeti akadalyok kiilonleges sorozata hatraltatta. F6 miivét sokan
Einstein 6 céljahoz, a ,,Természet lényegét” magaban foglalo egyetlen fizikai egyenlet
felfedezéséhez hasonlitjak, amelybdl minden fizikai jelenség levezetheté. Ennek ellenére
a Bauer-elv vilagnézeti jelent6sége mindmaig elkeriilte a figyelmet. Jellemzd, hogy legna-
gyobb ¢és legjelentdsebb tiszteldje, és Bauer miivének felélesztdje, Boris Petrovics Tokin
is ovakodott attol, hogy a Bauer-elvbdl az Gsszes bioldgiai alaptorvényt levezethetdnek
tekintse, pusztan azért, mert ilyen alapelvet a fizikdban sem ismert.

Nem csoda tehat, hogy még az olyan kivételes tudosok, mint Joseph Needham sem
voltak tisztdban a Bauer-elv 1étezésével és vilagnézeti jelentdségével. Needham véle-
ménye szerint a 19. szazad 6ta a tudomanyos fejlédés meghaladta a mechanikus materia-
lizmust, és a Darwin, Einstein és Planck altal képviselt modern 4j tudomanyos elméletek
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»szlikségessé tették egy organikusabb filozofia elfogadasat” (Needham 1956/2005,
505), és ,,a modern tudomany €s az organizmus filoz6fiaja a maga integrativ szintjeivel
visszatért ehhez a bolcsességhez [a kinai vilagképhez]” (ibid., 583).

J. Baird Callicott, az Eszak-Texasi Egyetem Filozofiai és Vallastudoméanyi
Tanszékének és Alkalmazott Tudomanyok Intézetének kutatoprofesszora ,,Az 6koldgia
metafizikai alkalmazasai” cimt tanulmanyat azzal a gondolattal inditja, hogy a filozofia
szamara csakis az egyetemes és alapvetd tudomanyok jelentdsek (Callicott 1989, 59).
Majd igy folytatja: ,,Az 6koldgia és a kortars fizika érdekes modon fogalmilag kiegészi-
tik egymast, és ugyanazon metafizikai fogalmak felé konvergalnak... Ugy tiinik tehat,
hogy a huszadik szazadi tudomanybdl jelenleg egy konszolidalt metafizikai konszen-
zus bontakozik ki’ (uo.). Hasonl6 nézetet vall a kinai filoz6éfus Wang Kun, a School of
Marxism of Zhejiang Normal University professzora, amikor azt irja: ,,Kina organikus
naturalista filoz6fidja 6sszhangban all a modern j tudomanyos elmélet és filozofia alap-
jaival” (Wang Kun 2014, 201).

Annyiban igazuk van azoknak, akik a modern fizikat az organikus vilagnézet felé tett
1épésként értékelik, hogy a klasszikus fizika szigori determinizmusaval kizarta az élet
1étét, mig a kvantumfizikai hatarozatlansag a fizikat dsszeférhetdvé tette a biologiaval.
Wang Kunnak igaza van; az organikus filozofia valdoban dsszeegyeztetheté a modern
fizikaval. De az olyan nézetek, amelyek szerint a relativitaselmélet és a kvantumfizika a
Vilagegyetem organikus felfogasan alapul, a fentiek fényében tévesek lennének; mind-
két tudomany a fizikahoz, az élettelen anyag tudomanyahoz tartozik. Az ékologia tudo-
manyos megalapozdsanak alapfeltétele egy olyan egzakt biologia megsziiletése, amely
az életelv matematikai megfogalmazasan alapszik, és tudomanyos bizonyitékot ad arra,
hogy a Vilagegyetem él.

Nem véletlen, hogy sokan a kdrnyezetfilozofia Szent Graljanak tartjak annak a prob-
Iéménak a tudomanyos megoldasat, hogy mi adja a Természet belso értékét (Callicott
2012, 767). Egy élettelen Vilagegyetemben nem létezhet élet. Nem lehet eléggé hang-
sulyozni: az élet alapfeltétele a fizikai torvényektdl fiiggetlen biologiai torvény léte.
Ahogy Bauer fogalmazott: ,,Mondhatjuk, hogy az ¢16 anyagnak nincsenek sajat moz-
gastorvényei, hogy az ¢l6 és élettelen anyag mozgdstdrvényei l1ényegiikben azono-
sak. Ez esetben, ha kdvetkezetesek vagyunk, nem beszélhetiink €16 anyagrol altalaban.
Azonban ily médon a bioldgia nem lesz mas, mint alkalmazott fizika és kémia, azaz a
fizikai és kémiai torvények alkalmazasa azokra a bonyolult rendszerekre, amelyeket
¢élélényeknek neveziink” (Bauer 1967, 18).

Torvények nélkiil nem beszélhetiink elméleti tudoméanyrél. A tudomanyt legaltalano-
sabb elméleti tdrvényei teszik nagy teljesitéképességiivé. Csak a sajat tdrvényeivel rendel-
kezd élet adhat bels6 értéket a Vilagegyetemnek. Az élet miatt van rend a Vilagegyetemben.
Az életszemlélet alapjan tudunk rendet teremteni az életiinkben. Hasonloan, az életelv ké-
pes biztositani a tarsadalom rendjét, megsziintetni a tarsadalom kisiklottsagat. Az 6kologia
tudomanyos és kozmologiai alapokra helyezésének feladata megkoveteli, hogy figyelem-
be vegyiik a bioldgiai elvnek a Vilagegyetemben betdltott vezetd szerepét.

(A kozmikus életdszton mutatjia az utat az egészséges dkologiai civilizacio felé)

A filozdfia leghatékonyabb eszkize a vilagnézet, és legnagyobb jelentosége a tirsadalmak
uralkodo vilagnézetének kidolgozdsa révén a civilizdciok jovojének megalapozdsa
Manapsag az az uralkodé nézet, hogy a hallgatélagosan a fizikdval azonositott és a fizi-
kara korlatozod6 tudomany az, ami igazan szamit, és hogy a filozofia masodlagos jelen-
tdségli. A természettudomany azonban nem korlatozodik a fizikara, ahogy a Természet
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nem korlatozodik az élettelen testek Osszességére. Fontos latnunk, hogy a tudomany és a
filozofia kiillonb6z6 vonatkozasban jelentések. Amig a tudomany leghatékonyabb esz-
kozei az alapelvek, addig a filozofia leghatékonyabb eszkoze a vilagnézet, s legjelen-
tdsebb eredménye a civilizacidk kialakitasa és fenntartisa a tarsadalomban uralkodé
vilagnézet kidolgozasa révén.

Ludwig Busse, a nagy német filoz6fus a filozofia egész torténetét a vilagnézet meg-
alapozasara iranyuld kisérletek sorozatanak tekinti (Busse 1917; idézi Péter Zoltan
1939, 11). Ennek megfeleléen a valdsaghti vilagnézet elérése a filozofia legfébb
célja és kiteljesedése. Ahogy David Naugle, a Dallas Baptist University professzora
irja a vilagnézetrdl szolo konyvében: ,,Egy ’vilaghipotézisnek’ Freud szerint képes-
nek kell lennie arra, hogy minden problémat megoldjon, minden kérdést kielégito-
en megvalaszoljon, és mindent a helyére tegyen. Mint végsé emberi eszménynek, a
Weltanschauungnak [vilagnézetnek], amelyben az ember bizik, lelki békét vagy biz-
tonsagot kell nyujtania azaltal, hogy meghatarozza a summum bonumot, és kijeloli,
hogyan kell az élethez gyakorlati moédon viszonyulni” (Naugle 2002, 213). Tarsadalmi
téren a vilagnézet sokkal jelentésebb, mint a tudomany, mert alapvetéen meghata-
rozza az emberek tobbségének valdsagfelfogasat, gondolkodasmodjat, élettjanak,
dontésrendszerének f6 iranyat — s ezt az atfogod lételmélet fényében érthetjiik meg a
leghatékonyabban.

Az intézményesitett oktatas révén a fizikai vilagnézet nemzedékrél nemzedékre
egyre mélyebben gyokerezik. Az élettelen jelenségvilagot kizarolagosnak tekintd
fizikalizmusnak megfeleld vilag csak az elménkben 1étezik. A fizikai kozmologiak
csak nagy vonalakban irjak le a megfigyelhetd vilagegyetemet. A kozmologiai mo-
dellekbdl ugyanis még egy tedskanna sem jon ki, mivel az ehhez sziikséges finom
részletek beldliik teljesen hidnyoznak. Az élet azonban éppen az ilyen finom részle-
tek gazdagsagaban tud kibontakozni; ¢és sok kicsi sokra megy, kiilonésen kozmikus
meéretekben.

A fizikalista vilagnézet beteg, mert alapvetden hianyos. Ez egy végzetes kortiilmény,
mert azok a szinte felfoghatatlanul hatalmas tarsadalmi valtozasok, amelyek a k6zép-
kor 6ta lezajlottak, alapvetden az 1j, fizikai vildgnézettel magyarazhatodak, és enélkiil
nem torténhettek volna meg. Ideje felismerni, hogy a filozéfia alapvetd szerepet jatszik
a tarsadalmak kialakitasaban, a tarsadalom legfébb céljanak kitlizésében. Az egyoldalu-
an a fizikan alapul6 vilagnézet az, ami az anyagi célokat tekinti a tarsadalmak legfébb
céljanak. A torténelem tanusaga szerint a filozofia leghatékonyabb eszkdze a vilagnézet,
legjelentdsebb eredménye a civilizaciok kialakitdsa a tarsadalomban uralkodé vilagné-
zet kidolgozasa révén.

A harom alapelvet és a biologiai autonomiat nevezhetjikk a Vilagegyetem 1ényegé-
nek. Ezek vilagnézeti jelentdségének megismerése és megértése jelenti az egészséges
civilizaciohoz sziikséges, az iskolaban is oktathato altalanos miiveltség 1ényegét. Mivel
a vilagnézet alaptipusa szabja meg a civilizaciok alaptipusat, az atfogd és egészséges
vilagnézet lehetdvé teszi az atfogdan egészséges civilizacid megalapozasat.

Az anyag csak eszkdz, csak az az egyik, és nem is a leghatékonyabb eszk6z az em-
ber kezében a boldog, értelmes és teljes élet eléréséhez. Ez a cél nem valosithatd meg
sziintelen belsd torekves, legjobb képességeink célszerli mozgositasa nélkiil, figyelembe
véve az €let atfogod, kozosségi természetét. Atfogd életmindségiink javitasa érdekében
mindannyian személyesen érdekeltek vagyunk kozosségeink és kornyezetiink életmi-
ndéségének javitasaban. Minél teljesebb dsszhangban ¢l valaki az életdsztonnel, annal
kozelebb kertil az élet teljességéhez, azaz ahhoz, hogy teljes mértékben ¢él6 1énnyé és

Valosag » 2022. augusztus



GRANDPIERRE ATTILA: A KOZMIKUS ELETOSZTON UTAT MUTAT... 21

teljes mértékben emberré valjon. Es mivel az életdszton az egész Vilagegyetemet at-
fogja, az életdsztonnel 6sszhangban élés egészséges kapcsolatot jelent a Természettel.
Tegyiik hozza, hogy az ¢let végso értelmét csak az €16 Vilagegyetemmel valo jo kap-
csolat biztosithatja.

Eletminéségiink atfogd voltanak figyelembevétele osszekoti sorsunkat a fenntart-
hatésdggal. A tarsadalmi fenntarthatdsag ugyanigy atfogd vilagnézetet igényel, amely az
anyag értékrendje helyett az élet értékrendjét helyezi elétérbe, s egyuttal elismeri az anyag
és az értelem értékét is. A fenntarthatosaghoz olyan kultiraban feln6vé nemzedékekre van
sziikség, amely az élet veliink sziiletett értékeit helyezi eldtérbe a ,,profit mindenek felett”
hozzaallassal szemben. Az életelv a kdrnyezetfilozofia valdodi alapja.

Az életoszton alapvetd utmutato az élet minden teriiletén

Az életelv minden €161ényt athat, s személyes szempontbol felfogva életdsztonnek ne-
vezhetd. Ez az életdszton az, ami lehetové teszi az él6lények életét. Az életdszton any-
nyira alapvetd jelent6ségii az ¢let minden teriiletén, hogy minden tarsadalomban mindig
alapvetd szerepet jatszott. Csak a nyugati civilizacidban keriilt hattérbe, de szamtalan
tarsadalmi szerepe kiilonboz6 neveket kapva és atértelmezve megdérzodott.

Az életelv tudomanyos megfogalmazasanak tartalma kétségtelenné teszi, hogy az életdszton
nem a puszta tilélésre, hanem az élet javitasara iranyul, az élet minden teriiletén.

Az életelv alapjan az élet 1ényege az az 0sztdonzd késztetés, amely minden él6lényt
minden pillanatban arra §szt6ndz, hogy mindent megtegyen az élete javitasaért. Az élet-
elvnek ez a funkciodja felel meg az életeré fogalmanak. Az életerd nyilvanul meg a se-
beinket gyogyito ercben, a szervezetiink fejlodését fogantatdsunk kezdetétol elérehajtd
erében, a szervezetiinket regenerdlo erdben. Az életerd az a természeti erd, amely szer-
vezetiinkben hatva legjobb testi, lelki és szellemi képességeink kiteljesitésére és virag-
zasara, a toliink telhetd legcsodalatosabb élet megalkotasara 6sztondz.

A sz6 szoros értelmében csak akkor éliink, amikor az életerénkkel éliink. Ez azt
jelenti, hogy csak annyira éliink, amennyire feljes képességeinkkel éliink. Minden
fiszal képes arra, hogy teljes életerejével éljen reggeltdl estig, nap mint nap, egész
¢letén at. Ha nem akarjuk alabb adni, nekiink is ezt kell tenniink. Ha ezt szem elott
tartjuk, akkor az életelv kimerithetetlen mozgdsité erdvé valik benniink.

Az életelv 0sszekot benniinket az ElG Vilagegyetemmel, azaz a természetvallasi
értelemben vett Istennel, és arra 0sztondz, hogy ezt a kapcsolatot apoljuk. Az életelv
ezen szerepe ugyanaz, mint azoké a vallasoké, amelyek lényege az ember €s Isten
kozotti kapesolat dpolasa. Az életelv iranytiiként, utmutatoként szolgdld szerepe
megfelel a Tao, Az Ut fogalméanak. Az életelv az élet Természet altal kijelolt stja.

Az életelv sszekdt benniinket az élet egyénnél magasabb, kozosségi és kozmikus
szervezOdési szintjeivel. Ez megfelel a spiritualitdas szerepének.

Az ¢letdszton a legerdsebb kotelék, ami benniinket az ¢lethez fiiz. Legmélyebb
érzéseink az életdsztonbol fakadnak. Azokat az érzéseket, amelyek 1ényiinket a leg-
mélyebben 0sszekdtik az élettel, valodi szeretetnek, valodi életszeretetnek nevez-
hetjiik. Az életdszton a csaladszeretet, a hazaszeretet, az emberiség iranti szeretet, a
Természet, a Vilagegyetem iranti legmélyebb érzéseink forrasa, valdésagalapja.

Megsziiletésiink utan egy ideig mindent, ami veliink torténik, az életdsztonre
vonatkoztatunk. A természetes élet azt jelenti, hogy az életdszton értékrendjében
éliink. Az életdszton tiizi ki a célokat, az élet javitasat az ¢let minden teriiletén,
elsésorban a személyes fejlédésiinket. Az életdszton természetes dnazonossagunk
valosagalapja.
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Az ¢letoszton minden ¢él6lényben azonos. Legmélyebb és leglényegesebb
Onazonossagunkban azonosak vagyunk egymassal. Ez az alapja a természetes erkdlcsnek,
amely azt mondja, hogy minden ¢él6lénnyel ugy kell viselkedniink, ahogy 6nmagunkkal
szeretnénk viselkedni, és ez nem tetszdleges: mindig az élet javitasara kell torekedniink.

Az ¢letdszton egyetemessége az egyetemes ¢€let, a Természet szeretetének,
megbecsiilésének és tiszteletben tartdsdnak forrdsa. Ez az alapja az dJkoldgiai
szemléletnek.

A LElek és az értelem az életdszton foldi valdra valtasanak eszkozei. A vilag adja
a lehetdségeket az életdszton valora valtasahoz. Mivel az ¢€letdszton az egyetemes
élet javitasara, boldogabba, teljesebbé, szebbé tételére iranyul, a 1élek és az értelem
természet adta feladata, hogy megtalalja az ezen célok megvaldsitidsa szamara legjobb
lehetdségeket. Ez a természetes torekvés az élet és a vilag megismerésének, minél
teljesebb felfedezésének forrasa, a természetadta kivancsisag, az érdeklodés, a tuddsvagy
forrasa. Az életoszton a forras, a hajtoerd és az iranytli az élet és a vilag megértéséhez,
a filozofia és a tudomany minél tisztabb és teljesebb kibontakoztatasahoz.

A kozmikus élet 6nmaga alkotdja, az alkotoerd forrasa. A miivészi alkotderd sem
mentes az ¢letdszton Gtmutatd hatasatdl. Mindig voltak és mindig lesznek zeneszerzok,
koltok és irok, akik a legszebb muvek, és tuddsok, filozofusok, akik a legjobb elmélet
megalkotasara torekednek.

Az ¢élet oOnmaga kiteljesedésére és tokéletesedésére iranyuld, Onmagara
visszakapcsolodo torekvése az alapja az emberi onfudat 6nmagara iranyulo jellegének,
annak, hogy nemcsak tudunk, de tudjuk is, hogy tudunk.

Eletiink mindsége végs6 soron rajtunk, mentalitisunkon, hozzaallasunkon — vilagnézetiinkon
— mulik. Eletmindségiinket akkor tudjuk javitani, ha egy mélyen, megfelelden, sziklaszilardan
megalapozott, atfogd vilagnézet iranyitja alapvetd dontési rendszeriinket.

Lelkiink, azaz az életdsztonbol fakado, egységesen szervezett érzésvilagunk természet
adta feladata az ¢letdszton minél hiibb és teljesebb felfogasa. Tudatunk természet adta
feladata a vildg minél tisztabb és teljesebb felfogasa. Ertelmiink természet adta feladata
az életdszton és a vilag minél tisztabb és teljesebb megértése. Eniink természet adta
feladata, hogy lelkiink és értelmiink alapjan felismerje a vilag altal nyujtott lehetéségek
koziil az életoszton értékrendjének legjobban megfeleld lehetdségeket, meghozza a
legjobb dontést és valora valtsa.

A felsorolas tavolrol sem teljes. Természetes, hogy az ¢let minden teriiletén érezhetd
az életelv iranyit6 hatasa, még a modern tarsadalomban is. De természetellenes, amikor
a tarsadalom, a média, a tudomany, a filozofia, a kultara féarama elfordul az életelv
értékeitdl, és az anyagelvnek adja 4t a fOszerepet. Napjainkban értek meg a feltételek
arra, hogy kirajzolodjanak az atfogo, €letelvii szemlélet korvonalai. Az egészséges,
életelvii, kozosség- és Természetkdzpontu vilagnézet megértése a tudomany fejlédésé-
nek koszonhetéen ma mar mindenki szamara elérhetévé valt.

Mindezen megfontolasok tovabbi gyakorlati jelentdségét jelzi, hogy a mai vilagban
az oktatds és a tarsadalom idegrendszere, a média egyre inkabb atvette a vezetd
szerepet a gyermeknevelésben. Az elmult évtizedekben a nyugati iskolarendszer és a
nyugati média egyre fontosabb szerepet jatszott minden orszag életében. Ez a valtozas
elokésziti a talajt a nyugati civilizacié meghatarozo szerepéhez. Mindeddig, ugy tiinik,
nem tudatosult, hogy ez a gyakorlat egyre mélyebben bevési a nyugati vilagnézetet a
jelenlegi és a kovetkezd nemzedékekbe. Ha ezt a tendenciat az egészséges civilizacio
kialakulésa fel¢ szeretnénk forditani, akkor elengedhetetlen, hogy az oktatast és a médiat
az egészséges vilagnézetre alapozzuk.
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JEGYZETEK

»A kozmikus torvény fogalma az(oka)t az
elv(eke)t jelentette, amelyek a hiedelem szerint
a Vilagegyetem dolgainak elrendezettségét, ezek
legaltalanosabb természetét jelolte. Az emberi
viselkedés terén ezt a fogalmat hasznaltak a
valosag, igazsag, jog vagy az emberi jogok és
igazsagossag jelolésére — és, kiterjesztésképpen,
a tarsadalmi és erkolesi normak egész kiterjedé-
sére, amelyeken a tarsadalom felépiil. Azon kul-
tarak szamara, melyek kifejlesztették a kozmikus
torvény ilyen fogalmat, ez nélkiilozhetetlen és
valtozhatatlan alapja volt az egyetemes rendszer
fenntartdsanak vagy a kozmikus védelmének. A
kozmikus rend létébe vetett bizalom az alapja
annak a ko6zos hiedelemnek, hogy a tarsadalom-
ban az egyéni cselekedetek nem véletlensze-
riek (és igy értelmetlenek), hanem részei egy
nagyobb, értelmes mintanak, amely idében is
kiterjedt. Tovabba ez a bizalom — hogy az egész
Vilagegyetem a természetes és erkdlesi rend
alapjan épiil fel és ez alapjan kormanyzott — teszi
képessé az emberi lényeket arra, egyénileg és
kozosségileg, hogy hatékonyan oldjak meg intel-
lektualis, erkolesi és spiritualis életvalsagaikat”
(Long 1995).

Ezt jelzi az is, hogy az egész hindu vallas-
rendszer a dharma, sz6 szerint a Nagy Rend,
az Orok vilagtorvény gondolatan alapszik. Ez
a természettorvény az emberi torvény ¢és igaz-
sagossag iranyelve, az a lathatd anyagi vilag
mogott rejlo szellemi alapelv, amely az egész

Vilagmindenséget, a kozmikus trrel egyiitt, élet-
tel arasztja el. A dharmarol ugy tartjak, hogy
egyetemes, az 0sszes természettdrvények alapjat
képezi. A dharma a vonzas és taszitas, a vegyi
folyamatok vezérlé elve éppugy, mint az okok
és okozatok és a logikus gondolkodas torvénye.
A legegyszerlibb ¢llények anyagcseréjétdl az
emberi sziv dobbanasaig a dharma az életfolya-
matok iranyitdja. Hasonldan, az 6si kinai filozo-
fidban a *csi’, az életelv ,,a Vilagegyetem létének
végso alapja, 1ételméleti forrasa” (Zhenyu Zeng
2011). A legésibb kinai konyvek egyike, az
I Ching, azaz a Valtozasok konyve, szerint a
Vilagegyetem az életelven alapszik (Chenyang
Li 2008).

A ma uralkodd materializmus a fizikalizmus;
alapvetden az a feltételezés hatarozza meg, amely
»a fizikai vilag oksagi zartsagat” (Kim 1993,
280) allitja, Osszhangban ,azzal az allitassal,
hogy a vilag alapvetéen fizikai vilag, amelyet
fizikai torvények iranyitanak™ (Kim 1993, xv). A
materialista’ kifejezést ’anyagelvii’ értelemben
hasznalom, vagyis Ugy tekintem, hogy e szem-
léletben a fizika, az élettelen anyag tudomanya a
Természet egyetlen alapvetd tudomanya. Ennek
az anyagelvil fizikalista vilagnézetnek az a fel-
tételezés a sarokkove, amely azt allitja, hogy a
Vilagegyetemben az okok egyetlen fajtaja létezik,
a fizikai.

Az idealista vilagnézetek feltételezik, hogy a
valdsag alapvetden a tudaton alapul.
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