KICSI SANDOR ANDRAS

A vorosbegy és az okdrszem a néphagyomanyban

A vorosbegy (Erithacus rubecula) minddssze 14 cm, az oOkorszem (Troglodytes
troglodytes) 9 cm, Eurdpa legkisebb madara. Ennek ellenére az aprd énekesmadarak
koziil viszonylag jol szamon vannak tartva az eurdpai népek allatismeretében, az angol
hagyomanyban kiilondsen jelentdsek. Még egyes tulajdonsagaik eredetét magyarazo,
alabb emlitendé mesék fOszerepldiként is megjelennek. A vérosbegy és 6korszem el-
nevezéseket, illetve e madarak egyéb neveit Kiss Jend targyalta (1984: 279, 253-255).
Az okérszem elnevezés onnan ered, hogy e madarka akkora csak, mint az 6kor sze-
me, és alakja hasonlit is hozza. A vérdsbegy nevét narancsvords mellének kdszonheti.
Az 0korszem megnevezése néhany nyelvjarasban kicsinyit6-becézd keépzovel szokasos
(0korszemke, 6kérszemecske, UMTsz. 4: 232). A moldvai magyarban a neve bikaszem
és fatetii (MMTnySz. 1/1: 93, I/1: 249, 11: 274).

Az okorszem allanddé madar ugyan, de télen koborol. A vordosbegy vonuld madar,
de ritkabban télen is, féleg enyhébb teleken megjelenhet. Mindkét madar elsésorban
rovarevl, a bokros helyeket kiilondsen kedvelik, a sikvidéktol a hegyekig mindenitt
eléfordulnak. A vorosbegy taplalékat keresve jellegzetesen bokolgat, hajlong. Enekiik
is jellegzetes.

Babus Jolan Lonyarol (egykor Bereg varmegye) jegyezte fel a kovetkezdket. ,,Az er-
doén, kertben €106 kis okorszemrdl érdekes torténeteket tudnak: Egyszer a madarak azon
versengtek, hogy ki legyen kozottiik a kirdly. Megallapodtak abban, hogy az lesz a ki-
ralyuk, aki legmagasabbra tud repiilni. Verseny eldtt az 6korszem észrevétleniil feliilt a
sas hatara, s mikor az mar nem birt magasabbra szallni, az 6korszem felrepiilt a hatarol
magasra. [gy 6 lett a gy6ztes, s azéta a madarak kirdlya” (1976: 130-1).

Az 6korszemrol ez a torténet Eurdpaban a kozépkortol jol ismert (Hoffmann-Krayer
1941: 881, 883), s kozolte mar — tobbek kozott — Miskolezi Gaspar is (1983: 277), vala-
mint felsé-szigetkdzi gylijtésében Kovacs Antal is. Itt az 6kdrszem elnevezése kiramadar,
kiralmadar, s olykor vele egy kategoriaba soroljak a kiralykat (Regulus regulus) is. A
torténet helyi valtozata a kovetkezd. ,,Azir kiralmadar, mer amikor a madarak versenyt
vittak, hogy ki tud magasabbra roplinyi, mer hogy az lesz a madarak kirajja, akkor az
okorszem eebutt a sasnak szarnya alajja és amikor a sas mar elfarott, azt hitte, hogy 6
ropiitt legmagasabbra és nyert, akkor az 6korszem hirtelen fovagott még f6jjebb és i lett a
kiral. A sas igen megharagudott r4 meg a tobbi madar is, iildozni kezdték, s az 6kdrszem
bebujt egy egirlikba. Azt mondtak a baginak, hogy vigyazzon ra. A bagu elalmosodott és
azt talalta ki, hogy csak az egyik szemével niz. A masikat becsukja. De egyszer az egyiket
becsukta, a masikat elfelejtette kinyitni, igy az 6kdrszem megszokott. Azota is lenn bujik
a foldon és el akar tlinni mindig, ha madarat 1at” (Kovacs 1986: 155, 1987: 80). A mesét,
nyugat-europai variansait pszichoanalitikus homolégiakkal elemezte Roheim Géza, akinél
a megfeleltetések: a repiilés coitus, a sas az emberi test, az 6kdrszem penis (1930: 325-6).

A Fels6-Szigetkdzben barnabogyike vagy rozsdasbogy ‘vordsbegy’ (Kovacs 1986:
146, 1987: 71). A szintén igényes etnozooldgiai gyiijtést végzo Gub Jend kozlése szerint
a Sovidéken kopottmadar, utszéji magevo, veresbegy ‘vorosbegy’. ,,Hasznos, joféle kicsi
madar, 6szon émejen, tavaszon visszajo, kotozik” (Gub 1996: 64). Ugyanitt az 6korsze-
met is jol ismerik: ,,F4jin kicsi virgoncmadar, ugy szokdosik a bokrok kozott, hogy alig
lehet latni” (Gub 1996: 71).
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Kovacs Antal megjegyezte ezt is: ,,Elmondtak, hogy ha az 6kdrszem bejon a hazak
kozé, akkor rovidesen nagy hideg lesz” (1986: 155). Sinkovits Ferenc bacskai gyfijté-
sében kétfeleképpen emlékezett meg az dkdrszemrdl: ,,Ha télen jelenik meg, enyhébb
napok kovetkeznek. — Ha nyaron jelenik meg, hiivésebb napok kdvetkeznek™ (1997:
60). A népi id6joslas nagy szakértdje, Fehér Jend a kovetkezot kozolte: ,,A vorosbegyrol
az a népi hiedelem, ha magasan repiil és kdzben sokat énekel, sz&p id6 lesz” (1943: 52).

E. C. Brewer (1810-1897) sok kiadast megért angol filologiai és miivelddéstorténe-
ti kislexikondban a vordsbegyrdl (Robin Redbreast) az all, hogy az angol hagyomany
szerint Jézusnak a Kalvariara vezetd utjan koronaja tdviseit csipegette ki, és Jézus vére
szinezte vorosre a begyét. Ez a hagyomany, melynek egy masik valtozata szerint a vo-
rosbegy a kereszten Jézus toviseit csipegette ki, s ezért vére vordsre szinezte a madar
begyét, tobb europai nép folklorjabol ismert (Hoffmann-Krayer 1936: 836).

Egy masik hagyomany szerint a vorosbegy a holtakat levéllel fedi be (1981: 955).
Ugyancsak tobb eurdpai népnek a Bibliat atfogalmazé folklorjabol (példaul finn, liv,
lett, litvan, flamand és angol valtozatokbdl, Voigt, szerk., 1972: 271) ismert a kovetkezo,
Jézus toviseinek kicsipegetését masképpen elbeszeld torténet, amelynek lett véaltozata-
nak cime ,,Miért piros a vorosbegy fejecskéje és melle?”.

,»Egyszer a kis Jézus édesanyjaval, Szliz Maridval kiment fiivet szedni. Sziik hegyi
Osvényen mentek. Az dsvény egyik oldalan meredek szakadék volt, a masikon sziklafal
és tovises bozot hiizodott. A gyermek labacskajaba tovis furodott, ugyhogy nem birt
tovabb menni.

Edesanyja leiilt egy kére, és megprobalta a tvist kihtzni, de nem tudta, és a gyermek
fajdalmaban sirt. Az édesanya sajnalta fiacskajat, és nagy konnyek hullottak szemébdl.
Egy kis madar, amely éppen ott szallt le egy bokorra, latta mindezt. Odar6ppent, ked-
vesen csicsergett, nézte a banatos anya szemét, és nézegette a gyermeket. A kis Jézus,
amint a madarkat megpillantotta, felkacagott, és azt mondta:

— Ne sirj, anyacskam, a madarka segit rajtunk!

A madarka pedig mintha megértette volna a kicsi hivasat, gyorsan ott termett, és a
csOrocskéjével kihuzta a tiiskét. Kozben Jézus 1abacskajabol két picinyke vércsepp hul-
lott: az egyik a madarka fejére, a masik a mellére csoppent. A kis Jézusnak igen tetszett
az igy megszinesedett madarka, €s igy szolt:

— Kedves madarka, annak emlékére, hogy rajtam segitettél, te és utdodaid mindig
viseljétek ezeket a kis piros jeleket.

Igy hat minden vorosbegy megszinesedett.” (Voigt, szerk., 1972: 74-75)

Miként a neves etnoldogus, Edmund Leach kozolte Ralph Bulmerrel, uj-zélandi kol-
1égéjaval (1970: 1082), 1étezik olyan angol néphagyomany is, mely szerint a vorosbegy
a Mindenhato Isten kakasa, az 6kdrszem a tyukja (“the Robin Redbreast and the Wren
are God Almighty’s Cock and Hen”). Az angolok egyébként becézett, nemenként elté-
6 keresztnevekkel kedveskednek mindkét madarnak. Jenny Wren az 6kdrszem, Robin
Redbreast pedig a vorosbegy. A Jenny kevésbé expliciten utal az illeté madarfajra, mint
a Robin. A Robin a Robert becézése, s lehet férfi és érdekes modon ndi keresztnév is. A
francia néphagyomanyban is az 6korszem (le troglodyte) megnevezhetd keresztnévvel
is: Bertrand vagy Robert (Lévi-Strauss 1962: 266). A keresztnévbdl szarmazé madar-
nevek egy archaikus gondolkodasmod (a madar a tarsadalom tagja, a madar csaladtag)
képviselbinek is tekinthetok (Kicsi 2018).

Philippa Waring a vordsbegyre vonatkoz6 kivételesen gazdag angol néphitet ismertet-
ve tobbek kozott azt kozolte, hogy megolése a kéz bénulasat okozza, vagy a gazdanak
véres tejet ad a tehene (1986: 191; a véres tej mint biintetés motivumat német nyelvte-
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riilletr6l Hoffmann-Krayer is emlitette, 1936: 835). Waring az 6korszemrdl azt irta, hogy
egy régi hiedelem szerint tollai megvédenck a vizbefulastol, ezért tengerészeknek és
halaszoknak gytjtottek, arultak. Ezt a hiedelmet az valtotta fel, hogy megdlése szeren-
csétlenséget okoz (1986: 261).

Az 6korszem kiilondsen Walesben szamitott kitlintetett madarnak. Roheim Géza a
btinbak néprajzanak elemzésekor megemlitette, hogy Walesben tilos a vorosbegy és az
okorszem megolése, és aki mégis igy tesz, annak a néphit szerint leég a haza (“a robin
and a wren must never be killed”, and “if you kill a wren your house will be burned
down”, 1930: 324). Roéheim mindezt egyes allatok iddszakos irtasanak kapcsan emlitette
meg, kiilon elemezte az 6korszem irtasat (1930: 322—7). A Waleshez néprajzilag is vi-
szonylag kozel all6 Man szigetén volt szokasban karacsony eléestéjén vagy reggelén az
egyébkeént becsben tartott 6korszemre vadaszni, a madarat megkovezni. Man szigetének
lakoi szerint az 6korszem tolla megvéd a hajotoréstdl, s ezért a megkdvezett 6korsze-
mek tollait arultak is (1930: 322-3). Az 6korszemrdl (Wren) Brewer emlitett konyvében
az all, hogy az ,,0kdrszemez6 napon” (Wrenning Day vagy Saint Stephen’s Day, azaz
Istvan-nap, december 26.) a falusiak haldlra kovezik, mégpedig Szent Istvan, az els6
keresztény vértant emlékére, akit megkoveztek (Brewer 1981: 1205).

Mig a magyarban az 6kor szemének mérete, a nyugati rétoromdanban a hiivelyknyi
méret lett az 6korszem elnevezésének alapja. Ebben az Gjlatin nyelvjarascsoportban az
olasz scricciolo megfeleléje polis ‘6korszem’, ami a latin pollex ‘hiivelyk’ folytatasa
(Redfern 1971: 69).

Végezetiil kiilonlegességképpen megemlithetd, hogy az 6korszem Eurdpaban tobb-
féle gyogyszer alapanyaga volt (Hoffmann-Krayer 1941: 883). igy el6fordul két X VII.
szazadi magyar kéziratos orvosld receptben is: amelyik asszonynak elvész a teje, tolla-
it6l megtisztitott és megszaritott 6kdrszemet borban kell meginnia (Hoffmann, szerk.,
1989: 455, M104. § és 1989: 465, N107. §).
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