nénk, hogy milyen nehéz volt, és hogy milyen
boldogok vagyunk, hogy vége van. Egyike lett
volna azoknak a happy endingeknek, amelye-
ket Henry James ir6 gunyosan ,,a dijak, nyugdi-
jak, férjek, feleségek, babak, milliok, befejezett
bekezdések ¢és derlis hangvételli észrevételek
végsl osztogatasaként” emlegetett.

De most még a tdmegesen beadott oltasok
idején sincs ilyen befejezés-érzésiink. Minél
tovabb haladunk, annal inkabb eltiinik a tavol-
ban az az ajtonyilds, amelyrdl azt gondoltuk,
hogy kivezet minket a jarvanybol. Kérdések
meriilnek fel az oltdbanyagok hatékonysaga-
val kapcsolatban a tovabbra is megjelend
virusmutaciok ellen, és figyelmeztetnek ben-
niinket arra, hogy tovabbi jarvanyokra lehet
szamitani. Amint Katka szamos szerepldje ta-
pasztalja, a harc 1ényege a végelathatatlansag,
€s nem annyira maga az iigy. A korsag, akar-
csak Praga, nem enged el: ennek az anyacska-
nak is karmai vannak.

Kafka 1924-ben bekovetkezett haldla utan
az eurdpai nacizmus borzalmai jszerti profétai
er6t kolesonoztek irasainak; torténeteit betiltot-
tak. Mivel egy hatalmas és kifiirkészhetetlen
hatdsag egy egész népet biinosnek nyilvanitott,
mikozben sziirredlis és modszeres biintetést
szabtak ki rajuk, sokan ugy érezték, hogy
Katka lidércnyomasos latomasai valora valtak.
»Nem lenne természetes elmenni egy olyan
helyrél, ahol ennyire gytilolnek?” — kérdezte
Kafka 1920-ban, a pragai zsidoellenes zavarga-
sokat kovetden. — ,,A mindenaron valé maradas
hésiessége ugyanaz, mint a csotanyoké, amiket
szintén nem lehet kiirtani a flirdészobabol.””

Mégis, amikor a haborti véget ért, Kafka
torténeteinek furcsa 1dvozité ereje volt
Németorszagban, és az eladasi szamuk magasra
szokott. Gilinther Anders, Hannah Arendt els6
férje, kétkedve nézte ezt a ,Kafka-jarvanyt”
(,,Katka-Seuche™). Anders ugy vélte, hogy a
németek Kafka torténeteinek céltalan, egzisz-
tencialis biinosségében — amely az 6rokos biin-
tetés biincselekmény nélkiil — eszkozt talaltak
arra, hogy sajat cselekedeteik elszamoltatasat

7 http://real-j.mtak.hu/14026/1/Filkozlony 2019 _1_
nyomdanak.pdf
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elkeriiljék. Ha mindannyian indokolatlan biin-
tetésre vagyunk itélve, akkor mit szamitanak a
tetteink? ,,Kafka eszményitése semlegesitette
azt a tényt, hogy honfitarsainak milliéit gyil-
koltak le” — irta Anders.

Kafka reménytelen latomasai masfajta vi-
gaszt jelentenek napjainkban. Talan nem tobb
egy ¢értd pillantasnal, amely elismeri az élet
kegyetlenségét: a vilag elleniink &sszeeskiivod
cinkos kozonyét, sajatos képességét, hogy be-
Iénk ragjon, amikor a f6ldon feksziink, majd
mindezt balesetnek hivja; a feketehumorra uta-
16 érzéket, amely szerint, mindegy, milyen
rosszul mennek a dolgok, mindig johet még
rosszabb. ,,A vilaggal valé parbajodban a vilag
partjara allj”* — tanacsolta Kafka.

Ugyanakkor Kafka azt is tudta, hogy milyen
erfteljes és természetellenes lehet ez a kitar-
tasra iranyulo szandék. A Jelentés az akadémi-
anak cimi irasaban — amely azon kevés miive
kozé tartozik, amelyet életében befejezett —
Roétpéter leirja, hogyan békiilt meg 1) vilagaval
a fogsagban. ,,Zsebre vagott kézzel, borosiiveg
az asztalomon, igy, félig fekve, félig tilve nézek
ki hintaszékembdl az ablakon” — jelenti ki. Sok
tekintetben a lemondas és megbékélés kafkai
miivészetének allit emlékmiivet. ,Es tanulni
kezdtem, uraim. O, tanulunk am, ha kell;
tanulunk, ha menekiilni vagyunk; tanulunk,
kiméletleniil” — mondja a majom.’

(New Statesman)

Alicia Ault

A torténelem azt mutatja, hogy az ameri-
kaiak mindig is tartottak az oltasoktol

Amiota csak léteznek oltdanyagok, az emberek
mindig is gyanakvassal tekintettek mind az
oltasokra, mind azokra, akik beadtak Oket. Az

8  https://quotepark.com/hu/idezetek/1966052-
franz-kafka-a-vilaggal-valo-parbajodban-a-
vilag-partjara-allj/

9  Tandori Dezs6 forditasa.



124

1720-as években himlé ellen — Amerikdban
elséként — beadott véddoltast Isten akarataval
ellentétesnek kialtottak ki. Egy feldiihodott
polgar bombat dobott be annak a haznak az
ablakéan, ahol az oltas-parti bostoni miniszter,
Cotton Mather lakott, hogy azt eltéritse szan-
dékatol. Ez azonban nem allitotta le Mather
kampanyat.

Miutan Edward Jenner brit orvos az 1700-
as évek végén kifejlesztett egy hatékonyabb
himlévakcindt — a rokon tehénhimlé-virust
hasznalva oltéanyagként —, az ismeretlentdl va-
16 félelem tovabb folytatdodott annak ellenére,
hogy az oltas sikert aratott a fertézés atvitelé-
nek megakadalyozasaban. Egy 1802-es guny-
rajz, A tehénhimlo, avagy az uj oltas csoda-
latos hatasai cimmel, beoltottak megddbbent
tomegét abrazolja, akik lathatolag tehén-ember
kimérava valtoztak: szarvasmarha-szeri 1ények
testének eleje tiiremkedett ki a szajukbol, sze-
miikbdl, fiiliikbdl és iilepiikbdl.

Paul Offit, a Philadelphiai Gyermekkorhaz
oltasoktatasi kdzpontjanak igazgatdja szerint a
karikaturaval kapcsolatos, kiilfoldon terjengd
koholmanyok tovabbra is tele vannak hamis
allitasokkal, amelyek szerint az oltasok autiz-
must, sclerosis multiplexet, cukorbetegséget
okoznak, vagy hogy a Pfizer/BioNTech ¢és a
Moderna — hirvivé — mRNS-alapu covid—-19
vakcinai meddéséghez vezetnek.

,»Az emberek megrémiilnek, amikor valami-
lyen biolégiai anyagot akarnak beléjiik injek-
cidzni, ezért mindenféle szornyliségre gondol-
nak” — mondta Offit a Verseny a vakcindkért
webinar résztvevoinek (a webinar a Smithonian
Amerikai Nemzeti Torténeti Muzeum szerve-
zésében zajlott). ,,Az elsé oltasellenes moz-
galom elindulasa az els¢ oltashoz kothetd”
— mondja Offit. — Az emberek nem akarjak,
hogy az oltas elfogadasara kényszeritsék oket,
ezért hozzak lére ezeket a képeket, amelyek
koziil sok nyilvanvaldan téves fogalmakon
alapszik.” ,,Hosszu torténete van annak a kér-
désnek, hogy miként teremtsiink egyensulyt
az egyén szabadsaga — a visszautasitds joga
— ¢és a kozegészségligyi intézkedések kozott”,
vélekedik hasonldéan Keith Wailoo, a Princeton
Egyetem egyik orvostorténésze és az esemény

egy masik eldaddja. Diane Wendt, a muzeum
orvostudomanyi részlegének igazgatdja szerint,
ez mindig félelemmel vegyes érzéseket okoz,
mivel a vakcindkat maskiilonben egészséges
embereknek adjék be.

Wendt  munkatarsaival  Perspektivak
pandémia idején cimen tart webinarokat. Az
online szakértdi csoport beszélgetései megje-
lenést kinalnak a mizeum képanyaga és mial-
kotasai szdmara, mikozben a Washington D.C.-
ben 1évo épiilet zarva tart a covid—19 jarvany
idején. A szakértdk kontextusba helyezik a
kiilonféle témakat, mondja Arthur Daemmrich,
a muzeum taldlmanyokat és innovaciokat be-
mutaté Lemelson Koézpontjanak igazgatdja.
A Verseny a vakcindkért a tudomanyos ha-
ladas és technologiai ujitasok évszazadaira
vilagit ra — a fejlodés a véddoltasokkal szem-
beni bizalmatlansag ellenére is folytatodott.
Valamennyi betegség koziil, amely ellen vak-
cinat fejlesztett ki az emberiség, csak a himld
tlint el szinte majdnem teljesen a Fold szinér6l.
[Azokban az orszagokban, ahol kiterjedt és
nagyrészt kotelezé oltasi rendszer miikodik,
mint Magyarorszagon, szamos sulyos betegség
— kanyar6, gyermekbénulas, tetanusz, tbc, dif-
téria, szamarkohoges stb. — teljesen megsziint a
védooltasok altalanossa valasa ota. — a szerk.]
Az amerikai Betegségellendrzési és Megelozé
si Kozpont (CDC) szerint 14 masik, korabban
az Egyesiilt Allamokban gyakori betegséget
sikeriilt kiirtani oltasokkal.

A himlé utan a vakcinara iranyuld erd-
feszitések vilagszerte azokra a betegségekre
Osszpontositottak, amelyek a — sok gazdasag
¢leterejét ado — allatallomanyt tizedelték. Louis
Pasteur francia tudds és orvos mar az 1870-es
évek végére felfedezett egy modszert a kole-
raval fertdzott tytikok beoltasara. Majd ezutan
1881-ben segitett egy Iépfene elleni vakcina
kifejlesztésében juhok, kecskék és tehenek
szamara. Néhany évre ra Pasteur eléallt az elso,
az embert a veszettség ellen védd vakcinaval,
amely 1920-ra napi egy oltast kivant meg 21
napon keresztiil.

A korai oltasok a fejlédé tudomanyra ta-
maszkodtak. Amikor az 1918-as influenzajar-
vany — a spanyolnatha — végigsoport a vilagon,
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senki sem volt képes a virusok elképzelésére.
Elismert tudosok az aldozatok tiidejébdl te-
nyésztett baktériumokat gondoltak tévesen a
betegség okanak — mondja John Grabenstein,
a Vaccine Dynamics (’Oltasdinamika’)
szervezet alapitoja és az Egyesiilt Allamok
Védelmi Minisztériuma Katonai Véddoltasi
Ugynokségének korabbi igazgatoja.

A kutatok olyan influenza elleni vakcinakat
hoztak 1étre, amely hatastalanok voltak, mivel
baktériumokat céloztak meg, nem pedig a valo-
di okozot, a virust. A virusokat az 1930-as éve-
kig nem izolaltak, és az els6, széles hasznalatra
szant inaktivalt influenzavirust 1945-ig nem
engedélyezték. Ezzel szemben a covid—19 vak-
cina nyolc vagy kilenc honapon beliil eljutott a
[virus] genetikai szekvencidjanak meghatéro-
zasatol a szinte teljesen lezarult klinikai teszte-
1ésig, teljes korii gyartasig és az amerikaiakhoz
torténo eljuttatasig.

A technologidnak hosszu utat kellett meg-
tennie. A legkorabbi himldoltdsoknal egy mar
beoltott személyen 1évd pusztuldbol vagy va-
rasodasbol kellett kaparékra volt sziikség, amit
aztan valaki masnak a karjaba karcoltak egy
ireges tiivel vagy egy olyan eszkdzzel, mint
az 1850-es évekbdl szarmazo, rugéoval miikodo
oltdeszkoz, amely a mizeum gylijteményében
talalhat6. Még ma is hasznalatos a bor ald —
szubkutan — kis mennyiségii vakcinat bejuttatd
kétagu ti.

Az 1890-es években a diftéria kezelésé-
re szolgalod antitoxin kifejlesztése nyoman
felemelkedésnek indult a gydgyszeripar és a
gyogyszerek biztonsagat eldsegitd szabalyozasi
infrastruktarat eredményezett. A diftéria be-
tegséget és halalt okozott: a Corynebacterium
diphtheriae baktériumok altal kibocsatott mé-
reganyagok bevontak a tiid6t és a torkot, emiatt
hivtak angolul ,,fojtogatd angyalnak”. Evente
100-200 000 amerikai gyermek kapta meg a
betegséget, és 15 000-en haltak bele.

A 19. szazad végén és a 20. szazad elején
New York City Health Department egészség-
iigyi kormanyhivatal élvonalon jart a diftéria
ellenmérgének gyartasaban. A tuddésok egyre
nagyobb adagban adtak toxint a lovaknak; az
allatok antitoxint termeltek, amelyet a lovak
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kivéreztetésével gylijtottek be. A 16szérumot
megtisztitottak, majd beadtak a gyerekeknek.
Segitett megelézni a betegség kialakulasat és
némi rovid tava védettséget biztositott, tudjuk
meg Wendt igazgatdasszonytol. ,,Az 1890-es
években nagy hatassal birt ez a kiilonds anyag,
az antitoxin” — mondja.

Tobb gyogyszercég — koztiik a himldoltast is
gyarté H.K. Mulford Co. és a Lederle, amelyet
1906-ban alapitott egy volt New York-i egész-
ségiigyi biztos, aki tevékenyen részt vett az
egeszségligyi hivatal diftéria elleni kiizdelmé-
ben — piacra dobta az antitoxint. Az ligy tragédi-
aba fulladt. A St. Louis-i egészségiigyi osztaly
engedélyezte, hogy szennyezett antitoxin szé-
rumot adagoljanak ki, amely egy kordbban teta-
nuszban elpusztult 16t6] szarmazott. Huszonkét
gyerek halt bele. Ez vezetett az 1902-es biolo-
giai ellendérzésrdl szolo torvény megalkotasa-
hoz, amely az Elelmiszer- és Gyogyszeriigyi
Hivatal (Food and Drug Administration, FDA)
létrehozasaval elékészitette a talajt a vakcinak
szovetségi ellendrzéséhez.

Mindenesetre, ahogy azt a torténelem soran
is lathattuk, ,,a vakcinak rendeltetési helyiikre
juttatasa allandoé gondot jelent”, mondja Wailo.
1925-ben az alaszkai Noméban diftériajarvany
tort ki.'* A véaros megkdzelithetetlen volt a ho
miatt. Hisz kutyaszanhajt6 és 150 szanhuzo ku-
tya, koztiik a hires Balto vezérkutya, vitték el az
oltdanyagot keresztiil az allamon Noméig, hogy
segitsenek véget vetni a jarvanynak. ,,Ma nem
kell kutyaszanokkal foglalkoznunk, de rendki-
viili akadalyt jelent az ultrahideg, -70 Celsius
(94 Fahrenheit) fokos hdémérséklet, amely a
Pfizer/BioNTech vakcina szallitasahoz és tarola-
sahoz sziikséges” — mondta Grabenstein.

Offit szerint a covid—19 elétt az 1950-es
években volt sziikség a legnagyobb orszagos
Osszefogasra, hogy kiirtsanak egy betegséget,

10 Ez volt az Gn. szérumfutas (1925 serum run
to Nome vagy Great Race of Mercy): a tobb
mint ezer kilométerre 1évé Nenanabol Nome-ba,
mindossze 6t €s fél nap alatt, a legkeményebb
idgjarasi korulmények kozott jutottak el; ennek
emlékére rendezik az Iditarod kutyaszanhajto-
versenyt 1973 ota (részben azonos utvonalon),
valamint az eredeti utvonalat bejaré Serum Run
25 tarat, 1997 ota. (Wikipédia)
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amikor mintegy 60 000 esettel csucspont-
jara jutott a jarvanyos gyermekbénulas, és
egész Amerikat rettegésben tartotta. A gyere-
kek korében bénulast, testi fogyatékossagot
okozott vagy halalos kimenetelii volt. Az influ-
enza-virus kifejlesztésében is segédkezd Jonas
Salk egy uj, hasonldan fontos vakcinat allitott
el6 a gyermekbénulas ellen. Bevizsgalasa a
mindenkori legnagyobb hatokdrii tesztelések
egyike folyaman tortént, amelyben 1,8 millié
gyerek vett részt, akik a Polio Pioneer-ok
(’poliouttérdk’) néven valtak ismertté.

Amikor 1955. aprilis 12-én Salk bejelentette,
hogy a vakcina ,,biztonsagos, erds ¢s hatasos”,
orakon belill jovahagytdk azt, és azonnal el-
kezdték a bevezetését. ,,Ez volt a Warp Speed
One ("Hipertrsebesség I’) — mondta Offit,
az Operation Warp Speed ("Hiperiirsebesség
Hadmiivelet’) programra célozva a szojaték-
kal, amely a covid—19 vakcina kifejlesztését
célozta.

Végiil, a hatés elérése érdekében az oltaso-
kat be kell adni. 1970-ben a kdzegészségligyi
tisztviselok olyan plakatokkal buzditottak a
gyermekek rubeola elleni beoltasara, amelyek a
kovetkezot allitottak: ,,A ma gyermekei a jovo
gyermekeit védik”. Ennek az volt az oka, hogy
a rubeolat elkapo terhes ndknél fennallt a veté-
1és vagy a halvasziilés kockazata. ,,Ez a kdzds-
ségi felelosség érzését ébreszti fel” — mondja
Wendt, megjegyezve, hogy sok kampany azzal
a céllal 6sztondzte az amerikaiakat az oltasok
elfogadasara, hogy ne csak magukat védjék, de
a tarsadalom egészét is.

A multban sok gydgyszergyartd cég — mint
példaul a Mulford — matricakat és jelvényeket
adott kozre, amelyek jelezték visel6jérdl, hogy
be van oltva. Az amerikai Betegségmegel6zési
¢és Jarvanyiigyi Kozpont (CDC) matricékat ké-
szitett, amelyekkel a covid—19 oltast megkapott
személyek hirtil adhattdk, hogy védettek.

Sok amerikai — foként a szines borli emberek
— azonban még mindig kétkedve fogadja az
oltas gondolatat. ,,Az afroamerikai kozosség,
sajnos, nem véletleniil, latta a megkiilonbozte-
tett kezelésnek, a kezelés hidnyanak, koztik a
nagy port kavaro, hirhedt Tuskegee-kisérletnek
és mas eseteknek az Orokségét, ahol érzésiik

szerint az egészségiigyi rendszer cserbenhagy-
ta Oket” — mondta Daemmrich. A Tuskagee-
kisérletben a kormanyzati megbizasbol kutatok
szifiliszes feketéket tanulmanyoztak, és azt
mondtak nekik, hogy kezelik dket, mikozben
semmilyen gyogyszert nem kaptak. Ezek a
férfiak soha nem kaptak rendes kezelést sem.
S0k a bizalmatlansag” — mondja Daemmrich,
hozzatéve: ,nem teljesen vilagos, hogyan
gy0zziik le ezt a bizalmatlansagot”, de ennek
nem az a modja, hogy ,.csak gy feltlinlink
a vilagjarvany kozepette, és azt mondjuk az
embereknek, hogy oké, bizzatok benniink”.

A Kaiser Family Foundation ameri-
kai nonprofit szervezet nyomon kovette a
covid—19 vakcina koriili bizonytalankodast.
Decemberben, még a két oltas kiosztasa eldtt,
a fekete felndtt lakossag 35 szazaléka azt
mondta, hogy egész biztosan vagy valoszinii-
leg nem fogjak beoltatni magukat, szemben a
tarsadalom 27 szazalékaval. A fekete felndttek
kortlbeliil fele ugy nyilatkozott, hogy alta-
laban nem biznak az oltdsokban, vagy attol
tartanak, hogy covid—19-et kapnak az oltastol.
Idén januarig Kaiser ugy talalta, hogy mig a
fekete valaszadok mintegy 60 szazaléka gon-
dolta ugy, hogy az oltasokat igazsagosan osztjak
szét, a fele nem volt meggy6zddve arrdl, hogy a
beadasi kampany soran figyelembe veszik a fe-
kete emberek igényeit. A vakcina bevezetésével
kapcsolatos korai adatok megerésitik e félelmek
egy részet. A Kaiser szerint tizenketténél is tobb
allamban a feketék korében joval alacsonyabb
volt a beoltottak szama, mint a fehér bora
amerikaiak esetében, és nem volt ardnyban a
fekete borii emberek esetszamaival és halalozasi
aranyaval.

Tovabba, kevés ma €16 ember latott méretei-
ben a covid—19 pandémiahoz foghat6t, mondja
Wailoo. ,,Talan elég 0Osztonzd erdvel bir a
nagysaga.” Offit mar nem ennyire biztos a do-
logban. ,,A jarvanyos gyermekbénulast kozos
nemzeti tragédiaként ¢éltiik meg; 6sszébb hozott
benniinket — mondja. — Nehezebb szemlélni a
mai torténéseket, amikor gy tlinik, hogy nem
kertiliink kozelebb egymashoz, inkabb csak az
egymasra mutogatas zajlik.”

(Smithonian Magazine)
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