NAGYNE MAROS GABRIELLA

A kreativitas — az kell!

Meénes Andras konyvet szerkesztett a kreativitasrol. A kiilsére egyszert, fekete-fehér,
puhafedeles konyv belseje mindségi tanulmanyok valogatasat rejti. A lektorai dr. Egri
Zoltan egyetemi docens és Dubrovay Laszl6 Kossuth-dijas zeneszerzd, a nemzet miivé-
sze. A két lektor koziil az egyik tudods, a masik miivész. Ezzel mindjart ramutat a kotet
Osszeallitoja, hogy a kreativitds mind a tudoméanyban, mind a miivészetben egyarant
elengedhetetlen.

A konyv tizenkét tanulmanyt tartalmaz, iroik a kreativitds kutatdsanak igazi nagyagyui.
Dr. Klein Sandor pszichologus professzor irasanak cime: 4 kreativitds nem luxus, melyben
a kreativitas és a gondolkodas folyamatat irja le; véleménye szerint a kreativitas specialis
szemléletet is igényel, ezt fejti ki ,,A vertikalis gondolkodas merev ellendrzésétél vald
megszabadulas” cimii fejezetben, de a véletleniil sziiletett felfedezésekrdl is ir.

A kovetkez6 részt Rimler Judit jegyzi, aki a kdzgazdasz szemszogébdl elemzi a kre-
ativitast. Szerinte a munkavégzésnek van egy monoton és egy kreativ része. Modern
technika — kreativabb munka? cimi irasa szerint minden munka a monoton és a kreativ
részek aranya, amely munkanként valtozik. Rimler Judit vizsgalta a K+F és az iskolai
végzettség, valamint a szabadalmi bejelentések és az iskolai végzettség kapcsolatat. A
tablazatok atlathatova teszik az iparagi €s egyéb Osszefliggéseket.

K6 Natasa pszichologusként a magyarorszagi nagyvallalkozok egy csoportjanak pszi-
choldgiai jellemzdit elemzi, a személyekkel késziilt mélyinterjuk alapjan. A nagyvallal-
kozok sikeres életatja tobb pszichologiai fogalommal magyarazhatd, amelyek foként
az auton6mia, 6nallosag kdzponti vonasai koré szervezddnek. Ennek szembetiing jelei,
hogy igen hatékonynak és kompetensnek tartjak magukat. A célkitiizéseik elérésében
sajat ratermettségiikre és aktivitasukra alapoznak, és a legkevésbé sem varjak azt, hogy
a dolgokat majd a szerencse fogja kedvezden alakitani. Rugalmasan alkalmazkodnak a
valtoz6 koriilményekhez, kitartdak. Nagy szerepe van a sikeres vallalkozéva valasban
a kreativitasnak is.

Maar Janos irasanak cime ,, Devidns kreativitas”. Bar a deviancia alapvetéen nega-
tiv, mind az egyénre, mind a tarsadalomra karos magatartas, ,,.beteg” tarsadalmakban,
vagy kiilonleges helyzetekben a deviancianak pozitiv tartalma/kovetkezménye is lehet.
A szerz6 okfejtése — boséges irodalomra tdmaszkodva — a nonkonform/devians viselke-
dést a kreativitds egy lehetséges — és bizonyos értelemben talan sziikséges — feltételeként
mutatja be.

A kovetkezé konyvrészlet az Amerikai Egyesiilt Allamokban é16 Csikszentmihalyi
Mihaly professzor miive, a cime: , Motivdcio és kreativitas : ut a megismerés struk-
turalis, illetve energetikai megkozelitéseinek szintezise felé”. A mii a megismeréstdl a
problémamegoldason keresztiil jut el a kreativitas alapos elemzéséig. Csikszentmihalyi
véleménye szerint ,,A kreativ gondolkodéas — a kordbban soha meg nem fogalmazott 1]
problémak felfedezésének képessége — teljesen fliggetlennek latszik a racionalis problé-
mamegoldo kapacitasatol.” )

A hatodik rész a szerkeszté, Ménes Andras miive, Ostehetségrol, kreativitasrol, élet-
utrol. Itt egy human menedzser végzettségli ember gondolatvilagan keresztiil lathatja
az olvas6 a kreativitds megnyilvanulasat. Egy kicsit hosszabb, de nagyon érdekes és
sokszinti, elgondolkodtatd bevezetés utan egy szintén érdekes életutat, Dubrovay Laszlo
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zeneszerzO életatjat ismerheti meg az olvasd. Ménes Andras véleménye az, hogy az
Ostehetség érvényesiiléséhez kitartd szorgalom (tanulas) és allando kreativitas (kreativ
gondolkodas) sziikséges.

A kovetkez6, kivonatos fejezet Erika Landau A4 kreativitas pszichologidja c. konyvé-
bdl vélogatja ki és vonultatja fel a legfontosabb idézeteket, majd az ezt kovetd gondo-
latmenetet Juhdsz Marta — Racmolnar Lili szerzéparos jegyzi Razzuk meg a fat! cimmel.
Az alcime is sokatmondo: 4 szervezeti kreativitas gyakorlati alkalmazdsa. Napjainkban
a versenyelény megszerzése ¢s megtartasa érdekében egyre nagyobb sziikségilink van a
kreativitasunkra, a rejtett (tacit) tudasunk alkalmazasara, amely, mint a fantazia, mind-
nyajunkban létezik, mégsem mindenki hasznalja. Ez a cikk bemutatja, hogy egyéni, cso-
portos és szervezeti szinten hogyan lehet kiilonb6z6 technikék segitségével befolyasolni
a szervezeti szintli kreativitast.

A kovetkezd részlet Peter Kline Zseninek sziilettiink! cimii konyvébdl vald. Az —
egyébként sokszor kétes és veszélyes vizekre evezd — agykontrollal foglalkozo szerzd
szerint megtanulhatunk megbizni sajat kreativitasunkban és felszabaditani a képzelde-
rénket, hogy azok megtalaljak a maguk titjat a gondolatok kifejezésében és a problémak
megoldasaban.

Ezutan kovetkezik Szentivanyi Tibor konyvrészlete, A kreativitas fejlesztése jatszas-
sal és jatékok segitségével. A mindennapok problémamegoldasa soran a jobb teljesit-
mény elérésére jelentds hatassal van a kreativitas. A szerz6 tobb oldalrol kozeliti meg
a kreativitast. Elemzi a divergens feladatmegoldas kiilonb6zé modszereit, majd jatékos
gyakoroltatassal vezeti ra olvasoit az alternativak feltarasara és ezen keresztiil a kreati-
vitds tamogatasara, fejlesztésére. Tobbféle, gyakorlatban kiprobalt lehetdséget mutat be.
A traumas hatast kivalto, rendkiviili és szokatlan, vagy meghdkkentd helyzetek megol-
dasara, szimulalt, jatékos levezetésére is javasol modszereket, és Osszeveti az amerikai
kreativitasmegitélést a hazai helyzettel.

Klein Sandor konferencia-eléadasa A tanulo szervezet a tanulotarsadalomban.
Az elbadas arra a kérdésre keres valaszt, hogy egy-egy szervezet tagjainak milyen
kompetencidkra van sziikségiik ahhoz, hogy az adott kozegben kialakulhasson a tanuld
szervezet, ¢s képes legyen folyamatosan tanulni, alkalmazkodni a kiilsé feltételekhez.
Az eldado részletesen foglalkozik azzal, hogy milyen iskolai klima segiti azoknak a
kompetencidknak a fejlesztését, amelyek a szervezeti tanulas személyiségen beliili fel-
tételeit biztositjak.

A konyv utolsé fejezetét Ménes Andras irta, a cime: Atommag és kreativitas. A cikk
szerint a huszadik szdzad jelentds korszakainak elinditdi vitan feliil magyar tudésok,
példaul az atomkorhoz Szilard Led neve kothetd; ezért betekintést nyeriink abba, hogy
Szilard Le6 életében hogyan jelent meg a kreativ gondolkodas.

A konyv elénye, hogy tobb tudomany szempontjabol (személyiség- és szervezetpszi-
chologia, kozgazdasagtudomany stb.) mutatja meg a kreativitast. A kdnyv szerkesztoje
jo érzékkel valogatta ki a kreativitasrol szol6 irasokat, ugy, hogy az ,.konnyen emészthe-
t6”, kozérthetd legyen. A konyv hianyossaga, hogy az adott konyvfejezetek forrasmegje-
161ése hianyzik. Ennek ellenére ez a konyv jo szivvel ajanlhaté mindazoknak, akik tobb
szempontu attekintést szeretnének kapni a kreativitas témakdorérol.

(Ménes Andras (szerk.): Kreativitas — széveggyiijtemény. Magankiadas, 2020, 164 p.,
ISBN 978-615-007974-5)
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