tobbséggel utasitottak el ennek a gyakorlatban
nem szankcionalhat6 zaradéknak a megvaltozta-
tasara tett eréfeszitéseket.

Mig Meyernek nem sikeriilt kikényszerite-
nie az idegennyelvi torvény visszavonasat a
nebraskai alkotmanybol, gyézelme orszagszer-
te nagy hatassal birt. A Legfelsébb Birosag
Meyer-dontése segitette a maganélet tiszteletben
tartdsahoz valod jog értelmezését, amelyre keé-
sObb szamtalan {igy kapcsan hivatkoztak, mint
példaul a Griswold kontra Connecticut tigyben,
amely eltorolte a fogamzasgatloval kapcsolatos
tilalmakat, és a Roe kontra Wade tigyben, amely
legalizalta Amerikaban az abortuszt. A Meyer-
ligyre szamos utalas torténik itéletekben kiilon-
boz6 kérdések kapcesan, ideértve a sziiléi jogo-
kat, a homoszexualis viselkedést és az oktatast.

,Jollehet a Meyer-iigy kapcsan megfogalmazott
szabadsagjogok kore valosziniileg tovabbra is el-
lentéteket fog sziilni”, irta William Ross jogtudds
a Meyer-iigyrol szolo végleges jelentésében, ,,az
ligyben sziiletett dontés, miszerint »az egyén-
nek vannak bizonyos alapvetd jogai, amelyeket
tiszteletben kell tartani« valoszintileg érvényben
marad, amig csak olyan polgarai vannak a nem-
zetnek, akik olyan batran hajlandok kiizdeni a
jogaikért, mint azt egy nebraskai iskolamester
tette majdnem egy évszazaddal ezel6tt”.

(Smithonian Magazine)

Susan Blumberg-Kason

A Tea Utja”

(Noriko Morishita: The Wisdom of Tea: Life
Lessons from the Japanese Tea Ceremony
(’A tea bélcsessége: A japan teaszertartas élet-
re 5z0lo tanulsagai’, Allen & Unwin, 2020, 191
oldal) cimii konyvének recenzidja

A japan teaszertartas egy hagyomanyos mivé-
szet, amelyben a tényleges fogyasztas hattérbe
szorul a folyamathoz és a talalashoz képest.
Tovabba ez a kivaltsagosok tevékenysége, ame-
lyet az emberek csak akkor élvezhetnek, ha elég
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szabadid6t tudnak arra aldozni, hogy orakat ve-
gyenek. Noriko Morishita azonban megmutatta,
hogy egy modern né miként képes magaéva tenni
egy eltlindben 1év6 miivészetet és a nyugalmat,
amelyet az kivalt. Morishita The Wisdom of Tea:
Life Lessons from the Japanese Tea Ceremony
cimii kdnyve olyan sikeres volt Japanban, hogy
filmre is vitték. Az Eleanor Goldsmith angol for-
ditdsaban most megjelent kdnyv nem annyira a
teaszertartast taglalo értekezés, hanem inkabb egy
beszamolo a szerzonek egy lassubb életstilushoz
¢és 6nmaga elfogadasahoz vezetd utjarol.
1977-ben Morishita yokohamai egyetemi
hallgatd volt, és igéretes szépird. Akkoriban
lett nagykort, amikor a japan ndk elkezdték
megkérddjelezni, hogy fiatalon kell férjhez
mennitik és otthon kell maradniuk a gyere-
keikkel. Morishita tudataban volt, hogy nem
akarja ezt az életet, de masban se igen volt
biztos. Egy hirtelen 6tlett6l indittatva unoka-
testvérével, Michikoval egyiitt elkezdtek egy
szomszédjuktdl tanulni a teardl és a teazasrol,
akit Takedanak hivtak. Michikét érdekelte a
tea, Noriko azonban idejétmultnak talalta a
szertartassal kapcsolatos vonatkozasait ¢s mas
mivészeteket, mint példaul a viragrendezést is.

Az én fejemben ezek mind olyan tevé-
kenységekként keveredtek dssze, amelyet —
a hazassagot az allasszerzés egyfajta forma-
janak tekint6é — régimédi sziilok a lanyukra
kényszeritettek, hogy biztositsak annak
anyagilag elonyos frigyét. Ha valami hobbit
akartam volna valasztani, jobban tetszett
volna a flamenco vagy az olasztanulas.

Morishita sok mindent kdzonségesnek tartott a
teaceremoniaban. Mikdzben a modern Nyugatot
szemlélte, rakapott a nyugati szokasra, amely
szerint hang nélkiil kell fogyasztani a levest.
Takeda-szenszei ['mester’] azonban arra oktatta
a ndket, hogy sziircs6ljenek, amikor befejezték a
teajukat, jelezvén, hogy készen vannak.

Morishita probalkozasa ellenére ugy érezte,
hogy soha nem lesz képes rendesen elsajatitani az
effajta tedzast. Azt gondolta, hogy memorizalas
utjan kell megtanulnia a teaszertartds 1épéseit,
De Takeda-szenszei hatarozottan rendre utasitotta.
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Nem szabad bemagolnod! Nem jo, hogy a
fejeddel akarsz emlékezni ra. A gyakorlas azt
jelenti, hogy annyiszor veszed at, amennyiszer
tudod, amig a kezed mar magatol teszi, amit tesz.

Teltek-multak az évek, és Morishita gyak-
ran abba akarta hagyni. A legtobb szombaton,
amikor orajuk volt, szivesebben pihent volna
otthon. Lehetetlennek tartotta a tea miivészeté-
nek megtanulasat, még mindig gy tekintett ra,
mint amit csak az idésebb emberek élveznek.
Meégis ahogy teltek az évek, és szerelmi val-
sagok jottek-mentek az életében — koztik egy
felbontott eljegyzés egy férfival, aki megcsalta
—, tovabba gy érezte, hogy szabaduszd irdi
munkaja is iranyt vesztett, teadrai és az altaluk
nyujtott allandosag, varakozassal toltottek el.
O és a tobbi tanitvany sem arultak el tal sok
személyes dolgot magukrél, de Morishita tudta,
hogy mindig szivesen fogadjak, amikor megér-
kezik az orara. Még az is bels6 békével toltotte
el, ha Takeda-szenszeinél kibamult az ablakon.

A Kkertben lengedeztek az akacok. A fény ra-
gyogva siitott at a datolyaszilva zsenge levele-
in, és idénként friss szell6 kavarta fel a leveg6t.

Raébredt, hogy emiatt a béke miatt szerette
meg a tea miivészetét. Morishitabol lett Takeda
legodaadébb tanitvanya, aki huszondt éven at
tanult vele és értékelte annak moédjat, ahogy
a szertartds az ¢évszakoknak megfelelden
valtozott.

A teazas teljes egészében arrol szolt, hogy
megtapasztaljak a hagyomanyos japan élet-
mod esztétikajat és filozofiajat, amelynek
egyik alapkove, hogy éljiink harméniiban
az évszakok valtozasaval.

Morishita japan olvasdknak szanta kony-
vét: nem tesz kisérletet arra, hogy elmagya-
razza a kiviilallok szamara a hagyomanyt.
Maga a nyugati civilizacié sem tud olyat
kinalni, ami ehhez lenne foghat6: nemigen
vannak olyan szokasai, amelyek ennyire
koétédnének a nemzeti identitdshoz. A mu
olvaséi sajatos modon kisérhetik végig
egy né utjat az onelfogadas felé, amelynek
soran megtanulja megbecsiilni és élvezni
kulturajanak hagyomanyait — és lasstibb
litemét.

(The Asian Review of Books)
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