FEHER ANIKO

A zene a legfontosabb!
Beszélgetés a Kodaly-modszer kulfoldi megjelenésérél

A beszélgetés résztvevoi:

¢ B. Horvath Andrea karnagy, zenetanar, a Magyar Kodaly Tarsasag tarselnoke

e Hartyanyi Judit karnagy, nyugalmazott mivésztanar, a Magyar Kodaly
Tarsasag volt tarselndke

o Kortvési Katalin karnagy, miivésztanar, a Kodaly Intézet munkatarsa

*  Moderator: Fehér Aniké karnagy, népzenekutatdo, a Magyar Miuvészeti
Akadémia Miivészetelméleti és Modszertani Kutatointézete tudomanyos f6-
munkatarsa

Fehér Aniké (FA): B. Horvath Andrea 1977-t6l jar Olaszorszagba tanitani. Andrea,
ki motivalt téged arra, hogy kiilf61don is tanits?

B. Horvath Andrea (BHA): Ez egy évvel korabban kezdddott. A Tudomanyos
Ismeretterjeszt6 Tarsulat szervezésében az Esztergomi Nyari Zenei Egyetemen Szonyi
Erzsébet' vezetésével kiilfoldieknek tartottak Kodaly-moddszeres bemutatokat, minden
nap 45 perces €16 o6rakkal. Ez két hétig tartott, 6t csoportban dolgoztunk. Volt egy spa-
nyol csoport Ordégh Léaszlo® vezetésével, a németeket Szabo Tibor® vezette, a francidkat
Kollar Eva‘, az angolokat Ispan Franciska’, én pedig az olaszokat. Akkor beszéltem eld-
szor valodi olasz emberek el6tt. 1977-ben a minisztériumtol kaptam egy felkérést (ma
sem tudom kinek az ajanlasaval), amelynek nyoméan Béntainé Sipos Evaval® eljutottunk
Olaszorszagba, Citta di Castelloba. Itt a kamarazenei fesztivalokat Giuseppe Juhar, az
A. M. O. R és Domenico Cieri* szervezte, de Juhar volt a megalmodoja ennek az egész
Kodaly-tutnak. Haldla utan felesége, Monica Ryba szervezte ezeket az eseményeket.
Akkor mar a modszertani kurzusokat egyediil vezettem. A kamarazenei fesztivalok fo-
lyamataba beillesztette a Kodaly-koncepciét. Hatvan fonek kellett eléadnom két héten
keresztiil minden délel6tt, délutan két csoportra (angol €s olasz) osztva dolgoztunk. A
mddszer iskolai felépitésétdl kezdve a tankdnyvekig sok mindenrdl volt itt szd, és koz-
ben az a hatvan f6 aktivan probalkozott a Kodaly-modszerrel.

FA: Hartyanyi Juditnal jol olvastam, hogy az idei év lesz az 6tvenedik a Kodaly-
program elinditasa 6ta az Egyesiilt Allamok nyugati partjan? Persze, amellett Anglidban
tizszer, Manilaban, a Fiilop-szigeteken (ami nem egyszerii helyszin) hétszer tanitottal,
ezenkiviil jartal frorszagban és Malajziaban. Hol volt a legjobb?

Hartyanyi Judit (HJ): Valoéban ez az 6tvenedik év. A San Franciscohoz kozeli,
oaklandi Holy Names University-n 6tven éve kezdte Sister Mary Alice Hein’ a Kodaly-
programot, amely &sszefligg azzal, hogy Kodaly Zoltannal és Szényi Erzsébettel talal-
kozott, majd eljott a budapesti Zeneakadémiara tanulni. Visszatérve hazajaba, megalapi-
totta ezt a programot az egyetem zenei fakultasan beliil. Most ugyan a médszer kiilfoldi
életérdl beszéliink, de mi itt valamennyien magyar iskolaban kezdtiink, és minket is a
Kodaly-modszer szerint tanitottak. Mi ezt vissziik tovabb. Magyarorszagi tanulmanyok
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¢és tapasztalatok utan kertiltiink abba a helyzetbe, hogy kiilfoldre vihettiik ezt a tudast.
Szamunkra az a legfontosabb, hogy itthon tanultunk, tanitottunk és tanitunk, de van
lehetdségiink arra, hogy masutt is dolgozzunk. Hogy hol a legjobb? Azt hiszem, ez 6sz-
szefiigg azzal, hogy az ember hol tolt tobb id6t, akar visszajaroként, akar egy egész évet
végigdolgozva. Szamit, hogy mennyire ismeri meg a tanitvanyait, azok képességeit, és
az, hogy hol latja a legjobbnak a sajat és hallgatoi eredményét. Ez a fontos, ¢s ha ez jo,
akkor jol érezziik magunkat!

FA: Kortvési Katalin, mint a Kodaly Intézet tanara itthon is tanit, de rengeteget jar
kiilfoldre. 2018-ban addig hat vagy hét helyen voltal mar, Ausztraliatol Irorszagig.
Mas-e kiilfoldieket itt, a Kodaly Intézetben tanitani, illetve a sajat hazajukban?

Kortvési Katalin (KK): Bizonyos értelemben sokkal kénnyebb itthon tanitani. Mar
csak azért is, mert tobb id6é van arra, hogy fejlédjenck a hallgatdink. Mi az intézetben
egyiitt tanitjuk a szolfézst és a zeneelméletet, heti kétszer két és fél draban talalkozunk
a hallgatokkal. Ez nagyon sok id6, megterheld a tanarnak és a hallgatonak is, de sokkal
hatékonyabb annal, mint amikor kiutazunk egy haromnapos, vagy egy-két hetes kur-
zusra. En ezeket a kurzusokat inkdbb csak amolyan beeteté kurzusoknak tartom, afféle
fast food educationnek, mert ezek az alkalmak arra nagyon jok, hogy mutassunk egy
keresztmetszetet arrdl, hogy hogyan is folyik a tanitas az intézetben, de az igazi tudas-
hoz ez nagyon kevés. A cél az, hogy 6k jojjenck hozzank hosszabb idére tanulni, ne mi
utazzunk. Szoval itthon sokkal jobb és konnyebb a dolgunk.

FA: Talan Kodaly szellemisége is segit Kecskeméten... Mostandban egyre tobbszor
bukkannak fel a sajtoban olyan hirek, hogy a Kodaly-moddszer itthon mar nem é€l, csak
kiilfoldon hasznaljak. Hogy is van ez valojaban? Mi lehet az alapja ezeknek a vélemé-
nyeknek?

BHA: Nem tudom, hogy miért vannak ilyen vélemények. Az elmult idében tSbb
eseményen, beszélgetésen vettem részt — diplomaatadas, kutatds és egyebek —, ahol
boldogan énekeltek olyan emberek is, akik azt mondtak, hogy sohasem volt énekorajuk
¢és nem szeretik az éneklést. Nem gondolom, hogy 6k az anyatejjel szivtak magukba ezt
a tudast. Biztos, hogy mindenki részesiil zeneoktatasban az iskolakban, de talan lehet,
hogy nem a mai kor elvarasainak megfeleléen, vagy nem olyan értékes anyagokkal ta-
lalkozik. Nem mondhatjuk, hogy nincs itthon ének-zenei oktatas. Abban azonban biztos
vagyok, hogy sokat lehetne tenni azért, hogy hatékonyabb legyen.

FA: Valosziniileg nagyon sok fiigg a tanartol is...

HJ: Keveset énekelnek a gyerekek otthon, kevés az iskolai 6raszam, a tanarképzés
legfébb gondja is az, hogy az éneklés hattérbe szorul. Kodaly mddszere pontosan az
éneklésbdl, az aktiv zenélésbdl indul ki, azt célozza meg. Nagyon fontos, hogy az ének-
1és ne vesszen el. Egyrészt a média tltengésének is kdvetkezménye az, hogy keveset
énekliink.

BHA: Konferenciank korabbi el6adasaibol tobbszor az csengett ki, hogy a legfon-

tosabb a ritmus. Kicsit ugy éreztem, hogy egy Orff-konferencian' vagyunk, holott mi
Kodalyrol beszéliik, aki szerint az éneklés a legfontosabb, arra épiil minden.
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FA: Kérem, hogy meséljetek életutatok legizgalmasabb és legfontosabb eseményeirdl!

BHA: Megjelent egy modszertani konyvem olasz nyelven 2001-ben. Ezt hasznaljak
a tanitvanyaim Olaszorszagban, a cime: Dal so-mi fino ai classici'. Ebben harminc fe-
jezetben foglaltam 6ssze a Kodaly-moédszer 1ényegét az olasz tanarok részére, az 6 ké-
réstikre. 1987-ben ennek az alapanyaga Kecskeméten elsé dijat nyert a Kodaly Intézet
palyazatan. Az évek folyaman boviilt a kotet gyakorlati példakkal, ajabb zenei anyaggal.
Lépésrol 1épésre irom le benne a zenei irds és olvasas, a daltanitasi modszerek, a kész-
ségfejlesztés lehetdségeit, azaz az énck-zene tanitds modszertanat. A konyv olaszorszagi
bemutatdjan, a romai Magyar Akadémian egy nagyszert olasz gyermekkorus mitkodott
kozre, de bemutatot is tartottam ugyanakkor a Santa Cecilia Egyetemen'? a Kodaly-
moddszerrdl, ezeken részt vett Kodaly Zoltanné is.

Van nekem egy repiilokottas fakanalam, amit mindenhova viszek magammal, és ezt
minden kurzus végén egy-egy hallgato megkapja. A sorsolds a legnagyobb izgalmak
kozott zajlik. Nemzeti szinii szalag van a nyakan, amely Olaszorszagban kiilon érdekes-
ségnek szamit a szinek miatt. Ez egy Adam Jené-féle repiildkotta-segédeszkoz, amely-
nek arcot is rajzolok. Az olasz iskolakban bemutatdkat tartunk a sziiléknek is, gyermek-
jatékokkal, kis mozgassal egybekotve. Gyermekfoglalkozasokat is tartottam, korabban
sosem latott gyermekeknek. A meghivok zeneiskolak vagy zenei egyesiiletek részérdl
érkeznek, utobbinak nagy hagyomanya van ott. J6 lenne, ha ezt mi is kovethetnénk.
Legtdbbszor a romai Magyar Akadémian tartottam foglalkozast.

2017-ben Kinaban egy tizéras workshopot tartottam 370 embernek, akiket azonnal
két szolamban probaltam kézjelzéssel éneklésre birni. Ennek keretében 15 pekingi is-
kolassal egy bemutatdorat is prezentaltam. Iskolasokkal dolgoztam Shenzenben is a 13.
Nemzetkozi Kulturalis Szakvasaron. Két nap alatt négy foglalkozast lathattak a latoga-
tok. Erdekesség, hogy az 6 tandruknak — mint kideriilt — magyar tankonyvei is vannak.
A gyerekek nagyon ligyesek voltak, a tanaruknak pedig tudtam néhany tanacsot adni.
Sanghajban 6vodasokkal dolgoztam négy alkalommal.

HJ: 1996-ban kezdtiik egy a gyermekkari fesztivalok szervezését a Holy Names
Egyetemen, 2007-ben az egyetemhez kozeli templomban tartottuk a zarogalat, mert
csak ott fért el a hét-nyolc korus. Ide a Kodaly-koncepcio alapjan tanulo gyerekkarokat
hivtunk meg, illetve akiknek a tanarai mar az egyetemen tanultak. A Filop-szigeteken
megismert korusom Llangollenben® a kérusversenyen nagydijat nyert, messzire jutot-
tak. Itt voltak az idén [2018-ban — a szerk.] Szabd Dénes'* Cantemus-fesztivaljan is,
Nyiregyhazéan. Veliik sokat dolgoztam, egyszer egy masfél o6rads proban megtanultak
Kodaly Tancnoétajat és ezt a nem konnyl miivet folyamataban el tudtak énekelni. Ez na-
gyon nagy 6rom, mert ez azt mutatja, hogy helyesen tanultdk a modszert, a szolmizalast
¢és annak alkalmazasat. Nemrég volt a mar emlitett oaklandi nyari kurzus 50. évfordulo-
ja, a campuson 1év6 kapolnaban, ahol visszatéré hallgatoink is énekeltek.

KK: A Zeneakadémian a Kodaly-filozofidban gyokeredzett Kokas-pedagogiat” ta-
nitom. Egyik végzett hallgatdbm mondta: ,,Visszakaptam azt a zenét, amiért elkezdtem
tanulni.” A profiva érett zenészek, zenetanarok, elveszitik a zene teljes befogadasanak
érzését, megkopik a varazs. Pedig a zenetanulasnak minden szinten élményszertinek kell
lennie, és az éneklésen alapulé Kodaly-modszerrel még egyetemi szinten is vissza lehet
csempészni a hallgatok szivébe a zenét, a zeneelmélet-6rakon is. Ezt itthon az anyatejjel
szivjak magukba a szerencsések. De Malajzidban példaul alapvetd dolgokkal kiizdiink.
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Gyakran a kéthetes kurzus azzal telik el, hogy megtanuljuk, hogyan kell megteremtenie
az atmoszférat az osztalyteremben a tanarnak a megtanitandé dalhoz. Mert bizonyos
értelemben nem a sz6, a mi, a ti-ti vagy barmely elméleti tudas a Iényeg. A zene a leg-
fontosabb! Ha el tudom vardzsolni a gyerekeket, akkor nyertem. Ezt a lelki hozzaallast
nem szabad elvesziteniink. Bizonyos orszagokban ez nem okoz problémat, nem az aka-
démikus tudés a zenetanitas Iényegi pontja, hanem az élmény. A ko6zos élmény, s
ezért sokkal tobb embert, fiatalt mozgositanak amatér énekkari és zenekari szer-
vezddésekkel. Es néhol (példaul frorszagban, Portugalidban) ezek az egyiittesek
megdobbentden profi teljesitményt nytjtanak. Néha az az érzésem, hogy nalunk a
zeneakadémiai oktatas egy kissé arisztokratikussa valt. Egyfajta elitképzésben van
résziink. Kiilf6ldon ,,plebejusabban” nézik ezt a dolgot.

Ausztralidban rengeteg tanart, de rengeteg amatdrt is tanitok, mert ott az ama-
téroket is hivjak, befogadjak az ugynevezett nyari iskolakba. Ez évente egyszer
van, két hétig tart és 6-84 év kozottiek voltak a tanitvanyaim. A brisbane-i kurzus
oriasi, szazak latogatjak évrdl évre. Itt harom egymast kovetd évben kdtelezé min-
denkinek szolfézsra jarni, akarmilyen kurzusra is érkezett: operaénekes, jazz-zongorista
vagy tanari kurzusra. A Kodaly-alapt szolfézs fontos és kdtelezé mindenkinek, és na-
gyon szeretik.

Kinaban — ahogy mar hallottuk — be vagyunk dobva a mély vizbe. Raadasul angol-
kinai forditoval dolgozunk. Volt olyan varos, ahol Kokas-pedagogiat tanitottam 6voda-
soknak. Itt a csend megteremtése volt a legnagyobb kihivas. Nehéz volt eljutni példaul
egy Bach-zongoradarabhoz, sok mindent ki kellett talalni gyorsan, jatékosan.

FA: Tobb kozos gondolatot lehet felfedezni az elbeszéléseitekben, de a legtobbszor
elhangzott tanacs: a legfontosabb a zene. Kodaly-mddszert, Kodaly-tudomanyt tanitunk,
amelynek fontos eleme a muzsika.

HJ: Volt ma egy eldadas, amely a Kodaly-miivek eldadasarol, gyakorlati hasznal-
hatésagarol szolt. Volt szo6 itt olyan tanarrdl is, aki a Kodaly-miiveket gyakorlasra
hasznalja. Célunk a tanitvanyok elvezetése a zenéhez. Ha én, a tanar szeretem a zenét,
akkor a gyerek is szeretni fogja. Persze, a gyakorlas is nagyon fontos. De a zene és a
gyerek szeretete a legfontosabb. Ha bedobnak minket a mély vizbe barhol a vilagon,
Malajziaban, Kindban vagy éppen Amerikaban, ezen a helyzeten mindenképpen a zene
segit at minket. Mit is kell csinalni? Hat énekelni! Szépen artikulalva, jo testtartassal.
Ezt mind észrevétlentl atveszik tanitvanyaink.

BHA: Nagyon fontos a tanar személyisége. Sok el6adasban benne volt ez, nagyon
ki kell emelni. Olaszorszagban a tanarképzés teoretikus, megtanuljak, mit kell csinalni.
A gyakorlatrol semmit nem tudnak. Enekoran pl. felteszik a CD-t és addig hallgatjak,
amig a gyerekek meg nem tanuljak a dalt. Hozza a négyzetracsos filizetbe leirjak a szo-
veget, mert az is hozzatartozik. 2005-ben fél évig tanitottam egy harmadik osztalyban
(Réma), nem is tudtdk eleinte, mi az az énekfiizet. A gyerekek szerették, hogy mindig
mosolyogtam, hogy soha nem kiabaltam, hogy megmondtam mit kell csinalni. Pedig
én csak tettem a dolgom. Tudtam, hogy mit fogunk csinalni abban a 60 percben. (Ott
60 perc egy tandra és a tanarnak van egy segédje, viszont nincs tankdnyv. Ezért kellett
azt nekem megirni.) Szamomra egy darab a 333 olvasogyakorlatbol' is zene, mert van
benne egy zenei kérdés és egy zenei felelet. Lehet, hogy a neve olvaségyakorlat, de azt
is zeneként kell kezelni.
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KK: Nagyon szerencsés embernek tartom magam. Csodalatos tanaraim voltak az
6vodatol kezdve. Eppen ezért pontosan tudom, milyen nehéz azoknak a helyzete — és itt
foleg a kiilfoldiekre gondolok -, akik mogott nincs tanari minta. Mert ha nekem példaul
rossz a moédszertantanarom a Zeneakadémian, akkor a multambdl veszek példat.

A tanarképzobe nagyon fiatalon keriiltem tanitani. A mentorom Kocsarné Herboly
[1diké" volt, aki havonta megnézte az 6rdimat. Eleinte azt mondta, hogy sok a pedago-
giai hiba, de legalabb zenéliink az 6ran. De soha semmire nem mondta azt, hogy rossz.
Nem javitott, hanem otleteket, tanacsokat adott. Az altala tanitott zenei anyag, és aho-
gyan azt tanitotta, szamomra 6rok minta. Persze vannak gyakorlatok, skalak, de a zenei
anyag, amelyet atadok, dontdé fontossagi. Mesterdarabokon keresztiil lehet élménysze-
rlien tanitani zenét.

FA: Biznunk kell abban, hogy Kodaly modszere maig hatd, fontos és miikodo, aki
ezzel él, dolgozik és tanul, az nagyon sokra viheti."® Rozgonyi Eva, a Magyar Kodaly
Tarsasag diszelnoke ezt lizente szimpdziumunk résztvevéinek: ,,El kell hinniink, hogy
vannak tanithatd, jora és szépre vagyo fiataljaink!” Vigyiik hirét ennek, feltdltekezve
Kodaly gondolataival.

JEGYZETEK
1 (1924-2019) zeneszerzo, karnagy, tanar, az MMA 11 A sz6-mitdl a klasszikusokig.
néhai tagja, néhai nemzet miivésze. 12 Conservatorio di Musica Santa Cecilia, Roma.
2 Karnagy, zenetanar. 13 Wales.
3 Karnagy, zenetanar, a Miivészeti Szakkozépiskolak 14 Kossuth-dijas karnagy, nemzet miivésze, az
Szovetségének egykori elndke. MMA rendes tagja.
4  Liszt-dijas karnagy, egyetemi tanar, az MMA 15 Kokas Klara (1929-2010), =zenetanar,
rendes tagja. zenepszichologus.
5 Karnagy, zenetanar. 16 Kodaly Zoltan miive.
6 Zenetanar, a Magyar Mivészeti Akadémia 17 Apaczai Csere Janos-dijas karnagy,
Zenemivészeti-dijanak tulajdonosa. zenetanar.
7 Accademia Musicale Ottorino Respighi. 18 Osszefoglaldsom megjelent: Fehér Aniko:
8  Pro Musica Studium Roma. Kodaly-moédszer kontinenseken at.
9 1924-2016. A Holy Names University zenetanara Kulturatudomanyi Szemle, 2019, 1. évf.,
(Oakland, USA, CA). 2-3. sz., 117-129., https://kpvk.pte.hu/sites/
10 1895-1982, német zeneszerzd, az Orff-Schulwerk kpvk.pte.hu/files/kulturatudomanyi_szem-

zenetanitasi modszer kitalaloja.
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