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jogok igencsak hattérbe szorultak. Jelenleg
ezek a szerepek megfordultak, irja, és ez
jelentés kovetkezményekkel jar. ,,Maguk
az emberi jogok sorvadnak el, amikor
szosz6loiknak nem sikerdl atlépni azon a
hataron, amelyen tul a kotelességek nyelve
van; amennyiben a papiron lefektetett eldirasok
betartasara toreksziink, meg kell keresni a
feladatok ellatoit, és kényszeriteni kell Oket
terheik vallalasara.” Weil elkeseredett hangu,
de létiink alapkérdéseit targyalé miive hetven
éve latta meg a napvilagot: ezen az évfordulon
sem szabad elfeledkezniink a fenti igazsagrol.

(Foreign Affairs)

Linda Villarosa?

Tények és téveszmék

A fajok kozti testi kiilonbségekrodl szo6l6 tév-
hiteket a rabszolgasag igazoldsara hasznal-
tak — és még ma is elhiszik éket az orvosok®

A kimeritéen fajdalmas orvosi kisérletek ad-
dig folytatodtak, amig testét el nem torzitottak
a mindeniitt jelen levd sebhelyek. Az 1820-as
¢és 1830-as években tortént, hogy John Brownt,
aki rabszolga volt egy Baldwin megyei iltet-
vényen Georgia allamban, kolcsonadtak egy

2 Linda Villarosa a vezetje az ujsagiro-prog-
ramnak a New York-i Varosi Fdiskolan (City
College of New York), és a The New York Times
cikkiroja. A fekete csecsemoOk halanddosagarol
és a gyermekagyi halalozasrol irt riport jellegii
cikke a dontdbe keriilt a Nemzeti Magazin Dij
(National Magazine Award) versenyében.

3 A cikk a rabszolgasag Orokségét vizsgald, un.
1619-es projekt részeként jelent meg Az 1619-es
projekt a The New York Times nagyszabast kez-
deményezése, amely az amerikai rabszolgasag
kezdetének 400. évforduldjardl emlékezik meg.
Célja az orszag torténelmének ujraértelmezése,
amelynek soran 1619-et fogjuk fel az alapitas
valésagos évének, és a rabszolgasag kovetkez-
ményeit és a fekete amerikaiak épité tevékeny-
ségét helyezzilk annak a torténetnek a kellds
kozepébe, amelyet sajat magunknak meséliink
arrol, hogy kik is vagyunk.

orvosnak, Dr. Thomas Hamiltonnak, aki meg-
szallottan be akarta bizonyitani, hogy a fekete
¢és a fehér emberek kozott 1éteznek fiziologiai
kiilonbségek. Hamilton Brownt felhasznalva
probalta meghatarozni, milyen mély felépi-
tésti a fekete bor, mivel azt feltételezte, hogy
vastagabb, mint a fehér. Brown, akinek végiil
sikeriilt Angliaba menekiilnie, tapasztalatait
onéletirasaban jegyezte fel, amelyet 1855-ben
adtak ki ,,Rabszolgasors Georgiaban: John
Brown, menekiilt, most Angliaban tartozkodo
rabszolga életének, szenvedéseinek és megme-
nekiilésének elbeszélése. Brown szavaival élve,
Hamilton ,,hélyaghuzot tett a kezemre, labamra
¢és labfejemre, amelyek a mai napig 6rzik a
hegeket. Addig nem hagyta abba, amig ki nem
huzta a fekete bort a felsé és az also réteg aldl.
Koriilbeliil kéthetes idokozokben vetett ald a
hoélyaghuzasnak”. Ez kilenc honapig tartott, irta
Brown, amig ,,a doktor kisérletei annyira meg
nem nyomoritottak, hogy nem tudtdk haszno-
mat venni a foldeken”.

Hamilton jomodoru, déli urember volt,
tiszteletben allo orvos és a Georgiai orvosi
Akadémia kuratora. Tovabba hasonléan sok
mas orvoshoz a D¢l akkori korszakaban, gaz-
dag iiltetvényes is volt, aki a tudomany segitsé-
gével probalta meg bebizonyitani, hogy fekete
¢s a fehér emberek kozti kiillonbségek tulmu-
tatnak a kulturan és tobbet jelentenek puszta
kiilsdségeknél. Azt gondoltak, hogy a fekete
embereknek nagyok a nemi szerveik és kicsi a
koponyajuk — ami egyet jelentett a promiszkui-
tassal és az alacsony intelligenciaval — és hogy
jobban viselik a meleget, valamint, hogy védet-
tek bizonyos betegségekkel szemben, masokra
viszont fogékonyak. Ezek a tényként beallitott
téveszmék, amelyek orvosi folyoiratokban lel-
tek igazolasra, alapul szolgaltak a tarsadalom
azon nézetéhez, mely szerint a rabszolgasorban
¢l6k nem sokra voltak alkalmasak a kényszer-
munkan kiviil, tovabba taptalajt jelentettek a
rasszista eszméknek és a hatranyosan megkii-
16nboztetd kozrendnek.

A szazadok soran a két leginkabb berog-
z0dott fiziologiai tévhit — nevezetesen, hogy
a fekete emberek érzéketlenek a fdjdalomra,
illetve gyenge a tiidejiik, és ezt csak kemény
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munkaval lehet megerdsiteni — beférkdzott a
tudomanyos konszenzusba, ¢s azota sem lehe-
tett kiirtani a modern orvosi képzésbdl és gya-
korlatbdl. Egy brit orvos, Benjamin Moseley,
az 1787-es Ertekezés a trépusi betegségekrdl;
és az éghajlatrol a Nyugat-Indiaban cimi
kézikonyvben azt allitotta, hogy a fekete
emberek sokkal jobban viselik a sebészeti
beavatkozasokat, mint a fehér emberek,
megjegyezvén, hogy ,egy néger szinte
semmibe veszi azt, ami tiirhetetlen fajdalmat
okoz egy fehér embernek”. Hogy érvelése még
szemléletesebb legyen, hozzatette: ,,Sok néger
labat amputaltam, akik kdzben maguk tartottak
a végtag felsd részét.”

A fajdalomtirésrdl alkotott téves elképze-
1ések, amelyeket a rabszolgasag sz6szoloi is
felkaptak, arra is feljogositottak J. Marion Sims
orvost — akit hosszt ideig a modern négyogy-
aszat atyjaként tartottak szamon —, hogy fekete
noket hasznaljon fel olyan kisérletek alanyai-
ként, amelyek ma felfoghatatlanok lennének:
1845 ¢és 1849 kozott (még az érzéstelenités
elotti id6kben) fajdalmas mitéteket hajtott vég-
re fekete rabszolgandkon az Alabama allambeli
Montgomeryben. Az Eletem torténete cimii
onéletirasaban Sims leirja azokat a szenvedé-
seket, amelyeket ezek a nék éltek at, mikdzben
nemi szerveiket vagdosta Ujra 4s Ujra egy
olyan sebészi technika tokéletesitése érdeké-
ben, amely a sziilés esetlegesen eléforduld,
rendkiviili komplikaciojanak szamité vesico-
vaginalis fisztula gyogyitasat szolgalta.

Thomas Jefferson a Feljegyzések Virginiarol
(1782) cimi kdnyvében, amely Moseley érte-
kezésével nagyjabol egy id6ben jelent meg, fel-
sorolta az altala ,,valésagos, természet adta kii-
16nbségekként” szamontartott dolgokat, koztik
a tiidékapacitas hianyat. A rakdvetkez6 években
orvosok ¢és tudosok tették magukéva Jefferson
bizonyitatlan elméleteit; koztiik senki sem ag-
resszivabban, mint Samuel Cartwright orvos és
a ,,néger betegségek professzora” a Louisianai
(jelenleg Tulane) Egyetemen. Széles korben
elterjedt irasa, a Jelentés a néger faj betegseé-
geirdl és testi sajatossagairol, amely a New
Orleans-i Orvosi és sebészeti folyoirat 1851.
évi majusi szamaban jelent meg és a feketék
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és fehérek kozti allitolagos testi kiilonbségeket
rendszerezte, koztiik a fekete emberek kisebb
tiidokapacitasarol szolo allitast. Cartwright, igen
kényelmes megoldasként a kényszermunkaban
latta meg annak modjat, hogy ,,vitalizalja” a
vért és megoldja a problémat. Ami a legfelha-
boritobb, Cartwright fenntartotta azt az allas-
pontjat, hogy a rabszolgaknak hajlamuk volt
a ,,drapetomanianak” (’szokési manianak’) hi-
vott elmebetegségre, amely a rabszolgatartoktol
valé elmenekiilésre késztette Oket. Mikdzben
Cartwright tudatosan szemet hunyt azok felett az
embertelen koriilmények felett, amelyek kétség-
beesett férfiakat és noket menekiilésre hajtottak,
mindenféle giinyolodas nélkiil ragaszkodott ah-
hoz, hogy a rabszolgéak akkor szedték dssze ezt a
betegséget, amikor fogvatartdik egyenjogiiként
bantak veliik, és megel6z6 intézkedésként meg-
korbacsolasukat ajanlotta, amely ,.kitizi beldliik
az ordogot”.

Ma szatiraként olvassuk Cartwright irasat,
Hamilton allitélagos tudomanyos kisérletei
egyszerlien szadizmusnak tiinnek, tavaly pedig
New Yorkban a Central Parkban eltavolitot-
tak egy Simsnek emléket allitd szobrot hosz-
szas tiltakozasokat kovetden, melynek soran
egyes ndk vérrel befrocskolt kdpenyt viseltek
Anarcha, Betsey, Lucy €s mas nok tiszteletére,
akik Sims kegyetlenkedéseinek aldozatai vol-
tak. Mindezek ellenére, tobb mint 150 évvel a
rabszolgasag megsziinése utan, tovabbra is a
feketék fajdalomtlird képességérdl és gyenge
tiidomiikddésérdl szolo tévhitek keringenek a
modern orvosképzésben és -filozofiaban.

Még Cartwright maradandé hatdsa is tetten
érhetd a jelen orvosi gyakorlatban. A rosszabbul
miikod6é afroamerikai tiidorél szolo elméleté-
nek érvényesitése érdekében 6 lett az egyike az
els6 orvosoknak az Egyesiilt Allamokban, akik
a tiidéfunkciot egy spirométer nevii eszkozzel
mérték. Egy sajat maga altal tervezett eszkozzel
kiszamolta, hogy ,,a négerekben a hiany ovatos
becslések szerint 20 szazalék lehet”. Ma a legtobb
kereskedelmi forgalomban 1évé spirométernek,
amelyet vilagszerte hasznalnak léguti betegsé-
gek diagnosztizalasara és megfigyelésére, van egy
szoftverbe épitett ,.fajkorrekcidja”, amely helyesbi-
ti azt a feltételezést, mi szerint a feketéknek kisebb
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a tlidokapacitasa a fehéreknél. Lundy Brown
professzorasszony, aki az orvostudomanyok és
Afrika-tanulmanyok egyik szakértdje a Brown
Egyetemen, 2014-ben megjelent Breathing Race
Into the Machine: The Surprising Career of the
Spirometer from Plantation to Genetics (,,Fajt
leheliink a gépbe: a spirométer meglepd karrierje
az tiltetvényektdl a genetikdaig”’) cimii kdnyvében
megjegyzi, hogy ,,a fajkorrekciot” még mindig
tanitjak az orvostanhallgatoknak, és tudomanyos
tényként, illetve bevett gyakorlatként van leirva a
tankonyvekben.

A legujabb adatok azt mutatjak, hogy a mai
orvosok nem kezelik kellden a fekete felnéttek
¢és gyermekek fajdalmat szamos orvosi probléma
esetében. A The American Medical Association
Journal of Ethics [az amerikai orvosszovetség
etikai folyoirata] altal kozzétett 2013-as Osszefog-
lalo tanulmanya, amely a faji kiilonbségeket vizs-
galta a fajdalomkezelés terén, Gigy talalta, hogy
a fekete és a latin-amerikai emberek esetében
— vakbélgyulladasos gyerekekt6l hospice-ellatas-
ban 1év6 id6sekig — a fajdalom kezelése elégtelen
volt fehér embertarsaikéhoz képest.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok Nemzeti
Tudomanyos Akadémigjanak folyodirataban
(PNAS) megjelent 2016-0s, 222 orvostanhallgatot
¢és rezidens orvost vizsgald felmérés azt mutatta,
hogy az alanyok fele legalabb egy tévhitet he-
lyesnek tartott a fekete és fehér emberek kozti
fiziologiai kiilonbségekrol, tobbek kozott azt, hogy
a fekete emberek idegvégzodései kevésbé érzéke-
nyek, mint a fehéreké. Amikor megkérték dket,
hogy képzeljék el, mennyi fajdalmat éreztek fehér,
illetve fekete betegek feltételezett helyzetekben,
az orvostanhallgatok és a gyakorloorvosok kitar-
tottak amellett, hogy a fekete emberek kevesebb
fajdalmat éreztek. Emiatt kevésbé volt valoszind,
hogy a szolgaltatok megfeleld kezelést ajanlottak.
Ezeknek az orvosi palyara késziiloknek a tobbsége
is még mindig elhitte azt a hazugsagot, amiért
csaknem kétszaz éve Thomas Hamilton megkinoz-
ta John Brownt, hogy bebizonyitsa: a fekete bor
vastagabb, mint a fehér.

Ez a kiilonvalasztas lehetvé teszi a tudosok-
nak, orvosoknak és mas egészségiigyi szolgalta-
toknak — tovabba képzéseken résztvevoket, akik
a jovében majd allashelyeket toltenek be — hogy

figyelmen kiviil hagyjak sajat bilinrészességii-
ket az egészségligyi ecllatas egyenlotlenségeit
illetéen, és hogy elkenddzzék a beliil jelentkezd
rasszizmust, valamint a tudatos és tudattalan
eléitéletességet, ami arra inditja dket, hogy el-
lentétbe keriiljenek sajat eskiijiikkel, mi szerint
nem lehetnek senkinek artalmara.

Az évszazados hiedelem az emberfajtak kozti
testi kiilonbségekben tovéabbra is elfedi a hatra-
nyos megkiilonboztetés és a strukturalis egyen-
16tlenségek kegyetlen hatasait, ahelyett, hogy
az egyéneket és kozosségeiket hibaztatnank a
statisztika szerinti rossz egészségi allapotokért.
Ahelyett, hogy a rasszot olyan rizikdfaktornak
fogjuk fel, amely betegségeket vagy fogyaté-
kossagokat jelez olyan meghatarozott hajlamnak
koszonhetben, amely egy tobb szaz évvel ez-
elotti, ingatag alapokra helyezett agysziilemény,
jobban tennénk, ha ugy értelmeznénk a rasszot,
mint ami egyet jelent az elditéletességgel, a hat-
rannyal ¢s a rossz banasmoddal. A fekete embe-
rek nemzedékek hosszl1 sora és évszazadok Ota a
diszkriminaci6 célpontjainak szamitanak; rossz
egészségligyi allapotuk az egyre sokszinibb
és mindinkabb egyenlotlen Amerika jovébeli
egészségének eldképe lehet.

(The New York Times Magazine)

Marta Figlerowicz

Ujbol tamadasok kereszttiizében
Lengyelorszag szexudlis kisebbségei

Hogyan hagytdk cserben a liberdlisok az
LGBTQ* csoportokat

Ugy tiint, hogy az 1990-es évek kozepe ota
kezdtek jobbra fordulni a dolgok a szexualis
kisebbségek szamara Lengyelorszagban.
Hivatalt kaptak az elsd nyiltan homoszexualis

4 LGBTQ: a betiiszo jelentése: Lesbian, ’lesz-
bikus’, Gay, 'meleg’, Bisexual, ’biszexualis’,
Transgender, ’transznemi’ és Queer, ’furcsa,
kiilonos’, amely utobbi voltaképpen az el6z6
csoportokat magaban foglalo kifejezeés.
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