MENES ANDRAS

Tiz éve hunyt el Daniel Carleton Gajdusek

Az 1976. évi orvosi Nobel-dijat megosztva kapta két kutatd, bizonyos fert6zé megbe-
tegedések eredetének és terjedési mechanizmusdnak a felfedezéséért. Kettejiik kozil
Daniel Carleton Gajduseknek, a National Institute of Neurological Diseases and Stroke
kutatéjanak még az 1950-es években sikeriilt a Papua-Uj Guinea teriiletén é16 fore em-
berevé népesoporton belill gyakori kuru betegség mindennapi vizsgalataval a fertdzés
egy addig ismeretlen mechanizmusat felfedeznie. Az addig elismert nézetek szerint a
jarvanyos megbetegedéseket kizarolag virusok vagy baktériumok okozhatnak, ellenben
a felfedezés szerint bizonyos fehérjemolekulak is eldidézhetnek.

Az anyai agon magyar, apai agon pedig szlovak szarmazast Daniel Carleton Gajdusek
1923. szeptember 9-én sziiletett a New York allambeli Yonkersben'. Az anyai nagyszii-
16k, Dobroczki Daniel és Dunowszky Nina mindketten magyarok voltak, Debrecenben
sziilettek, de csak az Egyesiilt Allamokban ismerték meg egymast. Hazassagukbol szii-
letett meg Dobroczki Ottilia, Daniel Gajdusek édesanyja.’

Apai nagyapja, Imrich Gajdusek a Szenicei jards Biidoskd (ma Szlovakidban
Smrdaky) kodzségben volt gazdalkodo. Fia — Daniel Gajdusek apja —, Karol Gajdusek
fiatalon elszokott otthonrdl, s Bécsben allt be egy hentesiizletbe inasnak. Par év mulva
kolesonkért pénzen Amerikaba hajozott, ahol hazassagot kotott Dobroczki Ottiliaval. Az
alabbiakban Gajdusek professzor kora gyermekkorarol és magyar-szlovak gyokereirdl a
Fizikai Szemlében 1998-ban megjelent emlékezd irasabdl idézek:*

,,Noha anyai nagysziileim egymas kozt magyarul beszéltek, a vacsoraasztalndl apam
és nagyapam magyar-szlovak keveréknyelven vitatta hosszan a politika fejleményeit és
a borkészités titkait. [ ...] Edesanydm hozzank csak szép tiszta angoljan beszélt. Onmaga
megtanult gorégiil, latinul, németiil, franciaul, olaszul, spanyolul, jol beszélt magyarul
és szlovdkul is. De gyermekeivel egyik nyelvet sem haszndlta. O, akdrcsak hiiga és dcs-
cse, Yonkersben sziiletett. Anyam New Yorkban végezte foiskolai tanulmanyit. Testvérei
a Cornell Egyetemen tanultak Ithacaban. Nagybatyam villamosmérndk lett, nagynéném
entomologiabol doktordalt.”

., Edesanyam, Dobroczki Ottilia, szuperromantikus pogany lélek volt, aki tiszteletet
érzett minden vallas irant, amelyikkel talalkozott: katolikus modra érzett katolikusok-
kal beszélve, protestanskent a protestansokkal, zsidoul a zsidokkal, mohamedankeént a
mohamedanokkal, hindukent vagy buddhistaként az dzsiaiakkal. Nekem és 6csémnek
azonban okori gorog mitoszokat mesélt. [...] Megtanitott arra, hogyan imddkozzam
Zeuszhoz, Poszeidonhoz, Artemiszhez, Afroditéhez, Hermészhez és Pallasz Athénéhez,
miel6tt még megismertem volna a bibliai torténeteket.

Olvasta nekiink Longfellow »Hiawatha« indian meséit, a pueblo, sikvidéki és erdo-
lako indianok torténeteit. Késobb kovetkeztek Grimm és Andersen meséi is, az okori
Egyiptom mitoszai, no meg a magyarok, hunok és lappok monddi. Hunor és Magyar
regéjét és Attila csatdit elobb hallottam anyamtol, mint irni és olvasni tudtam volna.
Talalt szamunkra sotét gotikus torténeteket a Karpatokbol, german és skandinav 6sok
vad mitoszait...”

Daniel Carleton Gajdusek gyermekkoraban nyarakat tltott az apai nagysziildknél
Szlovakiaban és a magyarorszagi rokonoknal. Tudomanyos érdeklddését az élettan irant
leginkébb anyai nagynénjének, Dobroczki Irénnek koszonheti, aki a rovartan neves ku-
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tatojaként Danielt mar kisiskolasként megismertette az élovildg megannyi csodajaval.
Daniel a felséfoka tanulmanyait a rochesteri egyetemen, a Harvard Egyetemen és a ka-
liforniai miiegyetemen végezte. Az USA Nemzeti Egészségligyi Intézetében dolgozva a
tropusi betegségeket tanulmanyozta, igy jutott el Papua Uj-Guinedba, ahol nagy jelen-
tdségli felfedezését tette.*

A mar kordbban ismert birkak surlokorja és a Creutzfeldt—Jakob-betegséghez felso-
rakozo6 ugynevezett kurukorrol kidertilt, hogy okozdjuk ,.csak fehérje” (,,protein only”,
azaz prion), amely fehérjemolekulak nem tartalmaznak nukleinsavat, vagyis eltérnek a
hagyomanyos virusoktol. Az 1980-as években aztan beigazolddott, hogy a birkak sur-
l6korjat és napjaink rettegett jarvanyat, a marhak szivacsos agyveldgyulladasat (BSE)
ugyanolyan prionok okozzak. Ez utobbi kor eldidézdje egy olyan prionfehérje, amely
a fert6zott szarvasmarhakbol nyert hus- és csontliszt formajaban keriilt a haszonallatok
taplalékaba. Gajdusek kutatasai feltartak, hogy a kuru azért terjedt a kannibal bennszii-
l6ttek korében, mert a ritualis emberevés soran a halottaik agyat is elfogyasztottak. Ha
pedig abban fellelhetd volt a betegségkeltd prion, akkor megfertézodtek vele, vagyis a
fertézés taplalkozas utjan is terjedhet emberrél emberre.

Magat a fertézoképességet az adja, hogy a mutacidval keletkezett prionok térbeli
szerkezete eltér az egészséges idegsejtekben talalhatoktol, és sajat formajukra alakitjak
at a normalis szerkezetli prionokat. Ezek aztan tovabbi mintaként szolgalnak ujabb és
ujabb prionok atalakitasahoz, amelyek felhalmozddasa végso soron az agyszovet sorva-
dasahoz és szivacsos megjelenéséhez vezet.

Daniel Carleton Gajdusek az USA Nemzeti Tudomanyos Akadémiajan kiviil tisztelet-
beli tagja még vagy egy tucat tudomanyos akadémianak. 1988-ban megkapta az angol
Kiralyi Antropolégiai Tarsasag Huxley-érmét. Rendszeresen tartott eldadasokat a po-
zsonyi és magyar egyetemeken. A pozsonyi Comenius Egyetemen diszdoktorré avatasa-
kor a kovetkezoket mondta: ,, 4 biokémiai kutatas soran régebben vagy mostandban tett
egyik felfedezés sem eredményezett végleges megoldast. Csak az emberi tapasztalatot
szélesitik, no meg az alkalmazott technikdkat is, amellyel sorsat elviselhetébbé és élvez-
hetobbé teheti az ember. Ugyanakkor a kutatas mindig uj problémakat hoz a felszinre.
Ha a felfedezés eredményes, ez nem a végso megoldashoz tar fel ajtot, hanem ahhoz,
hogy jobban ldassuk: milyen keveset tudunk. Minden fontos felfedezés fokozhatja — és fo-
kozza is — tuddsunkat, de egyben az uj kérdések kiorét boviti. Szembe kell tehat nézniink
a végtelenséggel, ami benniinket koriil vesz. Mi szerény kisérleteinkkel megismerni és
megérteni probaljuk ideiglenes jelentétiinket ezen a Foldon.”

Daniel Carleton Gajdusek a norvégiai Tromseben hunyt el 2008. december 12-én.
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