KAPRONCZAY KATALIN

Elet falun és varoson

Az emberek életkoriilményeit, életmodjat sok minden alakitja. Befolydsolja azt a
nyelvi, az etnikai és felekezeti kézdsséghez tartozas, az iskolazottsag, a foglalkozas, az
onallokent vagy a csaladban valo élés, a gyermekek szama és a lakohely milyensége.
Az élet mindségét a 19. szazadban és a 20. szdazad elso felében a maindl joval nagyobb
mértékben meghatdrozta az, ha valaki varosban, falun vagy tanyan lakott...." A lakos-
sag egyéni és kozosségi életének jellemzéséhez mégis fontosabb adalékokat szolgaltat,
hogy milyen volt ,, ... az anyagi és kulturalis javakhoz valo hozzajutds esélye, a koz-
egészségiigy, az oktatas, s egyéb szolgaltatasok megléte, szinvonala vagy a mobilizacio
lehetosége.” Ezekkel a gondolatokkal kezdddik Estok Janos kdzelmultban kozreadott
kotete, és e néhany mondattal szinte didhéjban dsszefoglalja a tobb mint kétszaz oldalas
mi koncepcidjat is.

A 19. szazad utolsé évtizedeitdl kezdddden nagyjabol az 1940-es évekig a népesség
¢életének minden teriiletét érintd valtozasok, modernizaldodas kovethetd nyomon, a habo-
rus évek, és az altalanos gazdasagi valsag okozta megtorpanas és nehézségek ellenére is.
Nem kétséges, hogy a falvak lakéi voltak hatranyosabb helyzetben, munkéjuk, anyagi
helyzetiik, hagyomanyaik nemcsak keretet adtak mindennapjaiknak, de korlatokat is
szabtak. Ebben a vonatkozasban hoztak érezhetd valtozast — a negativumok ellenére is
— a falu és varos kozott ingazé munkavallalok, akik a modernizalédd varosi €let elemeit
— technikai ujdonsagok, kultara — kdzvetitették a vidék felé.

Estok Janos az egyéni és kdzosségi ¢let minden teriiletét bemutatja, eldadasmodja any-
nyiban kiilonbdzik a szokasos szociografiaktol, hogy a falusi €s varosi életet parhuzamba
allitja, a kolcsonhatasokat érzékelteti és nem egymastol elszigetelt vilagokat ir le.

A kotet élén talalhato fejezetek egyike — mintegy szimbolizalva a fejlodést, a mozgast —
a kozlekedést (kozlekedési eszkozok, kdzutak stb.) mutatja be, amelynek elmaradottsaga,
vagy korszerlisodése a gazdasag, a kereskedelem kulcskérdése. Nagy atalakulason esett
at a kereskedelem, az arucsere tobb évszazados hagyomanyokra visszatekinté formajat,
a vasart ¢s a szinte mindent kinald szatocsboltot kiszoritottak a szakosodo kereskedések,
vagy az uj divatnak hodolo varosi nagyaruhazak. A kereskedelmi verseny elengedhetetlen
részeként egyre nagyobb teret kovetelt maganak a reklam minden forméja, amellyel érez-
hetben iranyitottak, manipulaltak a vasarloi szokasokat. Természetesen a kereskedelem
forgalmanak novelése serkentdleg hatott az arutermelésre, a nagylizemi munkara.

Az informaciok iranti igény minél gyorsabb és minél szélesebb korben valo kielégitése
nemcsak az Ujsagok, napilapok fajtadinak gyarapodasdhoz és a példanyszamok megnove-
kedéséhez vezetett, de a tavkozlés kiillonbozo ujszerti formainak is teret engedett (vezeté-
kes tavird, vezetékes telefon, radio).

A munkavégzés helyének, koriilményeinek valtozasa nem csupan a mezdgazdasagi
munkaval felhagyd falusiak életét alakitotta at, de 0j tarsadalmi jelenség volt a munka-
vallalo né: a kevéssé iskolazott fizikai munkas, a tehetds varosiak szolgalataba allo vidéki
lanyok, a kozépszintli végzettségli irodista, titkarnd, telefonkdzpontos stb., €s a ndvekedd
létszamu értelmiségi a tandri, az orvosi €s a gyogyszerészi palyan. Utdbbi kategoria egy-
értelmiien a nék tobb évtizedes, egyenjogusagért folytatott torekvéseinek sikerét szim-
bolizalta, annak ellenére, hogy néhany egyetem még ekkor sem tette lehetévé a tanulast
szamukra (jog, mérnoki tudomanyok).
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A tisztalkodas, a testapolas tekintetében igen nagy kiilonbségek voltak falu és varos ko-
zott, hiszen a folydvizzel ellatott varosi lakdsok kényelme ekkor még elérhetetlen luxus-
nak szamitott a falusiak szamara mind a testi higiéné, mind a mosas koriilményeit illetéen.
A varoslakok mindennapjainak megszokott szinfoltjai voltak a testapolasi és kozmetikai
szereket arusitod drogéridk és az uj divat kivanalmainak eleget tevé holgyfodraszok.

A lakossag egészségi allapota, a kdozegészségiigyi ellatas éles kiilonbségei falu és varos
kozott sok évszazados problémaként hagyomanyozodott a 19-20. szazad fordulojara, a
szamos pozitiv intézkedés ellenére is. Az 1876. évi egészségligyi torvény a kdzegészség-
iigyi infrastruktira koncepcidzus fejlodését tekintette a legfontosabb feladatnak, és annak
ellenére, hogy a nem vart torténelmi, politikai események megallitottak, st bizonyos
terlileteken visszavetették a fejlédést, az eredmények mégis megmutatkoztak. Kiilonos fi-
gyelemmel fordultak az anya- és gyermekvédelem, a fert6z6, jarvanyos betegségek meg-
elézése és megfékezése, a korhazak és betegagyak szamanak emelése, az egészségligyi
szakember-képzés és a lakossag megfeleld szami gyogyité személyzettel vald ellatasa
felé. A demografiai és betegségi statisztika ennek ellenére hullamzé értékeket mutatott,
kiilondsen a falusi, tanyasi lakossag vonatkozasaban volt még mindig aggaszto a helyzet.
A vidék egészségligyi ellatasanak hianyossagai miatt a két vilaghaboru kozotti évtize-
dekben is viragkorat élte az 6ngyogyitas, a népi orvoslas legkiilonbozobb valtozata, éles
ellentétként a fovaros korszer(i klinikainak, korhazainak felszereltségével, szinvonalaval.

A viselet, az 6ltozkodés sokaig tiikre volt a tarsadalmi hovatartozasnak és az anyagi
helyzetnek egyarant. A falusiak hétkdznapjait az egyszeriiség ¢és a munkavégzést nem
akadalyozo célszerliség jellemezte, tinnepi Oltdzetiilk azonban szemet kapraztatd volt,
kifejezve a nemzetiségi, tajegységi identitast, az ¢életkort, a csaladi és vagyoni allapotot.
A 19. szazad utolsé évtizedeiben felvirdgzott a népmiivészet minden aga, nem csupan
az 0ltozek, de a targyi vilag tekintetében is. A varosi divat modernizalodasa egyrészt a
megvaltozott életmod, foglalkozas tiikdrképe volt, pl. a férfi hivatalnokoktol, kistisztvise-
16kt6] egyarant elvart disztingvalt jol6ltozottség. A ndi divat atalakuldsanak elso jeleként
a ,,.botranyosan” rovidiilé szoknya és a ndiséget hagyomanyosan szimbolizald hajkoronat
felvalto bubifrizura borzolta a kedélyeket — pozitiv, vagy negativ értelemben —, majd ha-
marosan megszokotta valt az irodai munkat végz6 nék visszafogott, egyszerii elegancija
is. A varosi 01t6zék modernizalddasaba tovabbi szineket vitt a sport elterjedése, a testmoz-
gast nem akadalyozd, lezser 6ltdzékek megjelenése.

A mindennapok szintere az otthon, a lakés bemutatasa érdekes korképet rajzol. Hihetnénk,
hogy a mérleg nyelve egyértelmiien a varos javara billent el, ez azonban nem egyértelmii.
Feltehetjiik a kérdést, hogy az asott, esetleg artézi kutrdl hordott viz, a csatornazatlan, a kert
végén 1évé emésztégddorhoz csatlakoztatott arnyékszékkel rendelkezd, kis ablakos, nem
egyszer dohos leveg6jii paraszthazak voltak e egészségtelenebbek — a veteményeskert sza-
bad levegdje ellenére is —, vagy a szoba-konyhas, folyoso végén 1évo kozos vécével épitett
zsufolt bérhazak, nem is beszélve a nagyvarosok kiilsé részén kialakuld szegénynegyedek-
rol. A latvanyos elorelépést természetesen a villanyvilagitasos, palackos, vagy varosi gazzal
is ellatott, elegansan berendezett gazdag polgari, ,,ari” lakasok jelentették.

Az aktiv pihenés elemei, szinhelyei, lehet6ségei és szokasai is szines korképet mutat-
nak. A falusi kocsma, mint a kozdsségi élet, a szorakozas és az informacio szerzés hagyo-
manyos helyszine természetesen nem vesztett fontossagabol. A varosi lakossag szdmara
azonban lényegesen sokszinlibb volt a szabadidd eltoltésének palettaja: a korzézas, a
cukraszda és a kavéhaz, a kaszinok és egyéb tarsas korok, a szinhazak és a mozi, a spor-
tolas kiilonféle nemei tag teret biztositottak a kiilonb6zé kord, nemi, tarsadalmi osztalyu
¢s iskolazottsagu lakossag szamara.

Valdsag = 2016. aprilis
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A lényegre torden szerkesztett és megfogalmazott szoveg elmaradhatatlan és nélkii-
l6zhetetlen kiegészitdje a rendkivill gazdag illusztracids anyag. Nagy- €s dédsziileink
fotografids albumainak hangulatat idézik a fotok, a telepiilések korabeli képei, érdekes,
elgondolkodtatd, nem egyszer mulatsagos életképek, hajdan élt férfiak, asszonyok, kis-
gyermekek portréi. A szerzé szandéka szerint — mint azt kdnyve bemutatdjan sajat ma-
ga elmondta — nem a legkivalobb mindségili, hanem a tartalmilag, hangulatilag legtobb
informaciot kozvetité képeket valogatta a kotet szamara. gy keriilt a boritéra a fiatal,
parasztruhat visel6 leany fotdja, aki a Keleti palyaudvar el6tt tildogél vaszonba kotott ba-
tyuja és fonott kosara mellett, elgondolkodo arcardl nem tudjuk leolvasni, hogy varos és
falu kozotti utjanak melyik allomasat kaptak lencsevégre: a varosba érkezés reményteljes
varakozasaét, vagy a hazafelé vivo ut faradt csalodottsagat.

(Estok Janos: Elet falun és varoson. Budapest, 2015, Line Design kiado, 248 p., illusztrdlt.)
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