SZABO AGNES

Az egészségugy helyzete Csanad varmegyében
az 1831. évi kolera idején

A XIX. szazad harmadik évtizedében egy 1j jarvany jelent meg Eurdpaban, az dzsiai kole-
ra. A betegség 1830 eldtt még teljesen ismeretlen volt ezen a kontinensen. A kor 6shazaja
Kelet-India, innen terjedt tovabb India vidékére, Azsia részeire, majd Eurdpaba.

A betegségnek tobbféle elnevezése 1étezik. Tiinetei alapjan gyakran nevezik epemi-
rigynek, kékld bélgorcsnek, gyilkold dogletességnek, napkeleti ragados epekdrsagnak,
pestises-, napkeleti koleranak, keleti hanyszékelésnek, géresmirigynek', pusztitd mirigy-
nek, napkeleti ragadds mirigynek, dogleletes nyavalyanak vagy epedog halalnak.

Magyarorszagon 1831-t6l 1914-ig 6sszesen 14 alkalommal dithdskddott az epemirigy:
1831/32-ben, 1836-ban, 1848/49-ben, 1854/55-ben, 1866/67-ben, 1872/73-ban, 1886-
ban, 1892-ben, 1893-ban, 1894-ben, 1910-ben, 1911-ben, 1913-ban és 1914-ben. Ha
megnézzik az évszamokat, akkor feltiinhet, hogy legtobbszor haboriis megmozdulasok
alkalmaval Iépett fel a betegség.

Most nézziik hazank legelsé €s legnagyobb jarvanyat, az 1831-32. évit.

Az 1820-as években Azsidban és Indidban is nagyméretii kolerajarvany dult, mely
eljutott Perzsian at a Kaszpi-to vidékére és Oroszorszag északi részébe. 1830-ban mar
Moszkvaban pusztitott, innen a lengyelorszagi habort altal jutott a galiciai tartomanyok-
ba, onnan pedig hazankba.>? Hogy kik voltak pontosan, akik behurcoltak a betegséget, az
kérdéses. Egyes vélemények szerint soszallitd rutének, masok szerint olah tutajosok, de
van, aki a maramarosi tutajosokat nevezi meg terjesztoként.’

1831. junius 13-t6l 1832. majus 22-ig tartott az els kolerajarvany Magyarorszagon. A
nyavalya el8szor Szabolcs és Szatmar varmegyékben, valamint a Tisza melletti telepiilé-
seken jelent meg, majd fokozatosan az Gsszes varmegyében megmutatta magat.

Ekkor a 63 megtamadt varmegye 4455 kdzségében 536 500-an betegedtek meg ¢és
298 900-an haltak meg.* Mas tudositasok hasonld szamadatot adtak meg: szerintiik
536 517 ember lett beteg, és ebbdl 237 641 halt meg.’

Csanad varmegyében az elsd megbetegedés 1831. augusztus 10-én tortént, és oktdber
18-an szlint meg a jarvany®, azonban szorvanyosan tovabbra is el6fordultak esetek.

Orszagos szinten kezdetben a kozigazgatas emberei, s6t sok orvos sem ismerte el a
betegség 1étezését. Csanad varmegyében augusztus elején példaul az orvosi vizsgalatok
szerint még semmi epekorsagos jelenség nem mutatkozott, de Apatfalvan, Foldeakon és
Nagylakon mar ekkor nétt a betegek szama.” (Valdszintisithetd, hogy vagy nem ismerték
fel a betegséget, vagy rosszul diagnosztizaltak, esetleg tudatosan nem akartak bejelenteni,
hogy ne keltsenek panikot.) Majd amikor a kolera megjelent az orszag hatarain beliil, ak-
kor a kétkedést rémiilet valtotta fel, és ez az 0j, ismeretlen veszedelem nagy zavart keltett.
Ennek egyik oka, hogy az orszagban nem volt megfeleld az egészségiigyi felkésziiltség,
masrészt az orvosok sem ismerték a betegséget, tanacstalanok voltak, a helyes gyogyke-
zelést sem tudtak, harmadrészt a hatdsagok intézkedései sem voltak megfeleldek.

A doktorok csak a tudoésitasok és egyéb, kiilfoldi tapasztaltabb jarvanyorvosok
hiradasai alapjan tudtak orvosolni a betegeket. A kor sokaig megosztotta a szakem-
bereket, mivel kérdésesnek tartottak ragadds voltat is. Emiatt tobbféle vita alakult ki
ezzel kapcsolatban.
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Ebben az idoben az egészségiigy a Helytartotanacs iranyitasa ala tartozott, mely egy
kiilon osztalyban kapott helyet, a Departementum Sanitatis-ban.® Ezzel az egész orszag
kozegészségiligyét kozponti iranyitds ald vontak. A kdzponti egészségiigyi féhatdsag
(Helytartotanacs) ahogy meghallotta a jarvanyrol szolo hireszteléseket, gyorsan csele-
kedett. Kezdetben olyan preventiv mddszereket rendeltek el, mint amilyeneket pestis
idején alkalmaztak. Ennek f6 eleme a vesztegzar volt. ,, E czélra forditassanak a Pestis-
ragadvanysaga kiirtasara szabott ama sinormértékek, mellyek a megvesztegetett vagy
igen gyanus portekadk tisztulasat vagy megsemmisitését és a jarvanyos személyekkel és
épiiletekkel valo bandsmodot illetik.”” Mivel a féhatosdgnak nem volt végrehajto szerve,
igy a varmegyén és a varoson keresztiil igyekezett rendeleteit érvényre juttatni. A megyei
hatdsagok egészségiigyi mikodését az orszagos féorvos ellendrizte, amely tisztséget
1825-t61 Lenhossék Mihaly toltott be.

Mik voltak ezek a jarvanyellenes intézkedések? Tobb nyelven kiadtak az Instructio-t,
mely a pestis elleni rendelkezések atdolgozasat tartalmazta; tudositasokat juttattak el a
torvényhatosagokhoz, politikai biztosokhoz, orvosokhoz, kozségek eldljardihoz; kez-
detben a Galiciaban bevalt gyogymodokat hasznaltak: meghiléstdl, nedves lakasoktol,
megerdltetéstol, rossz ételtdl, mértéktelenségtdl, hianyos oltdzettdl, szeszes italoktol
val6 tartdozkodast javasoltak; az utakon hatardrizetet, az orszag hatarain kordont rendel-
tek el; megalakitottak az Egészségiigyre ligyeld allando kiildottséget, melynek feladata
a helytartdsagi rendeletek betartatasa, ¢s allandd informalas volt. Emellett ahol nem
volt orvos, oda jarvanyorvost kiildtek; 20 kiralyi biztost neveztek ki; megalakitottak a
megyék kolerabizottsagat, beosztottak az orvosokat, kinevezték a politikai biztosokat,
Oroket allitottak az utakra, veszteglohazakat, kolerakorhazakat alakitottak ki; a gyogy-
szertarakat felszerelték a legsziikségesebb gyogyszerekkel, fliivekkel, klormésszel; va-
lamint felszolitottak a torvényhatosagokat az élelmiszerek elegendé mennyiségben valo
raktarozasara.

(Egészségiigyi, koztisztasagi helyzet a kolera idején) A kozegészségligy a XIX. szazadban
még igen fejletlen volt. Az egészségiigyet ekkor a kozigazgatas ,,mostoha gyermekének”
tekinthetjiikk. Az egész orszag orvoshiannyal kiizdott, ami legjobban a jarvanyok idején
okozott nagy problémat. Ekkor jarvanyorvosnak alkalmaztak mindenkit, aki egy kicsit is
értett az orvosi tudomanyhoz. ,, ... a 8 millio lakosu orszag kozegészségiigyét 2000 orvos és
sebészmester ldtta el. " Ezzel szemben jarvanymentes iddszakban senki nem miikddhetett
orvosi vagy sebészi teriileten, ha nem volt oklevele az egyetemi tanulmanyair6l.

Fényes statisztikaja szerint Magyarorszagon az 1830-as évek végén 640 orvos és 1276
sebész miikodott'. , Vannak megyék, amelyek csak egy orvost tartanak, [...] de kettonél
tobbet egyik sem, legfeljebb seborvost a jarasokban.”'* Ez a statisztika azonban kérdéses,
mivel Bugat és Flor Orvosi névsora alapjan 1840-ben mar 154 megyei, 72 varosi és 329
maganorvos, 280 megyei és 58 varosi sebész, valamint 324 gyogyszerész €s 143 baba
mukodott Magyarorszagon.

A rossz kozegészségiigyi helyzet mellett a koztisztasagi viszonyok is kedvezbtlenek
voltak. Az egészséges ivovizhez nehezen lehetett hozzajutni, €s a nyilt szennyvizcsator-
nak elviselhetetlen bilizt arasztottak. A legtobb haznal hianyoztak az emészt6gddrok, ar-
nyékszékek, igy az iiriilékek kozvetlentiil a szabadba kertiltek ki (esetleg tragyadombra).
A varosokban ugyan mar voltak emésztégddrok, de az iiriilék kihordasa nagyon ritkan
tortént meg, és akkor is az utcakra, folyokba, arkokba, csatornakba tiritették, amivel nagy-
mértékben szennyezték a talajt. Az utcak és terek is szennyezettek voltak, ritkan tisztitot-
tak ezeket, és az allattartas, -vagas csak fokozta ezt a problémat. A lakasviszonyok sem
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mutattak jobb képet a XIX. szdzad elején. A hazak talaja legtobbszor agyagos f6ld volt,
ami miatt nedvesek és egészségtelenek voltak a lakasok.'

igy ,, az orvosi kozigazgatds ,, tehetetlennek bizonyult az 1831-32. évi kolerajérvannyal
szemben’ és ebben éppugy szerepe volt a jarvanytani ismeretek hianyossaganak, mint a
hatésagok nemtérédomségenek és a nép idegenkedésének minden hatosagi intézkedéssel
szemben. "

Csanad varmegye teriiletén 1831-ben a rendes orvosi személyeken és egy-két borbé-
lyon kiviil nem volt tobb szakember. A 60 000 f6s megyében egyetlen megyebeli orvos,
Hoffmann Karoly; Lutz Ferdinand battonyai és Jezovits Jozsef makoéi seborvos; valamint
két baba, Hegyesy Zsuzsanna és Papp Anna miikodott.

A zsidok gyogyitasara Eisenstein Ignacot kérték fel, aki csak ekkor, 1831 juliusaban
telepedett le Makon. O seborvosként és baromorvosként dolgozott.

Mivel a Iétszam nem tlint elégségesnek egy ekkora jarvany betorésekor és elterjedése-
kor, igy a varmegye Jozsef nadorhoz fordult, ¢s tdle kérték, hogy az orvosi segedelemrdl
gondoskodjon. ,, Irjuk azon siralmas dllapotot, melybe keriilniink kellenék, ha a’ vesze-
delmes rém betor. Orvosi segedelem nélkiil mit is tehetiink egyebet, mint szomorkodo
szivvel tekinteni, mikép lesziink mi rendre, mikép népiink a’ halal dldozatai. Ha az elsé
megfertoztetendd helyre vonjuk orvosainkat, akkor a’tobbieket orvosi segitség nélkiil kell
hagynunk, ha pedig megosztjuk azt, akkor mintegy 20 ezer lélekre mené Mako mezévaros-
unk hova lészen egy vagy két bator orvossal is, s ha mig ezek koziil el talal vonni egyet a’
sors, akkor éppen meghagyatva fogjuk a’nyavalyadt 6nkénye szerént dulladozni szemlélni.
Hozzdjarul ehhez, hogy egyetlen patikank csak 1000 betegre sem elégséges, s hogy to-
vabb a’ betegség betirése esetében sokakat az éhség is fog sanyargatni. ™

A nadortodl biztatast kapott a varmegye, hogy amint Csanad varmegyében is megjelenik
a betegség, jarvanyorvosokat fog kiildeni, de addig a fert6zott helyekre kiildi ki 6ket, mert
ott nagyobb sziikség van rajuk.

Csanad varmegye kozgytlése felsébb rendelet értelmében julius 12-én megalakitotta
az Egészségre tligyeld allandd kiildottséget, melynek tagjai kozott tablabirak, szolgabi-
rak, eskiidtek, tigyészségi hivatal tagja. Név szerint: elndke Saator Janos alispan, tagjai:
Roka Jossef romai katolikus plébanos és alesperes, Vasarhelyi Janos féjegyz6, Szilesy
Pal tiszti féligyvéd, Daniel Janos f6szolgabird, Tarnay Mihaly, Posonyi Ignatz, Lukacs
Josef, Nyéky Laszlo, Navoy Laszlo, Dedinszky Istvan tablabirok, Pak Janos plébanos,
Szirbik Miklos reformatus prédikator, Szilagyi Sdndor makai, Kovacs Josef Cameralis,
Balta Tivadar tornyai ligyvéd és tablabirak, Nyéky Antal tiszti aliigyvéd, Sanka Ferencz,
Navoy Mihaly szolgabirdk, Navoy Karoly, Szilvassy Laszl6 aljegyz6, Giba Antal foldmé-
r6, Hoffmann Karoly orvos, Jezovics Josef és Lucz Ferdinand seborvos."”

A kiildottség feladata, a megyei rendelések €s helytartotanacsi utasitasok végrehajtasa
mellett, korhazak és vesztegldintézetek 1étrehozasa, a kozségeket bejarva intézkedéseket
tenni, valamint gondoskodni a marhahus meglétérol.

A varmegye mindent elkovetett a betegség meggatlasa érdekében: hatarait kordon-
nal zartak korbe, s6t a Maroson torténd hajozast is betiltottak. ,, ... Csandd vdarmegye
nem vetheti maganak ellenére, hogy mindent elnem kévetett /:talan erején is tul:/ annak
elgatlasara, ha mar a’rosz vendég ott’van, azon kell lenni, hogy annak kérmei koéziil any-
nyit kiragadhasson, a’ mennyit lehet. "

Jalius 12-én baré Orczy Lorinc aradi foispant nevezte ki a helytartdtanacs Csanad,
Arad, Csongrad varmegyék kiralyi biztosava (szept. 21-ig latja el ezt a tisztséget). Ezentul
neki kellett bekiildeni a heti jelentéseket, panaszokat, 6 ellendrizte, hogy minden a rende-
letben meghatarozott modon torténik-e.
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Makoén az elsé gyanis megbetegedés 1831. julius 27-én tortént.” Azonban konkrét
diagnozist errdl nem tudtak felallitani, igy az elsd tényleges megbetegedést augusztus
3-ahoz kotik.” Azonban a Helytartétanacs csak augusztus 10-ére teszi a betegség megyei
kitorését. Ennek okat nem ismerjiik.

Orczy a betegség megjelenésekor, igéretéhez hiven, kiildott egy orvost, aki 4 peng6 fo-
rint napi bért kapott®', azonban még igy is kevés volt a szakember, mivel a megyének igen
népes kozségei voltak. Ennyi doktorral szinte lehetetlen volt, hogy minden beteg orvosi
segitségben részesiiljon. Igy Gjabb egészségiigyi személyeket kértek. A kiralyi biztos mar
nem tudott volna ujabb szakembert kiildeni, taldn csak borbélylegényeket, akik azonban
nem lettek volna til hasznosak.

gy a megye kénytelen volt a Helytartotanacshoz fordulni, amely probalt segiteni: egy
orvost, harom seborvost és egy orvosndvendéket kiildott, akik augusztus 31-én érkeztek
meg. Az orvos Illés Henrich Lajos Adolf, aki 4 ft napibért kapott, a tobbieknek, Minich
Emanuel, Neumann Henrich és Schonstein Jonathan sebészeknek és Egerszeghy Csiszar
Pius orvosndvendéknek Orczy 2 ft fizetést akart adni, de az orszag féorvosa 3 ft napibé-
rért utasitotta 6ket, amit meg kellett nekik kapniuk.?> Orczynak mas volt a véleménye a
fizetésekkel kapcsolatban: ,, ...az ollyan fiatal uraknak, mind a’ kik oda jéttek 2 frt p.p.
elegendd lesz, itten is ugy fizetddnek, sot van ollyan is, a’kinek tsak 1 frtja jar... >

Az orvosok bériigye késébb is rendszeres problémat jelentett. Az orvosok, seborvosok
alacsony fizetéslik miatt tobb alkalommal kérvénnyel fordultak a varmegyéhez fizeté-
stiket illetéen, példaul Jezovits Jozsef, aki eredetileg Makon lakozd chirurgusként mii-
kodott. Ot 1831 augusztusaban Apatfalvara rendelték ki, allando ott maradéssal. A sziik
fizetése az ott tartdzkodas sziikségeit sem fedezte, igy minden napra tovabbi 1 pengd ft-ot
rendeltek el eltartasara.”

Eisenstein Ignatz 1831 szeptemberében fordult a varmegyéhez hasonlé problémaval.”
Segédseborvosként napi 30 kr-t kapott, és kérte, hogy a tobbi seborvoshoz hasonlo bért
kaphasson. A fizetése sokkal kevesebb volt annal, hogy abbdl lakéasat, ruhazatat és min-
dennapi élelmét fizesse. A megye igazsagosnak tartotta kérését, és visszamendleg meg-
emelte a bérét napi 1 ft 30 pengd kr-ra.

Az orvoslétszam megemelésével Csanad varmegyében a kovetkezd személyek gyogyi-
tottak kolera idején:

1. Hoffmann Karoly: megyebeli orvos. Moraviaban sziiletett, 31 éves, romai katoli-
kus vallasu, 1828-ban Pesten szerzett orvosdiplomat, magyarul, németiil és latinul
tudott, lakhelye: Mako, 1830-t61 kezdve, fizetése: 400 ft és 100 ft kvartély.”

2. Jezovits Jozsef: megyebeli seborvos. Nagykanizsan sziiletett, 48 éves, romai ka-
tolikus, 1808-ban Pesten szerzett diplomat, magyarul, németiil és latinul tudott,
Makon mikodott 1818-t6l, fizetése 200 ft és a kvartély. Most a jarvany idején
Piispoklelére és Foldedkra is kirendelték.”

3. Lutz Ferdinand: megyebeli seborvos. Gyulan sziiletett, 42 éves, romai katolikus, 1816-
ban szerzett diplomat Pesten, magyarul és németiil, lakhelye: Battonya 1830-t6l, fizetése:
200 ft és 40 ft kvartélyra, Battonyan, Nagykovacshazi-, Reformatus Kovacshaza-, Tot
Kovacshaza-, Martzibanyi Dombegyhaza- és Apatzai Kertész Kozségben gyogyitott.”

4. Illés Henrik Lajos Adolf: orvos, Kevermesi Kertész kozségben, Kis Iratoson, majd
Nagylakon és Palotan miikodott.

5. Eisenstein Ignacz: Morvaorszagban sziiletett, 26 éves, izraelita vallast. Seborvos
és baromorvos. Bizonyitvanyat a Magyar Kiralyi Egyetemtdl kapta. Magyarul, né-
metiil, latinul és lengyeliil beszélt. Makon és Foldeakon miikodatt. O volt a zsidok
kolerakorhazanak seborvosa.
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6. Minich Emmanuel: seborvos, Palotan (segédként), Pitvaros kertészségében ¢és
Nagylakon, csak németiil besz¢lt.

7. Neumann Henrik: seborvos, Nagylakon, Palotan miikodott. 1831. szept. 12-én
koleraban halt meg Palotan, igy Minich Emmanuel vette at a helyét. Mivel tobb-
rendbeli tartozasai voltak, igy a holmijait kozarverésre bocsajtottak, és az abbol
befolyt pénzt a tartozasok fedezésére forditottak.”

8. Egerszeghi Csiszar Pius: orvosndvendék, Tornya mezdévarosaban, majd Kis
Iratoson, Kevermes Kertész kozségben, Dombegyhazan és kornyékén mikddott.

9. Schoénstein Henrik: seborvos, Apatfalvan, Csanadon. Minich Eménuel seborvosok
oktdber 1-jén tavoztak a megyébdl.

10. Hegyesy Zsuzsanna: baba, Gy6rben sziiletett, 49 éves, anglikan vallasa, 1804-ben
szerzett diplomat Pesten, magyarul és németiil tud, Battonyan lakott 1820 o6ta, fi-
zetése 112 ft volt.*®

11. Papp Anna: baba, Komaromban sziiletett, 49 éves, romai katolikus, 1820-ban
szerzett diplomat Pesten, magyarul tudott, lakhely: Mako 1820-t6l, fizetése 112
ft volt.*!

12. Urbanits Mihaly: Veszprémben sziiletett, borbélysebész, halottkém, a kolerakorhaz
seborvosa. Makon miikodott. Munkajaért teljes ellatast és 4 ft napidijat kapott.™

Az orvosok, babak mellett ebben az idében még a lelkészek is foglalkoztak gyogyitassal.

(Ha az 1831-es orvosnévsort dsszehasonlitjuk az 1846. és 1873. évi szakemberek kimu-
tatasaval, akkor megallapithatjuk, hogy Urbanits Mihaly fia, Mihaly és Eisenstein Ignatz
1832 utan is Csanad megyében maradt, és itt foglalatoskodott. Az ideiglenesen idekiildott
jarvanyorvosokat a betegség megsziinése utan visszarendelte a Helytartotanacs. Mégis
1846-ban négy orvosdoktor, négy seborvos, harom gyogyszerarus, egy gyogyszerész, és
négy baba miikddott Csandd megyében. Egy 1873-as kimutatds csak a Makén székelld
orvosokat, sebészeket, allatorvosokat és babakat szamszertisitette, mely alapjan a varosban
egy orvostudor, két orvostudor-sziilészmester, két orvossebész-sziilészmester, egy sebész,
két allatorvos, 11 diplomas sziilészn6 és egy baba viselt hivatalt.)®

A helyi orvosok ¢és jarvanyorvosok nagyobb szama mellett is sokan haltak meg orvosi
segitség nélkiil. Ennek egyik oka, hogy a nagy tavolsagok miatt az orvoslok csak késve
értek oda a betegekhez, igy augusztus kézepén Hoffmann Karoly megyei féorvos kocsit
kért a szamukra. A varmegye is belatta ezt a problémat, igy fizetés mellett kétlova kocsit
rendelt ki, személyenként. A szakemberek fizetését is meghataroztak: a féorvosnak 400 ft
évi fizetés 2 ft napidijjal; a sebészmesternek évi 200 ft, lakas, valamint 1 ft napidij; a halott-
kémnek napi 3 ft és étel, ital; a diplomas jarvanyorvosnak 4 ft ¢és utikoltség; a sebésznek 2
ft fizetés jart.

(Az orvosok feladata) Az orvosok és seborvosok feladata nem mertilt ki az orvos-
lasban. Rendszeresen ellendrizniiik kellett az egészségiigyi viszonyokat, apolni és
megvizsgalni betegeiket. Ha gyanus esetet talaltak, azonnal jelentették a rendeknek.
A szegényeket ingyen kellett kezelnitik. Tul draga, felesleges gyogyszereket senkinek
nem irhattak fel. Dr. Hufeland szerint: ,, Nem eléggé szomoru dolog e mar maga a’
betegseg? Szaporitsuk e azt azon sziikség altal is, melly azt olly konnyen kiséri? Hany
beteget, lattam kit a’ nyavalya’ lefolyasa alatt a’ koltségek’ félelme nem nyommaszta
kevesbbé, mint maga a’ betegség, s hanyszor semmisité — meg a’ gyogyulds’ egész
oromét a’ gyogyszeres’iszonyu rovasa, melly szegénynek olly adossag’ terhét fedezte
— fel, mellynek lefizetése minden javaitol, sot a’teljes helyredllashoz sziikséges eszko-
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zoktol is megfoszta. Itt az orvos nagy, s a’ mi még szebb, csendes joltevije lehet a’sze-
gényeknek, ha a’gydgyszerek’ lehetd olcsésdgdra iigyel. O e’ részben felette sokat tehet... "

Ha egyszerre tobb beteghez hivtak 6ket, az elsé kérést kellett figyelembe vennitik, de
a veszélyesebb esetek prioritast élveztek.

A doktoroknak negyedévente és évente kdzegészségiigyi jelentéseket kellett készite-
nilik a Helytartotanacs szdmara. Ezekben beszamoltak az egészségiigyi viszonyokrol, a
gyogyszertarak éves vizsgalatarol, az allatokat-embereket megtamadt jarvanyokrol, az
eszkozok allapotardl, a megyei orvosokrol, betdltendd allasokrol, boncolasokrdl, rabok
allapotarol és gyogyszereikrdl, a gyogyvizekrdl, valamint a gyogyintézetekrol.

Jarvany idején, mint példaul a koleranal, minden héten kotelesek voltak beszamolni
az egészségiigy helyzetér6l. Ezek a Summarius Conspectusok a jarvany allasardl adtak
tajékoztatast: tartalmaztak a megbetegedettek, meggyogyultak és meghaltak szamat is.

Egy korabbi, 1787. évi hivatali utasitas ,, ... feladatkérébe sorolja az egészségiigyi sze-
mélyzet feliigyeletét, a térvenyszéki orvosi teendok ellatasat, a gyogyszertarak rendszeres
vizsgalatat, a gombadk és fiivek ismertetését, a varmegye kozségeinek minél gyakorabbi
meglatogatdsat, a babdk oktatasat, a kuruzslas iildozését, a jarvanyok elleni kiizdelmet, a
korhazak ellendrzeését... ™ Sot, az allategészségiigy is az 6 feladatukhoz tartozott.

Hasonloképpen hatarozza meg az orvosok feladatat az 1831-es ,, Tudositis Az
Orvosokra, és Seborvosokra nézve, kik a ’° diihdskodo napkeleti ragado epemirigynek, a’
vagy ehez hasonlo dogleletes nyavalyanak gyogyitasaval foglalatoskodnak” c. munka.
14 §-ban sorolja fel, hogy a betegség megismerése, okainak megvizsgaldsa, céliranyos
orvoslas mellett a tuddsitas; a betegek gondviselése, napi legalabb kétszeri meglatogata-
sa; orvossag, mértékletesség parancsolasa; az egészségesek clvalasztasa; kozrendtartas;
a jarvany meggatlasa; a lakossag egészségének fenntartasa; az 0j betegek megismerése;
az ispotalyok és betegek szobdinak tisztan tartatasa, szelloztetés, fiistolés, dltdztetés el-
rendelése; utasitds és tandcsadas; a gyogyszerek beszerzésére valo ligyelés mind-mind
az 6 feladatkoriikhoz tartozott. S6t, ahol nem volt patika, ott orvossagokat is osztogattak
szigor szamadas mellett.”

A hatosagok a nagyméretii halalozas kovetkeztében egyre szigoriibb dvintézkedéseket
hoztak, és még a temetéseket is megszigoritottak. Eldirtak, hogy a koleras beteget addig
nem lehet eltemetni, mig orvos nem vizsgalta meg, és nem allitott ki réla irasos engedélyt.
igy egy ujabb feladat harult az egyébként is leterhelt doktorokra, a halottak vizsgélata.

Az orvostudomany képviseldi jarvanymentes idészakban csak a sajat feladatukat lathat-
tak el: az orvosok a belsé gyogyitasokkal, a sebészek sebészi beavatkozasokkal, a gyogy-
szerészek pedig az orvossagok készitésével foglalkozhattak. Ez a ,,szabaly” a jarvanyok
idején nem ¢lt, és olyan teriileteken sem volt kivitelezhetd, ahol nem volt gyogyszertar, vagy
egyik, vagy masik doktor hianyzott. Ilyenkor minden feladatot kénytelenek voltak ellatni.

Az 1770. évi Generale Normativum, mely az els6 magyar altalanos egészségiigyi jog-
szabaly** volt (1848-ig a magyar egészségligyi kozigazgatas torvényes jogalapja), még
az elvarando6 orvosi tulajdonsagokat is meghatarozta. Ez alapjan jozanok, rendes életiiek,
béketliréek, mérsékeltek, jo erkolesiick legyenek, munkajukat ne hanyagoljak el, a bete-
geket legjobb tudasuk szerint 1assak el, egyforma banasmodban részesitsék a szegényeket
¢és gazdagokat egyarant. A kuruzslokat, vandorkomédiasokat, kobor gyogyaszokat pedig
jelentsék a hatosagnak.

(Gyogyszerek, gyogyszertdrak, orvoslas) Az orvoshiany mellett a patikdk 1étszama sem
volt elégséges. Makon mar 1776-ban miikodott egy patika®, és ennek szama 1831-re
sem valtozott. Igy Csanad varmegyében az els6 kolerajarvany idején egyetlen patika
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miikodott, Makon, mely Forster Kéroly tulajdonaban volt.* Ennek az 1780-ban*' alapi-
tott gydgyszertarnak a mezévaroson kiviil a kdrnyezd falvakat is el kellett latnia, igy a
betegnek vagy hozzatartozdjanak tobbnapi jar6foldre kellett elmennie a gydgyszerért. A
megyebeli szegénysorsu adozok és a foghazakban raboskodd rabok szamara is a makoi
gyogyszerarus szolgaltatta ki a gyogyszereket. 1829. nov. 16-at6l 1830. nov. 30-ig példaul
a kiszolgaltatott gyogyszerek értéke elérte a 29 ft 19 kr-t peng6 forintban.*

Ezek alapjan megallapithatjuk, hogy a gyogyszerésznek az 1831-es kolerajarvany le-
kiizdésében nagyon nagy szerepe volt.

Hogy miért nem volt tobb patika? Mert a patikdk nyitasa nem volt egyszert folyamat,
kezdetek ota engedélyhez volt kdtve az eljaras. 1759-t61 a Helytartotanacs joga volt az
adomanyozas.” Battonyan mar 1831-ben is megfogalmaztak, hogy sziikség lenne egy
gyogyszertarra, mivel a kozelben nincs egy sem. A felallitast elébb Degre Ignatznak,
majd Sziller Ferentz pécskai gyogyszertarosnak engedték meg, s a kérést felterjesztették
a Helytartotanacsnak. A dontés soran tekintetbe vették Battonya helység 6000 f&s lakossa-
gat, és a kdrnyez0 telepiiléseknek (Tornya mezdvarosnak, Kovacshazanak, Kis Iratosnak,
Kevermesnek, Dombegyhazanak és az Apaczai kertészségnek) 9229-es 1¢élekszamat.*
Mégis egészen 1833-ig kellett varni az Gjabb, battonyai gydgyszertar engedélyezésére.

A patikus mesterség nem volt egyszeri(i: a szakember alarendelt helyzetben volt, felette
a magistratusok, a helytartotanacs, az egészségiigyi bizottsagok, valamint a gyogyszerar-
szabalyok alltak.* Neki is be kellett tartania az egészségiigyi rendszabalyokat, gyogysze-
rek eldirds szerinti adagolasat, készitését, magatol, az orvos felirasa nélkiil nem adhatott
ki erdsebb gyodgyszereket a betegeknek (kivéve, ha nem volt a helységben orvos, vagy
jarvany diihongott). Sét, jarvanyokkor a gyogyszertarakat allandoan nyitva kellett tartani.
Raadasul ,, Csak az tarthat gyogyszertarat, aki valamely orvoskarral biro egyetemiinkén
a szokasos vizsgat [...] tett s errdl szabalyszerii bizonyitvanyt kapott.

A patikakat rendszeresen, legalabb évente egyszer ellendrizték a megyei orvosok, altala-
ban julius és oktober kozott. A latogatasrol jegyzokonyvet készitettek, melyet az alispannak
tovabbitottak. Ebbdl kideriilt a gyogyszertar elhelyezkedése, allapota; pince és padlas mi-
lyensége (szells-e, szaraz-¢); gyogyszerek, fiivek frissessége; mérgek, veszélyes anyagok
kiilon tarolasa (pl. 6pium); és az esetleges hibak, melyekért a gyogyszerészt megfedték és
megintették. A hidnyossagokat meghatarozott hataridén beliil koteles volt javitani a tulaj-
donos. Tobb receptet megvizsgaltak, hogy a Helytartotanacs altal elrendelt arszabas szerint
fizettették-e ki. A vizsgalat olyan sokrétli volt, hogy még az orvosi szereket vegytanilag is
megnézték, mint példaul a higanyt, gyantat, indigot, hamagot, pézsmat.”’

A Helytartotanacs rendelete értelmében minden sziikséges gyogyszerrel felszerelték
a gyogyszertarat a jarvany kezdetén, hogy sziikség esetén ne szenvedjenck az emberek
hianyt. A falusi seborvosok részére a legfontosabb szerekbdl készletet adtak at utdlagos
elszamolasra. Hoffmann Karoly 1831. augusztus elején elkészitette az orvosszerek jegy-
z¢€két, a sziikséges mennyiségekkel egyiitt, melyek alkalmazasa a kdzeledd kolerajarvany-
kor sziikségesek lesznek Csanad varmegyében.

O a kovetkezd gyogyszereket tartotta nélkiilozhetetlennek: klormész (300 font), kam-
for (10 font), 6piumpor (5 font), méhfii (50 font), fodormenta fii (20 font), nitrat por (30
font), angyalgyokér (20 font), ipekakudna-gyokér (hanytatogyokeér, 2 font), Colombo
vagy kalumba-gydkér (3 font), tisztitott ammodniasé (20 font), mustarmag liszt (30 font),
rebarbara gyokér (4 font) és kénsavas hamag (10 font).*

Azonban a patika mégis nagy hianyokkal kiizdott. A varmegyének folyamatosan a
kozponti egészségligyi féhatésaghoz, a helytartdtanacshoz kellett fordulnia gyogyszerért
¢és klormészért.
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Ha az orszagos szamadatokat megvizsgaljuk, megfigyelhetjiik, hogy nem csak Csanad
megyében volt ilyen kevés patika: (1747-ben 48), 1820-ban az egész orszag teriiletén 254,
1830-ban 330, 1844-ben 415 gyogyszertar iizemelt.*

A gyogykezelést tovabb nehezitette a hatékony gyogymod hidnya és az orvoshiany.

Habar az orvostudomany képviseli nem tudtak kellé informacidkat a kolerardl (még
azt sem tudtak, mi okozza és mi segiti terjedését), mégis bizonyos gyogyitasi eljarasok-
kal probalkoztak a betegeknél. Ezeket utasitasokban kiildték szét, de kedvelt volt a népi
orvoslas is.

(A nép viszonya az orvosokhoz) A falusi nép el6itéleteivel kiiszkodtek az orvosok. Az
orvoslas kdzben megtapasztalt ellenszenv csak nehezitette a munkajukat. A tanult dok-
toroktol idegenkedtek, bizalmatlanok voltak velilk szemben. Ha a sebészek és orvosok
népszerlségét kellene dsszehasonlitani, akkor vélhetéen nagyobb volt a seborvosok irant
a nép szimpatiaja, mint az orvosokhoz.”

Altalanos hiedelem terjedt el a nép korében, hogy az orvosok mérgezik meg ket, és
mérget Ontenek a kutakba. Csanadd varmegyében a kozségek koziil Foldeak lakossaga
emelkedett ki, ahol legjobban vallottdk ezt a nézetet, és az orvosok ellen szoélaltak fel.
Ezaltal a kornyezd kozségeket is felbuzditottak. A varmegye Vasarhelyi Janos f6jegyzot
bizta meg azzal, hogy terjessze a nép kozott a valos informaciokat, és felvilagositast adjon
nekik, de nem sok sikert ért el.

Foldeak lakosait megrémitette, hogy a varmegye megvaltoztatta a foldedki drhelyeket:
a helyi 6rallok mar nem az egész falusi teriileten tartottak szolgalatot, hanem csak a ker-
tészségig, onnan pedig a makoiak 6rkodtek. A falu lakoi szerint azért van ez igy, hogy a
varmegye az orvost konnyebben bekiildhesse a makodiakon keresztiil (a f6jegyzot orvos-
nak hitték). Ugy vélték, hogy a makoi kutak utdn most a foldeaki kutakat is megmérgezik,
¢és a lakossagot megfertdzik.

Navoy Laszl6 foldedki feliigyelObiztos kérte a varmegyét, hogy a régi helyeknek meg-
felelGen allitsak ki legkozelebb az 6roket. Miutan igy tett a megye, a lakossag lecsende-
sedett.”

A tudomanyos orvoslassal szemben azonban nagy bizalommal voltak a hazi orvossa-
gok, fiivek és népi gyogyeljarasok irant. Ilyen volt példaul a tedk fogyasztasa, a flistolés,
parolas, kenés, izzasztas és dorzsolés. A doktorok helyett inkabb a kuruzslokhoz, baba- és
kendasszonyokhoz, laikusokhoz fordultak segitségért, mégha a Helytartotanacs el is itél-
te Oket, €s folyamatosan tiltotta mikodésiiket. Gortvay szerint: ,, 4 falu igazi orvosai: a
babaasszony, a kovdcs, a kenbasszony, akik nemcsak az egyszerii bajokat, hanem késébb
diftériat, kolerat is gyogyitottak a maguk modja szerint. ™

Hittek a babonakban, természetfeletti 1ényekben, rossz szellemekben, boszorkanyok-
ban. Hozzajuk kapcsoltak a betegségek megjelenését. A fliveknek pedig magikus erdt
tulajdonitottak.

Emellett a homeopatia is elterjedt volt, mégha a Helytartotanacs az ilyen eljarasokat
nem engedélyezte. Ugy tartottak, hogy egyes orvossagok képesek el6idézni egyes beteg-
ségek tiineteit. (példaul az arzén a kolerahoz hasonld tiineteket)*

A lakossag altalaban nem foglalkozott a betegségekkel, csak ritkan akart gyogyszert
bevenni, kérhazba pedig nem is voltak hajlandok menni, pedig minden helységben el6ir-
tak a korhaz felallitasat. ,, ... a falusi ember nagyobb csapdsnak tekintette korhazba juta-
sat, mint magat a betegséget. Ha egy falusi ember pl. azt mondta valakinek, hogy »te mar
korhazban is fekiidtél«, — ez a legsulyosabb becsiiletsértés volt. "

Az orvoslasmoéddal kapcsolatban szamos tanacs sziiletett.
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A koleranak kiilonbozd gyogyitasmodjait nyomtatta ki a Helytartotanacs. Ilyen volt
példaul a galiciai orvosok beszamoloja €s ismertetése (Leo varsoi katonai orvos gyodgy-
moddja). Emellett a babonak és kuruzslasok is nagy népszeriiségnek orvendeztek, na-
gyobbnak, mint az orvosi tanacsok. Ilyennek tartottdk Morvai Janos, tiszababolnai pap
tapasztalatait is, mely egy német orvos Oroszorszagban hasznalt eljarasa volt. Szerinte
A’ Cholera betegség kezdetben tsekély szerekkel orvosi segedelem nélkiil is tsak nem
mindenkor gyogyithato, ha jelenségei az elsd orakban figyelem nélkiil nem hagyattnak. >

A ’Rendkiviil valo Toldalék a Hazai Kiilfoldi Tudositasokhoz az Egésség allapotjaban’
cimmel kiadott modszert a Helytartotanacs is nagyon hatékonynak tartotta, igy az orszag
teriiletén 300 példanyt kiildott szét a nyomtatott tanitasbol. Eszerint a beteget melegiteni
kell, agyba fektetni, betakarni, melegitd kdtéssel bekdtni és meleg italt adni neki. A kotés
kétféle lehet: az els6 szerint 6sszevagdalt fodormentat, Istenfat, borsikat, zsalyat, malyvat
kell leforrazni, a masik szerint két ruha k6z¢ tenni az 6sszevagott fiiveket és egyik oldalat
lednteni forrd borral, és a beteg gyomrara kdtni melegen. Italként forrdzott fodormentat,
bodzaviragot, kamillaviragot vagy csomborfiivet javasol. Ha ezek nem hozzék izzadasba
a testet, akkor gdz06lést és fiirdetést ajanl.

Voltak, akik legsikeresebbnek az érvagast tartottak, masok bizmutot hasznaltak ellene
(Magisterium Bizmuti). Elterjedt volt a fokhagymas-ecetes péppel vald dorzsolés, a kam-
foros palinka ivasa, az 6pium €s a kamfor-viz keverék is.

A fiistolés nagyon elterjedt volt ebben az idében. Fiistolték példaul a szobakat, ruha-
kat, leveleket is. Ezeket gyakran fenyo- vagy tolgyfagallybol, borokabol, fiirészporbdl,
szurokbdl, 16porbdl, kénbdl, dohanybol, vagy csontokbol, marhakdrmokbél, szarvakbol,
bérhulladékokbdl készitették el. Ez az eljaras a fertStlenitést helyettesitette.*

(Betegek apolasa) A betegeket leginkabb otthon apoltdk a hozzatartozoik, csak nagyon
ritkan gyogyitottak az e célra felallitott, ideiglenes jarvanykorhazakban. Makoén példaul
egy szaz agyas korhdzat hoztak létre a régi vasartéren, a ,,cédula-haz” atalakitasaval.
Ennek a vezetdje a kiszombori sebészmester, Urbanits Mihaly lett, aki ekkor koltozott
Makora.”” Emellett a zsidd kozosség egy sajat korhazat hozott 1étre, melynek fenntartasa
a hitkozség feladata volt.

Nagylakon, Battonyan és Tornyan is alakitottak hasonlo egészségiigyi intézményt.

A kérhazak nagy 0sszegeket emésztettek fel a varmegye pénztarabol, €s alig volt olyan
lakos, aki befekiidt volna a gyogyulas érdekében, mivel a lakossag idegenkedett az ilyen
intézményektdl. Kihasznaltsaguk nem volt megfeleld, ,,feleslegesek” voltak és csak a
koltségeket novelték. Emiatt €s a jarvany fokozatos alabbhagyasa miatt szeptember 21-
én’® bezartak ezeket az intézményeket, és az itteni felszerelések nagy részét elarverezték,
hogy ezzel is csokkentsék a kiadasokat. A korhazak fenntartasa 2127 ft volt, mig a zsido
kozosség 253 ft-ot koltott az intézményre.”

A bezaras utan ha mégis olyan beteg akadt, akinek nem volt haza vagy lakasa, bevitték
Oket a régi jarvanykorhazba, €s ilyenkor egy gondvisel6t fogadtak fel mellé a sziikséges
ideig.

A korhazak allitasanak tigyét Hoffmann Karoly nagyon tamogatta juliusban. Latin
nyelvil feljegyzést is készitett a varmegye szamara a sziikséges szerekrdl és sziikségle-
tekrél. A megyei féorvos leirasa szerint a sziikségleteknek a fele is elégséges egyelore,
melyek a kovetkezok voltak: az olvasdban szaz kozonséges agy, szadz szalmazsak, szaz
vaszon, szaz parna ¢és ugyanennyi takard kell szerinte. A halo- vagy lakoszobaban egy
deszka, amin az ételt hordjak; harom kosar, amiben az orvossagot szallitjak; huszonot
kisebb asztal, hatvan szék, huszonot kopkodo fa sziikséges.
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Hoffmann szerint agyagbol, cserépbdl, iivegbdl sziikség van még szazhlsz ivoserlegre
vagy poharra, tizenhat nagy-, husz kisebb ¢és negyven kicsi fazékra, valamint hiisz nagy
mérlegserpenydre. Az 6 elképzelése szerint be kell szerezni hdrom ércmedencét és hat
cserépkorsot a fiirdéshez, 12-12 oregebb és fiatalabb sajkat, harminc sepriit. Tovabba
sziikséges még husz font klormész (1 font = 327,45 g), egy vizeskorso friss savanyt bor
(1 vizeskorso = 13,10 liter), egy vizeskors6 obor, két font rizs, kb. 40 liter korpa, harom
font konyhaso6, darabolt fa, liszt, hal, és kb. 80 liter friss mész.®

Ezeknek a szereknek a megszerzése tetemes koltségeket kivant. A feladattal Vargha Pal
katonai biztost és Kompar Péter varnagyurakat biztak meg.*'

Amint a jarvany megszint, a kozterheken csinaltatott korhazbeli targyakat, amiknek
mar nem vették volna a hasznat, arverés Utjan cladtak, és a megye pénztaraba tették a
bevételt.

A kolera szamadatai Csanad varmegyében

Csanad varmegyéro6l szolo jelentések aug. 19-t6l dec. 27-ig:
(Helytartétanacsi jelentések alapjan)

aug. 19. - - - - -
aug. 26. - - - - -
szept. 09. = = = = =
szept. 13. - - - - -
szept. 16. - - - - -
szept. 20. 11 2332 375 1881 76
szept. 27. 16 3136 652 2343 141
okt. 05. 18 3173 665 2376 132
okt. 11. 19 3237 821 2384 32
okt. 18. 19 3237 821 2384 32
okt. 25. 19 3237 821 2384 32
okt. 31. 19 3237 821 2384 32
nov. 07. 19 3237 847 2384 6
nov. 15. 19 3237 847 2384 6
nov. 22. 19 3237 847 2384 6
nov. 29. 19 3237 847 2384 6
dec. 13. 19 3237 847 2384 6
dec. 20. 19 3237 847 2384 6
6

dec. 27. 19 3237 847 2384
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A Helytartosagi jelentések csak szeptember 20-4tol kozoltek adatokat a Csanad varme-
gyei jarvannyal kapcsolatban. Tudjuk, hogy ennél korabban is torténtek megbetegedések
¢és halalozasok, és maga a hatdsag is a betegség kitdréseként augusztus 10-ét jeldlte meg.
Azonban azt, hogy a Helytartotanacs miért csak e héttél kezdve jegyezte be e varmegye
koleraval kapcsolatos adatait, azt nem tudjuk pontosan. Egyik lehetséges ok, hogy késve
érkeztek be az adatok a felsdbb hatésaghoz. (Ez 1831-ben tobb alkalommal is el6fordult.)
Ez a pontatlansag megkérddjelezheti a tobbi adat valosagtartalmat is. A jelentés szerinti
szamnal tobbre kell tenniink az elhaltak szamat, mivel sok esetben nem jelentették be a
halottakat, az orvosi jelentések is elmaradtak stb. Balint Nagy Istvan szerint ennél a szam-
nal még 20%-kal tobb lakost ragadt el a nyavalya.

A tablazatbol jol latszodik a betegség gyors terjedése. A kiemelt sor alapjan megalla-
pithatjuk, hogy oktober 11-e utan szamottevd valtozas nem tortént a jarvanyos helységek,
betegek valamint halottak szamat illetden. A felgyogyultak és betegen maradtak adataiban
figyelheté meg egy kis valtozas, de ez olyan kismértékii Csanad varmegye esetében, hogy
nem sokban befolyasolja a kovetkeztetéseket.

(Fejlddés) A kolera akkora pusztitast okozott, hogy tobb évbe telt, mire Magyarorszag
népesedése elérte az 1830—1831. évi népességszamot.

A nagy karok ellenére a jarvany eldsegitette, hogy a hatosagok egyre jobban az egész-
ségiigy felé forduljanak. Igaz, ez inkabb a szdzad végén figyelheté meg nagyobb mérték-
ben, mikor mar ismerik a betegség korokozojat, a Cholera vibriot (1884). De mégis ekkor
indult el egy fejlédési, valtozasi hullam az egészségiigy szabalyozasaban.

A XIX. szazad elejét]l mar egyre tobben valasztottak az orvosi palyat, igy ezutan mar
nem kellett attol félni, hogy hasonl6 orvoshiany lépne fel, mint 1831-ben. ,,A harmincas
években a pesti egyetemen mar 900 orvos-és sebészhallgatod tanult. Az orvosok szama
640-re, a sebészeké 1276-ra emelkedett.”

Emellett a korhazak szama is emelkedni kezdett: 1848-ban példaul mar 92 volt.*

A magyar orvostudomany és gyakorlati orvosképzés fejlodése, az oktatas korszertiso-
dése, magyar nyelvi tanitas 1844 utan, az elsé magyar orvosi szakfolyoirat, az Orvosi Tar
megjelenése, a magyar orvosi irodalom megindulasa, az orvosi miivelédés kialakulasa
mind-mind az elérelépést mutatta.

1837-ben megalakitottak a Pest-Budai Orvosegyesiiletet, ezzel megindultak a tudo-
manyos férumok, egyre nagyobb mértékben foglalkoztak a kdzegészségiigy kérdéseivel,
majd egyre tobb orvosi egyesiilet sziiletett, 1841-t6] megszervezték a Magyar Orvosok
és Természetvizsgalok vandorgyllését, és Természettudomanyi Tarsulat megalakitasa,
sok 1) tudomanyos magyar sz6 megsziiletése, ,,nyelvijitas”, orvosi miinyelv, letették a
magyar orvostudomany uj alapjait.
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