VARNAGY PETER

A cserkészet szerepe a testi nevelésben
Magyarorszagon a XX. szazad elején

. Almukban most a jaték izgalma fizi Sket,
A szallo fiirge labda s a konnyii métabot,
De tan csiraznak madr a szem-nem-latta mélyen

Nehéz, komoly csirdk, végzethozé magok.”*

A Magyar Cserkészszovetség alapitasatol kezdve (1912) nagy hangsulyt fektetett az ifjusag
nevelésében a testi-lelki személyiségfejlesztés harmonikus egyensulyara, akarcsak napja-
inkban, a XXI. szazad elején.

A kovetkezOkben szeretném felhivni a figyelmet néhany olyan eseménysorozatra, ame-
lyek ravilagitanak azokra a csomopontokra, ahol evidensen tiikrozédik, konkrét tényekkel
igazolodik, hogy a szazad elején (1912-1932) a cserkészet és a sport milyen egymast ta-
mogato6 kolcsondsen segitd kapcsolatban voltak Magyarorszagon.

Ismeretes, hogy a Stockholmi Olimpiai Jatékok (1912-ben) reflektorfénybe allitottak a
Lord Baden-Powell altal 1étrehozott szazad eleji Cserkész Mozgalom (Scouting for Boys)
jelentdségét a sportteljesitmények fokozasara a fiatalok vilagaban. E jelenség felismerésé-
nek annak idején a viladg sportsajtdja is erdteljesen hangot adott a kiilonb6z6 érdekelt or-
szagokban, igy hazankban is (1asd Magyar Cserkész, Zaszlonk stb. ifjisagi lapokban). Nem
véletlen, hogy a huszas években nalunk kiadott ,,Sport Enciklopédia” kiilon fejezetben fog-
lakozik a még ,,gyerekkorat” €16 cserkészettel, sportszemmel.

Hadd idézziik fel a vilag- és magyar cserkészetnek néhany jellemzdjét, kapcsolatat a
sporttal, illetve kiilonbozoségét: ,,A cserkészet 1ényege egy uj fiutipus kialakitasa (akkor
még éppen sziiletdben volt a leanycserkészet — megjegyzés télem), amely az egészsége-
sebb, erdsebb, életrevaldobb, gazdagabb és nemesebb a jelen egyoldalt vérszegény és fél-
szeg tipusainal. A cserkészet célja a fikat komoly jellemnevelés, egészséges testedzés és
gyakorlati ligyességfejlesztés altal a cserkésztorvény és fogadalom alapjan jo honpolga-
rokka nevelni. Minden egyéb pedagdgiatol kiilonbozOen ezt a nevelést a cserkészetben vol-
taképpen maga a fia végzi. A cserkészet merében gyakorlati, valami és az atélés erejével
neveli az embert egész emberré... A csalad és a cserkészet egyiitt neveli a férfit: a csalad
adja a fészek melegét, a cserkészet pedig a férfias erényt. Hogy a csaladban el ne puhuljon
a fif, jo, ha az élet kemény kiizdelmeit megszokja a cserkészet keretei kozott. A cserkész-
tabor legnagyobb értéke: férfiképzo ereje.

A cserkészet tehat nem az iskola kiegészitdje, nem a sport, a turisztika megnemesitése,
nem testnevelés, nem tligyességek fejlesztése, nem jellemnevelés, vagyis nem részleges
munka, hanem életrendezés (kiemelés télem). S minthogy az egész fiut veszi kézbe minden

1 sik, 95. 0.)

TANULMANY 72



A cserkészet szerepe a testi nevelésben Magyarorszagon a XX. szazad elején

lelki és testi erényével egyiitt, ezért a cserkészet vilaga olyan gazdag, mint maga az eleven
élet.”?

Erdemes megjegyezniink, hogy a mult szazad huszas éveiben az Amerikai Egyesiilt
Allamokban 40 olyan egyetemi tanszék miikodik, ahol speciélisan is foglalkoznak a cser-
készet pedagdgidjaval. Hazankban ugyancsak ebben az idében neves professzorok — koztiik
Karacsony Sandor, Sik Sandor, Teleki Pal egyetemi eldadasaikban foglakoznak a cserké-
szet pedagogiai kérdéseivel. Szerintiik a cserkészet nem csupan forma, hanem egész életre
sz010 testi-lelki program. Hazankban is — akarcsak a vilag sok orszagaban is azonos etikai
alapra, a nemzettudat erdsitésére, a vilaghumanizmus eszmekorére — a cserkésztdrvények
megélésére alapitottak a mindennapi gyakorlatot, igy a testedzéssel valo kapcsolatrendszert
IS.

Londonban 1920-ban megalakul a ,,Nemzetko6zi Cserkésziroda”, majd vele parhuzamo-
san a nemzetkozi cserkész-konferenciak mas-mas allamokban. A dan konferencian (1924)
mar 34 nemzet kiildottei tanacskoztak. Svajcban (Kandersteg, 1926) mar negyven nemzet
kiildottei vettek részt, koztiik a magyarok is. Sportvonatkozasokrol 1évén szd, kiilon ki kell
emelniink, hogy a daniai cserkész vilagbajnoki versenyeken (Koppenhaga, 1924) az 6ssze-
tett eredmények igy alakultak: 1. Amerikai Egyesiilt Allamok (181 pont), 2. Anglia (172
pont), Magyarorszag (166 pont). A Magyar Cserkész 8-9. szama teljes egészében, tobb
mint hisz oldalon keresztiil® foglalkozik a vilagtalalkozé eseményivel, szellemiségével,
elért sikereivel. Egy Gsszesit6 tablazatra hivjuk fel a figyelmet, amely szamadatokkal vizs-
galja a cserkészetben folyo testi nevelés sportsikereit, mutatja be a cserkész-vilagbajnoksag
eredményeit:*
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1. Amerika 17 17 17 13 18 11 20* 18 20 16 14 181 | 1
2. Ausztria 13 13 18 12 11 9 9 13 14 18 12 142 | 6
3. Chile 15 13 10 7 10 10 4 10 0 0 12 91 | 11
4. Dania 13 19 17 14 10 - 17 - - 16 10 - -
5. England (Anglia) 18 19 | 15 | 17 18 13 12 10 18 | 16 | 16 | 172 | 2
6. Finnorszag - - - - - - 18* - - 13 - - -
7. Franciaorszag 15 15 9 13 12 13 13 10 14 12 10 136 | 8
8. Hollandia 16 16 5 15 12 10 13 15 12 11 10 135 | 9
9. Hungéria 16 (6) |17 (2) |13 (5)| 14 (4) [18 (1) |14 (1) | 13*(2) |11 (8) |14 (5) [17 ()| 19 (1) || 166 | 3
10. Ttalia 8 11 15 11 0 10 9 13 13 10 11 111 | 10
11. Luxemburg 10 10 5 0 11 7 10 0 0 12 10 75 | 12
12. Norvégia 19 16 9 7 17 12 15 17 14 14 18 158 | 4
13. Poland 17 | 17 | 13| 15 | 12 | 10 | 15 | 13 | 15 | 10 | 18 [155 |5
(Lengyelo.)
14. Svajc 18 9 14 6 18 9 11 14 15 10 15 139 | 7

2 Kunszt, 1928. 312. o.
3 Magyar Cserkész, 1924. 8-9. sz. 113-136. o.
4U. 0. 130. 0.
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1927-ben volt a Nemzetkozi Vizi Jamboree Helsingdrben. Ezt Daniaban vizi cserké-
szetiik alapitasanak tizenotodik évforduldja alkalmabol rendezték. E versenyeken a magyar
cserkészek végeztek a legmagasabb pontszammal. Figyelemremélto volt kiilondsen e tény,
mert cserkészeink teljesitménye feliilmulta a ,,tengerjard” (angol, dan, német, stb.) nemze-
tek fiainak eredményeit. Két eziist- és két kristalyserleget hoztak haza a jubileumi verseny-
sorozatrol.

Talan éppen az eldbbiekben emlitett eseménysorozatok hivtak fel a figyelmet arra,
hogy Magyarorszagon is erdteljesen kell foglalkozni az ifjusag testi nevelésével parhuza-
mosan a lélek-szellem vonulataval. Ennek fokozasara adottak voltak mar a tizes évek gyo-
kerei akkor, amidén Sik Sandor cserkész-pap vezetésével (neves koltd, katolikus szerzetes,
egyetemi tandr) nagyszabasu vizitarat szerveztek a magyar cserkészek a Vag folyon. A
kéthetes, tutajokon levezetett tiran 105 magyar cserkész vett részt hazank 12 telepiilésérdl.
Kalandos, kemény vallalkozas volt az esemény. Ugy tiinik, ¢ megmozdulas nyoman jott
létre 1920-ban a Magyar Vizicserkészet Zsembery Gyula iranyitasaval. Ebben az évben
cserkészeink a Dunan kiviil végigevezték a Siot, Kapost, Zalat, Rabat, Lajtat, vitorlaztak a
Balatonon, 0sszesen mintegy ezer kilométert megtéve.

Sik Sandor vezetésével (1922) magyar cserkészkiildottség vett részt a Cserkészvezetdk
Nemzetkozi konferencidjan Parizsban. Szamunkra ez azért volt kiilonlegesen jelentds, mert
eldszor szamoltunk be hazank cserkész sport eseményeirél. Biiszkén jelenthettiik ki, hogy
fiataljaink személyiségfejlesztésében a 1élek-test egyensulyt a sport miivelésével tehetjiik
igazan harmonikussa.

Sik Sandor neve kdzismerten fogalomma valt a magyar cserkészet torténetében. Most,
e rovid fejtegetés utan egy masik versének részletével fejezem be mondanivalomat:

, Fejes vagy rigas jobb-e startolashoz?
De most lessiik, lélegzetvisszafojtva,
Hogy karol mar tizedszer oda-vissza
Hosszan elnyulo csillano testével

A vilagbajnok Halmay!”®

Halmay Zoltan neve e versszak végén nem véletlen: a cserkészvezet6 kolto ,,meghaj-
rdzza” a multszazad elejének uszobajnokat.

A kitlind magyar sportolot, aki a III. Nyari Olimpiai Jatékokrol (Saint Louis, 1904.) két
aranyérmet hozott haza, megdontve az Egyesiilt Allamok uszoinak eredményeit, akik csak
a masodik helyre keriiltek. Halmay Zoltan idéeredményei az aranyért: 50 yardos gyors-
uszasban 28,0 p, a 100 yardos tavon 1:02,8 p. Persze Halmay abban az idészakban még
nem lehetett cserkész, hisz ahogy a Nemzet Szinésze Sinkovits Imre egy, a rendszervalto-
z4s évében vele készitett riportban® mondja: ,,Lord Baden-Powwel — akit a cserkészek ro-
viden csak Bi-Pi-nek szolitottak — 1908-ban Londonban alapitotta a cserkészmozgalmat.
Ez a mozgalom a gyermekek dnmegvalositasi igényességére, a természetszeretet és a baj-
tarsiassag utani vagyra épitett. Magyarorszagon 1912-ben alakult meg a Magyar Cserkész-
szovetség. Eleinte nem ment kdnnyen, de diofat sem azért liltet az ember — mondja a 10 éven

5 Sik, 132. 0.)
6 Szabad Fold, 1989. jhlius 25-i széma
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at cserkészked6 kivaldo miivésziink (1938-1948) — hogy maga szedje le a gylimolcsét.” Re-
méljiik és bizzunk benne, hogy a ma cserkészete is novel-nevel az elvetett magbdl sarjado,
eredményeket feliilmilé magyar sportoldkat.
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