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Forgacs Judit

KAPCSOLATTARTAS JARVANY IDEJEN

Contact and communication during epidemic

A lassan egy évre visszanyulo és az egész
orszagot mélyen érint6, korabban nem
tapasztalt jarvanytigyi veszélyhelyzet-
ben a biintetés-végrehajtasi szervezetnek
is megfelel valaszokat kell adni a folya-
matos kihivast jelentd atipusos szakmai
helyzetekre. E tanulményban ezeket a
szakmai és jogi megoldasokat mutatom be
kiilonos figyelmet szentelve altalanosan a
kapcsolattartdsra, a latogaté fogaddsanak
eredeti szerepére és az azt ideiglenesen ki-
valto Skype-alapa kapcsolattartds tavlati
lehetdségeire.

Kulcsszavak: biintetés-végrehajtas, kap-
csolattartds, latogat6 fogadasa, Skype-
alapu kapcsolattartas, jarvany

In an unprecedented epidemic emergency
situation lasting for almost a year now and
impacting profoundly the whole country,
the Prison Service must also give appro-
priate responses to the constantly chal-
lenging atypical professional situations.
In this study, I present these professional
and legal solutions with particular atten-
tion to the contact between prisoners and
their contact persons in general, the origi-
nal role of receiving visitors, and the long-
term possibilities of Skype based contact
that has temporarily replaced the recep-
tion of visitors.

Keywords: penitentiary, forms of commu-
nication between the prisoners and their
family members and other contact persons,
receiving visitors, Skype based communi-
cation between prisoners and their contact
persons, pandemic
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A felelGsség és a reintegracid kapcsolata

itathatatlan tény, hogy a SARS-CoV-2 néven azonositott virus szempontjabol

kiilonosen érzékenynek tekinthetd zart intézetek kotelesek megévni a fogva-

tartottak egészségét, amely alaptétel a biintetés-végrehajtasi jogviszonybol
vezethetd le. Az ennek valé megfelelés érdekében a magyar biintetés-végrehajtasi
intézetekben - tobb intézkedés mellett — az orszagos vezetés felfiiggesztette a fogvatar-
tottak szdmdra az intézet ideiglenes elhagyasanak és a latogato fogadasanak lehetéségét.
Mindez kiilonosen nagy szakmai érzékenységet kovetelt, hiszen a fogvatartottak jogainak
érvényesiilése és a kozérdek védelme kozott kellett megtalalni azokat az aranyokat,
amelyek biztositottak a valoban sziikséges, de ugyanakkor elegendd mélységt beavat-
kozast a fogvatartottak életviszonyaiba, azon beliil is a kapcsolattartasra vonatkozo
szabdlyokba. Mindezen tul egy masik nagyon fontos tényez6je a pandémia id8szaka-
nak, hogy ebben a megvaltozott valésagban nagy szerepe van az 6nkéntességnek és
belatasnak, mig joval kisebb a biintetésnek és elmarasztalasnak. Kiemelt jelentésége
van az egyén dontési szabadsdganak, mivel bizonyos helyzetekben mindenki annyi
felel6sséget vesz magdra, amennyit onként vallal. Az egyének feleldsségének azonban
kétségkiviil van egy kozos, virtualis halmaza, amelyre most jéval nagyobb sziikség
van, mint azel6tt, ez pedig a kollektiv felel3sség, aminek jelentdsége napjainkban
mutatkozik meg leginkdbb

A Bv. torvény' egyik nagyon fontos és uj biintetdfilozofiai elemének tekintjiik, hogy
az elitéltek a szamukra kotelezd és a felkinalt reintegracids programokban val6 aktiv
kozremiikodésen keresztiil bizonyithatjak a reintegracios hajlanddsagukat, igy sze-
mélyes sorsuk aktiv alakitéjava valhatnak. Ez a tétel adhatja az el6feltételét annak,
hogy a biintetés-végrehajtasi kortilmények kozott is felel6sséget érezzenek sajat életitk
irdnyitdsaban és ismerjék fel annak jelentségét, hogy mindez az egész fogva tartdsukra
kihat. Ennek szakmai és elméleti esszencidja kétségkiviil a kovetkezd: ,,A feleldsség, az
egyéni aktivitds és az egyiittmiikodés olyan egymdst feltételezd és egy irdnyba mutaté

hatdsmechanizmust eredményez, amely a reintegrdciot hatékonyan tdmogatja”*

A biintetés-végrehajtasi szakemberek szamara bdséges és jol strukturalt eszkozrendszer
all rendelkezésre, amelyet az intézeti beilleszkedés és a késGbbi reintegracié szolga-
latdba allithatnak.

A bortonben zajlé szakmai tevékenység értelmezésekor megallapithatd, hogy reintegracios
programként azonositjuk az el6re eltervezett és tudatosan irdnyitott események osszefiiggé

1 2013. évi CCXL. térvény a biintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések és a szabalysér-
tési elzards végrehajtasardl
2 Pallo]. (2016) p. 33.
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sorozatat, amelyek el6készitik, illetve lehet6vé teszik az elitélt intézeti rendbe,? majd
a tarsadalomba valo beilleszkedését. A befogadasi eljaras soran a biintetés-végrehajtas
személyi allomanyi tagjainak egy erre specialisan felkészitett csoportja a fogvatartdasi
kockazati elemekbdl kiindulva térképezi fel a fogvatartott személyiségjegyeit, mo-
tivacioit. Els6sorban a hidnyzo és meglévé alapkészségeket veszik figyelembe az
egyéniesitett fogvatartasi programterv kialakitasakor, melynek szerves részét képezik
a reintegracios programok. E jogszabalyi szinten rogzitett programok koézé sorolandé
a foglalkoztatds (munkaltatas, oktatds, képzés, sport, szabadidés programok), a csaladi
és tarsadalmi kapcsolatok tdmogatasa, a vallasgyakorlas és a lelki gondozas, valamint
az 6ndlloan vallalt tevékenységek. A biintetés-végrehajtasi intézetek 6nalléan vagy mas
szervezetekkel egyiittmikddve irdnyithatjak a programokat, mindemellett timogatjak
az onszervez6dé fogvatartotti kezdeményezéseket is.

A reintegraci6 szempontjabol kiemelt jelentdségtlinek tekinthetd a kapcsolattartas, mely
megkeriilhetetlen tényezGje a visszailleszkedés elésegitésének. Utobbi az értelmezésemben
nem mas, mint az, hogy az elitélt a szabadulasakor legyen olyan élethelyzetben, amely
alkalmassa teszi, hogy a tarsadalom torvénytisztel§ tagjava valjon. A kapcsolattartok
a fogvatartds kiilonféle szinterein jatszhatnak szerepet. Az intézet altal engedélyezett
személyek lehetnek csaladtagok, baratok, de lehetdség van a volt munkaadoékkal tor-
ténd kapcsolattartasra is. ElsGsorban a visszailleszkedésben tamogato szerepet jatszo
szervezetek (karitativ szervezetek, egyhazak) keriilhetnek fel az un. kapcsolattarto6i
listara. A kapcsolattartas gyakorisagat vizsgalva, e személyi korbol kiemelkedik a kozeli
hozzatartozok és baratok jelenléte a fogvatartottak életében.

A visszailleszkedés szempontjabdl vizsgalt tarsas kapcsolatok House meghatdrozdsa-
ban* tdrsas tdmogatasként értelmezhetdek, melynek elemei: az érzelmi gondoskodas,
az anyagi segitség, az informacio atadds és a megbecsiilés.”> A magyar biintetés-
végrehajtas 4ltal a fogvatartottak részére felkinalt kapcsolattartasi lehetéségek kore
a tarsas timogatas minden elemét magaban foglalja. A kapcsolattartas lehetségeinek
tekintetében megkiilonboztetiink intézetelhagyassal nem jaré médozatokat (levelezés,
telefonalas, csomag kiildése és fogadasa, latogato fogadasa, Skype-telefonalds) és az
intézet elhagyasaval jaré kapcsolattartasi formakat (latogaté intézeten kiviili fogadasa,
kimaradas és eltavozds).

3 Magaban foglalja az elitélt befogadasat, megel6z6 életkoriilményeibdl, életvitelébdl eredd hatranya-
inak cs6kkentését, személyisége és szocialis készségei fejlesztését.

4 Atdrsastdmogatds olyan meghatdrozasat alkotta meg, melyet eredetileg a tarsas tdmogatds és a men-
talis osszefiiggés vizsgélatainal hasznalt.

5 House,]J.S. (1981)
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Kutatasok a reintegracio
és a kapcsolattartas vonatkozasaban

A szabadulas utani megfelel6 mindségi csaladi kapcsolatok csokkentik a blinismétlés
valdszintliségét, melynek komplex hatdsaként a visszaesési mutatok javulnak, amely
végs6 soron az Ossztarsadalmi érdekre, a blinmegel6zésre gyakorol jotékony hatast.
Mindez azért fontos, mert a biintetés-végrehajtdsi szervezet a fentiek érdekében
végzett tevékenységével kozvetleniil is képes tdmogatni ezt az elvarast. Beszélhetiink
a tarsas tdmogatds jotékony hatdsai mellett egy un. kontroll funkciérdl is, mely arra
sarkallja az elitéltet, hogy tartsa be a borton szabalyait, j6 magaviseletével térekedjen
a mihamarabbi szabadulas lehetdségének irdnydba.® A hatékony kapcsolattartasnak
a szabaduldst kovetSen sem valtozik a timogato és ellendrzé szerepe.

A kapcsolattartds hatdsinak elemzésekor a devians kapcsolatokat sem hagyhatjuk
figyelmen kiviil. A blinelkévetés kockdzati tényezdi soraban el6keld helyet foglal el
a csaladon beliili kockazati tényezék csoportja, melyet tovabb erdsit a csalad hatranyos
tarsadalmi-gazdasagi helyzete. Elképzelhet6, hogy az elitélt belsé indittatasbol megpro-
bal szakitani ,,régi életével”, azonban a zart és korlatozott intézeti viszonyok kozott 6t
ért tarsas tamogatas nyujtotta pozitiv élmények hatasa (szeretet, tor6dés) felerésodhet,
igy joval nagyobb nehézséget okoz a blin6z8i kapcsolatok szandékolt megszakitasa.
Amennyiben a devians kapcsolatok a szabadulast kovet6en is fennmaradnak, agy ez
hatvédnyozottan jarul hozza a visszaesés kockazatahoz.

A borton - lényegébdl adddodan - az elitélt bliinelkovetSt a szabadsagvesztés idGtartamara
elszigeteli a tarsadalomtol és a szabad élettSl. A teljes elzartsag a biztonségos 6rzés felté-
teleként magaban hordozza a mesterséges életviszonyok kialakitasanak sziikségességét.
A bortonnel foglalkozo tarsadalomtudomanyi kutatasok elsé nagy hullama azt vizsgalta,
hogy hogyan alkalmazkodik az egyén a bortonhoz, a kiilvilagtol elzart rendszer, a hosz-
szantarto fogvatartas milyen hatast gyakorol a fogvatartottak személyiségére.

A bebortonzés frusztracids hatdsaibol levezethetd, sajatos értékrend kialakulasat
magaban foglalé modell a késébbiekben ,,deprivacids modell”-ként valt ismertté.
A prizonizacié magyarazatdul szolgalé masik modellt, melyet a kiilvilagbol behozott
»blinozoi értékrendszer” bortonbeli kiemelt szerepe alapozott meg, az ,,import modell”
elnevezéssel lattak el a kutatok. Az emlitett két modell elméleti alapvetéseit tiltette at
empirikus kutatdsiba Papp,” aki az elitéltek értékrendszerét vizsgélta a Vaci Fegyhaz

6 Bird E. (2015) p.104.

7 A kérdezés idépontja 2010. mércius 1-je volt. A vizsgélat alapsokasdgit az intézetben €16, felndtt
kord, férfi, jogerésen elitéltek kore jelentette, melynek létszama 618 £6 volt. A kérdéivre végiil 368
elitélt valaszolt az 6t héten at tart6 kérdezési idészakban, ami a teljes elitélti kor 59,5 szazalékanak
felelt meg.
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és Bortonben. Kutatasdban kitért a prizonizacié és a kapcsolattartas kozotti osszefiig-
gésekre. El6zetes varakozasanak megfeleléen azt tapasztalta, hogy a szabadulds utani
életesélyek romldsaval egyiitt jar a blin6z6i nézetek elfogadasa. Igaznak bizonyult az
a feltevése is, mely szerint minél hosszabb id6t tolt valaki elzartan, krimindlis 6n-
tudata annal erésebb.® A kapcsolattartas gyakorisdgat méré mutaték azonban nem
vart osszefiiggéseket tartak fel a kriminalitdshoz fliz6d6 elképzelések viszonyaban.
A csomagkiildés és fogadas — mint kapcsolattartasi forma — elemzése utin még a hi-
potézisnek megfelelé eredmény sziiletett: a csomagok csokkend szama Gsszefiiggést
mutatott a rabtdrsadalom értékrendjének elfogadasaval, de a levelezés vizsgalatakor
ellenkez6 jelii osszefiiggést mutatott ki a kutatd. ,A kapcsolattartds gyakorisdgdt mérd
mutatok koziil a levelezés gyakorisdga mutat szignifikdns — dm a hipotézissel ellentétes
irdnyu - dsszefiiggést a biindzdi identitdssal. Vagyis az eredmények alapjin azok, akik
tobb levelet kapnak dtlagosan egy hénapban, inkdbb tekintenek magukra biinszéként™

Papp az eredményeket az import modell logikajaval magyarazta. Arra a kovetkezte-
tésre jutott, hogy a rendszeres kapcsolattartas ellenére kialakulo igény a fogvatartotti
szubkultaraban betoltott hely kapcsan arra mutathat, hogy a fogvatartott és az 6t
visszafogad6 mikrokornyezet értékrendszere nem térhet el jelent6sen a bértonben
tapasztalttol. Tovabbi kovetkeztetéseket levonva leszogezte: ,,Az eredmények arra
utalnak, hogy minél inkdbb érzi gy egy elitélt, hogy szabadulds utdn szdmithat szii-
kebb kornyezete tdmogatdsdra, anndl inkdbb elfogad bizonyos intézetellenes és biiné-
zést tdmogatd nézeteket.”' Papp értelmezésében azonban az eredmények céfoljdk
azt a nézetet, miszerint a kiilvilagtdl szarmazé tarsas timogatas nem csokkenti azt
a késztetést, hogy a fogvatartott tarsas kapcsolatot alakitson ki rabtarsaival, ezéltal
elutasitsa az elitéltek domindns érték- és normarendszerét. Albert és Bir¢ felhivja
a figyelmet a devians kapcsolatokban rejl6 értékre is: ,, A devidns csalddi kapcsolatok
szerepet jdtszhatnak a bortonbiintetéshez vezetl biincselekmények elkovetésében, ezdltal
kozvetve a bortonélmény létrejottében. Ugyanakkor a devidns csalddi kapcsolatok is
nyijthatnak tdrsas tdmogatdst, és hozzdjarulhatnak az dnbecsiilés noveléséhez is.”"' E
témakorben biztatonak tekinthetd Albert és Bir6 kutatdsi eredménye,'* amely szerint
annak ellenére, hogy a megkérdezettek 34%-4nal a csalddtagoknak" is szerepe volt
a blincselekmény elkovetésében, az elitéltek tudatosan a nem-btin6z6 kapcsolatokat
részesitik elényben. A kutatok esélyt latnak arra, hogy az eredeti csaladtél késébb
eltavolodva és sajat csaladot alapitva megnyilik a lehetdsége a tovabbi biinelkovet6i
magatartas, azaz a visszaesés elkeriilésének.

8  Papp G. (2011) p. 951.

9 Papp G. (2011) p. 951.

10 Papp G. (2011) p. 949.

11 Albert F,, Bird E. (2015) p. 80.

12 Szubjektiv reszocializacids esélyek cimii, OTKA 101325-6s szamu, 2012 és 2015. koz6tt zajlé kutatés.
13 A csalddtagok koziil legtobbszor a testvérek, unokatestvérek, soégorok szerepét emlitették.
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Kapcsolattartas az intézet elhagyasa nélkiil

A bortonbiintetés alatt a tarsas tdmogatas a kapcsolattartas jogilag szabalyozott formain
keresztiil érvényesiil. A leggyakrabban hasznélt kapcsolattartasi lehetdség a levelezés,'*
amely személyes jellege és koltséghatékonysaga miatt még napjainkban is népszert
a fogvatartottak korében. Ez tartalmilag ellenérizhetd, gyakorisaga és terjedelme
azonban nem korldtozhatd. A kapcsolatok fenntartdsa és a térsas tdimogatds céljabol"
kiemelt jelentéséggel bir a litogatéfogadas'®. A latogatok személyét tekintve féleg
a testvérek, a sziilok és a hazastarsak sziileinek latogatasai n6velhetik a visszailleszkedés
esélyét."” A kapcsolattartés e formdja a csaldd és hozzatartozdk szaméra esetenként
komoly koltségekkel jarhat, ezért jelentds hatast gyakorol ra a csalad anyagi hattere.
»A ldtogatdsok gyakorisdgdt és mintdzatait befolydsolja az is, hogy a fogvatartottak
a bortonbe keriilés el6tt milyen mindségii és mennyiségii tarsas kapcsolatokkal birtak,

és ezek milyen mértékben mobilizdlhatok a bortonbiintetés alatt.”'®

Egyes latogatasi szituaciok igen kiilonboz6ek lehetnek. Az altaldnosan és leggyakrabban
alkalmazott lehet8ség az tn. ,,csoportos latogatofogadas”, ahol a résztvevok attetszd
plexivel vannak fizikailag elvalasztva egymdstol."” A ldtogatds biztonsdgilag jobban
behatdrolt formaja racson keresztiil vagy biztonsagi beszéléfiilkébdl, telefonnal torténik.
Ebben az esetben mindennemti érintkezés kizart a fogvatartottal. A harmadik - és
taldn a reintegraciot legjobban tdmogaté — mddozata a latogatasnak az dn. ,,csaladi
latogatofogadds”, ahol a csaladtagok a tobbi latogatotol térben (leginkabb optikailag)
elhatdrolva, ezéltal benséségesebb formaban lehetnek egyiitt.*

A latogatasok nemcsak pozitiv, hanem negativ vagy semleges hatdst is gyakorolhatnak
a fogvatartottak magatartdsara és a reintegracié eredményességére.”! A latogatésok gya-
korisaga, id6beli trendje, a latogatok személye és a latogatason tortént események mind

14 A levél irdsos formdban megjelenitett, egyedi, illetve személyes jellegii kozleményt, adatot, infor-
maciét tartalmazhat, mely postai uton boritékban is kiildhetd. Levélként kezelendé a levelez6lap,
aképes levelez6lap és a nyomtatvany is. A levelet tartalmazo boritékban fénykép is elhelyezhetd.

15 Connor, D. P, Tewksbury, R. (2015)

16 Az elitélt havonta legaldbb 1 alkalommal, minimum 60, maximum 90 percben fogadhat 4 f6t 1atoga-
toként.

17 Duwe, G., Clark, V. (2011), idézi: Bordacs L., Rozsa S. (2017) p. 161.

18 Biré E. (2015) p. 75.

19 A fogvatartottak és latogatdik az asztal két oldalan, a tiltott targyak bejutdsdnak megakadalyozdsat
célz6 térelvalaszto elemeken keresztiil kommunikalhatnak egymassal. A pandémids helyzet miatt
alegtobb intézet mar sikeresen kiépitette az alacsonyabb térelvalaszto elemeken tul a plexi-falakat is,
amelyek mellé athallast segitd késziilékeket telepitettek.

20 A fogvatartottak és latogatoik az asztalt korbe iilve, a tiltott tdrgyak bejutdsinak megakadalyoza-
sat célzo térelvalaszté elemek alkalmazasa nélkiil, kozvetleniil kommunikalhatnak egymassal. Ha
a csaladi latogatofogadas kiilonallo helyiségben biztosithatd, akkor jatszosarkot kell az érkezé gyer-
mekek részére kialakitani.

21 Duwe, G., Clark, V. (2011), idézi: Bordacs L., Rozsa S. (2017) p. 162.
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formélhatjak a magatartasukat. ,, Negativ hatdst gyakorolhat példdul, ha a fogvatartottat
a bortonbiintetés elején ldtogatjdk, késébb viszont a ldtogatdsok elmaradnak. Ha viszont
a fogvatartottat a bortonbiintetés kezdetétol rendszeresen latogatjik, ez csokkenti a sza-
badulds utdni visszaesés esélyét”** Napi szinten hasznélhato kapcsolattartasi lehetdség
a telefondlas,*® amit a fogvatartottak az intézet 4ltal biztositott, egyéni felszerelési
targyként kiadott, nem nyilvdnos mobil tavkozlési szolgaltatas igénybevételével is hasz-
nalhatnak. A jelenlegi gyakorlat 2015-t8l val6 alkalmazasa jelentdsen megvaltoztatta
a biintetés-végrehajtdsi intézetekben a fogvatartottak telefonalasi lehet6ségeit. Mig
ajelzett id6pontig a zarkan kiviil és masok dltal is hasznalt (ezért id6ben is korlatozott)
telefonhasznalatra volt csupan lehetdség, addig napjainkban a fogvatartott maganal
tarthatja a megfelel$ biztonsagi garancidkkal levédett késziilékét és zarkan beliil,
sorban allas nélkill kezdeményezhet hivast a hozzatartozdval. A hivasinditas id6szakat
a napirend hatdrozza meg, ami altal egy joval szélesebb id8sav all a fogvatartott és
kapcsolattartdja rendelkezésére.

A tarsas tAmogatds anyagi segitségnyujtdsanak kiemelt tényezdje a csomagkiildés és
annak fogadasa. A felmeriilt biztonsagi igényekre reagalva, a csomag kiviilrél vald
feladdsara vonatkozé szabély 2018. julius 1-jét8l megvaltozott,* mely szerint a fog-
vatartottak engedélyezett kapcsolattartdi meghatarozott termékkorre (élelmiszer,
tisztalkodasi cikk) vonatkozdan az in. webshopon keresztiil csomagot (a tovabbiak-
ban: webes csomagot) tudnak kiildeni a fogvatartott részére. A csomagrendelésnek,
illetve a csomagnak meg kell felelnie az intézet hazirendjének. A normativ kérnyezet
tovabbra is lehetéséged ad arra, hogy az elitélt sajat koltségén kiildjon csomagot hoz-
zétartozdinak, tehdt a tarsas timogatasok e formaja kétiranyu.

Az elektronikus kapcsolattartas legujabb formaja a Skype-telefonélds, amely a gya-
korlati alkalmazas beinditasakor elsésorban az enyhébb rezsimszabalyok ald tartozo
elitéltek részére volt biztosithat6. Az egészségiigyi valsaghelyzettel 6sszefiiggd korla-
tozdsok hatranyos kovetkezményeinek enyhitése érdekében, 2020 4prilisatdl lehet6vé
valt az elitéltek szdmadra —a rezsimbe tartozasuktdl fiiggetleniil - nagyobb gyakorisag-
ban és id6tartamban hasznalni a kapcsolattartas e korszer(i formajat. A jarvanytgyi
veszélyhelyzet kovetkezményeként altalanossa valo kapcsolattartasi forma a kép és
hang egyiittes jelenlétét lehetdvé téve tamogatja az érzelmi kot6édés fenntartasat az
engedélyezett hozzatartozokkal.”®

22 Cochran, J. C. (2012), (2014), idézi: Bir¢6 E. (2015) p. 75.

23 A telefondlds adhato mértéke rezsimkategdridnként véltozo, heti 10 perct6l, heti 105 percig terjedhet.

24 Forras: www.bvcsomag.hu/auth (Letoltés ideje: 2021. 02. 11.)

25 A Skype hasznalata legfeljebb heti kétszer volt engedélyezhetd, alkalmanként maximum 10 perc id6-
tartamban. Ezen id6tartam alatt legfeljebb 2 kiilon kapcsolattarté irdnyaba torténhetett hivas.

26 Juhasz Zs. (2019) p. 433.
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Kapcsolattartas az intézet elhagyasaval

Az intézetelhagyassal jaro kapcsolattartasi lehetdségek sorat a latogaté intézeten kiviili
fogadasa® nyitja. Erre a progressziv rezsimrendszer®® 4ltal meghatérozott idétartam-
ban és gyakorisagban van lehet6ség, mely alkalmanként 2 6ranal nem lehet rovidebb.
A kapcsolattartds e formdjanak engedélyezése esetén figyelemmel kell lenni az elitélt
el6életére, a visszaesés fokara, a korabbi biincselekményeire, az intézetbe keriilés koriil-
meényeire, a kapcsolattartasanak rendszerességére és mingségére, valamint a fogvatartas
alatt tanusitott magatartdsara. A latogaté intézeten kiviili fogadasanak feltétele, hogy

az engedélyezett kapcsolattart6 személyesen jelenjen meg az eltdvozas napjan.

A kimaradas® lehetésége és annak mértéke az elitéltek szamara a rezsimrendszer altal
meghatarozott gyakorisagban biztosithato, 24 6rat meg nem haladé id6tartamban.
Az egyéni kimaradas elsGsorban a kapcsolatok erdsitése, valamint a munkahelyrél
és a lakhatasrdl valé gondoskodas el6készitése céljabol engedélyezhetd. A csoportos
formaban torténd kimaradast célszerti havi egy alkalommal, illetve az ad6d¢ kulturalis
és egyéb programok fiiggvényében megszervezni, amelynek alkalmazasa tovabbi segit-
séget nyujt az elitélt felkészitéséhez a szabadsagvesztés letoltésének ideje alatt a szabad
életben bekovetkezett valtozasokra (példaul kozlekedés, arak valtozasa).

A kapcsolattartas erdsitése szempontjabdl taglalt intézetelhagyasok sorat az in. eltavo-
745> zérja, amelynek egy évben adhat6 idétartama nem haladhatja meg fegyhazban az
5 napot, bortonben a 10 napot és foghazban a 15 napot. Az eltavozas 6nalldan torténik,
abban az idGszakban, mikor az elitélt fizetett szabadsagat tolti. A hosszabb intézet-
elhagyas szakszer( el6készitésénél nem lehet figyelmen kiviil hagyni a laké-, illetve
a tartozkodasi hely szerint illetékes rendérkapitanysagtol, a biintetés-végrehajtasi intézet
operativ tisztjétdl, valamint - amennyiben rendelkezésre all - a biintetés-végrehajtasi
partfogo feliigyel6ktdl beszerzett informaciokat. Meg kell vizsgalni azt a koriilményt,
hogy az elitélt szervezett blindzdi korbe tartozik-e, illetve a szabadsagvesztés megkezdése
elott milyen volt az életmodja, kiilonos tekintettel az alkohol- és a kabitoszer-fogyasz-
tasra, illetve az elitélt kiils6 kapcsolatainak személyi, életmédbeli, anyagi viszonyaira.
E korben nagy szerepe lehet az elitéltre vonatkozo kockazatfelmérés adatai kapcsan
végzett elemzésnek és értékelésnek.

27 Annak, aki a biintetése 1/3-at kitoltotte (minimalisan fegyhdzban legaldbb 1 év, borténben 6 honap
és foghdz fokozatban 3 hénap).

28 Valamennyi végrehajtasi fokozaton beliil 4ltalanos szabaly, hogy a rezsimszabélyoktdl fiigg6en a jut-
tatds mértéke lépcsdzetesen bévithetd vagy szilikithetd. A bévités/sziikités mértékét az elitélt kocka-
zati tényez6i, magatartdsa és a reintegracios tevékenységben valo részvétele hatirozza meg.

29 Annak, aki a biintetése 1/3-at kitoltotte (minimalisan fegyhdzban legaldbb 1 év, borténben 6 honap
és foghdz fokozatban 3 hénap).

30 Annak, aki a biintetése 1/3-at kitolt6tte (minimdlisan fegyhdzban legalabb 1 év, borténben 6 honap
és foghdz fokozatban 3 hénap).
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A jarvanyhelyzet kialakulasat kovet6 intézkedések

A koronavirus jarvany kovetkeztében kialakult helyzet az els6 pillanattél kezdve
gyors, hatékony, mindemellett humdnus intézkedést kivant a biintetés-végrehajtasi
szervezettSl. Napi szinten megjelend kiilfoldi példak mutattak rd a nem megfeleléen
atgondolt valsagkezelés sulyos kivetkezményeire.*! Nyilvanvaléva valt, hogy e komplex
probléma kezelése kapcsan két fontos teriileten kell hiteles intézkedéseket kidolgozni:
egyrészt meg kell eldzni a virus biintetés-végrehajtasi intézetekbe torténd bejutasat és
terjedését, masrészt elengedhetetlen a megfelel6 kommunikaci6 a fogvatartottak felé,
elkeriilve az esetleges rendkiviili eseményeket. Fontos feladatnak bizonyult a hozza-
tartozok megfelel6 tajékoztatasa és a kontaktus nélkiili kapcsolattartashoz sziikséges
minden eszkdz biztositasa is.** Mindez felelésségteljes magatartast kovetelt meg a fog-
vatartottak, hozzatartozoik és a személyi allomany részérél egyarant.

Els6 hatarozott 1épésként 2020. mércius 7-én a biintetés-végrehajtasi szervezet felfiig-
gesztette az ideiglenes intézetelhagydsok engedélyezését,*® majd ezt kévetden minden
lehetséges jarvanytigyi kockdzatot szem el6tt tartva adta ki intézkedéseit a Koronavi-
rus-fert8zés Elleni Védekezésért Felelds Operativ Torzs.** A 71/2020. (I11. 27.) Korm.
rendelet alapjan, Magyarorszagon 2020. mércius 28-4tol kijarasi korlatozas lépett életbe,
melynek értelmében a lakohelyet csak munkavégzés vagy az alapvetd sziikségletek
ellatasa céljabol lehetett elhagyni. ,, Az intézkedés céljarol — amely az 1ij koronavirus
fertdzés terjedésének megelGzését szolgdlja — a hazai bortondk reintegrdcios tisztjeik
utjdn, kiscsoportos foglalkozds keretében tdjékoztattdk a fogvatartottakat.”*> Annak
érdekében, hogy mind a fogvatartottak, mind a hozzatartozdik megértsék a korlatozo
intézkedések fontossagat, a biintetés-végrehajtas rovid kisfilmeken keresztiil kommu-
nikalta a sziikséges dontéseket mindenki szamara. A tajékoztat6 videokat az orszdg
valamennyi borténében, naponta tobbszor, zart lancu televizidrendszeren vetitették le,
de lathatbak voltak a szervezet weboldaldn és YouTube csatorndjan is. A gyors és hiteles
tajékoztatast a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga telefonos ,,call centerek”
létrehozéséval segitette el8.6 , Az aktiv és dllandé kommunikdciénak készénhetden

31 Az olasz bortonrendszer tobb probléméval szembesiilt ebben az idészakban. A bortondk tulteli-
tettségébdl adddoan, a jarvanyhelyzetet megel6z6en is magas kockdzatot jelentett a birdsdgok lasst
miikodése, amit a pandémids helyzet még tovabb fokozott. A fogvatartottak nem érezték magukat
biztonsdgban, ezért tobb mint hiisz bortonben erészakos ellenallds alakult ki a fogvatartas rendjével
szemben. (Ruzsonyi P., 2020)

32 A biintetés-végrehajtdsi intézetekben a Skype-eszkozok beszerzése és rendszerbe édllitdsa 2020. mar-
cius dta folyamatos.

33 Hornyik Zs. (2020) p. 150.

34 Megelézd intézkedések a koronavirus-jarvany miatt a hazai borténoékben | Biintetés-végrehajtas
(gov.hu) https://bv.gov.hu/hu/node/3592 (Letdltés ideje: 2020. 02. 18.)

35 Megelézd intézkedések a koronavirus-jarvany miatt a hazai borténokben | Biintetés-végrehajtas
(gov.hu) https://bv.gov.hu/hu/node/3592 (Letdltés ideje: 2020. 02. 18.)

36 Téth T. (2020) p. 140.
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a fogvatartottak megértették, hogy kozos érdekiink a fertézés terjedésének megelézése.
S6t, 6k maguk kérték a hozzdtartozdikat arra, hogy a kijdrdsi korldtozds érvényben
maraddsdig ne latogassik Oket, inkdbb éljenek a Skype vagy a telefonos kapcsolattartds
lehet8ségével.”” Erre a felel6sségteljes magatartésra leginkdbb a mér kiadott és érvényes
latogatdsi engedéllyel rendelkezd hozzatartozok esetében volt sziikség. A kozos érdek
és belatds legfontosabb bizonyitéka volt, hogy a jarvany legintenzivebb szakaszdban
sem torténtek — a kirivé nemzetkozi példakhoz hasonl6 - személyi sériiléssel és kar-
okozassal jar6 események a magyar biintetés-végrehajtasi intézetekben.

A jarvanyhelyzet kapcsan bevezetett
Skype-telefonalas térnyerése

Elészor a veszélyhelyzet kihirdetésével osszefliggésben egyes biintetés-végrehajtasi
szabalyok médositasardl sz6l6 90/2020. (IV. 5.) Korm. rendelet hozott dontéseket a fog-
vatartottak kapcsolattartasara vonatkozoan, miszerint a jarvanytigyi intézkedéssel vagy
az egészségligyi valsaghelyzettel 6sszefiiggd korlatozasok hatranyos kovetkezményei-
nek enyhitése érdekében az elitélt rezsimbe tartozasatdl fiiggetleniil igénybe veheti az
intézet altal nyujtott elektronikus kapcsolattartasi formakat. Ezt kovetden valamennyi
biintetés-végrehajtasi intézetben fokozatosan, de rovid id6 alatt kellett megteremteni
a Skype-hivasok biztositasanak technikai feltételeit. A kovetkez6 lépcs6ben (2020.
aprilis 21-ét6l) a biintetés-végrehajtas lehetdségét biztositott a fogvatartottak szdmara,
hogy minimum 15 perc és maximum 60 perc kézotti id6tartamban igénybe vegyék
a Skype-alkalmazast. A videdhivassal megvaldsuld elektronikus kapcsolattartds elja-
rasrend;jérél sz616 37/2020. (VII. 24.) BvOP utasitds (a tovabbiakban: Skype-utasitas)
az addigi tapasztalatok figyelembevételével modositotta és aktualizalta a korabbi szak-
utasitast, mely alapjan heti egy helyett mar heti két alkalommal valt engedélyezhet6vé
a vided-hivas, alkalmanként négy engedélyezett kapcsolattartoval, legfeljebb 60 perc
id6tartamban. Reagalva a fokoz6doé jarvanytigyi helyzet 4ltal diktalt tovabbi kapcso-
lattartasi igényekre, a Skype-hivasok minimum id6tartamat 2020. november 1-jét6l
30 percre, majd néhany honappal késébb 45 percre emelte fel a biintetés-végrehajtas.*®

37 Hornyik Zs. (2020) p. 151.

38 A BvOP iltal kibocsajtott V. szamu intézkedési terv (2021. 03. 05.) a koronavirus-jarvannyal dssze-
fiiggd feladatok végrehajtasardl 45 percre emelte fel a Skype-telefonalds minimalis, 120 percre pedig
a maximalis id6tartamit.
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Idészak Gyakorisag | Idotartam Igénybe veheti
Enyhébb rezsimben
2017. 07 .10. - 2020. 04. 21. Heti 1x 10 perc és HSR* részlegen
elhelyezettek részére
2020.04.21.-2020.08.02. | Hetilx 15:60 perc | Rezsimszabilyokidl
fuggetlentil
2020. 08. 02. - 2020. 11. 01. Heti 2x 15-60 perc | Rezsimszabdlyoktdl
fiiggetlentil
2020.11.01.-2021.03.05. | Heti2x 30-60 perc | ezsimszabdlyoktd]
fiiggetlentil
2021. 03. 05. - visszavonasig Heti 2x 45-120 perc Re zmmsze}balyoktol
fuggetlentl

1. tablazat: Az internet alapu Skype-telefonalas fokozatos bevezetése

A Skype hasznélataban megfigyelhet6 1épcsGzetes és progressziv fejlddésre az alkal-
mazasi lehet6ségek bovitésének pozitiv velejardjaként tekinthetiink. Bebizonyosodott,
hogy amennyiben fokozzuk e specidlis kapcsolattartasi forma gyakorisagat, mini-
malis és maximalis id6tartamdt, mindemellett az elérhet6 hozzatartozok létszamat
is noveljiik, akkor 10 honap elteltével a fogvatartottak 50,4%-a*’ él e kapcsolattartési
forma lehetdségével.*' *?

Elsédlegesen azon elitéltek* esetében vizsgéltam a Skype-telefonalds megjelenését,
akiknél nem volt aktiv kapcsolattartas, azaz latogatot nem fogadtak, csomagot nem
kiildtek és nem kaptak, nem telefonaltak, annak ellenére, hogy regisztralt kapcsolat-
tartokkal rendelkeztek.** A vizsgalt id8szak kezdetének a jarvanyt megel6z6 id8szak
decemberi honapjat valasztottam, mivel a karacsonyi idészakra jellemz6 intenzivebb
kapcsolattartds jo hatassal van az inaktiv kapcsolatokra is. A meghatdrozott fogvatartotti
kor esetében, ebben az iddszakban (2019. 12. 01. és 2020. 03. 31. kozott) a folyamatosan

39 Hossztid6s specidlis részleg

40 2020 decemberében 17 402 f6 fogvatartott volt dtlagosan jelen a biintetés-végrehajtasi intézetekben.
(A BvOP adatszolgaltatasa alapjan).

41 A jarvanyhelyzet kapcsan kialakult, a kapcsolattartds elemeiben jol kimutathaté véltozasokat
a BvOP Fogvatartdsi Ugyek Szolgalatinak tdmogatd segitségével elemeztem, az adatszolgaltatds
2021. 02. 17-én tortént.

42 A kapcsolattartasi forma megné6vekedett gyakorisdga biztonsagi kockazatokat is hordozhat maga-
ban, ezért a Skype-utasitds kiemelt figyelmet fordit a hivisban szereplok pontos azonositdsira és
arra, hogy a beszélgetés ellen6rz6tt formaban, mégis zavartalanul torténjen. Az elektronikus kap-
csolattartas engedélyezése esetén a reintegracios tiszt a nyilatkozaton szerepld személyi igazolvany
szamot és telekommunikdcids alkalmazdson lathaté azonosité nevet a videdhivasok lebonyolitdsa-
kor ellenérzi.

43 Jogerds és nem jogerds szabadsdgvesztésiiket tolt6 elitéltek, akik a vizsgalt idészakban (2019. 12. 01.
- 2021. 01. 31.) a biintetés-végrehajtési intézetekben tartozkodtak.

44 Az egyetlen kapcsolattartdsi forma a levelezés, amelyrdl nem rendelkezem statisztikai adatokkal.
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jelenlévék koziil*® 1 638 {6 jogerds és nem jogerds szabadsagvesztést toltd elitélt nem
folytatott aktiv kapcsolattartast. A tovabbiakban e fogvatartotti csoport esetében

vizsgaltam a Skype-telefonalds megjelenését egészen 2021. januar 31-éig.
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Korabban kapcsolatot nem tartott, de 2020. marcius utin Skype-ot hasznalt fogvatartottak szama (f6)

1. abra: 1 638 f6 jogerds és nem jogerds szabadsagvesztést tolté elitélthez kapcsolodé Skype-adatok
a2020. 04. 01. és a 2021. 01. 31. kozotti idészakra vetitve.

Az adatokat elemezve megallapithat6, hogy a Skype mindenki szamadra elérhetd lehe-
tésége pozitiv valtozast hozott a jelzett fogvatartotti kor kapcsolattartasaban, mivel
fokozatosan novekvé tendenciat mutatva, 2021 janudrjaban az aktiv kapcsolattartassal
nem rendelkezdk korében 11%, azaz 182 f6 esetében jelent meg 0j kapcsolattartasi
formaként.*®

A tovabbiakban vizsgalat targyat képezte az aktiv kapcsolattartéssal rendelkezd, de
latogatot nem fogado elitéltek vonatkozasdban, hogy milyen mértéki volt az 4j kap-
csolattartasi forma hasznalata. Az adatok levalogatdsat kovetden megéllapithat6, hogy
2019. 12. 01. és 2020. 03. 31. kozott 3 163 {6 jogerds és nem jogerds szabadsagvesztést
tolt6 elitéltnek nem volt latogatéfogadasa, azonban telefonalt vagy csomagot kapott
a jelzett idészakban.

45 A 2019. 12. 01. és 2021. 01. 31. kozott folyamatosan jelenlévd, jogerds vagy nem jogerés szabadsdg-
vesztést tolt6 fogvatartottak esetében vizsgalodtam.

46 A késcébbiek soran érdemes lenne megvizsgalni, hogy milyen hatassal van ez a csoport esetében
a telefon és csomag kapcsolattartési formék alkalmazdséra.
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Korabban telefonalt és csomagot kapott, de nem latogattak, majd 2020. marcius utan Skype-ot hasznalt (f6)

2. abra: A 3 163 f6 jogerds és nem jogerds szabadsagvesztést tolto elitélthez kapcsolodo Skype-
adatok a 2020. 04. 01. és a 2021. 01. 31. kozotti idészakra vetitve.

Az adatok alapjan lathato, hogy a 2020. 03. 31. és 2021. 01. 31. kozotti idészakban az
aktiv kapcsolatot tartdk, de latogatdt nem fogaddk szama juniusig meredeken nétt,
majd egy néhany hénapos stagnalast kovetéen — a karacsonyi emelkedett [étszamot
meg6rizve —, 2021 janudrjaban 1 329 £6 (42%) kapcsolodott be a Skype hasznélataba.

A jarvanyiigyi veszélyhelyzet depressziv hatasainak enyhitésére bevezetett Skype-
telefondlas, az elmult egy évben bevaltotta a hozza fiiz6tt reményeket. A kapcsolattartas
e sajatos formaja immar 25 éves multra tekint vissza, ha az 1990-es években az USA-ban
alkalmazott, Gn. ,vide6-latogatast” tekintjiik az elsé hasonlé kezdeményezésnek. A kez-
deti idészakban még kisérleti jelleggel miikodo kapcsolattartasi forma olyan esetekben
nyujtott hatékony segitséget, amikor a személyes talalkozas valamilyen akadalyba tit-
kozott (tavolsag, koltségek, a latogaté akadalyozottsiga stb.).*” Juhasz, a hatékonysigot
vizsgal6 kutatasokra hivatkozva 2016-ban mar megjegyezte: ,Napjainkban 1igy tiinik,
hogy a személyes és a vided-ldatogatdsokat egyardnt biztosité bortonkornyezet nemcsak
meg6rzi azokat az elényds vondsokat, amelyekkel a személyes ldatogatdsok rendelkeznek,
hanem azokat tulajdonképpen kiegésziti, lehetéség szerint néveli.”*®

A statisztikai adatok elemzésén tul szerettem volna mélyebben megvizsgalni annak okait,
hogy a fent elemzett két csoport esetében mi hizédott meg a Skype-telefonalas fokozatos
térnyerése mogott. Ennek érdekében a vizsgalt csoportok résztvevéi koziil (1 511 £6)
véletlenszert(ien kivalogattam és rovid strukturalt interjukérdéseimmel felkerestem 51

47 Juhasz Zs. (2016) p. 91.
48 Juhasz Zs. (2016) p. 91.
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fogvatartottat.*” A legtobben arrél szdmoltak be, hogy a kapcsolattartdsukban a Skype-
telefondlas azért hozott valtozast, mert tébb év utan Ujra lathattak sziileiket, testvéreiket,
hazastérsukat. Visszatéré motivumként bukkant fel az akadalyoztatas okaként a kozeli
hozzatartozé rossz egészségi allapota, és az athidalhatatlan tavolsag: ,Romdn dllampol-
gar vagyok...., nem tudtam ldtogatot fogadni egyszer sem. Skype-on ldthattam utoljdra
édesapdmat, aki azota mdr meghalt. (Interjii/15)” Tébben pozitivumként emlitették, hogy
a kapcsolattartas ezen formaja sokkal rugalmasabb és tobbszor gyakorolhat6, mindemellett
a kiskoru és iskolas gyermekek szamara is kapcsolati élményt ad a hozzatartozdval: ,, Pici
baba is van a csalddban, éneki sokkal kényelmesebb ez a helyzet. (Interjii/7)”, ,Unokdm
iskolds, igy 0t is tudom ldtni! (Interjii/23)”. Az elényoket vizsgalva tobb alkalommal azt
a valaszt kaptam, hogy a koriilmények ebben az esetben nyugodtabbak, igy zavartala-
nabb a kapcsolattartds: ,,... nyugodtabb a beszél6 kornyezete, nem kell senkit tilkiabdlni,
nincs hangzavar a tobbi hozzdtartozo miatt. (Interjii/4)” Nem elhanyagolhat6 érv — ami
4j és mds élményt hozott be az eddigi intézetelhagyds nélkiili kapcsolattartasba -, hogy
az alkalmazas bepillantast enged a hozzatartozok lakokdrnyezetébe is: ,,... és ldthatom
a csalddommal egyiitt az otthonomat is. (Interjii/7)”.

A tovabbiakban kérdést tettem fel arra vonatkozdan, hogy 60 év feletti hozzatarto-
z0k esetében milyen nehézségekbe {itkozott a Skype-telefonalas hasznalata. Elézetes
feltevésem beigazoldodott, mivel igen gyakran (14 esetben) vagy eszkozhidny, vagy
alkalmazasi problémak gyengitették a kapcsolattartast, annak ellenére, hogy a BvOP
egy - a Skype hasznalatat kozérthetGen bemutatd - segédletet dolgozott ki és adott 4t az
azt igényl6 fogvatartottak részére, hogy azt kapcsolattartéik iranyaba tovabbithassak.
Nem vart eredményként szamoltak be a fogvatartottak a tevékenység kozosségszervez
erejérdl, igy szomszédok, unokak, testvérek és mdasok segitették a kapcsolat sikeres
kiépulését: ,Technikai nehézségek adddtak, de az egyik gyermek tandrndje segitett
a program telepitésében, igy azéta sincs probléma. (Interjii/44)” , Testvérem segitett
a programot feltelepiteni és Skype-profilt csindlni, de ez sem volt elég. Most 1igy tudja
anya kezelni a szdmitégépet, hogy szines jelolések vannak a szamit6gép billentytiin és egy
papirra fel van irva, hogy mikor, mit, milyen sorrendben kell csindlni. Igy mdr tortént
Skype-beszélé is, szoval mdr rendezddott a dolog, de kellett hozza segitség. (Interjii/15)”
Feltételezésem szerint - bar a Skype-telefonalas a latogatd fogadasaval 6sszehasonlitva
sokkal koltségkimélébb, mégis sziikséges hozza egy kapcsolatfelvételi eszkoz és inter-
net el6fizetés, ezért — az alkalmazds szegényebb csaladok esetében torténd hasznalata
komoly akadalyba itkézhet. Varakozasom ellenére a fogvatartottak kevésbé taldltak

49 A felmérés a Balassagyarmati Fegyhdz és Bértén, az Allampusztai Orszégos Bv. Intézet, a Bacs-Kis-
kun Megyei Bv. Intézet, a Kalocsai Fegyhdz és Borton, a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Bv. Intézet
és a Marianosztrai Fegyhdz és Borton érintett fogvatartotti dllomanyéval révid, strukturalt kérd6iv
felvételével, 2021. 02. 23. és 2021. 02. 26. kozott tortént. Az interjira véletlenszertien kivalasztott 51
fogvatartott a fent bemutatott, kordbban kapcsolatot nem tartott (vagy csak levelezett) 182 fobdl,
valamint a kordbban kapcsolatot tartott, de latogatét nem fogadott 1 329 f6bdl keriilt ki.
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ezt akaddlyozé tényezének (6 alkalommal emlitették), mivel ez a tipusu segitség
(valakinek kolcs6nozni egy eszkozt) nem igényel tobblet anyagi raforditast, ezért az
emberek szivesebben tamogatjak egymast.

A Skype-telefonalas vitathatatlan el6nyei ellenére is csupan egy kiegészité kapcsolat-
tartasi eszkozként mikodhet a pandémids helyzet elmultaval, ezért a legjobb gyakorlat
kialakitasdhoz tovabbi kutatasokra van sziikség. Javasolt azonositani azokat a csopor-
tokat és a csoportokhoz tartozé jellemzoket, amelyek fennallasa esetén a fogvatartott
folyamatos kapcsolattartasahoz a Skype-telefonalas lehetésége jarulhat leginkabb
hozza. Ezeket a csoportokat tanacsadassal, adomanyokkal, technikai segitséggel lenne
sziikséges tdmogatni a kapcsolattartds kiépitéséhez és fenntartasahoz.

Egyéb kapcsolattartasi formakban tapasztalt valtozasok

A jarvany kapcsan kialakult helyzet enyhitésére sziiletett intézkedések a csomag fo-
gadasanak gyakorisagara és a telefonalasra fordithat6 id6tartamra is jelentds hatast
gyakoroltak. Mivel a postai csomagkiildemények esetében nem lehetett garantdlni
a virusmentességét, ezért azt kivaltva, a havi egy alkalommal engedélyezett webes
csomagfogadas lehet6ségét kettGre emelte a biintetés-végrehajtas, ami jelenleg is
megmaradt szabad valasztasként.”

Az alabbi tablazatokban lathatéak a fogvatartottakra vonatkozo kapcsolattartasi ada-
tok 2019. 03. 01. és 2020. 01. 31. kozott, 6sszehasonlitva a 2020. 03. 01. és 2021. 01. 31.
kozotti iddszakkal. Az elemzési ciklus meghatarozasanak fontos szempontja volt, hogy
a jarvany magyarorszagi megjelenésének honapjatél (2020. mércius) terjedé idészakot
hasonlitsam 0ssze az 1 évvel azel6tti id6szak ugyanezen hénapokra esé adataival.

Ev Hoénap Beérkezett csomag (db) Telefonhivas (perc)
2019 3. 3032 745 262
2019 4. 3362 777 447
2019 5. 3261 802 224
2019 6. 3200 801 690
2019 7. 3362 886 777
2019 8. 3201 873 406
2019 9. 3259 873 165
2019 10. 3691 907 172
2019 11. 3397 880 964
2019 12. 3855 1001 545
2020 1. 3159 948 468

50 A fogvatartottvalaszthat,hogy egy postai csomagot, vagy két webes csomagot fogad kapcsolattartdjétol.
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Ev Honap Beérkezett csomag (db) Telefonhivas (perc)
2020 3. 3009 1242220
2020 4 1874 1272020
2020 5 2462 1275 860
2020 6 2 889 1312252
2020 7. 2854 1297 555
2020 8 2725 1374 888
2020 9 2792 1338 388
2020 10. 2749 1367 065
2020 11. 2 884 1395 089
2020 12. 3347 1493 349
2021 1. 2599 1460 499

2-3. tablazat: a fogvatartottakra vonatkozo kapcsolattartasi adatok 2019. 03. 01. és 2020. 01. 31.
kozott, osszehasonlitva a 2020. 03. 01. és 2021. 01. 31. kozotti idoszakkal.

A 2019-es és 2020-as adatok osszehasonlitdsa a csomagszam feltételezett novekedését
nem erdsitette meg, s6t ellentmond annak. Bar nézeteimet alatamaszté empirikus vizs-
galat nem all rendelkezésemre, de valdszintisithetd, hogy az aprilisi-majusi id§szakban
hirtelen lecsokkent csomagszam mogott (a bekiildott csomagok szama dprilisban 44%-
kal esett vissza) a kijarasi korlatozas kovetkezményeként, a tarsadalom széles rétegeire
jellemzd egzisztencialis szorongas huzodik meg, amit késébb a valos anyagi érintettség
és veszteség valtott fel. Elozetes feltevéseimnek megfelelGen, ellenkezé el6jeldi valtozas
volt tapasztalhatd a telefonhivasra forditott id6 vonatkozasaban.

A pandémids idGszak kezdetén érzékelheté volt a fogvatartottak korében a névekvo
telefonalasi hajlanddsag, mivel az el6z6 évhez képest mar marciusban 40%-os emel-
kedést mutatott a felhasznalt percek szama. A novekedés okait vizsgalva, részben
a megemelt telefondldsra fordithat6 id6 all a hattérben,® de vélhetden a fogvatartottak
a hozzatartozok iranyabdl érkezd fokozddo aggodalom miatt is ezt a fajta személyesebb
és rugalmasabb kapcsolattartast részesitették elonyben. A mutatok tovabbi emelke-
dése prognosztizalhat6, mivel 2021. januar 1-jétdl altalanosan nétt a fogvatartottak

telefondlasi idGkerete az egyes végrehajtasi fokozatokon és rezsimkategoriakon beliil.

Fentiek kapcsan feltételezhet6 az is, hogy a kialakult jarvanyhelyzet kovetkeztében
valt hangstlyosabba az ,.érzelmi” alapd, ,,személyesebb” kapcsolattartas, a csomag-
kiildéssel szemben.

51 A pandémiaidGszakéban nétta fogvatartottak telefonalasi idSkerete az egyes végrehajtasi fokozatok
és rezsimkategoridk szerint. Ezen feliil - a jarvinyhelyzet miatt - minden fogvatartott a végrehajtési
fokozatatdl és rezsimkategoridjatol fiiggetleniil, az azok alapjan meghatérozottakon tul hetente 15
perc telefonhivis kezdeményezésére jogosult. Tovdbba az dvadék ellenében tarthat6 telefonkészii-
lékkel nem rendelkezé fogvatartottak — egyéni elbirdlds alapjan — havonta 3x5 perc id6tartamban az
intézet koltségére telefonhivast indithatnak.
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Zaro gondolatok

Ugy vélem, hogy minden szervezet mitkodésében az egyik kulcsfontossagu tényezd
a lehet6 legnagyobb rugalmassag megléte. A mindennapok gyakorlatiban ez az érték
nem mindig képes jol lathatéan megmutatkozni. Ehhez olyan kiilsé behatas sziikséges,
amely azonnali szemléletvaltast és a ,,békeidékben” miik6dé, j6 értelemben vett rutint
értékteremt6 modon képes feliilirni. A biintetés-végrehajtasi szervezet jarvanyiigyi vész-
helyzethez val6 alkalmazkodasa megitélésem szerint harmas tagozodésu dimenzidban
érvényesiilt. Az els6 irdny nem mas, mint a vonatkoz6 kormanyzati dontések gyors és
adekvat transzponaldsa a rendkiviil 6sszetett feladatrendszer minden szegmensében.
A masodik tiszteletremélté eredmény a napi gyakorlat szintetizalt formalasa, az abban
résztvevé személyi allomany és a fogvatartottak helyzete irant érzékeny magatartds
kialakitasa, amely a siker taldn legfontosabb eleme volt. A harmadik pedig, az a Bv.
torvény szellemiségébol egyébként is kovetkezd, pragmatikus szemléletmdédon alapulo
szakmai hozzdadott érték, amely a Skype-telefondlds sikerét bizonyitja. E szakmai
megoldas mogott azonban jol korvonalazodik az a — napjaink korszer( ponologiai
gondolkodasara jellemz6 - tétel, miszerint: ,a biintetés-végrehajtdsi jog nem uralja,
hanem szolgdlja az egyes embert éppiigy, mint az egész tdrsadalmat.”>* Megitélésem
szerint a biintetés-végrehajtasi szervezet jarvanyhelyzet kihivasaira adott valaszai mind
szakmai, mind biintetéfilozofiai tekintetben valddi, felel6sségteljes és hatékony reakciok
voltak. Osszességében megallapithato, hogy a biintetés-végrehajtdsi szervezet pandémids
kihivasokra adott helyénvald valaszaival elérte azt, hogy a reintegracidhoz kothetd
elvarasok sérelme nélkiil, a tarsadalom felé egyértelmien kozvetitette felkésziiltségét,
érzékenységét és nem utols6 sorban szerepének jelentéségét.

52 PalloJ. (2019), filszéveg
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