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A V}SSZAESES MEGELOZESE
A BUNTETES-VEGREHAJTASI

INTEZETEKBEN

Nevelési és kezelési gyakorlatok bemutatdsa a
Szombathelyi Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben

Preventing recidivism in penitentiary institutions
Presenting the educational and treatment practices

in the Szombathely National Prison

A buntetés-végrehajtas modernizalasa
soran olyan, eddig nem alkalmazott esz-
kozok kertiltek beépitésre a reintegracios
folyamatba, melyek a fogvatartott szemé-
lyiségének részletesebb feltérképezését,
egyéniesitett kezelését segitik el6. Mara
egyértelmtvé valt, hogy az eredményes
tarsadalmi és munkaerdpiaci reintegraci6
alapvet? feltétele a szabadsagelvonas id6-
szaka alatt a fogvatartottak differencialt,
egyéniesitett kezelése. A rendelkezésre 4116
eszk6zok megfelel$ alkalmazdsa mellett,
a szabadsagvesztés idészaka alatt el kell
érni, hogy a fogvatartott sajat akarataval
is jaruljon hozza a biintetés-végrehajta-
si célok érvényesiiléséhez, minimalisra
csokkentve ez dltal a szabadulast kvetd
visszaesési kockazatot. Az aldbbi tanul-
manyban a Szombathelyi Orszagos Biin-
tetés-végrehajtasi Intézet gyakorlatat be-
mutatva igyeksziink atfogd képet adni az
4j és klasszikus reintegracids eszkozokrol.

Kulcsszavak: jogi hattér, egyéniesitett ke-
zelés, reintegracio, foglalkoztatas, vissza-
esési kockazat

During the modernization of the prison
service, methods that have not been used
yet have been incorporated into the rein-
tegration process, which facilitate a more
detailed mapping of the prisoner’s person-
ality and a more personalized treatment
of prisoners. It has now become clear that
during the time of imprisonment differ-
entiated and individualized treatment of
prisoners is a fundamental condition for
a successful social and labor market rein-
tegration. Besides the appropriate use of
available means, during the period of im-
prisonment it is necessary to achieve that
the prisoner would contribute voluntarily
to the implementation of prison objectives,
thereby minimizing the risk of recidivism
after release. In the following study, we
present the practices of the Szombathely
National Prison to provide a comprehen-
sive picture of new and classic reintegra-
tion methods.

Keywords: legal background, personalized
treatment, reintegration, employment, risk
of recidivism
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Szent Adorjan Millenniumi Emlékév keretein beliil a Biintetés-végrehajtas

Orszégos Parancsnoksiga, a Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudoményi

Kar és a Magyar Bortoniigyi Tarsasag szervezésében, , A biintetés-végrehajtdsi
szervezet visszaesés csokkentésére irdnyulo tevékenysége, 1ij tendencidk” cimmel meg-
tartott konferencian elhangzott eladds anyaga olvashaté az aldbbiakban.

Bevezeto

A biintetés-végrehajtds feladatrendszere két f6 pilléren nyugszik. Egyik pillér a szabad-
sagvesztés végrehajtasa, a masik a rendszerbe keriil6 fogvatartottak sikeres reintegracioja.
A biintetés-végrehajtason beliil foly reintegracids szakmai tevékenységek eredményes-
ségérol legjobban talan a visszaesések értékelésével kaphatunk redlis képet. A biintetés-
végrehajtas torténetében alkalmazott eszkozok, modszerek tobbnyire ugyanazt a célt
szolgaltak, hogy a rendszerbe bekeriil6 fogvatartott a szabadsagvesztést kitoltve ne
kovessen el Gjabb biincselekményt. A XXI. szazadban alkalmazott nevelési és kezelési
eszkozok nagy része a torvényi szabalyozasokban megjelenik, azonban a hatékonyabb,
modernebb eszkozok és modszerek kidolgozasara vald igény a szakmai kdrnyezetben,
valamint a tarsadalom részérdl is folyamatosan jelen van. A biintetés-végrehajtas
modernizaldsa soran — megfelelve a tarsadalmi elvarasoknak is — olyan, eddig nem
alkalmazott eszk6zok kertiltek beépitésre a reintegracids folyamatba, melyek a fogva-
tartott személyiségének részletesebb feltérképezését, egyéniesitett kezelését segitik el6.
Mara egyértelmiivé valt, hogy az eredményes tarsadalmi és munkaerdpiaci reintegracio
alapvetd feltétele a szabadsagelvonds id6szaka alatt a fogvatartottak differencialt,
egyéniesitett kezelése. A rendelkezésre all6 eszkozok megfelelé alkalmazasa mellett
a szabadsagvesztés id6szaka alatt el kell érni, hogy a fogvatartott sajat akarataval is
jaruljon hozz4 a blintetés-végrehajtasi célok érvényesiiléséhez, minimalisra csokkentve
ez altal a szabadulast kovetd visszaesési kockazatot.

A Szombathelyi Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet

A szakmai tevékenység megismeréséhez elengedhetetlen az annak teret ad¢ fizikalis
kornyezet révid bemutatédsa. A Szombathelyi Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet
mikodési teriilete 54 hektar. A teriilet nagysagat érzékelteti a tobb mint 5 000 m3
beton felhasznaldsaval felépitett, 10 8rtoronnyal kiegészitett, 6 m magas bastyafal is.
A 2008-ban atadott intézet jol felszerelt, fejlett infrastrukturaval rendelkezik, mely
megfeleld és timogat6 kornyezetet biztosit a biintetés-végrehajtasi szakmai tevékenység
elvégzéséhez. A fenti paramétereknek koszonhet6en a Szombathelyi Orszagos Biintetés-
végrehajtasi Intézet az orszag legnagyobb, egy telephelyen miikodtetett biintetés-vég-
rehajtési intézete. A fogvatartotti 6sszetételre jellemzé a borton fokozatu, férfi elitéltek
talstlya, azonban fogvatartott nék elhelyezésére kijelolt részleget is mikodtetiink. A
2019. janius 30-ai fogvatartotti dsszetételt az alabbi dbra szemlélteti.

Bortoniigyi Szemle 2019/3.



A visszaesés megel6zése a biintetés-végrehajtasi intézetekben

A fogvatartottak végrehajtasi fokozat szerinti megoszlasa
a Szombathelyi Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben

B Fegyhaz

M Borton

O Foghaz

M Letartdztatott
[ Elzaras

Szakmai tevékenységek

A fogvatartottakkal kozvetve, vagy kozvetlenil 6sszefiiggs feladatok dsszetettségére
valé tekintettel a munkavégzés kiilonb6z6 szakteriileteken belill folyik. Az egymas
mellett mikod6 osztalyok 6nalldan, de szoros egyiittmiikodésben tevékenykednek
a szabadsagelvonassal jaro bilintetések végrehajtasaban. A reintegracié mint fogalom
rendkiviil 6sszetett, magaba foglalja mindazon programok és tevékenységek korét,
melyek eldsegitik, tamogatjék az elitéltek tarsadalomba torténé visszailleszkedését és
egyidejileg csokkentik a visszaesés kockdzatat. A fenti célok elérésében jelentGs szerepe
van a kiillonboz6 szakteriiletek 6sszehangolt tevékenységének. A szabadsagvesztésre
itéltek — beleértve a letartéztatasban lévéket is — kapcsolata a végrehajtd intézettel a
befogadasi eljarassal kezd6dik.

A bevonuld, illetve a szabadsagvesztés toltésére elddllitott elitéltek személyazonossa-
ganak vizsgalatat, itéletadatainak egyeztetését, nyilvantartasba vételét, szabadulasuk
idopontjanak rogzitését a nyilvantartasi szakteriilet végzi. Az aktualis szabadsagvesztést
esetlegesen megel6z6 szabadsagvesztés(ek) soran keletkezett dokumentumok, iratok az
eljaras soran egyesitésre keriilnek, melyekbdl mar a befogadaskor jelentés mennyiségti
informacié nyerheté a fogvatartott elééletére vonatkozoéan.

A szabadsagvesztést kiszabd itélet és a korabbi anyagok tartalmazhatnak olyan
informacidkat is, melyek a fogvatartas biztonsagi kockazatainak feltérképezéséhez
elengedhetetleniil fontosak, igy a biztonsagi szaktertilet részérdl ezek elemzése, atte-
kintése sziikségszerfi.
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A befogadas sordn, a kozosségbe helyezést megel6zéen elengedhetetlen a fogvatar-
tott egészségiigyi allapotanak ellendrzése, felmérése. A krénikus, esetlegesen fert6z6
betegségek feltdrasa és kezelése az egészségiigyi szaktertilet feladata Gigy, mint a mun-
kavégz képesség megdllapitdsa, behataroldsa.

A pszicholdgiai és biintetés-végrehajtasi szakteriiletek a pszicholéguson és a rein-
tegracios tiszten keresztiil az intézetbe befogadott elitélt személyes megismerésére
fektetik a f6 hangsulyt. A pszicholégus mentdlis és pszichés betegségek diagnosztiza-
lasat, valamint a fogvatartas altalanos koriilményeit esetlegesen befolydsold kocka-
zati tényezOk feltardsat végzi, mint a kdbitdszer-hasznalatra, az 6ngyilkossagra, vagy
agressziora valo hajlam.

A fogvatartas alatt a reintegracids tiszt latja el a fogvatartottal kapcsolatos inst-
ruktori feladatokat. A reintegracios tiszt személye a reintegraciés folyamatban
kiemelkedd jelentGséggel bir, hiszen a reintegraciés folyamat soran alkalmazott
eszkozok rajta keresztill érvényesiilhetnek, érhetnek el pozitiv eredményeket. A
fogvatartds id6szaka alatt a kozte és a fogvatartott kozott kialakult egyiittmiikodés
mindsége a reintegracié eredményessége szempontjabol meghatarozé. A személyes
beszélgetés(ek) alkalmaval kell megismerni a fogvatartottat, a csaladi hatterét, a
koriilményeit, az érdeklédési korét, a szokasait, a képességeit. Tajékoztatni kell az
érvényes szabalyokrol, kotelezettségekrol, jogosultsagokrol, ki kell jelolni az elhelye-
zésére szolgalo zarkat, meg kell hatarozni a fogvatartds idGszaka alatt végrehajtandé
f6bb feladatokat és kozben torekedni kell arra, hogy a szabadsagvesztéssel egyiitt
jaro testi és lelki artalmakat a minimalis szinten tartsuk. A fogvatartott viselkedését
folyamatosan monitorozni, az abban bealld valtozasokat pedig értékelni kell. A
tarsadalmilag is hasznos, pozitiv valtozasokat erdsiteni, a negativ irdnyuakat pedig
tompitani sziikséges. Rendkiviil fontos, hogy a szabadsagvesztés alatt a fogvatartott
realis 6nismeretre tegyen szert, melyben szintén nagy feladat harul az elhelyezési
részleg reintegracios tisztjére.

A szakteriiletek a befogadasi eljaras soran - eltéré szempontok szerint — képet al-
kotnak a befogadasra keriil§ elitéltr6l. Véleményiiket egy kozos adatbazisban rogzitik,
melyeket Osszesitve alacsony, kozepes vagy magas szintekben generalédnak értékek a
fogvatartas bizonyos kockazati tényezbivel 6sszefiiggésben. A Prediktiv Mérbeszkoz
(PME) az alabbi kockazati tényez6khoz rendel kockdzati szintet:

 Ongyilkossdg,

e Szerhasznalat,

o Agresszivitas,
Szubkultiraban betoltétt alacsony pozicio,
Szubkulturaban betoltott magas pozicid,
o Szokés.

»A kockdzatelemzés fejlesztés alatt 1évo eszkoze a Prediktiv Mérbeszkoz (a toviabbiakban:
PME), ami kiilonbioz6 szakteriiletek bevondsdval biztosit egy komplex elemzési folyama-
tot, mely a fogvatartottak krimindlis elééletének, csalddi hdtterének, szociobkonomiai
helyzetének, bv. intézeten beliili magatartdsanak, pszichologiai és egészségiigyi dllapo-
tanak, és egyéb jellemzdinek megismerésével segit egy predikciét adni a fogvatartottak
vdrhato viselkedésére, a fogvatartds sordn relevins kockdzataira, annak mértékére. A
PME tehdt egy informatikai feliilet, mely biztositja az egyes fogvatartottakkal felvett
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adatok, kérdbivek vilaszainak rogzitését, tovibbd a felvett adatok alapjin az elitélteket
a kockdzati kategoridkban alacsony/kizepes/magas kockdzati szintbe sorolja.”*

A kockazati értékek ismerete elengedhetetlen ahhoz, hogy a fogvatartas alatt
egyéniesitetten, személyre szabottan tudjuk kezelni a fogvatartottat, mellyel jelent6s
mértékben novelhetjiik az eredményes reintegracio esélyét és ezzel parhuzamosan
hatékonyan csokkenthetjiik a visszaesés kockazatat.

A fogvatartott reintegraciojanak el8segitése érdekében alkalmazott eszkozoket,
célokat és feladatokat az egyéniesitett fogvatartasi programterv tartalmazza, mely a
fogvatartott bevonasaval késziil. Az egyéniesitett fogvatartdsi programtervben fog-
laltak tejesitése a szabadsagvesztés id6szaka alatt tobb alkalommal értékelésre kertil,
illetve a valtozé kortilmények fiiggvényében annak médositasara is lehetdség nyilik. A
programtervben rogzitettek 6nkéntes teljesitése megenged6bb fogvatartasi kdrnyezetet
jelenthet az elitéltek szdmara.

A programterv elkészitésekor torekedni sziikséges az érintett elitélt onbecsiilésének
és felel@sségérzetének kialakitdsara, fejlesztésére, a szabadulds utan a munkaerdpiaci
és a tarsadalom életébe torténd beilleszkedésének elésegitésére. A programterv el-
készitése soran az elitéltet a bv. intézet segiti a blincselekmény elkovetéséhez vezetd
okok felismerésében, a biincselekmény kovetkezményeinek és az okozott sérelmek
tudatositasaban, illetve a lehetséges helyreallitasi, jovatételi cselekmények megterve-
zésében és kivitelezésében.

A programtervnek tartalmaznia kell a sziikséges pszicholdgiai, egészségiigyi feladatokat,
illetve az elitélt foglalkoztatasba, tovabba személyiségfejleszté programokba torténd
bevonasara vonatkozé terveket. A programtervnek tartalmaznia sziikséges az elitélt
egylittmtikodése vagy annak hidnya esetén a rezsimek kozotti atjarhatdsag lehetdségét.

A visszaesési mutatok javitasa érdekében
alkalmazott eszk6zok

A fogvatartottak személyiségének feltérképezése soran feltarasra keriilnek a fogvatartott
hidnyossagai, tairsadalmi normakkal szemben all6 viselkedési zavarai. Az egészséges
onkép kialakitasahoz elengedhetetlen, hogy a fogvatartott pontosan ismerje sajat ké-
pességeit, tisztaban legyen hidnyossdgaival, deviancidival. A visszaesés kockdzatanak
csokkentése kisebb erdfeszitéssel érhetd el, ha a fogvatartas soran alkalmazott reinteg-
racids eszkozok egy iranyba mutatnak a fogvatartott akaratédval. Az egytittmiikodés,
szabalykovetés ,kikényszeritése” jelentds energiabefektetést igényel mindkét fél részérél.
Ha a jogszabalyokban leirt és sajat — a szabalyozott kornyezeten nem tilmutato — esz-
kozeinket megfelel6 mdédon és aranyban hasznaljuk, jelentés eredményeket érhetiink
el mind a tarsadalmi, mind pedig a munkaerépiaci reintegracio terén.

A fogvatartottak 9sztonzésére, a szabadsagvesztés céljanak elérésére alkalmas tobbek
kozott a jutalmazdsi és fenyitési rendszer kovetkezetes, fokozatos alkalmazasa. Az
onkéntes felel6sségvallalas kialakuldsat mas eszkozokkel torténé egyiittes alkalma-
zas mellett érhetjiik el. Az alkalmazas soran a kapcsolattartast tamogat6 jutalmazasi
formak bizonyulnak a leghatékonyabbnak. A fenyitett és jutalmazott fogvatartottak

1 Somogyvari M. (2018) p. 82.
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lehet8ségei kozott jelentds eltérés mutatkozik. Magénelzaras fenyités toltése kozben
a fogvatartott nem fogadhat latogatét, mig a soron kiviili latogatéfogadas jutalomban
részesiilot akdr havonta 3 alkalommal is latogathatjak hozzatartozoi.

A jutalmazasi és fegyelmezési eszkozokkel parhuzamosan - azok alakulasatdl fug-
gben — alkalmazzuk a progressziv rezsimszabdlyokat. Az eltérd rezsimbe (enyhébb,
altalanos, szigorubb) sorolt fogvatartottak részére eltéré lehetdségeket biztositunk
a mindennapi élet terén. A személyes szitkségleteiket az enyhébb rezsimbe soroltak
komfortosabb formaban elégithetik ki, mig a szigortibb rezsimbe soroltak egyes lehetd-
ségek igénybevételébdl teljesen kizarjak magukat. A rezsimbe sorolasi rendszer szintén
a kapcsolattartasi formdk eltéré tartamu és gyakorisagu alkalmazésaval (telefonalasi
és latogatasi id6), valamint az eltéré intézet elhagyasi lehetségek biztositasaval fejti
ki 6szt6nz6 hatasat.

A fogvatartas biztonsagi kockazati szintje szintén egyéniesitett eszkozként szere-
pel a biintetés-végrehajtas tarhazdban. Hasonldan a szabadsagvesztés végrehajtasi
fokozatdhoz, meghatdrozza a fogvatartott intézeten beliili mozgasterét — esetenként
sziik korlatok kozé szoritva azt —, valamint 6nallésagaban jelenthet eltéré feltételeket
(ellendrzés, feluigyelet, 6rzés).

Az egyéniesitett kezelés a specialis részlegek miikodtetésében teljesedik ki. Egyes
fogvatartottak esetében kizarolag igy valosulhat meg hatékonyan a reintegracié. Inté-
zetiinkben is mtikodnek specialis részlegek, melyekben a teljes fogvatartotti allomany
kozel 9%-a keriilt elhelyezésre. A specialis részlegek feltoltottsége szinte folyamatosan
100%.

A korlatozott beszamitasi képességii, személyiségzavarban szenvedd, koros el-
meallapotaban javult, kirivo viselkedési zavarral rendelkez6 fogvatartottak normal
elhelyezési kornyezetben tartaséval a fogvatartas kockazati tényezdinek bekovetkezési
esélyeit (ongyilkossag, agresszivitds, szubkulturaban betoltott alacsony pozicid) indo-
kolatlanul magas szinten tartanank. A gyogyité-terapias részlegen valo, elkiilonitett
elhelyezéssel és specialis kezelési, nevelési eszkozok alkalmazasaval csokkentjiik a
kockazati tényez6k bekovetkezésének valdszintliségét, ezzel lehetséget biztositva
a személyiségzavaros, koros elmeallapott fogvatartottak részére, hogy a megfeleld
terdpias program alkalmazdsa mellett, allapotukban javulas alljon be.

A vallasi részlegre helyezett elitéltek kiilonbo6z6 vallasok szellemiségében, onkéntes
vallalast tesznek arra vonatkozoan, hogy szigorubb szabalyok szerint éljenek. Az em-
beri és vallasi értékek kiteljesitésére fokozott hangsulyt fektetnek, ezért az altalanos
elhelyezési koriilmények kozott fogvatartott tarsaik iranydbdl alkalmanként atrocitas-
nak vannak kitéve, mivel az altaluk képviselt értékek nem jellemzdek a fogvatartotti
szubkultarara. Ezek a blinelkovetdk lelkipasztori timogatassal, elkiilonitett elhelyezés
esetén problémamentesen tarthatok fogva. Ennek a felismerésnek a szellemében mar
kozel négy éve alakitottuk ki a vallasi részleget, mely jelenleg a legnagyobb létszamu
specialis részlegiink.

A biintetés-végrehajtassal els alkalommal kapcsolatba keriil elitéltek kitettsége
a legnagyobb mértéki a szabadsagvesztéssel egyiitt jaro testi és pszichikai drtalmak
vonatkozasaban. A reintegraciora vonatkozoé esélyek szempontjabol kedvez6bb
helyzetben 1év6 elsé buintényes elitéltek koncentralt, elkiilonitett elhelyezésének célja
csokkenteni az 6ket ér6 bortonartalmakat, enyhiteni aldozattd vélasuk kockazatat a
fizikai agresszi6 és a vagyon elleni cselekmények kapcsan, valamint csdkkenteni az ket
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éré prizonizacios hatasok mértékét, illetve annak kockazatat, hogy az elsé biintényes
elitélt a borton szubkulturalis jegyeit elsajatitsa.

A Szombathelyi Orszagos Blintetés-végrehajtasi Intézetben — az el6irt feltételeknek
megfelel$ elitéltek részére — 2018-ban 18 f6 befogadasdra alkalmas korletrész keriilt
kialakitasra. A részleg kialakitasa Ota eltelt id6szak alatt szerzett tapasztalatok pozi-
tivak, igy vizsgaljuk a részleg bévitésének lehetéségeit.

Specialis reintegracios részlegre helyezett fogvatartottak létszama
a Szombathelyi Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben
2019. junius 30-an
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EVSZ GYTR Vallasi részleg Elsé blintényes

A specidlis részlegek esetében jellemzd, hogy a kialakitott fizikai kornyezet kozelit a
civil életben megszokott szférahoz. Jellemz6 a lakéhelyiségben torténé elhelyezés, a
tagabb mozgastér és a kibdvitett intézet elhagyasi lehetdségek.

A specialis részlegek létjogosultsagat erdsiti az a tény, hogy a Szombathelyi Orszagos
Biintetés-végrehajtasi Intézet harom specialis részlegén (vallasi részleg, EVSZ?, elsé
biintényes elitéltek részlege) elhelyezett, 6sszesen 128 £6 fogvatartott esetében a 2018-
as év vonatkozasaban csupdn 5 alkalommal volt sziikség fegyelmi eljards kezdemé-
nyezésére. A fegyelmi eljarasokat 3 alkalommal tiltott targy tartasa, egy alkalommal
kapcsolattartdsi szabalyok megsértése és egy alkalommal tiszteletlen magatartas okan
kezdeményeztiik. A lefolytatott fegyelmi eljarasokat kévetéen az érintett fogvatar-
tottak kihelyezésre keriiltek a specialis részlegekrdl. A szigoru eljaras a bent maradé

"o

fogvatartottakat megerdsitette a szabalyok betartasaban és az egyuttmiikodésben.

2 Enyhébb végrehajtasi szabalyok
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Biintetés-végrehajtasi biré hataskorébe tartozo
reintegracios eszkozok

Azon elitéltek, akik esetében a szabadsagvesztés célja és a reintegracié eredményessége
az altalanos végrehajtasi szabalyoknal enyhébb szabalyok alkalmazasa mellett is bizto-
sithato, blintetés-végrehajtasi birdi végzés alapjan keriilhetnek a specialis korletrészre,
az EVSZ-be. A veliik szemben alkalmazott enyhébb szabalyok lehetévé teszik, hogy az
elitélt mar a szabadsagvesztés végrehajtasa kozben, eltavozdsai alkalmaval hatékonyab-
ban kezdje meg a munkaerdpiaci reintegraciot, valamint erdsitse csalddi kapcsolatait.
Nagy hangstlyt fektetiink az enyhébb végrehajtasi szabalyokkal 6sszefiiggd specidlis
kezelési elvek érvényesitésére, igy intézeti szinten folyamatosan 6-8 f6 fogvatartottat
érintenek az enyhébb végrehajtasi szabalyok.

A visszaesés kockdzatanak csokkentésében és a reintegracios folyamatban a specialis
részlegek mellett kiemelkedd szerepe van a biintetés-végrehajtasi biré hataskorébe
tartozd jogintézményeknek. Fontos feladatunk, hogy a biréi dontést megalapozé in-
tézeti elGterjesztések megfelel6 modon és formdban, relevans tartalommal keriiljenek
elkészitésre.

A reintegracids drizet intézményének bevezetésével lehetdség nyilt arra, hogy a
gondatlan elkovetSk az 5 évet meg nem haladé szabadsagvesztésiik utolsé egy évét
csalddjuk korében, sajat ingatlanukban tolthessék. A reintegracids Grizetbe helyezett
elitélt feliigyelete elektronikus tavfeliigyeleti eszkoz segitségével torténik, igy a kozvetlen
hatésagi jelenlét sem terheli az elitéltet, tarsadalmi visszailleszkedése nagyobb eséllyel
valosulhat meg. A jogintézmény bevezetése Ota eltelt id6szak alatt szerzett kedvezd
tapasztalatok meger6sitik a tavfeliigyeleti rendszer létjogosultsagat. A folyamatosan
emelkedd esetszamnak és a végrehajtasi gyakorlati rendszer stabilizdlédasanak ko-
szonhetben a reintegracids Orizet intézménye az utdbbi évek egyik leghatékonyabb
reintegracios eszkozévé valt. Az intézet miikodési teriiletén reintegracids Srizetbe
helyezett elitéltek szama atlagosan 10 f6re tehetd.

A szabadsagvesztés soran tanusitott kifogdstalan magatartas mellett egyéb felté-
telek teljestilése esetén az elitélt szabadsagvesztése 2/3 részének kitoltését kovetden
feltételes szabadsagra bocsathatd. Az intézeti véleményezés soran a szabalykovetd
magatartas vizsgalatan tul kiemelt figyelmet kell forditani a fogvatartott krimina-
litdsanak, elkovetett blincselekménye jellegének, szabadsagvesztése tartamanak
vizsgalatdra. A feltételes szabadsagra bocsatas alkalmazasaval a szabalykovet6 elitélt
idé el6tt keriilhet a tarsadalomba, az ismételt blinelkdvetést a vonatkozé szabalyozas
szigoruan szankcionalja.

A reintegracioval foglalkozé szakemberek szamara komoly feladatot jelent a fogva-
tartas teljes id6szaka alatt fenntartani a fogvatartott motivéciojat. A korabban emlitett
eszkozoket egyenként alkalmazva szinte lehetetlennek ttinik egy feltételes szabadsagra
bocsatds lehetéségébdl kizart, hosszabb id6re szabadsagvesztésre itélt esetében a
motivacio6 folyamatos fenntartasa. Egyiittes alkalmazds mellett a szabadsagvesztés
fokozatdnak enyhitése, illetve stlyositasa is egy olyan eszkoz lehet, melyet megfelelen
alkalmazva elérhetjiik a kivant célt, csokkentve ezzel a visszaesés kockazatat.
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A visszaesés megel6zése a biintetés-végrehajtasi intézetekben

Az eredményes reintegraciot el0segito és a visszaesés
kockazatat csokkento reintegracios tevékenység
a Szombathelyi Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben

Az intézet fizikai kdrnyezetének bemutatasa soran mar utaltunk a szakmai munkat
tamogaté épitészeti adottsagokra, melyek nagyban elésegitik a fogvatartottak diffe-
rencidlt elhelyezését, foglalkoztatdsat, oktatdsat és szakképzését. A fentieken tul atlag
feletti lehetéségeket kindlunk a fogvatartottak sport- és kulturalis tevékenységének
biztositasara. Kozhelynek tlinhet, de a modern biintetés-végrehajtasi rendszerben is
igaznak latszik, hogy az unatkozé fogvatartott jelenti a legnagyobb biztonsagi kocka-
zatot. Ennek szellemében arra kell térekedni, hogy a bevonhatd fogvatartottak részére
legalabb egy, hasznos és rendszeres elfoglaltsagot biztositsunk.

A 2018/2019-es tanévet 21 6 fogvatartott alapfoku oktatdsba és 124 {6 kozépiskolai
képzésbe torténd bevondsaval kezdtiik. Az oktatdtermek berendezését és felszerelt-
ségét, a szlikséges targyi, technikai és személyi feltételeket is az tizemeltetd biztositja.
A 12. osztalyban érettségi vizsga letételére is lehetéséget kapnak a fogvatartottak. A
beiskolazas kérelemre, a bizonyitvanyok beszerzését és bemutatasat kovetGen torténhet
meg, melyben minden segitséget meg kell adni a fogvatartottnak. Az oktatdsba térténé
bevonds az alapfoku végzettséggel nem rendelkez fogvatartottak esetében rendkiviil
fontos feladat. Alapfoku végzettség nélkiil a szabadulast kovetd beilleszkedés, munka-
vallalas esélyei jelentésen csokkennek, hiszen tobbek kozott ennek hidnyaban példdul
vezet6i engedély sem szerezhetd.

A 2018-as évben ketté OKJ, munkaerdpiaci képzés indult olyan szakmékban,
melyek a fogvatartottak reintegraci6jat timogatva segitik el6 a szabadulast kovetd
elhelyezkedést. Az emel6-hatfal kezeld tanfolyamon 16 £6 fogvatartott, targoncavezetd
képzésben 39 6 fogvatartott vett részt. GINOP pélyazat keretében, raépiil6 képzési
rendszerben Osszesen 136 {6 fogvatartott fejleszthette informatikai tudésat. Kisebb
fogvatartotti csoportok bevondsaval, kiils6 trénerek vezetésével reszocializacios tré-
ningeket szerveziink.

A foglalkoztatas bévitése érdekében a 2018 decemberében 112 {6 fogvatartott be-
vonasaval két szakmaban keriilt elinditésra 1 éves képzés, amelyek egyrészrél szol-
galjak a Biintetés-végrehajtasi Szervezet fogvatartotti szakmunka igényét (épitSipar),
masrészrél a képzések iddintervalluma hosszabb tavon biztositja a foglalkoztatasban
torténd részvételt.

Az intézetben a munkaltatds szempontjabol a kozponti helyet — a PPP szerz8désbol
adddodan - az izemeltetési feladatokat ellatd szolgaltatd tolti be, szerzédésbeli kote-
lezettségiik folyamatosan, minimum 450 f6 fogvatartott munkaltatasa. A fogvatar-
tottak munkaltatdsdra harom, egyenként 1 000 m2 alapteriiletti munkacsarnok all
rendelkezésre, ahol a fogvatartottak nagyrészt alkatrészosszeszerelési, gumisorjazasi
munkakat végeznek.

A Sopronkéhidai Ipari és Szolgaltaté Kft. altal miikodtetett mosodai foglalkozta-
tasba csaknem 80 {6 keriilt bevonasra, mig az intézet fenntartasi munkélataiban 75
{6 fogvatartott vesz részt. A foglalkoztatas teriiletével kapcsolatban fennallé igények
kielégitése érdekében elengedhetetlen, hogy az ehhez hozzdjarulé fogvatartottak mas
gazdalkodo szervezetnél is munkat végezzenek. Intézeti szinten is jelen van az ilyen
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jellegli munkaltatas, mely csaknem wjabb 100 f6 fogvatartott részére biztosit lehetésé-
get a napi munkavégzésre. A szerteagazé munkaltatasi lehetdségek soraban meg kell
emliteni a terapias foglalkoztatdst is, ahol jelentés szamban végeznek munkat azon
fogvatartottak, akik valamilyen oknal fogva — 4ltaldban egészségligyi - a teljes értéki
munkavégzésre alkalmatlanok. Csokkentett munkaidében, teljesitménykévetelmények
nélkiil ebben a formaban tovabbi 50 f6 fogvatartott részére biztositunk napi rendsze-
rességgel, hasznos elfoglaltsagot.

Foglalkoztatasi formak aranya (2018. december 31.)

l Alapfoku oktatas
B Kozépfoku oktatds
O Szakképzés

B Koltségvetési

[ Gazdaségi tdrsasdg -
Sopronkdhidai Ipari
és Szolgaltat6 Kft.

E PPP munkaltatas

O Mis gazdélkodo
szerv

A foglalkoztatdson tul végezhetd szabadid®s, kulturdlis és sporttevékenységek korét is
igyekeztiink koriiltekintéen megvalasztani. A tevékenységek szervezése soran azokat
részesitettiik elényben, melyek a fogvatartottak testi, lelki és szellemi fejlédését szolgaljak.

A fogvatartottak 10 000 kotetet tartalmazo konyvlistabdl valaszthatnak, majd a
kérelemben megjellt konyvek a heti rendben meghatarozott napon keriilnek atadasra.
A fogvatartottak havi rendszerességgel 400-600 db kényvet kolcsonoznek.

A dramaszakkor keretein beliil kiillonb6z6 szindarabok keriilnek feldolgozasra,
esetenként el6addsra, melynek koszonhet6en intézetiink rendszeres hazigazdaja lehet
a bortonszinhazi talalkozo regionalis forduldjanak. A sakkszakkor tagjai a megyei
bajnoksagban vesznek részt és szép eredményeket érnek el. A tovabbi szakkorokre is
igaz, hogy azok egyes kompetencidk fejlesztését szolgaljak. Az intézetben heti rendsze-
rességgel 9 szakkor miikodik (életvezetés, kézmiives szakkor férfi-néi fogvatartottak
részére, sakk-, barkdcs-, zene-, asztalitenisz-, drdma-, informatika-, és rajzszakkor).
Az elhelyezési részlegeken, a reintegracios tisztek iranyitasa alatt mikodo szakkori
tevékenységekbe is szép szammal keriilnek bevonasra fogvatartottak, melyek szintén
hasznos elfoglaltsagot biztositanak.
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Sportolasi lehetdség az elhelyezési épiiletenként kialakitott kondicionald termekben,
az udvari sportpalydkon és a sportcsarnokban biztositott, valamint az épiiletenként
kihelyezett asztalitenisz-felszerelés is a fogvatartottak rendelkezésére all.

A biintetés-végrehajtasi partfogo feliigyelovel kiegészitett végrehajtasi rendszer tovabbi
lehetGségeket biztosit arra vonatkozoéan, hogy a szabadsagvesztést kitolt6 — esetlegesen
reintegracids Orizetbe helyezett — elitélt zokkendmentesen tudjon visszailleszkedni
a tarsadalomba. A biintetés-végrehajtasi partfogo feliigyel6 a Blintetés-végrehajtasi
Szervezet keretein beliil tevékenykedik, azonban a feladatok végrehajtasa érdekében
szorosan egyiittmiikodik a Vas Megyei Kormanyhivatal Hatésagi Féosztaly, Igazsag-
tigyi Osztalyaval. Tevékenysége nagyrészt a szabadsagvesztésen tuli idszak felé mutat,
hiszen neki van lehetdsége a majdani befogadd kornyezet — beleértve a csalddtagokat
is — személyes, kozvetlen megismerésére. Szerzett tapasztalatainak, benyomasainak,
véleményének a reintegracidoban részt vevé szakemberekkel (reintegracids tisztek,
pszicholégusok) torténd megosztasaval jelentdsen hozzajarul ahhoz, hogy a szabad-
sagvesztésbol hatralévé idGszak alatt alkalmazott reintegracios eszkozok személyre
szabottan, egyéniesitve keriiljenek kivalasztasra. A fogvatartott részére a csalad és a
totalis intézmény kozott a partfogo feliigyeld jelentheti a kapcsolatot, akinek tamogato
jelenlétére a szabadulast kovetSen is szamithat.

A Bv. tv.-ben’ a szabaduldsra valo felkészités kapcsan bevezetett 0j tipust jogintéz-
mények az elitélt eredményes reintegracidjanak elésegitését célozzdk, eldsegitve az
utégondozas keretében biztositott utankovetés lehetéségét is, amely altal a szabadult
személy részére tovabbi tamogatasi lehetdségek keriilhetnek biztositasra. A szabadult
elitélt életvitelének nyomon kovetése, valamint az indokolt tdmogato jelleg@i beavat-
kozasok hozzajarulnak a blinismétlési kockazatok csokkentéséhez.

A partfogo feliigyel6 altal végzett, illetve koordinalt tevékenységek — mint a reinteg-
raciés gondozasba vétel, a csaladi dontéshozé csoportkonferenciak és az utégondozas
- nem csak szinesebbé tették a biintetés-végrehajtasi reintegracios eszk6zok palettajat,
de a visszaesés csokkentéséhez is jelentdsen hozzajarulnak.

A szabadulasra torténd felkészités soran nem elegendé csupan csak a fogvatartottal
torténd foglalkozas, azt ki kell terjeszteni a majdani sztikebb befogadd kornyezetre
is. Ezen tulmenden az allampolgarok egy része kozvetve — barat, ismerés vagy rokon
altal - is érintett lehet a szabadsagvesztés végrehajtasaval és a visszailleszkedéssel osz-
szefliggd problémak megoldasaban. A tdrsadalom szolidaritasanak hidanyat érezhetjiikk
azon személyekkel kapcsolatosan, akik kordbban - szabadségvesztés-biintetés toltése
okdn - kapcsolatba keriiltek a biintetés-végrehajtassal. Az el6itéletek formaldsaban,
felszamoldsdban - a reintegracids folyamatban val6 aktiv egyiittmikodés mellett —
jelentds szerepet kaphatnak az egyhazak és egyéb szervek, szervezetek. A tarsadalom
érzékenyitése kozos feladatunk, hiszen a teljes reintegracids tevékenység eredményessége
mulhat rajta. Meg kell értetni a kiviilallé személyekkel, hogy nekik is érdekiik fliz6dik
ahhoz, hogy a szabadsagvesztésbdl szabadultak ujabb blincselekményt ne kovessenek
el, hiszen nyilvan azt is a tirsadalom sérelmére, karara tennék.

3 2013. évi CCXL. torvény a biintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések és a szabaly-
sértési elzaras végrehajtasarol
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A jogszabadlyi kornyezet 2015. évi véltozasaval szamos tjonnan bevezetett reintegracios
eszkoz alkalmazasara nyilt lehet8ség, melyeket igyekeztiink elsajatitani és beépiteni a
Szombathelyi Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet napi gyakorlatdba. A torvény adta
lehetdségek széles korti alkalmazasaval az eredményes reintegracio esélyét kivantuk
novelni. Céljaink megvaldsitasaban jelentds segitséget nytjtanak a kivalo épitészeti
adottsagok és feltételrendszerek.

A korabban felvazolt, eredményes szakmai tevékenységhez nem elegend csupan
a megfeleld fizikai kdrnyezet, a jol szabdlyozott szakmai hattér, feltétlentil sziikség
van jol felkésziilt szakemberekre, akik a nehéz koriilmények kozott is igyekeznek
tudasuk legjavat adni. A visszaesés kockdzatanak csokkentésében nem érhetnénk
el eredményeket az § elhivatottsaguk és szakmai tudasuk nélkil. A szakmai munka
szinten tartdsa érdekében elengedhetetlen a folyamatos képzés, oktatds, érzékenyités.
A szakteriileti tevékenységek mindségének folyamatos javitasa mellett, a klasszikus és
a Bv. Kodex 4ltal ujonnan bevezetett reintegracios eszk6zok hatékony alkalmazésaval
a Biintetés-végrehajtasi Szervezet, azon beliil intézetiink is jelentés eredményeket ért
el a visszaesés kockazatanak cs6kkentése terén.

Mara elmondhatjuk, hogy a biintetés-végrehajtas eredményes reintegraciot célzé
tevékenysége nem ér véget a szabadulassal, a szabadult elitéltet befogadé tarsadalom
részérdl is tamogatasra van szitkség ahhoz, hogy a visszaesés kockdzatat minimalis
szintre csokkenthessiik.
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