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A FOGLALKOZTATAS ES

A SZAKMAKEPZES JELENTOSEGE
A BUNTETES-VEGREHAJTAS
REINTEGRACIOS FELADATAIBAN

The significance of inmate employment and vocational
training in the reintegration tasks of the Prison Service

A tanulmany annak dsszefoglalasara ird-
nyul, hogy a Biintetés-végrehajtasi Kodex
2015. januar 01-jei hatalybalépését kovetd
er6teljes szemléletvaltas, az abbdl eredé 4
kihivasok és szakmai feladatok teljesitése
mellett miként allt helyt a szervezet, mi-
lyen eredményeket ért el, bemutatva azo-
kat a jogintézményeket, amelyek jelentGs
mértékben hozzajarulhatnak a binismétlési
és visszaesési kockazatok csokkentéséhez.
Az eredményesség szempontjabol kiemelt
jelentdségti feladat a fogvatartottak foglal-
koztatasa, amely magdban foglalja az ok-
tatdst, a szakmaképzést és a munkaltatdst,
valamint a szabadidé hasznos eltoltésére
iranyuld resztorativ és egyéb célu progra-
mokat. Az Gjonnan bevezetett intézmények
és alternativ moddszerek — igy a kozosségi
foglalkoztatdk, a tanodaszert szolgaltata-
sok, a Csaladi Déntéshozé Csoportkonfe-
rencia vagy a kozvetit6i eljaras (medidcio)
- hatékonyan bévitik a biintetés-végrehajtas
eszkoztarat. A tanulmany kitér azokra a jo-
vébeli feladatokra is — igy kiemelten az tn.
»Félutas Haz” intézményének bevezetésére
-, amelyek alkalmazasa tovabb javithatja a
visszaesési mutatok pozitiv iranyt valtozasat.

Kulcsszavak: binismétlés, visszaesési koc-
kazatok, foglalkoztatas, munkaerdpiaci in-
tegracio, alternativ intézmények és mod-
szerek, blinmegel6zés

The study aims to summarize the huge
changes in approach following the Penal
Code that came into effect on 1 January,
2015 and how apt the Prison Service was in
light of the new challenges and professional
tasks and the results the Service achieved.
With respect to efficacy, the employment
of inmates is of paramount importance,
and includes education, vocational train-
ing and labor, as well as restorative and
other activities in order to effectively utilize
their recreational time. Newly introduced
institutions and alternative methods ef-
fectively broaden the range of tools used
by the Prison Service, such as community
institutions which help the employment of
newly released inmates and ex-offenders,
social inclusion programs for disadvantaged
juvenile offenders, Family Decision Mak-
ing Groups, or Mediation. The study also
discusses future tasks such as introducing
halfway houses, which might further re-
duce recidivism rates.

Keywords: reoffending, recidivism, employ-
ment, labor market integration, alternative
institutions and methods, preventing crime
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Bevezeto

Szent Adorjan Millenniumi Ev rendezvényeihez kapcsolédéan ,,A Biintetés-

végrehajtasi Szervezet visszaesés csokkentésére irdnyuld tevékenysége, 4j

tendencidk”cimmel szervezett tudomanyos konferenciat a Blintetés-végrehajtas
Orszagos Parancsnoksdga (a tovdbbiakban: BvOP) a Pécsi Tudoményegyetem Allam-
és Jogtudomanyi Karaval, valamint a Magyar Bortoniigyi Tarsasaggal kozosen 2019.
mdjus 13-4n.

Az elézményekhez kapcsoléddan meg kell emliteni, hogy Magyarorszdg mi-
niszterelnokének feladatszabdsa alapjan, a Beliigyminisztérium Kozigazgatasi
Allamtitkdrdnak megkeresésére a BvOP 2018 juliusdban ,, A Biintetés-végrehajtdsi
Szervezet visszaesés csokkentésére irdnyuld tevékenysége és annak fejlesztési irdnyai”
cimmel stratégiat (a tovabbiakban: Stratégia) dolgozott ki a visszaesés megel6zése
érdekében megtett, folyamatban 1évé biintetés-végrehajtasi intézkedéseirdl, vala-
mint fejlesztési terveir6l.

A buntetés-végrehajtasi intézetekben (a tovabbiakban: bv. intézet) elhelyezett
fogvatartottak visszaesésének megel6zése tehat a Biintetés-végrehajtasi Szervezet (a
tovabbiakban: Bv. Szervezet) kiemelt feladata, ami nem csak torvényi szabdlyozas
alapjan haruld szakmai feladatokat jelent, de a tarsadalmi és erkolcsi elvarasok szintjén
is megjelenik.

A reintegracids tevékenység és a visszaesési kockazatok
csoOkkentésének fontossaga

A vonatkozé jogszabalyi rendelkezések egyértelmuen a szabadsagvesztés-biintetés
végrehajtasanak céljaként hatarozzak meg a tarsadalmi visszailleszkedés sikerességére
valé torekvést, illetve a biintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések és a
szabalysértési elzaras végrehajtasardl sz6l6 2013. évi CCXL. torvényben (a tovabbiak-
ban: Bv. torvény) foglaltak értelmében a Bv. Szervezet feladata, hogy az altala végzett
reintegracios tevékenység keretében felkészitse az elitélteket a szabadulas utani, tar-
sadalmi elvdrdsoknak megfeleld, 6néll6 életre.!

Az el6bbiekkel 6sszefiiggs tevékenységi kor magaban foglalja a bv. intézetekben
végzett munkaltatast, oktatast, szakképzést, terapias foglalkoztatdst, tovabbd minden

1  Abiintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések €s a szabalysértési elzaras végrehajtasa-
ol sz616 2013. évi CCXL. torvény 83. § (1): 4 szabadsdagvesztés végrehajtasanak célja az iigydonto
hatarozatban meghatdrozott joghdatrany érvényesitése, valamint a végrehajtas alatti reintegrdcios
tevékenység eredményeként annak eldsegitése, hogy az elitélt szabaduldsa utan a tarsadalomba si-
keresen visszailleszkedjen és a tarsadalom jogkdvetd tagjava valjon. (3) Az elitéltek tarsadalmi beil-
leszkedését eldsegitd reintegracios tevékenységet a végrehajtasért felelds szerv - 6nalloan vagy mas
szervezetekkel egyiittmiikodve - az elitéltek munkadltatasa, munkaterdpias foglalkoztatdsa, tovabba
altalanos iskolai, illetve kézépfoku iskolai oktatdsa, felséfoku tanulmanyok végzése, szakképzése,
szakmai gyakorlat megszerzése, valamint egyéb reintegrdcios programok dltal biztositja. ... (7)
A szabadsagvesztés végrehajtasa soran biztositani kell, hogy az elitélt onbecsiilése, személyisége,
felelosségérzete fejlodhessen, és ezaltal felkésziiljon a szabaduldsa utani, a tarsadalom elvarasanak
megfelel dnallo életre.
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olyan foglalkozast és programot, amely elGsegiti és timogatja a tarsadalomba vald
visszailleszkedés hatékonysagat, ezzel a visszaesési kockdzatok minimalizaldsat.

A bv. intézetek személyi allomanyara mindez kiemelten nehéz feladatokat ro, hi-
szen a fogvatartotti populacié tagjainak jelentds hanyadat jellemz6en halmozottan
hatranyos helyzet(i, hidnyos szocialis készségekkel rendelkez6 személyek képezik,
akik olyan csaladi, tdrsadalmi - és nem ritkan buntgyileg fert6zo6tt — kornyezetbél
érkeznek, ahol jelen vannak a kiilonb6z6 devians viselkedésformdk. A fogvatar-
tottakkal valo foglalkozas soran a Bv. Szervezet részérdl ezért kiemelt torekvés
mutatkozik arra, hogy a fogvatartottak szamadra olyan realis, hatékony eszkozoket
tegyen elérhet6vé és kinaljon fel, amelyek a reintegracio sikeressége szempontjabdl
pozitiv hatast fejtenek ki.

Amint azt a BvOP fogvatartasi szakteriiletének korabbi vezetdje, Dr. Bogotyan Rébert
is leirja®, a Bv. torvény a ,reintegrci6” fogalmét uj megfogalmazésként alkalmazza,
felvaltva ezzel a korabban hasznélt ,,nevelés” fogalmat. Mint ahogy a személyi alloméany
fogvatartottakkal kozvetleniil foglalkozé tagjainak az elnevezése is megvaltozott, a
korabbi ,nevel6tiszt” megnevezés aktualitas szerint mar ,,reintegracios tiszt”. A ko-
rabbi konceptualis hagyomanyok valtozasaval Forgacs Judit is foglalkozik, amikor a
neveldi funkci6 formalédasat bemutat6 tanulménydban kifejti, hogy a ,,reintegracié”
fogalmanak jogszabalyba torténd beépitése egyrészt egyfajta szemléletvaltast tiikroz,
kiemelve azt, hogy a szabadsagvesztés-biintetés végrehajtasa sordn nem pusztan a
nevelés, mint konstruktiv életvezetést lehetévé tevd személyiségvaltozas elérése a cél,
hanem a tarsadalmi visszailleszkedés elGsegitése, aminek csak az egyik lehetséges mdd-
szere az un. korrekcids nevelés. Masrészt a jogszabaly a korabbi, nehezen értelmezhetd
fogalmat felvalt6 reintegracié megfogalmazas alkalmazdasaval jobban illeszkedik a
nemzetkozi trendekhez is, rdaddsul a reintegracié fogalmaban maér ,mindenki szdmdra
értheté modon szintetizalddik a fogva tartdshoz kothetd specidlis szaktudds: jelesiil,
hogy a biintetés-végrehajtds alaptevékenysége a fogva tartds alapjat képezd kezelésre és
biztonsdgi tevékenységre irdnyul”?

A reintegracids tevékenység kapcsan tovabba hangsilyozni kell, hogy az magaban
foglal valamennyi olyan programot és szakmai tevékenységet, amely el8segiti és ta-
mogatja a tarsadalomba torténd sikeres visszailleszkedés hatékonysagat, a visszaesés
esélyének minimalizalasat, vagy akar annak a kizarasat is. A reintegracids folyamatok
kapcsan nem kizarolag a biintetés-végrehajtasi keretek kozott szervezett tevékenysé-
gekre kell fokuszalni, hiszen a bv. intézetek csak mas tars szervekkel, hivatalokkal,
intézményekkel és szervezetekkel egytittmiikodve képesek eredményesen megvalodsitani
a biintetés-végrehajtas céljainak érvényesiilését.

A Bv. Szervezet a visszaesési és fogvatartasi kockazatok felmérésére, értékelésére és
kezelésére, a fogvatartasi kockdzatok mérséklésére, illetve az eredményes tarsadalmi
visszailleszkedés eldsegitésére kockazatelemzési és kezelési rendszert miikodtet,
hiszen a reintegracios tevékenység soran kiemelt feladat az elitéltek altal elkovetett
blincselekmények tarsadalomra vald veszélyességének felismerése és az elkovetéssel
okozott kovetkezmények enyhitése. Amint fentebb érintettem, a reintegracié szamos

2 Bogotyan R. (2015)
3 Forgacs J. (2014)
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kiilonféle programot foglal magéban, melyek szervezésének sziikségességét a Bv. tor-
vény egyértelmilen megfogalmazza®.

A Bv. torvény alkalmazasanak elsé tapasztalataival foglalkozé tanulmanyaban Pallo
Jozsef ugy fogalmaz, hogy ,.a reintegrdcios célii programok alatt a prediktiv mérdeszkoz
méréseibdl kimutatott kockdzatokra reagdlé programokat, kezeléseket értjiik”.

Természetesen a bv. intézetek mdr a torvény hatalyba lépése el6tti id6szakban is
alkalmaztak a kiilonféle reintegracios eszk6zoket, egyebek mellett a munkaltatast,
az oktatdst, a kapcsolattartdsi, valldsi, sportolasi és kulturalis lehet6ségeket biztositd
programokat, melyek gyakorlatba torténé beépitése soran a szakemberek érzékelték,
hogy ,,olyan komplex prevenciés megkizelitésre van sziikség, amely mind a kilépésben
szerepet jdtszo lélektani folyamatokat, mind a kilépést elGsegitd tarsadalmi feltételek
megteremtését tdmogatja. Ez a folyamat mdr a borton falain beliil meg kell, hogy
kezdddjék pszichologiai rehabilitdciés programok és a késébbi visszailleszkedést segitd
oktatds, képzés és egyéb reintegrdcids célii programok formdjdban”.®

Az elébbiekkel dsszecseng az a vélemény, amit a gyakorld biintetés-végrehajtasi
szakemberek is hangoztatnak, miszerint minden olyan szakmai tevékenység, ami a
befogadast kovetSen a bv. intézeti keretek k6zott megtorténik egy-egy fogvatartott
esetében, mar a szabadulasra torténd felkészitést, felkésziilést szolgalja.

A visszaesési kockazatok csokkentésére iranyulo
fobb tevékenységek

A visszaesési kockazatok csokkentésére iranyulo tevékenységek biztositdsa a Bv. Szer-
vezet kiemelt stratégiai feladata, melynek megvaldsitasa soran tobbféle tevékenység
van folyamatban és tobbféle fejlesztési irany vizsgalata zajlik, melyek a teljesség igénye
nélkil az alabbiakban vazolhatok fel:

e torvényi szabalyozas attekintése, modositasi javaslatok megfogalmazésa,

e tarsadalmi és erkolcsi elvarasok kielégitésére torekvés,

¢ nemzetkozi tapasztalatok megismerése, szakmai tanulmanyutak szervezése,

jo gyakorlatok atvételének vizsgalata,
o széleskor( tarsadalmi egytittmiikodés kialakitdsa, a tarsadalom érzékenyitése,
e szakmakézi egytittmikodések erdsitése, bovitése.

Annak érdekében, hogy a kitlizott célokat elérjiik, elengedhetetlen, hogy a fogvatartottak
visszaesésének megel6zése ne csupan a Bv. Szervezet érdeke legyen, hanem komplex,
kozosen megoldandd feladatként tekintsenek rd az érintett egylittmiikodo szervek,
intézmények, hatdsagok és szervezetek. A Stratégidban foglalt legfontosabb feladatok
kozott meghatarozasra keriilt a fogvatartottak visszaesési kockazatanak csokkentése

4 A Bv.torvény értelmez6 rendelkezései a 82. § 5. pontjaban a reintegracids programokat igy hatarozza
nyeibdl, életvitelébdl eredd hatranyok csokkentését, személyisége és szocialis készségei fejlesztését
célzo reintegracios programok, foglalkozdasok”™. https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1300240.
TV (letoltés ideje: 2019.06.28.)

5 PalloJ. (2016)

6 Borbird A., Szabo J. (2012)
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szempontjabdl relevans partnerek feltérképezése, a veliik torténé kapcsolatfelvétel,
majd az egyiittmikodések témakorok szerinti kidolgozasa.

A BvOP altal meghatarozott fejlesztési iranyok tekintetében szakmakozi egyez-
tetések kezdédtek meg a Miniszterelnokség, a Beliigyminisztérium, az Igazsagiigyi
Minisztérium, a Pénziigyminisztérium, a Nemzeti Védelmi Szolgalat, az Orszdgos
Rendér-fékapitanysag, az Orszagos Kriminoldgiai Intézet, a Nemzeti Blinmegel6zési
Tanacs, valamint hat felsGoktatasi intézmény és tiz civil szervezet képviselSivel.

A megvalositasra varo feladatok els6sorban a fogvatartottak oktatdsba és szakma-
képzésbe torténd bevonasanak novelésére, valamint a munkaerdpiaci reintegracié
fokozasara, egyes alternativ jogintézmények fejlesztésére és az azokkal osszefiiggd
modszerek bevezetésére, mindezekkel dsszefiiggésben a vonatkozo térvényi szaba-
lyozas feliilvizsgalatara, a kockazatkezelési programok hatékonyabb miikodtetésére
iranyulnak. Hangsulyos tovébbad a kiilonboz6 specializalt részlegek (kiemelten az els6
buntényes fogvatartottak elhelyezése céljabol kialakitott részlegek) miikodésének fenn-
tartdsdra és az azokba behelyezett elitéltek szamanak novelésére, az egészségiigyi targyu
fejlesztésekre, tovabba az ijonnan bevezetett vagy bevezetésre keriil6 tevékenységek
informatikai hatterének biztositdsara iranyuld torekvések eredményes megvalositasa.

A legfontosabb reintegracios programok bemutatasa

A visszaesési kockazatok csokkentése szempontjabdl a leglényegesebbek azok a prog-
ramok, amelyek a tirsadalomban is a legnagyobb jelentGséggel birnak, igy az oktatas,
a szakképzés, valamint a munkaltatas.

Oktatds, szakmaképzés

A Fogvatartasi Ugyek Szolgalata altal a 2019. méjus havi orszdgos vezetdi értekezletre
el6készitett elterjeszts jelentésben is hangstlyosan keriil értékelésre, hogy az oktatas
biztositasa és a piacképes szakképzések megszervezése a fogvatartottak tarsadalmi
reintegracidjanak eredményessége szempontjabol kiemelten fontos feladat. A teriileten
végzett tevékenység legfébb célja az ismeretek atadasan tulmenden a szabadulast kove-
t6 munkaerdpiaci integracié eldsegitése, valamint ezzel 9sszefiiggésben a visszaesési
ardnyszdmok csokkentése.”

A Bv. Szervezet az alapfoku oktatds dltaldnos biztositasaval, a szak- és betanitott
képzések elérhetdvé tételével jarul hozzd, hogy a fogvatartottaknak legyen esélyiik a
munkaerGpiacon értékesithetd tudassal megjelenni. A nemzeti kdznevelésrél sz6l6 2011.
évi CXC. torvény 60. § (7) pontja alapjan ,,a felndttoktatdsban az oktatds megszervezhetd
a nappali oktatds munkarendje, tovdbbd esti, levelezé vagy mds sajdtos munkarend szerint.
Gimndziumban a nappali oktatds munkarendije szerint azok részére szervezheté meg
az oktatds, akik nem kizdrélag felnéttoktatdsban vehetnek részt. Szakképzd iskoldban

7 A ,,Beszamolo a Biintetés-végrehajtdasi Szervezet visszaesés-stratégidajaval kapcsolatos intézkedé-
si tervben meghatarozott feladatainak végrehajtasarol” cimi el6terjesztés a 2019. majus 30-31-én
megrendezett orszagos vezetdi értekezleten keriilt feldolgozasra.
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a nappali oktatds munkarendje szerinti felnGttoktatds azok szdmdra szervezhetd meg,
akik még nem rendelkeznek szakképesitéssel. Készségfejlesztd iskoldban a nappali oktatds
munkarendje szerinti felndttoktatds azok szdmdra szervezhetd meg, akik az e torvény
13/B. § (2) bekezdés b) pontjaban meghatdrozott két gyakorlati évfolyamot nem végezték
el. A nappali oktatds munkarendje szerint folyo oktatds esetében a tandrdk szdmdnak
a kerettantervben a nappali rendszerti oktatds munkarendje szerinti kotelezd tandrai
foglalkozdsok legaldbb kilencven szdzalékdt el kell érnie”.®

A fogvatartotti képzések tobbségében a munkaerépiaci igényeknek megfeleld, olyan
hidnyszakmdkban keriilnek megszervezésre, melyekkel a beiskoldzott és a képzést
eredményesen teljesit6 fogvatartottak a munkaerdpiaci beilleszkedésre kapnak valds,
érdemi esélyt.

A jelenlegi gyakorlat szerint a bv. intézetek és a mellettitk mikodo bv. gazdasagi
tarsasagok egyarant végeznek képzési tevékenységet. A bv. intézetek tobbsége, va-
lamint a bv. gazdasagi tarsasagok nagy része a Szakképzési Centrumokkal kotott
egylittmiikodési megallapodas alapjan hajtja végre az iskolarendszert, illetve a nem
iskolarendszert alapfoku és szakmaképzéseket. A jelenlegi oktatdsi strukturaban
mind a bv. intézeteknél, mind a bv. gazdasagi tarsasagoknal folyik szakképzettség
megszerzésére iranyul6 képzés.

Orszagosan 25 bv. intézetben folyik fogvatartottak altaldnos iskolai, kozépiskolai és
fels6foku oktatdsa vagy szakmaképzése. Az oktatasok iskolarendszert felnéttoktatas
és iskolarendszeren kiviili feln6ttképzés formdjaban, nappali, esti, illetve levelez6 ta-
gozaton, allami finanszirozas keretében, a Nemzeti Alap Tantervben maghatarozottak
alapjan zajlanak. A 2018/19-es oktatdsi tanévben 3 022 {8 beiskolazasa tortént meg,
amely a 2017. év adataihoz képest 2,7%-o0s emelkedést mutat. A szakképzésbe bevontak
szamat illetGen a Bv. Szervezet novekedést ért el, hiszen mig a 2017/2018-as tanévben
828 £6, addig a 2018/2019-es tanévben 969 {6 keriilt bevonasra.

A Bv. Szervezet a mar miikodé bv. intézetek belsé ellatasanak, oner6bdl végrehaj-
tasra kertil6 feldjitasdnak, karbantartasanak érdekében, valamint az jonnan létesiilé
bv. intézetek kialakitaséval, épitésével kapcsolatban megjelené feladatainak ellatasa
miatt kiemelten szorgalmazza a fogvatartottak szakmaképzésének megvalositasat. A
tarsadalomba torténd sikeres visszailleszkedésnek, a visszaesési aranyszamok csok-
kentésének alapvetése a szabadultak hidnyszakmakban torténé képzése, képzettségi
szintjének novelése.

A bv. intézetek altal felkindlt szakképzések elsGsorban olyan hidnyszakmakat (mint
példaul festd, mazold és tapétazo, térburkold, szobafestd, parkgondozd, asztalosipari
szereld, allatgondozd, szakacs, hegesztd, konyhai kisegitd, épité- és anyagmozgatd gép
kezelGje) érintenek, amelyben a beiskolazott, képzésbe bevont fogvatartottak megfelel6
gyakorlatot és munkatapasztalatot is tudnak szerezni, még a bv. intézetekben eltoltott
fogva tartasi idejiik alatt. Az elébbieknek kiemelt jelentdsége lehet a munkaerépiaci
elhelyezkedés szempontjabdl. A szakmaképzésekkel kapcsolatos eldkészité tevékeny-
ségek keretében — a megvaldsuld bortonépitési program kapcsan — hangsilyosak az

8 Az idézett rész a Bortonstatisztikai Szemle, 2018/1. szamaban, ,,4 fogvatartottak jellemzé okta-
tasi adatai” cimi fejezetben jelent meg. https:/bv.gov.hu/sites/default/files/Bortonstatisztikai%?20
Szemle%202018%201.pdf (letdltés ideje: 2019. 06. 28.)
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épitbipari jellegli képzések. Az aktualitds szerint a szakképzésekbe bevont személyek
korébél épitdipari jellegii képzésben 608 £6 fogvatartott vesz részt.

A bv. intézetek reintegracids szakteriiletei kiemelt hangsulyt fektetnek arra, hogy a
fogvatartottak felismerjék, hogy eredményesebb lehet szamukra a civil tarsadalomba
torténd adaptacio, amennyiben rendelkeznek valamilyen szakképzettséggel. Egyre
tobb olyan fogvatartott van, aki vallalja a szakképzésbe vald csatlakozas lehetGségét
munkavégzés mellett is, amit jol tiikkroz az is, hogy jelenleg 892 f6 fogvatartott vesz
részt oktatasban munkavégzés mellett.

A képzési tevékenységekben jelen van a Belliigyminisztérium és a BvOP altal kozosen
elinditott ,, Fogvatartottak reintegrdciéja” cimt, EFOP-1.3.3-16-2016-00001 azonosit6
szamu kiemelt uniés projekt, amelynek keretében a hidnyszakmdk oktatésa titeme-
zett formaban keriil megvaldsitasra. A program célja az elitéltek és a letartoztatottak
tarsadalmi és munkaerdpiaci reintegracidjanak erdsitése, ezen keresztiil az elkovetk
bunismétlési kockdzatanak csokkentése. A projekt célkittizései kozott szerepel tovabba,
hogy a fogvatartottak timogatdssal mar a szabaduldsukat megel8z6en felkésziiljenek
a munkaerdpiaci és tarsadalmi visszailleszkedésre. Az EFOP projekt keretén beliil
jelenleg 361 f6 fogvatartott szakképzése van folyamatban a bv. intézetekben.

Munkdltatds

A munkdltatas rendkiviil fontos szerepet tolt be a reintegrécioban. Ezen a téren a f6
feladatunk a fogvatartottakkal a munka tarsadalmi sziikségességének felismertetése
és elfogadtatasa, a szakmai ismeretek és a munkatapasztalatok megszerzésének el§-
segitése, illetve fejlesztése, valamint a rendszeres, fegyelmezett munkavégzés minél
szélesebb korben torténd bevezetése, egyes specidlis részlegek esetében a terapids jellegti
munkdltatds feltételeinek biztositdsa.’

Az elitéltek munkaltatasa — 6sszhangban a fogvatartottak teljes kori foglalkoztata-
saval Osszefiiggl szervezeti célkitlizéssel — a Bv. Szervezet kiemelt feladata, amelynek
teljesitése folyamatos elvarasként fogalmazddik meg. Az elitéltek munkaltatasa, az
altaluk végzett tevékenységek kivalasztasa és timogatdsa soran ugy kell eljarni, hogy
a munkara kotelezett személyek lehet legszélesebb kore vegyen részt a munkaltatas-
ban, melynek sordn torekedni kell arra, hogy az ellatdsukhoz sziikséges lehetd legtobb
terméket és szolgéltatdst sajat maguk allitsak el6."

Schmehl J. (2015)

10 A Kormanyportalon 2012. majus 31-én megjelent beszamoloban rogzitettek szerint ,,egy kormany-
program teljesitéséhez érkeztiink — mondta Pintér Sandor beliigyminiszter ..., az Annamajori Me-
zogazdasagi és Kereskedelmi Kft. uj pékségének megnyito iinnepségén, a baracskai bortonben. A
miniszter ugy fogalmazott: a kormany egyik programjanak, a fogvatartottak foglalkoztatasanak
mintdja, példaja a baracskai pékség. Ez a beruhdzas is szorosan illeszkedik azokhoz a kormanyzati
torekvésekhez, amelyek egyrészt a fogvatartottak teljes korii foglalkoztatasat, valamint a bortonok
onellatasat célozzak— szogezte le. Ramutatott: az erds, egészséges rabokat nem a tarsadalomnak kell
eltartania”.  https://2010-2014.kormany.hu/hu/belugyminiszterium/hirek/dolgozo-fogvatartottak-
onellato-bortonok (let6ltés ideje: 2019. 06. 28.)
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A szabadsagvesztés-biintetés végrehajtasa soran végezhet6 hasznos munka az el-
itéltek szamara jog és kotelezettség, melyhez az elébbiekben ismertetett oktatdsban
valo részvételi lehetdség az elitélt személyi korillményeihez és egyéni adottsagaihoz
megfeleléen igazodik.

Az elitéltek munkaltatdsa harom kiilonb6z6 forméban torténik, az alabbi lehet-
ségek mellett:

o koltségvetési munkaltatas, ami jellemzden a bv. intézet fenntartasaban torténd
kozremikodést jelent (karbantartdsi, konyhai stb. munkalatok elvégzése);

e biintetés-végrehajtasi gazdasagi tarsasdgoknal torténé foglalkoztatas (jel-
lemz8en mezdgazdasagi, ruhazati, fa-és vegyesipari, vagy papiripari profila
munkaltatasi lehetdségek biztositésa);

o kiils6 gazdalkodo szervezet dltal torténd foglalkoztatas (a bv. intézet és kiils6
vallalkozds szerz6dése alapjan).

Az eredményes gazdalkodasi tevékenységért és az allami vagyon gazdasdgos mikod-
tetéséért felelds biintetés-végrehajtasi gazdasagi tarsasagok (a tovabbiakban: tarsasag)
a kotelezd fogvatartotti munkaltatds megvaldsitasara — mint torvény altal el6irt al-
lami feladat végrehajtdsara — létesiiltek. A tarsasagok 6nallé termel6 tevékenységgel
szolgaljak ki a belsd és a kozponti ellato rendszert, de ezen tulmenden bérmunkat és
kiils6 munkaltatast, valamint oktatdsi és képzési tevékenységet is megvaldsitanak.
A munkaltatdssal kapcsolatos reintegracios tevékenység keretében torekedni kell
arra, hogy a bv. intézetekben miik6d6 Befogadasi és Fogvatartasi Bizottsagok a fog-
vatartottak munkaba allitdsaval vagy munkabdl torténd levaltasaval osszefiiggd don-
tések meghozatala soran a munkaltatasi és biztonsagi szempontokon tul pedagdgiai
szempontokat is érvényesitsenek, hiszen a munkavégzés a reintegracids célok elérését
tamogato osszetevovel is rendelkezik. A Stratégia megfogalmazasaban a rendszeresen
végzett, hasznos munka reintegracios hatasai tobbek kozott az alabbiak lehetnek:
* tapasztalat/felismerés, hogy a munka a létfenntartas tarsadalmilag elfogadott
eszkoze;
e a munkavégzés soran harmonikusan fejlédik a testi és lelki er6 (tehat a
munka fejleszti az érzékszerveket, alakitja az értelmi-akarati eréket);
o kozosségi érzés erfsitése, a felel6sség- és kotelességtudat kialakitasa;
o ¢értelemfejleszt hatas, kompetenciaszerzés;
o erkolcsi neveld erd (a sajat munka révén masok munkajanak megbecsiilése,
a szorgalom, a tiirelem és a kitartas kialakulasa).

Budai Gabor felosztdsaban a bortonben végzett munkanak révid tava hatésa lehet a
tartalmas id6toltés, a konfliktusok és fesziiltségek megel6zése, illetve levezetése, az j
szakmai és szocidlis készségek elsajatitasanak lehetésége, valamint a pénzkeresés. A
munkavégzés tovabba tobbféle hatast fejt ki az elitéltek személyiségére is, serkenti a
szocidlis teljesitménymotivacidt, valamint talan életében el8szor valodi munkatapasz-
talathoz segiti a munkaltatdsba bevont elitéltet, felébresztve érdeklédését a biinoz6i
életmoddal valo szakitds és a normakovetd életvezetés irant."

11 Budai G. (2017)
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A reintegracids hatasok eredményessége érdekében a reintegracios tiszteknek és a
munkdltatéknak egyarant tudatositaniuk kell, hogy a fogvatartottak munkavégzése
hasznos és egyben sziikséges is. A munkaltatdsban érintett személyek esetében fon-
tos a pozitiv meger6sités, az altaluk végzett szinvonalas munka elismerése, illetve a
motivaciojukat erdsitd eszkozok alkalmazdsa. Utobbi érdekében a BvOP fogvatartasi
szakteriilete egyel6re két bv. intézet (Pdlhalmai Orszdgos Bv. Intézet, Allampusztai
Orszagos Bv. Intézet) bevonasaval, pilot jellegli program keretében vizsgélja, hogy
miképpen lehet motivalni a fogvatartottakat a munkaltatasban valo részvételre.

A BvOP a Bv. Holding utjan az eredményes gazdalkodas mellett kiemelten kezeli a
fogvatartottak foglalkoztatasat, munkaltatasat. Ennek keretében az elmult idgszakban
vizsgalat targyat képezte a fogvatartottak motivaciéjanak novelésére iranyuld lehet-
ségek feltardsa, amelynek eredményeként kiadasra kertilt a ,, Fogvatartotti munkdltatds-
motivdciés médszertani tdjékoztato” cimii segédlet, amelyben gyakorlati tapasztalatok
Osszegytijtésével keriiltek rendszerezésre azon lehet8ségek, amelyek a fogvatartottak
motivacidjadhoz hozzajarulnak.

Reintegracios és jovatételi programok

Az el6bbiekben bemutatott oktatas és munkavégzés mellett a szabadidé hasznos eltoltése
szintén egy sarkalatos pontja a sikeres reintegracids folyamatoknak. A bv. intézetek
altal felkinalt kiilonféle szabadid6s tevékenységek megfeleld szervezése, a lehetéségek
megteremtése a fogva tartas rendje és biztonsaga szempontjabdl is kiemelkedd jelentd-
ségu, hiszen a rendkiviili események — koztiik az egymads vagy a személyzet tagjanak
sérelmére elkovetett, gyakran blincselekményt is megvalosito fegyelemsértések — sza-
mat csokkentheti, ha az elitélt hasznosan és hatékonyan hasznalja fel a szabadidejét. A
szabadidd felhasznalasanak természetesen kapcsolddnia kell az engedélyezett kapcso-
lattartasi formakhoz is, hiszen az eredményes reintegracié szempontjabol fontos, hogy
a bv. intézetek lehetdséget teremtsenek a csalad, a majdani befogadé kornyezet és az
elitélt kapcsolatanak apoladsara, fennmaradasdra. A csalad optimalis esetben ugyanis
képes lehet arra, hogy a reintegracios tevékenységet timogassa, marpedig a szabadulas
el6tt allo elitéltek sikeres visszailleszkedése, Gjrakezdése szempontjabol fontos, hogy
megfelel6 kiilsé kapcsolati tékével rendelkezzenek.

A blinismétlés megel6zése szempontjabdl kiemelten fontos az olyan mddszerek gya-
korlati alkalmazasa, amelyek segitik a biinelkovetés kovetkezményeinek felismerését,
a jovatételt és a karhelyreallitast. Az el6bbiekkel kapcsolatos programokat minden-
képpen jol tdimogatja a csalddi kapcsolatok sziikség szerinti helyreéllitasa, fenntartasa
és fejlesztése, illetve ezek hianydban a timogato tarsadalmi kapcsolatok megerdsitése.
Altalanossdgban a segité, tiamogato jellegii kapcsolatok kiépitése vagy megerdsitése
és azok fejlesztése szamos olyan lehetéséget kinalhat fel, amelyek eredményesen ki-
egészithetik az elitéltek szamara a reintegracids programban meghatarozott kezelési
szempontokat, feladatokat.

A kovetkezd részben néhany, a reintegracié szempontjabdl hatékonynak szamité
programot mutatok be.

Bortoniigyi Szemle 2019/3.



Kovacs Mihély
Csaladi Déontéshozé Csoportkonferencia

A Bv. Szervezet kiemelten kezeli a Nemzeti Blinmegel6zési Stratégiaban foglaltak
megvaldsitasat, amiben jelentds segitséget nyujt szamunkra a Nemzeti Blinmegel6zési
Tandcs, a blinmegel8zést szolgdld projektek palyazati forrasokkal valé tamogatasa
formajaban. A kapcsolattartas erésitését kifejezetten jol szolgalhatja a helyreallit6 igaz-
sagszolgaltatas eszkozrendszerébe tartoz6 Csaladi Dontéshozé Csoportkonferencia (a
tovabbiakban: CSDCS) médszer alkalmazasa, ami az elitéltek tarsadalmi reintegraciéjat
elsegitd eljaras, amit az elitélt szabadsagvesztés biintetésének félbeszakitasa el6tt,
illetve a szabaduldsra torténd felkészités kapcsan lehet alkalmazni.'?

A CSDCS egyértelmiien alkalmas lehet arra, hogy megerésitse az elitéltek esetében a
zart intézeti keretek kozott tapasztalt pozitiv viselkedésvaltozassal egyiitt jard folyama-
tokat, és hozzajaruljon ahhoz, hogy még a szabadulast megel6z6en felszinre keriiljenek
mindazok a koriilmények és tényez6k, amelyek kritikusak lehetnek a reintegraci6
eredményessége szempontjabol. A mddszer lehetdséget teremt a csaladi kapcsolatok
megerdsitésére, valamint egy olyan stratégia kidolgozdsara, amely egyarant segiti az
elitéltet és a csalddjat a kozos tjrakezdésben.

Kozvetitoi tevékenység — Medidcio

A kiils6 kapcsolatok apolasdanak tamogatasa mellett fontos a fogvatartottak egymas
kozotti viszonyrendszerének normalizélasa, a békés egytittélés, a megfelel6 konfliktus-
kezelés er6sitése, melynek soran egy masik alternativ modszer, a kozvetitdi tevékenység
- mas néven mediaci6 - keriilt be a blintetés-végrehajtasi szakemberek eszkoztaraba,
amely egyrészt alkalmas lehet az egymas sérelmére elkovetett cselekmények kapcsan
kezdeményezett fegyelmi eljarasok, masrészt a fogvatartottak kozott kialakul6 kisebb
stlyt konfliktusok kezelésére. A Bv. torvényben a fegyelmi eljarasok kapcsan megfo-
galmazott kritériumok teljesitése mellett a médszer minél szélesebb korben torténd
alkalmazdsanak kiterjesztése kiemelt feladat, mert az eljaras soran a mediator csupan
iranyitja a kommunikaciot, azonban a dontést az abban érintett fogvatartottak sajat
maguk hozzak meg. Ez jelent6s mértékben hozzajarul a feleldsségvallalasuk kialaki-
tasahoz és fejlesztéséhez, tovabba az altaluk irasban lefektetett vallaldsaik megtartasa
a fogva tartds rendjének fenntartasat is el6segiti."

12 Molitérisz R., Franka B. M. (2016)

13 A Bv. torvény 171. § az alabbiakat rogziti: ,,(1) A fegyelmi jogkor gyakorloja az elitélt masik elitélt
sérelmére megvalositott fegyelemsértése miatt indult eljarast megsziintetheti, a fenyités végrehaj-
tasat felfiiggesztheti, ha az elitélt kézvetitdi eljarasban vesz részt. (2) A fegyelmi jogkor gyakorloja
altal, kozvetitdi eljarasra utalt iigyben az elitéltek kozotti kézvetitdi eljardast a bv. intézet allomanyd-
nak erre kiképzett tagja folytathatja le. (3) A kozvetitdi eljarasban arra kell torekedni, hogy a sértett
és az elkovetd kozott - az elkévetd tevékeny megbandsat megalapozo - irasbeli megallapodas jojjon
létre. (4) A kozvetitdi eljaras csak a sértett és az elkovetd onkéntes hozzdjarulasaval folytathato le.
(5) Az eljarasban a sértett és az elkovetd egyenrangu felek, az eljaras soran barmikor visszavonhat-
Jjak a részvételre vonatkozo hozzajarulasukat, és a megadllapoddasra onként kell jutniuk. (6) Hozzad-
Jéarulas visszavonasa, illetve megallapodas hianyaban a fegyelmi eljarast, a fenyités végrehajtasat
Sfolytatni kell.” https://net jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1300240.TV (letdltés ideje: 2019. 06. 28.)
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A modszer alkalmazasanak tamogatasa céljabol a BvOP ,A medidcio alkalmazdsa a
biintetés-végrehajtasban” cimen a személyi allomany tagjai részére képzést szervezett,
melynek hatdsara a konfliktuskezeld eljaras alkalmazasara 2018-2019 években 13
bv. intézetben 32 alkalommal keriilt sor, valamennyi esetben fogvatartottak egymas
sérelmére elkovetett cselekményeivel 9sszefiiggésben. Az eljarasok mindosszesen 64
{6 fogvatartottat érintettek, annak hatdsara a résztvevok sajat tetteikkel osszefiigg
felel¢sségvallalasa er6sodott, kompromisszumkészségiik javult, egyben er6s6dott az
aldozat/sértett iranyaba tanusitott érzékenységiik. Ezek a tényez6k akar mar révid
tavon is alkalmasak arra, hogy megel6zzenek egy tjabb fegyelemsértést, de hosszuta-
von visszatarté erével birnak a bincselekmények elkovetésére, ezaltal hozzajarulnak
a blinismétlési esélyek csokkenéséhez.

A jovére nézve célkitilizés a mddszer resztorativ céli — biinelkovetd és dldozat ko-
zotti — alkalmazdsanak bevezetése, hiszen az elitélt oldalat tekintve az alkalmas lehet
arra, hogy a sértett altal elszenvedett mentalis sérelmeket, tettének kovetkezményeit
kozvetlentll felismerje, képes legyen azonosulni az aldozat érzéseivel és a megbanasat
verbdlis moédon is kifejezze bocsanatkérés formajaban.

Kozosségi foglalkoztaté

A kozosségi foglalkoztatok a ,, Fogvatartottak reintegrdciéja” cimu, EFOP 1.3.3-16.
azonosit6 szamu kiemelt palyazati program keretében harom helyszinen - Debrecen,
Nyiregyhaza, Szolnok - kezdték meg miikddésiiket. A Bv. Szervezet hattérintézményé-
nek szamitd kozosségi foglalkoztatok tevékenységiikkel egyértelmiien tamogatjak és
segitik a bv. partfogo feliigyel6k szakmai munkajat, ugyanis az érintett szakemberek
jelenleg 523 £6 partfogolt iigyében jarnak el, leterheltségiik igy erésnek értékelhetd.

A komplex eljarasrend alapjan miikodo kozosségi foglalkoztatok elsGdleges célja a
szabadult személyek tarsadalmi reintegraciéjanak timogatasa és eldsegitése, valamint
a reintegracios Grizetben, tarsadalmi k6t6dés programban részt vev fogvatartottak és
hozzatartozéik személyiségének és kulcskompetencidinak fejlesztése, munkaerdpiaci
készségeik és lehetdségeik tdmogatasa, ezen felill jovatételi programok és a kiilon
magatartasi szabalyok teljesithetdségének megteremtése.

Figyelembe véve, hogy az Igazsagiigyi Minisztérium (a tovdbbiakban: IM) is mtikod-
tet kozosségi foglalkoztatot — Miskolc, Pécs —, megallapithatd, hogy a szolgaltatasok
minddsszesen 6t megyeszékhelyen érhetéek el. A hatékonysag novelése érdekében a
BvOP és az IM Igazsagiigyi Mddszertani Irdnyitasért Felelds Helyettes Allamtitkarsaga
kozott folytatott szakért6i egyeztetések eredményeként a két szervezet altal mtikodte-
tett kozosségi foglalkoztatékban helyi szintd egytttmiikodési megallapodas alapjan
a szolgaltatdasok mindkét fél partfogo feliigyeldinek tigyfélkore és azok hozzatartozoi
részére elkérhetévé véltak.

Tanodaszerii szolgdltatdsok

A kozosségi foglalkoztatok kapesan mar emlitett EFOP kiemelt palyazati projekt
a fiatalkoruak elhelyezésére szolgdld négy bv. intézet (Baranya Megyei Bv. Intézet,
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Bacs-Kiskun Megyei Bv. Intézet, Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Bv. Intézet, Fiatal-
kortiak Regionalis Bv. Intézete) érintettségében teremtette meg annak a lehetéségét,
hogy a civilben mlik6dé tanodakhoz hasonlé szolgaltatasokat nydjtsunk azoknak az
els6sorban hatranyos helyzett fiatalkortiaknak, akik a szabad életben - csaladi ko-
riilményeik, kriminoldgiai helyzetiik, barati koriik vagy a sajat képességeik miatt — a
periféridra szorultak, minek kovetkeztében az oktatdsban nem tudtak eredményesen
részt venni. Résziikre egyéni tanrend alapjan biztositott a lehet8ség az altalanos iskolai
tanulményok elvégzésére. Kiemelt feladat az oktatdsba torténd bevonasuk, de szamos
més készség- és képességfejlesztd program is a rendelkezésiikre all."

A bv. intézeti keretek kozott miikodtetett tanoda olyan Osszetett, kiilon erre kikép-
zett pedagogusok és pszicholdgusok altal biztositott szolgaltatdsokat nydjt, amely a
fiatalok személyiségfejlédésének egészét tartja szem el6tt, és amelyet a koznevelési
rendszerben kevésbé sikeres fiatalok egyaltalan nem érhetnek el biintetésiik letolté-
sének idtartama alatt.

Egyéb szabadidds programok, foglalkozdsok

"o

A csaladi kapcsolatok erdsitését és a fogvatartottak oktatasat, képzését megcélzé prog-
ramokon tul a bv. intézetek szamos miivel6dési és sportolasi lehetdséget kindlnak fel
a fogvatartottak részére, de a reintegracios célok elérésében hangsulyos szerepe van
a vallasi programoknak (mint példaul fogvatartotti zarandoklat, imanap) és a lelki
gondozasnak is, amiben er6teljesen megjelenik a Bortonlelkészi Szolgalat tevékenysége.

A mindennapok gyakorlataban kiemelt jelentdsége van annak, hogy olyan prog-
ramokat kindljunk fel a fogvatartottaknak, amelyek nem csak a szabadid6 hasznos
eltoltésére — ennek eredményeképpen a biztonsagi kockazatok csokkentésére is — ira-
nyulnak, de hatdssal vannak a személyes motivacio kialakitdsara és fenntartasara, az
egyéni készségek, képességek és a feleldsségérzet fejlesztésére is. A programkinalat
kialakitasa soran az elmult években egyre nagyobb szerepet kapnak a resztorativ
elemeket tartalmazo projektek, melyek megvaldsitasanak célja a tagabb értelemben
vett kozosség érzékenyitése, a kiilonféle jovatételi programokkal bemutatva azt, hogy

14 A civilben miikodtetett tanodak célja olyan tevékenységrendszer megalkotdsa és alkalmazasa,
amely hozzajarul ahhoz, hogy a hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetii, koztiik roma
szarmazasu gyerekek az alap-, illetve kdzépfoku intézményekben sikereket érjenek el. Az altalanos
iskolaba jard célcsoport esetében alapvetd cél, hogy a tanoda segitse képességeik kibontakoztatasan
keresztiil iskolai elérehaladasukat annak érdekében, hogy érettségit nyujtd kozépiskoldban, vagy a
helyi mutatok alapjan perspektivikus elhelyezkedési lehetdséget nyujtd szakiskolaban folytathassak
tanulmanyaikat. A tanoda a célok elérése érdekében a gyermek sziikségleteire reagald — els6sorban
tanulmanyi, szocialis, kulturalis és lelki — segitséget nyujt, kiemelt célja, hogy pedagdgiai eszkoz-
rendszerével hozzéjaruljon a tarsadalmi leszakadas csokkentéséhez és a tarsadalmi integracidhoz. A
tanoda feltételrendszerével olyan helyzetet teremt, mely érvényesiti az igazsagossag és szolidaritas
értékeit, valamint fokuszba helyezi az egyenld banasmod és a méltanyossag alapelveit, igy céljai
Osszhangban vannak a nemzeti kdznevelésrél szolo 2011. évi CXC. térvény céljaival. http:/www.
erditanoda.hu/?page 1d=32 (letoltés ideje: 2019. 06. 28.)
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a bv. intézeti keretek kozott él6 blinelkovetSk is érdemesek arra, hogy a biintetésiik
letoltését kovetben a tdrsadalom visszafogadja Sket."

A jovatételi programok palettajat tovabb szinesithetik a muvészetterapias és kreativ
foglalkozasok. Amennyiben a fogvatartottakkal foglalkozé szakemberek hisznek abban,
hogy a miivészetterapias eszkozok hatékonyan segithetik a munkajukat, akkor azok
alkalmazdsaval eredményeket lehet elérni a fogvatartottak egytittmutikodési hajlandd-
saganak javitasaban, konfliktuskezelési és problémamegold6 készségiik fejlesztésében,
csalddtagjaikkal és mas személyekkel valo kapcsolatuk erdsitésében. A személyiség-
fejlesztés, az életvezetési technikdk er6sodése pedig egyértelmiien hozzajarulhat a
reintegracids célok eléréséhez, a tarsadalmi visszailleszkedés eredményességéhez,
ezaltal a visszaesési esélyek csokkentéséhez.

Az aktiv miivészetterapias eszkozok segithetnek a fogvatartottak kényszerkozosségbe
torténd beilleszkedésében, de hozzajarulhatnak példaul az egymas sérelmére elkovetett
erdszakos cselekmények szamanak csokkenéséhez is. Természetesen a mitivészetek nem
helyettesithetik a megszokott, bevalt mdédszereket, azonban segithetnek abban, hogy
a fogvatartottak onbecsiilése, onértékelése, kommunikdciés készsége, megkiizdési
stratégiaja fejlédjon, az egyén megtanulja valamilyen alkotason keresztill kifejezni
onmagat. A mivészetterapias modszert alkalmazo szakember pedig képes lehet olyan
bizalmi légkort kialakitani, melyben a fogvatartottak probléma esetén mernek hozza
fordulni.'®

Az utébbi években egyre tobb bv. intézet gyakorlataban figyelheték meg a kiilon-
téle miivészetterapias modszerek (a teljesség igénye nélkiil: jobb agyféltekés rajzolas,
meseterdpia, bortonszinhaz, Férum szinhaz, zeneterapia), amelyek keretében olyan
sikerélményben lehet része a fogvatartottaknak, amit sokan nem tapasztaltak meg a
buktatokkal, kudarcokkal teli civil életben. A sikerek és a pozitiv visszajelzések hatasara
pedig elismerik tarsaikat és nem utolsésorban egyiittmiikodébbé valnak a személyi
allomannyal szemben. A szinhdz- és a draimapedagogia eszkozei tovabba lehetdséget
adnak arra, hogy javitsuk a Bv. Szervezet és a tarsadalom kapcsolatat, aminek egy jo
példaja a kétévente megrendezésre keriilé Orszagos Bortonszinhazi Talalkozo.

A teljesség igénye nélkiil kovetkezzen néhany olyan program, melyek megitélésem
szerint szintén hatékonyan segithetik a reintegracios célok érvényesiilését, mivel az
altaluk szerzett j ismeretek, készségek és technikak a bortonon beliil és a szabaduldst
kovetden egyarant hasznosithatéak:

e az Onérvényesitést (asszertivitast) eldsegité csoportfoglalkozas megismerteti
az erészakmentes kommunikdci6 alapjait, fejleszti a szocialis készségeket,
az Onkifejezést, az dnismeretet, minek kovetkeztében a résztveve képessé

15 A helyreallito (resztorativ) gyakorlatok alkalmazésa kiilfoldon az 1980-as évektdl kezdett elterjed-
ni. Egyrészt az elkovetd és az aldozat kozotti parbeszédet, masrészt a kozvetve vagy kozvetleniil
karosodott kozosség, tarsadalom iranyaba mutatd jovatételi tevékenységet foglalja magaban. Ha-
zankban a 2000-es évektdl terjedt el a szemlélet és a hozza tarsuld gyakorlat alkalmazasa; a sza-
badsagvesztés-biintetésiiket tolto, tettiiket megband fogvatartottaknak nyujt lehetdséget arra, hogy
a blincselekmény kozvetlen sértettjei helyett a normaszegéssel kozvetetten sértett helyi kozosség
szamara végezzenek szimbolikus jovatételt. A folyamat eredményeként idealis esetben létrejon az
elkotelez6dés” a kozosség érdekei, értékei irant, amely hitiink szerint visszatarthatja az elkovet6t
Ujabb biincselekmény elkovetésétol. https:/bv.gov.hu/hu/jovateteli-programok (letoltés ideje: 2019.
06. 28.)
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valik azon helyzetek azonositasara és megoldasara, amelyekben nehezen
tudja 6nmagat hatékonyan és surlédasok nélkiil érvényesiteni,

e azagresszivitast csokkent6 csoportfoglalkozas fejleszti a szocialis készségeket,
ezaltal a résztvevd képessé valik a kontrollvesztéssel, agressziv viselkedéssel
egyiitt jaro helyzetek felismerésére és beazonositasdra, illetve elsajatithatja
a hatékony, er6szakmentes kommunikacié alapjait, mikozben agressziv,
tamado viselkedése leépitésre keriil,

¢ adroghaszndlat megel6zését szolgalo tréning segitségével a résztvevd meg-
ismerkedik a kabitoszer-fogyaszté magatartas jellemz6 tulajdonsagaival,
valamint a kabitdszer-fogyasztas kormodelljével, minek kovetkeztében
kialakulhat benne a szermentes élet igénye,

¢ az elsdsegélynyujtd tanfolyamok a masok iranti feleldsségvallalast és se-
gitségnyujtast erdsitik, mig az egészségmegdrzo és -fejlesztd foglalkozasok
olyan 1j ismeretekkel segitik a résztvevét, melyek hatasara er6sodhet az
egészségének megdvasa iranti igény.

Tovabbi kiemelt feladatok

1o

A visszaesési kockazatok csokkentésére folyamatban 1év6 tevékenységek megvaldsitasa
érdekében fontos, hogy fenntartsuk az elért eredményeket, egyben felkésziiljiink a tars
szervekkel és mas egyiittmtikdd6 partnerekkel folytatott szakmakozi egyeztetésekb6l
ado6do feladatok végrehajtasara.

Az 4j médszerek és intézmények eredményes bevezetése kapcsan feladatként harul
a Bv. Szervezetre az un. félutas haz program miikodtetésének pilot jellegti beinditdsa,
koszonhetden a Nemzeti Blinmegeldzési Tanacs altal nyujtott timogatasnak.

A fogvatartottak altal egymas sérelmére elkovetett erészakos cselekményeinek visz-
szaszoritésa és megel6zése szintén prioritast kell, hogy élvezzen, hiszen ez nem csak a
bv. intézetek rendjét és biztonsagi szintjét erdsitheti, de egyértelmuten hozzajarulhat
a blinismétlési kockazatok csokkenéséhez.

A szakszer és jogszert intézkedések, a torvényes végrehajtas, a blinismétlési és
visszaesési kockazatok csokkentése targyaban megkezdett egytittmiikodések tovabbfej-
lesztése szintén hozzajarulhat ahhoz, hogy a Stratégiaban foglaltakat teljesiteni tudjuk.

Az eredményes végrehajtashoz természetesen sziikség van az allomédnymegtarté
képesség erésitésére, hiszen a személyi allomany tagjainak rendelkezésre éllasa, hat-
hatds tdmogatdsa és munkdja alapfeltétele annak, hogy teljesiteni tudjuk a kit(izott
stratégiai célokat.
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