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A DEVIANS VISELKEDESFORMAK
KIALAKULASANAK OKAI A 12-16
EVES KOROSZTALY KOREBEN

»A biin mindenek el6tt azért normalis,
mert bizonyosan nincs olyan tdarsadalom, amelyben ne léteznék.”

Sajndlatos tény, hogy a fiatalkoriiak ko-
zott vildagszerte egyre kordbbi életkorban
jelentkeznek a devidns viselkedésre utalé
jelek. Megszaporodtak a mentdlis zavarok,
a kdros szenvedélyek, a tdrsadalom peremére
kertilés, a tdrsadalombdl valé kilépés vagy
eltolédds. Tanulmdnyomban a 12-16 éves
korosztdly korében megtaldlhato devidns
magatartdsokat veszem gorcsé ald, s a
csalddi jogdllds és bardti kor felderitésével
és elemzésével teszek kisérletet az dtlagtol
eltérd magatartds okainak felderitésére. A
kutatds az ifjusdg korére fokuszadl, mivel 6k
azok, akik nyitottak az ijra, fogékonyab-
bak a szokatlan dolgokra, kivincsiak. A
kivdncsisag, a vdgy és az ismeretlen dolgok
kiprobdldsa kiilonleges tulajdonsdg és eldre
vihet a tudomdnyos életben, a tanuldsban,
dm igen veszélyes lehet, ha deviancidval pa-
rosul. Még érdekesebbé teszi a helyzetet, hogy
az ifjti mindent maga szeretne kiprobdlni
és egydltaldn nem hisz az idésebbeknek. E
gondolatok tiikrében elemzem, értékelem
a fiatalokkal kapcsolatosan megszerzett
tapasztalatimat.

Kulcsszavak: deviancia, alkohol, drog,
ongyilkossdg, szexudlis deviancia

(Emile Durkheim)

It is regrettable that signs of deviant be-
haviour emerge in younger and younger
ages among youngsters all over the world.
Mental diseases, harmful addictions, get-
ting to the edge of society, quitting society
or dislocating from it have become very
common phenomena. In my study I am
going to investigate the deviant behaviour
of youngsters between the age of 12-16;
I also aim at discovering the reasons of
deviant behaviour with analyzing family
status and the circle of friends. The research
focuses on youngsters as they are open to
innovative ideas, susceptible to unusual
things, so to say, they are curious. Curiosity,
desire and trying out new things are special
characteristics and can move someone
forward in scientific life and education,
however, it can also be dangerous if it is
accompanied with deviance. The situation
is even more interesting if youngsters wish
to try out everything by themselves and do
not believe elder people at all. I am going to
analyze my experiences with youngsters in
the light of the above mentioned thoughts.

Keywords: deviance, alcohol, drugs, sui-
cide, sexual deviance
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Bevezetés

z emberi tdrsadalmak miikodését tobbek kozott az teszi lehetévé, hogy az

egylittélést dltaldnosan elfogadott szabalyok hangoljak Ossze. A torténe-

lem folyaman a kisebb-nagyobb kozosségek mind megalkottak irott vagy
iratlan torvényeiket, s az egyre differencidltabb szerkezett tarsadalmak egyre
szofisztikdltabb jogrendszereket alakitottak ki. Amennyiben a tarsadalmi felfogas és
a jogrend kozott nagyon nagy az eltérés, az nem képez idedlis helyzetet: a jog altal
alkotott magatartasi szabalyok nem talalkoznak a tarsadalom erkolcsi felfogasaval,
ami pedig er6siti a jogi normék elleni ellenszegiilést.! Ebben az anémids 4llapotban
jelenik meg a deviancia, ami egy olyan, az atlagtdl eltéré magatartasminta, beillesz-
kedési zavar, amely az adott kdzdsség normdival nem egyeztethetd dssze.”

A tarsadalomban uralkod6 normak megsértését devianciaként értelmezd szociold-
gia az andmia, torvény nélkiili dllapot fogalmat haszndlja olyan jelenségek leirasara,
mint a binézés, az alkoholizmus, a kébitoszerfogyasztds.> Egy tarsadalom szaméra
a deviancia salyos karokat okozhat: gond az anyagi veszteség, a veszélyeztetettség,
de legaldbb ennyire elgondolkodtatd a devians viselkedés, mint el nem indult vagy
kettétort karrier. Killonosen akkor kell odafigyelni, ha gyermeket vagy fiatalt érint a
normaszegd viselkedés.*

Sajnalatos tény, hogy a fiatalkortak kozott vilagszerte egyre korabbi életkorban
jelentkeznek a devians viselkedésre utald jelek. Megszaporodtak a mentalis zavarok,
a kdros szenvedélyek, a tarsadalom peremére keriilés, a tarsadalombdl vald kilépés
vagy eltolodas. Jelen tanulmanyban a 12-16 éves korosztaly kérében megtalalhaté de-
vidns magatartésokat vettem gorcsé ald, s a csaladi jogallas és barati kor felderitésével
és elemzésével teszek kisérletet az atlagtdl eltéré magatartds okainak felderitésére.

Kutatasi témam az ifjasdg korére fokuszal. A korosztaly lesziikitésének oka az,
hogy véleményem szerint 6k azok, akik nyitottak az djra, fogékonyabbak a szokat-
lan dolgokra, kivancsiak. A kivancsisag, a vagy és az ismeretlen dolgok kiprobdlasa
kiilonleges tulajdonsag és elére vihet a tudomanyos életben, a tanuldsban, am igen
veszélyes lehet, ha deviancidval parosul. E gondolatok tiikrében szeretném elemezni,
értékelni a fiatalokkal kapcsolatosan megszerzett tapasztalatimat.

Irodalmi attekintés

Az alabbi fejezetben a deviancia fogalmat, funkciéjat szeretném tisztazni, valamint
foglalkozom a deviancia kialakuldsanak lehetséges okaival, s az egyes devidns maga-
tartasformakat is gorcsé ald veszem. A fiatalok devians magatartdsformdinak kiala-
kuldsahoz vezetd ut megértéséhez a hazai irodalomban megjelent publikaciok széles
kort feldolgozasdra és ismertetésére torekszem, s f6ként hazai szerz6k munkai ke-
riilnek elemzésre.

Kelemen L. (2009)
Rosta A. (2007)
Fleck Z. (2004)
Eszenyi M. (2005)
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A devians viselkedésformak kialakuldsanak okai a 12-16 éves korosztaly korében

A deviancia fogalma és funkcidja, a devidns viselkedés

A deviancia 6sszetett sz0, a latin dévia sz6bol szarmazik. Jelentése elhajlas, eltérés, le-
térés a helyes ttrol. A tobbségi tarsadalom altal elitélt és intézményes reakciot kivalto,
a mindenkori tarsadalmi normaktdl eltéré viselkedés. A deviancia magatartészavar,
az atlagtol eltéré magatartdsminta, beilleszkedési zavar.’

A tarsadalmi normadk olyan el6irdsok, amelyek a lehetséges magatartasok koziil ki-
jelolik a helyeset és a kovetend6t, s az el6irds be nem tartdsa esetére hatranyos ko-
vetkezményt helyeznek kilatdsba, és azt dltaldban meg is valositjak. Ezen elvardsok
egyidések az emberi tarsadalommal, hisz tarsadalmi normak nélkiil nincs emberi
tdrsadalom.® Ezek az el6irdsok tehdt olyan magatartdsszabélyok, melyek az adott
tarsadalom minden tagja szamara értelmezési, igazodasi alapot nydjtanak. Egy adott
kozosségben nagyon sokféle norma érvényesiil egymas mellett. Vannak irott, jogi
normak, melyek megszegését az dllam kényszereszkozokkel biinteti. Az erkolesi sza-
balyok, szokdsok, illemszabalyok és divatszabalyok megszegését a tarsadalom tobbi
tagja megvetéssel biinteti.

Az emberek tarsadalmi egytittélése azért lehetséges, mert tobbségiik alkalmazkodik
az adott tarsadalomban elfogadott normakhoz, viselkedési szabalyokhoz. Azonban
el6fordul, hogy a k6zosség egyes tagjai ezeket a normakat megszegik, s ezt a norma-
szegést deviancidnak nevezziik. Devidns minden olyan magatartas, amely az adott
tarsadalomban elfogadott normaktdl eltér, azonban ezek az elvarasok tarsadalman-
ként és korszakonként eltérék lehetnek.”

A deviancia kifejezésnek van egy kozponti eleme, mégpedig a tdrsadalmi normak-

nak valé meg nem felelés. A tarsadalmi normak azonban térben és idében valtoznak,
ennek megfeleléen csak annyi mondhaté, hogy egy viselkedés abban az esteben de-
vians, ha egy bizonyos tarsadalmi rend normait sérti egy adott idében. En magam
ezt a fogalmat kiegésziteném annyival, hogy egy adott helyre is lesztikiteném, mivel
a foldrajzi tavolsagok, kulturalis eltérések kapcsan is mutatkozhat kiilonbség az elfo-
gaddsag korében.
A térsadalom kiilonb6z6 mechanizmusokkal fejezheti ki elutasit6 reakcidit a nem-
kivanatos jelenségekkel szemben. A kézhatalmi, azaz biintet6jogi tilalomtol egészen
a nem allami, kozosségi helytelenitésig terjedhet. Azt is le kell azonban szogezni,
hogy egy adott viselkedés kozosségi megitélése nem egyszer és mindenkorra adott,
igy nem kiszamithat6.® Véleményem szerint a kdzhatalmi, 4llami kényszerrel végre-
hajthato szankciok ezzel ellentétesen épp kiszamithatok, hiszen a gyakori valtoztatas
jogbizonytalansagot sziilne. A kozosségi kirekesztés, megvetés sem egyik naprol a
masikra valtozik, egy adott magatartds mikénti megitélése viszonylag dllandénak
mondhaté alldspontom szerint.

A deviansnak itélt magatartasformdk tehat tarsadalmanként és koronként valtoz-
hatnak. A maga kordban devidnsként kezelte a tdrsadalom sok forradalmart, a tudo-

Rosta A. (2007)
Szilagyi P. (2014)
Andorka R. (2006)
Fleck Z. (2004)
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manyos gondolkodas uttoréit, a vallas megujitoit is, s sokszor deviancidnak tekintet-
ték a divat, az izlés, a szokasok, a kultdra 4jitoit is.

A szocioldgianak a deviancia tarsadalmi szerepét illet6 {6 kovetkeztetését igy ab-
ban lehet dsszefoglalni, hogy meg kell taldlni egy olyan szabalyozast, olyan tarsa-
dalmi allapotot, amely elég tolerans ahhoz, hogy bizonyos mennyiségti devianciaval
egylitt éljen, viszont elejét veszi annak, hogy a deviancia annyira elhatalmasodjék,
hogy a tarsadalom dezintegraciojat, felbomlasat idézze el6.® A deviancia a tdrsadalmi
egylttélésnek természetes velejaroja, s éppen ezért a szabalyozasban is mindig kell
lennie némi rugalmassaganak is, ami a kisebb kilengéseket még nem szankciondlja.

A deviancia tehat a kovetkezd kritériumokkal foglalhato Gssze: egyik normativ
feltétele egy adott magatartds devidnsként valé mindsitésének, hogy az eltérjen a
tarsadalomban elfogadott normaktdl, a masodik kritérium pedig statisztikai jelleg,
amely szerint a deviancia egy adott tdrsadalomnak csak a kisebb részét érintheti.'’

A deviancia kialakuldasanak lehetséges okai

Jelen fejezetben a devians viselkedés kialakulasanak okait keresem, kitérve a csalad
és a baratok 4ltal kozvetitett minta fontossigara és jelentéségére. Az egyes devidns
viselkedésformak bemutatasanal részletesebben fogom elemezni a lehetséges okokat.

Megallapithatd, hogy a devidns viselkedés kezdetének az akut stresszhelyzet
csak a kozvetlen kivaltd tényezdje, s ezen fesziiltségek elviseléséhez, megoldasiahoz
egészségesen fejlodott személyiség sziikséges. Az egészséges személyiségfejl6déshez,
szocializacidhoz pedig elengedhetetlen a harmonikus csaladi hattér és a kortarscso-
portokkal val¢ jo kapcsolat. Ha barmelyik tényezé hianyzik, akkor szocializacids és
személyiségfejlédési zavarok léphetnek fel."

A fiatalkori deviancidnak objektiv és szubjektiv okai vannak, amelyek egyiittesen
valtoztatjak, alakitjak a fiatalok magatartasat. E16szor azokat a legfontosabb objektiv
okokat emlithetjiik, amelyek a csalddi kornyezetben gyokereznek. Ide tartoznak a
sokat emlegetett csaladi problémak: a csalad egyensulyi helyzetének a felbomlasa, a
sziilék valasa, 4j csaladi kapcsolatok kialakitasa, erkolcsileg felel6tlen szill6k maga-
tartdsa, anyagi gondok, alkoholista csaladi kornyezet, durva sziil6i bAnasmadd, hely-
telen nevelési elvek, rossz barati tarsasag.

Az vitathatatlan, hogy a csalad a legkorabbi életszakasztdl kezdve hat a fejlédd
egyénre. Alapvetd érzelmi, viselkedési modelleket vés a személyiségbe, amelyeket
majd a gyermek tovabbvisz az életbe. A csaladi légkor zavarai befolydsolhatjik a
személyiségfejlédést, amelyek gyermekkorban vagy késébb, a felndttkori alkalmaz-
kodas toréseiben mutatkozhatnak meg. Stabil, biztonsagot add csaladi légkorben a
személyiség — az élet stresszhelyzeteivel szemben - olyan védettséget szerezhet, amely
életvezetésének biztositéka lehet."? ?

9  Andorka R. (2006)

10 Piko B. (2002a)

11  Andorka R. (2006)

12 Bagdy E. (1977)

13 A csaladi lélektani hatasanak elemzését Bagdy Emdke 1977-es munkajanak ismertetésével oldottam
meg. Habar a kitlind munkaja oOta sziilettek a devianciat vizsgald egyéb elemzések, de a hivatkozott
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A kockazati magatartas és az azt befolyasolo tényezdk alaposabb vizsgalata azt mu-
tatja, hogy a serdiil6kor el6rehaladtaval a csaldd befolyasat egyre inkabb a kortarsak
szerepe valtja fel. A kortarscsoportokhoz valo tartozasnak azonban sok kedvezdt-
len oldala is van. Az egytittlétek gyakran tarsulnak rizikoszerek fogyasztasaval is.
Kulonosen erds az un. ,best friend” hatds, ami azt jelenti, hogy a legjobb barat altal
kozvetitett hatas, norma a legmeggy6z6bb a dohdnyzas és az alkoholfogyasztas el-
kezdésében." A fiatalok szdmadra a kortarscsoportok altal kdzvetitett mintdk egyre
erésebbé vélnak, mig a csalddi mintdk szerepe csokken.'

Serdiil6korban a csaladi szocializaci6 kereteit szétfeszitik a kiils6 kapcsolatok és az
egykoru tarsakkal atélheté kozos élmények csdbitdsa. A serdiillé minden torekvése
az, hogy felnétté valjon végre. Ez okozza a sziil6ktdl vald elfordulast és a gyermek
atmeneti bezarkozasat. A csalad védelmébdl vald kiszakadds az datmeneti maganyt, a
kiils6 kapcsolatok meger6sodését segiti eld. Ekkor a legnagyobb a hajlam a kiilonféle
csoportokba vald belépésre. Ez leginkabb azért jon létre, mert a serdiilé itt kapja meg
azt a visszajelzést, amire vagyik: itt szabad azt, amit a csalddban nem.'® Nem tuilz4s
tehat azt allitani, hogy a serdiilé generacioban a korosztalyi csoport befolyédsa joval
nagyobb hatassal van a fejl6dé személyiségre, mint bArmelyik mds szocializacids té-
nyez6."” Ebben a korban tehét a csoportkonformitas egyre inkabb kiemelt szerephez
jut, kiilondsen fontos a pszichoszocialis fejlédéshez a csoporthoz tartozas, amit a ko-
z6s viselkedési szabalyok elfogadésa és betartdsa is erésit.'®

Azt tehat leszogezhetjitk, hogy tizenéves korban sokkal erdsebb a kortarsak
szocidlizaciés hatdsa, dm nem szabad elhanyagolni a csaldd szerepét sem, ugyanis
a csaladi befolyas csokkenésével parhuzamosan né a kortarscsoportoktol vald fiig-
4o 19

gés

A devians viselkedések

Jelen fejezetben a f6bb devidnsformdkat kivinom gdrcs6 ala venni, melyek vélhetéen
az dltalam vizsgalt korosztalyt is érintik. Az egyes devidns viselkedések bemutatasat
kovet6en pedig a kialakulasuk lehetséges okat is vizsgalom.

A dohdnyzds, mint deviancia?

A leggyakrabban hasznélt pszichoaktiv drog a nikotin, mely cigarettaban, szivarban,
pipadohdnyban taldlhaté kémiai anyag. A dohdnyzéssal kapcsolatban elészor az a
kérdés meril fel, hogy az egyaltalan deviancidnak tekinthet6-e.

forras a mai napig helytéllo, id6t 4116 mi, amely remeken mutatja be a csalad szerepét a deviancia
kialakuldsaban. Tobb mii részletes elemzését a tanulmany terjedelme nem tette lehetéve.

14 Piko B. (2000)

15 Mechanic D. (1991)

16 Bagdy E. (1977)

17 Sarik E. (2001)

18 Csikszentmihalyi M.- Larson L. (1984)

19 Vitaro F.-Brendgen M., Tremblay R. E. (2000)
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A dohédnyzés a huszadik szdzadban normalizalt viselkedés volt. A dohanyzdkat
toleraltak a nem dohdnyzok, a dohdnyzas jelen volt minden tarsadalmi-gazdasagi
csoportban, és mindkét nemre egyarant jellemz6 volt. A XXI. szdzad valtozast hoz a
dohanyzas megitélésében, a dohdnyzokat egyre kevésbé toleraljak, a szocialis teritk
egyre inkabb leszikill, és a dohanyzas egyre stigmatizaltabb, antiszocidlisabb visel-
kedésnek mindsiil.

A dohényzés legalis drog, igy kozhatalmi szankcidk nem féizédnek hozzd, de a
tarsadalom megvetésével egyértelmtien szamolhat a dohdnyos. Gondoljunk csak
arra, hogy egy kozintézménybe belépve azonnal a kovetkezd tizenet fogad: ,,Ne do-
hényozz!”. A dohanyzas visszaszoritdsa a nemzeti dohanyboltokba, a hozzaférhet6vé
tételének megnehezitése az dllam részérdl szintén azt tdmasztja ald, hogy habar a
dohdnyzas nem szankcionalandé viselkedés, de mindenképp megvetendé maga-
tartasrol van sz6. Igy szdmomra a valasz egyértelmi: devidns magatartdssal dllunk
szemben.?

Az alkoholfogyasztds és az alkoholizmus szociologidja

Az alkohol a legelterjedtebb legalis drog. Az alkohol fogyasztasa olyannyira elterjedt
tast nem tekintjitkk deviancidnak, az alkoholizmust viszont igen. Az idiilt alkoholiz-
must a tarsdalom elitélenddnek tartja, az ittas allapotot viszont bizonyos alkalmak
esetében tolerdlja.

Az alkoholizmus tipikus menekild, visszahuzddé devianciaforma. Fogyasztasa
eufériat okoz, mely sordn a védettség érzése széllja meg az egyént. Az alkoholizmus-
hoz vezet6 tton az els6 1épés az alkohollal, mint droggal térténé megismerkedés,
amit a probalkozasok szakasza kovet. Ez utan kovetkezik a kiegyensulyozott, majd a
mértéktelen hasznalat. Az utolsé fazis a fiiggéség kialakulasa, ahonnan mar segitség
nélkiil nincs visszaut.

A fiatalok szamara az alkohol a feln6ttség szimboluma, de az alkoholfogyasztas
magyarazata lehet annak fesziiltségoldo szerepe és a szocidlis — kapcsolatokat, kon-
taktusépitést megkonnyits — ivas jelensége sem elhanyagolhat6.?!

A dependenciaval kapcsolatban kiilonosen azok az egyének veszélyeztetettek, akik
genetikai alapon érzékenyebbek az alkohol hatasaira, akikben az alkohol lebontas-
ban szereplé enzimek defektusa fordul eld vagy jellemzé rajuk a szintén orokletes
emocionalis labilitas, illetve a csaladban el6forduld alkoholista is noveli a fiiggdség
kialakuldsanak esélyét.??

Hajlamosit6 tényez6 lehet tehat a szenvedély mintdja, modellje, ugyanis bizonyos
viselkedéstipusokat a csalddban sajatit el az ember. Ha a csalddban nincs rendszeres
ivas, akkor nincs minta erre a tipusu viselkedésre. Bizonyitott tény, hogy a gyermek-
korban megtapasztalt mintak nagyon erés hatasuak és gyakran csak késébb mutat-
kozik meg a jelentéségiik.

20 Elekes
21 Piko B. (2002¢c)
22 Piko B. (2002¢)
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A nehéz gyermekkor, a sziill6k hidnya, a beilleszkedési nehézségek, a gyermekkor-
ban elszenvedett lelki sériilések a kutatasok szerint osszefiiggenek a késébb jelentke-
z6 alkoholizmussal. A 1élektani hajlamossag mindig valamilyen 6rémhiany, 6rom-
deficit, mert az alkoholban mindig gyorsan talal kompenzacidt, potlast az egyén. A
stresszben él6, teljesitménykényszer nyomasa alatt 4116 ember is konnyen nydl az
alkoholhoz, hiszen oldja a stresszt, csokkenti a faradtsagot, élénkit.

Az alkoholistakkal szembeni jogkovetkezmények alkalmazasanak feltétele, hogy az
elkovetd alkoholfogyasztassal dsszefiiggésben kovessen el blincselekményt®. Az ittas
allapot a beszamitasi képességet korlatozhatja vagy kizarhatja, tudatzavart allapotnak
tekinthetd. Ennek ellenére az esetek tilnyomé részében nem értékelhetd biintethet6sé-
get kizar6 okként, amennyiben az elkovet6 sajat elhatarozasabol keriilt ittas vagy bodult
allapotba. Ebben az esetben a biintet8jogi szankcié mértékének meghatarozasanal az
ittas allapotban torténd elkovetés stlyositd korillmény a BKv. 56. alapjan.

Az alkoholistaknak és azoknak is, akik ittas allapotban kovetnek el biincselekményt, a
tarsadalom tagjainak megvetésével, elitélésével is egyértelmiien szamolnia kell.

A drogfogyasztds, mint deviancia

Az emberiség régbta tisztaban van azzal, hogy léteznek olyan anyagok, melyek jelen-
tds mértékben sértik az ezeket hasznalok egészségét. Ezeknek a szereknek az artal-
mas voltaval 1ényegében mindenki tisztdban van, ennek ellenére mégis sor keriil a
fogyasztasukra, mivel olyan tulajdonsigokkal is rendelkeznek, amelyek dtmeneti jel-
leggel, de a fogyaszt6 szamara eldnyokkel jarnak. Jelentds mértékben hatva az ideg-
rendszerre megnyugvast idéznek el6, megsziintetik a faradtsagérzetet, vagy novelik
az emberi teljesitményt, ugyanakkor stlyosan karositjék az egészséget.**

Alapvet6en minden olyan vegyi anyagot drognak neveziink, amely az él6 folya-
matokat befolyasolja, szlikebb értelemben azonban kizérdlag a mentalis mtikodésre
hat6 termékeket tekintjitk drognak. A pszichoaktiv drogok kifejezés egy olyan gytj-
téfogalom, amelybe beletartoznak egyrészt az illegitim drogok és az orvosi vényre irt,
azaz legitim drogok is.

Az addikci6 alatt olyan kényszeres viselkedést értiink, amely a drog mindenaron
valé megszerzésére és fogyasztasara irdanyul. Egy kényszerr6l van tehat sz6, amely
alapja a fuggéség. Ez megnyilvanulhat pszichés formaban, de testi dependencia is
kialakulhat, amikor a szer elhagyasakor jelentkeznek az elvonasi tiinetek. Bizonyos
drogoknal a fiigglség kovetkeztében tolerancia is fellép, azaz névekvé adag sziiksé-
ges ugyanazon hatas eléréséhez.

A drog elfogyasztasa utan el8szor az 6rom fazisa dominal, azaz a szer pozitiv, ked-
vez hatasainak megismerése 4ll el6térben. Kés6bb aztan a szerfogyasztas kronikus-
sa valik, szenvedéllyé alakul.® A magyarorszagi kébitészerhelyzet jellemzéje, hogy
nélunk a keresleti oldal, tehdt a visszaélésszeri fogyasztas és az ebb6l fakado kovet-
kezmények okoznak tarsadalmi és egyéni konfliktusokat.?®

23 Nagy F. (2006)

24 Belovics E., Gellér B, Nagy F., Toth M. (2014)
25 Piko B. (2002b)

26 Lévai M. (1996)
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Az adott tarsadalom értékrendszere és tdrsadalmi normainak hatasa kihat a drog-
szabalyozasra. Az addiktiv viselkedés nem direkt mdédon 6roklédik, de a szemé-
lyiségfejlddésben kialakulhatnak és tovabb Orokitheték a fliggdségre vald hajlam
jegyei. A bioldgiai okokra valé fokozott odafigyelés mellett nagy jelent6ségiik van
a pszichoszocialis rizikofaktoroknak is. A rossz iskolai teljesitmény, az iskolai moti-
vaci6 hidnya, illetve dltalanossdgban az iskolahoz valé negativ viszony szamos eset-
ben igazolt rizik6tényezd, s az iskolai hatasok mellett a csaladi és kortarskapcsolatok
szerepe sem elhanyagolhatd. A serdiil6k személyének autondmma valasa, a kortars
kapcsolatok feler6sodése és a csaladi kotelékek fellazuldsa egyarant kedvez a drogfo-
gyasztas kiprobalasanak, mivel ezek tobbnyire tarsas tevékenységek.

A tarsadalmi helyzet esetében az allami gondozasban élék korében kell magas drog-
fogyasztasi ardnnyal szamolnunk, ugyanis tény, hogy a meggyengiilt csaladi kotédés
rizik6tényez6nek szamit, mig a csaladdal vagy mas relevans felnéttel toltott egytittlét
kedvez8 magatartas iranydba mozditja el a fiatalok motivacidjat. A sziil6i viselkedés
egyik fontos tevékenysége a kontrolltevékenység, a problémék megbeszélése.”

A drogok legalis, illetve illegalis besorolasa egyértelmtien jogi megitélés eredmé-
nye. A 2012. évi C. térvény a Bilintet6 Torvénykonyvrél az értelmezd rendelkezések
korében hatdrozza meg, mi mindsiil kabitészernek, s nem tételes felsoroldssal, hanem
egyezmények mellékletére valo utalassal.

A Biinteté Torvénykonyv az egészséget veszélyezteté biincselekmények korében
rendeli biintetni a kébitdszerrel kapcsolatos jogellenes tevékenységeket, a teljesit-
ményfokoz6 szerekkel valo visszaélést, az egészségligyi termékek hamisitasat, a mé-
reggel és az artalmas kozfogyasztasi cikkel torténd visszaélést. Bizonyos személyi kor,
igy kiilondsen a kiskortiak egészségének fokozott oltalmazdsahoz fiz6d6 érdekek
megkivanjak, hogy a Btk. biintetni rendelje az olyan magatartasokat, melyek igen
gyakran eredményezik a kiskortiak kabitoszer-fogyasztasanak kialakulasat.

A kozhatalmi kényszer helyett és mellett a tarsadalom tagjainak megvetése, mint
szankci6 is természetesen szdba johet. Az allam altal alkalmazott szankciok mellett -
és latens bilincselekmény esetében helyett — a kozosség tagjainak stigmatizacidjaval kell
szamolnia a fogyasztonak, hiszen egy j6 ideig ,,drogos” marad a kdzosség tagjai szamara.

Biinozés, mint deviancia

A blin6zés gytjtéfogalom, amely magaba foglalja a legktilonfélébb blincselekmények
elkovetését. A blincselekmények tehat a blinozés alkotoelemei.

»Olyan problémamegoldd, sziikséglet-kielégité magatartisok, eszkozcselekmények,
amelyekben a partikuldris érdek meg nem engedett modon jut kifejezésre, tovibbd,
amelyek a mindenkori tdrsadalom fenndllé erkolcsi normdiba, fejlettebb tdrsadalmak-
ban a biintetd torvénykonyv paragrafusaiba iitkoznek.”® A hatalyos Biinteté Térvény-
konyv 4. § (1) bekezdése a kovetkezd buncselekmény-fogalmat rogziti: ,, Biincselek-
mény az a szandékosan vagy - ha e torvény a gondatlan elkovetést is biintetni rendeli
- gondatlansdgbol elkovetett cselekmény, amely veszélyes a tdrsadalomra, és amelyre

27 Piké B. (2002b)
28 Varnagy E., Varnagy P. (2000)
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e torvény biintetés kiszabdsdt rendeli.” Az idézett fogalommeghatdrozasbdl kittinik,
hogy a torvényhozé nem a tarsadalomra veszélyesség fogalmat, hanem a tarsadalom-
ra veszélyes cselekmény fogalmat hatirozza meg, amely egyértelmuen utal arra, hogy
a blincselekmény-fogalom alapeleme a cselekmény. Cselekmény nélkiil nem jon létre
blincselekmény, tehat a biintetSeljaras eléfeltétele valamilyen magatartas tanusitésa.
A cselekmény egy olyan fogalmi 6sszetevd, amely minden delictumhoz sziikséges és
amelyhez a biincselekmény tovabbi ismérvei kapcsolédnak.?

A hatranyos helyzetl csaladokban él6 gyermekek nevelése hianyossagokkal jar
mind a csalad, mind az iskola teriiletén. A csalddok egy része mar eleve rossz szociali-
z4ciés mintakat kozvetit a gyermekei felé: az alkoholizmusba, mentalis betegségekbe
menekiil6, vagy blin6zé életmaddot folytatd sziilé viselkedési mintait koveti a gyerek,
igy eleve devidnssa valhat.

Az ilyen gyerekek iskolaba keriilve - ha egyaltalan megfeleld életkorukra bekertil-
nek valamilyen oktatasi intézménybe — eleve hatranyos helyzetbdl indulnak mind
szocializacios képességeik, mind az életkoruknak megfelelé tudds szempontjabol.
Ezek a gyerekek az iskolaban gyengén teljesitenek, sokuk funkcionalis analfabétaként
kertil ki az altalanos iskoldbdl, vagy be sem fejezi azt. Ez utobbi tényez6 hozzédjarulhat
ahhoz, hogy a tarsadalom periférigja felé sodorja a gyermeket, és Osszefiiggésbe hoz-
za a biinelkdvetdvé valassal.*® Nem véletlen tehdt, hogy a fiatalkortiak biinozése az
Osszblindzésnél is nagyobb mértékben dsszpontosul a leghatranyosabb rétegekben.

Tévedés lenne azonban azt gondolni, hogy biinelk6vetd fiatal csak a hatranyos
helyzetti csaladokbol keriilhet ki. A tarsadalmi atalakulds folyamataval egytitt jaro
értékvalsag minden rétegben érezteti hatdsat. Tarsadalmunkban ma az egyetlen al-
taldnosan elfogadott érték az anyagi jolét, a vagyon. A csalddok legnagyobb része
minden energiajat ennek megszerzésére mozgositja, és kozben elhanyagolja nevelési
feladatat. A gyermekek ezekben a csaladokban maganyosan, érzelmileg elhanyagolva
nének fel, igy konnyen sodrédhatnak a kiilonb6z6 devians csoportok felé.

A fiatalkori devians magatartds kialakuldsa szoros Osszefiiggést mutat tehat a
gyermekkori veszélyeztetettséggel. A szocidlisan hatranyos helyzet, a csaldd nevelési
funkcidjanak hidnyossaga, az érzelmi elhanyagolds, az iskolai kudarcok, az iskolake-
riilés, mind olyan veszélyeztet$ tényez6k, amelyek kiilon-kiilon, de legtobbszor egy-
massal kolcsonhatasban hatnak a gyermek és a fiatal szocialis fejlédésére.

A biinelkovetés nem egyenes kovetkezménye a veszélyeztetettségnek, ugyanakkor
minden fiatalkora bunelkéveté multjaban megtalalhaté legalabb egy, de legtobbszor
tobb veszélyeztetd tényezd.>

A blin6zés, mint devidns viselkedés esetében nem szabad figyelmen kiviil hagyni
azt a tényt sem, hogy az elkovetett biincselekmények az ismertté valt blineseteknek
csupan kis hdnyadat teszik ki. Ami a latens - azaz az ismertté nem valt - biinozést
illeti, az 6nbevallas elsésorban az, aminek a segitségével képet kaphatunk.*?

29 Balogh A.T6th M. (2010)
30 Gonezol K. (1996)

31 Sarik E. (2001)

33 Piczil M. (2002)
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Szexudlis deviancidk. Homoszexualitds: deviancia?

A szexualis deviancia alatt olyan szexualis szokdsok értendék, amelyek az adott tar-
sadalom tradicidi, kulturdlis és erkolcsi elvei szerint elitélenddk, tiltottak. Minden
tarsadalom kialakit kiilonféle standardokat, szabdlyokat és normakat tagjainak sze-
xualis viselkedésére. Ezek a normak rendkivil eltérék lehetnek a kiilonboz6 tarsa-
dalmak és torténelmi periddusok szerint.

A szexualis normak elég gyorsan véltoznak a modern tarsadalmakban, s igy a devi-
anciak is gyorsan csokkennek, vagy akar eltéinnek. A devidns viselkedések szamanak
csokkenése allaspontom szerint elsésorban annak koszonhetd, hogy a tarsadalom
tagjai egyre elfogadobba valnak, igy — ahogyan arra mar a fogalommeghatarozés ko-
rében is kitértem - az olyan tipusu szexudlis magatartds, mely évtizedekkel ezel6tt
tabunak szdmitott, napjainkra - az elfogaddsnak koszonhetéen — mar nem devians.

A szocioldgiai szakirodalomban gyakran keriil emlitésre devians viselkedés cimszd
alatt a homoszexualitas jelensége. A szexualis kisebbségek elfogadottsdga napjaink-
ban igen csekély mértéki, ami a tarsadalomban jelenlévé nagymértéki bifébianak és
homofébidnak koszonhetd. A bifdbia a biszexudlis identitds tagadasat jelenti, vagyis
annak kétségbe vonasat, hogy bizonyos emberek mindkét nemhez vonzédhatnak. A
homofdbia ezzel szemben irracionalis félelem az azonos nemtiek iranti vonzalomtdl,
valamint a homoszexudlis emberek irant érzett utdlat. Véleményem szerint ezek a sze-
xudlis eltérések megfelelnek az altalam ismertetett deviancia fogalom kritériumainak.

A szexudlis deviancdk koziil vannak ma is olyan kirivé esetek, melyekhez maga a jog-
alkoto is szankciét fliz. Ennek jogpolitikai indoka egyrészt a nemi kapcsolatoknak a
tarsadalomban kialakult rendje, masrészt a rokoni kapcsolatok tisztasaga. Ilyen - a Biin-
tetd Torvénykonyvben rogzitett — tényallas a vérfertézés, mely az egyenesagi rokonok
kozotti szexudlis kapcsolatot, valamint a testvérek kozotti kozostilést rendeli blintetni.

Jelen fejezetben a szexualis deviancidkkal kapcsolatban az erdszak vizsgalatat figyel-
men kivill hagytam, a specifikuma és bonyolultsaga miatt nem keriil tdrgyaldsra. Az
er6szak elemének fontos biintet6jogi kovetkezményei lehetnek, tobb biintetdjogi tényal-
las elemzése, 6sszehasonlitasa is sziikséges lenne, igy a szexualis devianciak, és az azzal
kapcsolatban felmeriil6 erészak elemzésére egy kiilon tanulmanyban keriilhet sor.

Anyag és modszer
Az alabbi fejezetben a kutatds céljat és az altalam megfogalmazott hipotéziseket
mutatom be, illetve a kutatds modszerét és a célcsoportot, valamint a kutatds sordn

alkalmazott kérdéiv felépitését ismertetem. A célcsoportot nemek, iskolatipus és te-
lepiiléstipus szerint osztalyoztam, amit egy dltalam készitett tdblazattal szemléltetek.

A kutatas célja, hipotéziseim

Kutatémunkdmban arra torekedtem, hogy megismerjem a devians viselkedésformak
kialakulasdnak okait a 12-16 éves korosztaly korében.
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Véleményem szerint a fiatalok tobbsége kiprobalta mar a cigarettazést, s a nék na-
gyobb aranyban dohanyoznak, mint a férfiak.

Azt feltételezem, hogy a rendszeres alkoholfogyasztds, valamint a kabitoszer-fo-
gyasztds a flatalok tobbségére nem jellemz6. Az alkoholt viszont tobben probaltak
mar, mint a cigarettat.

Azt gondolom, hogy a nagyvarosokban magasabb a dohanyosok és az alkohollal
él6k aranya, mint a kisebb varosokban.

Ugy vélem, hogy a nék kis szézaléka él nemi életet ebben a korban, a férfiak pedig
még a néknél is alacsonyabb szazalékban. Azt gondolom, hogy az azonos nemiek
kozotti szexualis kapcsolat nagyon elenyészd, s ha el6 is fordul, akkor nék kozott.

Az az allaspontom, hogy a fiatalok legalabb %-e teljes csaladban nevelkedik, s ezen
csaladban nevelked6k korében sokkal csekélyebb a devians viselkedésre valé hajlam,
mint a csonka csaladban, illetve intézetben nevelked6k esetében.

Véleményem szerint azon a fiatalok korében, akik barati tarsasagaban nagyobb
szazalékban vannak jelen devidns magatartasu fiatalok, 6k maguk is hajlamosabbak
lesznek devianciara, mint azok a tarsaik, akik barati tarsasdgaban kis szdamban van-
nak jelen devians magatartasa baratok.

A kutatds mddszere és a célcsoport

Az adatgyjtés onbevallason alapuld, sajat szerkesztésti kérddives modszerrel tortént.
A kutatas célcsoportja az altalanos iskolaban és kozépiskolaban tanuld, 12-16 éves
fiatalok kore. Az adatgytijtésben papai altalanos iskola és gimndzium, illetve nevel-
otthon, valamint gyéri és budapesti szakkozépiskolak vettek részt.

A kérdéiv jellemzben zart kérdésekre épiilt, ami a legtobb ilyen tipusa kérdéiv jel-
legzetessége, és jelent6s mértékben egyszerisitette a késbbi kiértékelést is.

A kérdések tulnyomo részénél egy 3-5 valasztasi lehetdséget, tovabba sajat valasz-
adasi lehetdséget is biztositva kellett a kérdéivet kitoltdknek bejelolni valasztasukat.
Ez a vélaszadok szamara konnyen értelmezhetd volt, a kapott eredmények pedig jol
szemléltetik a megkérdezettek véleményét.

A 3. tdblazatban a 137 megkérdezett fiatal nemek szerinti, iskola tipusa szerinti és
telepiilés szerinti megoszlasat szemléltetem.

Hattérvaltozo | Fé | %
Nemek szerint

Férfi 61 44.5

NoO 76 554
Iskola tipusa szerint

Altalanos iskola 52 37.9

Gimnazium 36 26.3

Szakkozépiskola 43 31.4

NevelGotthon 6 4.4
Telepiiléstipus szerint

Budapest 24 17.5

Gyor 19 13,9

Papa 94 68,6

Forrds: sajdt szerkesztés

1. tablazat: A vizsgélatba bevont személyek megoszlasa a fontosabb hattérvaltozok szerint
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Az intézményvezetSkkel torténd elGzetes szdbeli kapcsolatfelvételre és egyeztetésre
marcius honapban, az adatfelvételre a 2016/2017. tanév aprilis hénapjaban keriilt sor.
Az intézményvezeték egytittmikodéstikkel timogattak és a fiatalok is vallaltdk az
adatfelvételben valo részvételt, igy mindannyian kitoltotték a kérdéivet.

A tanulok megkérdezése osztalyfénoki oran, az osztalyf6nokok jelenlétében zaj-
lott. A kérdéiv kitoltése név nélkiil tortént és atlagosan 5 percet vett igénybe. A kit6l-
tott kérdbivekért személyesen mentem az intézményvezet6khoz.

A kérd6iv az aldbbi témdk koré épiilt:

A fiatalokat a cigaretta, az alkohol és a kabitdszer elsé kiprébalasanak életkorarol, fo-
gyasztasi szokdsaikrol, a fogyasztas gyakorisagarol, szexudlis aktivitdsukrol, csaladi
jogallasukrol, barati koriikrél és az altaluk elkovetett blincselekményekr6l kérdeztem,
hogy ezen adatokboél konzekvenciat tudjak levonni a deviancia kialakuldsanak okara.

Eredmények és értékelések

A fiatalok altal adott valaszokat kielemezve az alabbi fejeztben mutatom be a pri-
mer kutatds eredményeit, s az el6z6 fejeztben ismertetett hipotéziseimmel §sszevetve
értékelem az adatokat. Az eredmények bemutatdsa az egyes devians viselkedésfor-
mdk mentén torténik, az értékelés pedig a felallitott hipotézisek sorrendjében. Fontos
hangsulyozni, hogy a kutatasi eredmények csupan az dltalam megkérdezett fiatalok-
ra vonatkoznak.

A fiatalok dohdnyzdsi szokdsai

A kapott valaszok Osszesitésébdl lathato, hogy a 12-16 éves fiatalok 38%-a egyaltalan
nem probalta ki a dohdnyzast. A megkérdezett fiatalok 62%-a mar tdl van az elsé
cigarettdjan és a dohanyosok 67%-a csak egy alkalommal probalta ki a cigarettat,
de nem lett rendszeres fogyaszto, 21% napi 1-10 szal cigarettat sziv el, s a 12%-uk
napi egy doboz cigarettdt is elsziv. A kutatds soran kapott adatokat az 1. diagramon
abrazoltam.

B Egyszer prébalta: 67%
B Napil-10szal: 21%
B Napil-20szal: 12%

Forrds: sajdt szerkesztés

1. diagram: A dohdnyzas gyakorisaga a fiatalok korében
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A kutatas soran kivancsi voltam arra is, hogy a nemek szerinti aranyok hogyan ala-
kulnak. A fiuk korében 60%, mig a lanyok korében csupan 46% nem prébalta egy-
altalan a cigarettat. A dohdnyzast kiprébalé fitk 75%-a, mig a lanyok 68%-a csupan
egyszeri alkalommal cigarettazott. Ami a rendszeres dohanyzast illeti, a fidknak és a
lanyoknak is 6-6%-a lett fiigg6. Nemek szerinti megoszlasban is diagramon (fitkat a
2., lanyokat a 3. diagramon) szemléltetem az ardnyszamokat, kiilonbségeket.

B Egyszer probalta: 75%
B Napil-10szal:  19%
B Napi 1-20 szal: 6%

Forrds: sajdt szerkesztés

2. diagram: A fiuk dohanyzasi szokasai

B Egyszer probalta: 68%
B Napil-10szal:  26%
B Napi 1-20 szal: 6%

Forrds: sajdt szerkesztés

3. diagram: A lanyok dohanyzasi szokdsai

A legtobben 12-15 éves koruk kozott (61 fiatal), 5-en pedig mar 12 éves koruk el6tt
szivtak el elsé cigarettdjukat.

52 diak vallotta azt, hogy kivancsisagbol cigizett, 14 tanul6 a barati tarsasag miatt,
2 tanulé pedig kényszer hatasara gyujtott ra. Néhany sajat valaszt is szeretnék ki-
emelni. Volt olyan fiatal, aki azért gyujtott ra, mert depresszids volt. Volt, aki a stressz
levezetése miatt dohdnyzott, s volt, aki roncsolni akarta magat.

A telepiilésenkénti elemzés alapjan lathatd, hogy a papai fiatalok 56%-a nem proébalta
még a dohdnyzast. A papai dohanyosok 68%-a egyszer probélta, 19% napi 1-10 szdl ciga-
rettat, mig 13% naponta 1-20 szdl cigarettat sziv el. A gy6riek 15 %-a egyaltalan nem do-
hényzik, viszont a dohanyosok 55%-a egyszer prébadlta ki a cigit, 35%-uk naponta maxi-
mum 10 szél cigarettat, 10%-uk pedig napi 1-20 szal cigarettat sziv. A budapestiek 45%-a
nem cigizett még soha, aki viszont igen, azok 71%-a egy alkalommal prébalta, 29% na-
ponta 1-10 szal cigarettat sziv el és senki nem vallotta magat rendszeres dohanyzoénak.
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Arra a kérdésre is kerestem a valaszt, hogy a dohdnyosok hogyan jutnak hozza a ciga-
rettdhoz és mibdl tudjak megvasarolni. Opcionalis kérdés révén nem mindenki adott
ra valaszt, igy kielemezni nem szeretném, de par valaszt mindenképpen kiemelnék.
Az mindenképpen lesz6gezhetd, hogy a dohdnyosok nagy része vagy a zsebpénzébél
vasarolja meg a cigarettat vagy a sziilei tudomassal birnak rola, igy 6k maguk veszik
meg a cigit gyermekiiknek. A valaszokbdl egyértelmtien kideriil az is, hogy a fiatalok
vagy testvérrel, vagy id6sebb barattal vetetik meg a cigarettdét, de az sem ritka, hogy
idegent szdlitanak le az utcan és 6t kérik meg a cigi megvételére.

A fiatalok alkoholfogyasztdsi szokdsai

A kapott valaszok Osszesitésébdl lathatd, hogy a 12-16 éves fiatalok 21%-a egyaltalan
nem proébalta ki az alkoholt. A fitk korében ez az arany 27%, mig a lanyoknak csupan
15%-a nem probalta még ki az alkoholt. Az egyértelmtien latszik, hogy az alkoholt
sokkal tobben kiprébaltak, mint a dohanyzést.

A tanulok jelentds része 12-15 éves kora kozott (84 fiatal), 13 didk (7 fid és 6 lany) 12
éves kora el6tt fogyasztott eldszor alkoholt.

67 diak vallotta azt, hogy a kiprobalasra kivancsisagbdl keriilt sor, barati tarsasag
miatt 20 tanul6 ivott, 2 tanul6 pedig sajat bevallasa szerint azért fogyasztott alkoholt,
mert rakényszeritették. Nemek szerinti lebontasba ez ugy néz ki, hogy a fiuk 40%-a,
mig a lanyok 55%-a probalta ki kivancsisagbdl az alkoholt. A barati tarsasag a fiikat
13%-ban, mig a lanyokat 15%-ban befolyasolta. A kényszer a fitknak és a lanyoknak
is 1-1%-t befolyasolta.

Az alkoholt kiprébal6 108 fiatal esetében arra is kerestem a vélaszt, hogy vajon milyen
rendszerességgel fogyasztanak alkoholt. A fiatalok 48%-a alkalmi fogyasztonak val-
lotta magat, mig 22% hétvégente a buliban iszik, s a valaszt adok nem egész 1%-a napi
fogyaszto. A fiatalok 29%-a pedig csupan egy alkalommal, jellemz&en csaladi tinnep
alkalmaval probalta ki a szeszes italt. Egy valaszt mindenképpen szeretnék kiemelni,
miszerint az egyik napi fogyaszto ingatag lelki allapota miatt fogyaszt alkoholt.

60
40
20
04
Egyszer prébalta: Alkalmi fogyaszto: Buliban: Napi fogyaszto:
29 % 48 % 22% 1%

4. diagram: A fiatalok alkohol fogyasztasi szokasai (Forrds: sajdt szerkesztés)

A fenti, 4. diagramon a fiatalok alkoholfogyasztasi szokasait mutatom be: hany sza-
zalék probélta csupan egy alkalommal az alkoholt, hany szdzalék vallottam magat
alkalmi fogyaszténak, hany szazalék valaszolta azt, hogy buliban iszik és hany sza-
zalék napi fogyaszto.
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Az alkohol tipusara vonatkozé kérdésre a didkok tobb valaszlehet8séget is meg-
jeloltek. Az Osszesitett vdlaszokbdl hatarozottan latszik, hogy a fiak 27%-a inkabb
sort, 24% toményet, 13% bort, 3% pezsgdt, 1% vodkat iszik szivesen. Sajat vélaszként
kiemelném a tatrateat, ami egy egyediilalld, tea alapu, gyogynovényekbdl készult fi-
nom likér, mely kizardlag természetes 6sszetevOket tartalmaz. A lanyok 30-30%-ban
fogyasztanak toményet és sort, 32% bort, mig 5% pezsg6t fogyaszt szivesen. Ha a
fiatalokat 6sszességében nézziik, akkor 25% issza a toményet, 37% a sort, 30% pedig
a bort preferalja. Az 5. diagramon szemléltetem az ifjiisag altal szivesen fogyasztott
alkoholokat szazalékos megoszlasban.

Tomény: Sor: Bor: Egyéb:
25% 37 % 30 % 8%

5. diagram: A fiatalok altal fogyasztott alkoholok tipusai (Forrds: sajdt szerkesztés)

A telepiilésenkénti lebontasbdl kideriil, hogy a pesti fiatalok 87%-a probalta mér az
alkoholt. A fitk 45%-a, a lanyoknak azonban csak 12,5%-a ivott mar alkoholt. A gy6-
ri fiatalok tekintetében 21% nem proébalta ki még a szeszes italt. A papai ifjisag 73%-a
mar ivott alkoholt, a fittk 23%-a, s a lanyok 21%-a nem ivott még szeszes italt.

A fiatalok kabitészer-fogyasztdsi szokdsai

A kabitdszerfogyasztas dsszesen 4 fiatalt érint a mintambol, azaz a megkérdezettek-
nek minddsszesen 2%-at. 2 személy 14, 2 személy pedig 15 évesen probalta ki a ka-
bitoszert. Valamennyijliket a kivancsisag vezérelte és alkalmi fogyasztonak vallottak
magukat. A nemek szerinti megoszlas fele-fele aranyban alakult, viszont kiemelen-
dé6, hogy a kabitdszert élvezd fiatalok fele intézetben él. Mindenképpen megnyugtato
tény, hogy a tanulok tobbsége nem ¢él kabitdszer hasznalataval.

A fiatalok szexudlis szokdsai

Kutatdsom sordn vizsgaltam a fiatalok szexualis szokasait is. A megkérdezettek 21%-a él
nemi életet. A nemi élet kezdete a kérd6ives megkérdezés alapjan 14 és 15 éves kor kozé
tehetd, mivel a vdlaszaddk 35-35%-4anak ebben a korban volt el@szor nemi aktusa. 17% a
16. életév betdltése utan, mig 14% mar 14 éves kor el6tt élt nemi életet. A nemi életet él6k
24%-a fit. Kiilonos figyelmet igényel a papai nevel6otthon megkérdezett fiataljainak va-

lasza, ahol a megkérdezett fitk mindegyikének volt mar nemi aktusa, s az egyik fiinak
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sajat bevallasa szerint azonos nemi személlyel is volt szexualis kapcsolata. A 6. diagram
a nemi életet €16 fiatalok kor szerinti megoszlasat szemlélteti.

B 14. életév betoltése elott: 14 %
B 14 évesen: 35%
B 15 évesen: 35%
[ 16 évesen: 16 %

6. diagram: A nemi életet €16 fiatalok kor szerinti felosztasa (Forrds: sajét szerkesztés)

A fiatalok csalddi jogdlldsa

A tanulmdny alapvetd célja, hogy feltarja a 12-16 éves korosztaly devianciait és az
azokhoz vezeté okokat. Igy a kérdéives kutatds elemi részét képezik a csaladi jogal-
lassal kapcsolatos kérdések. A fiatalok valaszai alapjan arra a megéllapitdsra jutot-
tam, hogy teljes csaladban csupan 56%-uk, az anyaval 36%-uk, az apaval és mas csa-
ladtagnal 2-2%-uk, tovabbi 4%-uk pedig intézetben él. A 7. diagram a fiatalok csaladi
jogallasaval kapcsolatos adatokat tartalmazza.

Bs___

Teljes fon1 Al T Mais

Al 1 é16k: A 1 é16k: bt

csalddban élék: e 6k: o 6k csalddtaggal e‘,‘f(,ff;";“
56 % A6k: 2 % :

7. diagram: A fiatalok csalddi jogalldsnak megoszldsa a fiatalok korében (Forrds: sajét szerkesztés)

A teljes csaladban nevelked6k 71%-a gy nyilatkozott, hogy nagyon joé a kapcsolata a
sziileivel, 26% szerint elég jé a kapcsolata a sziileivel, s a fennmaradé 3% volt csupan,
aki a sziileivel val6 viszonylag gyenge kapcsolatardl szamolt be a teljes csaladkép el-
lenére. A csonka csaladban nevelkeddk esetében, akik az anyaval élnek, szinte kivétel
nélkiil vagy nagyon jo, vagy elég jé kapcsolatrdl szamoltak be. A kérdés a gyermekkel
egylitt él6, sziil6i feliigyeleti jogot gyakorlo sziildre terjedt ki, a kiilonéld sziilével valo
viszonyra a kérd6ives megkérdezés nem tért ki. Az anyaval egyiitt él6 fiatalok koziil
csupan egy szamolt be gyenge kapcsolatrol. A mas csaladtaggal - feltehetden nagy-
sziilével — €16 fiatalok esetében szintén 1 megkérdezett szamolt be gyenge, s 1 fiatal
kimondottan rossz kapcsolatrél. Az intézetben él6 fiatalok sziilével vald viszonyara
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kiilon szeretnék kitérni. A valaszt adé 3 fitl nagyon jo, jo és elég gyenge kapcsolatrol,
mig a lanyok mindegyike elég gyenge kapcsolatrél vallott.

A deviancia okainak feltardsa érdekében meg kell vizsgalni, hogy a teljes csalad-
ban, a csonka csalddban és az intézetben él6 fiatalok esetében milyen eséllyel fordul
el6 dohanyzas, alkoholfogyasztas, kabitoszerezés. Azt tényként meg lehet allapita-
ni, hogy a teljes csaladban nevelkedd fiatalok esetében 39%-ban, a csonka csaladban
nevelkeddk esetében 51%-ban, mig az intézetben él6k esetében 66%-ban fordul el6
dohanyzas. Az alkohollal él6k esetében ez az arany magasabb, a teljes csalddban él6k
61%-a, a csonka csaladban él6k 76%-a, mig az intézetben nevelked6k 83%-a prébalta
mar az alkoholt. A kabitdszerrel él6k fele intézeti fiatal, s a masik fele pedig csonka
csalddban él.

A fiatalok altal elkovetett biincselekmények

A deviancia egyik formadja a blinozés, igy a kérdéives felmérés soran mindenképpen ki
kellett térni a fiatalok altal elkovetett biincselekményekre. A megkérdezett fiataloknak
csupan 15%-a vallott valamilyen blincselekmény elkovetésérol. Megéllapithato, hogy
az el6bb emlitett 15%-o0s biinelkdvetés esetében a teljes csaladban nevelkedett gyerekek
17%-ot, mig a csonka csaladban és az intézetben nevelkedett fiatalok 83%-ot tesznek
ki. Levonhaté az a kovetkeztetés, hogy a megkérdezett, ténylegesen biincselekményt
elkovet6 fiatalok korében (15%) leggyakrabban elkovetett biincselekmény a testi sértés,
mely az elkovetett blincselekmények 59%-at teszi ki, s ezt koveti a bolti lopas 27%-kal,
a csoportos verekedés 12%-kal, s 2%-kal a ,,zsebelés”. A fiatalok altal elkovetett biincse-
lekmények szazalékos megoszlasat tartalmazza a 8. diagram.

B Testi sértés: 59 %
B Bolti lopas: 27 %
B Csoportos verekedés: 12 %

O Zsebelés: 2%

8. diagram: A megkérdezettek, blincselekményt elkovetd fiatalok édltal elkovetett

blincselekmények megoszlasa (Forrds: sajdt szerkesztés)

A fiatalok bardti tarsasdga

A csalad szerepe mellett — kiillonosen kamaszkorban — meghatarozé a fiatalok barati
tarsasaga is. A tarsadalmi - adott esetben a jogi — norméktol eltéré magatartasfor-
mak kialakuldsaban szerepet kapnak tehat a baratok is, igy a primer kutatas sordn
arra kerestem a valaszt, hogy vajon milyen mértékben befolyasoljék a fiatalokat a
bardtaik. A legnagyobb szazalékban — 37% - a jo tanul6 baratok képviseltették ma-
gukat, akiket a cigiz6 bardtok kovettek 28%-kal. A rendszeresen hidnyzé baritok
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a soron kovetkezok 18%-kal, s a tanulmanyaikat be nem fejez6 baratok 11%-kal. A
fennmaradé 6% pedig azokat a baratokat teszi ki, akinek volt mar rendérségi tigye,
illetve aki kabitoszerezik. A felmérés adatibol kittinik, hogy a teljes csalddban ne-
velked§ fiatalok korében nagyobb ardnyban fordul el6 a jé tanuld barat (52%), mint
a csonka csaladban nevelkedettek esetében, ahol nagyobb az arany (63%) a devians
magatartasu baratok javara. A 9. diagram a megkérdezett ifjusag kortarscsoportja-
nak megoszlasat tartalmazza aszerint, hogy hany szazaléknak van jé tanuld, doha-
nyos, rendszeresen hianyzo, tanulmanyait be nem fejezé, illetve olyan baratja, akinek
volt mar renddrségi iigye.

40+
O Baratok
301
201"
101]
0
. . . Rendszeresen Tanulményait Renddérségi iigye
J6 tanulé Dohanyos hidnyzé félbeszakitotta volt, kibitdszerezik
37 28 18 11 6

9. diagram: A fiatalok barati tarsasaganak szazalékos megoszlasa (Forrds: sajdt szerkesztés)

A kutatasi eredmények értékelése

A kutatds soran megkérdezett fiatalok vdlaszai alapjan megallapitasaimat az aldbbiak
szerint foglalom 6ssze.

Dohdnyzdssal kapcsolatos hipotézis

A 12-16 éves fiatalok t6bb mint a fele kiprobalta a dohanyzéast. Az els6 kiprobalas
életkora 12-15 év. A cigaretta kiprobalasdban meghatarozo szerepe volt elsésorban a
kivancsisagnak, masodsorban a baratoknak. A didkok jelentds része nem dohanyos.
Osszesen 28 tanulé vallja magat rendszeresen dohédnyzénak, 6k naponta 1-10, 1-20
szal cigarettat szivnak el.

A feltételezésem, miszerint a fiatalok tobbsége kiprobalta mar a cigarettat, a fentiek
alapjan igaz.

A fitk esetében 40%, mig a lanyok esetében 54% probalta mar a cigit, viszont mind-
két nem esetében 6-6%-o0s ardnyban alakult ki fiigg6ség.

A feltételezésem, miszerint a lanyok nagyobb aranyban dohanyoznak, annyiban
igaz, hogy nagyobb ardnyban probaltak ki a cigit, viszont a fiiggéség mindkét nem
aranyaban ugyanolyan szinten alakult ki.
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Alkohol és kabitészer fogyasztassal kapcsolatos hipotézis

Az alkoholt a megkérdezett fiatalok 79%-a kiprobalta, legtobben 12-15 éves koruk ko-
z6tt. Az alkohol kiprébaldsaban is jelentds szerepe volt a kivancsisagnak, a baratoknak.
A fiatalok jelents része bulik és tinnepek alkalmaval fogyaszt szeszes italt. Rendszeres
alkoholfogyasztasrol a fiatalok 1%-a vallott, miszerint naponta iszik alkoholt.

A legnépszeriibb ital a fiatalok korében az égetett szesz, majd ezt koveti a sor és a
bor. A tomény ital a lanyok korében is a legkedveltebb ital.

Az a feltételezésem, hogy a fiatalok tobbségére a rendszeres alkoholfogyasztis nem
jellemzé, igaznak bizonyult.

Az alkoholt a fiatalok 79%-a kiprébalta, mig ez az arany a cigaretta esetében 62%
volt. Igy az a feltételezésem is igaznak bizonyult, hogy az alkoholt tébben prébélték
mar ki, mint a dohanyzast.

A kabitoszerfogyasztas 6sszesen 4 fiatalt érint, azaz a megkérdezett fiatalok 2%-at.
Valamennyijiiket a kivancsisag vezérelte és alkalmi fogyasztonak vallottak magukat.

Az a feltételezésem, hogy a fiatalokra a kabitdszer-fogyasztas nem jellemzd, igaz-
nak bizonyult.

A nagyvdrosokban magasabb a deviancia

Véleményem szerint a nagyvarosokban sokkal kisebb figyelmet kap egy fiatal, mint
egy kisebb kozdsségben. A cigarettahoz és alkoholhoz is sokkal kénnyebben hozza
tudnak férni a személytelenség révén egy nagyobb varosban, s a szérakozasi, bulizasi
lehetéségek is sokkal szélesebb kortiek. A papaiak 44%-a, a gydriek 85%-a, s a buda-
pestiek 55%-a mar til van az elsd cigarettajan. Az alkoholfogyasztassal kapcsolatban
sorrendben az els6k a budapestiek, ugyanis a fiatalok 87%-a mar proébalta az alkoholt.
Oket a gy6riek kévetik 79%-kal, majd a papaiak 73%-kal.

Az a feltételezésem, hogy a nagyobb varosokban nagyobb az esély a devianciara, az
alkoholfogyasztas tekintetében igaznak bizonyult, 4m a dohdnyzést illeten nem a
févaros, hanem Gy®ér jar az élen.

A nemi élettel kapcsolatos hipotézis

A kutatas soran bebizonyosodott, hogy a megkérdezettek 21%-anak volt mar szexu-
alis kapcsolata, s a nemi életet él6k 24%-a fi. Azonos nemi személlyel tortént nemi
aktusrél mindosszesen 1 fid szamolt be.

Igy az a hipotézisem, hogy a fiatalok kevés szdzaléka él nemi életet ebben a korban,
igaznak bizonyult. Bebizonyosodott az a feltételezés is, hogy a lanyok nagyobb arany-
ban élnek nemi életet, mint a fitk. Az azonos nemi személlyel tortént nemi aktust
illetéen igaznak bizonyult az az allitasom, hogy az el6forduldsa rendkiviil ritka. A
két n6 kozotti szexualis aktust elképzelhetébbnek tartottam, kiilondsen az intézeti
fiatalok korében, hiszen a szeretet, odafigyelés hidnya miatt egymas tarsasagaban ta-
laljak meg a biztonsagot. Ez a feltételezésem azonban nem nyert igazolast, ugyanis 1
fia volt, aki azonos nem személlyel tortént nemi aktusrél szamolt be.
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A csaladi jogallds és a deviancia Osszefiiggése

Az az allaspontom, hogy a fiatalok haromnegyede teljes csalddban nevelkedik, nem
igazolédott be, hiszen sajnalatos tényként kellett megallapitanom, hogy ez az arany
csupan 56%, alig tobb mint a megkérdezettek fele.

Az a megallapitdsom viszont, miszerint a teljes csaladban él6k esetében kisebb az
esély a deviancidra, az teljes mértékben igaznak bizonyult.

Ezt a hipotézist tamasztja ald, hogy a megkérdezettek korében a 15%-os btinelks-
vetésen belill a teljes csaladban nevelkedett gyerekek 17%-ot, mig a csonka csalddban
és az intézetben nevelkedett fiatalok 83%-ot tesznek ki.

A bardtok és a deviancia

A barati tarsasaggal kapcsolatban le kell szogezni, hogy legalabb olyan hatassal van
az egyén fejlédésére, mint a stabil csaladi hattér. Mi sem tdmasztja ezt ala jobban,
mint a kérdéives felmérés adatai, miszerint a teljes csaladban nevelkedé fiataloknak
nagyobb szdzalékban van jé tanuld baratjuk, s a csonka csaladban vagy az intézetben
nevelked6 megkérdezetteknek nagyobb aranyban van devidns magatartasa baratjuk.

Igy tehat igaznak bizonyult az a hipotézisem, miszerint azon a fiatalok kérében,
akik barati tdrsasdgaban nagyobb szazalékban vannak jelen devidns magatartasu fi-
atalok, 6k maguk is hajlamosabbak lesznek deviancidra, mint azok a tdrsaik, akik

barati tarsasagaban kis szamban vannak jelen devians magatartasa baratok.

Osszefoglalas

A kutaté munkamban papai, gyori, valamint budapesti fiatalok dohanyzasi és karos
szerhasznalati szokasait, csaladi jogallasat és a barati korét elemeztem ahhoz, hogy
meg tudjam érteni, miért alakul ki koriikben a deviancia. A f6 célkittizés a kiskama-
szok korében felmeriilé devianciak vizsgalata volt, s feltarni, hogy milyen tényezdék
hazdédhatnak meg a devidns viselkedésformdk kialakulasanak hétterében.

Fontosnak tartom kihangsulyozni, hogy a mutatdk, aranyszamok és hipotézisek
kizardlag a vizsgalt mintara vonatkoznak, az altalam megkérdezett fiatalokra. A ku-
tatomunka a devians viselkedések kezelésére, megelézésére nem tartalmaz javaslatot,
pusztan a kialakulas okat keresi.

Allaspontom szerint mindenekel6tt a veszélyeztetettség megel6zése, a tirsadalmi
deviancia novekedésének fékezése, a fogyasztova valds megeldzése, a veszélyeztetett-
ség elharitasa, kezelése lenne az elsGdleges cél. A megel6zés kulcskérdése a csaladi
életre nevelés, a mentalhigiénés ismeretek novelése, amely a tarsadalmi értékek felé
vezetd visszatérés jarhato utjan tudja tartani a mélyen maganyos, kapcsolatra vagyo
fiatalt. A devidns magatartasok kialakulasat ugyanis sokkal kdnnyebben meg lehet
el6zni, mint kezelni.

A kutatas eredményeképp levonhatd az a konzekvencia, hogy a csonka csalddban
él6 fiatalok korében sokkal nagyobb eséllyel fordul el6 a deviancia valamely formaja,
mint azokban a csaladokban, ahol a gyermek apai és anyai mintat is lat.
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A fentebb megfogalmazott allitas véleményem szerint nem tul 4ltalanos megfogal-
mazas, mivel ezt a megallapitast az egyes deviancidk — nemenkénti, teleptilésenkénti
- megvizsgaldsat kovet6en vontam le. A szakirodalmi adatok is azt tdmasztjak ala,
hogy a tdrsas tiamogatottsag jelentds hatdssal lehet a fiatalok egészségmagatartésara.®

A nevel6otthonban €16 fiatalok tobbnyire az ott dolgozo nevel6tél kaphatnak kéveten-
dé mintat, de a biztonsagot és szeretetet nyujté csaladminta sajnos ismeretlen szamukra.

A kamaszok esetében a csalddndl még meghatarozobb szerepe lehet a deviancia
kialakuldsaban a kortarscsoportoknak, hiszen pont a 12-16 éves korosztaly az, ami a
legfogékonyabb az atlagtdl eltéré magatartas tanusitdsara.

Osszegzésként elmondhaté, hogy egy meghatérozott okot megnevezni nem lehet,
ha a deviancia kialakuldsnak okat keressiik a fiatalok korében. Nagyon sok tényez6
befolyasolhatja egy ember életét, de azt leszogezhetjiik, hogy hatalmas felel§sség van
a csalddokon és a kortarscsoportokon is. A fiatalokat a kockazatkeresés konnyen a
karos szenvedélyek kiprobalasara csabithatja, s ezt a jelenséget erdsitheti a barati tar-
sasag, mig a sziill6kkel kialakitott j6 kapcsolat gyengitheti vagy semlegesitheti.
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