Lebujos Imre

Resztorativ modszerek
a buintetés-végrehajtasi intézetekben
(Utépia vagy valosag?)

1. Resztorativ modszerek alkalmazasa
a blinozés reprodukciéjanak elkeriilése érdekében

A bortonartalmak és az ezek kovetkeztében kialakulé konfliktusok , kezelése”
naponta felmertiilé kérdés, feladat szamomra. A biintetés-végrehajtds teriiletén
dolgozok jobb felkésziiltségével, pozitivabb hozzdédllasaval, a koriilmények ja-
vitdsaval, a sziikséges eszkdzok biztositdsaval, véleményem szerint, a borton-
dartalmak nagymértékben enyhithet6k lennének, segitve ezzel a fogvatartottak
visszailleszkedését a tarsadalomba.

A bortonartalmak csokkentésének egyik lehetséges moédja a helyreallito
igazsagszolgaltatas modszereinek alkalmazédsa a biintetés-végrehajtdsi inté-
zetekben. A resztorativ technikak alkalmazédsédval az dldozati oldalon csok-
kenhet az daldozatta valastol valo félelem, illetve - a tarsadalom feldl nézve -
mérséklédhet a btindzés reprodukcidja, amelynek kozgazdasagi szempontbol
nem elhanyagolhat6 a jelent6sége.

A szabadsagvesztés-biintetés - mint a tarsadalom rosszallasat kifejezd
szankci6 - személytelensége elvalasztja, id6ben eltolja az elkdvet6t az aldozattol
és a sajat felel6sségétdl is. A biintetés-végrehajtasi intézetbe kertilésével azon-
ban rovid idén beliil kozéppontba kertil a fogvatartott szaméra a szabadsag-
megvonds sulyos kovetkezményeivel valé szembestilés (inkarceraciés sokk).
Ez az objektiv helyzet géatolhatja az elkovetett blincselekménnyel okozott karok
helyreallitasat, a jovatételt, s6t tijabb karokat okozhat.

Az 4ldozatta valas gyakran stulyos testi, lelki, tarsadalmi és pénziigyi ko-
vetkezményekkel jar, ennek ellenére altalaban nagyon kicsi az esélye annak,
hogy a btincselekmény altal a sértettnek okozott kar megtériiljon. Az allam-
nak lehetéséget kell biztositania az dldozatok jogainak érvényesitésére, min-
denekel6tt a tettes altal okozott, illetve az 4dldozat 4ltal elszenvedett karok és
sérelmek orvoslasara. Az aldozatoknak nytjtandé szolgéltatdsokra ennek ér-
telmében sor kertilhet a biinteté igazsagszolgaltatas rendszerén beliil, vagy
azon kiviil is. Fontos azonban, hogy a két szféra kozott szoros egytittmtikodés
valdsuljon meg. (Schweighardt, 2010)

Arrél sem szabad megfeledkezniink, hogy a btinozésnek tdrsadalmi dra
van. A btincselekménnyel okozott kdron kiviil felmeriil a jogalkalmazé szer-
vek miikodtetésével és fenntartdsaval kapcsolatos koltség is, mivel minden
egyes - latencidban nem maradé - btincselekmény esetében mtikodésbe lép az
igazsagszolgaltatas gépezete, amelyet a kozponti koltségvetés finansziroz az
adofizetok pénzébdl.
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Felmeriil a kérdés: Milyen mértékben jelent megoldast a karhelyreallit6 igaz-
sagszolgaltatds a buintetd igazsagszolgaltatas gondjaira?

Egyes elméletek és vélemények szerint a helyreallité igazsagszolgaltatas -
mint a hagyomanyos, megtorld igazsagszolgaltatasi rendszert kiegészité mod-
szer - lehet6séget kindl a blincselekmények differencialt kezelésére: a konfliktu-
sokat a birésdgon kiviil is hatékonyan, szélesebb btincselekményi korben lehet
rendezni. Masok gy gondoljék: a resztorativ igazsagszolgaltatas arra is alkal-
mas lehet, hogy hosszu tavon teljes egészében helyettesitse a jelenlegi hagyoma-
nyos igazsagszolgaltatasi rendszert.

A véleményem az, hogy a resztorativ mddszerek az igazsagszolgéltatas te-
riilletén nem tudjak teljes egészében kivaltani a jelenleg alkalmazott biintetd
szemléletti rendszert, ugyanakkor a helyredllité szemléletnek az igazsagszol-
galtatési eljaras teljes folyamataban jelen kell lennie azért, hogy igény ese-
tén rendelkezésre alljon. A resztorativ technikak a szabadsagvesztés-btintetés
végrehajtasa soran is alkalmazhaték valamilyen forméban (kivételt képez-
hetnek azok az esetek, amikor az elitélt sulyos pszichés allapott vagy stlyos
egészségligyi problémaval kiiszkod6 személy, de ebben az esetben is szami-
tasba johet a bocsanatkérés).!

2. Karjovatétel a magyarorszagi bortonokben

Jelenleg nincs olyan jogszabély, amely Magyarorszagon a szabadsagvesztés-
biintetés végrehajtdsdnak ideje alatt a mediaciot és a jovatételt szabalyozna,
ennek ellenére ma szinte nem taldlhaté olyan hazai biintetés-végrehajtasi in-
tézet, ahol ne lenne valamilyen torekvés a karjovatétel alkalmazasara. (Biin-
tetés-végrehajtasi szervezet évkonyve, 2009.) A biintetés-végrehajtas keretei
kozott mar megvalésult karhelyredllitassal kapcsolatos programok tobbsége
onkormanyzatokkal, illetve civil szervezetekkel kotott egytittmtikodési meg-
allapodas alapjan, tovabba pélyéazati tdimogatassal valosult meg.

Nagy jelent6ségti volt a ,Medidcié és resztorativ igazsagszolgaltatds a biin-
tetés-végrehajtisban” (Mediation and Restorative Justice in Prison Settings
- MEREPS) projekt, amely az Eurdpai Bizottsag Criminal Justice 2008 prog-
ramjanak pénziigyi tAmogatasaval jott lére. A magyar vezetéssel megvaldsult
nemzetkozi projekt a mediaci6 és a tobbi resztorativ eljards szerepét és lehe-
téségét vizsgalta bortonkornyezetben, a silyos btincselekmények elkovet6it
és aldozatait helyezve kozéppontba. A projektben - az empirikus kutatas két
helyszineként - a Balassagyarmati Fegyhaz és Borton, illetve a tokoli Fiatalko-
raak Biintetés-végrehajtasi Intézete is részt vett. (Felel6sségvallalas, kapcsolat
és helyreallitéds, 2011)

Figyelemre méltonak tartom tovabba a Tiszaloki Orszagos Biintetés-végre-
hajtasi Intézet torekvéseit is a resztorativ munkaltatas alkalmazéasaval kapcso-
latban, amelyeket késébb fejtek ki.

1 A bocsanatkérés esetén azonban felvetédik a kérdés, hogy mennyire beliilr6l jové és nem csak
formalitas. Ennek eldontésére nincs igazan objektiv mérce.
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Aresztorativ médszerek, amelyek kiilfoldon nagyon eredményesek, egyfor-
mén alkalmasak az dldozat és az elitélt, illetve a bortinszemélyzet és a fogvatartott
kozotti konfliktusos viszony, tovabba a zdrkan beliili konfliktusok békés rende-
zésére (lasd MEREPS projekt). A hazankban alkalmazott megoldasok koziil
emlitésre mélt6 a Zakeus program, a Magyar Testvéri Bortontarsasag és a Ma-
gyar Blinmegel6zési Bortonmissziés Alapitvany programja, illetve a csaladi
dontéshozé konferencia is.?

Az alabbiakban arra térek ki roviden, hogy a helyreallit6 igazsdgszolgaltatas
szemlélete hogyan kapcsolodik a biintetés-végrehajtasi intézetekben foly6 neve-
léshez és képességfejlesztéshez, valamint a konfliktuskezelés gyakorlatahoz.

2.1 A nevelés - mint eszkoz

A biintetés-végrehajtasi nevelés felfogasa 0sszeegyeztethet6 a resztorativ mod-
szerek szemléletével is, egyediil a jogszabalyi kereteket kell meghatarozni, hogy
milyen médon valésuljon meg a nevelési cél eredményesebben. A szabadsagvesz-
tés-biintetés végrehajtasa alatt alkalmazott pedagdgiai, pszicholégiai, médsze-
rek, bAnasmod arra hivatottak, hogy a végrehajtas ideje alatt, valamint a szabadu-
last kovetSen a generalis és a specidlis prevenciot érvényre jutassdk. A resztorativ
szemléletmo6d ennél tobbet jelent, mert a fogvatartott részérél nemcsak passziv
szabalykovetést kovetel meg, hanem aktiv részvételt is feltételez.

A fogvatartottakban gondolatot ébreszthet, ha szemléltetjiik és ravezetjiik:
mit okozhat egy csalddnak a sziil6 szabadsagvesztés-biintetése, s mindez mi-
lyen terhet jelenthet a gyermekek, a hdzastars és a rokonok szdmara. Ameny-
nyiben belsévé vdlik (interiorizalédik) egy érték vagy egy norma, és a cseleke-
detet késébb egy pozitiv belsé hajtéers (drive) fogja mozgatni, akkor lesz a
valtozas igazdn eredményes.

Fontos, hogy az elitéltek el6tt kovethetd pozitiv példa, példakép legyen.
Minden esetben sziikség van a pozitiv teljesitmény elismerésére, fiiggetleniil at-
tol, hogy azt ki teljesitette. Ezaltal erésitjiik meg azt, hogy , Most valami jot tettél,
a jovdben is téqy igy, és akkor meg lesz a munkdd gyiimolcse”.

Meg kell jegyezniink: nincs konny dolga annak, aki arra vallalkozik, hogy a
bortonben eldontse a megbanas dszinteségét és a helyreéllité szandék dnzetlenséget,
érdeknélkiiliségét (de ez nem is biztos, hogy minden esetben relevans). Ezért van
sziikség az objektiv mértékkel mérheté jovatételi modokra.

2.2 Az egyéni képességek fejlesztése - mint megoldas

Az elitéltek kozott szamos j6 képességti, kivalo kéziigyességgel, miivészi tehet-
séggel megaldott ember van. A szocializaci6 soran bekovetkez6 defektus (példaul
a megfelel6 csaladi kornyezet hidnya, illetve a nem megfelel tarsas kapcsolatok)
vezettek oda, hogy az illet6 a benne rejl6 tehetséget nem tudta kamatoztatni.

2 AZakeus programrol és a csaladi dontéshozo konferenciaréllasd bGvebben: Nyesténé Jankfalvi
Zita: Elkovettem, megbantam, jovatenném. Resztorativ gyakorlatok a bortonben. Bortoniigyi

Szemle, 2012. 2. 14-28. o. [A szerk.]
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A szabadsdgvesztés-biintetés ideje alatt a biintetés-végrehajtasi intézetek-
ben a személyi dllomény tagjai (nevel6k, szocidlis segédel6adok, feliigyelSk) altal
nyujtott segitség és tdimogatds — amelyet gyermekkoraban nem kapott meg -, sok
esetben rddobbenti az elitéltet arra, hogy milyen képességekkel rendelkezik, és
hogy 6 is lehet hasznos, alkoté ember. A biintetés-végrehajtasi szakembereknek
tehat arra kell ravilagitaniuk és azt kell kiemelniiik egy adott fogvatartott kap-
csan, hogy melyek azok a képességek, amelyeket érdemes fejleszteni, mik azok a
pozitiv tulajdonsagok, amelyekre épiteni lehet. A btin6z6 emberek ugyanis nem
sok pozitiv visszajelzést kaptak az éltiik soran. Az elitéltek szamos olyan készsé-
get, ismeretet szerezhetnek meg a szabadsagvesztés-biintetésiik letoltése - netan
a jovététel - sordn, amely képessé teheti 6ket arra, hogy a szabadulas utan fel-
hagyjanak btin6z6 életmoédjukkal.

2.3. A konfliktuskezelés - mint gyakorlat

A bortonbeli konfliktusok és a fogvatartottak altal azokra adott reakcidk kii-
l6nbozé intenzitassal jelentkeznek. A zart kozosségben jelentkezd konflik-
tusok kezelése soran sok esetben hosszabb folyamatra van sziikséges ahhoz,
hogy valéban ne maradjon ,ttiske” az érintett felekben. A konfliktusbél ad6do
ellentétek, harag elenyészésére a tobb személy elhelyezésére szolgald zarka-
ban nagyobb az esély, mivel a zarkatdrsak is bevonhatok a konfliktus kezelé-
sébe, el6segitve a megbékélés folyamatat.

A zéarkaban kialakult konfliktus esetén a fogvatartottak onkéntes alapon
vehetnének részt egy olyan mediéci6 jellegti eljarasban, amely sordn nem ren-
delnék el ellentik a fegyelmi eljaras lefolytatasat. Vagy ha elrendelnék, akkor az
eljarassal parhuzamosan kozvetit6i eljarasra is sor kertiilhetne. A fogvatartottak
altal elkovetett jogsértd cselekmények a masnak okozott sérelem mellett az in-
tézet rendjét és biztonsagat is sértik, az intézet hazirendjének elSirasaiba {it-
koznek. Pozitivumként jarulna azonban a dinamikus biztonsag erdsitéséhez az
onkéntes, beliilrél jové normakoveté magatartas.

3. Jovatételi tevékenységek
a Tiszaloki Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben

Hosszabb tavu egytttmiikodés keretében megallapodas jott létre a Tiszaloki Or-
szagos Biintetés- végrehajtasi Intézet, illetve a Vakok és Gyengénlatok Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Egyesiilete kozott 2009 szeptemberében.
AzEgyesiiletkdzos kulturalis programok szervezésével (ezafogvatartottak
onkéntes jovatételi tevékenysége, munkavégzése felé mutat), tovabba az esély-
egyenl6ség megvaldsitasa érdekében kiirt palyazati forrasok felkutatasaval,
beilleszkedését. Az Egyesiilet tagjai segithetik a fogvatartottakat épité jel-
legti kapcsolatok kialakitdsdban a fogvatartas id6szakdban. Az intézet (a
fogvatartottak onkéntes jovatételi munkajanak keretében) vallalta irodalmi

4

miivek felolvasdsat, ,hangoskonyv” céljara torténd digitalizdlasat. A részes
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felek képvisel6i rendszeresen egyeztetnek az egytittmtikodés tapasztalatairol,
fejlesztésének lehet6ségeirdl.

Az egyiittmiikodés keretében az Egyesiilet tagjai mar tobb , érzékenyitd”
eldaddst tartottak a fogvatartottak részére a blintetés-végrehajtasi intézetben.
Ezek a talalkozasok elGsegitik a fogyatékkal él6k elfogadasat, az elGitéletek
csokkenését, valamint az elitéltek reintegracidjat. A biintetés-végrehajtasi in-
tézetben ontevékeny fogvatartotti szervez6dés keretében létrejott szinjdtszo
kor tagjai - viszonzasként - kardcsonyi mtsort adtak el6 az Egyesiilet tagjai
részére, mely el6addssal hagyomanyt kivantak teremteni. Meg kell emliteni
foguatartotti bibliakdr fellépését a Karpat-medencei reformatus zsinaton, amely-
re Debrecen belvarosaban keriilt sor.

A fent vazolt fellépések nagyban hozzasegitették a Tiszaloki Orszagos
Buintetés-végrehajtasi Intézetet, amely 2008-ban 4j bortonként jelent meg a ha-
zai bilintetés-végrehajtds rendszerében, hogy Tiszalok és a kornyezé telepiilé-
sek ,kulturdlis rendszerébe” beilleszkedjen.

Az intézet a 2010-es hernddi drvizi védekezésnél is jelen volt, az elitéltek a
civil lakossdgot erében, hitben és kitartasban feltilmulva vették ki résziiket a
munkavégzésbdl. Jelenlétiikkel és tenni akarasukkal bizonyitottak, hogy van
torlesztenivalodjuk a tdrsadalommal szemben. A lehet6ség, hogy hasznos dol-
got tehettek, megnyugvast és elégedettséget keltett benniik, ezéltal fejlesztve
onbecstilésiiket, felel6sségérzetiiket és azt az érzést, hogy van remény az 4j-
rakezdésre. Az elitéltek részére a legnagyobb 6romot az jelentette, hogy az
altaluk végzett munkat a teleptilés lakossadga jo széval, természetbeni ellatas-
sal (meleg tea, étel) koszonte meg. Egyes fogvatartottak itt taldlkoztak el6szor
effajta érzésekkel, a bajban torténé emberi 6sszefogas és az onzetlen segitség-
nyujtas gesztusaval.

A Tiszaloki Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet fogvatartottjai idén a
nagykalléi reforméatus templomban szerepeltek, ahol az elitéltek egyhazi énekeket
adtak el6 az istentisztelet alkalméval az eseményen részt vevé gytilekezet részére.

Az intézet - palyazati tevékenységét tekintve - olyan lehet6ségek elérésére to-
rekszik, amelyek segitségével megvaldsithat6 a resztorativ cél: a kozosség részére
valo jovatételi munkavégzés. A terep - mint jévatételi helyszin - az intézet falain
beliil és azon kiviil egyarant biztositott.

4. Tapasztalataim a mediacios eljarassal
és a jovatétellel kapcsolatban

2012 januarjaban két kozvetitsi eljarason vettem részt a Szabolcs-Szatméar-Bereg
Megyei Korményhivatal Igazsagiigyi Szolgéalatandl. Az tigyek targya mindkét
esetben kozlekedési baleset gondatlan okozésa volt. A balesetek sordn személyi
sériilés, valamint vagyoni kar keletkezett. (Az egyik esetben a baleset miatt a
sértett kezét meg kellett operélni.)

A kart okozo és a sériilést elszenvedé felek els alkalommal voltak részesei
ilyen eljarasnak.
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Azt tapasztaltam, hogy a kozvetitdi eljards nem terheli meg pszichésen any-
nyira a feleket, mint a birésagi eljaras (nem hagy akkora nyomot és trt, az al-
dozat és az elkovets kibeszélheti magdabdl a torténteket, ezdltal nem maradnak
nyitott kérdések, mivel ezekre a vdlaszt azonnal megkapja mindkét fél).

Tobb indok is van, ami a mediacié biintet6tigyekben valé alkalmazasa
mellett szol; példaul a kozvetitéi eljaras koltségtakarékosabb, rovidebb, mint
a birdi eljaras, alkalmazasaval elkertilhet6 a szabadsagvesztés-biintetés, a
prizonizacié, a ,bortoniskola”; mindez hatassal van a kozrend, kozbiztonsag
és a szocialis biztonsag alakuldsara is. Nem jelenik meg a stigmatizacié az el-
kovet6 oldalan, megnyugvast biztosithat és az ismételt dldozatta valastél valo
félelmet is csokkentheti a sértetti oldalon.

A mediator az eljards megkezdése el6tt részletesen tajékoztatta az eljaras-
ban részt vevé feleket, akik kozelebbroél ismerték egymast. A terhelt mar a
beszélgetés elején fesziiltnek latszott, mint az kés6bb kidertilt: ez annak a jele
volt, hogy mennyire megbanta a torténteket. A sértett elmondta, hogy nem
haragszik a terheltre, csak az esett neki rosszul, hogy az nem kereste a baleset
utan; elmonddasa szerint ett6l jobban érezte volna magéat. A terhelt bocsanatot
kért minden &ltala okozott sérelemért, elismerte a kart, és hajlandé volt azt
megtériteni. Megegyeztek a részletekben, igy a sértett nem kivanta, hogy a
terheltet a hatésag biintesse meg.

Véleményem szerint a kozvetitéi eljaras részben vagy egészben ott kartala-
nit, ahol a sérelem bekovetkezett. Tehermentesiti az igazsagszolgaltatast, lero-
viditi az eljardst. A felek egy oldottabb, a biréi eljarasnal jéval kevésbé stresz-
szes légkorben nagyobb esélyt kapnak egy szamukra is megnyugtaté eredmény
megsziiletéséhez. Az eljarasban részt vevs felek nagyobb biztonsdgban érzik
magukat, mert a segit6 fél is elmondhatja a véleményét. Optimalis esetben
mindkét fél szamara megnyugtatéan zarulhat a mediacids eljaras, amely eszko-
ze a kérjovatételnek és hozzéasegit a megbékéléshez.

5. A karjovatétel bortonbeli alkalmazhatésagaval
kapcsolatos felmérés és annak eredményei

A felméréssel a célom az volt, hogy atfogé képet kapjak arrél: mennyire tajéko-
zottak a fogvatartottak, a kozszférdban dolgoz6 szakemberek, valamint a tarsa-
dalom mas tagjai a karhelyreallitds és a szabadsagvesztés melletti karjovatétel
kérdéseiben. Az ismeretszerzési szandékom a témaval kapcsolatos nyitottsdgra
is kiterjedt. A felmérés alapjan szerettem volna olyan megallapitdsokat megfo-
galmazni, amelyek tiikrozik a mai helyzetet a jelen témaban, valamint alapként
szolgalhatnak és hozzdjarulhatnak a resztorativ igazsagszolgaltatasi modszerek
végrehajtasi szakban torténé alkalmazasihoz.

A kutatas lefolytatdsara 2012 els6 felében keriilt sor. Kérdéives médszer-
rel mértem fel hdrom biintetés-végrehajtasi intézetben, hogy a fogvatartottak
mekkora hajlandésdgot éreznek az altaluk elkovetett btincselekmény karos
kovetkezményeinek helyreallitdsara. A felmérés részét képezte az a kérdés is,
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hogy a fogva tartott személyek mennyire tajékozottak az altalam kutatott té-
maban. A felmérésre a Tiszaloki Orszagos Biintetés-végrehajtdsi Intézetben, a
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézetben, valamint a
tokoli Fiatalkordak Biuintetés-végrehajtasi Intézetében kertilt sor. A megkérde-
zettek kozott voltak elitéltek, elézetesen letartoztatottak, fiatalkoruak és néi
fogvatatottak. A kutatas helyszinenként 100, 6sszesen 300 {6 fogvatartott meg-
kérdezésére terjedt ki. A kérdések konnyen érthetSk voltak, egyszerti mon-
datokbol alltak. A kérdoéivek kitoltése onkéntes alapon tortént, azonositasra
alkalmas adatokat nem tartalmaztak.

5.1. Tiszaloki Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet

A tiszaloki felmérés - az intézet jellegébdl adédoan - férfi elitélteket érintett.
A megkérdezettek 29%-a 19-25 év kozotti, 41%-a 25-40 éves, 30%-a 40 év feletti
életkort volt. A vizsgélati alanyok nagy része csalddban nétt fel, 6%-uk részben
vagy egészében intézetben nevelkedett. Altaldnos iskolai vagy szakiskolai vég-
zettséggel 91 {6 birt, fels6foku végzettséggel senki sem rendelkezett. A valasz-
adok 76%-a csalados volt.

Az intézetben készitett felmérés alapjan a megkérdezett elitéltek korében
a legnagyobb aranyban el6fordulé btincselekmény a rablas és az emberolés
volt, ezt kovette a lopas, a kabitészerrel val6 visszaélés, majd a kisebb stulytu
blincselekmények kovetkeztek. A vizsgalt személyek 67%-a mar nem el6szor
volt biintetve.

Az eredmények azt mutattdk, hogy a felmérésben részt vevé fogvatartottak
73%-a méar hallott a jovatétel lehet6ségérdl, de nem teljes arrdl az informacioja.
A kovetkez6 kérdés - pszichés oldalrdl kozelitve meg a témat - igy hangzott:
,Merne-e taldlkozni az dldozattal vagy annak csalddjaval?” A valaszok szerint a
megkérdezettek 98%-a taldlkozna az aldozattal vagy csaladjaval. Ezt a nagy
tobbség konnyedén jelentette ki, de a véleményem az, hogy a taldlkozas el6tt
szorongas uralkodna el rajtuk, és nem is mindenki lenne képes a talalkozoéra.
A magas szazalékardny azonban nem csak konnyelmtiségre utal, hanem arra
is, hogy az elkovet6kben megtaldlhaté az empatidra val6 hajlandéséag. A |, Vil-
lalndnak-e anyagi vagy tdargyiasult segitségnyiijtdast (pl. a sajat maga dltal készitett
tarqyat, eszkozt felajinland-e a sértettnek)?” kérdésre a valaszadok 96%-a igennel
vélaszolt, nagyobb ardnyban vélasztva a tdrgyiasult segitségnyujtast. A ko-
vetkez6 kérdés arra tért ki, hogy, ha az illet6 elkoveté nem vallalna az aldozat
szamara segitségnyujtast, akkor el tudna-e képzelni, hogy a tarsadalom részé-
re nyujtson helyreallitd, jovatételi tevékenységet. A megkérdezetteknek csak
6%-a nyilatkozott tigy, hogy nem hajland¢ a tarsadalom részére torténé jovaté-
telre. Lelki oldalrol prébdltam megkozeliteni a témat azzal a kérdéssel, hogy
megnyugvast jelentene-e szamukra, ha jéva tudnak tenni az okozott sérelmet?
Erre a valaszadok 91%-a ,igennel” valaszolt. Véleményem szerint azok, akik
nemmel valaszoltak, tgy gondoljdk, hogy az eredeti allapot tgysem éallithat6
maér helyre, és azért nem nyugodnanak meg a jovatételtsl, mert egyfajta bels6
konfliktus keletkezett benniik a btincselekmény elkovetése miatt. (Ez az atti-
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ttd féleg az els6 blintényeseknél, valamint a ,jovatehetetlen biint”, az ember-
olést elkovetoknél tapasztalhato.)

5.2. Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet

Az intézetben el6zetesen letartoztatottak - fiatalkortiak, nék és felnott férfiak —
valaszoltak a kérdéivben feltett kérdésekre. Az el6zetesen letartdztatottat megil-
leti az artatlansag vélelme; a kérd6iv az elitéltekétdl csak annyiban tért el, hogy
nem a fogvatartott altal elkovetett btincselekményre kérdeztem rd, hanem arra:
milyen biincselekmény elkovetésével vadoljak.

A vizsgélt alanyok 8%-a n6, 4%-a fiatalkoru férfi és 88%-a pedig feln6tt férfi
el6zetesen letartoztatott volt. A megkérdezett személyek 15-59 év kozottiek vol-
tak. Altaldnos iskolai vagy szakiskolai végzettséggel 81 f6 birt, kozépfokt vég-
zettséggel 17 {6, fels6fokt diplomaval 2 f6 rendelkezett. A felmérésben részt vett
fogvatartottak 69%-a volt csalados.

A megkérdezett személyek koziil emberoléssel vagy annak kisérletével 11
f6, rablas elkovetésével 18 £6, lopassal 31 {6, kabitoszerrel vald visszaéléssel 8
{6, zsarolassal 4 £f6, garazdasaggal 3 f6, embercsempészéssel 2 {6, csaldssal 3 {6,
pénzhamisitassal 7 {6, testi sértés elkovetésével 9 £6, kozuti baleset okozasaval
4 {6 volt meggyandasitva. A letartéztatasban 1év6k kevéssel tobb mint fele mar
volt biintetve.

Az els6 kérésére - , Hallott-e mdr a jovitétel, helyredllitds jogintézményérdl?”
- a megkérdezettek kétharmad része ,nem”-mel valaszolt, aki hallott réla, an-
nak is hidnyos volt a tudasa. A kovetkez6 kérdéssel - , Merne-e taldlkozni az
dldozattal vagy annak csalddjdval?” - kapcsolatosan az eredmények azt mutattak,
hogy a mintaban szereplék 90%-a talalkozna az aldozattal vagy a csalddjaval.
A Villalndnak-e anyagi vagy tarqyiasult segitségnyuijtdst (pl. a sajat maga dltal ké-
szitett targyat, eszkizt felajanland-e a sértettnek)?” kérdésre a valaszadok 94%-a
,igen”-nel valaszolt, de nagyobb aranyban (97%) vélasztottdk ebben az inté-
zetben is a targyiasult segitségnyujtast. A kovetkezé kérdés - mint ismeretes
- arra tért ki, hogy az elkovet6 véllalna-e a tarsadalom szamaéara nydjtando
helyreallito, jovatételi tevékenységet. A megkérdezettek 14%-a nyilatkozott
agy, hogy nem hajlandé a tdrsadalom javara torténd jovatételi tevékenységre.
Ez a szazalékarany 8%-kal volt magasabb, mint az elitélteknél. A karrierbt-
noz6 személyek esetében megfigyelhets, hogy a btincselekmények elkovetése
miatt nagyrészt nem sajat magukat, hanem a tarsadalmat és a koriilményeket
okoljak, ezért van benniik diih és harag a normakovet6 emberekkel szemben.
Arra a kérdésre, hogy megnyugviast eredményezne-e, ha jova tudnak tenni az
okozott sérelmet, a megkérdezett el6zetesen letartéztatottak 72%-a ,igen”-nel
véalaszolt. A tiszaloki feln6tt elitélteknél ez az ardny 91%-os volt. A jelent6s el-
térés oka, véleményem szerint, az, hogy az el6zetesen letart6ztatottak esetében
er6teljesen miikodik az Un. relativ deprivacio, azaz a tudat, hogy valdszintileg
tobb lesz a biintetésiik, mint amennyi jarna nekik. Ez abbodl adédik, hogy 6k
még nem rendelkeznek itélettel, ndluk fokozottabban jellemzé az elkovetés
tagadasa, mint az elitéltek korében.
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5.3. Fiatalkortiak Biintetés-végrehajtasi Intézete, Tokol

A kérdéives vizsgalat szabadsdgvesztés-biintetésiiket tolt6 fiatalkora fogva-
tartottakra is kiterjedt, a feltett kérdések ugyanazok voltak, mint a masik két
intézet fogvatartottjai korében.

A kérdoéivet kitoltok atlagéletkora 19 évre volt tehet6. A megkérdezettek
78%-a altalanos iskolai végzettséggel, 19%-a kozépfoku végzettséggel rendel-
kezett, illetve 3% fels6fokt végzettséget jelzett (utobbiak esetében a nem meg-
felel6 vélasz értelmezési vagy figyelmetlenségi okbol adédhatott). A vizsgalt
személyek koziil 82 f6t sziileik neveltek, 18 {6 intézetben nevelkedett (a csa-
ladban nevelkedettek kriminalitasa joval kisebb volt azokénédl, akik nem csa-
ladban néttek fel). A megkérdezett fiatalkort fogvatartottak nagy része - az
életkori sajatossagukbél adoddan - egyediilalls volt.

A vizsgélt személyek krimindlis el6életére vonatkozéan elmondhaté, hogy
a fiatalkoru fogvatartottak btincselekményeinek szankcionaltsdga - életko-
rukbol kovetkezéen - kisebb mértékd, mint a felnétteké. Altalaban tobbrend-
beli, kisebb stlyd btincselekményt kdvetnek el, ahol az anyagi kar csekély, és
inkabb az erkolcsi kar bir nagyobb jelent6séggel. Azonban, ha sdlyos btincse-
lekményt kovetnek el, annak végrehajtasi modja kiilonosen kegyetlen, igy a
kozvéleményben nagy felhdborodast valt ki. Sok esetben a legkegyetlenebb
btinelkovetdk a fiatalkortak, a bortonvilagban ilyen jelzékkel is illetik Sket (és
6k is egymast): , ragadozok”, ,kannibdlok”, , kajmdnok”.

A karjovatétel, helyredllitds ismeretére vonatkozéan a véalaszok alapjan a
megkérdezettek ismerethidnya rajzolédott ki: a fogvatartottak 70%-a még nem
hallott réla. A kérdéivet kitolté személyek 90%-a taldlkozna az dldozattal vagy
csaladjaval; 86%-uk vallalna anyagi vagy targyiasult segitségnytjtast (érde-
kes, hogy a targyiasult segitségnyujtds aranya csak 2%-al volt magasabb, mint
az anyagié). A kovetkez6 kérdés itt is arra tért ki, hogy ha az elkdveté nem
vallalna az aldozat részére segitségnyujtast, akkor el tudja-e képzelni, hogy
a tarsadalom szaméra nyujtson helyreéllito, jovatételi tevékenységet. A meg-
kérdezettek 68%-a nyilatkozott agy, hogy hajlandé lenne a tarsadalom javara
torténo jovatételi ténykedésre. A vélaszadok 85%-a nyugodtabb lenne, ha jo-
vatehetné az okozott sérelmet (hdromnegyed résziik gondolt mar arra, hogy
kinek milyen kart okozott).

A fiatalkoru elkovetSk és a tobbi megkérdezett fogvatartott véleménye ko-
zotti kiilonbségek, megitélésem szerint, az életkori sajatossagok kiilonbozssé-
gébdl eredtek.

5.4. A megkérdezett fogvatartottak gondolatai a jovatétellel kapcsolatban

Erdemes felidézni néhany gondolatot a felmérésben részt vett elitéltek, illet-
ve el6zetesen letartéztatottak véleményébdl a karhelyreallitassal, a resztorativ
igazsagszolgaltatas rendszerével kapcsolatosan.
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Elitéltek

,Ugy érzem, hogy vannak olyan dolgok, amiket meg lehet bocsdjtani, de vannak, amiket
nem lehet jovdtenni. Sajnos az emberek nem tudjik komolyan venni biineiket. Akkor sem
banjik meg, amit tettek, ha mdr lebuktak. Ugy érzik, 6k nem hibdsak semmiért, csak a
kérnyezet és a koriilmények.” (Els6 btintényes, rabldst elkovetett fogvatartott)

,Nem biinozé vagyok, hanem biinelkévetd. Nagy megnyugvdst adna, ha valami-
lyen modon jovdtehetném, amit tettem. Szdndékomban dll akkor is elnézést kérni, ha
a sértett és a csalddja hallani sem akar rolam. Fontos a jovdtétel, az elitéltek tobbsége
pozitivan gondolkodik ebben a kérdésben. Mindenkinek nagy megnyuguds lenne, féleg
lelkileg. Ha lenne rd lehetdség, mindenképpen élnék vele.” (Elsé btlintényes, rablas
miatt elitélt fogvatartott)

,Gondoltam mdr arra, hogy milyen kdrt okoztam, amikor a biincselekményt elkd-
vettem. Az elkdvetéskor, nem is tudtam, hogy valdjaban mit kovetek el. Amikor mdr
megtettem, rogton megbdantam. Az okozott kdrt is megtéritettem, mert sajndltam a
srdcot. A kdrhelyredllitdst szinte senki nem veszi komolyan, viszont, ha a hatdsdra eqy
ember is mdsként fogja litni a dolgokat, akkor mdr megérte.” (Visszaesének nem
mindsiils, rablast elkdvetett blinismétls)

,Nem rdagodom a muilton, kénnyebb nélkiile, de ha kdrpétolhatnim az dldozatot
vagy annak csalddjdt, az nekem és nekik is megkdnnyitené az életet.” (Els6 blintényes,
emberolés kisérlete miatt elitélt fogvatartott)

,Azért lenne jo a jovdtétel lehetdségének biztositdsa, mert azt kdvetéen nemcsak a kd-
rosultak szemébe, hanem a tiikorbe is bele tudnék nézni. Nem lennének bennem ezek a szér-
nytiségek.” (Emberdlés blintette miatt elitélt tobbszoros visszaess blinelkovets)

,Arra gondoltam a biincselekmény elkdvetését kdvetden, hogy talan szegény ember-
tél vettem el. Hivé ember vagyok, de féként a karosult arckifejezését lditndm szivesen,
amint elvesztett valamit, és visszakapja mds formdaban ugyanattol az embertél. Ha ked-
vezményt kaphatnék a biintetésbdl, akkor segitenék, akkor jol jarnink mindketten, és az
dllamnak is t6bb pénze maradna.” (Lopdas miatt elitélt visszaes6 fogvatartott)

,Nem okoztam kart senkinek, a csalddi életemben okozott hdtranyokat igyekszem ki-
javitani. A jovdtétel biztositdsinak lehetdsége esetén fel lehetne mérni, mennyire szeretne
az illetd tisztességes életet élni és megbinta-e tényleg, amit tett.” (Kabitoszerrel valo
visszaélés biintette miatt elitélt, els6 biintényes fogvatartott)

Elézetesen letartoztatottak

, Gondoltam mdr t6bbszor is arra, hogy milyen sérelmet okoztam, de az okozott kdr
legféképpen a csalddomra és magamra vonatkozik. Lelki megnyugudst jelentene szi-
momra, ha sikeriilne a sérelmeket, amiket mdsoknak okoztam, megoldani és jovdtenni.
Kdtelességemnek érzem az anyagi és lelki sérelmeket orvosolni azokndl, akinek okoz-
tam. A kdrhelyredllitds, szerintem, az anyagi, pénzbeli sérelmek visszafizetése, de az
anyagi megtérités sok esetben nem elegendd, hiszen a lelki, testi sérelmeket pénzzel
nem lehet potolni. A foguatartottaknak, szerintem, sziikségiik lenne a lelki problémdik
megolddsdra, segitségre, hogy kell6képpen fel tudjik dolgozni, amit tettek, és igy taldn
vdltozna a magatartisuk is.” (El6zetesen letartéztatott no)
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. Egyszer elloptam eqy biciklit, feltértem egy hdzat, loptam ruhdt. Lelki megnyugudst
és megkonnyebbiilést okozna, ha jévdtehetném, amit tettem. Szeretnék mihamarabb otthon
lenni, és szeretném kijavitani, amit tettem. Folytatniam az iskoldt, bocsanatot kérnék a sér-
tettektdl, és megtériteném a kdrt.” (El6zetesen letartoztatott fiatalkoru)

., Feleslegesnek tartom ezt a rendszert, mert ezt mar nem lehet helyredllitani.” (T6bb-
szorosen biintetett el6élet(i el6zetesen letartéztatott)

., Szerintem jo a jovdtétel lehetdsége, mert legaldbb a biindzd is lehet jo ember.” (T6bb-
szOrosen biintetett el6életli el6zetesen letartéztatott)

,Ha okoztam is kdrt az elmiilt évben, az csak a munkahelyen lehetett, meg az dl-
lamnak is, azért mert itt vagyok. Szeretném jovdtenni, de sajnos nem tudom, mit kel-
lene tenni ahhoz, hogy minden jo legyen. Csak annyit tudok tenni, hogy a kart visz-
szafizetem a tulajnak, és megegyeziink valahogy. A vigyam az, hogy minél hamarabb
a csalddommal legyek, addig is szeretnék iskoldba és tanfolyamra jdrni.” (Blintetlen
el6életti el6zetesen letartdztatott)

5.5. A fogvatartotti vélemények 6sszegzése

A kutatéds végeredménye azt mutatja, hogy az iskolai végzettség, a csaladi 4l-
lapot nem befolyasolja az elkovetSket abban, hogy nyitottak legyenek - vagy
sem - egy djfajta jogintézmény elfogadasdra. A nagy tobbség vallalna - a le-
het6ségeihez mérten - az okozott kar pénzbeli megtéritését. Tobben vallalnak
a munkaval, a targyiasult segitségnyujtassal valo jovatételt. Az utébbiak kozé
tartoznak a tobbszorosen biintetett el6életti fogvatartottak, akik tobbségiikben
aluliskolazottak, anyagi er6forrdsaik a sajat ellatasukat sem biztositjadk szabadu-
lasukat kovetSen. Egyesek miivészi képességgel rendelkeznek; aki nem, annak
a fizikai ereje, szaktudasa dllhat rendelkezésére.

A fogvatartottak koziil tobben leirtak, és a tapasztalatok is azt mutatjék,
hogy a jovatételnek nem csak a sértetti, hanem az elkovetéi oldalon és a tar-
sadalmi szintéren is vannak, lennének pozitiv hozadékai. Az dldozat helyre-
allithato, példaul rongalds, lopds okozta karok esetén ,jol jarna”, mivel a kéara
részben vagy egészében megtériilhetne, és csokkenhetne az ismételt dldozatta
valastol valo félelem. Az elkdvetit, f6leg ha elsé blintényes, kevesebb artalom
(lasd prizonizacids hatas) érhetné a szabadsagvesztés-biintetés id6tartamanak
a lerovidiilésével, tovabba a blinismétlés, visszaesés veszélye is csokkenhetne.
A tdrsadalom gy kaphatna vissza valamit a jogi norma megsért6jétdl, hogy az
a koz javara munkat végezne.

Szilard meggy6z6désem az, hogy vannak olyan esetek, amikor az izolacio-
val nagyobb kart okozunk, mint amennyit azzal hasznalnank. Munkam soran
tapasztaltam, hogy sok esetben az, aki el6szor kovetett el rabléast, az elkovetés-
kor nem is volt tisztaban azzal, milyen stilyos biincselekményt valésitott meg.
Igaz, a jog nem tuddsa nem mentesit a felel¢sségre vonas kovetkezményei al6l.
Az elkovetének nem azt kell tudnia pl. rablas elkovetése esetén, hogy mi a
rablas torvényi tényélldsa, hanem azt, hogy tartézkodjon masok értékeinek
(fizikai vagy pszichikai) erészakkal torténd jogtalan elvételétsl.
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A fiatalkort elkovet6k az életkori sajatossagukbol adéddan, amelyhez ha
még hozzaszdmoljuk a szocializaciés defektusokat is, sok esetben nem tudjik
felmérni tetteik stlyat, kovetkezményét. Koriikben kiemelt szerepe kell, hogy
legyen az oktatas soran megvalésulé prevencionak.

5.6. Kozszolgalati szakemberek és a kozvélemény nézetei a helyreallito igaz-
sagszolgaltatasrol

Sziikségesnek tartottam, hogy az igazsagszolgaltatasban dolgozodkat, illetve a
tarsadalom mas tagjait is megkérdezzem az adott témaban. Az alabbiakban te-
hat azt vizsgaltam, hogy a kdzszolgdlati szakember és a kézvélemény hogyan gon-
dolkodik a helyreallit6 igazsagszolgaltatasrol. A kérdéivet 100 személy toltotte
ki. A kérdések arra vonatkoztak, hogy a szakemberek és a ,laikusok” hogyan
viszonyulnak a jogkovetéshez, a szankcidkhoz, miként vélekednek az erkolesi
szabalyokrdl, a btinelkovetés oksagi hatterében 1évé koriilményekrél, illetve
mit varnak el a hazai biintet6 igazsagszolgaltatas mtikodésétsl és a helyrealli-
to igazsagszolgaltatastol.

Egy biro ugy nyilatkozott, hogy 6 egyértelmtien a szigoritasban latja a megol-
dast az elkovetés és a binismétlés megel6zése érdekében. Azzal magyarazta a vé-
leményét, hogy még egyik orszagban sem csokkent a btindzés, ahol nem szigori-
tottak a biintetéseket; példaként az USA-t hozta fel, mivel ott magasak a biintetési
tételek és csokkent a btinozés. Nem tiltakozott azonban az ellen, hogy bizonyos
esetekben - példaul gondatlansag, nem er6szakos jellegti btincselekmények ese-
tében - alkalmazhatdk legyenek a jovatételi modszerek.

Egy partfogo feliiqyelé gy nyilatkozott, hogy az emberek értékrendje az
alapjaiban valtozott meg: a személyes érdekek sokkal fontosabba véltak, mint
a tarsadalmi érdek. Az igazsagszolgaltatds megtorl6 jellegét erésitené inkabb,
mivel a helyredllité igazsagszolgaltatidsnak alig-alig van visszatarté ereje a
blinismétlés tekintetében. Szerinte még szigortubb biintetésre lenne sziikség,
kiilonosen a visszaes6kkel szemben.

Egy biintetés-végrehajtasi alkalmazott véleménye szerint ezek az alternativ meg-
oldasok a tarsadalomba valo reintegraci6 elsé 1épcstfokat jelentik, hiszen az el-
kovets jovatételi cselekedetével a megbands szandékat fejezi ki a helyi kozosség
tagjai szamara. A helyreallitas egyfajta bels6 meggy6z6dés erésodését is szolgal-
ja, melynek segitségével a fogvatartott attittidje pozitiv iranyd valtozason megy
at, csokkentve a btinismétlési hajlandésagot. A jovatételi rendszer alkalmazasa-
val csokkennének a tarsadalmi el6itéletek. A helyreallit6 igazsagszolgaltatés tar-
sadalmi hasznossdga mérhetévé valik azon keresztiil, hogy a biinelkovetSkbol
reintegralt, a tarsadalomba beilleszkedd, felelsségtudattal rendelkezé embereket
nevel, igy a biintetés-végrehajtasi nevelés funkciéit is erdsiti.

Egy pedagdgus a retributiv és a resztorativ moédszereket 6tvozné egymas-
sal. Egy masik pedagégus nem fogadna el az elkovetd segiteni akardsat, mert
attdl tartana, hogy az tjabb blincselekmény elkovetésére latna lehetdséget,
vagyis teljes bizalmatlansdggal tekintene ra. Itt a megkérdezett aldozatta va-
lastol valo félelme jelenik meg. , A megtorlds esetén van esély arra, hogy az el-
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rettenti az elkdvetdt 1ijabb biincselekmény elkdvetésétél — mind a biintetési tételeket,
mind pedig a borténdk rendszerét szigoritani kellene, példdul az oroszorszdgi bortondk
mintdjara” - nyilatkozta.

Egy 15 éves didk véleménye az volt, hogy elfogadnd az elkoveto segiteni akara-
sat, mert , esélyt kell adni minden embernek a viltozdsra”, ugyanakkor az elkévetének
véllalnia kell tetteiért a kovetkezményeket a létrehozott torvények alapjan. O el-
sOsorban a tarsadalom javara torténd jovatételt latta megvaldsithatonak.

A kérdéives felmérés eredményei azt mutattak, hogy a kutatds e fazisaban
megkérdezett személyek 55%-a hallott méar a jovatétel, helyreallitas jogintézmé-
nyérol. 52%-os volt azok aranya, akik elfogadnék az elkovet6 segiteni akarasat,
jovatételi cselekedetét a sajat maguk vagy a hozzatartozéjuk vonatkozasaban.
Itt az volt megfigyelhets, hogy ha az illet§ vagy valamelyik hozzatartozéja mar
volt bincselekmény aldozata, sok esetben nem fogadna el a segitséget az elkove-
t6t6l. A megkérdezettek 82%-a véalaszolt igy, hogy a tarsadalom részére torténd
jovatételt latja megvaldsithatonak. 56% a szigort megtorlast latja megolddsnak a
btincselekmények elkdvetésének a visszaszoritasa érdekében, de 44%-uk a meg-
torlas mellett alkalmazna a helyreéllitas intézményét is.

Az iskolai végzettségnek elhanyagolhatd jelent6sége volt a vélemények
megfogalmazasanal. Ez, véleményem szerint, azzal magyarazhato6, hogy egy
adott orszagnak megvan a sajatos tarsadalmi, gazdasagi, szocidlis torténelmi
kultaraja, ezek mentén alakulnak az értékek és normak - jorészt fuiggetlentil
az allampolgar iskolazottsdgatol. Az életkor az elemzés szempontjabdl szintén
irrelevansnak bizonyult.

Abban az esetben, ha a szakemberek és a tdrsadalom mas tagjainak a kér-
déivben feltiintetett kérdésekre adott valaszat dsszevetjiik az elkdvetSk altal
adott védlaszokkal, akkor arra a megéllapitdsra juthatunk, hogy az el6bbiek
inkabb a tarsadalom részére torténd jovatételt gondoljak megvaldsithatonak,
mig az utébbiak a sértett és a tdrsadalom javara egyarant elképzelhetének tart-
jak a kdr részben vagy egészben torténd helyreallitasat. Megfigyelhet6 volt az
a kiilonbség is, hogy mig az elitéltek jelentés része hajlandénak mutatkozott
megtériteni a kart, addig az el6zetesen letart6ztatottak nagy tobbsége tgy nyi-
latkozott, hogy nem okozott kart senkinek és nem kovetett el btincselekményt.
E helytitt szeretnék sajat meglatdsomra utalni: , Az idegrendszeri terhelhetdséget
az is befolydsolja, hogy a letartéoztatott valdban biindsnek érzi-e magit, igy elfogadobb
a fenndllo helyzettel szemben, vagy igazsigtalannak, tiirhetetlennek mindsiti az eléze-
tes foquatartdst, esetleg regresszios elfojtasba menekiil, ami tovabbi pszichés zavarokat
indikdlhat.” (Lebujos, 2006)

6. A jovatétel bortonbeli alkalmazasaval kapcsolatos kérdések

A biintetés-végrehajtas keretei kozott alkalmazhato karjovatétel szabalyozasanak
- mint kordbban emlitettiik - egyel6re nincs jogszabalyi hattere. A mar rendel-
kezésre all6 gyakorlati tapasztalatok alkalmazasaval, az onkormanyzatokkal és
a civil szervezetekkel torténé egytittmiikodés lehet6ségét kihasznalva kertilnek
végrehajtasra a programok. A jelen témat szabdlyozo jogszabélyt a kutatasok
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eredményei figyelembevételével, a biintetés-végrehaijtas jelenlegi allapotat, lehe-
téségeit szem el6tt tartva - a realitds talajan maradva - kellene megalkotni.

Mint ismeretes: torvénybe kellene foglalni a biintetések végrehajtasaval kap-
csolatos, az évek soran rendkiviil bonyolultta valt, néhol ellentmondésokat tartal-
maz6 szabdlyozasi rendszert; a biintetések és intézkedések végrehajtasarol szolé
1979. évi 11. tvr. kozel 20 éve nem ment at nagyobb valtoztatason. Kijelenthetjiik,
hogy meggérett a biintetés-végrehajtasi jog arra, hogy a szabadsagvesztés-biintetés
végrehajtasanak szabalyait egy egységes kodexben foglaljak ¢ssze. Szamos ku-
tatas (a helyreallité igazsagszolgéltatas tertiletén pl. a MEREPS projekt) nydjthat
segitséget a jogalkoténak az 4j jogi szabalyozas megalkotasdhoz. A jovben elfo-
gadando torvényhez végrehajtasi rendeletet is létre kell majd hozni az egységes
jogalkalmazas, végrehajtas érdekében.

A megalkotand6 bv. kédex széles korti alkalmazasahoz remélhetSleg lesz
elég kormanyzati tdimogatas (személyzet, anyagi, targyi er6forras). Az Gj torvény
elfogadasa utdn sziikséges lenne a személyi dllomany ez iranyd tovdbbképzése.
Az anyagi erdforrdsok jelenleg sztikdsek (problémat jelentenek példaul a XIX. sza-
zadi bortonépiiletek renovalasa, a fogvatartottak napi ellatasa, a rezsikoltségek).
Az 1j szabalyozasnak fejleszt6en kellene hatnia a mas hatésagokkal valé egytitt-
mitikodés gyakorlatira. Arra kell torekedni, hogy ne legyen felszines a feladat vég-
rehajtasa és az ne csak egy kotelezéen ellatandé munka, hanem megfeleléen ko-
ordinalt, ellenérizhet6 tevékenység legyen.

Olyan resztorativ médszerek kiprobaldsara, amelyek elGsegitik az elitél-
tek visszailleszkedését a tarsadalomba, a biintetés-végrehajtas integral6dasat
a helyi k6zosségek és a kornyezé telepiilések életébe, humanusabba, eredmé-
nyesebbé teszik a bilintetések végrehajtdsat, az elitélteket nyitottabba, elfoga-
doébba teszik mas személyek irdnt, valamint a konfliktusok feloldédsat, kezelé-
sét szolgaljak, mar sor kertilt.

A biintetés-végrehajtas keretei kozott alkalmazhaté jévatételi formak ko-
ziil a leginkabb megvalésithaténak a resztorativ munkaltatds ttinik, mivel annak
eredménye objektiven mérhets, a tarsadalom a jovatételt - az elvégzett mun-
kat - igényli, valamint a munkaltatas szdmara a terep a biintetés-végrehajtasi
intézetekben és azokon kiviil is biztositott. Az elkovet$ az altala készitett tar-
gyakat, eszkozoket fel is ajanlhatnd a sértett szamara. Aki véllalja a jovatételt,
az kedvezményben részestilhetne, példaul a szabadsagvesztés id6tartamanak
csokkentésével. Abban az esetben is lehetne a szabadsagvesztés-buintetés idejét
csokkenteni, amennyiben véllalnd az elitélt, hogy az okozott karokat az aldo-
zatnak vagy a kozosségnek megtériti. Alapvetd kovetelmény lenne a biintetés
végrehajtasa alatt tantsitott kifogdstalan magatartds.

Egy masik megoldas lehetne, hogy a jelenlegi jogszabalybol eredé kedvez-
mények engedélyezésének egyik feltételeként figyelembe vehet6 lenne a jovaté-
tel, mint példaul a feltételes szabadsédgra bocsatas, az enyhébb végrehajtasi sza-
balyok alkalmazasanak elbiradlasa sordn vagy az eggyel enyhébb végrehajtasi
fokozatba helyezéskor. Vagyis az, hogy a kedvezmények engedélyezésénél a bv.
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biré pozitivumként vegye figyelembe a jovatételt. Jelenleg a jogszabaly elérija,
hogy az értékeld véleményben (amelyet a nevels készit és a szakteriiletek is vé-
leményeznek) mit kell felttintetni, és ha valaki részt vett jovatételi munkavég-
zésben, akkor azt is bele kellene irni az értékeld véleménybe.

Miért lenne mindez indokolt? Azért, mert az ember érdekvezérelt, igy azért,
hogy elérje a céljat, akdr konform médon is fog viselkedni. Laszl6, a Balassagyar-
mati Fegyhaz és Borton elitéltjének esete jol példazza mindezt. , Ldszlo szerint azért
jo étlet a medidcio, mert» evvel meg lehet tiszni a fegyelmit«.” (Legat, 2011). A nagy
bortonrutinnal rendelkezé elitéltek konform magatartastiak, nagyrészt csak sa-
jat onos érdekiiket tartjak szem el6tt, hogy megusszak a biintetést. A resztorativ
technikdk eredményesen alkalmazhatok az elsé btintényes vagy visszaesének
nem mindsilé blinismétlék és a fiatalkortiak esetében is. Itt kisebb raforditassal
nagyobb eredményeket lehetne elérni. Hossztiid6s elitélteknél a jovatétel leheto-
sége lelki megnyugvast eredményezhetne.

Objektiv mutatéja lehetne a megbanasnak és szabadsagvesztés-biintetés
célja megvaldsulasanak, ha az elitélt az altala okozott kart ténylegesen megté-
ritené. Egyrészt érvényesiilne az elv, hogy blin nem marad biintetlentil, vala-
mint a kdr megtériilne tgy, hogy nem kellene a megtéritésére irdnyulé kény-
szerit6 elemeket alkalmazni. A koz is jol jar a fogvatartottak resztorativ céla
foglalkoztatasaval (pl. egy onkormanyzati ingatlan renovaldsa, kozteriiletek
gondozasa esetében nem kell csak az anyagot, eszkdzt megvésarolni, a mun-
kadij megtakarithato).

Felmeriuil a kérdés: Honnan teremtjiik el6 a sziikséges er6forrasokat? A hu-
mén erdforras el6teremtése egyszertibb, mert a szakemberképzés megoldott,
de az anyagi fedezet biztositdsa problematikus a jelen gazdasagi helyzetben.
Napjainkban a biintetés-végrehajtas alapvet6 (likviditasi) problémakkal kiisz-
kodik, a megnétt a feladatmennyiség, valamint a fluktuacié miatt is. Abban az
esetben, ha uniés forrashoz juthatnank, akkor talan lenne esély szélesebb kor-
ben alkalmazni a resztorativ médszereket. A mar megvalésult kisérleti jelle-
gl programok, véleményem szerint, biztatoak, de egyes eljarasok, programok
utépisztikusnak ttinnek, és nagy valdszintiséggel nem valtjak be a hozzdjuk
ftizott reményeket.

A visszaeséssel kapcsolatban mar torténtek felmérések, de azok alapjan,
uagy vélem, egyel6re nem vonhatunk le messzemené kovetkeztetéseket. Utd-
pisztikus a feltételezés, miszerint azok a talalkozok, amely sordn az elkovetd -
valamely segit6 személy kozremtikodésével - taldlkozik az aldozattal, elegen-
dok arra, hogy alapvetéen megvaltoztassak egy ember vilaglatasat, attittidjeit,
személyiségét. A kozosségi tamogatdsok azonban véaltozast indithatnak el,
amely reménykelt6 lehet a visszaesés csokkentése szempontjabol.

® A kijelentés arra utal, hogy az illet6 zarkatarsaival fennall6 konfliktusait mediaci6 kereté-

ben rendezték.
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7. Javaslatok a resztorativ munkaltatas
jov6beli szabalyozasara nézve

(de lege ferenda)

Az alabbiakban a fogvatartottak biintetés-végrehajtas keretei kozott torténd
resztorativ munkaltatasanak jovébeni egységes szabélyozasa és végrehajtasa ér-
dekében teszek javaslatokat, remélem, el6segitve a jogi normak kialakuldsat.

Szabalyozni kellene azt, hogy az elitélt milyen feltételekkel vehet részt a
jovatételben (munkavégzés az aldozat vagy a koz javara, bocsanatkérés stb.).
A munkaéltatas sordn sziikséges lenne meghatarozni, hogy a munkavégzés
onkéntes, dijazas nélkiili, hogy az elkovet6t milyen kotelezettségek terhelik,
illetve milyen jogok illetik meg, hogy biztositott-e a védéruha, hogy a fog-
lalkozas-egészségiigyi alkalmassagi vizsgalat indokolt-e, vagy a resztorativ
munkavégzésben a munkaképtelenek is részt vehetnek.

Tobb kérdés is felvetédik jelen esetben. Hogy a resztorativ munkaltatasban részt
venni szdndékozo fogvatartottak részére kotelez6 lenne-e, vagy csak lehet6ség a mun-
kavégzés biztositasa? Jarhat-e munkaid6-kedvezmény azok esetében, akik munkadij
ellenében mar dolgoznak, vagy a munkaidén kiviil végezzék a jovatételi munkat?

Az intézeten kiviil végzett jovatételi munkavégzés feltételeit pontosan meg
kell hatarozni. A kozosség szamara végzett jovatételi munkavégzés egytittm-
kodési megallapodés alapjan torténhetne. (A biintetés-végrehajtas egyhazakkal,
egyestiletekkel, civil szervezetekkel, onkormanyzatokkal kothetne megallapo-
dast).* A kozteriileten, kozcéllal végzett biztonsagos munkéltatds érdekében
fontos annak meghatarozasa, hogy milyen fogvatartotti kor vehet benne részt.
Sziikséges tisztdzni azt is, hogy a munkaltatas alatti fogvatartds megnyugtato
biztositdsahoz Grzésre, feltigyeletre vagy ellenérzésre van-e sziikség, valamint
hogy ezekbdl a tobbletfeladatokbdl adédé tilszolgalatot hogyan rendezik a biin-
tetés-végrehajtasi szerveknél szolgalatot teljesit6k esetében.

A programban val6 részvétel soran a végrehajtas alkalmaval a részlet-
szabalyok kidolgozasa is fontos. A resztorativ munkavégzés folyamatat do-
kumentalni kellene, valamint rogziteni a garancidkat. A joévatételben részt
venni szdndékozo fogvatartottaknak ki kellene toltenitik egy nyilatkozatot,
amelyben kijelentik, hogy belsé meggy&z6désbdl ereden kivannak a prog-
ramban részt venni. A végrehajtas szintereit, azt, hogy az intézeten kiviil vagy
belul torténjen a jovatétel, végrehajtasi intézkedésben kellene meghatarozni.
Célszerti annak végiggondolasa is a jovatételi munkavégzésben részt vevs
fogvatartottak esetében, hogy melyek azok a megel6z6 képzések, tréningek,
amelyek képessé teszik 6ket a feladat végrehajtasara.

Véleményem szerint lehet6séget kellene adni arra is, hogy a biintetSeljaras
befejezését kovetSen az elkovets a sértett javara jovatételi munkét végezhessen.
Ez lehetne az intézeten beliil 6nként végzett munka, amelynek produktuma a
sértett részére segitséget nyujthat.

* Jelenleg az egyiittmiikodés lehetGségére a biintetések és az intézkedések végrehajtasarol szolo
1979. évi 11. torvényerejti rendelet 20. § (2) bekezdése utal.
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A resztorativ munkaltatds megszervezésében részt vehetnének kiilsé segi-
t6k®, mint példdul mediatorok, partfogé feliigyel6k, facilitatorok, oktatok, va-
lamint - természetesen - a személyi dllomany tagjai: nevel6k, szocidlis segéd-
el6adok, feltigyel6k, tovabba a biintetés-végrehajtis inaktiv tagjai (utébbiak féleg a
visszaesd blinelkovetSk esetében). A kiils6 segitség koordindldsdban a megyei/
févarosi kormanyhivatalok igazsagiigyi szolgédlatai vehetnének részt. A belsd
személyzet feladata lenne, hogy az elitéltet tajékoztassa, felhivja a figyelmét a
jovatétel lehet6ségére, jogi szabalyozasara, valamint koordindljon, segitséget
nyujtson és irdnyitson a végrehajtasi folyamatban. (A fogvatartottak mar a be-
fogadasi eljaras keretében tdjékoztatast kaphatnanak a nevel6tdl a jovatételi te-
vékenységrol) A medidtor és a pdrtfogo felligyeld mint kozvetits, segité személy
vehetne részt a folyamatban. A facilitdtor, aki ravezeti az elitéltet valamely mun-
ka vagy folyamat elvégzésére, véghezvitelére, vagy abban segit6ként vesz részt,
akéar kiils6 vagy bels6 személy is lehet. Azok szamaéra, akik kedvet éreznek a
jovétételben vald részvételre, de nincsenek felvértezve a kell6 ismeretekkel (pl.
oktatok, tandrok), médot kellene biztositani a tovabbképzésre.

Lehet6séget kellene teremteni minden biintetés-végrehajtasi intézetben
(lasd resztorativ rezsimek) arra, hogy megvaldsulhasson az elkovetd éltal
végzett helyreallito, jovatételi munkavégzés a blincselekmény elkovetésével
kozvetleniil is érintett kozosség javara. Ez el6segitené a biintetés-végrehajtasi
intézeteknek a helyi kozosség életébe torténd integralédasat, amely altal a jo-
vatételi munkavégzésben részt vevs fogvatartottak beallitodasa mindenkép-
pen pozitiv irdnyba véltozna.

A jovatételi szemlélet és a tevékeny megbands intézménye - mint cél - a
nevelési munka részévé valhatna. Abban az esetben, ha széles korben elter-
jedne a jovatétel lehet6sége, akkor érvényre lehetne juttatni azt a jogszabalyi
kovetelményt, miszerint a szabadsagvesztés- biintetést lehetbleg az elitélt la-
kohelyéhez legkozelebb esé biintetés-végrehajtasi intézetben kell végrehajta-
ni. A resztorativ munkavégzés (de egyébként minden pozitiv dolog, amelyet
a btincselekményt elkdvetett személyek tesznek j6 szandékkal) egyrészt fej-
leszt6 hatast, masrészt a szabadulads utani sikeres integraciét, reintegraciot
el6segitd tevékenység, amely a blintetés-végrehajtasi célok megvaldsitasan tal
a tarsadalom fogvatartottakkal szembeni negativ attittidjeinek ,finomhango-
lasdban” is szerepet jatszhat.

A Tiszaloki Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben kifejezetten resztorativ jel-
legti fogvatartotti munkaltatds nem folyik, ugyanakkor erre iranyul6 el6késziiletek
mar folyamatban vannak a tiszalgki Polgarmesteri Hivatallal. Ugy gondolom, mind a
bortonfalakon beliil, mind a borton kozvetlen kornyezetében lehet6ség nyilhat a jova-
tételi munkaltatasra. Udvozlends, hogy a hazai biintetés-végrehajtasi intézetek mun-
kajaban a fogvatartottak jovatételi szandékanak érvényesitése mar megjelent, hogy
kuilonféle resztorativ jellegti tevékenységek zajlaknak. Ezeknek j6 példai a Tiszaloki
Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet vonatkozasaban fentebb bemutatott esetek is.

5 A ,Kinti” személyekkel torténd egyiittmiikodés az egyik fontos biintetés-végrehajtasi alapelv,
a nyitottsdg elvének megvaldsulasat segiti.
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A kedvezmények tarhazanak felvonultatdsa mellett sziikségesnek latom
bizonyos blincselekmény-tipusok esetében a szigoritdst. A szigoritas alatt nem-
csak a biintet6 torvénykonyv szigoritasat értem, hanem a biintetés-végrehajta-
son beliili szabalyok szigoritasat is - a biintetés-végrehajtasi cél megvaldsitasa
érdekében. Ugyanakkor az enyhébb és a szigorabb rezsimek kozott nagyobb dt-
jarhatosdgot kellene biztositani minden végrehajtasi fokozat esetében. Ahogy
azt a maltban a fokozatos rendszer biztositotta. Szdmos jel mutatja, hogy a
szabadsagvesztés-biintetés jelenlegi formajaban nem felel meg a vele szemben
tamasztott elvarasoknak. ,Mindamellett, hogy driaga a tdarsadalom szdmdra, nem
rettent el, nem fékez meg, csupdan a fogvatartis idejére hatdstalanitja az elkdvetdt 1igy,
hogy immanens drtalmaival, stigmatizdlo hatdsdval - sokszor — irreverzibilis, kdros
folyamatokat indit el a személyiségben, megalapozva az egyén devidns karrierjének
jovdbeni alakuldsdt.” (Nyesténé, 2011)

Nem hagyhatjuk figyelmen kivil azt, hogy elitélt is a tirsadalom ré-
sze, a szabadsagvesztés-biintetés soran - a tényleges életfogytiglanra itélt
fogvatartottakat kivéve - csak id6legesen keriilt sor a személyi szabadsag el-
vonasara. Arrdl sem szabad megfeledkezni azonban, hogy vannak olyan kiils-
nos, illetve tobbszoros visszaeso elitéltek, akik a legkisebb hajlandésagot sem
mutatjak a valtozas, valtoztatas szandékara, nemhogy szandékukban 4llna az
okozott kart helyreallitani, valamint karos hatdssal vannak fogva tartott tar-
saikra is. Ezek a személyek a blindzés tjratermelédése szempontjabdl fontos
szerepet jatszanak a ,bortoniskolaban” - mint kvazi pedagégusok. Ugyan-
is a kisebb salyu btincselekményt elkovetSkre, a fiatalkordakra, az els6 al-
kalommal biintetés-végrehajtasi intézetbe kertil6kre nagy hatassal vannak a
bortonrutinnal rendelkezé elitéltek (lasd prizonizacié; negativ konformitas®).
A tobbszorosen kriminalizalt személyek nem hajlandék a pozitiv iranyu val-
tozdsra, vagy ha a szandékot mutatnak is (maszkolas), e mogott rovidtava els-
nyok megszerzésére iranyuld onz6 szandék bujik meg.

Egy 1j, egyre gyakoribba valo jelenség titotte fel a fejét kb. 4 éve, amelyet
kordbban nem tapasztalhattunk a biintetés-végrehajtasi intézetekben. Leegy-
szerlisitett megfogalmazasban: az elitélt nem ,vezekelni” akar, hanem pro-
fitalni. Nemcsak a btincselekmény elkovetésébdl torekszik haszonszerzésre
(lasd karrierbtindzés), hanem a szabadsagvesztés-biintetésébdl is; a biintetése
végrehajtasa alatt polgari peres tton kartéritésre akar szert tenni, és pert indit
a végrehajto intézet ellen az dltala tervszertien jol felépitett cselszovés alapjan.
Az elitéltek mar nem csak a végrehajtokat, hanem egyre gyakrabban a vég-
rehajtas kontrolljat, torvényességi-feltigyeleti és jogvédelmi funkciéit ellaté
hatésagi személyeket is feljelentik, ha nem a szamukra megfelel$ hatarozatot
hozzédk meg. Kordbban egy volt a célja az elitéltnek, hogy tilélje a szabadsag-
vesztés-bilintetés idejét és letoltse a ra kiszabott itéletet, tobbé-kevésbé elfo-

¢ A negativ konformitas azt jelenti, hogy a fogvatartott a rabhierarchia altal megkovetelt
magatartast koveti.
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gadva a bortonszemélyzet utasitasait. Jelenleg egyes fogvatartottak félreér-
telmezik a szabadsagvesztés-biintetés céljat, és nem redlisan gondolkodnak a
helyzetiikr6l; ezekkel a fogvatartottakkal joval nehezebb dolga van a borton
személyzetének. Ez a szemlélet is ellene hathat a jovatétel alkalmazhatdsa-
ganak. Ezeket a személyeket el kell elkiiloniteni azoktol, akik még nem kar-
rierbtin6zék (akik viszont a magatartasukkal raszolgélnak, azok a szigortubb
rezsimbdl atkertilhetnek enyhébb rezsimbe is).

Az emlitett akadalyok miatt bizonyossa valt a jelen témaval foglakozok sej-
tése, miszerint a resztorativ eljarasok hazai elterjedéséig még hosszu lesz az ut.
Az els6 1épések megtorténtek, s a karhelyreallité projektek arra mindenképpen
jok voltak, hogy jelezzék a jogalkotéknak, hogyan kellene médositani a szaba-
lyokon. Korabban ugyanis a karjovatétel, bortonmedidcié nemcsak ismeretlen
volt hazankban, de alkalmazasukra a hatalyos jogszabalyok alapjan nem is
volt ,torvényes” lehet6ség. A resztorativ médszereket szabalyozas hidnyaban
tovabbra is kisérleti jelleggel lehet csak alkalmazni a biintetés-végrehajtasban,
sziikség lenne tehat torvényi szabalyozasukra (ldsd Bv. tvr. vagy 4j Bv. kédex) a
széleskorli és egységes gyakorlat kialakitasa érdekében.

A jogalkotok felismerésének, hogy a hazai biintetdjog tertiletén szigoritasra
van sziikség, nem mond ellent a helyreallité igazsagszolgaltatds modszereinek
alkalmazasa. A biintetés-végrehajtasban egyes esetekben a resztorativ techni-
kak alkalmazasanak, a latszélagos enyhitésnek kellene teret biztositani, egyes
esetekben viszont a szigoribb biintetéseknek.
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