Ruzsonyi Péter

A skandinav orszagok
buntetés-végrehajtasi rendszerének elemzése

Tanulmanyomban a skandindv orszagok! biintetés-végrehajtasanak pedagoégiai
szempontu elemzésére vallalkoztam. Valasztasom hatterében a vélaszokat kere-
s6 szakmai kivancsisag allt; fontosnak tartottam osszegydUjteni e foldrajzi régié
bortonrendszere kimagaslé eredményességének okait és feltételeit. A dolgozat
elkészitéséhez nagy segitséget nytjtottak Kevin Warner ir bortontigyi szakember
skandinav bortonokkel foglalkozé tudomanyos munkai. Az emlitett szerzével
folytatott hosszt szakmai beszélgetések, valamint a kozel egy tucat skandinav
borton meglatogatasa nagyban hozzdjarult ahhoz, hogy a ,skandinav csoda”
okainak feltarasdhoz egyaltalan hozza mertem kezdeni.

Blintet6filozé6fia és blintetépolitikai elmozdulas Eurépaban

Az északnyugat-eurdpai biintetés-végrehajtast a XX. szazad masodik felében jel-
lemz&en befolyasol6 “joléti biintetés” (penal welfarism) filozofidja végs6 eszkoz-
ként tekintett a bortonokre. A szabadsagvesztés-buintetés alkalmazasakor cél-
ként ttizték ki a biztonsagi intézkedések korlatozé hatasainak minimalizalasat és
a normalizaciét. Filozofiai allaspontjuk leglényegesebb jellemzéje, hogy a fogva-
tartottakrol holisztikus médon gondolkodtak, tgy tekintettek rajuk, mint a szé-
lesebb térsadalom tagjaira. Axiémaként fogalmaztak meg, hogy ,a biintets in-
tézkedések alkalmazésa sordn - ahol csak lehet - a rehabilitativ jellegnek kell ér-
vényesiilnie a negativ megtorl6 jelleggel szemben”. (Garland, 2001, 34. p.) A jo-
léti biintetésfilozéfia érvényesiilése soran szamtalan elméleti vitat folytattak, me-
lyek folyomanyaként az az elvi allaspont kristalyosodott ki, hogy végsé sorban
»az allam mtikodése a kivalté oka a megtjulasnak és az elnyomasnak, a gondos-
kodasnak és a korlatozasnak, valamint a j6létnek és a biintetésnek”. (Garland,
2001, 38. p.) A bortonrendszerek miikodtetése és fejlesztése, a fogvatartottakkal
valo6 egytittmiikodés alapelvének a liberalizmust tartottak.

Az elmult két és fél évtizedben azonban az allamra harulé terhek egyes or-
szagokban tilnéttek a teljesithetéség és a tarsadalom altali timogathat6sag hata-
ran. A gazdasagi nehézségek hatért szabtak a koltekezésnek, a blinozés néveke-
dése és ezzel egyiitt a kozbiztonsag romlasa megkérddjelezte a btinelkovetSkkel
kapcsolatos segit6 és tdmogato attittid eredményességébe vetett hitet, majd vég-
s6 sorban annak létjogosultsagat is. Az ideoldgiai inga elérte kilendiilésének
egyik végpontjat, igy torvényszert volt az ellenkezé irdnyt elmozdulas.

1 A skandinav orszagok gytijt6fogalma alatt a tovabbiakban elsGsorban Ddaniat, Finnorszagot,
Norvégiat és Svédorszagot értjiik, de esetenként Izlandot is megemlitjiik az elemzés soran.
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Ennek a folyamatnak kovetkezményeként - els6sorban az Amerikai Egye-
siilt Allamok ideolégiai hatdsara - a fejlett vilagban az 1990-es évek kozepétsl a
biintet6filozofia és a buintetSpolitika markdnsan megszigorodott. Ez a tendencia
természetesen Eurdpara is nagy hatést gyakorol. Kontinenstink legtobb orszaga-
ban - ha eltéré mértékben is, de - a bortonrendszerek arculatanak megvéltozasat
eredményezi ez a folyamat. Cormac Behan szerint a korabbi viszonylagos egysé-
gességet mara jelent6s tagozodas valtotta fel, modern vilagunkban a bortonbiin-
tetés célkitlizései nagyon zavarosak: az elrettentést6l a megtorlasig, a biintetéstol
a rehabilitaciéig terjednek. (Behan, 2007.)

Anne Costelloe és Kevin Warner szerint szembe kell nézniink azzal a ténnyel,
hogy a borton onmaga kriminalizél6 hatasd. Az ilyen tipust biintetési rendszer
a puszta miikodésével is jelentésen hozzajarul a visszaeséshez, mivel a fogvatar-
tas ideje alatt a rendszer az énmaga arculatira alakitja a bent 1évéket, tovabba
beléjiik plantalja a btin6zéi kultarat. (Costelloe - Warner, 2003)

A biintet6 igazsagszolgaltatas valtozasdnak nyomon kovetését D. Garland el-
méleti struktirdja nagyban megkonnyiti. A szerz6 12 meghatdrozé mutatot
gytjtott 0ssze, melynek legtobbje a bebortonzés részteriileteivel foglalkozik,
szemléltetve az elmozdulést a rehabilitacioté]l a megtorlas és tarsadalomvédelem
iranyaba, a politikai populizmus er6sodését, a bebortonzés alkalmazédsidnak
rendkiviili novekedését, a korlatozas térnyerését a tamogatassal szemben, vala-
mint a fogvatartottakkal és a btinelkovetSkkel szembeni &ltalanositott negativ
abrazolas elterjedését. (Garland, 2001, 10. p.)

A megtorl6 bebortonzés jellemzdi és azok kovetkezményei
(Garland, 2001)

A bortonfilozofia

elmozdulésinak irinya A bebortonzés jellemzdi A fogvatartottak abrazolasa

(a)/(b) arehabilitdcio
kevésbé fontos

(a) arehabilitaci6 csokkenése

(b) megtorlaskdzponta

(b) a megtorlas novekedése gyakorlat

(c) altalanositas

(d) atarsadalomvédelem
hangsulyozésa

(e) populista megkozelités

(f) er6sodi hit a borton

hatékonysagaban
(g) az ellenérzés
hangstulyozasa
(h) kiils6 iranyitas
(i) valsagérzés (i) valsdghangulat (i) vélsagra utalds

Warner szerint a fenti 6sszefoglalé tablazat plasztikusan mutatja be a jelenleg
Eurépa-szerte megvaltozé biintet6filozofia hatasat a bebortonzés jellemzdire.
A korabbi holisztikus, rehabilitaci6-kozpontd megkozelitést felvaltja a blintetés-
kozpontt szemlélet. (Warner, 2009) Ezt az 4j biintet6filozéfiai irdnyzatot az an-
gol nyelvtertileten ,4j biintetés/megtorlds” (newpunitiveness) vagy a , tarsadal-

Bortoniigyi Szemle 2011/1.



A skandinav orszagok biintetés-végrehajtasi rendszerének elemzése

mi kontroll” (culture of control) elnevezéssel illetik. (Pratt et al, 2005) A magyar
nyelv sajatossagaibdl és az elnevezések mogott meghtizodé tartalmakbdl kiin-
dulva a tovabbiakban “1ij megtorl biintetés” néven nevezem ezt az iranyzatot.

Garland figyelmeztet arra, hogy a , btin6zéskontroll” ideolégiara torténd atal-
las osszetett és gyakran ellentmondésos folyamat: az Gj gyakorlat és mentalitas
egyiitt létezik a régi berendezkedés maradvényaival és azok tovabbélésével.
A paradigmavaéltas els6sorban a bebortonzés alkalmazasaban, a rendérség funk-
cidjdnak atalakulasédban és az aldozat érdekeinek el6térbe keriilésében érzékel-
het6. A btinelkovetd egyre kevésbé jelenik meg a hivatalos értekezésekben olyan
szocidlisan hatranyos helyzetben 1év6 allampolgarként, aki tdimogatasra szorul.
Ezzel szemben a leirasok sordn kizardlagossa valik a ,hibas”, ,érdemtelen” és
"veszélyes” minGsitések hasznalata. (Garland, 2001, 167. p. és 175. p.)

Az ideolégiai atalakulas tehat dinamikus, léptékében globalis jellegti, ugyan-
akkor a mindennapi praxisra kifejtett hatdsa régioként jelent6sen eltéro, és saja-
tossdgaiban hatarozottan orszagspecifikus. A tovadbbiakban a skandindv orsza-
gok bortonrendszerének elemzésére koncentralunk. [Eurépa egyéb régiéira, il-
letve orszagaira vonatkozé elemzéseket talal az érdekl6d6 egyebek kozott Czen-
czer Orsolya (2008), Lérincz Jozsef miivében (1992) és Ruzsonyi Péter korabbi mun-
kéiban (2002, 2003/ A, 2003/B).]

A skandinav bortonrendszer elemzése sordn nem az egyes orszagok specialis
jellemzdinek elszigetelt bemutatasara torekszem, hanem a régié karakteres jegyei-
nek meghatarozott témakoronkénti csoportositasara. Véleményem szerint ezzel az
elemzési moédszerrel a meglévé hasonlésédgokrol atfogébb képet tudunk alkotni.

Blintetéfilozofiai alapvetések

Nézetek a szabadsagvesztés-biintetés alkalmazasarél és annak eredményes-
ségérél

A svéd szakemberek tobb mint fél évszazaddal ezel6tt felismerték és beazonosi-
tottak a zart intézeti élet negativ kovetkezményeit. Megallapitasaikat kezdetben a
fiatalkortak kezelésével kapcsolatban fogalmaztdk meg. (Erdemes megjegyezni,
hogy 1935-t6l a fiatalkortiakra vonatkozoé szabalyokat kiterjesztették a 18 és 21 év
kozotti fiatal feln6ttekre is.) A fiatalok zart intézménybe torténé helyezését csak a
legvégs6 esetben alkalmaztak. Pedagogiai szempontbdl rendkiviili jelentSségii az
a felismerés, miszerint a kezelés pozitiv hatasa csak akkor varhat6, ha a gondozas-
ban részestil6 személyt motivalja a program. (Sarnecki, 2006) Az 1970-es években,
hosszu vitak utén, eltorolték a hatdrozatlan tartama biintetés minden formajat, és
hangsulyossa tették, hogy a szabadsagvesztés-biintetés alkalmazasara igen kivéte-
les esetekben kertilhet csak sor. Ugyanakkor megfogalmaztak egy tj megkozeli-
tést, miszerint torekedni kell az elitéltek tdrsadalomba val6 visszahelyezésére, ne-
velésére; de ez nem a pszichés torzulasok kezelését, hanem els6sorban a realis
életkoriilmények rendezését kell, hogy jelentse. (Lérincz, 1992, 55. p.) Ez a megél-
lapitas mar el6revetiti az egyoldaltian pszicholégiai, majd kés6bb kizarélag a kog-
nitiv problémakra koncentralé kezelési formak egyeduralkodasanak elutasitasat;
egy sajatosan skandindv rendszer kialakitasanak szandékat.
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Skandinavidban mér évtizedekkel ezel6tt felismerték a borton fogvatartottak-
ra gyakorolt kdros hatdsait, majd ezt kovet6en kozponti feladatként hataroztak
meg az artalmak csokkentésének kidolgozasat. Szakmai szempontbdl mérfoldks-
nek szamitott az a megallapitas, hogy a bebortonzést csak végsé eszkozként sza-
bad haszndlni, ha pedig feltétlentil sziikség van rd, akkor tudatosan kell csokken-
teni a karos hatasokat. Warner megfogalmazasa szerint: , A borton alkalmazésa -
akarcsak egy mititété - néha nélkiilozhetetlen. Ha sort kell ra keriteni, akkor azt
csak kivételesen szabad megtenni, és mindvégig tudatosan kell térekedni a nega-
tiv hatasok lehet6 legnagyobb mértékiti csokkentésére.” (Warner, 2008) A skandi-
nav orszdgok szabadsdgvesztés-biintetés alkalmazaséval kapcsolatos filozoéfidjat
és biintetSpolitikajat (elméletét és gyakorlatat egyarant) athatja a fenti megkozeli-
tés. Fontosnak tartom kiemelni, hogy ezek az elvek teljes egészében parhuzamo-
sak az Eur6épa Tandcs irdanyelveivel. (Council of Europe, 1987, 2006)

Anne Costelloe és Kevin Warner a kiillonb6z6 biintetésfilozofiai tipusok dssze-
hasonlit6 elemzését kovetSen fogalmaztak meg allaspontjukat, amely szerint ,a
btinelkovet6kben meglévé tigynevezett kriminogén faktorok jelent6ségének tul-
hangstilyozasa, valamint a fogvatartottak képességeinek lebecsiilése korlatozott
és negativ megkozelitéshez vezet.” Hasonléan hibds megkozelités, ha a fogva-
tartottra alapvet6en egy olyan targyként tekintiink, ,amiben” eltort valami, és
igy javitasra szorul. Ezek a viszonyulasi tipusok benniinket a bebortonzés korab-
ban mar hiteltelenné valt medikélis modelljének regressziv elméletbe csomagolt
visszatérésére emlékeztetnek. Kiilonos 6vatossaggal szemléljiilk, vajon a nap-
jainkban feler6sod¢6 6j biintetés-értelmezési keretben hogyan képzelik el a fogva-
tartottak megvaltoztatasat agy, hogy kozben figyelmen kiviil hagyjak, hogy mi-
lyen kozegb6l érkeznek és szabadulasukat kdvetSen hova térnek majd vissza.
(Costelloe - Warner, 2003, 1. p.) A szerz6par szavaiban megjelend felel6sségtel-
jes megkozelités vilagossa teszi a btindz6i viselkedésre koncentralé (krimino-
gén) szemléletmod és az Eurépa Tandcs altal megfogalmazott tAmogato attittid
kozotti jelentSs eltérést. Ez utébbi lényege, hogy az egyes elitélt személyisége
teljességének fejlesztését hatdrozza meg célként, ami leginkabb az oktatas-kép-
zés-nevelés tevékenységhdrmas alkalmazdsaval valdsithaté meg.

Tulkens allaspontjaban is jol kovethet6en megjelennek az emlitett eurdpai ajan-
lasok: ,,Ha mar alkalmazni kell a bortonbiintetést, akkor arra kell torekedni, hogy
az a fogvatartottak szdmadra a lehet$ legartalmatlanabb és a legoptimalisabb le-
gyen. Ennek érdekében: hallgassuk meg 6ket, vegyiik figyelembe véleményiiket,
alakitsunk ki egytittmtikodést veliik, és tegyiik felel6ssé 6ket. Ugyanakkor ne le-
gyenek tulzott elvarasaink azzal kapcsolatban, hogy mit érhetiink el, illetve mit
igérhetiink. Kovetkezésképpen kindljunk a fogvatartottak szamara val6szerti és el-
érhet6 lehetdségeket, esélyeket és tevékenységeket, valamint segitséget olyan mo-
don, hogy az taldlkozzon a sziikségleteikkel és serkentse az érdekl6désiiket.” (Tul-
kens, 1988) Az ehhez sziikséges kezelési alapelveket Danidban fogalmaztik meg a
legatfogobban, melynek soran kitértek a “normalizéci6”, a “nyitottsag” és a “fele-
16sség” jelentéségére. (Denmark’s Programme, 1994) Ezek az alapelvek atkertiltek
a kiilonféle nemzetkozi dokumentumokba, ajanldsokba, mint a modern, pragmati-
kus eurépai bortontigyi felfogas harom legfontosabb alaptétele.
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(1) A normalizalds kdvetelménye szerint a bortonbiintetés kortilményeit - a
biztonsagi igények altal behatarolt médon - a lehet6 legjobban kozeliteni
kell a szabad élet normalis kbvetelményeihez.

(2) A nyitottsag elve azt az igényt fogalmazza meg, hogy a bortonnek a kiil-
s6 tarsadalomtol elszigeteld teljes zartsdgat, merevségét - intézményesi-
tett jogi megoldédsokkal - oldani kell.

(3) A felelsség elve - elnevezésébdl kovetkezben - els6dlegesen a fogva-
tartott, mindenekel6tt onmagaval szembeni felelsségérzetének felkel-
tését célzé6 moédszerek alkalmazésat jelenti, de szélesebb értelemben a
biintetés-végrehajtds egész tartalmi tevékenységét tj alapokra helyez6
elképzelést tartalmaz. Az ily médon felépitett kezelési rendszer nem
~kényszer nevel”, hanem sokkal inkabb pragmatikus lehet&séget kinal
a fogvatartottnak arra, hogy maga valasszon a kiilonféle rehabilitacios,
(re)szocializacids célzatt programok koziil. Az e programok keretében
szervezett, latszolag hagyomédnyos megoldasok - mint a munka, az ok-
tatas-képzés - mellett a szocidlis és pszicholdgiai tréning, illetve ezek
sajatos tarsitdsai mind azt szolgaljak, hogy kell6 motivaci6t jelentsenek
az elitélt szdméra egy mas - nem torvényszegé - életvitelre valo atté-
réshez. (L6rincz - Kabédi, 1996)

Danidban a biintet6politikai, biintet6filozofiai rendszer a kozelmaltban eny-
he mértékben ugyan, de kezdett atalakulni. Politikai nyoméas hatdsara bizonyos
biintetési tételek novekednek, szigoritjak a kabitészerek intézeten beliili haszna-
latdnak kovetkezményeit, kevésbé alkalmazzak a bortonokbdl torténé eltavoza-
sok engedélyezését. Ugyanakkor ezen intézkedések ellensilyozéasara szélesebb
korben alkalmazzak az alternativ biintetéseket, b6vitik a kabitészeresek kezelé-
sét, és bevezették az tgynevezett ,valamit-valamiért” elvét, amelynek alkalma-
z4satol sokat varnak a szakemberek. Ennek az 4j iranyzatnak az a 1ényege, hogy
az egyuttmiikodo fogvatartott szamara a szabadulds mar a biintetési id&tartam
2/3-anak letoltését megel6z6en is lehet6vé valik. Véleményem szerint nem lehet
eléggé hangsulyozni ez utdbbi intézkedés pedagodgiai jelent6ségét; a fogvatartott
lényegi és tartalmi egytittmiikodése alakithat6 ki ennek a sziikségletre alapozott
partneri viszonynak a létrehozasaval.

Daniaban tehét gyakorlati kiilonbséget tapasztalhatunk a szankciék alkal-
mazasa és a buintetd igazsagszolgéltatas politikai iranyelvei kozott. A specidlis
btincselekmények elkovetSivel szemben bevezetett 1 intézkedések érzékelhe-
téen , keményebbé” tették a biintetd rendszert, ugyanakkor ezek a médositasok
a végrehaijtas teriiletén sok esetben ellenkez6 hatast valtottak ki. Megfigyelhetd,
hogy a napi végrehajtéi munka szintjén azért vezettek be Gjitasokat, hogy azok
biztonsagi szelep funkciot lassanak el; csokkentsék a politikai motivaciok altal
iranyitott {itéletkiszabasi reformok hatdsara kialakult fesziiltséget. (Lappi-
Seppala, 2007, 219. p.) William Rentzmann az ilyen gyakorlat mogott meghtzodo
elméleti struktirat ,joléti-megtorld filozéfianak” nevezte el. (Rentzmann, 2006)

Bortoniigyi Szemle 2011/1. _:



Ruzsonyi Péter

Megallapithatjuk, hogy minden valészintiség szerint Norvégia biintet6 igaz-
sagszolgaltatasi és biintetés-végrehajtasi rendszere a legelkotelezettebb a fogva-
tartottak segité tdimogatasa és a nevelhet&ségiik- alakithatésaguk lehet6ségének
kérdésében. A norvég kormany 2008-ban adta ki a ,White Paper” nevet visel6
jelentését (Norwegian Ministry of Justice and the Police, 2008), amelyben meg-
hatdrozta a norvég bortonrendszer fejlesztésének iranyat. Eza dokumentum
egyértelmten kiall a rehabilitaciés célok mellett, amelyek megvaldsitasat legin-
kabb a bortonokon kiviil, esetleg a nyitott bortondk alkalmazasaval képzeli el.
Az Eurdpai Bortonszabalyok (Council of Europe, 1987, 2006) leglényegesebb ele-
meit beemelték ebbe a hivatalos iratba, amelyek szerint mindent meg kell tenni a
bortonnépesség csokkentése érdekében. Ennek az elvardsnak a teljesitését az al-
ternativ biintetések és a kordbbi szabaditas gyakorlatdnak még szélesebb korti
alkalmazésaval kivanjak elérni. Fejleszteni kivanjak a fogvatartottakkal torténd
foglalkozéasok tartalmat és tovabb novelni a nyitott bortonok részaranyat, amely
mar ma is eléri a 32 szazalékot. (Kristofferson, 2007, 56. p.) Norvégidban hisznek
a rehabilitacié lehet6ségében, és hatdrozottan elutasitjak a megtorlas és a kont-
roll mindenhatésagat. Altalanossdgban is megfogalmazhatjuk, hogy a norvég
bortonrendszer napjainkban is a j6léti biintetpolitika elvei szerint mukodik;
nagy hangsulyt helyez a reintegraciora és a szocidlis deprivaciok felszamolasara.

Finnorszagban bizonyos szexuadlis, kdbit6szerrel kapcsolatos és erszakos
btincselekmények elkovetSivel szemben manapsag hosszabb idétartamu biinte-
téseket szabnak ki, de az orszdgban alkalmazott biintetési nemek kozott a felté-
teles kedvezménnyel torténdi kordbbi szabaditas, az alternativ biintetések alkal-
mazdsa, a kozmunka és a nem pénzbeli kértalanitas a jellemz6k. Nils Christie ép-
pen Finnorszag biintetési rendszere torténetének tanulmanyozasa alapjan allitja,
hogy ,a fogvatartotti létszam alakulédsa els6sorban nem a btinézés mértékétdl,
sokkal inkabb kulturalis/politikai dontésektdl fiigg. .. a finnek megvaltoztattak a
torvényt, szélesebb korben alkalmaztak a pénzbiintetést, a bebortonzés lehet6sé-
gével pedig ritkabban éltek.” (Christie, 2000, 53-54. p.) A szerz6 ezzel a gondo-
latmenettel kivénja cafolni az 1Gj elrettentés biintet6elméletének alapvetéseit, és
egyben neheziteni annak egyeduralkodéva valasat.

A skandinav orszagok részkérdésekben eltérd biintet6filozoéfidjara biinte-
t6 igazsagligyi rendszeriik -adltalanossdgban - biintet6/elrettentd politikai
vezérelvet deklaral, de a napi gyakorlat szintjén - els6sorban az alternativ
szankciok kiszélesitésével - enyhitik az intézkedéseik sulyat (Lappi-Seppala,
2007), és igyekeznek megoérizni holisztikus szemléletmédjukat az annak
megfelel6 gyakorlattal egyditt.

A fogvatartottakrol kialakitott nézetek

A borton alkalmazédsédnak végs6 eszkozként torténd elfogaddsa mellett a térség
masik biintetés-végrehajtasi sajatossaga a fogvatartottakrdl valé vélekedés mind-
sége. Ma mar valamennyi skandindv orszag deklaralta, hogy a szabadsagvesz-
tés-bilintetésre itéltek a biintetésiik id6tartama alatt is teljes joga allampolgéraik
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maradnak, szinte valamennyi jogukat és kotelezettségiiket gyakorolhatjak. War-
ner fogalmazza meg talan a legkifejez6bben a ,skandindv csoda” egyik lehetsé-
ges okéat: ,Ha elfogadjuk, hogy a fogvatartottak »teljes személyiségek«, valamint
a tarsadalom teljes jogu tagjai; ez nem jelenti azt, hogy semmibe vennénk az el-
kovetett btincselekményeiket, vagy figyelmen kiviil hagyndnk azokat a sulyos
szocidlis deprivéaciokat, amelyek legtobbjiik élettorténetére jellemzs. Eppen el-
lenkezéleg, ezek a tények hatarozzak meg, hogy mit tegyiink, vagy mit ne te-
gyunk: segitentink kell a fogvatartottaknak feltilkerekedni a megfosztottsagbol
ad6do6 problémaikon és nehézségeiken, ugyanakkor reélisan kell felmérni a le-
het6ségeket”. (Warner, 2010) Véleményem szerint a szerzé megfogalmazasa
egyszerre realis és mértéktarto.

Warner szerint a bortonok tele vannak olyan emberekkel, akik gondosko-
dast, gondozast és kezelést igényelnek. Rossz idegallapot, legyengiilt test, sze-
gényes iskoladzottsdg jellemzi &ket. A bortonok napjainkra olyan hatranyos
helyzetben 1év6 emberek raktaraiva véltak, akik raszorulnak a nevelésre és ok-
tatasra. (Warner, 2010) K. J. Ling tovabb arnyalja a képet, szerinte ,a fogvatar-
tottak szocidlisan és pszicholégiai szempontbdl sériiltek. Legtobbjiik csalddon
beliil és az utcan is megtapasztalta az er6szakot, gyakran sértettként”. (Lang,
1993) A norvég szakemberek a fogvatartottak tovabbi 4ltalanos jellemz6jeként
fogadjak el, hogy ,a fogvatartottak olyan emberek, akik hibaztak. A legtobb-
juknek sorozatos otthoni, iskolai, munkahelyi és kapcsolatteremtési kudarcai
voltak. Hiti abrand azt gondolni, hogy a borton képes elérni azt, amiben a tar-
sadalom kedvezébb feltételek kozott miikodd intézményei eredménytelenek
voltak.” (Whitaker Report, 1985)

Norvégiaban az egyik legatfogobb szakmai elemzés (White Paper, 2008)
hangstlyozza, hogy a fogvatartottaknak mindossze toredéke az, aki tényleges
veszélyt jelent a kozbiztonsagra. Felhivja a figyelmet az egyéni és/vagy csopor-
tos démonizalds veszélyére, valamint 6vja a dontéshozoékat attél, hogy a szakpo-
litika kialakitasakor egyedi esetekbél (btincselekményekbdl) induljanak ki. A je-
lentés tovabba felhivja a kormény figyelmét arra, hogy a fogvatartottak tdmoga-
tasa korabban deklaralt tarsadalmi felel6sség és kotelezettség, amelynek az érvé-
nyesitése nem szenvedhet csorbat.

Finnorszagban a gyakorlatban is elfogadtattdk azt az allami alldspontot,
hogy a fogvatartottak meghatarozé része nem hivatasszerti btinoz6. Ezzel a 1é-
péssel az éltalanos megbélyegzés helyett elérték azt, hogy a bebortonzott po-
puldcié tagjaira ma mar a tarsadalom nagyobb része mint szocialisan rosszul
alkalmazkodé és a btinelkovetésbe belesodrédott személyekre tekint. A jelen-
legi btincselekmények legjellemz&bb okai az alkohol- és a kabitészer-problé-
mak. (Ministry of Justice, 1999)

A visszaeséssel kapcsolatban a skandindv orszagok egyontetien valljak,
hogy egy fogvatartott szabadulds utani esetleges Gjabb btinelk6vetése nem ma-
gyarazhat6 egyszertien az adott személy rossz dontésével, vagy a biintetés-vég-
rehajtasi kezelés/nevelés eredménytelenségével. Alldsspontjuk szerint a szocialis
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kornyezet és annak minésége nagyban meghatarozzak a szabadultak jov6beni
lehet6ségeit. Nem veszik le a fogvatartott vallardl a felel§sséget, de elismerik a
tarsadalom kiilonboz6 tényezdinek jelent6s befolyasoloé hatasat.

Tobb szerz6 is megegyez6 allaspontra jutott a tarsadalom felel6sségének
kérdésben. Egyontettien valljak, hogy: , A jo szocialpolitika a legjobb kriminal-
politika.” (Vesterbacka, 2005, 6. p; Lappi-Seppala, 2000, 29. p.)

Holisztikus neveléskézpontta megkozelités

Skandinavidban a borton korrekcids tevékenységrendszerének kozpontjaba a
teljes személyiséget megcélzé nevelést allitjak. A kezelés soran els6sorban nem
az elkovetett blincselekményre koncentrdlnak, hanem a bortonon tuali életre,
mindazokra a helyzetekre, amelyek problémét jelenthetnek a szabadulast kove-
téen a fogvatartottaknak; tobbek kozott a haztartasi ismeretekre, a munkavalla-
lasra és a kédros szenvedélyek veszélyeire. Aranyosan, a szabadulasra torténé fel-
késziilés érdekében alkalmazzak az olyan - elsésorban Duguid (2000) altal Kana-
déban kidolgozott - kezelési programokat, mint a kognitiv képességek fejleszté-
se, az agresszid és a karos szenvedélyek kezelése mellett a szakképzést, munka-
vallalasi tréninget és az oktatast.

A holisztikus megkozelités ugyanakkor nem csak a fogvatartott személyi-
ségének egészére vald Osszpontositast jelenti, hanem kiegésziil a fogvatartot-
tak tdgabb értelemben vett szocidlis dimenzidjanak kozéppontba allitdsaval.
Amig a biintet6 (punitive) iranyultsag szinte kizdrdlag az egyénre és annak fe-
lelésségére fokuszal, mell6zi a blinelkovetéssel kapcsolatba hozhaté szocialis
tényezdket, valamint elveti az eredményes nevelés esélyét, addig a holisztikus
szemléletmdd az egyén és a tarsadalom kozos feleldsségét vizsgalja. Finnor-
szagban K. |. Ling iranyitasa mellett kapott el6szor meghatdrozé szerepet a
fogvatartottak bortonon beliili ,nevelésének” hatarozott igénye; ugyanakkor
hangsulyoztak a tarsadalom kozremiikodésének lényeges szerepét a folyamat
sikerében. Bevezették a “kétiranyt utca” fogalmat a korrekciés szakirodalom-
ba. ( Ministry of Justice, Finland, 1999, 5. p.)

A norvégiai Bostoy borton a vilag els6 - és eddig egyetlen - dkolégiai borto-
ne. Oyvind Alnaes, az intézet igazgatéja foglalta 6ssze az altaluk alkalmazott ho-
lisztikus nevelési-kezelési munka lényegét: ,Ugy gondoljuk, hogy nincs egyet-
len olyan konkrét tényez6, amely megvaltoztatja az embert. Szamtalan faktorral
kell kalkuldlnunk. Az 6kolégiai szemléletméd egy gondolkodasi lancolat, ahol
valamennyi ldncszem kotédik a tobbihez. Ez olyan, mint egy fogaskerék, amely
illeszkedik a tobbihez. Ha csak egyetlen fog is hidnyzik, a rendszer megall. Véle-
ményiink szerint a mi programunkban a fogaskerék valamennyi foga megtalal-
haté: oktatds, munka, szakképzés és a tobbi... Jelenleg egy 6si norvég lofajtat te-
nyésztiink, de vannak borjaink is. A mez6gazdasagban foglalkoztatott fogvatar-
tottjaink valamennyien felel6sek egy-egy tehénért. Ezen a médon kivanjuk fej-
leszteni a felel6sségérzetiiket a gyakorlati élet soran. Az illet6 fogvatartott a rabi-
zott allat gondjat viseli, neki kell etetnie és ellatnia. Amikor borja lesz a tehén-
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nek, akkor mér az is a fogvatartotthoz tartozik. Olyannyira, hogy mér a megszii-
letésénél is segédkeznie kell, majd a gondozasat is 6 végzi, s6t egy kiallitasra is
el kell vinnie, és ott bemutatnia... Ugy gondoljuk, hogy a felel6sség megtanita-
sanak és begyakoroltatdsdnak ez egy j6 modszere. A tapasztalatok szerint az em-
patia kialakitdsa és fejlesztése is megvalésul ezen a médon. Es miel6tt elfelejtem:
igy a fogvatartottak érzelmei is alakithatéak...” (Idézi: Warner, 2009)

A fiatalkortiak igazsagszolgaltatasi rendszerével kiilon nem foglalkozunk a
dolgozatban, de azt feltétlentil indokoltnak tartjuk megemliteni, hogy ,a gyer-
mekek és fiatalkort személyek sziikségleteinek, érdekének és jogainak biztosita-
sa érdekében kivételes, az altalanos biintetés-végrehajtasi rendszert6l eltérd sza-
balyok érvényesiilnek. Ezek kozos jellemz6je az, hogy a fiatalkortdakkal szem-
ben a bortonben letdltend6 szabadsagvesztés helyett szocidlis joléti intézkedése-
ket alkalmaznak, valamint, hogy a fiatalok bortonbiintetésre itélését csak rendki-
viili esetekben alkalmazzak. A bortonben letdltend6 szabadsagvesztés biinteté-
sének alternativdja Svédorszagban és Danidban a biztonsagos szocidlis intézmé-
nyekben val6 elhelyezés, mig Finnorszagban és Norvégiaban a gyermekekkel
szembeni kozbelépési (elterelési) eljarasok alkalmazasa.” (Kapa-Czenczer, 2008.
191. p.) A fiatalkortak szamara fenntartott - viszonylag kis szdmu - zart intézet-
ben azonban kiemelt szerepet kap a holisztikus nevelés. Megéllapitasunk igazo-
lasaként a daniai gyakorlatra hivatkozunk, ahol ,a biintetés-végrehajtasi intéze-
tek egyénre szabott gondozasi programot kotelesek kidolgozni a fiatalkort sze-
mélyek szamara a fiatalkort motivacidjanak és hatterének figyelembe vételével.
Ezért minden egyes fiatal részére szakmai és személyiségfejleszté programok,
napi életvitellel kapcsolatos tréningek, kiegészit6 iskolai oktatas és egyéb tevé-
kenységeken valo részvétel keriil felajanlasra. Ennek megfeleléen a befogadas
utan a fiatalkorta egyik elsé tevékenysége a nevelési terv elkészitése a neveldjé-
vel egyiitt. A fiatalt aktivan bevonjdk a reszocializaciés folyamatba és annak
konkrét osszedllitdsdba, meghatdrozasaba. A borton személyzetének legaldbb
kéthetente tjra kell targyalnia a fiatalkord btinelkovet6 helyzetét érinté kérdése-
ket, megvizsgalni a nevelési tervben foglaltak szerinti haladast, és dontést hozni
azt illetéen, hogy esetleg felmeriilt-e egy masik intézménybe vagy részlegbe va-
16 athelyezés sziikségessége.” (Kapa-Czenczer, 2008. 188-189. p.)

A fentebb idézett szerz6k egyontettien hangstlyozzak, hogy zart koriilmé-
nyek kozott személyiségkorrekciét nagyon bonyolult elérni; de a legtobb eséllyel
a pozitiv lehet6ségek felkindlasa kecsegtet, szemben azzal az eljardssal, amikor
els6sorban a biinelkdvetésre koncentrdlnak. Véleményem szerint Nils Christie
1982-ben elhangzott tomor, 4m anndl kifejez6bb gondolata htien foglalja ssze a
neveléssel kapcsolatos skandinav allaspontot: , A btinozés kezelése hitelét vesz-
tette. A biinelkovet6 kezelése nem.” (Idézi: Warner, 2010)

A régio statisztikai jellemzdi

A skandinav orszagok fogvatartotti ratdja a Fold orszagai atlaganak (158) a felét
sem éri el (a sz6rédas a svédorszagi 74-t6l az izlandi 44-ig terjed).
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Fogvatartotti statisztikai adatok?

Orszagy/teriilet @) 2 3)
Dénia 63 2008. 09. 04. 3448
Finnorszag 64 2008. 01. 01. 3370
Norvégia 69 2008. 08. 01. 3276
Svédorszag 74 2008. 01. 01. 6770
Izland 44 2008. 09. 01. 140
Fold - total népesség: 6.750.000.000 158 2008. 01. 01. 10 650 000
Magyarorszag 149 2008. 09. 02. 14911

(1) A fogvatartottak szdma az adott orszég teljes populaciéjan beliil 100 ezer allampolgérra vetitve
(2) Az adatrogzités datuma
(3) A fogvatartottak szama

Danidban a fogvatartottak szdamanak 100 ezer lakosra torténé aranyositdsa
alapjan elmondhato, hogy itt taldlhaté Eurépa egyik legalacsonyabb értéke (63).
Ez a szdm az elmult 20 év alatt jelentéktelen mértékben valtozott, hol csokkent,
hol névekedett, de jelenleg alacsonyabb, mint két évtizeddel kordbban volt.

A bortonnépesség Norvégidban a szdzadfordulét kovets években emelke-
dett (2002-ben 59 fogvatartott jutott 100 000 lakosra, mig 2007-ben mar 70), de ez
a tendencia a szakemberek véleménye szerint nem lesz tartés. Nagy valdszinti-
séggel a novekedés annak tudhaté be, hogy bizonyos btincselekmények esetén
novekedett a biintetési tétel, valamint a kevésbé stlyos cselekményeket elkove-
ték ,varolistdjat”® drasztikusan lecsokkentették. A kriminolégusok kozos éllas-
pontja, hogy - mint ez Daniaban néhény évvel korabban mar lezajlott - ez a no-
vekedés csak ideiglenes, és varhatéan rovid idén beliil fokozatosan csokken a
bebortonzottek szdma. (Warner, 2001)

Finnorszagban torténetileg kimutathat6 a fogvatartottak szamanak folyama-
tos csokkenése a II. vilaghaboratol napjainkig. (Ez a trend egyetlen esetben, 1999
és 2005 kozott véaltozott meg, amikor enyhe novekedés volt tapasztalhat6.) Esa
Vesterbacka nyilatkozata szerint az elkovetkez6 idészakban tjabb 300-400 fog-
vatartottal csokken majd az elitéltek szama. (Idézi: Warner, 2009) Ez els6sorban
a mar kordbban is hasznalt alternativ biintetések kore kiterjesztésének és a felté-
teles kedvezmény szélesebb korti alkalmazasanak lesz koszonhets. A kozeljovs-
ben bevezetésre keriil Gj biinteté szankcio, a rovid id6tartamt biintetést helyet-
tesité elektromos (hézi)drizet bevezetésétSl a fogvatartottak szaméanak tovabbi
jelent6s csokkenésére szamitanak.

2 Forras: www.prisonstudies.org, the website of the International Centre for Prison Studies at
King'’s College, London, on 12.4.09.

3 A kevésbé sulyos biincselekmények elkovetdi a szabadsagvesztés-biintetésiik jogerdre emelke-
dését kovetden az otthonukban varjak, hogy bevonulhassanak az itélet letoltésére.
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A skandinav bortonrendszer intézményhalézatanak allapota
Targyi feltételek

Altalanossagban megallapithatjuk, hogy a skandinav bortonsk fizikai kondiciéi
lényegesen jobbak a tobbi orszagéndl. Természetesen itt is vannak oreg borto-
nok, és van néhany leromlott allagt éptilet, mégis az egyszemélyes elhelyezés a
jellemz6. Tovabbi kimagaslé tulajdonsag, hogy még a zart intézetek* fogvatar-
tottjai szamadra is képesek biztositani azt, hogy naponta 12-14 6rat zarkan kiviil
toltsenek. (Az el6zetesek életkoriilményei jelent6sen elmaradnak a jogerésen el-
itéltekétol, és talan ez a tertilet a skandinav biintetés-végrehajtds egyetlen igazan
kritizalhat6 tertilete. Természetesen nem szabad megfeledkezniink arrél a tény-
r6l, hogy az el6zetesben toltott dtlagos idémennyiség minddssze toredéke a ha-
zainak.) Az elitéltek tevékenység- repertodrja (pl. szakképzés, iskolai oktatas)
rendkiviil széles és j6 mindségli, valamint kozosen étkeznek, és egyre novekvo
mértékben miikodnek kozre az ételeik elkészitésében. A nyitott bortonok® alkal-
mazdasanak gyakorisidga egyediildlléan magas. A daniai gyakorlatot érdemes ki-
emelni, mert az még Skandindvidban is egyediilallé: a jogerésen elitéltek 80-
90%-a nyitott bortonben tolti blintetését.

Nyitott bortonok halézata

Skandinavidban a nyitott bortonck alkalmazésa széles korben elterjedt. Allas-
pontjuk szerint ez a rezsim kevésbé drtalmas, valamint a célul meghatarozott
reintegrécios torekvések ilyen keretek kozott jobban realizalhatoak. A fogvatar-
tottak szocidlis személykozi kapcsolatainak kialakitisara és felel6sségérzetiik
novelésére ezt a szervezeti format tartjak a legmegtelel6bbnek.

Nyitott bortonokben elhelyezett fogvatartottak szama (2005)

Osszes fogvatartott Nyitott intézetekben Nyitott intézetekben
gV elhelyezett fogvatartottak | elhelyezett fogvatartottak
(£6) P 2 5 0
szama (f6) aranya (%)
Dania 4041 1516 38
Finnorszag 3 888 856 22
Norvégia 3051 987 32
Svédorszag 7450 1564 21

Skandinavia egészére jellemz6, hogy a fogvatartottak egyre nagyobb
aranyban toltik biintetésiiket nyitott intézetben, ahol az intézetelhagyas és az
Oniranyitas érvényesitése fontos kezelési alapelv (ez a gyakorlat a zart intéze-

¢ A hazai terminolégia szerint leginkdbb a borton és a fegyhaz fokozatt intézeteket jelenti.

5 A hazai terminolégia szerint leginkabb a foghaz kategoéridnak felel meg, de az intézetelhagyas
mindennapi gyakorlatnak szamit, valamint a fogvatartottak dnszervezése a belsé rezsim mii-
kodtetésének kulcsa.
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tekre is jellemz6), amelynek soran az elitéltek 6nmaguk intézik a bevasarlast,
f6zést, takaritast, és elvégeznek szdmos egyéb, intézeten beliili napi feladatot.
Az ilyen jellegli tevékenységszervezés feltételei kozott taldlhatd, hogy a sze-
mélyzet tagjai legyenek képesek egytittmiikodni a fogvatartottakkal, és tudja-
nak bizalommal fordulni feléjiik. A nyitott intézetek alkalmazasdnak masik
elénye, hogy a fogvatartds koltségei a zart intézetekben felhasznalt koltségek-
nek mindossze a felét teszik ki.(Warner, 2010)

A skandinav bortonok masik feltling jellemzgje azok mérete. A régi6 egyet-
len orszdgaban sem taldlunk olyan intézetet, amely 400 {6 befogadasanal tobbre
képes. Danidban a bortonok atlagos befogadoképessége 150 £6 (a helyi el6zetes
hazakban ez a mutaté: 25), mig Finnorszagban 130 £6, Norvégiaban pedig 64 f6.
Konnyen belathaté, hogy az ilyen kis 1étszamu intézetekben arnyaltabb rezsim-
rendszer alakithat6 ki, valamint a bortonartalmak jelentkezése is kisebb mérté-
ka. A kis intézetek alkalmazasa egyik legfontosabb - és legpozitivabb - kovet-
kezményének a bortonon beliili er6szak minimalisra torténd visszaszoritasat tar-
tom. A tobb, kisebb intézetbdl 4ll6 intézményhal6zat mésik nem elhanyagolhat6
elénye, hogy a fogvatartottak a lakohelyiikhoz ténylegesen kozeli elhelyezésben
részestilhetnek, igy csalddi kapcsolataikat érdemibb médon tudjak apolni.

Norvégidaban 47 borton muikodik, viszont a fogvatartottak szdma alig éri el a
3 000-et. Konnyen kiszamithat6, hogy egy-egy intézetben atlagosan 64 {6 fogva-
tartottat helyeznek el. Az elitéltek tobbségének itélete nem éri el a 3 honapnyi
id6tartamot, igy a mieinkt6l alapvetSen eltéré nevelési problémakkal kell meg-
ktizdenitik. A szabad tarsadalommal val6é kapcsolattartasnak hagyoméanyosan
kialakult médjai (mindennapos latogatasi lehet6ség, a lakotertilettel kzos spor-
tolas, mtivészeti csoportok latogatdsa és a veliik kozos produkcié/alkotas elké-
szitése stb.) mellett a kiils6 kapcsolatok megromlasatél nem kell kiilondsebben
tartani. (Reikvam, 2003)

Erlendur Baldursson izlandi szakember napi gyakorlati munkdja soran érlelte
ki véleményét, miszerint , a kis intézetek miikodése 1ényegesen jobb, mivel a fel-
meriil6 problémak jobban észlelhetSek, ezért konnyebben feldolgozhatdak és
kezelhet6ek”. (Baldursson, 2000, 7. p.) Az izlandi szakember az allaspontjanak
kialakitasakor a konkrét helyi viszonyokbdl indult ki, amit 10 és 20 f6s bortonok
miikodésének elemzése alapjan allapitott meg (Izland 5 intézetébdl négyre ez a
méret jellemz%). A szigeten talalhat6 egyetlen ,nagy” borton 87 fogvatartott be-
fogadasara képes. Az el6bb idézett szakember ennek a bortonnek a mitikodését
elemezve jutott arra a tobb mint elgondolkodtaté6 megéllapitasra, hogy mar az
ekkora intézet esetén is elkeriilhetetlen ,a tradiciondlis borton-problémék megje-
lenése, tobbek kozott a kabitoszerrel vald visszaélés és a személykozi konfliktu-
sok feler6sodése”. (Baldursson, 2000, 8. p.)

6 Jzlandon a fogvatartottak dsszlétszama 140 £6, a 100 000 lakosra jut6 fogvatartotti arany pedig
44 (www.prisonstudies.org, on 12.4.09).
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A skandinav bortonok tovabbi irigylésre mélto jellemzéje, hogy az intézetek-
ben nincs tdlzsufoltsdg. Az egyik utam soran Norvégiaban fordult el6 egy kis hi-
jan kinos eset, amikor az adott intézet tultelitettségének mértékérsl érdeklod-
tem. Az igazgato a kérdést sem értette, a felvetést is abszurdnak taldlta, hogy az
intézetébe (ami 86 f6 szamara épiilt) a befogaddképességet meghaladd szamu
fogvatartottat helyezzenek el. Arra a - szdmara szigordan teoretikus - kérdésre,
hogy mi torténne, ha a kovetkezo reggel el6allitanak a 87-ik fogvatartottat befo-
gadasra, kategorikus hatarozottsaggal valaszolta, hogy megtagadnd a befoga-
dast. Latva értetlenségemet - mintegy magyarazatként - hozzatette, hogy ellen-
kez§ esetben méasnap mar nem lenne igazgato6...

A fogvatartottak bortonon beliili tevékenységei
Az oktatas-képzés-szakképzés jelentGsége

L. Morin mar 1981-ben leirta, hogy az oktatds széleskorti alkalmazésa a szabad-
sadgvesztés sordn ,a fogvatartottak szdmara reménykelt6 és igéretes. Ez a meg-
kozelités elfogadtatja az egyes elitélttel az élet értelmének keresését; lehet6vé te-
szi szamdra az alapvet6 kérdések: a “mit”, ,miért” és ,mi okbdl” megértését;
el6segiti, hogy igazolja 6nnon létezését; értelmet adjon sajat életének; valamint
meghatdrozza sajat életvitelét és magatartasat.” (Morin, 1981, 33. p.) A szerz6
megéllapitdsai tobb évtized tavlatabol is helytalloak.

Norvégiaban a korrekcioés intézetek segit6-tamogat6 feladatrendszerébdl ko-
vetkez8en a tevékenység kozéppontjaba a fogvatartottak oktatasat helyezik,
amelynek soran a legkiilonfélébb kommunikacids technolégidkat alkalmaznak,
igy példaul az Internet felhasznaldsa az oktatds soran ma mar mindennapos.
(Reikvam, 2003) Az éltalanos iskolai oktatds mellett az elitélteknek lehet6ségiik
van kozépiskolai tanulmanyaik folytatdsara, illetve megkezdésére is. Figyelem-
remélté kezdeményezésként Norvégia kiilonboz6 részein beinditottak 11 ,, utan-
kovetéses osztalyt”. Ebben a szervezeti formaban a szabadsagvesztés-biinteté-
stik utolso fazisat toltd elitéltek egyiitt tanulhatnak azokkal a mar szabadult tar-
saikkal, akik a bortonben kordbban megkezdett tanulmanyaikat az adott intézet-
ben kivanjak befejezni. Az oktatds szerves részeként nagy sulyt helyeznek a
szakképzésre. Ennek keretén beliil a mindossze néhdny hénapig tart6 szaktanfo-
lyamok megszervezésére koncentrdlnak. A képzends szakmadk, illetve az isme-
retkorok kivalasztasandl maximalisan igyekeznek figyelembe venni a fogvatar-
tottak sziikségleteit és igényeit. (Pettersen, 2003)

Konkrét gyakorlati példaként egy norvégiai borton nyitott egységében
(Trondheim Kretsfengsel) mtikodé Leira nevli szakképzé kozpontot érdemes
megemliteni, ahol szabadult fogvatartottak és elitéltek kozosen vesznek részt
képzésen. Danidban TAMU néven miikodik hasonlé szakképzé intézmény.
Ezt a kozpontot eredetileg kizardlag olyan fiatalok szdmara hoztak létre, akik
mashol - ,normal” képzési rendszerben - nem lennének képesek szakmat sze-
rezni. Jelenleg olyan fiatal fogvatartottak is bekapcsolédnak a szakképzésbe,
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akik az itéletiik utols6 honapjét toltik. Ebben az iskolaban fejezik be tanulma-
nyaikat agy, hogy itt mar , valésagos” koriilmények kozott vesznek részt a kép-
zésben és a munkaban. (Kurtén-Vartio, 2003)

K. Raundrup és T. Langelid az informalis képzés jelent6ségét hangsilyozza ta-
nulményéban: ,A fogvatartottak szdmara a formalis oktatds és képzés nagy je-
lent6ségti, de az informdlis készségek (életismeretek, a csaladi és a tarsadalmi
beilleszkedés kialakitdsa, képesség a csoportban végzett munkara stb.) kialakita-
sa néha nagyobb sziikségletként jelentkezik. A bortonkoriilmények kozott a ta-
nit4s sordn kell megvalésitani az 6nbizalom, a problémamegoldas, a kreativitas,
az 4j dolgok megtanuldsdra valé nyitottsdg, valamint az informdciogytijtés és
elemzés képességének kialakitdsat.” (Raundrup - Langelid, 2004, 9. p.)

A skandinav orszagokban végzett kutatdsok alapjan megéllapithatjuk, hogy
az intézetekben foly6 szakképzés legfontosabb jellemzéje, hogy a biintetés-vég-
rehajtds rendkiviil széles valasztasi lehet6séget kindl fel a fogvatartottaknak,
amelyekb6l szabadon vélaszthatnak. A masik legfontosabb ismérv, hogy mo-
dern szakmak elsajatitasdnak lehet&ségét kindljak fel szamukra, amely valéban
redlis esélyt kinal a szabadulas utani munkavallaldsra. Az utébbi évtized kutata-
si eredményeire hivatkozva Terje Manger bizonyitottnak latja, hogy azok a fog-
vatartottak, akik bebortonzéstik alatt részt vesznek valamilyen oktatasi/képzési
programban, kisebb val6szintiséggel valnak visszaes6vé. (Manger, 2010)

Digitalis nyitas és digitalis kompetencia

A fogvatatottak szamara a szamitogépek hasznalatanak engedélyezésében, az
intranet és az internet 4ltalanos hozzaférésének biztositdsaban napjainkra még
nem alakult ki egységes gyakorlat. A ,digitalis nyitds” szamos biztonsagi kér-
dést vet fel az intézetekben. A pro- és kontra érvek titkoztetése tobb mint egy
évtizeden keresztiil zajlott, de méra mar eldélni latszik a kérdés: a fogvatartot-
tak szabadulésra, illetve a visszailleszkedésre torténd felkészitését ma mar el-
képzelhetetlennek tartjdk a ,digitalis kompetencia” kialakitdsa, az internet
hasznalatanak elsajatitasa nélkiil.

Az internet alkalmazasa felgyorsuldsanak egyik oka, hogy mar a rendszer
bevezetése, a ,digitalis nyitas” kezdeti szakasza is zokkenémentesen zajlott le.
Az alkalmazott informatikai szakemberek olyan biztonsagosan mtikodé és ellen-
Orizhetd rendszereket dolgoztak ki, amelyek hasznélata ténylegesen és érdemi
modon vitte kozelebb a fogvatartottakhoz a kinti vilagot. Tulajdonképpen a civil
iskolarendszer mtikodése, a szabadulas utani beilleszkedés elGsegitése jelentke-
zett sziikségletként, mert allaspontjuk szerint (1) a digitalis eszkozok hasznalata
ma mar minden allampolgar kompetencidjanak integralt része, (2) az internetel-
érés minden tanul6 szaméra fontos kérdés, (3) a legtobb skandinav iskolatipus-
ban a vizsgédkra jelentkezés, a felkésziilés és sok esetben az irdsbeli vizsgak is in-
terneten keresztiil zajlanak, ezért az internet elérése a fogvatartottak szamara is
sziikséges. (Breivik - Hansen, 2010)
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Intézetelhagyas

Eurépaban Norvégia alkalmazza az intézetelhagyas gyakorlatat a legszélesebb
korben. Az orszag szinte valamennyi nagy varosaban van félutas haz, ahonnan a
fogvatartottak napkozben kijarnak iskolaba, vagy dolgozni. Az intézetelhagyas
masik tipusa az eltdvozas. Generdlis szabaly szerint valamennyi olyan fogvatar-
tott élhet ezzel a lehet6séggel, aki letoltotte az itéletének az egyharmadat (ami
»problémamentes” esetben a tényleges letoltendé id6tartam felét jelenti). Zart
intézetbe utaltak esetén évente 18 napot, nyitott bortonbél 30 napot tolthetnek
otthon a fogvatartottak’. (Altalanos gyakorlat, hogy a zért intézetbe utalt elitélte-
ket a biintetési idejiik egyharmadanak elérésekor atszallitjadk nyitott bortonbe.)
A statisztikai adatok szerint 2005-ben kozel 25 000 alkalommal hagytdk el a fog-
vatartottak az intézeteket, és mindossze 0,5 %-ban kovettek el valamilyen sza-
balysértést (ezek kozé tartozik a késedelmes visszaérkezés is). Az intézetelha-
gyas egyik norvég sajatossaga, hogy a hazautazas esetenként csak repiil6géppel
oldhaté meg az orszag foldrajzi sajatossagai miatt.8

Személyesen tapasztaltam meg, hogy a téli Finnorszdgban a fogva tartott
noék napi gyakorisaggal mentek ki a borton kortili erdébe sielni, illetve hogy a
Helsinki melletti sziget nyitott bortonébél minden nap a munkavégzést kove-
téen komppal mentek be a f&varosba a szabadidejiiket t6lt6 elitéltek. Daniaban
is szamos alkalommal l4athatoak hatizsakos fogvatartottak, amint este visszatér-
nek a varosbdl az intézet falai kozé. Norvégiaban elfogadott gyakorlat, hogy az
elitéltek az intézeteikhez legkozelebbi telepiilésen bérelnek parkoldhelyet a sajat
gépkocsijuknak, amelyet korlatozas nélkiil hasznalhatnak szabadidejiikben.

A személyzet szerepe

A feliigyelet tevékenységi korének valtozasat plasztikusan fejezi ki a norvég
biintetés-végrehajtas hivatalos szlogenje: ,6rzéstél a szocidlis munkdig - 4j para-
digmavéltas”. A gyakorlatban ez annyit jelent, hogy a legtobb feltigyel6 munka-
kore teljesen atalakul, és ,személyes tisztvisel6vé” vélik (idénként ezt a teriiletet
ellat6 munkatarsat ,kontakt tisztvisel6ének” - contact officer - is nevezik).
A munkajuk sordn maximum harom fogvatartott timogatasaért felel6sek; toréd-
nitik kell az adott elitéltek bortonbeli mindennapjaival és a szabadulés uténi ter-
veikkel. Az 4j paradigma lényege, hogy a személyzet és a fogvatartottak kozotti
emberi kapcsolat kialakitasat tartjdk a bortonrendszeriik egyik legnagyobb érté-
kének. Danidban hasonlé torekvések figyelhet6ek meg. A feltigyelet minden tag-
jatol elvarjak a kovetkezd négy kiemelt feladat teljesitését: biztonséagi feltételek
biztositdsa, gondoz6i/szocialis segitségnyujtas, munkaltatasi feliigyelet és a sza-
badidés tevékenység irdnyitésa.

7 Alkoholfogyasztas vagy kabitoszer-hasznalat miatti pozitiv vizeletteszt esetén 4 honapig nem
hagyhatja el a fogvatartott az intézetet.

8 Az utikoltséget minden esetben a fogvatartott fizeti, az utazasra forditott id6 pedig nem szamit
bele az eltavozas idGtartamaba.
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A személyi allomany folyamatos belsé tréningezésére valamennyi skandi-
nav orszdgban nagy sulyt helyeznek. Példaként érdemes kiemelni a korabban
pozitiv példaként mér emlitett norvégiai nyitott borton (Bostoy) igazgatéjanak a
munkatarsak bels6 képzésével és az intézetében zajlé kezelési/nevelési munka-
val kapcsolatos elveit: ,az emberek képesek arra, hogy megvaltoztassak viselke-
désiiket. Hisziink abban, hogy ha tisztelettel viszonyulunk egymashoz, akkor 6k
is (a fogvatartottak) viszonozzék a tiszteletet”. Ennek a nézetnek a legkézzelfog-
hatébb gyakorlati megoldasa, hogy hetente egy alkalommal a személyi éallo-
many Ys-e (tehat havonta valamennyi alkalmazottra sor keriil) , oktatdsi napon”
vesz részt. Illyenkor ,az dllomany valamennyi tagja, a takariton6tél az igazgatoig
egylitt tolt egy napot. K6zos munkéval és kozos alapon alakitunk ki értékeket és
viselkedésmoédokat.” (Idézi: Warner, 2009) Az értékteremtés kovetkez alloma-
saként a személyzet és a fogvatartottak kozds szeminariumokon vesznek részt,
ahové legtobbszor kiils6 el6adokat hivnak meg. Azigazgaté kiemelte, hogy :
»Ilyenkor valamennyi munkatars és fogvatartott egytitt van. A mi kis kozossé-
gtink 200 f6t szamlal. Ezeknek a programoknak a sordn a legszélesebb tertilete-
ket érintjiik: beszéliink a kédbitoszerrel kapcsolatos tudnivalokrél és a szexudlis
bantalmazasokrdl; de azt is feldolgozzuk, hogy hogyan kell az er8szakos fogva-
tartottakkal banni, és milyen médon alakithaté ki még jobb parbeszéd az intéze-
tiinkon beliil. De mi magunk is tevélegesen hozzajarulunk a program sikeréhez:
példaul az altalam vezetett téma az ckoldgiai gondolkodas jelent6ségérdl szolt.
Megprobaljuk megvaltoztatni 6ket, megismertetni a fogvatartottakkal a filozé-
fidnkat.” (Idézi: Warner, 2009)

A skandinav orszagok bortonrendszere
altalanos jellemzéinek osszefoglalasa

1) A legtobb skandindv orszdgban mérsékelten alkalmazzdk a bortonbiintetést.
Ebben a vonatkozédsban csak Svédorszég jelent kivételt, mert ott jelenleg je-
lent6s mértékben emelkedik a fogvatartottak szama. Finnorszag bortonné-
pessége csokken, Izland pedig valtozatlanul azzal az eredménnyel biiszkél-
kedhet, hogy eurdpai viszonylatban itt alkalmazzak a legkisebb ardnyban a
bebortonzést. Norvégia jelenleg mindent elkovet annak érdekében, hogy
csokkentse a fogvatartotti 1étszamat.

2) A bebortonzés koriilményei és mingsége a skandindv teriileten tradicionali-
san jok. [Ezzel a minGsitéssel kapcsolatban érdemes megjegyezni Erlandur
Baldursson egy évtizeddel ezel6tti kritikus megéallapitasat, aki szerint nem 1é-
tezik “j6 borton”, csak vannak olyanok, amelyek a tobbieknél is rosszabbak.
(Baldursson, 2000) Szerinte az emlitett skandindv intézmények relativ mo-
don, csak a tobbi orszag bortoneihez hasonlitva jok.] Svédorszagban és Da-
nidban az elmult idészakban fokozottan el6térbe kertilnek a biztonsagi kér-
dések, amelyek szdmottevéen novelik az intézeten beliili korlatozasokat.
Ezt a tendenciat azonban legtobbszor sikertil bels6 fejlesztésekkel, jelesiil a
valaszthat6 lehet6ségek skaldjanak novelésével; az oktatasi, képzési kinalat
bévitésével és jobb nevelési/kezelési eljarasok kidolgozédsaval ellenstlyozni.
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3) Tovabbi generalis jellemz6, hogy az érintett orszagokban a fogvatartottakra
agy tekintenek, mint allampolgarokra, mint a kozosség, illetve a tarsadalom
tagjaira. Sven Svensson fogalmazta meg élesen a kovetkezé kérdést: , Borton-
toltelékeink vannak, vagy allampolgéarok a bortonben?”? (Svensson, 1996)

A tamogaté attittid &ltaldnos megnyilvanuldsa mellett az utébbi id6szak
egyik jellemzéje, hogy néhany helyen a politikusok démonizalni prébaljak az el-
itélteket, emberi voltukat megkérddjelezve nyilatkoznak réluk. Finnorszag eb-
ben a vonatkozésban is kivétel, agy ttnik, hogy az ilyen tendencidknak ez idaig
ellen tudott allni. Nagy valoszintiséggel ennek is betudhatd, hogy Finnorszag-
ban tjra csokken a fogvatartottak szdma.

Osszegzésként megallapithatjuk, hogy a skandindv orszagok biintetés-vég-
rehajtési jellemz6i szoros kapcsolatban allnak egymaéssal, és valamennyien egy
iranyba hatnak: a bebortonzést végsé eszkozként alkalmazzak; ugyanakkor a
fogvatartottakra allampolgarként tekintenek és a tarsadalom szerves részeként
kezelik 6ket. Ez azt jelenti, hogy - a skandindv joléti dllam ideéljanak megfele-
16en - a fogvatartottakhoz nem ,szornyetegként” viszonyulnak, hanem olyan
emberi lényekként, akiknek sziikségiik van a segit6 kezelésre és a nevelésiik el6-
segitése érdekében kifejtend6 aktiv tarsadalmi eréfeszitésre. (Warner, 2009) Ezek
az orszagok - a ,bortonvildgban” tapasztalhato jelent6s mértékd biintetés-orien-
taltsagt elmozdulas ellenére - htiek maradtak a j6léti hagyoményaikhoz, a biin-
tetésbeli mérsékletességiikhoz, az intézményesités mell6zéséhez és a kezel6 jel-
legi beavatkozasok jelent6ségének hangsulyozdsahoz. Kiemelt szempontként
kezelik a gyermekek és fiatalok &ltal elkdvetetett torvénysértések okainak feltér-
képezését és ezen okok elhdaritasat. A bortonélet mindennapjai, a szabaduldsra
torténd felkészités soran pedig elvarjak a fogvatartottak ertfeszitését, valamint
igénylik a tdrsadalom felel6s és segité kozremiikodését.
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