Tudédsitas a Budapesti Fegyhaz és Borton
altal rendezett szakmai konferenciarol

»Antiszocialitas, drogproblémak és banasméd a bortonben” cimmel rende-
zett a Budapesti Fegyhaz és Borton szakmai konferenciat 2009. majus 14-én
a kébanyai Pataky Istvan Miivel6dési Kézpontban.

Els6ként Frank Tibor bv. dandartdbornok, a Budapesti Fegyhdz és Borton
parancsnoka - a rendezvény hazigazddja - kdszontotte a résztveviket, majd
Doémény Sandor bv. vezérérnagy, a biintetés-végrehajtas orszagos parancsno-
kanak biztonsagi és fogvatartédsi helyettese nyitotta meg a konferenciét.

A tandcskozas délel6tti programjénak levezet6 elnoke prof. dr. Ruzsonyi
Péter bv. ezredes, a Rendértiszti Féiskola Biintetés-végrehajtasi Tanszékének
vezetGje volt.

i f ?é Az els6 el6ad6, dr. Huszar
~ Laszlé bv. dandértabornok, a

¥ ?é BVOP Stratégiai, Elemzési és
- Tervezési Féosztalyanak veze-
t6je a bortonbeli kéabitészer-
probléma nemzetkozi tenden-
ciait vazolta fel. Holland és an-
gol példdkra utalva kifejtette,
hogy a nyugat-eurépédban tett
legtjabb intézkedések a szigori-
: tas és koltségesokkentés iranya-
ba hatnak. A stratégiai iranyokat tekintve a biztonsag erdsitése (a csomagvizs-
galat és a beléptetés szigoritasa, a személyzet fokozottabb ellenérzése), ugyan-
akkor a kezelés célzottsaga, a lehet6ségek jobb kihasznalasa érvényesiil.

Dr. Zacher Gabor toxikolégus, az Erzsébet Kérhaz osztalyvezet6 f6orvosa
»Utak és tévutak, drogkarrier” cimi el6addsaban egy valos, jelenleg is az osz-
talyan kezelt személy kabitészeres karrierjén, a fliggéség stacidin keresztiil
mutatta be azokat az egészségrombolé hatasokat és veszélyeket, amelyeket a
kiilonb6z6 kébitoszerek okoznak.

Fiath Titanilla, a Budapesti Fegyhdz és Borton pszicholégusa a bortonla-
kok testedzés-fliggdségével és szteroid-hasznalatdval kapcsolatos prezentacio-
jat adta el6. (A prezentacié alapjat képezé kutatdsban Nemszilaj Anita, a Bu-
dapesti Fegyhaz és Borton pszicholégusa, Sebestyén Krisztina, az intézet pszi-
cholégiai asszisztense és R6zsa Sandor, az ELTE Személyiségpszicholégia Tan-
székének munkatarsa miikodott kozre.) Kiemelte a testméret és a testedzés
bortonbeli jelent&ségét, s utalt arra, hogy kondiengedélyek hijan milyen, a zar-
kaban elvégezhet§ gyakorlatokat talalnak ki az elitéltek. Beszélt a testedzett-
ség-fligg6ségrél mint betegségrol, illetve ismertette azokat a szteroidokat,
amelyeket a testépit6 fogvatartottak hasznélnak.
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Nagy Zsolt addiktolégiai konzultans és az Anonim Alkoholistak kozossé-
gének hidrom tagja a szervezet alapelveit, 12 lépéses programjét és az dnsegités
gyakorlatdt mutatta be. Az Anonim Alkoholistak 2001 és 2004 kozott tartottak
el6adasokat a Budapesti Fegyhdz és Borton gyogyité korletén, majd 2008
6szén kezdtek 1jbol havi rendszerességgel csoport-foglakozdsokat tartani az
intézetben.

Az ebédsziinetben a kon-
ferencia résztvevéi megte-
kinthették a kiallitott szak-
mai posztereket, bemutato-
kat és Gaal Béla, a Bacs-Kis-
kun Megyei Bv. Intézet sajto-
referense , A helyzet foglyai
- a foglyok helyzete cimt fo-
to-kiallitasat.

A délutani program le-
vezet6 elnoki tisztét prof. |
dr. Voké Gyorgy, a Leg-
f6bb Ugyészség Biintetés-
végrehajtasi Torvényességi Feliigyeleti és Jogvédelmi Onallo Osztalyanak
vezetGje latta el.

Dr. Harmatta Janos pszichiater, az Orszdgos Orvosi Rehabilitaciés Intézet
(OORI) Tundérhegyi Pszichoszomatikus és Pszichoterdpidas Rehabilitacios
Osztalyénak osztalyvezet6 f6orvosa, a Magyar Pszichiétriai Tarsasag elntke a
»Pszichoterapids tevékenység szervezeti kontextusban” cimmel tartotta meg
el6adasat, amelyben ismertette a pszichoterapia céljat, kereteit, hatarait, a tera-
pias kozosségek alapelveit, valamint kitért arra is, hogy ezek hogyan illeszthe-
t6k a zartintézeti keretek kozé, illetve hogy mi lehet a pszichoterapia célja a
bortonben.

Dr. Kerezsi Klara kriminolégus, az OKRI kutatasi igazgatohelyettese,
»~Antiszocialitds” cimi el6addsaban - tobbek kozott - a tudomany és a jogalko-
tas ellentmondésos viszonyardl, a longitudinalis vizsgalatok sziikségességérdl,
a krimindlis karrier dimenzi6irél (részvétel, gyakorisag, salyossdg, a karrier
tartama) és a problémas fejlédési tt jellemz6irdl beszélt.

Dr. Antal Albert, az IMEI f6igazgat6é f6orvosa el6addsdban a biintetés-
végrehajtas intézeteiben el6fordulé ongyilkossédgi kisérletek, az ongyilkossag-
gal fenyeget6z6k statisztikai adatait elemezte a prevencio lehet6ségének szem-
sz0gébol. (Az 1999-ig visszanyulé adatok retrospektiv elemzésében Lehoczki
Agnes, dr. Hamula Janos, dr. Benke Balint, dr. Gibiszer Eva, Deli Eva is részt
vett.) A vizsgalt idészakban az IMEI ambulancidjara ongyilkossagi kisérlet, il-
letve 6ngyilkossaggal valé fenyeget6zés miatt 2 650 esetben tortént beutalas,
amelynek tobb mint 50%-a négy intézetb&l (Budapesti Fegyhaz és Borton, F6-
varosi Bv. Intézet, Pdlhalmai Orszagos Bv. Intézet, a tokoli Fiatalkoraak Bv. In-
tézete) tev6dott Ossze.
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Lehoczki Agnes, az IMEI pszichol6gusa a bortonben elkovetett onkérosi-
tasok pszichés okait vizsgalta el6addsaban. Mint ramutatott: az esetek ttlnyo-
moé tobbségében az onkarosité magatartas a fogvatartott bortonbeli helyzeté-
nek javitasara szolgal6 eszkoz. Az dnkarositasok szamaét, illetve az azzal valo
manipuldciét képesek vagyunk, és felelgsségiink is lényeges mértékben befo-
lyasolni, amely az elhelyezés koriiltekint6 megvalasztasaval, a személyzettel
val6 jobb kommunikacié kialakitdsaval, tovabba az egyértelmt és kovetkeze-
tes ttmutatasokkal, illetve az ezeknek megfelel6 reakciokkal lehetséges.

A konferencia utolsé el6adéja, Fliegauf Gergely bv. 6érnagy, a Rendértiszti
Féiskola Biintetés-végrehajtasi Tanszékének oktatdja a ,Kriminolégia és bor-
tonpszicholégia: a differencialt asszociaciés elmélet és a kognitiv behavior te-
rapiak kapcsolata” cimii el6adasanak elején kitért néhany deviancia elméletre
és azok hazai vonatkozasaira, majd a kognitiv behavior terapia bortonbeli al-
kalmazhatoésdganak lehetSségeit vazolta fel.

Frank Tibor zarébeszédé-
ben joggal nevezte sikeresnek a
rendezvényt, s fejezte ki elis-
merését az el6adoknak a
konferencia szinvonaldt il-
letGen. A Budapesti Fegyhaz és
Borton parancsnokdnak meg-
elégedettsége nyilvan annak is
szolt, hogy az intézet altal ren-
dezett tanacskozason 300 (fele
részben biintetés-végrehajtasi,
fele részben ,kiils6”) szakem-
ber vett részt.

A konferencia programjat Huller Ervin, a Budapesti Fegyhdz és Borton
Pszicholdgiai Osztalydnak vezetdje allitotta 6ssze, aki Doroginé dr. Komoré-
czi Bernadettel, a borton Jogi és Titkarsagi Osztalydnak vezet6jével és az inté-
zet lelkes szervezégardajaval egytitt sokat tett a rendezvény zokkenémentes
lebonyolitasaért.

Az utélag érkezett visszajelzések is azt bizonyitjdk, hogy a tandcskozas a
résztvevok valodi eszmecseréjévé tudott valni.

A konferencia el6adésainak, prezentacidinak anyaga a Budapesti Fegyhaz
és Borton honlapjan - www.budapestifegyhaz.hu - elérheté lesz.

Deédk Ferenc Istvan

A cikkben szerepld fotokat Gadl Béla készitette.





