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A szabadsagvesztés blintetéstiket tolto
nok helyzete kalféldon

Bevezetés

2006 oktoberében jelent meg a King’s College London boértoniugyekkel foglakozd
kdzpontja, az International Center of Prison Studies (ICPS) 13. szamu Utmutatdja (a to-
vabbiakban: Utmutatd) A nék biintetés-végrehajtasanak reformja cimmel, amely a fog-
vataitott n6k helyzetét mutatja be a bintet6 igazsagszolgaltatasban, illetve a bintetés-vég-
rehajtas soran.

Jelen tanulmany az Utmutatot ismerteti, amelyet azzal céllal adtak ki, hogy a bérténre-
form-programok fejlesztése, illetve Kivitelezése soran hasznos tanacsokat, alternativakat ad-
jon az e teriileten dolgozdk, illetve a téma irant érdekl6d6 szakemberek szaméra. Az Utmu-
tato ajanlasai minden esetben dsszhangban allnak a nemzetkozi emberi jogi egyezmények-
kel, egymastdl eltérd kulturalis és politikai kornyezetben is alkalmazhatdk, tovabba olyan
javaslatokat kinalnak, amelyek nagy val6szinliséggel kilonféle szocialis és gazdaséagi hely-
zetekben is megvalosithatok. Mindamellett, hogy az ajanlasok nem igényelnek jelent6s erd-
forras-raforditast, szem el6tt tartjak a bintetés-végrehajtasi rendszerek realitasait.

A ndGi elitéltek altalanossagban véve a buntetés-végrehajtasi rendszerben kissebségnek
szamitanak, ugyanakkor a n6i borténokben jelen van az 6sszes, a blintetés-végrehajtasi in-
tézetekre altalanosan jellemz& probléma. Ajogalkotok altal is elfogadott tény, hogy a fog-
vataitott n6k sziikségletei nagymértékben kiulénboznek a férfi fogvatartottakétol. A ndk
fogva tarasara szolgalo épiletek gyakran kényszermegoldasbdl szilettek, kevesebb helyi-
séggel rendelkeznek, mint a férfi intézetek. A n6i fogvatartottak jellemz6en alacsony biz-
tonsagi kockazatot jelentenek, mégis gyakran a szamukra fenntartott borténékben az indo-
koltnal magasabb a biztonsagi szinvonal. Fuggetlendl attol, hogy a nemzetk6zi emberi jo-
gi egyezmények eléirjak: a néi elitélteket a férfiaktol elkilonitve kell fogva tartani, illetve,
hogy az 6rz6ik is n6k legyenek, a nemi er6szak, a zaklatas, és a megalazas a mai napig al-
talanos jelenség.

Kisebbségben

A nGi fogvatartottak aranya vilagszerte igen alacsony, aranyuk majdnem minden orszag-
ban 12% alatti (kivéve Maldiv-szigetek: 26,6%, Thaifold: 20,3%, Bolivia: 16,7%), atla-
gosan 6% korul alakul.

Az alacsony aranyszamok ellenére a n6k bebdrténzése egyre altalanosabba valt vilagszer-
te, és egyes orszagokban a fogva tartott n6k szdma gyorsabban ndvekszik, mint a bérténbiin-
tetésiiket tolté férfiaké. A Fawcett Society 2004-es, A ndk helyzete az igazsagszolgaltatas
rendszerében cimdi jelentése szerint a n6i fogvatartottak szamanak névekedése Anglidban és



Wales-ben az utdbbi évtizedben jocskan maga mogott hagyta a férfiak szamanak novekedé-
sét. Amig az 1992 és a 2002 kozotti idészakban a férfi bortdnpopulacié 50%-kal, addig a nbi
173%-kal nétt.1
A vonatkoz6 nemzetkdzi emberi jogi egyezmeényekben foglaltak szerint:
- andi fogvatartottakat diszkriminacid nem érheti az elhelyezési koriilmények vagy a ba-
nasmad tekintetében,
- andkre iranyulo6 er6szakos cselekményeket meg kell el6zni, illetve ha ilyen tortént, azt
vizsgalni és szankcionalni kell,
- andi és a férfi fogvatartottakat el kell kiloniteni egymastol,
- aterhes és a kisgyermekes anyak szamara specialis és kielégit6 intézkedéseket kell hozni,
-a bintetés-végrehajtasi intézetben torténd szilés esetén a sziiletés helyét nem szabad
feltiintetni a sziiletési anyakdnyvi kivonaton,
- a férfi személyzet a n6i bortdnbe kizardlag a n6i végrehajtd személyzet kisérete mellett
léphet be.

A nbi bortdnok specifikus problémai

Andi elitéltek profilja meglehet6sen kilonbozik a ferfi elitéltekétdl: gyakran mar egészen
fiatal koruktol szexudlis és testi er6szak aldozataiva valnak, ily médon kilénleges testi és
mentalhigiénés sziikségletekkel birnak; nagyon kevés esetben indokolt szamukra a magas 0r-
zéshiztonsagi fokozat elrendelése. A néi fogvatartottak altalanosan alacsony szamabol ado-
doan elképzelhetd, hogy az otthonuktdl tavol toltik a biintetésiiket, és a csaladjukkal torténd
kapcsolattartast nehéz megoldani, ez pedig hatassal van a csaladi élet folytatasahoz vald jo-
gaikra. A terhes vagy kisgyermekes anyak esetében a gyermekgondozas dilemmatjelent - a
gyermekek maradjanak az édesanyjukkal, és neveljék Sket a borténben, vagy keruljenek a
csaladtagokhoz, esetleg &llami gondozasha. Problémét okoz az is, hogy a néi bortonépiletek
gyakran kényszermegoldashol sziletett kisméret(i épuletek, ebbdl adédoan ezek sok esetben
nélkilézik a munka-, tanulasi, képzési, sportolasi vagy kulturdlis lehet6ségeket, amelyek a
férfibortonokben jelen vannak. A ndi elitéltek gyakran nemi er6szak, zaklatas, és megalazas
veszélyének vannak kitéve.

Phil Scraton és Linda Moore tanulmanya szerint az észak-irorszagi Maghaberry borton
Moume House nev(i n6i szarnyaban tortént felmérés alapjan fény derilt arra, hogy a néket
gyakran napi 17 éran at folyamatosan zarva tartottak a cellajukban, a munkafoglalkozasokat
megsziintették, és az iskolai Orakat is csak ritkan tartottak meg. Az (j fogvatartottak befogada-
sukkor csekély vagy semmilyen tdmogatast nem kaptak, hianyzott egy strukturalt bevezet6
program, illetve az, hogy hozzajussanak a bortonélettel kapcsolatos szikséges informaciok-
hoz. Az elitélt ndk jogait, illetve a csaladi élethez vald jogukat nem tartottak tiszteletben. A kii-
l6nleges vagy hagyomanyos csaladi latogatasok feltételei egyszer(en hianyoztak. A korlatozo-
megszorito rendszer indokolatlan szenvedéseket okozott az elitélt néknek, gyermekeiknek és

1 Women and the criminal justice systcm: a report of the Favvcett Society’s Commission on Women and the
Oimmal Justice System. London, 2004. 5. p.



csaladtagjaiknak. A biintetd és elkllonitd ,,blokkban” - vagy a specialisan 8rzott zarkakban -
alkalmatlan kértilmények uralkodtak a kimerult vagy énveszélyes nék és lanyok szdmara.2

A fogvatatott nék alacsony szdmanak kdszonhetéen a néi bortonok gyakran a bérténrend-
szerek elhanyagolt teriletétjelentik. A n6 elitélteket sok esetben nem megfelel6en atalakitott
épuletekben tartjak Grizet alatt, ahol testedzésre és més tevékenységre nincs elegend6 hely.

Egy 2004-ben megjelent amerikai tanulmany szerint El Salvadorban, a San Migueli Bor-
tonben nyilvanval6jogsértések sora tortént. A szabalysértések és blincselekmények a nyilva-
nos alkoholfogyasztastol a gyilkossagig terjedtek, tovabba 72 nd egy hossz szobaban aludt,
amelyhez egyetlen illemhely és mosdd tartozott. Néhany ndé hely hianydban - emeletes
agyakrol van szd - csak az als6 agy alatti f6ldon tudott aludni. Este 6 és reggel 6 dra kdzott
bezarva, nappal pedig a helyiségh6l kizérva tartottdk Sket. A borténben biztositott élelem
olyan hideg és silany volt, hogy sokan a csaladtol kapott élelmet gazmelegit6vel f6zték meg,
és az es@vizet mlanyagpalackokban gy(jtotték dssze.3

A biintetés-végrehajtasi hatdsagok az alacsony szamu néi elitéltekkel masképpen bannak.
Néhany orszagban egyetlen n6i bortont tartanak fenn, igy az orszag minden részér6l érkez6
blnelkdvetOket itt tartjak fogva, akkor is, ha a borton tébbdras vagy tébbnapos utazasnyira van
a lakohelyiiktdl vagy csaladjuk lakhelyétél. Létezik egy alternativ modell: a férfi bintetSinteé-
zetekhez csatolt, de elkilonitett szarny vagy korlet felallitdsa a n6k szamara. Mindkét modell
problémékat hordoz. A néi elitéltek tébbnyire olyan biintetés-végrehajtasi rendszerben talaljak
magukat, amelyek tervezése, szervezése és miikddtetése soran elsésorban ajéval nagyobb sza-
mu férfipopulécio fogva tartasét vették/veszik figyelembe. Ennek kovetkezményei:

- a ndi elitéltekkel kapcsolatos biztonsagi kockazathoz mért tulsagosan felultervezett biz-
tonsagi szint, féként azért is, mert a nék nagy része csekélyebb sulyd blncselekmény-
ért kapott szabadsagvesztés biintetést,

- a bortonszemélyzet oktatasdban nem szerepel a néi elitéltek specidlis helyzete,

- az oktatasi és képzési programok féként a férfi elitéltek igényeire alapulnak, a nék sza-
mara kevesebb a munkalehet6ség (mint pl. a varras, amely soran a bilintetés-végrehaj-
tési szervezet egyenruhdit készitik),

- a csalddi latogatasok rendjét nem igazitjak olyan elitéltek igényéhez, akik a hozzajuk
tartoz6 gyermekeik egyedili neveldi,

- andi elitéltek specialis egészségugyi és higiénias igényeit nem veszik figyelembe.

Egy kanadai emberei jogi szervezet, a Canadian Huméan Rights Commission jelentése
szerint a Kanadaban végzett kutatdsok megéllapitottdk, hogy a néi elitéltek jellemzéen ala-
csonyabb biztonsagi kockazatot jelentenek, a visszaesési ratajuk alacsonyabb, illetve a férfi
fogvatartottakétdl eltérd szikségletekkel rendelkeznek. Ennek ellenére a Kanadai Borton-
szolgalat (Correctional Service of Canada) tovabbra is ugyanazokat a kockéazatbecslési és
igényfelmérési mddszereket alkalmazza mindkét nem esetében. Az eredmény a néi fog-
vataitottak esetében az indokolatlanul magas biztonsagi fokozat alkalmazasa a biintetés-vég-

2 Phil Scraton - Linda Moore: The Illirt Insidc: the imprisonment ofwomen and girls in Northern Ircland.
Northern Ircland Humén Rights Commission, Belfast, 2004. 11-12. p.
3 Deacon serving in El Salvador finds liope belliilil bars. The Reeord, Episeopal Dioccsc of Michigan, 2004.



rehajtasi intézetekben, illetve kevesebb lehet6ség az olyan korrekcids programokra, melyek
el@segitik a tArsadalomba térténd reintegracidjukat és rehabilitacidjukat.4

A néi fogvatartotok kezelése

Az elitélt n6k jellemzden olyan csaladi hattérrel rendelkeznek, ahol jelen lehet a fizikai
vagy masjellegl er6szakos banasmod. A szabadsagvesztésre itélésiik oka tébbnyire a kovet-
kez6 jelleget olti fel:

- csekély stlyu biincselekmény (mint pl. kisebb 6sszeg(i pénz vagy ingdsag eltulajdonitasa),

- stlyos bincselekmény, amely lehet emberdlés, esetenként az 6ket erészakosan megta-

madd személy meggyilkolasa,

- kébitoszerrel visszaélés, gyakran tiltott drog birtoklasa vagy széllitdsa masok parancsara.

Néhany orszagban az uralkodd vallasi jogok miatt olyan asszonyokat is bebdrténdznek, akik
nemi er@szak aldozatava valtak, és mivel nem tudték bizonyitani a nemi erészak tényét, ezért tor-
vénytelen szexuélis cselekmény miatt itélték el Sket. A n6i bortonok altalaban sokkal kevésbeé tul-
zsufoltak, mint a férfiak szaméra fenntartott intézetek, azonban néhany esetben igen stlyos tul-
zsufoltsag tapasztalhatd. Tobb bortdnben tisztabb és attraktivabb kornyezet talalhato, rendezett
halétermekkel, himzéssel diszitett agynemdivel és a falakat diszit6 csaladi fotokkal. Mindezek el-
lenére a ndi borténokben is vilagszerte jelen van az er6szak és az embertelen banasmad.

A Daily Telegraph cim( napilap 2004-es cikke arrél szamolt be, hogy egy ausztriai biin-
tetés-végrehajtési intézetben egy kiképz6gyakorlat alkalmaval 70 fegyveres renddr - a leg-
tobbjik feérfi - megrohamozott egy néi bortdnt, és megmotozta az intézet lakdit. A fejmasz-
kot visel6 renddrok, akiknél gumibotok, pajzsok és fegyverek voltak, a néi fogvatartottakat
felemelt kézzel a falhoz allitottak, kdzben a zarkakat felforgattak, ratapostak a ruhdikra és a
fehérnemdre, a személyes targyaikat pedig szétzlztak. Ezek utan a n6ket a bortdn kapolnaja-
ba vezették, meztelenre vetk8ztették, majd megmotozték dket.H

A néi elitéltekre iranyuld erészak nem csak a személyzettdl szarmazhat. Az elitéltek ko-
z0tti erdszak is stlyos problémat jelenthet. Egy braziliai kutatason alapuld tanulmany szerint
Sao Paulo néi bortdénében korabban a néknek az erszakos elitéltek, az Ggynevezett ,,étel-f6-
nokok” miatt kellett szenvedniiik, akik az ételkiosztas soran a tdbbiek megfenyegetésével a
legjobb helyeket foglaltak el, és a legjobb ételeket szerezték meg. A problémat sikerilt orvo-
solni az egyes pavilonokban talalhaté étkez6k megnagyobbitasaval, illetve az egyéni ev6ede-
nyek rendszeresitésével, és azzal, hogy igy az 6sszes elitélt egyszerre tlhetett le étkezni/

Egészségugyi ellatas a néi bortondkben
Az orvosi ellatas kérdése majdnem minden néi bortdn esetében problémét jelent. A bin-
tet6intézetbe kertl6 nék altalaban a tarsadalom szegényebb rétegeib6l szarmaznak, szamos
kezeletlen testi és szellemi egészségiigyi problémaval.

4 Protecting Their Rights: A Systemic Review of Human Rights in Correctional Services fér Fedcrally Sen-
tenccd Women. Canadiaii Human Rights Commission, Ottawa, 2003.

5 Michacl Leidig: Austrian minister in jail search gaffe. Daily Telegraph, London, 2004.03.18.

6 Prison Improvcment Project-Sao Paolo. Follow-up Report. British Council, 2004. 05.



Egy 2004-ben megjelent tanulmany szerint Pakisztanban a néi borténdkben az orvosi el-
latés majdnem teljes egészében hianyzik. Szinte valamennyi nemi erészak aldozatava valt és
teherbe esett asszony a bortdnben kényszeril megszilni gyermekét, mikdzben el nem kéve-
tett blnért kerllt a borténbe. A blintetés-végrehajtasi intézetekben terhes-gondozasban nem
részestilnek, alultaplaltak és tllterheltek, végil a sziilésre egy a higiéniat mell6z8, szanalma-
san rossz kortlményekkel rendelkez6 borton-egészségligyi intézetben keriil sor. Mindezek
nyilvanval6 eredménye az aranytalanul magas csecsemé- és sziil6halalozas egy olyan orszag-
ban, ahol ezen felil is gyaszos a csecsem6k és sziil6 nék haldlozasi aranya.7

Néhany orszagban a szabadsagvesztésre itélt n6k tobbsége kabitdszerrel vald visszaélés
miatt Uli blintetését, ezzel egyutt a kabitoszer-fogyasztas az intézetekben isjelen van. Ez szol-
galtatja a mentalhigiénés problémak és az dngyilkossagi kisérletek hatterét is. A bebortonzé-
slik, és a csaladjuktol, de kiilondsképpen a gyermekeiktél valé elszakadas a néi elitéltekre na-
gyon sUlyos hatassal lehet. Sokan gyakran annyira elcsiiggedtek, hogy énmagukban tesznek
kart a csuklojuk vagdosasaval, az arcuk és testiik felkarcolasaval.

Egy, az indiai n6i bortdnok egészségligyi helyzetét vizsgald tanulmany8szerint a Hyder-
abad és Rajahmundry bintet6intézetek teriiletén felallitott egészségiigyi kdzpontoknal hasz-
nos kezdeményezés volt megfigyelhetd. Az egészségigyi kdzpontok a kdvetkezd lehetdsé-
geket biztositottak a néi elitéltek szdmara:

- andk és gyermekek stlyanak és magassagaban mérése, egészségi allapotuk felmérése,
vérvizsgalatok (néknek),
fogaszati vizsgalatok (n6knek és gyermekeknek),
ful-orr-gégészeti vizsgélatok (n6k és gyermekek szdmara), illetve szemvizsgalat, akik-
nek sziikséges,

- &ltalanos vizsgalatok és ellendrzések - vérnyomas, mellkas- és bérvizsgalat,

- négyogyaszati vizsgalatok,

-egyéb problémak konzultacidja-testi és szellemi problémak,

- dietétikai és gyogyszerezési ajanlasok.

Az orvosi ellatas javitasanak érdekében erdfeszitéseket sziikséges tenni, illetve gyogysze-
rezési tanacsadast, mentalhigiénés segitségnyujtast és olyan programok alkalmazasat kell le-
het6vé tenni, amelyek segitenek a n6knek a multban elszenvedett esetleges er6szakot és sé-
relmeiket feldolgozni. A HIV-virussal komoly mértékben sujtott orszdgokban a n6i fogvatar-
tottak jelent&s szama is fert6zott. Igen fontosak az olyan, a karos kovetkezmények csokken-
tésére iranyul6 programok - mint példaul a tlicsere-program, vagy a fertézést jelentd tiik fel-
lgyelete -, melyek segitenek a fert6zottek szamara a betegseéggel vald egydittélésben, miutan
kikertltek a borténbdl.

A Penal Reform International 2001-es éves jelentése egy pozitiv eredményeket felmuta-
to kisérletrél szamolt be, amely lettorszagi llguciem ndi borténben zajlott le. (A bortdénnek

7 Shazia Ratiq: Justice and equality for vwomen, PakTribune, www.paktribune.com. 2004. 04. 12.

8 Rani D, Shandarkass: Where the mind is without fear and the head is held high: mentai health and care
of women and children in prison in Andhra Pradesh. Penal Reform and Justice Association, Gurgaon,
2001.24-25. p.
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2000 szeptemberében koriilbeltl 300 lakoja volt. Kézilik hiszan HIV-fert6zottek voltak, a
hlszbdl tizenkilencen a biintetd targyalasra vartak.) A projekt 20 kijelolt oktat6 kiképzését cé-
lozta: a képzéshen résztvevék képessé valtak arra, hogy a tobbi néi elitéltet oktattdk az
HIV/A1DS, a nemi betegségek, a hepatitisz és a fogamzasgatlas témakdrokben. Az oktatasi
oOrak heti rendszerességgel zajlottak. 2001 mérciusaban létrejott egy dnsegélyezd egylet a bor-
ténben. Az AIDS Prevencids Szervezet dprilishan szeminariumsorozatot tartott ugyanitt. Ez
volt az elsé eset, hogy ilyen nagyszamu (65 f6nyi), szocialis munkasokbdl, a civil szerveze-
tek és a hatdsagok képvisel8ibdl allo delegécio latogatott a bortdnbe, és hallgatta meg a nék
problémait.”

A bortdnélet szamos aspektusa lehet megalazé egy né szamara. A maganszféra gyakorla-
sa hianyzik, és a blintetés-végrehajtasi intézetek gyakran nem forditanak elég figyelmet a nék
specialis igényeire. Egy emberi jogi jelentés adatai szerint a kenyai bortonékben a néknek
nem biztositottak tisztasagi betétet, és gyakran csak egy valtas ruhajuk volt, igy azt csak mez-
telendl tudtdk kimosni."”

Sajnos a ndk védelme a nemi erészaktol és szexudlis zaklatastél gyakran nehezen oldhat6
meg. Szamos orszagban a ndi elitélteket nem védik meg a férfi borton6rok zaklatasatol. A US
Department of State pakisztani orszég-jelentése megemliti, hogy Pakisztanban sok gyermek
sziletett a biintet&intézetekben, a férfi bortdndrok altali nemi erészak eredményeképpen.”

Néhany orszagban a nemi egyenjogusag elvének bevezetése a néi bortonokben szolgala-
tot teljesit6 ferfi bortondrok szamanak novekedését - ezzel a szexualis zaklatas nagyobb ve-
szélyét is- eredményezte. A fogvatartott nék motozasa nagyon kényes kérdés. Gyakran biz-
tonségi okokbdl valik szilkségessé, de jelentds kényelmetlenséget és megalaztatast is jelent.
A legtdbb olyan orszagban, ahol a n6i bortonokben férfi bortondroket alkalmaznak, a férfi
bortonérok szamara nem engedélyezett a néi elitéltek motozasa, habar vannak kivételek is,
mint az Amerikai Egyesiilt Allamok, ahol a férfiaknak megengedett a n6k ruhazatanak atvizs-
galasa.

Sokszor a konkrét problémat a befogadaskor végrehajtott, a csaladi latogatasok el6tti
vagy utani, illetve az egyéb alkalmakkor térténé belsé motozas jelenti. Az ilyen, motozassal
és bels6 vizsgalattal jard procedira altalanos gyakorlat, amelyet gyakorta inkdbb rutinszer(-
en végeznek, mint a szabalysértések nyilvanval6 val6szin(iségére adott kiilonleges reakcio-
ként. Néhéany esetben nyilvanvald, hogy az ilyen motozasok és vizsgalatok célja a megala-
z4s, és a bebortdnzott nék ,,rab” statuszanak érzékeltetése.

Kapcsolattartas a csaladdal
A csaladtdl és a gyerekektdl vald elszakitottség a n6knek nagyobb fesziiltséget jelent a
bilintetésuk let6ltése soran, mint a férfi fogvatartottaknak. A n6k éltalaban nagyobb felel&ssé-
get véllalnak a gyermekneveléshen, igy a tavolsdg komoly aggodalmat jelent szamukra.

9 Animal Report 2001. Penal Reform International. 12. p.

10 Country Reports on Humén Rights Practices 2002, Kenya. US Department of State Washington D C -
wwvitv.state.gov, 2003.

11 Country Reports on Humén Rights Practices 2002 Pakistan. US Department of State Washington D C -
wwwvitv.state.gov, 2003.



Mindezek miatt a latogatasi rend kialakitasa kilonleges fontossaggal bir a néi biintetés-vég-
rehajtési intézetek esetében. Szamos orszaghan az anyak és gyermekeik kozétti latogatas ra-
csos ablakon, vagy Uvegfalon keresztil térténik, és igen rovid a beszélgetési id6. Mas rend-
szerekben a gyermekek a hét egy adott napjan akér tdbb 6ran keresztiil is meglatogathatjak
anyjukat a borténben, ilyen esetekben a latogatas a szabadtéren vagy egy nagyobb teremben
torténik. Az egykori Szovjetunié utddallamainak tébbségében az anyak szdmara negyedéven-
te egy Un. hosszll latogatds engedélyezett, amikor a gyermekek és a nevel6ik akar 72 éraig
egyUtt maradhatnak a bortdn egy kialakitott lakrészében. Néhany olyan orszagban, ahol a néi
fogvatartottaknak formaruhat keli viselniik, csaladi napokat szerveznek a gyermekek latoga-
tasara, ahol mind a bortonérok, mind az elitéltek civil ruhat viselnek.

Néhany olyan orszagban, ahol a privat csaladi latogatas rendszeresitett - példaul Latin-
Amerikdban ez csak a férfiak szamara engedélyezett, a néknek pedig nem. Az ezekre az
orszagokra térténé nyomasgyakorlassal probaljak az emberijogi szervezetek elérni az egyen-
16 feltételek kikényszeritését.

Léteznek olyan orszagok, ahol a borténbintetés oriasi szégyent jelent, igy a bebortonzés
utan a néket a csaladjuk kitagadja. A n6i szervezetek és a civil kozosségek tamogatasa segit-
het az ilyen sorst asszonyokon, hogy kibirjak a bortonbiintetésiiket, és hogy megtalalhassak
boldogulasukat a szabad életben.

A kisgyermekes anyak a borténokben

A gyermekek és a csecsem6k kezelése a bortonben problematikus kérdés. A borténbiin-
tetésiiket t6lt6 varandds anyak szamara megfeleld szintl orvosi ellatas sziikséges. Lehet6ség
szerint a sziilést inkabb kilsé koérhazban kell lefolytatni, mint a bérténben. Amennyiben a
sziilés miatt a varandds anyéakat kiils§ kérhazba szallitjak, nem szabad 6ket megbilincselni,
vagy egyéb modon az agyhoz kétdzni.

Az, hogy az anyak hogyan foglakozhatnak a bortonben a csecseméjukkel vagy a kisgyer-
mekikkel, jelent&sen eltér6. Szamos orszagban a sziilés utan a csecsemét elveszik az édes-
anyjéatol, és atadjak rokonoknak vagy allami nevel8intézeteknek. Méas orszagokban az inté-
zeten belll van anya-gyerek korlet, ahol a csecsemék és a kisgyerekek egyutt élnek az édes-
anyjukkal. Néhéany esetben ezeken a korleteken képzett gondoz6k dolgoznak, és az anyék na-
ponta lathatjak gyermekiiket néhany 6réra. Mas helyeken a gyermekosztalyt maguk az elitél-
tek mikodtetik.

Az isjelentsen eltérd, hogy a gyermeket milyen korban vélasztjak el az édesanyjatol.
Szdmos orszagban a gyermek 18 hénapos koraig maradhat az édesanyjaval. Méas orszagok-
ban 6 hénapos koraig maradhat az anyjaval a gyermek. Olyan orszgokban, ahol a gyermek-
gondozasi szinvonal alacsony, a gyermek egészen az édesanyja szabadulasaig maradhat a
borténben.

A gyermekek orvosi ellatasanak fejlesztésére iranyuld programokat humanitéarius, egész-
ségugyi és gyermekjoléti szervezetek vallalhatjak fel, amelyek részt vehetnek az egészség-
lgyi allapotok ellenrzésében, ajatékok és mas sziikséges eszkdzok biztositasaban, és segit-
hetnek az anyaknak a gyermekiik gondozasaban.



