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Fogvatartasbol szabadult
fiatal felnOttek tarsadalmi
(re)integracidjanak lehetosegei

»Az emberben nincs szérnyeteg. Az emberben csak
ember van, és mi ezt az embert szabaditjuk fel.”
(C. R. Rogers)

Bevezetés

Az Ifjuségi, Csaladligyi, Szocialis és Esélyegyenl6ségi Minisztérium 2005-ben pa-
lyazatot hirdetett olyan kutatdsok finanszirozadsara, melyek f6 célja, hogy segitséget
nyUGjtson a tarsadalmi kirekesztés elleni kiizdelem programjahoz kapcsolédé munkéla-
tokhoz és a térségi, illetve regionalis szint(i tervezéshez. A palyazat a 2005. évi tarsa-
dalmi befogadas kérdésérdl sz6lé kutatasokat tAmogatta.

A Valté-sav Alapitvany munkatarsainak magja 1997-t6l foglalkozik fogvatartott és
szabadult (16-30 éves) fiatalokkal, segiti/tamogatja reszocializaciéjukat. Ugy véltik,
nagy tapasztalatunk és tudasunk gydilt fel a témaban és a terlileten, és mindezt meg ki-
vantuk er6siteni kutatasi eredményekkel is.

A témaban eddig megvalosult kutatasoklazt bizonyitjak, hogy a bérténpopulacio je-
lents hanyada mar a fogvatartas el6tt kirekesztett, melyet a bértdn nemhogy enyhitene,
hanem ezt mélyiti, fokozza. A hatranyos megkilonboztetés tapasztalata a szabadsagvesz-
téses biintetés letdltése utan szinte biztos a szabaduld szamara. A biintetés-végrehajtasi
intézetekben és a szabadulas utdn nem all rendelkezésre segitség, olyan emberi/segit6i
erforras, emberi kapcsolat (a csaladon kiviil), mely egyrészt a bent toltott id6t és annak
problémait, az el6z6 életvezetés kérdéseit és tapasztalatait, a blincselekménnyel kapcso-
latos kérdések feldolgozasat, a szabadulassal kapcsolatos vélt és valos félelmeket, prob-

1 Huszar Laszl6: Az 1995-6s fogvatartotti felmérés a bértondn kivili szocialis helyzetre és az intézeten beldli
életmingségre vonatkoz6 adatai. In: Dedk Ferenc (szerk.): A biintetés-végrehajtas néhany problémaja a
kutatasok tiikrében. Buntetés-végrehajtasi Szakkonyvtar 1997. 2. szam. 1-20. old. BVOP Mdédszertani
lgazgatésag, 1997.; MIP kutatasi eredmények, Magyarorszag. Révid dsszefoglalé. Téth Herta, Zentai Vio-
letta és Krizsan Andrea tamogatasaval. Bp., 2005. CEU. Kézirat, http://cps.ceu.hu/mip_reports.php. T6th
Herta- Krizsan Andrea - Zentai Violetta: MIP National Report. Hungarian country report. Bp., 2005.
CEU. http://cps.ceu.hu/mip_reports.php.; Az ELTE Kriminolégiai Tanszéke 1980-as évek kozepén folyta-
tott kutatasi eredményei: Vigh J- Taubcr I.- Madéesi L.: A hatranyos tarsadalmi helyzet és a blindzés
kapcsolata. Bp., 1988. BM Kiado6.; Vigh Jézsef: Blnismétl6k, visszaes6k, veszélyes b(indzék. In: Szerk.:
Gunczol Katalin - Koérinek LaszI6 - Lévai Miklés: Kriminol6giai ismeretek. Blindzés. Blindzéskontroll.
Bp., 1999. Corvina.
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lémakat, ajov6 kérdéseit sth. célozna. Azt tapasztaltuk, hogy a szocialis munka Magyar-
orszag bilintetés-végrehajtasi intézeteib6l szinte teljesen hianyzik. Pedig nagy sziikség
lenne ra. A szabadulast koveté gyakorlati igyek intézése ennek csak egy kis szelete. A
szabadulé szamara a fogaddé hatdsag atlathatatlan és széttagolt. Szdmtalan esetben a sa-
jat igyek intézését az informéaciéhiany neheziti. A praktikus feladatok mellett pedig mély
félelmek, kérdések, dnismereti problémak hizédnak, melyek lelki gondozést igényel-
nek. A célcsoport tagjai alacsony mentalhigiénés egészséggel rendelkeznek, amelyet
gyakran a kidbrandulas, reménytelenség, izolacio, frusztracio jellemez. Szocialis kapcso-
lataik gyengék, érzéseik, érzelmeik kifejezése gyakran problematikus, ami a sz(ikds
probléma-megoldasi repertoar miatt gyakran agresszidba torkollik. A bértdnszocializa-
ci6 areintegraciot tovabb neheziti, ami segitség hianyaban szinte lehetetlen.

Osszegezve elmondhatd, hogy a borténbe keriil6k tébbsége mar a bekeriilést megel6-
z6en valamilyen szint(i tarsadalmi kirekesztést élt meg. A bebdrtonzés erdsiti a kirekesz-
tést (pl. a csaladi gyokerek és az egyéb tAmogatd, emberi kapcsolatok meglazulnak), to-
vabba a borton gyakran elsegiti a masodlagos tarsadalmi kirekesztést (a mar kirekesz-
tett emberek helyzetét tovabbi kirekeszt6 tényezékkel sulyosbitja). A tapasztalatok alap-
jan a szabadsagvesztés biintetés végrehajtasa nem jarul hozza a kirekeszt6dés folyama-
tanak és mechanizmusainak megsziintetéséhez, hanem éppen ellenkezéleg, sulyosbitja
azokat, olyan tarsadalmi és egyéni feltételeket reprodukal, amelyek Gjra a b(in6z6i élet-
vitel feltételeit hozzak létre. Sok volt fogvatartott nem tud sikeresen visszailleszkedni -
még ha nem is keriilnek vissza a bértonbe, sokan koziilik rendkivill marginalizalt pozi-
cioba keriilnek -, ami a bebdrtdnzés el6tti hatranyos helyzetet reprodukalja, vagy még
annal is kedvez6tlenebb helyzetet teremt. A borton elhagyasakor ismét egyfajta elitélt
statuszba keriilnek, hiszen a bértdnbiintetés hatasara még inkabb elveszithetik gydkere-
iket, és életlikben tovabbi térések johetnek létre. Kedvez6tlen helyzetiik fokozddik a sza-
badulés utan, reszocializacidjukat nehezitik a tarsadalom tagjai, olykor az intézmények
felol fellépd ellenséges, negativ, elutasité attitlidok; szamos tarsadalmi szerepbdl, fel-
adatvallalasbol kiszorulnak, munkaer6-piaci elhelyezkedésiik kiizdelmes: ez egyrészt
bintetett elééletiknek kdszonhetd, masrészt piacképes tudasuk (szellemi t6ke) hianya-
bol fakad. Mindez végs6 soron visszaeséshez, blinismétléshez vezethet. Ez mind az
egyén, mind a tarsadalom szamara a legelénytelenebb allapot. Tovabba ellentmondas all
fenn a biintet§ igazsagszolgaltatas elvei és a gyakorlat kézott, ami abbdl adddik, hogy a
biintetés-végrehajtasi rendszer céljait nem lehet/nem tudja dsszeegyeztetni a tarsadalmi
reintegracio céljaival - mindez pedig azt eredményezi, hogy erésddik bizonyos tarsadal-
mi csoportok kirekeszt6dése. Annak ellenére, hogy tdrvényi szinten a tarsadalmi
(re)integracié hangsulyos cél, a mindennapi bortonélet nem tikrozi ezt a prioritast. Ki-
16nbség van tehat akdzoétt, hogy a tarsadalmi reintegracié a diskurzus szintjén hogyan je-
lenik meg, és akdzott, amit a bortonélet tényleges valdsaga tiikroz.

A biinelkdvetdk, a hosszabb-rovidebb ideig tarté szabadsagvesztéses biintetésre itél-
tek, szinte teljes egészében ,kiesnek” a szocialis timogatottak rendszerébél, ami tovab-
bi életvezetésiikre és Gjbdli kriminalizalédasukra nagymértékben kihat. Emellett a kii-
16nb6z6 valtozasi-atalakulasi folyamat soran gazdasagi-szocialis és/vagy politikai mar-



ginalizaciojuk tovabb mélydl, igy szinte esélylik sincs a (re)integraciora. A célcsoport
tagjai nemcsak joghatrannyal rendelkeznek, gyakran kisebbségek tagjai, kallodok, intéz-
ményi és informalis kapcsolataik instabilak, és devians karrierjik, kriminalizalodasuk al-
talaban egydittjar a hajléktalansadg, munkanélkiiliség és szenvedélybetegség problemati-
kajaval. Jelenleg Magyarorszagon a gyakorlatban nincs jelen a bortondkben szocialis
munkas, a gondozast - azaz nevelést - a biintetés-végrehajtasi intézetekben a neveld, az
utégondozést szabadulas utan a hivatasos partfogé folytatja. Eles, elkiilonilt hatar haz6é-
dik a gondozas és az utégondozas kozott, tovabba szakmai dilemmak is felmeriilnek, hi-
szen a neveld nem feltétlendl szocialis munkas végzettség(i, hasonléan a partfogéhoz.
Természetesen mindkét szereplében lehet azonban megfelel§ érzékenység, illetve segi-
teni akaras és tudas, azonban a nevel6 - mint a blintetés-végrehajtas alkalmazottja - fel-
adata els@sorban a borténben Iévé megfelel6 magatartas kialakitasa (leegyszer(sitve a
borténszocializacio tAmogatasa), a partfogd pedig feliigyeletet, kontrollt gyakorol a sza-
badulas utan, azaz hivatalos személy. Osszefoglalva tehat ma Magyarorszagon szinte tel-
jesen hianyzik a szocialis tevékenységek koziil a fogvatartottak/szabadultak gondozasat
célz6 szocialis munka. Tapasztalatainkat kutatasi eredményeink alatdmasztjak.

A kutatas hipotézisei, f6 kérdései

Hipotézisiink szerint a visszaesés megel6zésének négy jelentds eleme a munkalehe-
t6ség, a képzettség/tanulasi tehet6ségek, a biztos lakhatasi kortilmények, valamint a tar-
tds emberi kapcsolatok megléte. Az alapvetd szocialis feltételek biztositasa mellett don-
t6 a szabadult fiatal feln6tt szaméara egy tamogatd, segité kapcsolat, mentalhigiénés
gondozas - a szabadulas utani krizis csokkentésére, a személyes problémak pszicho-
szocialis kezelésére iranyul6 lelki gondozas.

A vizsgalt csoport

A vizsgalt csoportot fiatalkortak és fiatal feln8ttek (16-30 évesek), férfiak és nok, illet-
ve filk és lanyok vegyesen alkottak. Kiilonds sulyt kivantunk fektetni a hosszuitéletes/hosz-
szid6s fogvatartottakra. A kutatas ennek a veszélyeztetett csoportnak a sajatossagait és le-
het6ségeit elemzi, hiszen a devians/kriminalis karrier meghatarozé pontja - a szabadsag-
vesztéses biintetés - utan, a bortdnszocializacié/bdrténadaptacio (institualizacié) hatdsara,
eleve szocializacios hatranyokkal indulva tarsadalmi be-, illetve visszailleszkedésiik tamo-
gato, segité munka nélkil igen kiizdelmes, szinte lehetetlen. Az elemzés elsédlegesen azo-
kat a folyamatokat vizsgalja, amelyek a bilintetés-végrehajtas soran, majd kozvetleniil an-
nak elhagyasa utan meghatarozok a vizsgalt csoport tarsadalmi integracioja szempontjabol,
azaz a gondozas/utdgondozas tartalmat, lehetéségeit és megvaldsulasat kutatja.

Moédszertan

A kutatas els6sorban els6dleges kutatas volt, ehhez két alapvetd médszert alkalmaz-
tunk. Az egyik médszer kvalitativ, mégpedig az interjizas modszere. A kutatas soran 56
fével készitettlink strukturalt életdtinterjat. Az adatfeldolgozas soran mindvégig az in-
terjualanyok valaszaibdl indultunk ki, nem vizsgaltunk semmiféle hatésagi anyagot.



Az interjuk vezérfonalat alkoté kérdéscsoportok és a kérdéssor kidolgozasa a Val-
t6-sav Alapitvany munkatarsaival kdzosen tértént.2Az interjukra a fogvatartottakkal a
biintetés-végrehajtasi intézetekben kerdilt sor, kizarélag a kutaté és az interjlalany rész-
vételével egy kiilén helyiségben. A szabadult fiatalok esetében az Alapitvany mikodé-
si helyén, egy kilén irodahelyiségben vettiik fel az interjat. Arra is figyeltiink, hogy mi-
utan a szabadult fiatalok kapcsolatban alltak mar a Valto-sav Alapitvannyal, a kérdése-
ket egy ,flggetlen”, ,kiils6s”, nem alapitvanyi munkatars tegye fel.3 Az interjukrdl
hangfelvétel késziilt, de papiron is rogzitettilk az interjukat interjuvazlat keretében,
majd az adatokat a feldolgozas soran elektronikusan taroltuk. A hangfelvételeket az
elemzés utdn megsemmisitettiik.

A kérdéssor dsszeallitasanal az interjdalany életatjat kivantuk feltérképezni, mely-
nek f6 teriiletei a kovetkez6k voltak: csaladi kapcsolatai, iskolai karrierje, bortdnbiinte-
tés el6tti és alatti munkavégzése, pénzkezelése, esetleges szenvedélybetegsége, lakha-
tasa, emberi/barati/szocialis kapcsolatai, kriminalis karrierje és az ahhoz vezet§ Ut, bor-
tonbeli élete (kilonos sulyt fektetve a nevel6vel és a bortdn egyéb személyzetével vald
kapcsolatara, valamint a benti oktatasra/képzésre, munkavégzésre), a segit6 szerveze-
tekkel vald kapcsolata, tervei/jov6képe szabadulas utan (itt a partfogé feliigyeletre fek-
tettiink jelentdsebb hangsulyt). A szabadultak szamara egy kiilon kérdéssort is megfo-
galmaztunk, mely a szabadulds utani életkezdésre vonatkozott. Tovabba feltettiink
olyan atfogo, elméleti kérdéseket is, melyek a tarsadalmi beilleszkedésre vonatkoznak,
vagy az interjualanyok véleményét kérdeztilk: mit gondolnak arrél, a bortdn segiti-e a
tarsadalmi beilleszkedést? Mi a véleménye arr6l, hogyan lehetne segiteni/timogatni a
hozza hasonlé sorstakat? Sokan mélyen elgondolkodtak ezen a bortonévek alatt, és
igen tartalmas valaszokat adtak ezekre a kérdésekre is.

Az interjlizas mellett, illetve azt kiegészitve a kérd6ivezés modszerét is alkalmaz-
tuk. A terveink szerinti 1000 f6s, illetve a megvaldsulast tekintve kozel ekkora minta
esetében a kérd6iv mddot adott arra, hogy a biintetés-végrehajtasi intézetekben tart6z-
kodd fiatalkortak és fiatal feln6ttek kemény szociol6giai mutatoirdl, helyzetérél, szo-
kasairol, attitidjérdl, értékeirdl képet kapjunk. Ezen tll megprébaltunk ramutatni azok-
ra a pontokra is, ahol eltérés figyelhet6 meg az atlagos és a kriminalis attit(id kozott.

A kérd6iv, amelynek dsszedllitasat is a Valtd-sav Alapitvany munkatarsai végezték, 87,
elsésorban feleletvalasztasos kérdést tartalmazott.4Az adatfelvételre 2006 marciusaban és
aprilisaban kertlt sor. Az intézetekben tobb mint 700 kérd6iv keriilt kiosztasra, melyb&l 658
keriilt rogzitésre. Figyelembe véve az onkitdlt6s kérdbivek felhasznalhatésagi aranyat -
mely altalaban 20-25 szazalék koril szokott mozogni -, a kdzel kétharmados beérkezési
arany nagyon jonak mondhat6. Az onkitdlt6s kérddivek masik problémajat, a viszonylag

2 A kutatasban interjukészitoként részt vettek: Csaki Aniko, FriihaufAttila, Halmos Zséfia, Kovécs Eva,
Mészaros Mercedes, 'fajta Gabor. Az interjuk felvételére 2006 februarjaban, marciusadban kerult sor.

3 Azinterjukat a szabadult fiatalokkal Halmos Zséfia készitette.

4 A kérdéiv dsszedllitasanal figyelembe vettik a Magy ar Helsinki Bizottsagnak a bérténviszonyok kutatasa-
hoz hasznalt kérdéssorat. In: Kettés mérce. A bortonviszonyok Magyarorszagon. Szerk.: K&szeg Ferenc,
Kadar Andras Kristof. Bp., Magyar Helsinki Bizottsag, 2002.



magas adathianyt is sikeriilt alacsonyan tartani: egyik valtozé esetében sém haladta meg a
tiz szazalékot (atlagban 4-5 szazalék). Az elemzést segitd tablazatoknal vegyesen hasznal-
tunk elemszamot és szazalékos eloszlast, jelentds részben annak fiiggvényeként, hogy egy-
, vagy tébbdimenzios elemzést alkalmaztunk. Az adatrogzitést az SPSS statisztikai szoftver
11.5.0. verzi6javal, mig a grafikus megjelenitést Microsoft Excel programmal végeztiik. A
szazalékos aranyokat a jobb atlathatésag miatt - az esetek jelentds részében - a tablakban
kerekitettlik. A kutatasi 6sszefoglalé a két modszer eredményeit és elemzéseit ,,dolgozza dsz-
sze”: a kérd@ivek ,,kemény” maodszerét életszer(ibbé, valdsagosabba, liktet6bbé téve inter-
jurészietekkel erd@sitjik meg, tdmasztjuk ala. A kvalitativ kutatasi médszertan nagy elénye,
hogy a szamok, statisztikak és tablazatok mogott hizodo egyéni életsorsok, vélemények,
élettapasztalatok és gondolatok is megjelennek, ezzel hitelesebbé és ,,emberibbé” téve a ku-
tatasi anyagot. Jelen tanulmany a 200 oldalas kutatéasi 6sszefoglalé kivonata.

A minta

A minta a kdvetkez8 bv. intézetekbdl kerilt ki: Balassagyarmati, Budapesti, Kalo-
csai, Marianosztrai, Satoraljatjhelyi, Sopronkéhidai, Szegedi valamint a Vaci Fegyhaz
és Borton. A kérd6ivek kitoltetését a fent megjeldlt intézeteken kivil még a tokdli Fia-
talkortak Biintetés-végrehajtasi Intézetével és a szirmabesenydi Fiatalkorlak Regiona-
lis Bv. Intézetével egészitettiik ki.

Az egyes bv. intézetekben a fogvatartottakat a biintetés-végrehajtds személyzete
kérte fel az interjira az altalunk megnevezett szempontok alapjan, ami az életkort (18-
30 éves), illetve a szabadsagvesztéses biintetés id6tartamat (5 év vagy annal hosszabb)
tartalmazta. Nem tudjuk biztosan allitani, hogy a minta véletlen kivalasztas eredménye,
hiszen az egyes intézetek mindennapjait sok tényez6 hatarozza meg, és ezt mind a ku-
tatoknak, mind az intézet alkalmazottainak a kivalasztas soran szem el6tt kellett tarta-
ni. Ennek ellenére statisztikai értelemben minden tényez6 mentén reprezentativ, ezért
Ugy véljik, hogy a kutatas eredményei jol értelmezhet6k az adott csoportra.

8 f6 szabadult fiatallal (1 n6 és 7 férfi) is készilt interjd. Miutan 6k mindannyian
el6zdleg is kapcsolatban voltak a Valt6-sav Alapitvannyal, igy tébb valasz nem repre-
zentativ, kritikaval kell azokat fogadnunk. A szabadulds utani élethelyzet ismertetése
esetében azonban fontos informaciokat kaphatunk a célcsoport nehézségeir6l.

A kérdGivezés esetében a fogvatartottak az intézetekben egyszer(, véletlen mintavé-
tellel lettek kivalasztva. A mintavétel id6pontjaban az 6t évnél hosszabb id6tartamra el-
itélt fogvatartottak szama 2 100 és 2 150 f6 koril mozgott.

Jelen kutatashoz hasonlé kiterjedésli és elemszami adatfelvétel kivételes a hazai
biintetés-végrehajtasi intézetekben. Hasonldéan nagy elemszamid mintaval (1000-1000
fével) utoljara 1995-ben5és 1997-ben a BVOP Mddszertani Igazgatésaga Kutatasszer-

5 Huszar Laszl6: Az 1995-6s fogvatartotti felmérés a bértdnon kivili szocialis helyzetre és az intézeten beluli
életming@ségre vonatkoz6 adatai. In: Dedk Ferenc (szerk.): A biuntetés-végrehajtas néhany probléméja a
kutatasok tikrében. Bintetés-végrehajtasi Szakkényvtar 1997. 2. szdm. 1-20. old. BVOP Mdodszertani
lgazgatésag, 1997.



vezési Osztalya altal végrehajtott vizsgalatokban dolgoztak, melyekre elemzésiinkben
Osszehasonlitas céljabol tobbszor is hivatkozunk.

A kutatasban a fogvatartottak részvétele természetesen énkéntes volt. Az interjdala-
nyok anonimitdsanak biztositasara nem irtunk le réluk semmilyen személyazonossagra
utal6d adatot, a rogzitett interjukban kéd alapjan szerepeltek.

Végezetiil, de nem utolsé sorban szeretnénk kdszénetét mondani a kutatasban részt-
vev( fogvatartottaknak és szabadultaknak, az egyes biintetés-végrehajtasi intézetek sze-
mélyzetének és vezetbinek, valamint a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga
szakembereinek és vezetdinek a kutatasban nyujtott segitségért.

A krimindlis életvezetésl fiatalok iskolai végzettsége

A tanulmany e fejezetének mottojaul a kovetkezd idézetet valaszthattuk volna: ,,Ha
nincs iskola, akkor nincs munkahely, ha nincs munkahely, akkor nincs pénz. Akkor b(-
n6zés van.” 6

Ha a kérd6ives vizsgalat eredményeit megnézzik, tapasztaljuk a fogvatartottak fel-
tlin6 hatranyat a magyar tarsadalomhoz képest. Eztjol szemlélteti az 1 szamu grafikon'.
a 15 év feletti népesség7és a vizsgalt populacié iskolai végzettsége kdzott jelentds kii-
16nbség van.

1. sz. grafikon
Iskolai végzettségek kozti kuildnbség (2006.)

6 Csaki Anikd: Szemelvénygy(jtemény krimindlis életvezetési fiatalokkal készitett interjukbol. Bp., 2002-
2003. Valté-sav Alapitvany. Kézirat
7 Forréas: wvvw.nepinfo.hu



A fogvatartottak helyzete alig valtozott az elmult id6szakban, annak ellenére, hogy
az altalanos iskolai képzés mellett a kdzépiskolai és - az utébbi idészakban - a szakkép-
z€s is nagyon er@sen jelen van a bértonokben. A 2. szamu grafikon ésszehasonlitja a mar
emlitett 1995-ben lezajlott BVOP kutatas adatait az altalunk vizsgalt populaciéval.

2. sz. grafikon
Befejezett iskolai végzettség 1995. és 2006.

befejezett szakmunkas- érettségi felséfoku
alt. isk. 8 osztaly alt. iskola képz6

,12006. B1995.1

A grafikonbdl, mely a kérd6ivek adatait dolgozza fel§ els6re az tiinik ki, hogy a
helyzet nemhogy stagnal, hanem romlik: egyre alacsonyabb képzettségl és statuszi
emberek kertilnek bdrténbe.

Az interjuk soran megkérdezettek kdzll sokan tanulnak vagy tanultak fogvatartéas
alatt, 2/3-uk (66,1 szazalék - 37 f6) vett vagy vesz részt valamilyen oktatasban, képzés-
ben, és a nemmel valaszolok (33,9 szazalék - 19 f6) majdnem fele (47,4 szazalék - 9 f6)
is tervezi, illetve szeretne tanulni. Ezen adatoknal azonban mindenképp szem el6tt kell
tartanunk, hogy az interjuk soran megkérdezett 56 fiatal kozil 8 f6 szabadult fiatal az
Alapitvany segitségével készil vagy késziilt fel az érettségi vizsgaira, és ez a tény az
eredményekre - pozitiv iranyba - mindenképp torzitéan hatott.

Az adatok kedvez§ valtozéasa - a "95-0s adatokhoz képest - mogdtt szerepe lehet an-
nak, hogy az oktatas er6s6dott a bortondkben, kdszénhetben a biintetés-végrehajtasi in-
tézetek és a civil szervezetek er6sodd aktivitasanak. (Lasd 3. szamu grafikon.) Ezt a

8 Az interjuban részt yev6k valaszai alapjan még sotétebb kép tarult elénk: az interjualanyok 21,4 szaza-
léka nem fejezte be 4z altalanos iskolat, befejezett altalanos iskolai végzettséggel 48,2 szazalékuk ren-
delkezett.



3. sz. grafikon
Fogvatartottak részvétele az oktatasban a bv. intézetekben

49,9
[02006.0 1995.1
23,9
15,3
13,7
9,4
677
. : Wi [ mwm. ,&‘3
alt. isk. oktatds gimnaziumi szakképzés egyéb képzés, felséfoku dsszesen
oktatas tanfolyam szakképzés

trendet erdsitette az is, hogy az uniés és a hazai tarsfinanszirozasi forrasok egyre na-
gyobb mértékben allnak - elsdsorban a kiills§ szervezetek - rendelkezésére.

»Mindig isfontosnak tartottam a tanulast, de igazan itt kezdtem igazanfontosnak érezni.
Fontos, hogy miutan nagy>az itéletem, a szellemi kondiciom egyben maradjon a 8 év alatt, és
egyébként is valasztani kellett a munka és az oktatas/tanulas kozott, Ggy itéltem meg, hogy a
tanulas allandébb, biztosabb. Szeretnékfejlédni, haladni, 1épést tartani a tobbiekkel, szere-
tem a versenyhelyzeteket, mint mar mondtam, és igazan mas nevelés itt nincs is. ”

Ugyanakkor az oktatas terén er6s6d6 tendencidk és ajogszabalyi torekvések mellett
azt is leszogezhetjiuk: el6fordul, hogy az elitéltek szamara komoly kiizdelemmel jar,
hogy tanulasi torekvésiiket érvényre juttassak. Sok esetben problématjelent, hogy a fog-
vatartottnak valasztania kell, tanul vagy dolgozik, mely nem éppen a legszerencsésebb
kérdés, hisz mind a két tevékenység rendkiviil fontos lenne a hosszu itélet letdltése alatt.

,.Nem tanulok, mert itt azt mondjak, hogy talképzett vagyok. Nem mehettem vagy az
iskolaim miatt, vagy az itéletem miatt, vagy azért mert sz6ke vag)>ok ésfiatal. Ez egy 6r-
dogi kér. Ha akarjak, akkor tudnak segiteni, sokakat ismerek, akik rendelkeznek szak-
maval, de van lehet6ségik tanulni. "

7 7

Kriminalitas és elGélet
A visszaes6k vizsgalata azt a kutatdi képet tamasztja ala, mely szerint a fiatalkori
blin6zés megnoveli a ,karrierb(in6z6vé” valas esélyét. (Lasd 4. szamu grafikon.) Az
életkor emelkedésével egyre magasabb a visszaes6k aranya, és ami az el6z6ekhez kap-



4. sz. grafikon
Visszaesés és iskolai végzettség

alt. isk. 8. osztaly befejezett szakmunkas- érettségi fels6foka
alatt alt. iskola képz6

csolddva igazan figyelemreméltd, hogy a fiatalkortdak tdbb mint egyharmadéat korabban
mar elitélték.

» 12 évesen mar loptunk az IKEA-bol, heti rendszerességgel kiilonb6z6 boltokbdl, példa-
ul OBI, PRAKT1KER. Ugy, mint az észszes tobbi lakotelepi gyerek. Az egészben az érdekes,
hogy a blincselekmény lefolytatdsanak technikai oldala volt, a részletekre valé odafigyelés,
nem az anyagi haszon. 15 évesen mar szivtam, rendszeresen. Ezek a kezdépontok. ™

,.Kilencévesen, mikor magamra maradtam (anyain a hdgaim sziiletése utan hénapo-
kig volt kérhazban), kezdtem el csokit lopni, aztan biciklit, késébb autékat tértem fel. ™

A visszaes6k dnmagaban problematikus helyzetét tovabb neheziti az a tény is, hogy
aranyuk a nagycsaladokban magasabb, mint azoknal, akiknek nincs, vagy csupan 1-2 test-
vériik van. Ez is alatdimasztani latszik a rossz szocialis helyzetben levék ,,megélhetési bi-
nozésbdl” adodoé ,,blin6zbi karrierjét”. A visszaes6k nagyobb részt keriilnek ki az - 6nma-
gaban is - alacsonyabb végzettségli csupan nyolc altalanost, vagy azt sem elvégz6k ko-
zil. Emellett emlitésre mélté az a tény is, hogy az élettarsi kapcsolatban levd hosszid6-
sok csoportjaban tobbségben vannak a visszaes6k, mig a nétleneknél ez pont forditott.

,,El6sz0r a sziikség vitt ra. 18 évesen az intézet utan el kellett déntenem: vagy dol-
gozok, vagy biinozok. Piti dolgokkal kezdtem.

,,Hatsorban, ahogy az kell: el§szor aluminiumlopas, utana autéfeltérések a magné
és a telefonok miatt, aztdn mar hazakba betorések, rablasok. Mindez az én felelGssé-
gem: ha nem akartam volna, nem csinalom. Persze, ha van allandé munkahelyem, és a
csaladom normalisan tud éIni, nem kényszerilok ra.

Interjualanyainktdl megkérdeztiik, hogy a csaladjabol volt-e mar valaki biintetve.
Tobbségik (57,1 szazalék) felelt erre a kérdésre igennel. Mikor az igenes valaszokat to-



vabb boncoltuk, akkor azt tapasztaltuk, hogy az igennel felel6k 43,8 szazalékanak t6bb
csaladtagja is volt mar bortonben.

,,»A véremben van, apam is blinozott. Nem alltam, hogy ne egyenek, muszaj volt, nem
volt kenyér. Azért mentiink (ti. b{indzni), hogy a csaladot eltartsuk. A névérem is azértjott.

,»Szlleim elvaltak, anyam a négyfiaval kikdltozott N-be. Majd egyesével mind a né-
g)>en visszatértiink apankhoz Magyarorszagra. Legel6szor is én. Bar az apam nem is az
igazi apam, de én mindig annak tartottam. El6tte, amig egyitt éltink, elégfurcsa éle-
tink volt. Apam dolgozott, anyam csak alkalmanként. Alapjaban véve nem volt rossz,
utcag)>erekként néttem fel, sokat csavaroghattam. A szegénység nagyon ranyomta a bé-
lyeget az életlinkre. Valdszin(leg emiatt kezdtem el b(indzni is, mert én is szerettem vol-
na olyan cip6t, m(iszaki cikkeket, mint amilyen az osztalytarsaimnak volt. ”

Kitértiink a kriminalis karrier és a drog- és alkoholfogyasztas, illetve az egyéb szen-
vedélyek kozotti dsszefiiggés vizsgalatara is. A kérdéssor 24. kérdése a kdvetkez6 volt:
Bortonbe keriilése el6tt fogyasztott-e alkoholt, kabitdszert, kabité hatasi gyogyszert?
Egyéb fligg6ség el6fordult-e az életében (pl. jatékszenvedély)? Az 56 f6bdl 50 szaza-
lék (') valaszolta azt, hogy életében fogyasztott mar kabitdszert. Kozllik 8 f§ esetében
volt atfedés az alkohol és a kabitoszer, valamint a jaték és a kabitészer kozott. A drog-
és az alkoholfogyasztas gyakorisagara 36 f6 valaszolt, ebb6l a naponta fogyaszték 19,4
szazalékban, a folyamatosan/rendszeresen fogyasztok 41,6 szazalékban, a hétvégenként
fogyasztok 13,8 szdzalékban képviseltetik magukat. Ha a folyamatos/rendszeres és a
naponta fogyasztdkat dsszeadjuk, 61 szazalékot kapunk, vagyis ennyien fogyasztottak
nagy allanddsaggal drogot és alkoholt. Emellett azonban csak 1 fiatal vallotta magat
fliggének (heroin). 42,7 szazalék volt a cannabis/amphetamin fogyasztok aranya - 6k
mindkét anyagot emlitették. Az eredményekbdl az valt vilagossa, ha valaki az egyik
szert kiprobalta/hasznalja, nagy valdszin(iséggel a masikat is hasznalja/hasznalta. 12,5
szazalék emlitett egy anyagot (LSD, gyégyszerek stb.), 7,1 szazalék identifikalta magat
»mindenevének”. A heroint hasznalok aranya alacsony: 3,5 szazalék (2 f6).

A fentiek alapjan leszdgezhet6, hogy a kriminalis karrier nagy szazalékban drogkar-
riert is jelent. A bintet6 igazsagszolgaltatasnak fel kell késziilnie a drogfogyasztokkal
torténd specialis foglalkozéasokra, kezelésekre. Raadasul ugy, hogy ezek a fogyaszték
nem heroin-fligg6ék, akiknek kezelésében tébb hosszlterapias rehabilitacids intézetnek,
civil szakembernek marjelentds tapasztalata van. A mintankban megjelend fiatalok - ko-
rabbi tapasztalataink is azt mutattak - elsésorban cannabist, amphetamint és szintetikus
drogokat hasznalnak, azt viszont rendszeresen. Ez indukéalja nemcsak azt, hogy a biinte-
tés-végrehajtas sajatos rendszeréhez igazodd specialis drogprogramokat dolgozzunk ki,
hanem azt is, hogy az eddig komoly heroinfligg6k kezelésére alkalmazott programokat
szakmailag at kell dolgozni az Gjfajta kihivas (anyag) megjelenésére tekintettel.

Munkavégzés, pénzkezelés a bortonbiintetés el6tt és alatt.
A munka mint (re)integréacios esély
A bekeriilés el6tti munkaviszony elemzésénél a kovetkezd eredmény szilletett: a
kérdezettek kozel fele vagy latens - feketemunkat végz8 - vagy tényleges munkénal-



kili. (Lasd 5. grafikon.) Véleményiink szerint ez az arany a valésagban nagyobb lehet.
Az eltérés egyik oka nyilvanval6an az altalanos, a tarsadalom egészére kiterjedd gya-
korlat, hogy a munkaval, jovedelemmel kapcsolatos kérdésekre vagy nem valaszolnak,
vagy erdsen alul- illetve feliilértékelik helyzetiiket. Ez ut6bbi jelenhet meg a vallalko-
z6k viszonylag magas aranyanal (15 szazalék) is. A valaszok 9 szazalékaban megjelolt
szerz6déses munkaviszony pedig - feltételezhetéen - jelent6s részben feketemunkat ta-
kar a valosagban.

5. sz. grafikon
Bekerulés el6tti munkaviszony

feketemunka
munkanélkili
vallalkozo
féallasu
szerzddéses
részmunkaidés
tanult
soha nem volt munkéja
féallas és masodallas

nyugdijas
szazalék

A kint dolgoz6 kérdezettek t6bb mint fele nehéz fizikai munkat végzett, és viszony-
lag magas volt azok aranya (15 szazalék), akik szellemi munkavégzést jeldltek meg -
magyarazat esetiilkben az, hogy jelentds résziik a blin6zést ebbe a kategdridba sorolta,
mint az a kordbbi valaszaikbol kiderilt.

Az interjuk esetében a megkérdezett 56 f6 26,7 szazalékanak (15 f6) volt szakmaéja.
A 15 f6b6l négynek tobb is (egy fének kettd, egy fének harom, két fének négy). A 15
fébdl négyen tanultak szakmat a bértdonben, mégpedig a kdvetkez6ket: szerszamkészi-
t6, kémlives, szakacs, alapfoku szamitogép-kezeld és -felhasznald, kdnnyligépkezeld,
cip6felsérész-készit6. Meg kell jegyezni, hogy ezek a szakmak jelenleg keresett, Un. hi-
anyszakmaknak min6silnek.9

Az interjukban megjelen6 fogvatartottak kint szerzett szakmai is mind - a viragko-
t6 kivételével, melyre nem talaltunk adatot - a 2006-0os munkaerd-piacon a keresett

9 wmv.afsz.hu



szakmak kozé tartoztak (autészereld, kémiives, butorasztalos, cipész, szerszamkészit6,
szakacs, alapfoku szamito-gépkezeld és -felhasznalo, kénny(igépkezeld, cip6fels6rész-
készit6, szobafest6-mazold, tapétazd, személy- és vagyondr, apold). Megjegyzendd,
hogy az interjukban szerepelt két, érettségihez kotott szakmat - a kiilkereskedelmi tgy-
intéz6t és az épitgépész technikust - kevéshé keresett szakmaként jeldlik.

Az interjuban emlitett munkéak 63,8 szazaléka segédmunka (pl. arokasas, csakanyo-
zas, kubikolas, utépités, altalaban épitipari munkak). A 47 valaszad6bol csak 4 f6 vég-
zett szakmunkat (8,5 szazalék).

A 45 valaszad6hdl 88,8 szazalék (40 &) szerette munkajat, és csupan négyen vala-
szoltak azt, hogy nem szerették azt, amit dolgoztak. A munkatarsakkal, fénokikkel va-
16 kapcsolatot is sokan jonak itélték meg (65,3 szazalék), mig csupan 4 szazalék tartot-
ta rossznak a munkahelyén megjelend szocialis kapcsolatait. Erdekes viszont, hogy
egynegyedik fénoke ismerds/barat, vagy csaladtag volt.

Ha a munkaban elt6ltétt id6 hosszat vizsgaljuk, akkor azt tapasztaljuk, hogy a legjel-
lemzdébb a néhany héttdl fél évig eltdltott id6 egy munkahelyen, ez az interjualanyok 50
szazalékat jelenti. 5 évnél hosszabb id6t egy munkahelyen az interjlalanyok csupan 11,1
szazaléka emlit. Osszességében erre a csoportra a gyakori munkahelyvaltas jellemz6, ez
megegyezik a segéd- vagy fizikai munka és az emlitett alkalmazasok jellegével is.

Arra a kérdésre, hogy ,,Miért nem dolgozott?”” a megkérdezettek 37,5 szazaléka va-
laszolta azt, hogy tanult, és 29,1 szazaléka, hogy biindzott. A fennmaradé aranynal ve-
gyesek voltak az indokok: vita a fénokkel, elbocsatas, eltartjak, gyereknevelés stb.

A reszocializacié szempontjabol fontos kérdés az, hogy a szabadulds utan biztosi-
tott-e ajelenleg még fogvatartottak szamara a munkalehetdség. A valaszokbdl kideriilt
(kérd6ives vizsgalat), hogy a kérdezettek joval szkeptikusabbak, mint a hasonlé hely-
zetben lévék voltak 1995-ben. Akkor kdzel kétharmaduk (71 szazalék) valaszolt a kér-
désre igennel, ma kevesebb, mint felikk (49 szazalék). Ezzel parhuzamosan megnétt a
bizonytalanok aranya is: 2006-ban aranyuk 28 szazalék volt, mig tizenegy évvel korab-
ban csupan 16 szazalék.

A szabadulds utani munkavallalas esélye és lehetdsége szorosan 6sszekapcsold-
dik/dsszekapcsolédna a biintetés alatti foglalkoztatassal. A rendszeres munkavégzés se-
githet a bortonkarositd hatasok csokkentésében, gatolhatja a fogvatartottak testi-lelki
anyagi-erkdlcsi elismerések novelik pénztartalékukat (még ha virtualisan is), fokozzak
onbizalmukat. A munkavégzés, a munkatapasztalat, lehetdség szerint a munkaszociali-
zacio - kuléndsen, ha szakmai gyakorlottsdg megszerzésével és fejlesztésével isjar -
alkalmassa tehet egy rendezettebb, anyagi és létbiztonsagot is kinalé életmod el6felté-
teleinek megteremtésére.

Ugyanakkor a kérdéives feldolgozas azt tiikrézi, hogy a hosszuitéleteseknek csak 36
széazaléka dolgozik (a kft-k, illetve a kdltségvetési munkaltatas keretében). Az 53 vélaszo-
16 interjualany 41,5 szazaléka dolgozott a bv. intézetben, 58,4 szazaléka pedig nem. Tob-
ben dolgoztak konyhan vagy takaritoként, még tébben pedig betanitott munkat végeztek
(cip6varras, asztalosmunka, cip6készités, varrodai munka), és talalkoztunk Gn. bizalmi,



kiemelt munkakkal is (raktaros, konyvtaros). Egyetlen esetben sem fordult el§ azonban,
hogy valaki a szakmajanak megfelel6 munkakérben dolgozott a bv. intézeten beldl.

A 31 f6 nem dolgozdbdl tizenegyen tanultak (35,4 szazalék), ketten egészségigyi
okok miatt nem tudtak dolgozni (6,4 szazalék), négyen emlitették, hogy leadtak Oket,
mert nem teljesitették a normat (12,9 szazalék), 7 f6t pedig egyaltalan nem foglalkoz-
tattak blintetése alatt (22,5 szazalék). A tovabbi indokok vegyesek: volt féiskolas, aki a
tanulds miatt nem tudott/akart munkat vallalni, volt olyan, aki 5000 Ft-ért nem kivant
dolgozni, és olyan is akadt, aki a korai kelést nem birja, igy inkdbb nem vesz részt a
foglalkoztatasban.

A bortonbeli munkavégzésrél a fogvatartottak meglehet6sen negativan nyilatkoz-
tak, els6sorban az id6toltés, az unalom(izés az, ami motivalja 6ket arra vonatkozoéan,
hogy dolgozzanak:

,,Cip6varrasban vagyok. Nehéz munka, és nagyon kevesetfizetnek. 110 Ft/ cip6. Van
olyan, aki egy nap alatt csak eg}>et tud megcsinalni. Kell dolgozni, nem tehetek mast. ”

,.Dolgozom, asztalosmunkat végzek, mert az apam asztalos, és Ugy gondoltak, én is
konyitok hozza valamit. ™

,»A bortdnon beliil egy labdailizemben dolgoztam - bérlabdakat varrtunk dssze. Sze-
rintem ez kényszermunka aranytalanul kevésfizetéssel. Szabadulasomkor 16.000forin-
tot kaptam, a négy ésfél évnyi munkamért. De azért érdemes volt dolgozni, az unalom
elkeriilése végett, valamint a pluszokért (igy naponta lehetettfiirédni sth.).

A bortonmunka jelenlegi formai tehat nem tesznek eleget kielégit6 mértékben a tor-
vényben el8irt célnak. A bv. intézetek kevesebb munkat, feladatot tudnak biztositani,
mint ahany fogvatartott van, tovabba a munkak jellege is csak néhany fajtara korlato-
z6dik, ami gyakran nem veszi figyelembe a fogvatartottak képzettségét, szakmajat, il-
letve egyéb készségeit. A tovabbi fejl6désnél is akadalyok meriilnek fel: a munkak je-
lentds része betanito jellegl, viszonylag kevés rutinkészséggel elsajatithat6, azaz a fog-
vatartott szamara nem jelenti piacképes tudasanak és készségeinek névekedését/bévii-
lését. igy a megszerzett készségek hasznosithatésaga kevéssé donté tényezd a fog-
vatartottak munkavallalasanal, tehat a torvényi el6iras legfontosabb célja - a tarsadal-
mi beilleszkedés el@segitése - kevéssé érvényesil. 11

A bértonmunkaval kapcsolatban még egy probléma felmeril, amit azonban interju-
alanyaink nem emlitettek: a borténben t61t6tt id6 alatt a fogvatartottak biztositasi jog-
viszonya szlineteltetve van, kizarolag egészségiigyi szolgaltatasra jogosultak. Azaz a
bortdnbiintetés ideje alatt a fogvatartottakat nem biztositja a tarsadalombiztositasi rend-
szer, ennek megfelel6en fizetésiikb6l nem vonnak tarsadalombiztositasi jarulékot sem.
Ezjelentds hatranyokat jelent szamukra, mivel szamos juttatas - pl. az allaskeresési ta-
mogatas - ettdl figg. (Azaz az allaskeresési tamogatas jogosultsagat nem tdmasztja ala
a bortonben végzett munka, mivel nem szamit munkaviszonynak az ottani munkavég-

10 A kutatési tapasztalatok szinte teljesen azonosak a néi fogvatartottak kdrében végzett vizsgalatokkal. M1P
kutatasi eredmények, Magyarorszag. Révid dsszefoglal6. Toth Herta, Zentai Violetta és Krizsan Andrea
tdmogatasaval. Bp., 2005. CEIl. Kézirat.. T6th Herta - Krizsan Andrea-Zentai Violetta: MIP National
Report. Hungarian country report. Bp,, 2005. CEU.



zés.) Tovabba a nyugdijalaphoz valé hozzajarulés is a tarsadalombiztositasi rendszer al-
tal nyilvantartott id6ével aranyos."

Kapcsolatok

Kapcsolatok a borténben: a nevelé.
Gondozas/nevelés a buntetés-végrehajtasban

A kérddives feldolgozasbdl jol latszik, hogy az ot év feletti itélet, valamint a szemé-
lyi alloméany fluktuacidja kovetkeztében a fogvatartottak jelent6s részének mar tobb ne-
veldje is volt: egy fogvatartottra atlagosan kézel hat (1) nevel6 jutott fogvatartasa alatt,
a leggyakrabban haromrol szamoltak be a kérdezettek. Ez a szam szinte lehetetlenné te-
szi, hogy egy nevel§ az elitélttel ,,6szszeszokjon”, jol megismerhesse, illetve megis-
merhessék egymast, és megalapozott nevelési tervek, koncepcidk sziilethessenek, azaz
igy szinte képtelenség hatékony segitséget nydjtani a fogvatartottaknak. A nevel6vel va-
16 kapcsolat milyensége jelent6sen meghatarozhatja a bent toltott id6t. Feltliné azon-
ban, hogy a fogvatartottak kisebbsége (47 szazalék) szamolt be arrél, hogy kapcsolata
nevel@jével jo, vagy nagyon jo. Szintén emlitésre mélt6, hogy viszonylag magas ara-

6. sz. grafikon
Hany nevel6je volt eddig, és milyen a jelenlegi nevel§jéhez valo
viszonya?

|01 nevel6 b2-4 nevel6 [05-10 nevel§ m10-nél tobb neveld ]

1 Erre a problémara kitér a Magyar Helsinki Bizottsag tanulmanya, valamint a MIP kutatasi 6sszefoglalé
is. Kettds mérce. Bortdnviszonyok Magyarorszagon. Szerk.: K&szeg Ferenc, Kadar Andras Kristof. Bp.,
2002. Magyar Helsinki Bizottsag; MIP kutatéasi eredmények, Magyarorszag. Rovid dsszefoglalé. Téth
Hcrta, Zentai Violetta és Krizsan Andrea tamogatasaval. Bp., 2005. CEli. Kézirat. T6th Herta - Krizsan
Andrea-Zentai Violetta; MIP National Report. Hungarian country report. Bp., 2005. CEU.



nyuk (16 szazalék) a kérdést gy jellemezte, hogy ,nincs kapcsolatuk”. A részletes
elemzésb6l az is kiderilt, hogy minél t6bb nevel6je volt a fogvatartottnak, annal nega-
tivabbnak itéli meg ajelenlegivel valé kapcsolatat. (Lasd 6. grafikon.)

A fogvatartottak egy hdnapban - atlagban - kézel négy alkalommal (3,7) keresték
fel nevel8jiiket valamilyen kérdéssel, amelyekbdl valamivel tdbb, mint minden maso-
dik esetben nyujtott a személyi allomany segitséget (atlag 2,1), amely aranyt csupan ez
alapjan még jonak is gondolhatnank. Ezt a megallapitast két probléma azonban bear-
nyékolja: egyrészt az, hogy a szubjektivitds miatt elddnthetetlen, mit neveziink segit-
ségnyujtasnak, masrészt a valaszaddkon beliil 26 szazalék arr6l szamolt be, hogy egyet-
len esetben sem kaptak segitséget nevel6jiuktél. Ezen kivil még fontos megjegyezni,
hogy az adatokat azért is kell fenntartasokkal kezelnlink, mert a nem valaszolok aranya
viszonylag magas volt (13 szazalék). Az atlagok a nagy szoras miatt is félrevezet6k le-
hetnek: a kérések szamanak range-e 0-tdl 90-ig terjedt.

Hasonlé eredményeket kaptunk az interjuk feldolgozasabol. Erre a kérdésre mind az
56 interjualany viszonylag kimerit8, részletes valaszt adott. 26,7 szazalékuk jonak/nor-
malisnak itélte meg a kapcsolatat a nevel6vel, 30,3 szazalékuk egyértelm(en rossznak,
12,5 szazalék vegyesnek értelmezte, mig a fennmarad6 30,3 szazaléknak nem volt kap-
csolata a nevel6vel, vagy ez a kapcsolat semleges volt. Azonban még azok is, akik jonak
itélték meg a viszonyt, kizardlag bortonbeli tigyekben kémek segitséget, azaz ezek a ké-
rések elsdsorban a benti élet megkdnnyitésére, illetve a kapcsolattartasra vonatkoznak.

,»X nevel6 Gr nag’on rendes, akarmit kérek, azonnal elintézi. Példaul beszélépapir,
azonnal megcsinalja. Ha valami kérdés van, egybél valaszol. (Milyen kérdésekkel lehet
hozzafordidni?) Példaul tanfolyamrolfelvilagosit. ”

»Nagyonjo, eleinte tartottam tle, mert nem ismertem. Volt, hogy problémaim vol-
tak, éreztem, hogyi mar nem sokaigfogom birni, kimentem hozza, elmondtam neki, és
nagyon kellemesen csalédtam. (Lelki tigyeket is el szoktal neki mondani?) Nem, az nem
ra tartozik, nem merném neki elmondani. (Milyen Ugyiben kértél t6le segitséget?) Zar-
kaprobléma, otthoni bajok, gond volt otthon, betegségek, haza szerettem volna menni,
és hogy ezt lehet-e. (Segitett?) Mondta, hogy semmi akadalya. Nem mondott nemet. ”

Természetesen azok itélik rossznak a kapcsolatot, akik valamilyen, szdmukra igen
fontos kéréssel fordultak a nevel6hoz, de elutasitassal talalkoztak:

»Semmilyen, nincs kapcsolatom a nevel@vel. Itt nemfolyik nevelés. Nem talalkozom ve-
le, nem hivat ki. A szemlén latom. A 4 év alatt 8 nevel6m volt. Az 1 nevel6m, aki nagyon
fiatal volt, tAmogatott. A tdbbivel nem, vagy rossz volt a kapcsolatom, mert nem segitettek. "

,»A legtdbb neveld nem csindlt a vilagon semmit. Amiket elintéztek (posta, latogatas,
masik zarkaba koltdzés sth.), azt az 6r is megtehette volna. Rdadasul nagyon sdrin val-
toztak, igy nagyon nem alakult ki személyes kapcsolat. Két nevel6 volt kivétel, segitsé-
get t6lik sem kértem, de 6k emberileg rendesek voltak, egyenrangufélként, emberként
és nem rabként kezeltek, ami sokatjelentett akkor szamomra. ™

.,.Nagyon rossz, nincs meg az alapszimpatia. Még szintet is valtottam azért, hog’
valtsak nevel6t. 1 honapja vagyok az (j szinten, de még nem beszéltem az Gj nevel6vel.

I A régi nevel6 olyan tigyekb6l csinalt presztizskérdést, mint példaul a borotvalkozas,



ezért kétszer meg isfenyitett, meg el is kilénitett. Nézni kéne, ki miért kap fegyelmit,
példaul ruhabetl'rés meg tetovalas miatt minek?

A nevel6rél vegyes képet kdzvetité fogvatartottak a legszkeptikusabbak:

,,Kaméleon bacsival? Kb. 5 szin(, jobbik esetben. Kaméleon béacsijénak tartja a
kapcsolatunkat. A nevem jol cseng a hazban, 28 dicséretem van, egyfeddésem sincs.
Raktaros vagyok, vagyis bizalmi munkakdrben dolgozom. Miutan itt nincs atmeneti cso-
port, kértem szabadulasrafelkészitést, azaz kimaradast. Kaméleon bacsifellltetett, de
nem velem szlrt ki, hanem a csaladomat oltotta be kajakra. Vartak, késziiltek, aztan
persze semmi nem volt. ”

»Mindegyikkel j6, ami azért itt mastjelent... Hozzateszem, hogy 3-4 havonta mas
nevel6m van. Kb. 10 nevelém volt eddig. Rendben tartom a zarkat, nincs velem prob-
léma... eztjelenti ajo kapcsolatot itt. ”

Néhany illusztracié a semleges kapcsolatra:

,.Nincs vele személyes kapcsolatom. A beszél6 papirt intézi, meg szemlénél latom.
Nem fordultam még a nevel6hoz segitségért. Amijar alanyijogon, megkaptam vagy
megoldottam."

,.Nincs kapcsolatom a nevel6vel. Nem lényeges, hogy milyen a neveld. A levelet ki-
osztja, néhany lgyet elintéz, vagy nem intéz, mas nem kell téle. ”

Egyértelm(inek latszik, hogy a nevel6k munkajanak megitélése a célcsoport - fog-
vatartottak - feldol meglehet6sen problematikus. Az elvarasok és a lehet6ségek - még
ha segit6 szandéku is a nevel6 - nem esnek egybe. Legnagyobb problémanak azt lat-
tuk, hogy a bortdnbe keriilé fiatalok jelent6s tébbségénél szocializaciés hatranyok,
komoly szocialis probléméak meriilnek fel. Miutan igen fiatalon keriilnek bilintetés-
végrehajtasi intézetbe, ezeket még lehetne kezelni, azaz sziilkséges lenne a hatékony
intervencid. A bintetés-végrehajtas f6 feladata azonban a biintetés végrehajtasa, fo-
ganatositasa, azaz az 6rzés, a biztonsag megteremtése stb., még akkor is, ha a torvé-
nyi szabalyozas ,,mésodik” helyen emliti a tarsadalmi beilleszkedés tdmogatasat. To-
vabba a bintetés-végrehajtds célja és feladata az a fajta reszocializaciés munka,
melynek soran a fogvatartott/elitélt - bekeriilvén a karcerszervezetbe - reszocia-
lizalodik, azaz elsajatitja a zart intézet sajatos érték- és normavilagat, megtanulja an-
nak szabalyrendszerét.

igy a borténdkben nincs gondozas, és a szocialis kompetencia-fejlesztés is csak cse-
kély mértékben valésul meg. Bar az évek soran sok érzékeny, segiteni akaré nevel6vel
talalkoztunk, és a fogvatartottak egy része is pozitivnak itéli meg a nevel6 és kozte 1é-
v6 kapcsolatot, a nevel6k nem szocialis munkas végzettségiek, illetve nem jartasak a
segitd tevékenységekben. Nem is biztos, hogy ez a feladatuk, hiszen jelent6s adminiszt-
racios tevékenységet kell végrehajtaniuk, szintjlikdn/korletukdn nagy létszamud ember-
rel/fogvatartottal dolgoznak, illetve sajat, egyéni belatasuktél figg, hogy mikor, meny-
nyire, és kinek segitenek. Mindazonaltal informativ, hogy sem a kérdezettek, sem az in-
terjualanyok koziil sem volt egyetlen egy sem, aki azt emlitette volna, hogy nevel§jé-
vel lelki/etikai kérdéseket beszélt volna meg, ami mind a mentalhigiéné, mind pedig a
reszocializacio szempontjabdl jelentds lenne.



Kapcsolat a szocialis ellatérendszerrel és a kiils6 segit6 szervezetekkel
Megkérdeztik interjualanyainkat, hogy milyen segitségre van, vagy lenne sziikségik.
(Lasd 7. grafikon.) Megddbbentlink, mert a fogvatartottak nagy része (42,8 szazalék) nem
tudott valaszt adni erre a kérdésre, azaz meg sem tudtak fogalmazni problémaikat.

7. sz. grafikon
Miben kérne, varna segitséget a civil szervezetekt6l?
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Voltak azonban igen atgondolt valaszok is, és jellemzd, hogy ezekben elsdsorban a
szabadulas utani életre koncentraltak a fogvatartottak:

,»A tovabbtanulas nagyon jé dolog lenne. Az érettségi megszerzése. Szabadulasra
felkészités, nagy szikségein lenne ra. (Mit értesz ezalatt?) Papirokat beszerezni, infor-
maciok, mik azok a szabalyok, amiket be kell tartani. Mik a korlatok, a lehet6ségek.
Munkahely, ha lenne. "

,.Nem sokra, egy-kétjo szora, mondjuk a nevel6ktél. Mire lenne még sziikkségem?
Civil életr6l hallani, gondolataimat megosztani valakivel, beszélgetni. ”

,.Biztos lesz nehézségem. Az alkalmazkodas. Nem lesz cseng8, nem mondjak meg,
hogy mit kell csinalni, hanem nekem kell tudnom. "

,,A szabadulasra valéfelkésziilésben segithetnének.

Interjualanyaink 66 szdzalékanak semmiféle segit6 szervezettel nem volt kapcsola-
ta, mig 34 szazalék emlitette, hogy van kapcsolata, els6sorban egyhazi szervezettel,
misszidval. 47,3 szazalékuknak (segit6 szervezettel kapcsolatban allok szaméhoz viszo-
nyitva) a Valt6-sav Alapitvannyal volt kapcsolata, ez az 6sszes szabadult interjlalanyt
jelentette, valamint még egy f&t, aki az interjuk idején fogva tartasban volt, de - sajat
kérésére - megszakadt kapcsolata az Alapitvannyal. A fogvatartottak koziil egy f6 em-



litette a Criminon szervezetet (6 egyébként a Valt6-sav Alapitvannyal is kapcsolatban
volt), illetve egy f6 emlitett egy olyan szervezetet, amely az egyenlé banasmdéddal fog-
lalkozik, (a szervezet nevét nem tudta pontosan).

A kérd6ivek feldolgozasanal azt tapasztaltuk, hogy az egyhazak bortonbeli m(iko-
dését kozel egyharmad-egyharmad ardnyban tartottdk nem, kdzepesen vagy nagyon
fontosnak, ugyhogy kozel harmaduk jart valamilyen egyhazi vagy missziés foglalko-
zasra. Az egyhazi foglalkozasokon vald részvétel alapvetéen az egyhaz miikodésének
alapjaitjelenti: a f6 motivacio az Gtkeresés és a hitélet gyakorlasa. Otddiiket viszont en-
nél vilagiasabb érdekek vezényelték, jelesiil az tizletelés és a zarkan kiviil eltélthetd idé6.

A kérdezettek negyede szamolt be arro6l, hogy ismer olyan civil szervezetet, mely az
intézetekben vagy a szabadulas utan nyujt segitséget a fogvatartottaknak. Az ismertség
mellett megkérdeztiik, hogy all-e kapcsolatban ilyen szervezettel (vagy korabbi szaba-
dulasa utan allt-e), és az ,,igen” valaszok aranya 13 szazalék volt. Az egyhazak mellett
ezeknek a civil szervezeteknek is a munkahelykeresésben lenne elsédleges feladatuk -
legalabbis a fogvatartottak véleménye szerint. A munkahelykeresés itt joval nagyobb
aranyban (45 szazalék) szerepelt valaszként, mint az egyhazaknal (25 szazalék). Ugy
tlinik, hogy az egyhazak szerepe még mindig inkdbb a hitbéli kérdésekhez kotddik a
fogvatartottak szemében - a hitbéli, erkdlcsi timogatast és a blinmentes kdzosséget va-
lasztok aranya 45 szazalék volt.

A bizalmi t6ke a civil szervezetek mellett azonban némileg nagyobbnak latszik,
mint az egyhazaknal: a valaszoldk aranya elébhieknél 72 szazalék, utobbiaknal csupéan
59 szazalék volt. A szabadulas utdan a munkahelykeresés a reszocializacio egyik kulcs-
momentuma, ebben mindenki egyetért - a valaszok alapjan ez a kérdés legalabb ugyan-
olyan fontos a fogvatartottak szamara is, mint a kérdéssel foglalkoz6 szakembereknek.
Visszatérve a szervezetekkel kapcsolatos bizalom kérdésére, a civil szervezetek utan a
fogvatartottak leginkabb a partfogétdl varjak el, hogy a kérdésben segitséget nydujtsa-
nak. A bintetés-végrehajtas harmadik helye - ismerve a szervezet és a fogvatartottak
kozti viszonyrendszert - meglepd, am véleményiink szerint jelent8s részben a biintetés
alatti munkaltatést értik ide a kérdezettek.

Interjualanyainkat arrél is megkérdeztiik, hogy szabadulas utan jogosultak-e vagy
fognak-e kapni valamilyen tdmogatast, szocialis ellatast? 51,1 szazalék azt valaszolta,
hogy nem, 6,4 szazalék szerint lehet, hogy kap, 38,3 szdzalék nem tudott erre a kérdés-
re valaszolni, és csak 4,3 szazalék mondott egyértelm(i igent. Az 6nkormanyzatot és a
partfogdt 2 f6 emliti mint segitségforrast, ezen kivil 1-1 f6 megemliti még a Véroske-
resztet, a munkaligyi kdzpontot, a gyamiigyet; 16 otthonteremtési tamogatasra szamit,
1 f6 pedig a rokkantnyugdijra vald jogosultsagat nevezi meg. A segités, timogatas te-
riletén tehat akad tennival6 bdven.

Lakhatas, lakéshelyzet. A biztos lakhatas mint (re)integracios esély

A kérdezettek 10 szazaléka szamolt be csupan arrél, hogy egyediil, tébb mint 6t6-
dik azonban négynél tébb emberrel élt egy fedél alatt bortonbe keriilése el6tt. Az egy-
tél négy féig terjedd kategoridkban meglep6en egyeztek az aranyok (15 és 18 szaza-



lék kozott a négy csoportban). A fogvatartottak alig tobb mint fele valaszolta azt, hogy
ugyanoda megy vissza, ahol bekeriilése el6tt lakott - ez az arany 1995-ben még het-
ven szazalék felett volt. (Lasd 8. grafikon.) Az optimista valasz szerint a valtozas ré-
szint magyarazhat6 a lakhatas kénnyebbé valasaval, de pesszimista valasz lehet az is,
hogy a szabadulas pillanataban a fogvatartottak egy jelentds részének nincs hova men-
nie. Ez els6sorban a csaladi gydkerek és az egyéb emberi/kdz6sségi kapcsolatok meg-
lazulasaval magyarazhaté. Ha nincs csalad, nincs lakas. Ezt igazoljak az interjuk so-
ran kapott valaszok: a fogvatartottak 67,4 szazaléka (31 f6) mondta, hogy sziileinél

8. sz. grafikon

Oda megy vissza, ahol bekerulés el6tt lakott 1995. és 2006.

igen nem tudja

fog lakni szabadulds utan, 10,9 szadzalékuk (5 f6) pedig hazastarsahoz, élettarsahoz
megy szabaduldsa utadn (csalad Osszesen: 78,3 szazalék). Tehat csaladi kapcsolatok
nélkil marad a hajléktalanszall6, vagy a régi baratok, haverok segitsége, de sokkal in-
kabb az el6bbi, mivel az interjuk sordn minddssze 1 f6 emlitette, hogy lakasproblémai
megoldasa terén a régi bardtokra szamit. Ugyanakkor a fogvatartottak életlik mély-
pontjanak tekintik a hajléktalanszallokban valé lakhatast, és mindent megtesznek an-
nak érdekében, hogy azt elkeriiljék:

,,Ha nincs amdgy hova mennilik az embereknek, sok esély nincs. Meg lehet nézni a
visszaes6ket. Esélyiik sincs. Az albérlethez 3 honap kaucié kell, ha ki akar valaki venni.
Gondolom, hajléktalanszalléra senki nem akar menni. Az miveljobb, mint a borton?

»Szerintem barki inkabb blndzne, minthogy szocialis intézménybe menjen, mert ott
mastol figg, parancsolnak neki. ™

, Inkdbb a borton.



Osszegzésképpen elmondhatd, hogy a biztos lakhatéasi koriillmények a (“integra-
cios esélytjelentésen ndvelik. Ez azonban szorosan dsszefiigg a meglévé emberi/csa-
ladi kapcsolatokkal, amelyek azonban a hosszuitéleteseknél jelent6sen lazulnak, illet-
ve gyakran eltlinnek. A szocialis ellatérendszer a borténbdl szabadultaknak a lakha-
tds megoldasara kizardlag a hajléktalanszallot tudja felkinalni, amely egy kényszer-
kozosségh6l érkez6 ember szamara, valamint a szubkultdra véleménye szerint is el-
utasitandé. A problémara megoldast jelenthetne a félutas haz tipusd intézmény, mely-
nek célja és feladata, hogy a célcsoport - a fogvatartashél szabadultak - tarsadalmi és
munkaer@-piaci beilleszkedését segitse, azaz hiztositson szamara lakhatasi és munka-
lehet8séget, valamint egyéb pszicho-szocidlis szolgaltatast, amely lehetévé teszi,
hogy ezek az emberek specialis életproblémaikkal megkiizdjenek, és elkeriljék a visz-
szaesést. Azaz a félutas haz célja, hogy ,kigondozza” a klienst, aki az elkdvetkezen-
dékben a tobbségi tarsadalom érték- és normarendszerének figyelembe vételével éli
és alakitja életét.

Az utégondozas és a partfogo fellgyelet

Az interjukbol az deril ki, hogy eléggé altalanos ismeretekkel rendelkeznek az el-
itéltek a partfogdi munkaval kapcsolatban. Ugyanakkor feltételezik, hogy a szamuk-
ra talan legfontosabbakban - lakhatas és munkahely - segitséget kaphatnak téle.
Emellett azonban Ggy érzékelik, hogy a partfogék kontrollt, feliigyeletet gyakorol-
nak, ezért elsésorban hatésagként, és nem segité er6forrasként jelennek meg az inter-
jurészietekben.

A partfogoé feladata: segitenie kellene az elhelyezkedésben, lakhelyet talalni. A
partfogok visszarakathatjak ide az embert elég kénnyen.

. Osszetett dolga van, elsdsorban az ellendrzés, masodsorban a segités, ha tud. (Mi-
ben tud?) Munkahely, esetleg elhelyezésben, lakhatas. ™

,.Mi afeladata a partfogénak? Nem tudom igazabdl, gondolom, munkahelykeresés.
Egyébként a partfogok feladata sokkal inkabb kimeril afeliigyeletben, az ellen6rzés-
ben, ebben biztos vagyok. Sokkal inkabb hatésag. ”

,»Szerintem nem segit semmiben, csak ellen6rzi, hogy nem biinézék vagy ilyesmi. ”

,.Munkaadas, munkakeresés, megjelenés nala hetente-havonta, tudjon rélam, hogy
ne blindzzek, aj6é utra tereljen... Biztos behivat magahoz, munkat keres nekem, beszél-
get velem. "

»Segit az tigyeimben, egydtt intézkedik velem, apartomatfogja, hiszen ezértpartfo-
g6, alljon ki mellettem, keritsen nekem munkat, természetesen olyat, ami megfeleld sza-
momra, ha nem tud, hagyjon békén, ne zaklasson. Ha van problémam, tudjak hozzafor-
dulni, hiszen & van olyan szervezetekkel kapcsolatban, akik tudnak segiteni rajtam.

,,Remélem, nem leszpartfogém. Visszailleszkedés: mindez csak blabla, blabla, sem-
mire sem jo, egyébként meg csak kotekedik. ”

A teljesség kedvéért: azok, akiknek mar volt vagy van partfogojuk, sokkal poziti-
vabban nyilatkoznak réluk, illetve a kett6jik kdzotti kapcsolatrél, bar kétségtelen, hogy
jelent8s segitséget ebben az esetben sem kaptak.



,.lgen, van partfogém masfél évig. Normalisnak tartom, segitséget még nem kértem
t6le. Kéthavonta kell mennem hozza. ”

»Hamarosan lejar a partfogoifeliigyelet id6tartama. Az els6 id6kben docogott a
kapcsolat, most mar egészjo viszony alakidt ki kdztiink. Segitséget sosem kértem t6le,
végigbeszéliink bizonyos dolgokat. Az elején kéthetente kellettjarnom hozza, aztan ha-
vonta, most mar csak kéthavonta megyek. ”

»Hamarosan lejar apartfogéifeliigyelet idétartama. Haromhavonta kell mennem a
partfogéhoz, j6 koztiink a viszony, segitséget nem kértem téle. ”

» Két évig volt partfogém, jé volt a kapcsolatunk. Tobbszor segitett nekem, elintézte
az egyszeri Otezer forintos tdmogatast, valamint, ha nem volt pénzem, megengedte,
hogy mikor X-njar, akkor talalkozzunk. Kedves volt és segit6kész, de nem voltak eszko-
zei. Azt is elintézte, hogy ne zaklassanak a rendérok. Eleinte havonta, majd két-harom-
havonta talalkoztunk. ”

»Nekem mar volt partfogém, és segitett munkat keresni. Azért a 10 percért igazan
megérte bemenni hozza havonta. ”

,.Be kellett hozza mennem, beszélgettiink, segitett iskolat keresni. ”

,.Mar volt partfogém: igazodni kell hozza, havi 1 levélirast kért, nem szereti, ha b(-
noziink, segitékész volt. Jonak tartom, hogy van. ”

Ugyanakkor az interjurészletekb6l is kiderll, milyen gyakorisdggal vagy inkabb
»gyakoriatlansaggal” talalkozik partfogé és partfogolja (2-3 havonta!). Véleményiink
szerint az ilyen ritka id6kdzokben valo talalkozas még az életvitel ellenérzését is na-
gyon nehézkessé teszi, nemhogy a hatékony segitségnyujtast!

A 48 valaszol6 interjlualanyunk kozil egyetlen egy sem volt tisztaban azzal, hogy
jelentkezhet utégondozasra. De nem is tartanak ra igényt, allitottak. Csupan egy f6 volt,
aki kérni fog utégondozast, 16 pedig bizonytalan volt. Ezek az adatok egyaltalan nem
megnyugtatoak.

A kérddives feldolgozashol egyenesen az allapithatd meg, hogy a fogvatartottak a
partfogét ma még nem segitségforrasnak, hanem a biintetésre emlékeztets, felesleges
koloncnak tartjak - a szabadulds utdn mindenképp. Mind a fogvatartas alatt, mind a sza-
badulds utan a fogvatartott mindent maga mdgott akar hagyni, ami a borténre emlékez-
teti - ez a kérdés a félutas hazakkal kapcsolatos reakciékban jelentkezik Gjra -, ezért né-
mileg érthetd, hogy - a partfogdé mellett - a szabadulas utani utégondozéasnak sem ma-
gas a kérdezettek kozott a népszer(isége. 70 szazalékuk egyértelml nemmel valaszolt
arra a kérdésre, hogy jelentkezik-e utégondozésra, bar az is igaz, hogy 14 szazalékuk
még nem is hallott a lehet6ségrél.

Osszegzésképpen elmondhatd, hogy mind a gondozas, mind pedig az utégondozas
problematikus teriilet a hosszuitéletes fogvatartottak esetében.

A tarsadalmi beilleszkedés segitése
A szabadsagvesztés végrehajtdsanak célja az, hogy e torvényben meghatarozott
joghatrany érvényesitése soran el@segitse az elitéltnek a szabadulasa utan a tarsada-
lomba térténd beilleszkedését, és azt, hogy tartdézkodjék Ujabb biincselekmény



elkdvetésétdl. "PAzaz térvényi szinten hangsulyos célja és feladata a biintetés-végrehaj-
tasnak - borténnek - a tarsadalmi beilleszkedés tamogatasa. A célcsopoit azonban a
mindennapi gyakorlat szintjén nem érzi ezt az elvet. Interjdalanyaink 66 szazaléka nyi-
latkozott Ggy, hogy a boértdn nem segiti tarsadalmi beilleszkedését, csupan 11,3 szaza-
lék szerint igen, mig a maradék 22,6 szazalék szerint is-is: van, amiben igen, van, ami-
ben pedig kifejezetten hatraltat.

Azok kozil, akik igennel valaszoltak kérdésiinkre (Mitgondol arrél, a borton segi-
ti-e a tarsadalomba valo beilleszkedést? Miért, hogyan?), tobben illuzérikus elképzelé-
seket fogalmaztak meg. Kétségtelen azonban, hogy a kapcsolattartas és a képzés is
megjelent a valaszokban mint (re)integracios esély:

,,Akik itt tanfolyamot végeznek, azoknak munkat biztositanak majd kinn, oda mehet-
nek majd dolgozni. ”

.lgen, segit. Ugy tudom, hogy adnak 1000 Ft-ot szabadulaskor. Meg segit majd a
partfogo is. ”

,,Segit valamit. Talan ezekkel a szabalyzatokkal, meg hogy dolgozni kellett jarni,
sporolni, a kényszerkdzésség megtanit viselkedni. "

,»,lgen. Segitik a kapcsolattartast, és ez szerintem nag>onfontos. Példaul lehetdség
van idénként hazamenni. ”

,.1gen, lehet bent szakmat tanulni, példaul szamitégép-kezel6it, meg szakkdrrejarni. ”

A nemmel valaszolok kozil tébben emlitették, hogy a kapcsolattartas megvaldsula-
sa problematikus, csaladi kapcsolataik ezaltal meglazulnak. Tébben sérelmezték, hogy
az elsd biintényeseket és a visszaes6ket nem kezelik kiilon semmilyen szinten sem. Sze-
mélyes tor6dés és banasmad nincs, az emberek elvesztik dnallésagukat, egyedili cél a
blntetés ,,zokkenémentes” letoltetése.

..Nem, a bortdn csak butitja az embereket. Elfelejtenek a pénzzel banni, mar nem is
tudja, milyen értéket képvisel, nem képesek elintézni valamilyen hivatalos iig ‘et 6nall6-
an. Oftt nincs vizdij, f(ités, ruhazkodas, tisztalkodasi szerek, az emberek elvesztik az
onallésagukat. Nem tudnak beszélgetni se normalisan.

,,Ott valéjaban nagyon megalaznak emberi mivoltodban. igy nem valtozik meg az
ember. ”

.,.Nem. llyen téren a bortdnben nem csindlnak semmit. A cél, hogy az elitélt letdltse
az itéletét, menjen haza, és kész. ”’

» Ez bonyolult kérdés, ha a sajat példambdl indulok ki, akkor nem. Bennem van el-
tokéltség, optimizmus, ha ez nem lenne, nem adna a bértén semmipluszt. Mindenhol azt
szajk6zzak, hogy a szamitogépes szakma, a kiillonb6z6 képzések, oktatas stb., mennyire
segit... Biztos ig>lenne, de egyel6re ezek mind pusztan id6toltések. J6 lenne, ha ugyan-
olyan kdvetelmények lennének itt is, mint kint. (Es a személyzet?) A nevelék, afeliigye-
let nem térédnek az emberrel személyesen, csak nagyban... Enféleg elsé biintényesek-
kel beszélgetek, benniinket példaid egyaltalan nem segit a bortén. Mert az elsd bilinté-
nyeseket teljesen kiilon kéne kezelni, hiszen szamukra van igazan két Gt: vagy vissza-

12 Bv. kddex (1979. évi 11. tdi-vényercj(i rendelet a biintetések és az intézkedések végrehajtasarol) 19.8.



es6k lesznek, vagy visszailleszkednek. Nagyobb silyt kellene arrafektetni, hogy vissza-
illeszkedjiink, ezt tényleg kellene segiteni. ”

,».Nem. Miért segitene? Semmi kodze hozza, hogy mi lesz velem akkor, amikor szaba-
didék. A bortdnben az emberek nem javulnak, csak rosszabbodnak. Ugy egészségileg,
mint lelkileg.

,,Pont az ellenkezgjét csinalja. Aki ide bekeril els6é blintényes nagyntélélesként, mi-
re kimegy, rajon, hogy visszailleszkedni nehezebb, a sok pénz szamara az igazi Gt. ”

,,Erre nem alkalmas ez a rendszer. A tarsadalomba csak Ugy lehet beilleszkedni, ha
vannak kiilsd, napi kapcsolatok. Példaul kiilsé munkahelyek. Mert ha van is kiils6 mun-
kahely, akkor példaul az elitéltek hideg élelmet kapnak. Miért nem lehet megcsinalni,
hogy megkapjak a kajapénzt, és akkor bemegy a boltha, és vesz maganak ennivalét, azt,
amit akar. Emellett rajon, mi mennyibe keril, vasarol, és megtanul a pénzzel banni.
Rengeteg ilyen dolog lenne, pici dolgok, amivel lehetne segiteni, de most nincs, ezért
nem tudnak beilleszkedni az emberek.

,»A bdrtdn nem segiti a tarsadalmi visszailleszkedést, hanem rontja. Aki nem volt bi-
néz6, az lesz, kitanulja a szakmat. A bortdnnek nincs nevel§ hatasa, csak elvadit. ™

,,Hat itt nem segit semmit sem a bortén. Nem megylink semmilyen terapian sem ke-
resztiil, ami segitene, hogy majdjobban illeszkedjiink be a tArsadalomba. Ki van zarva. ”

,»Nem. Csak blin6z6t csindl az emberbdl. Az otthoni kapcsolatok megszakadnak,
akik bent vannak, nagyon eltavolodnak a val6sagtol. ”

Az ,,is-is”-sel valaszolok (segit is meg nem is) prébaltak reélis képet formalni, és
minden tényez6t szamba venni. Ugyanakkor itt is megjelenik a borton elrettent6 hata-
sa, az elriasztas, és nem a viselkedés és a gondolkodas tényleges valtozasa:

.. Kisitéleteknél igen, nagynal nem. (Kisitéleteseknél miért, és anagymal miért nem?)
A kisitéletesek elgondolkoznak, elriaszté hatasa lehet a bortonnek. Elgondolkozik, hogy
megvaltoztassa-e az életvitelét. Az elriasztas a korilmények, a megalazas miatt van.
Csak a csaladi segitségre lehet szamitani. Anyamra példaul 100 szazalékosan lehet ta-
maszkodni, nem tol el magatél soha. Talan a személyiség megvaltozik a borténben. En
még a csaladomat is képes vagyok eldobni, ha kell, példaul anyammal 3 hénapig nem
tartottam kapcsolatot, mert olyanba sz6lt bele, amibe nem kellett volna.

,» Valamilyen szinten igen. Lelkileg er6sebb lesz itt az ember, felvilagosultabba valik,
feltalalja magat. De kiesik a kinti életritmusbol. (Mitjelent az, hogyfelvilagosultabba
valik?) Tisztaba lesz a tettek kdvetkezményeivel. (Te tisztaban lettél a tettek kdvetkezmé-
nyeivel? Hiszen azt mondtad, hogy nem a biincselekmény elkdvetését, a tettet bantad
meg, hanem ott hibaztal, hogy visszamentéi a helyszinre.) Igen. (Mosolyog, nincs va-

»lasz.) Jobban atgondolva, a borténnek inkabb negativ a hatasa, ez elsésorban az embe-
I rek, elitéltek egymashoz val6 viszonyaban nyilvanul meg. Sok a gy(l6lkddés, a rosszin-
j dulat. Miutan az emberek itt el vannak nyomva, ez agresszidt sziil, aki teheti, uralkodik
1a masikon. Persze minden a gondolkodason malik. En inkébbfelkarolom a zarkatarsa-
| imat. Nalunk nincs csicskaztatas, nincs kényszer, mindenki ugyantgy’ csinal mindent, ta-
| karitas stb. En is. Minden az elfogadason mulik. Ha van valami gond, akkor megbeszél-
tjik. Nem cél egymas életének a megnehezitése.



,,Arra a segitségre, amire igazan sziikség lenne - anyagiak -, azt nem kapjuk meg.
Gondolkodasban sem kapunk segitséget, hogy méas ember legyek kint. Igaz, van tanula-
si lehet8ség. ™

»Azzal, hogy adnak lehetéséget a tanulasra, azzal igen, de massal nem. Letelik az
itélet, és utana egyszer(ien kiraknak!”

,-Megint csak magamrdl tudom mondani, szerintem igen. Nekink itt vannak ezek a
foglalkozasok, mindig azért elmondjak, hogy mi van kint, még ha nem is arrél van sz6. A
drogprevencios korletrejarnak be civilek, és tébb programunk van. mint mas korletnek.
(A bortdon megakadalyozza-e a visszaesést?) Nem. Ugyanolyan marad az ember, csak ma-
ximum, akinek van egy kis esze, atlatja, hogy a kdvetkezmények miatt - visszakeriliink stb.
- nem érdemes. Aki mar egyszer bent volt, megszokta, az tudja, milyen, annyira mar nem
fél téle. Engem spéciéi a bintet6jogifelelsség tart vissza, de nem valtoztam meg.

,» Valahol segiti, az iskolak, hogy lehetjarni. Az altalanos iskolat is ki lehetjarni, a
szakmunkast is. Ennyiben segitik. Ezeket a lehet6ségeketjonak talalom. (Es ezen kiviil?)
Szerintem nem. Sokan azt hiszik, hogy ha bekeril, akkor majd megfog valtozni. De na-
gyon sok emberrel beszélgettem, semmi. Rosszabb lesz, mint volt. Itt benn a rosszat ta-
nulja. Csak a rosszat tanuljak, teljesen kifordul 6nmagéabdl, idegbeteg lesz. Kimegy, és
jon vissza. Sokan azt hiszik, hogy majd a bértonben megfog valtozni. Biztos, hogy nem.
Nagyon ritka az, aki megvaltozik. En magamat kozéjiik sorolom, idaig. "

Az interjuvazlat zar6 kérdése a kovetkez6 volt: Mi a véleménye arrél, hogyan lehet-
ne segiteni/tamogatni a hozza hasonl6 sorstakat? Az 51 valaszadd mindegyike meg-
emlitette a szocialis koriilmények javitasat, ezen beldl is kiilénds hangsulyt fektetve a
kovetkez6kre: a munka biztositasa, illetve a munka lehet6sége, a lakhatds tamogatéasa
és lehetésége, a tanulds/képzés biztositasa, tovabba a megfeleld anyagi hattér - pénz -
megléte. Felmerilt az erkdlcsi bizonyitvany mint akadalyozo6 tényezd, ennek eltorlése
vagy csak bizonyos munkakérdkben térténé megjelenése. Emellett azonban megjelen-
tek olyan ,,nem megfoghaté” tényezék, mint pl.

- rehabilitacio, csoportterapiak
mentélis felkészitése a szabaduldéknak
- szabadulas utani lehetéségek feltarasa
beszélgetések biztositasa mar a bortondén belil
ezaltal (is) a gondolkodasmdd megvaltoztatasa
bizalom, megértés, elfogadas, nyiltsag, dszinteség, el§itélet-mentesség, kdlcsonds
alkalmazkodas

- személyre szabott, illetve személy- és élethelyzet-fiigg6 segitségnyujtas

- mentalhigiénés foglalkozasok hiztositasa

- folyamatos inspiracié a valtozésra

- aprobb életfeladatok gyakoroltatasa

- tarsadalmi szemléletvaltas elinditasa.

Néhany jellemzé valasz:

» Mar bent el kellene kezdeni a segitést, timogatast. Mindenkinek kellene kapnia egy
rendes szabadulasi dsszeget, amivel az els6 hdnap nehézségét megoldanank. Rendesfi-



zetést kellene kapni a benti munkaért, és akkor abbdl mar lehetnefélrerakni a szabadu-
lasra. Ez egy 5 éves munka alatt mar elképzelhetd lenne, igy a szabadulas utan legalabb
a lakhatds megoldédna.”

,,Csakis személyre szabottan lehet segiteni. ™

,»Szerintem, gy lehetne segiteni, hogy akik akarnak valamit, valami mast, aprébb
feladatot adnék nekik, hogy gyakoroljanak. Nem tudom, hogy mik lennének ezek afel-
adatok, de érzem, hogy ezt kellene tenni. ”

,»L Ne itéljenek meg els6 latasra. 2. Fogadjak el az embert olyannak, amilyen. 3.
Legyen nyiltsag és Gszinteség az emberek kozott. 4. Ne itéljék el az embert beallitottsa-
ga miatt. Ne hazodjanak el téle az emberek, mert 6 is olyan ember, mint a tobbi. Nagy
a hely, elfériink egymas mellett, széval mindenki adja magat, és mindenki illeszkedjen a
masikhoz.

A pénz dnmagdaban biztos, hogy nem segitség. Nem old meg semmit. Mindenkinek
masra van szilksége. Ez teljesen személy- és élethelyzet-fiiggd.

,.Lehetéséget kell biztositani szdmukra a valtozasra. Ennek t6bb kritériuma van:
szlikség van a torvénymaédositasra: a biintetett el6élettel szinte semmire nincs lehetdség,
nem tud legalisan elhelyezkedni. Fontos a szemléletvaltozas: nincs komoly allami tamo-
gatoi rendszer, nem foglalkoznak azzal, hogy mas esélyt biztositsanak az életben. igy
egyenes az Ut a visszaeséshez. Kulfoldén példaul van a szabadultak szamara védett
munkahely. Ez kezdetben nagyon nagy segitség lehet. Ezzel a b(indzést is nagyon vissza
lehetne szoritani, elképeszt6en magas a visszaes6 biinézék aranya. ”

,.Szerintem nagyonfontosak a mentalhigiénésfoglalkozasok, a kdzds problémafelta-
rés, igy konnyebb a valtozas. Latjuk, hogyfoglalkoznak veliink, szamithatunk valakire.

» Most azt kéne mondanom, hogy t6bb kedvezményt adjon, legyen leirds, miegymas.
De nem ezt mondom, mert tébb néz6pontbdl kell a dolgokat nézni, realisan. Segitség
lenne, ha bent létik alatt tébb inspiraciot, lehetdséget, utakat mutatnanak, illetve kap-
nanak, ami késébb elkiséri 6ket. Mindannyian, els6 blintényesként sokat kapunk, a nagy
itélet egyre beljebb visz. Fontos lenne, hogy az els6 blintényes ne keriiljon éssze vissza-
es6vel, mert akkor oda a pozitiv inspiracionak... igen, afolyamatos inspiracié lenne a
lényeg... (K6sz6ndm a beszélgetést, remélem, nem volt til kellemetlen...) Dehogy, én
kdszonom... sok olyan kérdés hangzott el, ami engem isfoglalkoztat. 3-an vagyunk a
zarkaban els6 blintényesek... Sokat beszélgetiink, de elsésorban a hianyossagokrol, és
nem a megoldasi lehet§ségekrol.

,»Megnézni, hogy az illeté mifelé érdeklédik, abban tdmogatni, ha annak van értel-
me. Ha az els6 honapban nincs tamogatas, akkor nincs meg az esélye annak, hogy mo-
ralisan visszailleszkedjen az ember. A visszaesésnek is van egy lélektana: ha nincs si-
ker, biztos a visszaesés. Mindenki akar tartani egy szintet. Az emberek lenni akarnak. "



