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ff Szerkeszt6séglink olyan dol-
gozatokat var a szerz6ktol,
amelyek a tarsadalmi devianciakat, a biintetés-vég-
rehajtasra vonatkozd joganyagot, a fogvatartas, a
fogvatartotti népesség sajatossagait, problematika-
jat, a tudoméanyos kozvélemény éltal elfogadott tu-
domanyszakok (kriminol6gia, szociol6gia, pszichi-
atria, pszicholdgia, vezetéselmélet, pedagogia, md-
szaki tudomanyok sth.) szempontjabol efemzik, ér-
tékelik. A dolgozatok eredetéért’ és tartalméért a
szerz@ vallalja a felel6sséget. A kéziratokat éppen

Kozlési feltételek

ezért kérjik irjék ala, tiintes-
sék fel munkakoriket, miin-
kahelytiket, telefonszdmukat, lakcimiiket és - ha
van - tudoményos fokozatukat is. Ezen kivil a
tanulméanyokat szamitégépes adathordozon is szi-
veskedjenek megkildeni. Szerkesztdségiink min-
denkor fenntartja maganak ajogot - a szerzével
egyeztetve - a kéziratok stilizalasara! Olyan kéz-
iratokat, melyeket nem rendeltiink meg, 1lletve
szaklektorok’nem tartottak kozlésre alkalmasnak,
nem kuldink vissza, és nem 6rziink meg!



Csordas Dora - Csordas Sandor

Az emberkozpontl és kdzosséqi
iranyultsagu bortdénrendszerek
fobb jellemz6il

A modern biintetés-végrehajtasi rendszerek alapvetd rendeltetése a tarsadalom védelme a
blinézéssel szemben azaltal, hogy a szabadsagelvonassal jaro buntetések és intézkedések
végrehajtasa soran el6segitik a fogvatartottak tarsadalomba valo beilleszkedését Ezt a ren-
deltetést- ajelenlegi tarsadalmi fejlettségi szinten - leghatékonyabban az olyan emberkoz-
pontd és kozdsségi iranyultsagu bértonrendszerek képesek betdlteni, amelyek egyarant
szolgaljak a fogvatartott - mint ember - és a tarsadalom - mint kdzosség - érdekeit.

A biintetés-végrehajtasi rendszer - mint a tarsadalom egyik szervezeti és miikddési
rendszerének hatdsmechanizmusa - a fogvatartottak beilleszkedésének el8segitésére
iranyul. Az egész rendszer ennek megfelel6en épil fel, egyes elemei az ezt szolgald
alapelvek szerint miikddnek.

1. A blntetés-végrehajtasi rendszerek felépitése

1.1. Az allamnak a tarsadalom védelme érdekében fenn kell tartania a kdzrendet és a
kozbiztonsagot, tldoznie kell a blincselekményeket, meg kell biintetnie az elkdvetdket, és
végre kell hajtania a biintetéseket. Mindez az allam biintetd hatalmatjelenti. A biintet6 ha-
talom gyakorlasa jogilag szabalyozott modon torténik, melyet a biintet6jogteriilet szaba-
lyoz. A biintet6jogteriiletet egymashoz szorosan kapcsolédd, de mégis elkiloniltjogagak
alkotjak, tgymint a blintet6 anyagijog, a biintet6 eljarasjog és a blintetés-végrehajtasi jog.

Az allam biintetd hatalmanak gyakorlasara, a biintetd felel6sségre vonas érvényesi-
tésére kilénboz6 szervezeti rendszereket hoznak létre, amelyek a blintldozést, az itél-
kezést és a biintetések végrehajtasat végzik (nyomoz6 szervek, birésagok, tigyészségek,
biintetés-végrehajtasi szervek).2

1 A ,Szocializaci6 és reszocializaci6 a bérténben” cimi - 2006. november 17-én megtartott - konferencian
elhangzott eladas bdvitett, szerkesztett valtozata.

2 Magyarorszagon a buntetéseket és az intézkedéseket a kovetkez§ szervek hatjak végre. Buntetés-végre-
hajtasi Szervezet-végrehajtja a szabadsagvesztést, a kényszergydgykezelést, az eldzetes letartéztatast, az
ideiglenes kényszergyogykezelést, az elzarast, az idegenrendészeti 6rizetet Partfogé Fellgyel6i Szolgalat -
végrehajtja a kézérdek( munkat, a partfogé feltigyeletet, az utégondozast. Rendérség - végrehajtja az
el6zetes letart6ztatast, az Grizetet, az elzarast, a mellékbuntetések ellenérzését. Javité intézetek - végre-
hajtjak a javité intézeti nevelést, a fiatalkortak el6zetes letartéztatasat. Bir6sagok gazdasagi hivatalai -
végrehajtjak a pénzbintetést, a pénz mellékbintetést, az elkobzast és a vagyonelkobzast. Idegenrendészeti
hat6sagok - végrehajtjak a kiutasitast. Onkormanyzatok - végrehajtjak a jarm(vezetéstol eltiltast, a koz-
Ugyektdl eltiltdst. Hatardrség-végrehajtja az idegenrendészeti rizetet.



A biintetés-végrehajtasi rendszer (mas kifejezéssel: bdrtonrendszer) a maga
sajatossagaival, a szervezeti rendszerekre vonatkozé altalanos torvényszer(iségek
alapjan épil fel és m(ikddik. A szervezetekre altalanosan jellemzg, hogy

- valamilyen cél elérésére létesiilnek,

- valamilyen elvek, ,filozéfia” szerint miikddnek,

- valamilyen tevékenységet végeznek, illetve feladatokat latnak el,

- mikddésiket valamilyen szabalyok irdnyitjak,

- létrehozzak a miikodéshez sziikséges szervezetet, amelyhez biztositjdk a
megfeleld Iétszamu és képzettségl személyzetet,

- megteremtik a mikddéshez sziikséges anyagi és targyi feltételeket.

Az egyes orszagok bortdnrendszereinek felépitését és mikddését is alapvetd-
en ezen altalanos térvényszeriiségek hatarozzak meg.

A bortdnrendszerek Iényegében négy nagy alrendszerb6l tev6dnek 6ssze, Ggy-
mint a bortén szellemisége, a mikddési rendszer, a szervezeti rendszer, valamint
az intézményrendszer.

A bortdnrendszerek egyik alapvet6 eleme a bértdn szellemisége, melyet ,,bor-
ténfilozofiaként” is emlitenek. A bortdn szellemiségét a bintetések végrehajtasa-
nak elméleti és gyakorlati kérdéseivel foglalkoz6 kiilonbéz6 elméletek, nézetek,
valamint szakirodalmi munkak alkotjak. A borton szellemisége hatassal van a
végrehajtas céljanak és a m(kodés alapelveinek kidolgozasara, befolyasolja a
jogalkotast, a végrehajtas maddszereit és eszkdzeit. A bortdon szellemiségének ré-
szét alkotjak az etikai viszonyok is, melyek legtipikusabban a fogvatartottakhoz
valé objektiv és szubjektiv viszonyuldsban, szakmai nyelven a ,banasmédban”
Oltenek testet. A bortén szellemisége - mint az egész rendszer meghataroz6 ele-
me (,,agya” és ,lelke”) - a rendszer 6sszes tébbi elemét befolyasolja, illetve ira-
nyitja.

A modern biintetés-végrehajtasi rendszerek sokrétdi, bonyolult tevékenységi,
illetve m(ikddési rendszer keretében képesek betdlteni rendeltetésiiket. A miiko-
dés rendszere magaban foglalja a bortonok m(ikodtetésével és a fogvatartottakkal
kapcsolatos feladatokat, a m(ikddés jogi szabalyozottsagat, a fogvatartottak jogi
helyzetét, valamint a blintetések végrehajtasanak rendjét, modszereit.

A bortdnrendszert a szervezeti rendszer, vagyis a szervezeti és a személyi vi-
szonyok teszik él6vé, amely a biintetés-végrehajtasi szervek szervezeti rendszeré-
b6l és személyi allomanyabol all, valamint ide sorolanddk a végrehajtas alanyai,
a fogvatartottak is.

A bortdnrendszer targyiasult elemét az intézményrendszer, dgymint a borto-
nok intézményhalézata, valamint a m{kodéshez sziikséges anyagi és targyi felté-
telek alkotjak.

Vazlatosan szemléltetve a bortdnrendszer piramisszerlien épil fel, & cslcson
helyezkedik el a bortdn szellemisége, alatta pedig a rendszer tébbi eleme:



m(ikddeési rendszer:
1. mikodési feladatok
2. m(ikddés szabalyai
3. fogvatartottak jogi

borton szellemisége
(bortonfilozofia):

1 végrehajtas célja
2. m(ikddés alapelvei
3. etikai viszonyok

szervezeti rendszer:
1. bv. szervezete

2. bv. személyzete

3. fogvatartottak

intézményrendszer:

1. intézményhalo6zat

2. m(ikddés anyagi
és targyi feltételei

helyzete
4. buntetések végre-
hajtasanak rendje

1.2. Ajogallamokban a bortonrendszerek szellemiségére jellemz6 az ember-
kdzpontlsag és a kozosségi iranyultsagdazaz nem a kirekesztést, hanem a tarsa-
dalomba val6 beilleszkedést szolgaljak.

Az emberkdzpontl és kozdsségi iranyultsagd szellemiséget az AMSZ 58. pontja ak-
ként hatarozza meg, hogy ,,a bortdnbiintetés végsé célja ésjogalapja a tarsadalomnak a
blincselekményektdl valo védelme. Ez csak akkor érhet6 el, ha a bdrténbiintetés idejét a
lehet6ségekhez mérten arra hasznaljak, hogy afogvatartott a tdrsadalomba valé vissza-
térésekor ne csak kivanjon, hanem képes is legyen torvénytisztel§ és 6nallé életet élni.

Lényegében ugyanezt fogalmazza meg a Polgari és Politikai Jogok Nemzetkdzi
Egyezségokmanya 10. cikkének 3. pontja is: ,,a bilntetés-végrehajtasi rendszerben
olyan banasmodot kell alkalmazni, melynek alapvetd célja az elitéltek megjavitasa és a
tarsadalomba valé beilleszkedésiik elésegitése.

Az Eurépai Bortdonszabalyok preambuluma szerint , afogvatartottakért vald fele-
I6sségvallalas biztonsagi, biztonsagossagi ésfegyelmi kdvetelményekfigyelembe véte-
1ét is sziilkségessé teszi, amely egyidejlileg olyanfogvatartasifeltételeket szavatol, ame-
lyek nem sértik az emberi méltdsagot és épitéjellegl elfoglaltsagokat, tovabba olyan
elbanast biztositanak, amelyek lehet6vé teszik afogvatartottak tdrsadalomba visszail-
leszkedésének el6készitését. ™J

A készilé biuntetés-végrehajtasi torvény tervezete (Bv. tv. T.) is hasonléan fogal-
maz: a biintetések és az intézkedések végrehajtasanak rendjét tgy kell kialakitani, hogy
a biintetésben és az intézkedéshen megnyilvanulé joghatranyon, illet6leg a megel6zést
szolgalo6 rendelkezések érvényesitésén tul, elésegitse az elitéit tarsadalmi beilleszkedé-
sét és ajogkdvetd magatartas kialakulasat.

3 Szabvanyok alkalmazéasa. Nemzetkdzi kézikonyv az Alapvet6 Minimum Szabdlyok a Fogvatartottakkal
Valé Emberséges Banasmodrol, az ENSZ 1955-ben Genfben tartott kongresszusan elfogadott ajanlas gya-
korlati alkalmazasarél. (AMSZ) 77-78. old. - a labjegyzetekben a tovabbiakban: Nemzetkézi kézikonyv.

4 Az Eurépa Tanacs Miniszteri Bizottsaga altal 2006. januar 11-én elfogadott 2006/2. szamu ajanlas az Eu-
répai Bortonszabalyokrol (EBSZ).



Az emberkdzpontl és kozosségi iranyultsdgu szellemiség egyrészt a fogvatar-
tottra, mint emberre, masrészt a tdrsadalomra, mint kdzdsségre, koncentral. Ab-
bol indul ki, hogy a ma elitéltje a holnap szabadultja. Ugyanis a fogvatartottak egyszer,
hosszabb vagy révidebb id6 utan, visszatérnek a tarsadalomba. Eppen ezért a tarsada-
lomnak elemi érdeke, hogy a fogvatartott ne a blin6zés folytatasa melletti eltékéltség-
gel, hanem a beilleszkedés szandékaval 1épjen ki a borton kapujan. A bdrtdnrendszer te-
hat akként szolgalja kell6en a tarsadalom védelmét, ha mindent megtesz annak érdeké-
ben, hogy a fogvatartott a megjavulas és a beilleszkedés szandékaval és képességével
térjen vissza a szabad életbe.

A jelenlegi tarsadalmi fejlettségi szinten ezen célt az emberkdzpontu alapelvek
szerint mikddd progressziv, differencialt bértonrendszerek érhetik el a leghatéko-
nyabban.

A nemzetkdzi kézikényv (AMSZ) szerint afogvatartottakkal valé emberkdzpontd
banasmod szellemisége olyan alapelveken nyugszik, amelyek magukbanfoglaljak a biz-
tonsag, az osztalyozas, a gondoskodas és a beilleszkedés kérdéseit, ugymint

- afogyatartas altal okozott szenvedés (karos hatasok) minimalisra csokkentése,

- a borténélet normalizalasa,

- aszabadulas utani térvénytisztel§ és dnfenntartd viselkedés elGsegitése,

- a személyes igényekre szabott segitség,

- atarsadalomba val6fokozatos visszatérés elésegitése,

- afogvatartottakfolyamatos k6z6sségi szerepének hangsilyozasa. (11. old. 9. pont)

1.3. A korszer(i szellemiségen nyugvé alapelvek szerinti miikddéshez megfeleld Iétsza-
mu és szakmai felkésziiltségl buntetés-végrehajtasi szervezetet sziikséges létrehozni.

A blintetés-végrehajtasi szervezet altalaban minden orszagban vertikalis és horizon-
talis tagoltsagu szervezetrendszer, amely tdbbnyire az igazsagligy- miniszter, néhany
orszagban pedig a belligyminiszter alarendeltségében all. A szervezetet egy kdzponti
szerv iranyitja, a helyi szintet pedig az egyes intézetek szervezete alkotja.

Magyarorszagon a biintetés-végrehajtasi szervezet miikodését (a biintetés-végrehaj-
tasi szervezetr6l sz6l6 az 1995. évi CVIL. tdrvény alapjan) az igazsagligyi és rendésze-
ti miniszter irdnyitja. K6zponti vezet6 szerve a Bilintetés-végrehajtds Orszagos Parancs-
noksaga. A végrehajtd szervek a blintetés-végrehajtasi intézetek és intézmények. A fog-
vatartottak foglalkoztatasara gazdalkodo6 szervezetek létesiiltek.

A személyi allomany létszamanak igazodnia kell a fogvatartottak létszamahoz és ds-
szetételéhez. A nyugat-eurépai orszagok tdbbségében egy-egy alkalmazottra 2-3 fog-
vatartott jut. A skandinav orszagokban ez az arany 1:1. Magyarorszagon az arany 1:2,
amely matematikailag jo aranynak tekinthet6, de ha azt vizsgalnank, hogy egy adott bv.
intézetben egy adott id6pontban hany fogvatartottal hany f6s személyzet foglalkozik,
akkor a kép ennél sokkal rosszabb lenne. Nem kirivd eset, hogy az intézetek tdbbségé-
ben egy-egy felligyel6 80-90 fogvatartottal foglalkozik. llyen korilmények kdzott ke-
vés lehetdségiik van a fogvatartottakkal valo egyéni torédésre.

A biintetés-végrehajtasi célok és alapelvek érvényesitése szempontjabol alapvet6 je-
lent6ségi a személyi allomany képzettsége és attitlidje. Az AMSZ és az Eur6pai Bérton-



szabalyok is részletesen foglalkozik a biintetés-végrehajtas személyzeti kérdéseivel. Az
AMSZ 46. pontja mindenek el6tt deklaralja, hogy a biintetés-végrehajtasi munka nagy
fontossagu tarsadalom-szolgalatnak tekintend6. Az EBSZ 72.2. és 3. pontjai szerint ,,a
személyi allomanynak vilagos elképzelésének kell lennie a biintetés-végrehajtasi rend-
szer altal elérni kivant célokrol (...)feladatai sokkal tobbetjelentenek egyszer( érfelada-
toknal, a személyi allomanynakfigyelembe kell vennie azt, hogy pozitivfoglalkozasi és
segité program révén meg kell kénnyitenie afogvatartottak tarsadalmi beilleszkedését.

Kiemelt jelent6sége van a személyi allomany fogvatartottakhoz valé etikai viszo-
nyulasanak, azaz a banasmaédnak is. Az EBSZ 72. 1. pontja kimondja, hogy ,,a biinte-
tés-végrehajtasi intézeteket olyan etikai kdrnyezetben kell iranyitani, amely azt a kdte-
lezettséget hangsulyozza, hogy minden fogvatartottat emberségesen, a vele sziiletett
méltdsaganak tiszteletben tartasaval kell kezelni. ™

Ezen ajanlasoknak hazai szabalyozasunk is megfelel, a biintetések és az intézkedé-
sek végrehajtasardl szolé 1979. évi 11. tdrvényerejl rendelet (Bv. tvr.) 21. §-anak /1/
bekezdése is meghatarozza, hogy az elitélt emberi méltdsagat tiszteletben kell tartani.

A fogvatartottakkal vald banasmaddot a biintetés-végrehajtas iranyitd szerve és az in-
tézetek vezet6i is rendszeresen ellendrzik. Az igyészség rendszeres vizsgalatainak is ki-
emelt teriilete a banasmaod térvényességének vizsgalata. A CPT5is kiemelten vizsgalja a
fogvatartottakkal valé banasmddot. A vizsgalatok tapasztalatai szerint Magyarorszagon
a fogvatartottakkal valé banasméd megfelel a nemzetkdzi és a hazai kovetelményeknek.

Az egyes orszagokban a biintetés-végrehajtasi szervek vezetdi kiemelt figyelmet
forditanak a személyi allomany felvételére, kiképzésére és folyamatos tovabbképzésé-
re. A felvétel soran vizsgaljak - tébbek kozott - ajelentkez6k attitlidjét és pszichikai al-
kalmassagat is. A képzés soran kiemelten foglalkoznak az emberi jogok védelmével.

A fogvatartottak heterogén 6sszetételére, valamint a specialis kezelést igényl6kre te-
kintettel az EBSZ 89.1. pontja szerint ,,a személyi allomanyban kell§ szamban lenniik
kell szakembereknek, példaul pszichiatereknek, pszicholdgusoknak, szocialis munka-
soknak, nevel6knek, miszaki oktatoknak, tanaroknak, testneveld tanaroknak.

A hazai viszonyok kozott a szakszemélyzet 1étszama és dsszetétele jelenleg nem Ki-
elégit6. Kilondsen joval tobb nevel6re és pszicholdgusra lenne sziikség.

14. Az emberkdzpontl biintetés-végrehajtasi rendszerben alapvetd jelentgségl a
fogvatartottak segitése abban, hogy a biintetés megkezdésétél a befejezéséig terjedd
id6ben fokozatosan olyan kérilmények kozé keriilhessenek, amelyek megkdnnyitik a
tarsadalomba vald beilleszkedésiiket. Ez akként érhetd el, ha a bdrtdnrendszer olyan
differencialt intézményhalézatbol all, amelyben a legszigorabbaktél a legenyhéb-
bekig kiilonb6z6 rezsim( bv. intézetek allnak rendelkezésre. A fogvatartottaknak pe-
dig lehet8ségiik van arra, hogy a rezsimrendszerben fokozatosan elére haladhassanak.

5 A Strasbourgban 1987. november 26-an kelt, a kinzas és az embertelen vagy megalazé biintetések vagy
banasmod megel6z6sérdl sz616 Eurdpai Egyezmény - melyet hazdnkban az 1995. évi Il1. térvénnyel hir-
dettek ki - alapjan létrehozott, a kinzas és az embertelen vagy megalazé bintetések vagy banasméd meg-
el6zésére alakult Eurdpai Bizottsag (CPT).



Az egyes orszagok bértdénrendszereinek intézményhaldzata nagyon eltérd. Kulonbozé-
ek a borténdk tipusai, méretei, teriileti elhelyezkedésiik, épitészeti sajatossagaik.

Abortonok tipusai a biintetések végrehajtasi rendje és a végrehajtasi funkciok szerint kii-
16niinek el.

A végrehajtas rendje szerinti tipusba sorolas magaban foglalja a végrehajtasi re-
zsim szigorisagat, a kiils6 és belsd elszigeteltséget, valamint a biztonsag fokozatat. En-
nek alapjan altalaban szigorGan zart borténoket, zart bortonoket, félig zart, illetve félig
nyitott borténdket, valamint nyitott bortonoket Iétesitenek. Gyakran egy-egy bdrtonén
belll 1étesitenek kiilonb6z6 zartsagu és rezsim( részlegeket.

Toébb orszagban - példaul a skandinav orszagokban, Németorszagban - a nyitott
bortonokben valé elhelyezést preferdljak. Ennek altalanossa tételét azonban gatolja a
fogvatartottak 0sszetételének romlasa (a hosszu id6tartamu bintetést toltok szamanak
emelkedése - a sulyosabb blincselekmények miatt), valamint a nyitott intézetek nem
elegendd kapacitasa.

A végrehajtasi funkcidk szerinti tipusba sorolas az egyes fogvatartotti kategdri-
ak és a végrehajtasi feladatok jellege alapjan torténik. Eszerint megkilonbdztethet6k:
az el6zetes letartdztatd intézetek, amelyek zart jellegliek, a végrehajté intézetek, ame-
lyek kiilonbdz6 zartsaglak (ezen belil lehetnek kiilon intézetek a fiatalkordak, a nék ré-
szére, fokozott biztonsagu intézetek, atmeneti intézetek stb.), a befogadod és eloszto in-
tézetek, valamint a gyogyitd intézmények (elmegyogyitd, borténkérhaz, drog-, illetve
alkoholelvono stb.).

Egy-egy intézet tobbféle funkcidt is ellathat, ilyenkor az intézetjellegét az alapvet6
funkcidja hatarozza meg.

A bortondk méretei és teriileti elhelyezkedésiik isjelentds eltéréseket mutatnak az
egyes orszagok kozott. Ezzel kapcsolatban az AMSZ 63. pontja a zart intézet nagysa-
gara ad Gtmutatast, miszerint ,, kivadnatos, hogy a zart intézetekben az elitéltek szdma ne
legyen olyan magas, ami hatraltatna a kezelés individualizalasat. Egyes allamokban az
a nézet alakult ki, hogy az ilyen intézetek létszama ne haladja meg az 6tszazat. Masfe-
161 nem kivanatos olyan kicsiny bortondkfenntartasa, ahol a megfelelé berendezések és
létesitmények nem biztosithatok.

A szakmai és gazdasagossagi szempontok szerint a tdl kicsi intézetek m(ikodtetése
gazdasagtalan, a tal nagy intézetek pedig nehezen attekinthet6k, kénnyen személytelen-
né valhatnak. Emiatt a régebben épitett, nagy méretl intézeteket igyekeznek tobb Kki-
sebb, énalléan m(ikodé részlegekre osztani. Altalanos tendencia a bérténok decentrali-
zalasa, vagyis a kisebb bortondk létesitése, példaul Svajchan a kb. 6000 féréhely mint-
egy 170 intézet kdzott oszlik meg, Danidban 15 f6t befogado fiatalkortak intézete is Ié-
tezik. Ez a tendencia azonban nem minden eurdpai orszagban érvényesil, példaul
Ausztridban csak 29 intézet miikddik.

Az intézetek teriileti elhelyezkedését jelent6sen meghatarozzak a térténelmi hagyo-
manyok. Az eurdpai orszagokban egyarant léteznek szaz évesnél id6sebb és annal fia-
talabb, kiilénb6z6 id6ben épitett bortdondk is. A fogvatartottak lakohelyhez kozeli elhe-
lyezése érdekében kivanatos lenne az orszagok teriiletén egyenletesen elhelyezkedd, ki-



sebb intézetek létesitése. Ennek azonban gatjatjelentik a mar emlitett torténelmi hagyo-
manyok, valamint a sajatos végrehajtasi kovetelmények is.

Epitészeti szempontb6l Eurépaban egyarant megtalalhatok a XIX. szazad végén
épitett bortonok és a legmodernebb bortondk is. A régi borténoket a kor akkori szelle-
mében épitették. Ezek az épiletek a mai kdvetelmények szerint nagyon nehezen alakit-
haték at, ha egyaltalan atalakithatok. A modern bértondket mar a jelenlegi bortonfilo-
zo6fia szerint épitik. Ezekre altalaban jellemz6, hogy a fogvatartottak részére rendelke-
zésre allé épuleteknek csak 30-40%-a szolgal elhelyezésre, a tobbi oktatdsi, munkalta-
tasi, szakképzési, sportolasi, szabad id6 eltdltési stb. célokat szolgal. A skandindv orsza-
gokban jellemzd a lakocsoportos intézetek létesitése, amelyekben egy-egy lakécsoport
altalaban 12-24 zarkabdl all, a hozza tartoz6 kdzos helyiségekkel (konyha, fiird6szoba,
nappali sth.). Tobb orszagban jellemzd a fogvatartottak egyszemélyes elhelyezése, ez
azonban a régebbi épités bortonokben altalaban nem biztosithatd.

A magyar biintetés-végrehajtas intézményhaldzata tobb tipusba sorolhaté bv. intéze-
tekb6l all [21/1994. (XI1. 30.) IM rendelet a bv. intézetek kijel6lésérél]: végrehajtd in-
tézetek, megyei intézetek és egészségligyi intézmények.

A végrehajtéd intézetek kozll hét zart intézetben a fegyhaz és a borton fokozatba so-
rolt férfi elitélteket tartjak fogva, négy orszagos bv. intézetben (amelyek félig zart inté-
zeteknek tekinthet6k) a fegyhaz és bortén fokozatba tartozo, enyhébb megitélési elitél-
teket, valamint a foghaz fokozatba tartozo elitélteket helyezik el. A fiatalkoru elitéltek
részére négy intézet all rendelkezésre. A nék elhelyezése egy fegyhaz és bortdonben, va-
lamint két bv. intézet kiilon részében torténik.

A megyei intézetekben (amelyek zart jellegliek) alapvetden az elézetesen letartozta-
tottakat tartjak fogva. llyen intézetek altalaban a megyeszékhelyeken, a birésaggal egy
épuletben vagy ahhoz kozel létesiltek.

Az egészségligyi intézmények kozé tartozik az Igazsaglgyi Megfigyel6 és Elme-
gyogyitd Intézet, valamint a Biintetés-végrehajtas Kdzponti Kdorhaza. Ezek zart jellegl
intézetek.

Az intézményhaldzat tobbnyire a XIX. szazad végén épitett bortdnokbdl all. Az egyes
bv. intézetekben a fogvatartottak részére rendelkezésre all létesitmények tobb mint 90%-
a elhelyezésre szolgal. Kevés helyiség all rendelkezésre a kiilonféle programok szervezé-
sére. Az orszagos bv. intézetek az 1950-es években létesiiltek, az épileteket azdta atépi-
tették vagy korszer(sitették, az elitéltek elhelyezése 10-15 fds zarkakban torténik.

A fogvatartottak egyszemélyes elhelyezését a Bv. tvr. altalanos kévetelményként ha-
tdrozza meg (30. § /2/ bekezdés: az elitélteket egyedil, ha azonban ennekfeltételei hi-
anyoznak, kozosen kell elhelyezni), de a valésagban az egyszemélyes elhelyezés a
kivételes.6

A jelenlegi intézményhalézat kevéshé alkalmas a progressziv, differencialt végre-
hajtas céljaira és gyakorlatara. Az Gjabban épitett intézetek (a fiatalkortak regionalis in-

6 Célszer(ibb lenne, ha a jogszabaly nyiltabban venné figyelembe a kérilményeket, és ennek megfeleléen
fogalmazna, példaul igy: ,,a fogvatartottakat egyediil vagy kézosen lehet elhelyezni”.



tézetei Kecskeméten, Szirmabeseny6n, Pécsett, a Veszprémben épitett megyei intézet)
és a létesitendd intézetek (Szombathely, Tiszalok) viszont mar jobban megfelelnek a
korszer(i kovetelményeknek.

15. Az egyes orszagok buntetés-végrehajtasi rendszerének mindségét, fejlett-
ségét alapvetéen az adott orszag tarsadalmi, politikai, gazdasagi és kulturalis vi-
szonyai hatarozzak meg. Emellett Iényegesen befolyasoljak azokat a torténelmi ha-
gyomanyok, valamint a jogrendszer fejlettsége is.

A boérténrendszer fejlettségének alapvetéen igazodnia kell a tarsadalom altalanos fej-
lettségi szintjéhez. Attdl Iényegesen nem térhet el. Ezt akként is szoktak emlegetni, hogy
»amilyen a bortonok allapota, olyan maga az orszag is”. Természetesen tehernek és vannak
is ellentmondasok a bortdnrendszer fejlettsége és a tarsadalom fejlettségi szintje kozott.

Amennyiben a bdrtonrendszer fejlettsége l1ényegesen a tarsadalom fejlettségi szint-
je alatt van, az megneheziti a fogvatartottak tarsadalomba val6 beilleszkedését. A tarsa-
dalom altalanos fejlettségi szintjénél magasabb fejlettségli borténrendszert viszont az
allampolgarok nehezen fogadnanak el. A joléti tarsadalmak, vagyis a ,,gazdagabb” or-
szagok bortdnrendszerei jobban megkdzelitik az adott orszagok altalanos fejlettségi
szintjét, mig a ,,szegényebb” orszagokban Iényeges elmaradasok vannak, f6éleg a borto-
nok infrastruktarajat illet6en.

A bortonrendszer fejlettségét az allampolgarok véleménye, hozzaallasa is befolyasol-
ja. Ezzel kapcsolatban a két véglet (,,hideg vizen és szaraz kenyéren kell tartani a biiné-
z6ket”, illetve ,,a szegény rabokat miért kell racsok mogott tartani”) kdzott sokféle meg-
itélés létezik. Altalanos tapasztalat, hogy az adé6fizeté allampolgarok kritikusan szemlé-
lik a bortonviszonyokat. Nehezen toleraljak a sziikségtelennek vélt fejlesztéseket.7

Blintetés-végrehajtasi szakmai kérokben altaldnosan elfogadott allaspont szerint a
bortonok allapotanak a tarsadalom felsé szegény rétegének életnivojahoz (lakhatasi ko-
rilmények, élelmezés, egészségligyi ellatas, kulturalodas, sportolds, munkavégzés sth.)
kell kdzelitenie. Ezt a tarsadalom tagjai is altalaban elfogadhaténak tartjak, és a beil-
leszkedést sem nehezitik.

Ellentmondasok nem csak a bortonrendszer fejlettsége és a tarsadalom altalanos
fejlettsége kozott lehetnek, hanem a bdértonrendszeren belll is vannak: Ggynevezett
belsd ellentmondéasok a rendszer egyes elemei kozott.

A leggyakoribb ellentmondas a borton szellemisége és a targyiasult viszonyok kdzott
keletkezik. Hiaba szarnyal ugyanis a szellemiség, ha azt glizsba kotik a targyi korilmé-
nyek. A legtdbb orszagban a borton szellemisége valamilyen mértékben fejlettebb, mint
az anyagi viszonyok. Ez az ellentmondas nem meglepd, s6t olyan pozitiv hatasai is van-
nak, hogy a szellemiség id6vel maga utdn hlzza az anyagi koriilményeket is.

Ez az ellentmondas a magyar bértdnviszonyokat is jellemzi. Az 1970-es években
megindult szellemi fejl6dés a magyar biintetés-végrehajtas szellemiségét fokozatosan

7 Példaul a németorszagi Hessen tartomanyban, Weiterstadtban a varos és a kornyék lakossaga felhdboro-
dott azon, hogy az Gjonnan épitett bortdonben feszitett viztikr( uszodat is létesitettek. Lasd: Csordas San-
dor: A buntetés-végrehajtas tanulmanyozasa Németorszagban. Bortontgyi Szemle, 2001.4. szam 100. old.
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felzarkdztatta a fejlett nyugat eurépai orszagokéhoz, a bdrtdnrendszer intézményhalo-
zatat viszont alapvetéen a XIX. szazad végén épilt bortonok alkotjak.

Komoly ellentmondastjelent az is, hogy a fogvatartottak létszama és 6sszetétele al-
talaban nem teszi teljesen lehetévé a korszer( alapelvek szerinti mi{ikddést, valamint a
megfelel6en differencialt intézményhal6zat kialakitasat. E téren alapvet6 gond a borto-
nok zstfoltsaga. A zsufolt borténokben ugyanis nem lehet maradéktalanul érvényesite-
ni a mkodés alapelveit, nincs lehetség a fogvatartottak megfelel6 osztalyozasara, el-
kilonitésére, elhelyezésére stb. Tébb nyugat-eurdpai orszagban példaul a nyitott borto-
nokben valé elhelyezést preferaljak, ilyen intézetek viszont nem allnak rendelkezésre
kell6 szdmban.

A fogvatartottak dsszetétele is Iényegesen befolyasolja a borténrendszer miikodését.
A sllyosabb blincselekményekért hosszabb tartam( szabadsagvesztésre itéltek szama-
nak és aranyanak emelkedése is neheziti a korszer( végrehajtasi alapelvek érvényesité-
sét. Tovabbi gondot jelent sok orszagban a szervezett blinéz6k, valamint a specialis ke-
zelést igényl6k (alkoholistak, drogfiigg6k, személyiségzavarban szenved6k sth.) sza-
manak novekedése. E koriilmények gatoljak példaul a nyitott intézetek térhoditasat, a
nyitottsag elvének érvényesiilését.

A magyar bortdnrendszerre is jellemz8 a zsufoltsdg, amely hossz( évek 6ta 140-
160%-os telitettségben nyilvanul meg.8Az elitéltek dsszetételében magas a fegyhaz fo-
kozatlak, a visszaes6k és a tobbszords visszaes6k aranya, a borton fokozaton belil ma-
gas azok aranya, akik csak zart bv. intézetekben tarthatok fogva.

A bintetés-végrehajtasi rendszerek dilemmajat talaléan jellemzi Nagy Ferenc, aki
szerint a mai bintetés-végrehajtas helyzetképe vilagszerte a krizisek és a kritikakfolya-
matos ismétlddéséveljellemezhetd. A biintetés-végrehajtas szinte hagyomanyosfogya-
tékossdgai és hianyai valtozatlanul tovabb élnek: hidnyoznak a modern végrehajtasi
épuletek, a korszer(i egészségiigyi létesitmények. Ajelenlegi bortonnépesség heterogé-
nebb és problematikusabb fogvatartotti kortfoglal magaban, mint korabban. A végre-
hajtasi intézetekben csaknem mindenitt zsufoltsdg és munkanélkiliség uralkodik. A
biintetés-végrehajtas kozeljov6beni reformjanak egyikfé feladata a legtébb orszagban
a zsufoltsag probléméajanak megoldasa, a fogvatartottak létszamanak csokkentése, az
alternativ szankcidk szélesebb kor( alkalmazéasa9

2. A szabadsagvesztés végrehajtasanak célja
2.1. A biintetés-végrehajtasi rendszerek szellemiségének alapvetd eleme a szabadsag-
vesztés végrehajtasanak célja, amely természetesen nem csak a szabadsagvesztésre jog-
erdsen elitéltek, hanem a tobbi fogvatartott esetében is kovetendd. ,,A hangsuly Gjabban
azon van, hogy mindenjogallastfogyatartottat olyan segitséggel lassanak el, mellyel sze-

8 2006. oktoberében a 11378 féréhelyen 15576 személyt tartottak fogva, ami 137%-o0s telitettséget jelent. A
11189 elitélt koézul 3369 fegyhaz, 6356 borton, 1165 foghaz, 179 fiatalkort bortén, 120 fiatalkord foghaz fo-
kozatu.

9 Buntetés-végrehajtasi jog. 3. kiad. Rejtjel Kiadd, Budapest, 2003.65. old.



mélyes képességeitfejlesztheti ésfelkésziilhet a tarsadalomba vald visszatérésre. Az
EBSZ 6. pontja szerint is , minden fogvatartast ugy kell kezelni, hogy az megkdivTyitse a
szabadsaguktol megfosztott személyeknek a szabad tarsadalomba torténé visszatérést. ”

A készilil6 (j buntetés-végrehajtasi torvény tervezete is erre utal: a blintetések és az
intézkedések végrehajtasanak rendjét agy kell kialakitani, hogy a biintetésben és az in-
tézkedésben megnyilvanuldjoghatranyon, illet6leg a megel6zést szolgalé rendelkezések
érvényesitésén tul, elésegitse az elitélt tarsadalmi beilleszkedését és ajogkdvetd maga-
tartas kialakulasat.

A végrehajtasi célnak meghatarozo jelent6sége van a rendszer &sszes tobbi elemé-
re, igymint a m({kodés alapelveire, a végrehajtas feladataira, a miikddés szabalyaira. A
végrehajtasi célnak megfeleléen kell Iétrehozni és miikddtetni a blintetés-végrehajtas
szervezetét és intézményrendszerét. A cél hatdrozza meg a fogvatartottak jogi helyzetét
és az etikai viszonyokat is.

A szabadsagvesztés végrehajtasanak céljat a bintetés célja hatarozza meg. Ezzel kapcso-
latban olyan vélemények is vannak, hogy sziikségtelen kiilon meghatarozni a szabadsagvesz-
tés végrehajtasi céljat, mert a biintetés altalanos célja minden fajta biintetésre, igy a szabad-
sagvesztésre is kiterjed. Az uralkodé felfogas azonban sziikségesnek tartja a végrehajta-
si cél megfogalmazasat, a legtdbb orszag biintetés-végrehajtasi térvényeiben meg is hataroz-
zak azt. Ezt a felfogast fémjelzi Vokd Gyorgy allaspontja is, aki szerint ,,a cél tehat a biin-
cselekményfolytan megbomlottjogi egyensuly helyredllitasa, amely a biintet6felelGsségre
vonds hatalya alatt all6 személy részére cselekményéért hatrannyal jaré kdévetkezménytje -
lent, de eg’ben a tarsadalomba visszavezetésével, reszocializalasaval vagy integralaséival a
megbomlott egyensuly helyreallitasanakfé kdvetelménye is érvényesil. A biintetés-végrehaj-
tasijognak a legaltalanosabb célja tehat alapvet6en meghatarozott a biintet6 any’agijogban
megfogalmazott célok altal. Ugyanakkor az egyes végrehajtasi tevékenységeknél, szankciok-
nal afeladat specialitasafolytan is kiilén-kiilon célokfogalmazhaték meg, amelyek az alta-
lanos cél megvaldsitasat segitik el6 az adottfeladat teljesitésével. Példaul egészen mas a sza-
badsagvesztés biintetés végrehajtasanak célja, mint a kényszergyogykezelés végrehajtasaé."

2.2. A biintetéjog és a szabadsagvesztés végrehajtasanak fejlédése folyaman kiilén-
b6z6 bintetési elméletek kiilénbdz6 végrehajtasi célokhoz vezettek. Jelenleg a fej-
lett blntetés-végrehajtasi rendszerrel rendelkez6 orszagokban a bintetés célja
olyan joghatrany okozasa, amely az Gjabb blinelkdvetések megel6zésére alkalmas.
Ezt az elkdvetett blincselekmény sulydhoz igazod6 biintetéssel lehet megvaldsitani,
melynek sorén az elkdvetd személyét befolyasolni lehet annak érdekében, hogy ajove-
ben ne kdvessen el blincselekményt.

A biintetés altalanos céljahoz kapcsoléddan a szabadsagvesztés végrehajtasanak
célja a specialis prevencio realizalasa azaltal, hogy az elkdvet6 tarsadalomba vald be-
illeszkedését segiti el6, vagyis az elkovetdt segiti felkésziilni a blin6zésmentes életre.
Ez a reszocializaciés célkitlizés Voké Gyodrgy szerintjelentds mértékben legitimalja al

10 Nemzetkozi Kézikonyv, 76. old.
11 Voko Gydrgy: Magyar bintetés-végrehajtasi jog. Dialog Campus Kiadd, Budapest - Pécs, 2006.144. old.



szabadsagvesztés biintetés létét,"1 A reszocializacios felfogas csaknem minden fejlett
bintetés-végrehajtasi rendszerrel rendelkezd orszag szabalyozasaban érvényesiil, pél-
daul Svédorszagban végrehajtasi célként az elitéltnek a tarsadalmi kovetelményekhez
val6 alkalmazkodasa el@segitését jeldlik meg.

A szabadsagvesztés végrehajtasi céljanak kdzponti eleme a tarsadalomba val6 beil-
leszkedés (szocializacio), illetve visszailleszkedés (reszocializacio).'3 A reszocializa-
ciot mint célt azonban kilonféle elméletek és jogi szabalyozasok kilénféle médo-
kon kivanjak elérni. Az egyik & iranyzat a fogvatartott megvaltoztatasaval, megjavi-
tasaval (rehabilitacid, reedukacio) szandékozza elérni a tarsadalomba val6 beilleszke-
dést. A masik - ajelenleg uralkodé iranyzat - nem akarja megvaltoztatni a fogvatartot-
tat, hanem csak segiti a beilleszkedésre val6 felkésziilésben.

A biintetés céljahoz kapcsolédodan a reszocializaciés modellek vazlatosan szemlél-
tetve a kovetkezdk:

specidlis prevencio

be/visszailleszkedés
(reszocializacio)

megvaltoztatas (megjavitas) segitségnyujtas
- rehabilitacio
- atnevelés (reedukacio)

Mindkét modellben a kdz6s a cél, a reszocializacié. A kiilonbség abban van, hogy a
megvaltoztatds modellje ezt mar a szabadsagvesztés ideje alatt kivanja elérni akként,
hogy az elitélt ,,atnevelve” Iépjen ki a bortdon kapujan. A segitségnytjtas modellje pedig
»csak” segit abban, hogy az elitélt felkésziiljon a beilleszkedésre.

E kérdés vizsgalatanal mindenképpen figyelembe kell venni, hogy a reszocializacié
egy folyamat. A megvaltoztatas modelljénél ez a folyamat egy szakaszbdl all, a szabad-
sagvesztés végrehajtasanak idészakabol, amely a szabadulassal lezarul, hiszen az elmé-
let szerint az elitélt atnevelve hagyja el a bortont.3

12 Vo6ké Gyodrgy: i. m. 212. old.
13 A szakirodalomban &ltaldban a reszocializacié kifejezést hasznaljak.



A segitségnyujtas modellje szerint a beilleszkedés folyamata két szakaszbdl all.
Az els6 a felkészllés iddszaka, vagyis a szabadsagvesztés toltésének ideje, a maso-
dik a szabadulas utani id6szak, amely a megvaldsulas id6szakanak tekinthetd.

beilleszkedési folyamat

>
felkésziilés id6szaka: megvalosulas id6szaka:
beilleszkedési szandék, akarat blin6zésmentes élet

beilleszkedési képesség kialakulasa

Az elitélt a szabadsagvesztés ideje alatt felkésziilhet a beilleszkedéshez, ami valdja-
ban csak a szabadulas utan realizalédhat. Eppen ezért a végrehajtas célja a beilleszke-
dési folyamat masodik szakaszara, a beilleszkedésre iranyul, vagyis a cél ennek el8se-
gitése. Az els6 szakaszban, a szabadsagvesztés végrehajtasa alatt az elitéltet segiteni
kell a beilleszkedésre vald felkésziilésben, ami 1ényégében nem cél, hanem feladat. Te-
hat a cél elére mutat, a feladat pedig a maban valdsitandé meg.

A beilleszkedéshez vald felkésziilés soran az elitéltet segiteni kell abban, hogy kiala-
kuljon benne a beilleszkedés szandéka, akarata, valamint a lehet6ségekhez képest a be-
illeszkedési képessége is kialakuljon. Az AMSZ 65. pontja ezt akként hatarozza meg,
hogy ,,a kezelés célja az kell legyen, hogy amennyire az id§ hosszisaga megengedi, meg-
teremtse benniik azt az akaratot, miszerint szabadulasuk utan térvénytiszteld és dnfenn-
tarto életetfognak élni, és errefel is készitse dket. ” Az EBSZ 102.1.pontja alapjan is az
elitéltek rezsimjét Ug> kell kialakitani, hogy azfelel6sségteljes és blin6zés nélkili életvi-
telt tegyen lehet6vé szamukra. Gonczol Katalin szerint ,,az elitéltek objektiv tarsadalmi
helyzetének megvaltoztatdsa azonban igen bonyolultfeladat. Ennek el6feltétele a szemé-
lyiség pozitiv iranyu befolyasolasa, a szubjektiv beilleszkedési szandék kialakitasa™.™

A beilleszkedési folyamat masodik szakaszaban, & szabadulds utan is sok esetben a
szabadult személyt segiteni szlikséges, ha 6nmaga nem képes a beilleszkedésre. ,,Hia-
ba alakul ki az elitéltben a szubjektiv beilleszkedési szdndék, ha a szabad életben nem
tud sajat maga és csaladja eltartasardl gondoskodni. ” Ebben a szakaszban viszont mar
nem a bintetés-végrehajtasi szervezet, hanem a partfog6 feligyel6i szervezet gondos-
kodik a volt elitéltrél.

2.3. All. vilaghabori utan Nyugat-Eurépéaban és Eszak-Amerikaban terjedt el az az ideo-
l6gia, miszerint az elitélt tarsadalomba val6 beilleszkedését akként lehet realizalni, ha mar a
szabadsagvesztés ideje alatt megvaltoztatjak, illetve megjavitjak. Ennek egyik modszereként
az atnevelést (reedukéaciot), masik madszereként pedig a rehabilitaciot tekintették. Ezen ideo-
l6giak gyakorlati megvalésitasahoz killonféle pedagogiai, pszicholdgiai, pszichiatriai, szocio-
logiai modszereket alkalrhaztak, melyeket kezelésnek (treatment) és nevelésnek is neveztek.4

14 Gonczdl Katalin: A ,,rehabilitacios ideoldgia” csédje. Bortonreformok az amerikai kontinensen. Jogtudo-
manyi Kozlony, 1977.12. szam. 663. Old.



Az 1970-es évek 6ta azonban ezen ideoldgiakkal fokozatosan szakitottak, egyre tobb orszag-
ban rajéttek, hogy ezek a médszerek nem miikddnek, az elitélteket nem lehet megvaltoztatni.
Nagy Ferenc err6l Ggy vélekedik, hogy ,,a szabadsagvesztésjavitd szerepébe vetett
hit ma mar csupan kevés allamban toretlen, de a nyugati orszagok legtobbjében az ural-
kodo reszocializaciés célt és modellt is kritikusabban szemlélik. Ennek ellenére, bizonyos
hangsuly eltolédassal ugyan, de valtozatlanul megtartandonak és nélkiilozhetetlennek
itélik, és a gyakorlatban is tébbnyire ebben az értelemben kévetik. A reszocializacié meg-
tartasa mellett sz6l, hogy az nem csupan az elitélt, hanem a tarsadalom érdeke is, hogy
az elkdvetd ne legyen visszaes6”.™ Génczdl Katalin is akként fogalmaz, hogy ,,a biinte-
tésnek Ujabban nem célja a rehabilitacié, hanem alkalom ennek megvalésitasara™.'6

A reszocializacios ideoldgia atnevelési (reedukaciés) modellje az 1960-as években
Magyarorszagot is elérte, a szabadsagvesztés végrehajtasanak céljat az 1966. évi 21.
szamu torvényerejl rendelet az elitéltek tdi'vénytisztel§ allampolgarra atnevelésében
jelolte meg. A cél elérésének eszkdzeiként az itéletben meghatarozott joghatrany érvé-
nyesitését és az elitélt nevelését hatarozta meg. Az atnevelési ideoldgiajegyében a biin-
tetés-végrehajtasi szervezet jelent6s eréfeszitéseket tett az elitéltek nevelésére. Gyakor-
latilag azonban az atnevelési célkitlizés zsakutcanak bizonyult.

Felismervén e zsékutcat, a hatalyos# Btk. 37. §-4ban meghatéarozott biintetési cél -
a tarsadalom védelme érdekében annak megel6zése, hogy akar az elkdvetd, akar mas
blincselekményt kdvessen el - meghatarozasan tal, a biintetések és az intézkedések vég-
rehajtasardl szoldé 1979. évi 11. szamu torvényerejl rendelet (Bv. tvr.) eredetileg nem
tartalmazta a szabadsagvesztés végrehajtasanak céljat.

A Buv. tvr. 19. §-a szerint: a szabadsagvesztés végrehajtasanakfeladata az itéletben és a
jogszabalyokban meghatarozottjoghatrany’ érvényesitésével és az elitélt nevelésével annak
el6segitése, hogy szabadulasa utan a tarsadalomba beilleszkedjék és tartdézkodjék Ujabb
blincselekmény elkdvetésétdl. E szabalyozast az 1993. évi XXXII. térvény a kdvetkez6kép-
pen modositotta: a szabadsagvesztés végrehajtasanak célja az, hogy e térvényben meghata-
rozottjoghatrany érvényesités soran el6segitse az elitéltnek a szabaduldsa utan a tarsada-
lomba térténd beilleszkedését és azt, hogy tartdzkodjék Gjabb blincselekmény elkdvetésétol.

A két szabaly kozott 1ényeges killonbség, hogy a mddositas a tarsadalomba valé be-
illeszkedés elsegitését nem feladatként, hanem célként hatarozza meg. E meghatarozas
realisabb, mivel célt nem lehet feladatként meghatarozni. A beilleszkedés el@segitése
ugyanis csak cél lehet, ami a szabadulas utan valésulhat meg, a feladat pedig az elitélt
segitése a beilleszkedéshez val6 felkésziilésben, ami a végrehajtas folyaman torténik.

A masik lényeges kiilonbség az elitélt nevelésének kiiktatasa. Az ,,atnevelési” ideo-

Nem csorbitva természetesen az 1979. évi szabalyozas erényeit és el§remutato jellegét.

15 Buntetés-végrehajtasi jog. 41. old.
16 Goénczol Katalin: i. m. 666. old.
17 1978. évi IV. torvény a Biintet§ Torvénykonyvrél.



Jelenleg a reszocializacios cél elérését realisztikusabban itélik meg, nem térekszenek
az elitélt megjavitasara, hanem csak segitik abban. A cél a tarsadalomba vald beilleszke-
dés el6segitése. Az EBSZ 6. pontja is akként fogalmaz, hogy a szabadsaguktél megfosz-
tott személyeknek meg kell konnyiteni a szabad tarsadalomba torténd visszatérést.

A segitségnyujtas ideolégiaja szerint a végrehajtas célja az elitélt tarsadalomba
vald beilleszkedésének el6segitése, ennek érdekében a szabadsagvesztés végrehaj-
tasanak folyaman segiteni kell abban, hogy ehhez sikeresen felkésziilhessen. A se-
gitségnyujtasban természetesen fel lehet hasznalni a rehabilitacios és a reedukaciés mo-
dellek soran alkalmazott médszereket is, de csak azon elitéltek esetében, akiknek erre
sziikségik van, és akik ezt igénylik. Nagy Ferenc véleménye errél a kovetkezd: ,,egy
szocialisan érzékenyjogallamban a szabadsagvesztés végrehajtasa soran kotelezettség
all fenn segitség nydjtasara, illetve felajanlasara, a kiilonboz6 jellegl hatranyok ki-
egyenlitésére az elitéltek emberhez mélté 1étének lehetévé tétele érdekében. "B

A készil6 biintetés-végrehajtasi torvény tervezete nem a szabadsagvesztés végre-
hajtasanak céljat hatarozza meg, hanem annak feladatat: a szabadsagvesztés végrehaj-
tasdnakfeladatat a biintetés célja hatarozza meg, a szabadsagvesztés végrehajtasa so-
ran érvényesiteni kell az itéletben megjeldlt és a térvényben meghatarozottjoghatranyt,
annak el@segitésével, hogy az elitélt szabadulasa utan beilleszkedjék a tarsadalomba és
tartézkodjék Ujabb blincselekmény elkdvetésétol.

Az (j szabalyozas lényegében visszatérés az 1979. évi szabalyozashoz, ugyanis nem
végrehajtasi célt, hanem helyette végrehajtasi feladatot hataroz meg. A cél és feladat vi-
szonyaval kapcsolathan a korabbiakban kifejtettekre tekintettel, véleményiink szerint, a
jelzett szabaly, ha nem is deklaraltan, de implicite mégis tartalmazza a célt, ugyanis a
beilleszkedés elGsegitése valdjaban feladat helyett cél lehet.

3, A szabadsagvesztés végrehajtasanak alapelvei

3.1. A szabadsagvesztés végrehajtasanak célja vezérszempontot nyujt a végrehajtas
egész rendszere szamara, igy a végrehajtas alapelveit is meghatarozza. Az alapelvek a
blntetés-végrehajtasi rendszer szellemi termékei, ugyanakkor kozvetlen gyakorla-
ti szerepik van. Hatassal vannak egyrészt a jogalkotasra, masrészt a végrehajtasi
cél iranyaba orientaljdk az egész rendszer m(ikodését.

Az alapelvek konkretizaljak, kiegészitik, illetve mintegy ,,apropénzre valtjak” a végrehaj-
tasi célt. Az alapelvek ,,m(ikédési filozofiaként” is funkcionalnak azaltal, hogy az egész m-
kddési rendszert athatjak, a végrehajtasi cél iranyaba allitjak. Ezaltal érhet el, hogy a rend-
szer m(ikddése visszahasson a végrehajtas céljara, azaz az elitéltek beilleszkedését szolgalja.

A mikodés alapelveinek a végrehajtas céljara valé visszahatasa egyrészt kozvetle-
nil, masrészt kdzvetve érvényesiil.

Az elitéltek beilleszkedési szandékanak, akaratanak, illetve képességének kialaku-
lasat célz6 alapelvek kdzvetlenil segitik el a beilleszkedést, igy ezek kdzvetlen hatas-
sal vannak a végrehajtas céljara, ezért végrehajtasi alapelveknek tekinthet6k.

18 Buntetés-végrehajtasi jog. 71. old.



Az alapelvek masik csoportja a fogvatartds mingdségét, torvényességét befolyasolja.
A bintetés-végrehajtasi szervezet miikodését a torvényesség, a humanus fogvatartas
iranyaba orientéalja, ami kdzvetetten ugyan, de szintén hatassal van az elitéltek beillesz-
kedésének el@segitésére. Ezek az Ugynevezett fogvatartasi alapelvek.

miikddési alapelvek:

végrehajtasi alapelvek fogvatartasi alapelvek

Az alapelvek természetesen egymassal kdlcsonhatasban, egymasra épiilve, egymast
kiegészitve érvényesiilnek, a biintetés-végrehajtasi rendszer miikodésére nem csak eszme-
ileg hatnak, hanem jogszabalyokban megfogalmazva kotelez6 jelleggel funkcionalnak.

3.2. A modern biintetés-végrehajtasi rendszerekben olyan alapelvek érvénye-
siilnek, amelyek csokkentik, ellenstlyozzak a bebdrténzésbél eredé hatranyos, ka-
ros hatdsokat, valamint a fogvatartottakat a beilleszkedési szandék, akarat, képes-
ség kifejlesztésére dsztonzik, tovabba orientaljak a beilleszkedési folyamatot.

llyen alapelvek a kévetkez6k:

- anormalizacio6 elve,

- a nyitottsag elve,

- az ellenhatas (a karos hatasok ellenstlyozasanak) elve,

- az egyuttm(ikodés elve,

- a felel@sség elve,

- az egyéniesités és differencialas elve,

- a fokozatossag elve.

A modern alapelvek elméleti kidolgozasaban és gyakorlati alkalmazasaban Dania
attéré szerepet jatszik. A skandinav orszagokban, Nyugat-Eurépaban és Eszak-Ameri-
kaban is egyre szélesebb kdrben alkalmazzak ezeket.

Magyarorszagon a hatalyos jogszabalyok ezen alapelveket nevesitve nem deklaral-
jak ugyan, de néhany ilyen alapelv mar szerepel ajogszabalyokban: példaul a fokoza-
tossag elvét a Btk. 46. §-a az enyhébb végrehajtasi fokozatba helyezés intézményeként
emliti, a Bv. tvr. 28/A. §-atartalmazza az enyhébb végrehajtasi szabalyok alé helyezést,
a 29.8-a pedig az atmeneti csoportba helyezést.

A késziil6 biintetés-végrehajtasi torvényben mar szerepelnek a modern végrehajtasi
alapelvek, a bortonrendszer allapota azonban gyakorlati alkalmazéasukat még hosszl
ideig csak korlatozottan teszi lehetévé.

3.3. A normalizacid, a nyitottsdg és az ellenhatas alapelvei val6jaban a fog-
vatartas tényével vannak dsszefliggésben, az ebbdl eredd hatranyos hatadsok csékkenté-
sére, ellensulyozésara iranyulnak. Kozvetlenil befolyasoljak azonban a fogvatartottak
tarsadalomhoz valé viszonyat, a beilleszkedés folyamatat, emiatt a végrehajtasi alapel-
vek kozé sorolandok.



A bortonJellegefolytan nem normalis'™, kézismerten hatranyos hatasokkal jar, ezért
a fogvatartottak beilleszkedése érdekében a karos hatdsokat csdkkenteni, ellensu-
lyozni kell.

A szabadsagvesztés tényébdl eredd hatranyos hatasokat a szakirodalomban depriva-
cioknak, prizonizaciénak nevezik. Az AMSZ 57. pontja is taglalja, hogy ,,a bebdrtdn-
zés és mas intézkedések, amelyek az egyént a kiilvilagtdl elzarjak, énmagukban kinzé-
ak azdltal, hogy az egyént megfosztjak személyi szabadsagatol és dnrendelkezésétdl. A
bortdnrendszer ezért nem szabad, hogy a szenvedést sulyosbitsa™2' Az EBSZ 102.2.
pontja is kimondja, hogy a szabadsagelvonas(...) nem sulyosithatja a szabadsag elvesz-
tésével egylittjaro szenvedéseket. A biintetés maga a szabadsagvesztés, amely a bebor-
tonzés természetétdl fogva szlikségszer(ien szenvedést okoz, ezért a szenvedést nem le-
het tovabb fokozni. Az embereket biintetésbdl és nem biintetésért zarjak bortdnbe.

A borton a szabadsag elvonasaval szikségszerlien megfosztja a fogvatartottat tobb
fontos emberi sziikségletét6l. Kényszer(ien egyitt élnek olyan emberekkel, akiket nem
maguk valasztottak, ugyanakkor kiszakadnak megszokott kérnyezetiikb6l, kapcsolata-
ikbol. Az ellenkez6 nemmel valé normalis érintkezést6l is meg vannak fosztva. Az aruk
és szolgaltatasok megszokott elérését, a megszokott targyaikkal valé egyuttélést sem
gyakorolhatjak. Megszokott tevékenységeiket sem folytathatjak. Eletteriik besz(kiil, a
killvilag sokrétii ingereinek Iényegesen csékkentett hanyadat érzékelhetik. Eletiik ala-
kuldsanak szabad megvalasztasaban is korlatozottak, dontéseiket, felel6sségiiket nem
gyakorolhatjak szabadon.&

llyen kérilmények kozott a fogvatartottak személyisége karosodhat, ami beilleszke-
désiiket gatolhatja, a tarsadalomba pedig csak egészséges személyiségli emberek képe-
sek sikeresen beilleszkedni.

A tarsadalom szamara egyértelmiien hatranyos, ha a fogvatartottak karosodott sze-
mélyiséggel, esetleg a bilindzés folytatasa melletti eltokéltséggel térnek vissza a szabad
életbe. E negativ hatasokat felismerve sok kormany olyan bérténrendszereket igyekszik
kifejleszteni, amelyek csdkkentik a bortonbiintetés karos hatasait, ezzel is a fogvatartott
sikeres visszatérésére koncentralnak. Mindezt nem mintegy szubjektiv Jététemény-
ként” fogjak fel, hanem objektiv tarsadalmi érdekként.

Az AMSZ 60. pontja alapjan: a borton vezetésének arra kell térekednie, hogy a bor-
tonbeli élet és a szabad élet kdzotti kiillénbségeket minimalizalja, mert az csékkenti a
fogvatartottakfelel§sségérzetét és emberi méltdsaguk megbecsilését. Az EBSZ 5. pont-
ja alapjan: a biuntetés-végrehajtasi intézeti élet a lehet6 legjobban igazodjék a szabad
élet pozitiv aspektusaihoz.

A bortonélet és a szabad élet kozotti kiilonbségek csokkentésére iranyulnak a nor-
malizacio6 és a nyitottsag alapelvei. A normalis élet elve nem aztjelenti, hogy a b6r-

19 Nemzetkozi kézikényv, 78. old. 5. pont
| 20 Nemzetkozi kézikényv, 17. old. 22. pont
| 21 Lasd: Lebujos Imre: Az elézetesen letartéztatottak pszichés problémai, kulénds tekintettel a depriva-
cidkra. In: Bortoniigyi Szemle, 2006. 2. szdm. 79-81. old.



tonben pontosan olyan koriilményeket kellene teremteni, mint a szabad életben}1A bor-
tonben az élet sohasem lehet teljesen normalis, arra kell térekedni, hogy a normalishoz
a legkdzelebb alljon. LA bortdnélet normalizalasara tett 1épések nem tudjak ellensi-
lyozni afogvatartas negativ hatasait, de csokkenthetik az elidegenedés hatasat. Afog-
vatartottak kiils6 kapcsolatainak fenntartasara tett Iépések fontos részei a bortonélet
normalizalasanak, csakligy mint a sajat ruha viselése vagy afogyatartottak altal vég-
zett takaritas ésf6zés. A bortonon kivili és belili élet kozotti kiillonbségek csokkentése
el6segiti afiggetlenséget ésfelelds magatartast, lehet6séget biztosit az alapvet6 kész-
ségekfejlesztésére és csokkenti a borton vezetése altal szolgaltatott ellatasra valé rau-
taltsagot. 3t

A Bv. tv. T. mar tartalmazza a normalizaci6 alapelvét: a szabadsagvesztés biintetés
végrehajtasa sordn - a szabadsagvesztés végrehajtasifokozatara, a biintetés-végrehaj-
tasi intézet rendjére és biztonsagarafigyelemmel - torekedni kell arra, hogy az elitélt
életkdrilményei kozelitsenek a szabad élet altalanos koriilményeihez, és ezaltal a sza-
badsagvesztés karos hatasai enyhithetdk, illetve ellenstlyozhatok legyenek.

A normalizacié mellett a nyitottsag elve is a karos hatasok enyhitését, és ezaltal a
beilleszkedést szolgalja. A nyitottsag elvének lényege szerint a fogvatartottakat csak a
legsziikségesebb mértékben szabad a tarsadalombdl izolalni. Az izolaci6 csak fizikai le-
het, a szellemi izolaciot ki kell iktatni. A bortonben 1év6 emberek részére ugyanis a visz-
szatérés csak akként lehetséges, ha valdjaban nincsenek kirekesztve, ha a tarsadalom a
borténben is jelen van. Tudomasul kell venni, hogy a bortdn is része a tarsadalomnak,
igy a tarsadalomnak egyiitt kell élnie a bértdnnel. Ehhez pedig feltétleniil szlikséges,
hogy a borton nyitott legyen a tarsadalom felé. A kiilsé vilaggal fenntartott kapcsolatok
fontos részei a bortonéletnek és alapot adnak a beilleszkedést elgsegité programoknak,
melyeket mar a biintetés kezdetétél apolni kell.

Az AMSZ 61. pontja is kimondja, hogy ,,afogvatartottakkal valé6 bdnasmaéd nem a
tarsadalombdl valé elzartsagot kell, hogy hangsilyozza, hanem afogvatartottakfolya-
matos tarsadalmi szerepét. A tarsadalmi szervezeteket ennek megfelel6en - amennyiben
lehetséges —be kell vonni az intézmény alkalmazottainak segitésébe afogvatartottak
tarsadalmi rehabilitaciojaba ™.

Az EBSZ 7. pontja szintén megfogalmazza a nyitottsag elvét: a kiilsé szocialis szol-
galatokkal val6 egyittm(kodést, amennyiben lehetséges, a civil tarsadalomnak a biin-
tetés-végrehajtas életében vald részvételét batoritani kell

A Bv. tv. T. is meghatarozza a nyitottsag elvét: a szabadsagvesztés biintetés végre-
hajtasa soran az elitéltet csak a biintetés céljanak eléréséhez sziikséges mértékben lehet
elkiloniteni a tarsadalom tagjaitél. Az elitélt szamara biztositani kell a biintetés célja-
val, valamint az intézet rendjével és biztonsagaval nem ellentétes tarsadalmi (személyi,
csalad, stb.) kapcsolatok létesitését, illet6legfenntartasat.

22 Nemzetkozi kézikdényv, 19. old. 31. pont
23 Nemzetkdzi kézikonyv, 11. old. 6. pont
24 Nemzetkozi kézikonyv, 78. old. 5. pont.



3.4. A szabadsagvesztés végrehajtasa soran, a szabadsagvesztés jellegéb6l adéddan
,,az egyént megfosztjdk az 6nmagafolotti rendelkezésjogatdl” (AMSZ 57. pont). Ami-
kor az allam megfosztja a személyt a szabadsagatol, atveszi az adott személy feletti
gondoskodas kotelezettségét. A borton, mint totalis intézmény, behatarolja a fogvatar-
tott egész életterét, életének irdnyitasat atveszi, és helyette dént mindennapjai alakula-
sarél. Mindez a fogvatartott 6nallésaganak csorbuldsahoz vezethet, ami csdkkenti beil-
leszkedési képességét.

Ennek ellensllyozasara sziikséges a felel6sség elvének beiktatdsa, mely szerint
csokkenteni kell egyrészt a bortdn paternalista iranyultsagat, novelni kell masrészt a
fogvatartott 6nalldsagat, felel6sségérzetét. Ezt azzal lehet elérni, ha a bortén csak mini-
malisan szol bele a fogvatartott mindennapi életébe, lehet6séget ad arra, hogy a fog-
vatartott sajat sorsat maga irdnyitsa, és ezzel felel6sséget vallaljon sajat sorsa irant.

Ennek érdekében olyan borténrendszert kell miikddtetni, amelyben a fogvatartottnak
lehetésége van arra, hogy maga hozhasson dontéseket, melyekért a felel6sséget is vallal-
ja. Mindez noveli az 6nallésagat és megfeleld gyakorlast jelent a szabadulds utani nor-
makdvetd, 6nallo életvitelhez. A borton vezetésének arra kell torekednie, hogy a bortdén-
élet és a szabad élet kdzotti kiillonbségeket minimalizalja, mert az csokkenti afelelsség-
érzetiket (AMSZ 60. pont), ennek érdekében a kezelésnek olyannak kel! lennie, hogy az
elitéltbenfelébressze az 6nbecsiilést, ésfelelésségérzetétfejlessze (AMSZ 65. pont).

A Bv. tv. T. alapelvi szinten hatdrozza meg, hogy: a szabadsagvesztés végrehajtasa so-
ran biztositani kell, hogy az elitélt dnbecsillésefennmaradjon, felel6sségérzetefejlédhessen,
és ezaltalfelkésziiljon a szabaduldsa utani, a tarsadalom elvarasainak megfeleld életre.

3.5. A felel6sség elvének érvényesiiléséhez szorosan kapcsolédik az egyuttm(iko-
dés elve. A felelGsség elve a fogvatartott egylttmiikédése nélkiil ugyanis nem érvénye-
silhet. Az eddigi tapasztalatok ramutattak arra, hogy a fogvatartottakra rakényszeritett
technikak (atnevelés, rehabilitacio stb.) nem vezetnek eredményre. A fogvatartottban ki
kell alakulnia a beilleszkedés szandékanak, csak ezt kdvet6en lehet segiteni a beillesz-
kedési folyamatot.

Ez is kifejezi, hogy a fogvatartott nem targya, hanem alanya a szabadsagvesztés
végrehajtadsanak, a szabadsagvesztés alatti életét nem lehet akarata nélkil eldénteni. A
vele vald egyiuttm(ikddéssel lehet megtervezni bértonbeli sorsanak alakulasat. Ebben a
folyamatban fel kell vilagositani a lehetéségekrdl, a varhaté elényokrél, és segiteni kell
a valasztasban. Az EBSZ 103.3. és 104.2. pontjai is azt ajanljak, hogy az elitélteket
egyéni biintetés-végrehajtasi programjuk kidolgozasaban val6 részvételre batoritani
kell, és amennyiben lehetséges, a részvételiikkel kell a programot elkésziteni.

A Bv. tv. T. megkoveteli, hogy a szabadsagvesztés végrehajtasa soran a bintetés-
végrehajtasi szervezet az elitélt életébe csak a biintetés céljanak eléréséhez sziikséges
mértékben avatkozzék be. Az elitélt szabadsagvesztés alatti életvitelét - ha erre képesnek
és késznek mutatkozik - vele egyuttmiikodésben kell kialakitani (...) az elitélttel egytt-
mikodve meg kell tervezni tevékenységének és életének alakulasat, ennek soran dszto-
nozni kell arra, hogyfejl6dése érdekében - a biintetés céljaval, illetve az intézet rendjé-
vel és biztonsagaval nem ellentétes - kotelezettségeket vallaljon, és azokat teljesitse.



3.6. Az egyéniesités, a differencialas és a fokozatossag elvei egymassal szoros 6sz-
szefliggésben érvényesiilnek. Az egyéniesités elve abbdl indul ki, hogy a fogvatartott a
bortonben sziikségszerien mas fogvatartottak kdzé keriil, egy lesz a sok kozott. Ez
azonban nem jelentheti azt, hogy személyiségét elveszti és beolvad a tomegbe. Hiszen
a blintetést rajta, mint egyénen kell végrehajtani, a tarsadalomba szintén, mint egyén-
nek kell beilleszkednie.

Ennek figyelembe vételével a biintetés-végrehajtasi rendszert agy kell mikddtetni,
hogy a fogvatartottak egyéni sajatossagait figyelembe lehessen venni.

A fogvatartottak szamos tekintetben kiildnbdznek egymastol (a blincselekmény jellege,
stlyossaga, a biintetés mértéke és szigorisaga, blin6z6i multjuk, kapcsolataik, személyisé-
guk sth.), ezeket a kiillonbségeket a végrehajtas soran mindenképpen figyelembe kell ven-
ni, és minden fogvatartott esetében mas-mas fogvatartasi modszereket kell alkalmazni.

Az egyéni sajatossagok figyelembe vétele természetesen nem jelentheti azt, hogy
ahany személyt fogva tartanak, annyiféle végrehajtasi koriilményt kell biztositani, ha-
nem a hasonl6 sajatossdgokkal rendelkezd fogvatartottakat differencialt csoportokba
kell besorolni. Az egyes csoportok szamara meg kell teremteni a sajatos végrehajtasi
korilményeket. A tovabbiakban e csoportokon beliil lehet az egyes fogvatartottakkal
egyénileg foglalkozni.

A szakirodalomban és a biintetés-végrehajtasi gyakorlatban ezt a folyamatot neve-
zik egyéniesitésnek, osztalyozasnak, csoportositasnak (individualizacid, klasszifika-
cid, differencialas).

Az AMSZ 63. pontja iranyt szab e folyamatnak: ezen elvek betartasa a kezelés egye-
diségét és ennek megfelel6en afogvatartottak rugalmas csoportositasat koveteli meg.
Kivanatos, hog}> az ilyen csoportok kilon intézetekbe keriiljenek, amelyek megfeleléek
az adott csoport igényeinek.

A csoportositas jelent6ségét a Bv. tvr. 33. §/1/ bekezdés b/. pontja is kiemeli: az el-
itélt koteles eltlirni a mas nem(i és masfokozatu elitéltektél vald elkiilonitését, az élet-
kori, kriminoldgiai, biztonsagi, nevelési és egészségligyi szempontok szerinti csoportba
sorolasat.

A gyakorlatban az egyéniesitést és csoportositast a megfelel6en differencialt halo-
zat teszi lehetévé, amely kiilonb6z6 jellegli intézetekbdl all, illetve egy-egy intézeten
belll kulonb6zé jellegl részlegek miikédnek. Az AMSZ 68. pontja is erre ad Utmuta-
tast: amennyire csak lehetséges, az elitéltek csoportjai szamara kiilon intézeteket vagy
ugyanazon intézeten belul elkulonitett részlegeket kell biztositani. Az EBSZ 104. 1
pontja is ezt hatdrozza meg: amennyiben lehetséges, afogvatartottak kiilonb6z6 kate-
goriainak kiilonb6z46 intézetek és ugyanazon intézet kiillonallé részlegei kdzotti szétosz-
tasat kell megvaldésitani, a kiillonbdz6 rezsimek miikodtetésének megkdnnyitése végett.

A kialakitott csoportokon beliill az egyes fogvatartottakkal valé egyéni foglalkozas
lehet6vé valik, melyet az AMSZ 69. pontja is szorgalmaz: minden, elegendd hosszlsa-
gu szabadsagvesztésre itélt személy esetében, befogadasat kdvetéen minél elébb, és sze-
mélyiségének vizsgalata utan, az egyéni szilkségletekrél, képességekrdl és adottsagok-
rol nyert informéacidk alapjan, fel kellfektetni a kezelési programot.



Az EBSZ 103.2. és 104.2. pontjai alapjan is: a befogadast kdvet6en afogvatartoit sze-
mélyes korilményeinekfigyelembe vételével, személyre szabott programot kell késziteni.

A differencialt rendszerben elhelyezett fogvatartottak részére a beilleszkedési folya-
matot meg kell kénnyiteni, ami akként lehetséges, hogy a szabadsagvesztés végrehajta-
sanak folyaman lehet&ségiik legyen a fokozatos elérehaladasra. Az AMSZ 60.2 pont-
ja szerint: a bilintetési id6 kitoltése el6tt meg kell tenni a sziikséges lépéseket az elitélt
szamara, hogy’a tarsadalomba val6fokozatos visszatérését biztositsak.

Nyilvanvald, hogy a fokozatossag elve csak egy bizonyos hosszisagu itélettel ren-
delkez6 fogvatartottak esetében érvényesiilhet. Erre utal az EBSZ 107.2. pontja is: kii-
I6ndsen a hosszabb id6tartamu bintetésekre itéltfogvatartottak tekintetében, intézkedé-
seket kellfoganatositani a szabad kdrnyezetben val6 élethez vezet6fokozatos visszaté-
rés biztositasara.

A beilleszkedési folyamatban a fogvatartott el6rehaladasat meg kell tervezni, annak
érdekében, hogy a szigoribb rezsimhbdl fokozatosan kénnyebb rezsimekbe keriilhessen.
E folyamat csak akkor lehet sikeres, ha a fogvatartott nem alanyi jogon jut kénnyebb
rezsimbe, hanem meghatarozott teljesitmény nyujtasa utan.

A felel6sség, az egyittm(ikodés, az egyéniesités, a csoportositas és a fokozatossag
elveinek egyuttes érvényesiilése érdekében az AMSZ 70. pontja szerint: az elitéltek kii-
16nb6z6 kategdridinak és a kilonféle kezelési modszereknek megfeleléen minden inté-
zetben ki kell dolgozni a kedvezmények rendszerét ajé magax’iseletre valo 6sztonzés, a
felelsségérzet kialakitasa végett, valamint, hogy az elitélteknek kezelésiikben val6 ér-
dekeltségét és egyuttmiikodését biztositani lehessen.

A Bv. tv. T. alapjan: a szabadsagvesztés biintetés végrehajtdsanak rendjét ugy kell
kialakitani, hogy azt az elitélt - személyiségére, elGéletére, életvitelére, csaladi koril-
ményeire, kapcsolataira, a szabadsagvesztés soran tandsitott magtartasara, az elkdve-
tett blincselekményre, a szabadsagvesztés tartamara tekintettel - egyéni kérilményei-
nekfigyelembe vételével lehessen megszervezni. Ennek érdekében az elitéltet a bizton-
sagi és kezelési sziikséglet alapjan kell értékelni, és ennek megfelel differencialt, prog-
ressziv biintetés-végrehajtasi rendszert kell mikddtetni.

Ekként valik a fogvatartottak érdekévé, hogy énként vegyenek részt olyan progra-
mokban, amelyek a szabadulas utani beilleszkedésiiket szolgaljak.

3.7. A fogvatartasi alapelvek a szabadsagelvonassal jaré biintetések és intézkedé-
sek hatéalya alatt all6 személyekkel valé banasmaddot, a fogvatartassal kapcsolatos jogi
helyzetiiket, a fogvatartasi koriilményeket, azok mindségi kdvetelményeit orientaljak,
illetve hatarozzak meg. Arra iranyulnak, hogy a fogvatartds minden szempontbél térvé-
nyes és humanus kérilmények kozott torténjék. A fogvatartottakat csak olyan hatra-
nyok érjék, amelyek a fogvatartas legsziikségesebb velejaroi.

A modern biintetés-végrehajtasi rendszerekben altalaban a kdvetkezd fogvatartasi
alapelvek érvényesiilnek:

- atorvényesség elve,

- a szikséges mérték( jogkorlatozas elve,

- az emberséges banasmaod elve,



- az egyenl6 banasmad, a hatranyos megkilonbdztetés tilalmanak elve,

- ajogorvoslati jog érvényesiilésének elve,

- a védelemhez val6 jog elve,

- a személyiségi jogok védelmének elve,

- az anyanyelv hasznéalatanak elve.

A fogvatartasi alapelvek kiilénb6z6 nemzetkdzi dokumentumokban és az egyes or-
szagok jogszabalyaiban keriilnek meghatarozasra. A magyarorszagi szabalyozasban al-
talaban a jogszabalyok altalanos rendelkezései kozott szerepelnek. Jelen id6szakban
ezeket az alapelveket a Bv. tvr. tartalmazza.

3.8. A tdrvényesség elve azokat a leglényegesebb garancialis el§irasokat tartalmaz-
za, amelyek a térvényes végrehajtas alappilléreit jelentik.

A biintetés és intézkedés csak a birdsag jogerds hatarozata alapjan, jogszabalyban
meghatarozott mddon hajthaté végre (Bv. tvr. 1.§ /1/ bek.). A biintetést és az intézke-
dést az itéletben, illetdleg a jogszabalyban meghatarozott tartamban kell végrehajtani
(Bv. tvr. 5.8).

A biintetések és az intézkedések végrehajtasat a birésag rendeli el. Az ligyész altal
elrendelt partfogo felligyelet végrehajtasarol az tigyész rendelkezik. A végrehajtas a bi-
rosag, a blintetés-végrehajtasi szervezet, a rend6rség és az e térvényben meghatarozott
mas szervek feladata, a végrehajtdsban mas szervek és szervezetek is kozremikddnek
(Bv. tvr. 3.8).

A szabadsagvesztést a bilintetés-végrehajtasi szervezet hajtja végre. A biintetés-vég-
rehajtasi feladatok teljesitésében az allami szervek kdzrem(ikodnek. A bv. szervezet a
bintetés-végrehajtasi feladatinak segitése érdekében mas, nem allami szervekkel és
maganszemélyekkel egyittm(ikddik (Bv. tvr. 20.§ 1X1-121 bek.).

A fogvatartottakat és a végrehajto szerveket a biintetések és az intézkedések végre-
hajtasa soran a térvényben meghatarozott jogok illetik, és kotelezettségek terhelik.

Az elitélt koteles magat a bintetés, illetve az intézkedés végrehajtasanak alavetni
(Bv. tvr. 2.8 161 bek.). A biintetés-végrehajtasi szervezet a térvényben meghatarozottak
szerint jogosult és koteles kényszert alkalmazni (Bv. tvr. 20. § /3/-/5/ bek.).

A biintetések és az intézkedések végrehajtasa felett az ligyészség térvényességi fel-
tgyeletet gyakorol (Bv. sztv. 2.8 /3/ bek.). Az EBSZ. 9. pontja is meghatarozza, hogy
minden intézetben rendszeres kormanyzati vizsgalatot kell tartani, valamintfiiggetlen
hatdsag altali ellen6rzést kell biztositani.

A torvényesség elvéhez tartozik az EBSZ 4. pontjaban meghatarozott azon el6iras
is, hogy az anyagi forrasok hianya nem indokolhatja az emberi jogokat sért6 fog-
vatartasi kérilményeket.

3.9. Az emberi jogok és az alkotmanyos alapjogok sziikséges mérték(i korlato-
zasanak elve kifejezésre juttatja, hogy az elitéltek és a mas jogcimen fogvatartottak nem
tekinthet6k jogfosztott allampolgaroknak. Jogaik csak annyiban korlatozottak, amennyi-
ben arra a biintetés, illetve intézkedés végrehajtasahoz elengedhetetleniil sziikség van.

A fogvatartottakkal val6 banasmaéd Alapelveirdl sz4l6 hatarozat 5. pontja szerint: a
bebortonzésh6l eredd, bizonyithatéan sziikségessé valt korlatozasokon kiviill, minden



fogyeltartottat megilletik azok az alapvetd emberi és szabadsagjogok, amelyek szerepel-
nek az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozataban, a Szocialis és Kulturalis Jogok Nem-
zetkdzi Egyezségokmanyaban, valamint a Polgari és Politikai Jogok Nemzetkdzi Egyez-
ségokmanyaban és annak Fakultativ Jegyz6konyveiben, illetve mas egyébjogok, melye-
ket az ENSZ eg}éb egyezményeiben megallapitott,5

Az EBSZ 2. pontja alapjan: a szabadsaguktél megfosztott személyek mindazonjo-
gokat megtartjak, amelyeket a torvény szerint a szabadsagvesztés biintetésiiket vagy az
el6zetes letartoztatasba helyezésiiket kimondé hatarozattal nem vontak meg. A 3. pont
szerint: a szabadsagelvondassal sujtott személyekre rott korlatozasokat a sziikséges leg-
kisebb mértékire kell szoritani, és azoknak a kirovasuk alapjaul szolgal6 térvényes cé-
lokkal aranyosnak kell lenniiik.

A Bv. tvr. meghatarozza, hogy az elitélttel szemben csak az itéletben és a torvény-
ben meghatarozott joghatranyok alkalmazhatok (Bv. tvr. 2.8 /1/ bek.). A szabadsagvesz-
tés végrehajtasa alatt az elitélt elveszti személyi szabadsagat, az allampolgari koteles-
ségei és jogai annyiban sziinetelnek, illetve korlatozottak, amennyiben err6l az itélet
vagy torvény rendelkezik (Bv. tvr. 32.8). Az elitélt jogképessége nem korlatozott (Bv.
tvr. 36.8 121 bek.).

3.10. Az emberséges banasmad, a kinzas, a kegyetlen, embertelen vagy megala-
z6 banasmaod tilalmanak elve a tdrvényes és humanus biintetés-végrehajtas legfonto-
sabb alappillére.

A banasmod kérdéseivel tobb nemzetkdzi dokumentum foglalkozik. E dokumentu-
mokban meghatarozott kévetelmények beépiiltek az egyes orszagok jogrendszerébe.B

Az EBSZ |. pontja meghatarozza, hogy a szabadsaguktol megfosztott személyeket
emberijogaik tiszteletben tartasaval kell kezelni.

A Fogvatartasi Alapelvek 1 pontja alapjan: mindenfogvatartottat alanyijogon meg-
illet az emberi méltésagot és értéket tiszteletben tartd6 banasmaod.

Az elitélt emberi méltésagat tiszteletben kell tartani, nem lehet 6t kinzasnak alavet-
ni, kegyetlen, embertelen, megalazé banasmaédban részesiteni, rajta orvosi kisérletet
vagy beleegyezése nélkiil tudomanyos vizsgalatot vagy kisérletet végezni (Bv. tvr. 21 .8
/1/ bek.).

3.11. Az egyenld banasmad, a hatranyos megkilonboztetés tilalmanak elve egy-
részt megkdveteli, hogy minden fogvatartottal egyenléen kell banni, ugyanakkor tiltja
a barminem( hatranyos megkiilonboztetést.

Az egyenld banasmod és a hatranyos megkilonboztetés tilalméat az el6z6ekben em-
litett nemzetk6zi dokumentumok el6irasai mellett az ENSZ és az Eurépa Tanacs ajan-
lasai is tartalmazzak. A fogvatartottakat nem érheti hatranyos megkiilonboztetés sem fa-
ji, bérszin, nem, nyelv, vallas, politikai vagy egyéb nézet, nemzeti vagy tarsadalmi ere-

25 Alapelvek a fogvatartottakkal val6 banasmddra, az ENSZ Koézgy(lés 1990. december 14.én elfogadott
45/111. szamon kihirdetett hatarozata /AF./

26 Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, a Polgéri és Politikai Jogok Nemzetkdzi Egyezségokmanya, a
Kinzas és mas Kegyetlen, Embertelen és Megalazé6 Banasmoédok Elleni Egyezmény, az Emberi Jogok és
Alapvetd Szabadsagjogok Eurdpai Egyezménye, a Rendfenntarté Er6k Tisztvisel6i Magatartasi Kdodexe



det, vagyoni helyzet, sziiletés vagy egyéb allapot miatt (AE. 2. pont, AMSZ 6. pont,
EBSZ 13. pont). Az elitéltek tekintetében az egyenl6 banasmaod kdvetelményét meg kell
tartani (Bv. tvr. 2.8 131 bek.).

3.12. A jogorvoslati jog érvényesiilésének elve a fogvatartottat a végrehajté szer-
vezet esetleges dnkénye, illetve a fogvatartottat jogellenesen hatranyosan érint6 intéz-
kedése ellen védi.

Az elitéltet a biintetés és az intézkedés végrehajtasa soran jogorvoslati jog illeti meg
(Bv. tvr. 2,8 /4/ bek.). A fogvatartott a fogva tartdsaval kapcsolatos ligyében kozvetle-
nil fordulhat a torvényességi felligyeletet gyakorld ligyészhez, valamint az orszaggy-
lési biztosokhoz. A fogvatartottjogorvoslati joganak érvényesiilésérél a bv. intézet gon-
doskodik. Az AMSZ 35. pontja, illetve az EBSZ 70. pontja is meghatarozza a panasz-
jog érvényesiilésének elvét.

3.13. A védelemhez valé jog elve szorosan kapcsolodik a jogorvoslati jog érvé-
nyesiilésének elvéhez azaltal, hogy a fogvatartott jogait nem csak személyesen, ha-
nem torvényes képviselGje, jogi képviselbje, illetve meghatalmazottja atjan is gyako-
rolhatja. Mindez magaban foglalja, hogy biintetés-végrehajtasi tigyekben védét is
meghatalmazhat.

3.14. A személyiségi jogok védelmének elve a fogvatartottat a kiszolgaltatottsag el-
len védi. A fogvatartas ténye ugyanis nem jarhat egyitt azzal, hogy a fogvatartott sze-
mélyiségi jogai sziinetelnének.

Az elitéltjogosult személyhez f(iz6d6 jogainak, igy kilondsen ajé hirének, magan-
titkanak, a személyes adatainak a védelmére, maganlakasanak sértetlenségére (Bv. tvr.
2.8m bek.).

A fogvatartas soran a fogvatartott személyiségi jogainak a védelmét a bv. szervezet-
nek, illetve a kozrem(kddd mas szerveknek és személyeknek biztositaniuk kell.

3.15. Az anyanyelv hasznalatanak elve a biintet6eljarason tdl a biintetés végrehaj-
tasa soran is érvényesiil.

Az elitélt jogosult az anyanyelvén vagy az altala ismert mas nyelven megismerni a
jogaira és a kotelességeire vonatkozd rendelkezéseket, a magyar nyelv nem tudasa mi-
att hatrany nem érheti. Jogosult tovabba a biintetés végrehajtasa soran anyanyelvének
hasznalatara / Bv. tvr. 2.8 121 bek./.

A bv. intézet koteles gondoskodni arrél, hogy a fogvatartott ajogaira és a kotelessé-
geire vonatkoz6 rendelkezéseket az anyanyelvén vagy az altala ismert mas nyelven
megismerhesse.

4. A szabadsagvesztés végrehajtasanak feladatai
4.1. A szabadsagvesztés végrehajtasanak feladatait a szabadsagvesztés végrehajtasi
célja, valamint alapelvei hatarozzak meg. A fogvatartottakat egyrészt fogva kell tar-
tani (fogvatartasi feladatok), masrészt segiteni kell 6ket a beilleszkedéshez valé fel-
készlilésben (végrehajtasi feladatok), ennek érdekében kiilonb6z6 feladatokat kell
elvégezni. A bintetés-végrehajtasi szervezet mikodését Iényegében e feladatok folya-
matos elvégzése jelenti.



m(ikodési feladatok:

fogvatartasi feladatok veégrehajtasi feladatok

4.2. A szabadsagvesztés végrehajtasanak alapvet6 feltétele, hogy a fogvatartottakat
a blintetés-végrehajtasi intézetekben fizikailag fogva tartsak és az ezzel kapcsolatos fel-
adatokat végrehajtsak. Ezen feladatcsoport alkotja a fogvatartasi feladatokat.

E feladatok alapvet6 jellegét az is kifejezi, hogy az AMSZ és az EBSZ is az alapvet6
rendelkezések utan kdzvetlenill a fogvatartassal kapcsolatos feladatokat hatarozza meg.

A fogvatartasi feladatok kdzé tartoznak a kdvetkez6k:

- a fogvatartottak befogadasa és nyilvantartasa,

- a fogvatartottak elhelyezése, anyagi és egészségiigyi ellatasa,

- a biztonsagos fogvatartas (6rzés, felligyelet, ellen6rzés),

- a fogvatartottakkal valo foglalkozashoz, valamint munkaltatdsukhoz sziikséges
feltételek biztositasa,

- a fogvatartottak jogai gyakorlasanak biztositéasa,

- az intézet fenntartasa és Uzemeltetése.

A fogvatartasi feladatok csoportositasat jelenleg a Bv. tvr. 25.8 /1/ bekezdése hata-
rozza meg. A Bv. tv. T. ehhez hasonlé szabalyokat tartalmaz.

4.3. A végrehajtasi cél —a beilleszkedés el6segitése - felé iranyulé beilleszkedési
folyamat elsé szakaszaban (a szabadsagvesztés ideje alatt) a fogvatartottakat segiteni
kell a beilleszkedésre valo felkésziilésben. Az erre irdnyuld feladatok alkotjak a végre-
hajtasi feladatokat.

A beilleszkedésre valo felkésziilés soran arra kell térekedni, hogy a fogvatar-
tottban kialakuljon a beilleszkedés szandéka, akarata és képessége.

A Buv. tvr. 38.8 /1/ bekezdése alapjan: a szabadsagvesztés végrehajtasanak feladata,
hogy fenntartsa az elitélt dnbecsiilését, fejleszsze felel6sségérzetét, és ezzel elbsegitse,
hogy felkésziiljon a szabadulasa utani, a tarsadalom elvarasanak megfelel6é 6nallo élet-
re. A Bv. tv. T. hasonléan szabalyoz: a biintetés céljanak elérése érdekében el§ kell se-
giteni, hogy az elitélt

a/ az altala elkdvetett blincselekmény tarsadalomra veszélyességét felismerje, annak

kovetkezményeit lehetéség szerint enyhitse,

b/ fenntartsa, illetve fejlessze testi és szellemi allapotat, 6nbecsiilését, felel6sségérzetét,

c/ képes legyen alkalmazkodni a tarsadalmi elvarasokhoz, kévetelményekhez.

A beilleszkedési képességek kifejlesztéséhez tébbféle tevékenységi lehet6séget kell
biztositani, melyek koziil a fogvatartott egyéni szikségleteinek megfelel6en a neki
legmegfelelébbeket valaszthatja.

Az AMSZ 59. és 66. pontjai e tekintetben a kdvetkez6ket ajanljak: vallasi foglalko-
zasok, oktatas, szakképzés, gyogyitojellegiifoglalkozasok, erkdlcsijellemvonasok fej-
lesztése, szocialis tandcsadas, testnevelés. Az EBSZ 103.4. pontja szerint: amennyiben
lehetséges, az alabbiakat kell biztositani:



a/ munka,

b/ oktatas,

c/ egyéb tevékenységek,

d/felkésziilés a szabadulasra.

A 103.5. pont alapjan: afogvatartottak rezsimje tartalmazhat szocialis munkat, or-
vosi és pszicholdgusi kezelést is. A 103.7. pont lehetévé teszi, hogy: azok afogvatar-
tottak, akik ezt kivanjak, helyreallité igazsagszolgaltatasi programban vehetnek részt,
és helyrehozhatjak az altaluk elkdvetett blincselekmények kdvetkezményeit.

A Bv. tvr. 38.8 121 bekezdése akként rendelkezik, hogy: fel kell hasznélni a szliksé-
ges gyogyitd, oktatd, erkolcsi és szellemi eréforrasokat, biztositani kell a rendszeres
munkavégzés feltételeit. A Bv. tv. T. meghatarozza, hogy az elitéltek részére - szemé-
lyiségik fejlesztése érdekében - egyéni és csoportos foglalkozasokat, valamint kiilén-
féle programokat kell szervezni, illetve hiztositani. A foglalkozasok és programok ke-
retében az elitélt részére biztositani kell kiléndsen

a/ az alapfok( és kdzépfoku iskolai oktatast, szakmai képzést,

b/ a miivel6dési, a szabadid6 és sport lehetdségeket,

¢/ a személyiségfejleszt6, gyogyitd és rehabilitacids lehetségeket,

d/ a szabadulas utani életre felkészit6 programokban val6 részvétel lehetdségét és az

elitéltnek a tarsadalmi életbe vald Gjboli részvétele elGsegitését,

e/ a csaladi kapcsolatok fenntartasara, helyreallitasara iranyulé programokban vald

részvétel lehet6ségét.

Ezeken tal a Bv. tv. T. részletesen meghatarozza a fogvatartottak rendszeres munka-
végzésének szabalyait is.

A magyar biintetés-végrehajtasi rendszerben a fogvatartottak beilleszkedésének se-
gitésére, el6készitésére iranyuld feladatokat a jogszabalyok megfelel6en tartalmazzak.
Ugyanakkor a rendszer komoly belsé ellentmondasa, hogy az ehhez szilkséges feltéte-
lek a legtobb tekintetben nem kielégit6k. A bv. intézetek - a kordbban mar emlitett -
infrastruktdraja nem teszi lehet6vé, hogy a fogvatartottak tilnyomé tébbsége a nap je-
lent6s részét ne a zarkakban t6ltse, hanem kiilénféle, a beilleszkedésiiket segité progra-
mokon vehessen részt. A programok szervezéséhez sziikséges, megfelel6 létszamu és
képzettségl személyi allomany sem all megfelel6en rendelkezésre.Z llyen kdrilmények
kozott a fogvatartottak beilleszkedésének segitése - az erre irdnyuld szandék és eréfe-
szitések ellenére - elmarad a kivantaktol.

5. A biintetés-végrehajtasi rendszer mikodeési szabalyai
A modern biintetés-végrehajtasi rendszerekben a biintetés-végrehajtas szervezetét és
annak m(ikodését killonbdz6 szintii jogszabalyok hatarozzak meg, amelyek szerves ré-
szét képezik a szervezeti és m(ikodési rendszernek. Ajogi szabalyozottsag a térvényes
végrehajtas alapvetd, garancialis feltétele. Jogszabalyokban hatarozzak meg a biintetés-

27 Aleku Ménika- Csordas Sandor - Pacsek Jozsef: A fogvatartottak foglalkoztatasanak és programlehetd-
ségeinek jelenlegi helyzete. Bortdniigyi Szemle, 2006.1. szam. 65-78. old.



végrehajtas szervezetét és annak miikddését, a fogvatartottak jogait és kotelezettségeit,
a végrehajtas céljat, alapelveit, a torvényes és humanus fogvatartas alapvet6 kovetelmé-
nyeit és normait.

A szabadsagelvonassal jaré bintetések és intézkedések végrehajtasat a bilintetés-
végrehajtasi jog, mint a blntetd jogterilet egyik 6nallé aga, szabalyozza.2A jogi sza-
balyozottsag terén ajogszabalyi hierarchia ugyandgy érvényesiil, mint mas jogterilete-
ken. A legalapvet6bb rendelkezéseket a biintetések és az intézkedések végrehajtasardl
sz016, tobbszdr modositott 1979. évi 11. torvényerej rendelet (Bv. tvr.), valamint a
biintetés-végrehajtasi szervezetr6l sz6l6 1995. évi CVIL1. térvény (Bv. sztv.) hatarozza
meg. A végrehajtas rendjét és médjat szamos miniszteri rendelet szabalyozza.2

A mi(ikodés rendjét és az egyes tevékenységek, feladatok végrehajtasanak részletes
szabalyait a biintetés-végrehajtas orszagos parancsnoka, valamint a bv. intézetek pa-
rancsnokai altal kibocsatott bels6é rendelkezések (hazirend, intézkedések, parancsok
sth.)3 normativ jelleggel szabalyozzak.

A biintetés-végrehajtasi rendszer miikddésére, annak jogi szabalyozottsagara sziik-
ségszeriien hatassal vannak az emberi jogokkal kapcsolatos nemzetkdzi egyezmények,
valamint a fogvatartas rendjére és mddjara vonatkoz6 ENSZ és Eurdpa Tanacs altal ki-
adott hatarozatok és ajanlasok is.

A nemzetkdzi egyezmények kozil kiemelt jelent§ségiik van a kdvetkez6knek: az
Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, ENSZ 1948.; a Polgari és Politikai Jogok Nem-
zetkdzi Egyezségokmanya, ENSZ 1966., kihirdette: az 1976. évi 8. tvr.; az Eurépai Em-
beri Jogi Egyezmény, Eurdpa Tanacs (ET) 1950., kihirdette: az 1993. évi XXXI. tv.; az
Eurdpai Szocialis Charta, ET 1961/66., kihirdette: az 1999. évi C. tv.; a Kinzéast Tilal-
maz6 Nemzetkdzi Egyezségokmany, ENSZ 1984., kihirdette: az 1988. évi 3. tvr.; a Kin-
zas Elleni Eurdépai Egyezmény, ET 1987., kihirdette: az 1995. évi Ill. tv.; a Gyermekjo-
gairol sz6l6 Egyezmény, ENSZ 1989., kihirdette: az 1991. évi LXIV. tv.; a Rendfenn-
tartd Erék Magatartasi Kodexe, ENSZ 1979.

28 A buntetés-végrehajtasi rendszer miikddését a kifejezetten bilintetés-végrehajtasi targyu jogszabalyokon
tal természetesen mas jogteriletek jogszabalyai is meghatarozzak, illetve befolyasoljak. Hiszen a blntetés-
végrehajtas ugyandgy része a tarsadalomnak, mint barmely mas szervezet. llyen jogszabalyok példaul: a
Biinteté Torvénykdnyv, a Biintetéeljarasi torvény, az egészséglgyrol sz16 torvény, a pénziigyi és szamvi-
teli térvények, a Munka Torvénykdnyve stb.

29 Ajelenleg hatalyos fontosabb rcndeletek a kovetkezék: a kényszergydgykezelés és az ideiglenes kényszer-
gyogykezelés végrehajtasarol sz6l6 9/1979. (V1. 20.) IM r., a bv. intézetek kijeldlésérdl sz616 21/1994. (XII.
30.) IM r., a szabadsagvesztés és az elGzetes letartéztatas végrehajtasanak szabalyairol sz616 6/1996. (V1.
12.) IM r., a bv. intézetekben fogvatartottak fegyelmi eljarasarél sz6l6 11/1996. (X. 15.) IM r,, a fogvatar-
tottakkal kapcsolatos kartéritési eljaras szabalyairél sz616 13/1996. (XI1. 23.) IM r., a szabadsagvesztés
kezd6 és utols6 napjanak megallapitasardl sz6l6 17/1997. (V. 9.) IM r., a blntetés-végrehajtasi szervezet
Szolgélati Szabalyzatardl sz616 21/1997. (VII. 8.) IM r, a fogvatartottak egészségligyi ellatasarol sz6lé
5/1998. (I111. 6.) IM r, az elzaras, illet6leg a pénzbirsagot helyettesitd elzaras végrehajtasanak részletes sza-
balyairdl sz616 7/2000. (111. 29.) IM r., a biintetd tgyekben hozott hatadrozatok végrehajtasa soran a birésa-
gokra és egyéb szervekre harulé feladatokrél sz616 9/2002. (1V. 9.) IM r,,a Bortonlelkészi Szolgalatrol szé-
16 13/2000. (VII. 14) IM r.

30 Léasd: Csordas Sandor: A rend lelke (A bv. intézetek bels§ szabalyair6l). Bortontgyi Szemle, 1997.3.
szam. 38-48. old.



A fogvatartottakkal val6 banasmaéddal kapcsolatban az ENSZ és az Eurdpa Tanacs
tobb hatarozatot és ajanlast bocsatott ki, amelyek nem kotelez6 jellegliek ugyan, de a
modern biintetés-végrehajtasi rendszerrel rendelkez8 orszagokban ajogalkotas soran és
a napi gyakorlatban alkalmazzak azokat.

Ezek koziul a legfontosabbak a kdvetkez6k: Minimum irdnyelvek a letartoztatott
személyekkel valé banasmaédrél, ENSZ 1955.; az ET 2/2006. szamu ajanlasa az Euro-
pai Bortonszabalyokrol; Alapelvek a fogvatartottakkal valé banasmédra, ENSZ
45/111/1990. sz. hatarozat; az Eurépa Parlament A4-0369/1998. sz. hatarozata az Eur6-
pai Union beliili fogvatartasi korilményekrél. Ezen altalanos jellegli dokumentumok
mellett a fogvatartas és a fogvatartottakkal val6 banasmaéd egyes teriileteir6l szamos
ENSZ és ET hatarozat és ajanlas jelent meg.2

A magyar bilintetés-végrehajtasi joganyag a Bv. tvr. 1979-ben tortént kodifikacioja
Ota napjainkig - kiiléndsen a Bv. tvr-nek az 1993. évi XXXII. tdrvénnyel tortént novel-
laris modositasaval - szellemiségében fokozatosan felzarko6zott a fejlett blintetés-vég-
rehajtasi rendszerek biintetés-végrehajtasi jogahoz. A tovabbfejlesztés érdekében vi-
szont mindenképpen sziikséges egy Uj bintetés-végrehajtasi toérvény megalkotasa,
amely évek 6ta folyamatban van.

31 Ezek kozul a Blntetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksag szakkonyvtaraban magyar nyelv( forditas-
ban a kdvetkez8k talalhatok meg: ET 25/1966. sz. hatarozata a 21 év alatti blinelkdvet6k révid tartamu
kezelésérdl; ET 26/1966. sz. hatarozata a bortonszemélyzet statuszardl, felvételérdl és oktatasardl; ET
5/1967. sz. hatarozata az elitéltekre és a borton kdzosségekre vonatkozd személyiségkdzponti kutatasrol;
ET 24/1968. sz. hatarozata a bv. intézetek iranyit6 fokozatl személyzetének statuszardl, kivalasztasarol és
oktatasardl; ET 17/1973. sz. hatarozata a feln6tt blinelkdvetdk rovid tartami kezelésérél; ET 24/1973. sz.
hatarozata a blinelkdvetSkkel végzett csoportos és kozosségi munkarél; ET 25/1975. sz. hatarozata a biin-
tetés-végrehajtasi munkaltatasrél; ET 2/1976. sz. hatdrozata a hosszu tartamu bulntetésiiket toltd elitéltek
kezelésérdl; ET 10/1976. sz. hatarozata az alternativ buintetésekrél; ET 11/1980. sz. ajanlasa a birdsagi tar-
gyalas alatti fogvatartasrél; ET 16/1982. sz. ajanlasa a rovid tartamu eltdvozasrél; ET 17/1982. sz. ajanla-
sa a veszélyes fogvatartottak kezelésérél; ET 12/1984. sz. ajanléasa a kulfoldi fogvatartottak kezelésér6l;
ET 12/1989. sz. ajanlasa a bértonmdvelésrél; ET 6/1993. sz. ajanlasa a HIV fertézottek kezelésérél; ENSZ
1994. évi ajanlasa az elézetesen letartéztatottak Fogvatartasi Szabalyzatarél; ET 12/1997. sz. ajanlasa a
bortonszemélyzetrdl; ET 7/1998. sz. ajanlasa a fogvatartottak egészségigyi ellatasardl; ET 22/1999. sz.
ajanlasa a bortonok talzsufoltsagardl, ET 13/2003. sz. ajanlasa a médiaval valé kapcsolatokrol; ET
22/2003. sz. ajanlasa a feltételes szabadsagra bocsatasrél; ET 23/2003. sz. ajanléasa az életfogy tig tartd sza-
badsagvesztésre itéltek kezelésérol.
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Bereczki Zsolt

Marginalizalodott csoportok
kezelésének lehetbségei
a buntetes-végrehajtasban*

A magyai' bortonligy mar a XI1X. szazad végén - azaz a Csemegi Kddex megjelenésekor - is
nyiltan zaszlajara tlizte a fogvatartottak differencialt kezelését. Ez akkortajt aztjelentette, hogy
az elkovetett blincselekmény és a biinelkdvetd eléélete fliggvényében a birdsag besorolta a
jogszabalyban meghatarozott négy biintetés-végrehajtasi kategéria valamelyikébe az illet6t, és
azutan az ennek megfeleld rezsimben helyezték el.

Az elmdlt tdbb mint egy évszazadban a biintetés-végrehajtasi kezelési tevékenység a biz-
tonsagi tevékenységgel szoros dsszhangban fejlédott, és nyilvanvaldan Gjabb és djabb elvara-
soknak kellet megfelelnie. A jogszabalyok és az egyéb bels6 szabalyzok tdbbnyire tiikrozték
és tikrozik ezeket az elvarasokat, azonban mindennapi szakmai tevékenységiink soran szamos
anomaliat talalunk a szakmai gyakorlat, a magyar jogszabalyi hattér és a nemzetkdzi ajanla-
sok kozott. Az anomaliak egy része jol lathato és érzékelhet6 az un. ,,marginalizalédott” cso-
portok kezelésénél a biintetés-végrehajtasban.

Felmeriilhet a kérdés: Mely fogvatartotti csoportokat definialhatjuk igy sajat rendszeriink-
ben? Legegyszer(ibb, ha a fogvatartotti népesség altal kikdzositett és/vagy veszélyeztetett, il-
let6leg a tdbbi fogvatartottra, és/vagy személyi alloméanyra veszélyes, illet6leg valamiért spe-
cialis banasmodban részesiilg fogvatartotti kategdriakat soroljuk ide.

A nemzetkozi irodalom ide sorolja a kiillondsen veszélyes fogvatartottakat (szervezett biinel-
kovetdk, terroristak, kiiléndsen agressziv, timadé magatartasi személyek), a szexualis blincselek-
ményeket elkovetdket, kiilonds tekintettel a pedofil blinelkdvetbkre, a személyiségzavarosakat, to-
vabba a csekély mértékben (biintethetd) értelmi fogyatékos személyeket, a testi fogyatékossaggal,
illetve sériiléssel él6ket, a nemzeti és etnikai kisebbségeket, és - bar ez ma mar nem annyira egy-
értelmdi - a kiilénféle szenvedélybetegségek (kabitdszer, alkohol stb.) altal érintetteket.

Magyarorszagon egyes specialis csoportok nem is nevesitettek a jogszabalyokban, igy a
fent emlitett kategoriak kdzil némelyek kezelése az adott intézet lehet6ségei és hajlandosaga
fuggvénye.

Kalénodsen veszélyes fogvatartottak
Egy fogvatartott akkor tekintend6 veszélyesnek, ha viselkedése - figyelembe véve az alta-
la elkdvetett blincselekmény jellegét és modjat - komoly veszélytjelent a tarsadalomra, és ok-
kal feltételezhet6, hogy megzavarhatja a bortdn rendjét és biztonsagat.

A 15. Kriminalexpd biintetés-végrehajtasi szekcioulésén 2006. november 28-an elhangzott el6adas bdvitett,
szerkesztett valtozata.



A veszélyesség olyan korlilmény, amely maximalis biztonsag melletti elzarast tesz sziiksé-
gessé bizonyos elitéltek esetében, akik az altaluk elkdvetett blincselekmény stlyossaga vagy a
bortonkdzdésségben tandsitott viselkedésiik, erdszakos megnyilvanulasaik miatt komoly kocka-
zatot jelentenek a tarsadalom szamara.

A fogvatartottak agresszioja, fenyegetése iranyulhat dnmaguk, tarsaik, a személyzet ellen, de
veszélyeztetheti a bv. intézetek miikddését, s6t szokés esetén a kinti tarsadalmat is. Megnyilva-
nulhat egyéni vagy csoportos fellépésben, kivalthatjak belsé korilmények, de , kintrél” is kezde-
ményezhet6k. A veszélyes viselkedést olyan sajatossagok kisérhetik, mint a titkos szervezkedés,
megfélemlités, erészak, rombolas, lazadas, a biztonsagi rendszabalyok kijatszasa, szokés, énve-
szélyeztetés. Néha pszichopatikus vagy tarsadalmi-politikai motivaciok isjelen lehetnek.

Atarsadalmi indittatasu veszélyességet altalaban bértonodn kivil mikods, maifia stilusd, ba-
noz6 tevékenységet folytatd csoportok és szervezetek ihletik, amelyek a bortondk rendjének
meggyengitésére és bomlasztasara szervezik az elitélteket.

Annak érdekében, hogy az érintett elitéltek ne legyenek képesek veszélyes magatartasra ra-
birni vagy a vészhelyzeteket el6idéz6 manipulaciokkal szemben sebezhet6vé tenni tarsaikat,
gyakran egy ellendrzési szint vagy egy, a veszélyt ellenstlyozé rendszer bevezetése valik sziik-
ségessé, ami nem val6sithaté meg differencialatlan bortonkdmyezetben.

A pszicho- és szociopatak tobbnyire agressziv magatartasban megnyilvanulé tartos szemé-
lyiségzavart mutatnak, amely nem tekinthet6 mentalis zavarnak, és nem sziintethet§ meg pszi-
chiatriai kezeléssel.

Ez az allapot olyan ellendrzési és biztonsagi rendszert kivan, amely nem egyeztethet6 dssze
a mentalis problémak gondozasahoz és kezeléséhez sziikséges kdrnyezettel, a pszichiatriai in-
tézmények nem képesek megbirkdzni a személyiségzavarral kiizd6k kezelésével, ezért a tor-
vénnyel sulyos 6sszeiitkzésbe keriilt pszicho- és szociopatak borténokbe kertilnek, ahol aztan
altaldban szintén nem tudnak mihez kezdeni velik. Egyértelmd, hogy specidlis elhelyezésre van
szilkség az esetlikben. (Ebbe a kategoridba altalaban a fogvatartottak csak kis szazaléka sorol-
hat6, am rendkivili veszélyeket rejtenek a bortonrendszerek szamara.)

A terroristak rendszerint strukturalt és fegyelmezett szervezetekhez tartoznak. Az elitéltek
tobbségétdl eltér6en egységesen, céltudatosan, tervezetten és vezet6ik jovahagyasaval - tébb-
nyire kiillsé tamogatottsaggal is - cselekednek. Lépéseiket majdnem mindig politikai motivalt-
sag jellemzi. Mindez - érthet§ modon - az emberi kapcsolatokban val6 jartassag és tudatossag
bizonyos szintjét feltételezi részikrél. Tarsadalompolitikai eszméik és azon meggy6zédésiik,
hogy céljaikat nem vezérli személyes cél vagy haszonlesés, egyfajta, csak rajukjellemzé mora-
lis tartast és lendiletet épit ki benniik. Mindez hozzajarul ahhoz, hogy dominans és vezet6 sze-
repekhezjussanak a bortontarsak korében.

A szdkésre hajlamos fogvatartottakat bizonyos estekben killonlegesen biztonsagos elhelye-
zésben kell részesiteni. (Ebbe a kategoriaba tartoznak azok a nagy kozfelhaborodast kivalto
blincselekmények elkdvetdi is, akik szokésiik esetén az egész biintet6-igazsagszolgaltatasi rend-
szert nevetségessé tennék.) Esetiikben nem feltétleniil a veszélyesség szintje a donté szempont.
Elkerulhetetlen, hogy a hagyomanyos biztonsagi szinvonald borténokbdl tobbszor szokétt fog-
vatartottak fokozott biztonsagi rendszabalyokkal szembesiiljenek annak érdekében, hogy a bor-
tonrendszer megfékezze a szokések mddszertani fejlédését és elrettentse a tobbi elitéltet.



Van az elitélteknek egy kategoriaja, amely a terroristakéhoz hasonlé veszélyeket rejt. Ezek
azok, akiknek érdekében megfélemlitést, nyomasgyakorlast alkalmaznak, illetve vesztegetéssel
prébalkoznak. Az ilyen jellegl potencialis veszély nem korlatozodik azokra az elitéltekre, akik
mogott a bortdndn kivili szervezett tAmogatas all, esetenként elegendd, ha nagy vagyoni vagy
kapcsolati t6kével rendelkezik.

A kulondsen veszélyes fogvatartotok kezelése

Kezelésen nem csupan az 6rzést, hanem a testi-lelki egészség fenntartasat és helyreallitasat,
atarsadalmi reintegraciot el6segit6 tevékenységeket, valamint a felel6s életvitelhez, illetve a bi-
nozéssel valo szakitashoz szilkséges kompetencia kialakitasahoz nélkiilozhetetlen készségek el-
sajatitasat értjik.

Ebb6l a széles értelmezési kerethdl kiindulva a veszélyes fogvatartottak kezelésénél a ve-
szélyes fogvatartottak sziikségleteit egyénileg kell meghatarozni, amennyire ez lehetséges. Nem
elegendd a veszélyes elitélteket szigorl rezsimben tartani, hanem a valamennyi fogvatartottat
megilletd kezelési programokat elérhet6vé kell tenni a szamukra is.

Az individualizacionak - az egyéni megkdzelités elvének - a veszélyes fogvatartottak ke-
zelésében is mérvaddonak kell lennie. Amint azt markifejtettem: a fogvatartottak veszélyességé-
nek eltér6 fajtai lehetnek, a veszélyes fogvatartottak személyiségjegyeikben is kiilonbdznek
egymastdl, ezért a fogvatartottak kezelési programjait is egyénre szabva kell kialakitani.

Az individualizacié megvalositasa még a ,,normal” fogvatartotti populacié esetében is nehe-
zen megvalosithato, a veszélyes elitéltek esetében pedig még bonyolultabb. A tébbszintl bizton-
sagi rendszerek, valamint az egyéniesitett és differencialt kezelési programok bevezetése tébbnyi-
re gyakorlati akadalyokba iitkozik (pénzhiany, facilitasok hianya, személyzet elégtelensége sth.).

Az érintett fogvatartottak kis Iétszama és korlatozott elhelyezése mar 6nmagaban megnehe-
ziti az eltérd biztonsagi szintek és programok alkalmazasat, tovabba az ehhez sziikséges szak-
értelemmel rendelkez6 személyzet elGteremtése sem mindig megoldhat6, vagy nem hozhatd
6sszhangba a biztonséagi szempontokkal.

Orzési oldalrdl megkézelitve a kérdést: egyértelmii a nehézség mutatkozik a kezelés indivi-
dualizalasa vonatkozasaban, hiszen a biztonsagi egységekben a strukturalt elrendezés, a techno-
l6gia és az ellendrzési rendszer bizonyos hasonlésagot feltételez. A borténépitészet és az 6rzés-
biztonsagi technoldgiak fejlédésével ugyanakkor megvaldsithato egyfajta rugalmassag.

A kezelési program megkezdése el6tt alaposan meg kell vizsgalni az elitélt tarsadalmi hely-
zetét, el6életét, személyiségét, biztonsagi kockazatat, és mindezek alapjan kell meghatarozni a
program céljait, illetve az e felé vezet6 Gt Iépéseit, valamint a biztonsagi kdvetelményeket.

A veszélyes fogvatartottak életmddjat rendszeresen és gyakran felll kell vizsgalni mind a
biztonsag, mind a kezelés szempontjabdl - annak érdekében, hogy azon, ha szlikséges, a kiva-
natos mértékben valtoztatni lehessen.

A biintetés-végrehajtasi rendszerek egyik legfontosabb kérdése, hogy a veszélyes fogvatar-
tottakat centralizalva, vagy szétszortan helyezze el. Nem hatarozhaté meg abszoldt szamokkal
ugyanis, hogy hany veszélyes fogvatartottat célszer(i egy csoportba helyezni.

Altalanos tapasztalat, hogy a nagy biintetés-végrehajtasi intézetek eredményesebben ké-
pesek befogadni a veszélyes és nagy kockazati tényez6t jelent6 fogvatartottakat, mint a kis



bortonok, ezért Eurdpa szinte valamennyi orszagaban ezek adnak otthont a fokozott bizton-
sagi részlegeknek, amelyek valéjaban bortondk a bortdnben.

A kiilondsen veszélyes fogvatartottak kezelése gyakorlati oldalanak alappillére a szinte her-
metikus elkilénités - nem csak a kiilvilagtdl, hanem a bortén tdbbi részlegétél is. igy veszély-
helyzetekben konnyebb ellendrzés alatt tartani ezeket a csoportokat, és elkeriilhet annak a ve-
szélye, hogy a kockazat atterjed a borton egyéb szintereire, rezsimjeire, ami a rendkivili ese-
mény eszkalacidjahoz vezetne.

A bortonnek technikailag is meg kell felelnie a fokozott &rzés feltételeinek: rendelkeznie
kell az atlagnal tébb és magasabb bastyafallal és keritéssel, kiillonbézd kapacitiv, mikrohullamu
sth. riasztorendszerrel, szolgalati kutyakkal.

A veszélyes fogvatartottakat teljesen elkilonitett korleten kell tartani, a kommunikaciot a
kilvilaggal és egymassal is kontroll alatt kell tartani, az elitéltek mozgatasat is elkilonitett ré-
szen kell megoldani. A veszélyes elitéltek zarkafelszerelésének is rogzitettnek és torés-biztos-
nak kell lennie.

A biztonsag ebben az esetben sem korlatozodhat a borton terliletére. Az évintézkedéseknek
a biintetés-végrehajtasi intézet kiils6 kdrnyezetében is érvényt kell szerezni. Torekedni kell az
egylittm(ikddd szervezetekkel valé minél hatékonyabb koordinaciéra. Meg kell hatarozni a
rendszabalyok hatalyat, és azoknak gyakorlati érvényt kell szerezni.

A biztonsag gyengitését célzd torekvések ellensllyozasaban az informaltsag egyértelmiien
fontos. A biztonsagi rendszer gyengitése a biintetés-végrehajtason kivili érintkezési pontokon
kezdddik, ezért az id6ben torténd tajékozddas érdekében olajozottan miikddd informacids ha-
l6zatot szlikséges kialakitani. Szerencsés esetben ez a halézat nem all meg az orszaghataroknal,
hanem nemzetkdzivé valik.

A veszélyes elitéltetekkel foglalkozé személyi allomanynak specialis felkészitésben kell ré-
szeslilnie, az allomanyt id6kdzonként atcsoportositani, forgatni sziikséges a figyelem lankada-
sénak elkerilése és a pszichés karosodasok megel6zése miatt.

Ha az életkdrilmények, a foglalkoztatasi programok emberi Iéptékiiek, ezj6 alapot biztosit
a stabil és rendezett bels6 rendszer kialakitasahoz. A munkajat kotelességtuddan végzo, tajéko-
zott, emberséges és lojalis személyzet a biztonsagi helyzetet leginkabb meghatarozé tényez6.

A biztonsag szervezeti és technoldgiai 6sszetevdin tdl nagy jelent6séggel bir ajo légkér. A
személyzet jelent6sen hozzajarulhat az ilyen hangulat kialakitdsahoz, amennyiben az elitéltek-
hez valé viszonyat emberség és megértés jellemzi.

A mentalisan hatranyos helyzet(i fogvatartottak és kezelésik

A mi rendszeriinkben a személyiségzavaros és az enyhén értelmi fogyatékos fogvatartottakat
soroljuk be ide hagyomanyosan. A magyar bv. rendszer évtizedek 6ta miikddteti a gydgyitd-ne-
veld csoportokat, amelyek klasszikusan az ilyen fogvatartottak kezelésének szinhelyei. A gyégyi-
t6 csoportokban mindemellett viszonylag nagy szamban talalhatunk értelmileg leépiilt alkoholis-
takat, s6t néha komoly elmebetegeket is, akiknek elhelyezése egyébként az altalaban nyitott kor-
leten elhelyezett fogvatartottak és a személyi allomany testi épségét egyarant veszélyezteti.

A mentalisan hatranyos helyzetl fogvatartottak kezelése az intézeti pszicholégus, esetleg
bejard terapeuta, vagy pszichiater segitségével torténik. Nagyon fontos, hogy ezeket a fog-



vatartottakat a nap 24 6rajaban iranyitani, foglalkoztatni és kontrollalni kell. Kiléndsen nagy
hangsulyt kell fektetni a terapias foglalkoztatasra, a szakkori tevékenységre és az oktatasra.
A tarsaikra veszélyes fogvatartottak esetében ajogszabaly megengedi a zarkaajtd zarva tartasat.

Testi fogyatékossaggal él6,

mozgéasszervi betegségben szenvedd elitéltek

A hazai bortonok egyik nagy hianyossaga, hogy nincsenek akadalymentesitve. Szinte vala-
mennyi kollégank keriilt mar olyan helyzetbe, hogy meg kellett szerveznie egy-egy sérilt elitélt
mozgatasat, és a fogvatartottat a karjan cipel6 fegy6r képe sem ismeretlen szamunkra. Ez tehat
egyaltalan nem megoldott probléma. Tovabbi gondotjelent, hogy a testi fogyatékosok egy része
apolast igényel, amit az intézetek nem tudnak megoldani, és igy -jobb hijan - atobbi elitélt gon-
doskodik fogvatartotti tarsarol.

A fizikalis megbetegedéshben szenveddk jelenleg két intézetiinkben - Budapesten és Balas-
sagyannaton - részesiilhetnek kezelésben. Az itt kezelt betegek jo része megdérzéses fogvatartott-
kéntjelentkezik az intézet nyilvantartasaban.

Nemzeti és etnikai kisebbségek a bértondkben

A hazai bortdénrendszerben - mint az kdzismert - a cigany fogvatartotti populaci6 abszolGt
felllreprezentaltsaga figyelhet6 meg. Fogvatartotti népességiink 30-35%-a cigany nemzetiségdi.
(Huszar 1995., Elekes - Paksi 1997.) Mivel szamossaguk és nyelvismeretiik okan nem keril-
nek hatranyos helyzetbe, igy kezelésiik altalanossagban nem tér el a tdbbi fogvatartottakétol.
Csak az egyes kulturdlis programok, illetve oktatasi tevékenységek megszervezésénél vessziik
figyelembe ezen populécié specialis igényeit (pl. hagyomanyos cigany szakmak oktatasa).

Itt sziikséges megemliteni az egyes vallasi csoportok specialis kezelését, ami els6sorban az
étkezési szokasok, masodsorban a szertartasok és hagyomanyok betartasaval vannak dsszefiig-
géshen. A vallasgyakorlas szabadsagat valamennyi bv. intézetlink maradéktalanul biztositja,
amennyiben sziikséges (pl. ramadan idején), akar a napirend modositasa altal is. A mohamedan,
illetve kdser étkeztetés biztositasa pedig az intézet lehetdségeinek fliggvényében oldhaté meg.

A vallasi és etnikai kisebbségek elkilonitett kezelése egyébirant nem indokolt és nem is ki-
vanatos.

Szenvedélybeteg fogvatartottak
Ez a problémakér elsésorban az alkoholistak és a drogfiigg6k elhelyezését és kezelését fog-
lalja magaban. Az alkoholistak kezelése mar emlitésre keriilt a gyogyito-neveld csoportoknal. A
kabitoszereseknél az intézeten bellili elterelés (el6zeteseknél), illetve a kabitoszer-prevencios kor-
leten torténd elhelyezés valdsul meg. Az elébbinél a komoly terépias tevékenységen, az utdbbi-
nal a killon elhelyezésen és esetlegesen egy-egy foglalkoztatasi programon van a hangsuly.

Szexualis blinelkdvetdk
Szandékosan hagytam utoljara ezt a kategériat, mivel talan a legbonyolultabb és legvitatot-
tabb mind kézil. Jdmagam 2003-ban és 2004-ben részt vettem Strasbourgban egy szakértdi bi-
zottsag munkajaban, amelynek feladata volt ajanlasokat késziteni az Eurdpa Tanacs tagorszagai



részére a szexualis blind6z6k kezelésével kapcsolatosan. Mindamellett, hogy Eurdpa orszagai-
ban nem egységes a szexudlis bilincselekmények jogi fogalma, s a szexualis blinelkdvet6k ke-
zelésével kapcsolatban is eltérnek az allaspontok. (Ez utébbi a pszichoterapiatol kezdve, a bro-
mos tean at, a gyogyszeres kezelésig tart, bar allitélag az USA-ban elhangzottak javaslatok az
orvosi kasztracio alkalmazasara is.)

Egy mindenesetre bizonyos: hazankban az elmult szaz évben a fogvatartottak 6-8%-a sze-
xualis blincselekményért volt elitélve, és ez oriasi szam. Kiilondsen akkor, ha tudjuk, hogy sem
specidlis elhelyezésben, banasmadban, illetve kezeléshen nem volt résziik. (A kiilon elhelyezés
elsdsorban a gyermekek sérelmére elkdvetett blincselekmények elkdvetdit érintheti, akik az el-
s6 szamu célpontjai a bortdonon belili erészaknak.)

Ajovében, azt gondolom, feltétleniil nagyobb gondot és energiat kell forditanunk erre a fog-
vatartotti csoportra, hiszen konkrét ajanlasok fogalmazddtak meg az eurdpai szervezetek részé-
rél e vonatkozésban.

Befejezés
2006 novemberében Genfben részt vettem az ENSZ Menekiiltligyi Fébiztossagan a magyar
orszagjelentés vitajaban. It felmeriilt két olyan kérdés a veszélyes fogvatartottak kezelésével
kapcsolatosan, ami nélkiil nem mehetiink el szétlanul.

Az els6: Miért van normal borténokben olyan sok magas (4-es) biztonsagi fokozatd fog-
vatart6it? Talan ilyen veszélyesek a magyar b(in6z6k? Es ha ilyen sokan vannak, ilyen kevés
létszamu személyi allomannyal hogyan tudunk odafigyelni rajuk? Nem bénitja ez meg az adott
intézetek életét?

Valamennyien tudjuk a vélaszt: szinte kizardlag az a félelem tarja fent a legmagasabb bizton-
sagi kategoriaba tartozo elitéltek irrealisan magas szamat, hogy egy esetlegesen bekdvetkez6 rend-
kiviili eseménykor a biztonsagi besorolast végzd vezetdk védeni tudjak sajat magukat. Ahogy egy-
re ,.feljebb toljuk” a biztonsagi fokozatokat, egyre kevéshé lesz valos tartalma a kategorianak.

A masodik kérdés a Kiillénleges Biztonsagi Kérletekre vonatkozott. Szinte valamennyi eu-
ropai orszagban szabalyozva van az ilyenjelleg(i korleten térténd elhelyezés id6tartamanak fel-
s6 hatéra. Ez naluk nem megoldott. Ugy gondolom, ajévében érdemes volna - a helyzet vizs-
galata és alapos mérlegelése utan - erre is konkrét javaslatokat tenniink ajogalkotdk felé.
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Homonyikné Bertha Laura

Az agresszivitas
és az agresszio csbkkentése

Rehabilitacios programok az antiszocialis,
blnelkovet6 fiatalok kdrében*

A gyermek- és fiatalkortak agresszivitadsa az utébbi évtizedekben kiilféldon és hazank-
ban egyarant megndvekedett. A média az erészakot kdzéppontba allitja, és tilzé, foko-
zott részletességgel, szenzacioként kdzvetiti.

Hazankban évente 12000 fiatalkori blncselekmény kapcsan (a gyermekkoruként el-
kovetett deliktumok nélkiil),7-8000 bir6i itéletet kovet6en, kozel ezer javitandé fiatal
esetében sziiletik foghaz, illetve bortdnbiintetés itélet (letdlthetik a tokoli, pécsi, kecs-
keméti vagy szirmabeseny@i fiatalkordak bv. intézeteiben). Emellett 2-300 antiszocia-
lis fiatal keriil a négy javité-nevel@intézetiink - Debrecen, Aszdd, Budapest (Sz6l6 ut-
ca), Rakospalota - egyikébe. Bar az 1995. év (lasd: XL1. tv.) fordulatot hozott az anti-
szocialis fiatalok javitd-nevelése és kezelése tekintetében, am hazai viszonylataink még
mindig elmaradnak az eur6pai térekvésektol.

Ma Magyarorszagon kozel félezer fiatalkord fogvatartott tolti bortdnbiintetését vagy
varja el6zetes letartoztatasban itéletét. TObbségik életében az agresszivitas kulcsél-
mény, amely deliktumhoz és aldozatta valashoz egyarant vezetett. Egyikik sem sziile-
tett agressziv b(in6zének.

A bio-pszicho-szocidlis artalmak ronthatjak a gyermeki fejlédési potencialt:

- Bio-, azaz bioldgiai artalmak (genetika, sziilés, hormon-problémak, fert6zések,

epilepszia)

- Pszicho-, azaz pszicholdgiai artalmak (hospitalizacid, traumak, stlyos kotédési
zavar, fejlédési elakadas, mentalis retardacid, kognitiv- és viselkedési disz-
funkcidk)

- Szocio-, azaz a szocializaciébdl fakadd és a szocialis kornyezetbdl eredd artalmak
(a csaladi milié zavara, bantalmazas, hatranyos helyzetbe szoritottsag és ki latasta-
lansag)

Az elégtelen szocialis hald, a tehetetlen iskola és szll6k, a hanyatottsag, csavargas,

a csabité fogyasztas és az elérhetetlen javak kdzotti diszkrepancia, az agressziv helyzet-
megoldasok atélése és elsajatitasa (azonosulas az agresszorral) - mind tovabbi krimina-

lizal6 tényezd lehet.

A 15. Krimindlexp6 buntetés-végrehajtasi szekcioulésén 2006. november 28-an elhangzott eladas szer-
kesztett valtozata.



Az értékek alakulasa, a moralis fejlédés helye
a normal személyiségfejlédésben

MASLOW: Szikséglet-hierarchia ERIKSON: A személyiségfejlédés
8 szakasza - a sziiletéstdl a halalig
V. ONMEGVALOSITAS

alkotas, tudas, hasznossag érzése 8. En-integritas vs. kétségbeesés
IV. Megbecsilés sziikséglete 7. Alkotoképesség vs. stagnalas
kompetencia, biiszkeség, énkép 6. Intimitas vs. izolacio

I11. Tarsadalmi sziikségletek

valakihez tartozas, tisztelet, 5. ldentitas vs. szerepdiffizid
megértés, elfogadas 4. Teljesitmény (iskola) vs. csok-
I1. Biztonsag kentérték(iség

védettség, allanddsag, szeretet 3. Kezdeményezés vs. blintudat
I. Fiziologiai sziikségletek 2. Autonémia vs. szégyen, kétely
élelem, lakhatéas, munka 1 Bizalom vs. bizalmatlansag

Az els6dleges szocializaciot biztosité csalad (a maga értékeivel, nevelési modsze-
reivel, differencialtsagaval, szocialis és tarsadalmi helyzetével, elfogadottsagaval, el6i-
téleteivel) alapozza meg a felndvekvd fiatal attitidjeit, viselkedését és reakcio-maodjait,
tanult tehetetlenségét vagy agresszivitasat.

Az eriksoni rendszer 6todik fazisaban (lIdentitas v. szerepdiffizid), a serdiil6korra
tehet§ azonosulds és 6nazonossag-keresés id6szakaban a megel6z6 életszakasz gyer-
mekkori traumai, lezaratlan, megoldatlan konfliktusai ,,elemi erével” tornek fol és is-
métlédnek meg, szinte elarasztjak a fiatalt. Ha ebben az elarasztottsagban - marginali-
zalédasban - nem kap adekvat segitséget, a devianciak (alkohol, drog, 6ngyilkossag,
pszichézis, blindzés) felé fordulasa nagy valdsziniiséggel bekdvetkezik.

Hogyan lehet az, hogy mig fiataljaink tébbsége rovidebb-hosszabb id6 alatt sikerrel
oldja meg ezen életszakasza nehézségeit, és alkalmazkodni képes a felndtt tarsadalom
elvarasaihoz: azaz felkészil a péarvalasztas-intimitas-csaladalapitas, valamint a
hivatasvalasztas-alkotas, a sikeres palyakezdés kdvetelményeihez, és boldogsagot, si-
kert, hatékonysagot él at - addig évente tobb ezernyi ifju deliktumokba ,,keveredik”, ér-
ték nélkilivé, sivarra és opponaldva valik?

Az ,ép”serdil6 és az ,elég jo” anya
Winnicott gyermekorvos, pszichoterapeuta szerint az alkalmazkodni képes, haté-
kony fiatal felneveléséhez szilkség van egy ,elégjo” - a sajat onmegvaldsitasa mellett
a gyermek sziikségleteire figyeld, inspirdld, de nem maximalista - anyara (és persze
apara is!). Hiszen csak meleg-tamogaté érzelmi mili6ben, hatarozott és kdvetkezetes
nevelésben alakul ki fiataljainkban az id6-perspektiva (azaz a folytonossag érzete), a
szabalytudat és szabalykdvetés, a magabiztossag, az igazsagos vilagba vetett hit, a fo-



gékonysag a szerepkisérletezésre (egyediség), valamint a motivaltsag és a teljesitéké-
pesség (tanulds, munkara alkalmassag).

A kisérletezési id6szak végére kialakul az identitds (az 6nazonossag érzése), a nemi
polarizacié-intimitas (heteroszexualitas), az autoritas (vezetés-hatalom) kell§ differen-
cidlasa, a felelésség felvallalasa és az énkontroll. Az ép serdil6 és fiatal személyiség-
jellemz6i kozott talaljuk a nyitottsdgot a tanulasra, kutatasra, a vilag dolgaira (openess),
az optimizmust és bizakodast, a megkiizdési készséget (coping), valamint az egészség-
meg6rz6 viselkedésre torekveést.

»-Minden kegyetlenség a gyengeséghbdl fakad” (Seneca)

A csaladon belili hanyatottsag, er6szak, ablzus, elhanyagolds, bantalmazottsag
(mely oly gyakran fordul el6 az antiszocialis fiatalok el6életében), az elvart szocializa-
ci6 és a normal személyiségfejlédés ellen hat, s a korai iskolaelhagydk b(in6z6i koré-
ben a biintetés mellett minden esetben kezelésre, korrekcios nevelésre, személyiségfej-
lesztésre van szilikség.

A borténbe kerl6 fiatalok jellemzdi

Alacsony intellektus (mentalis retardacid) vagy ép intellektus mellett gyenge szoci-
alis készségek, felel6sség-haritas, legtobbszor pszichopatizaiddott, krimen személyi-
ségfejlédés. Bizalomvesztés, csalédasok a tarsas léthen, egocentraltsag (énesség), a to-
lerancia hianya. Fiigg6ség és levalas ambivalenciaja, az autoritds moralis hitelének el-
vesztése, oppozicid. A szikséges szocialis moratérium hianya, az értékek, szabalyok
semmibevétele, dntorvény(iség.

Impulzivitas, robbanékonysag (acting out), felel6tlenség, sodorhatésag, masok hi-
baztatasa. Sajat elvarasaik (énképik) és a tényleges teljesitményiik (realitas) kozotti ori-
asi szakadék (diszkrepancia) - és az emiatt érzett tehetetlenség, beszoritottsag, dih, ha-
rag. A privat szféraba visszavonulas gatoltsaga és a szexualis fesziiltségek frusztraltsa-
ga. Kiélezett kortars-rivalizalas és meghiusult, gatolt dominancia- és versengési torek-
vések. Gatolt (vagy blintetett) az agresszio-kiélés (autoritas, totalitas).

A prizonizacid, a bortonartalmak

A bortdon-helyzet (totalitas) és a bortdn-artalmak (deprivaciok), azaz a megfosz-
tottsdgok (a szabadsagtol, kényelemtdl, autonémiatol, biztonsagtdl és a heteroszexu-
alis kapcsolatoktél) negativ hatast gyakorolnak a fogvatartottak énbecsilésére, csék-
ken az dnértékelésiik, nd a szorongasuk és a depresszid szintje, s ezzel az énképik
is negativabba valik. igy er6s6dhet a b(in6z6-identitds. Az agresszivitas a totalis in-
tézetekben vagy kifelé tor (acting out), illetve iranyul (rendkiviili események), vagy
orvényszer(i dinamikaban befelé hat, és szuicid- veszélyeztetettség alakulhat ki.
Kényszerrel oppoziciot valtunk ki, autoritassal noveljik az ellenallast. A tobbszdro-
sen deprivalt helyzet és a zslUfoltsag noveli az agresszivitast, gyakoribba valnak a
bortonon bellli, egymas sérelmére elkdvetett vagy a feliigyelet ellen iranyul6 agresz-
sziv cselekmények.



A bortonben az élet harom legfontosabb terlilete, a munka, a szabadid6 és az alvas
egy meghatarozott helyen, nagyszamu tars kdzvetlen kozelségében, azonos autoritas
alatt és mindenkire egyforman érvényes formalis szabalyok szerint zajlik. A killonb6z8
napi tevékenységek szoros tervben, napirendben kapcsolédnak 6ssze, a hivatalos célok
(blntetés) megvaldsitasa érdekében.

A fiatalkortak esetében a biintet6 szankciok csupan dnmagukban, rehabilitacié nél-
kil nem alkalmasak arra, hogy relevansan csokkentsék a visszaesés, blinismétlés esé-
lyét - kezelésre, rehabilitacids foglalkoztatasra van sziikség.

Az utobbi néhany évben (2003-2006.), a hazai biintetés-végrehajtas modernizacidja
soran, az Eurdpai Borténszabalyok ajanlasait figyelembe véve, klasszifikacios és reha-
bilitacios programok indultak a fiatalkortak biintetés-végrehajtasi intézeteiben.

A klasszifikacié soran a kriminogén sziikségletek, a ,,gyenge pontok” (mint bizton-
sagi kockazat) feltérképezése mellett a befogadott fiatalkord “elég j6” megismerése a
legfontosabb, ez adja a biintetés-végrehajtasi intézetek dinamikus biztonsagat. (A meg-
ismerés teriletei kdzé tartoznak példaul az értelmi képességek, megértés, egyuttmiko-
dési készség, a szokési készenlét, az dngyilkossagi késztetés, a tamadas, harag, bosszi-
reakcio.)

A fogvatartottakkal valé6 humanus, szigorl, kdvetkezetes banasmad biztositja a di-
namikus biztonsagot, és a komplex (differencialt) kezelés teszi lehetévé a valtozast!

A rehabilitacié és a neo-treatment f6 elemei: az oktatas, nevelés, képzés, munka-
végzés, illetve a felel@sség kialakitasa. Olyan alternativ kognitiv-logikai és magatartasi
programok felkinalasa sziikséges, amelyek illeszkednek a fogvatartottak sziikségletei-
hez, életkori sajatossagaihoz, meglévé készségeihez és tanulasi stilusahoz (pl. kognitiv-
magatartasi tréningek, kreativ személyiségfejlesztés).

A bortdnok feloldasra varé belsé ellentmondésai:

Blntetés versus nevelés-kezelés
Kényszer, autoritas Versus onkéntes egylttm(ikodés, felel6sség
Zartsag, a tarsadalom védelme  versus nyitottsag + reszocializacio

Ha a bortonok neveldszemélyzete nem tud a megfelel§ id6ben (a befogadas elsé he-
tében) kell6 raportot (egylttm{ikddd kapcsolatot, parbeszédet) kialakitani a ra bizott fi-
atallal (imprinting), akkor a borton-nevelés atadja a helyet a bérténszocializacionak, az-
az a bortonlakék belsé szabalyai valnak kdvetenddvé és meghatarozéva. Kilondsen
fontos ezt tudnunk az els6 b(intényt elkdvetd fiatalok esetében, a blinismétlés megeld-
zése (prevencio) érdekében.

A bortonszocializacio - Osgood szerint - szembeszegiilés az intézmény szabalyai-
val és céljaival, a hatésagok tajékoztatasanak a tilalma, a szabalyok sorozatos megsér-
tése, a fizikai er6szak a tobbi elitélttel szembeni befolyasolas alapvet6 eszkdze, s ebben
a ,,negativ kultdraban” nincs helye a tarsak megsegitésének.

Az antiszocialis fiatalok kézos jellemzdje a 3D = Distortion, Deficiency, Delay

Distortion = kognitiv torzulas

én-kozpontlsag, masok hibaztatasa, a legrosszabb feltételezése,bagatellizalas



Deficiency = a tarsas készségek hianya

frusztréacio, a tolerancia, a késleltetés, a kudarc-t(irés és az empatia hianya,
nagyzolas, ellenség-projekcidk, negativ probléma-orientacio

Delay = erkolcsi lemaradas

a szabalyok semmibevétele, a biintudat, lelkiismeret hidnya, ,kett6s erkdlcs” (ne-
kem szabad, masoknak viszont tilos)

Az antiszocialis fiatalok kezelése - Az EQUIP

Az EQUIP (Gibbs, Potter, Goldstein 1995.) 40 6réas, a holland fiatalkorGak borto-
neiben hasznalt strukturalt, kognitiv viselkedésterapias tréning, amelyben az equip-
ment felvértezést, tanitast, fejlesztést jelent. Az ,,equip” kezelés tehat felvértezés a hi-
anyzo szocialis, kognitiv és erkdlcsi kompetencidkkal olyan foglalkozasokon, melyek
Otvozik a tarsakat segité csoportos mddszereket, a kognitiv fejlédési elméleteket és a
szocialis készségek dramatikus fejlesztését, s kiemelik az egyéni felel6sségvallalast. A
program tiszteli a fiatalokat, és a pozitivumokra motival.

Modszertan: struktlra, dinamika

A 8-12 f6s csoportok alakitasa soran f6 szempont az egyilttm({kddés dnkéntessége,
a kezelési sziikségletek minden mas szempontot (iskolai végzettség, eldzetes statusz,
biztonsagi kockazat, biztonsagi csoport, elhelyezési korlet, végrehajtasi fokozat, agresz-
szivitas/alarendel6dés) feliilirnak. A csoporttagok onkéntes jelentkezése a felel6sség-
vallalas alapja.

A kell6 tajékoztatast kovetéen egyéni ,szerz6déskdtés” (kontraktus) jon létre a cso-
portvezet6 (mint a biintetés-végrehajtas képvisel6je) és a fogvatartott kozott. Jelenleg
ez egy sz6beli megallapodas, a tréningt6l valé elmaradas nem jar kartéritési kotelezett-
séggel vagy kiétkezés-csokkentéssel. Tapasztalataink szerint nem odazhat6é tovabb a
fogvatartotti programok vég-nélkilifinanszirozasaban az egyénifelel6sségvallalasjog-
szer(i beépitése, azaz a tanfolyamok (pl. ECDL, targoncavezetés, digitalis szakképzés,
nyelvvizsgarafelkészités) megkezdése el6tt szerz8déskotés az intézet és ajelentkezd ko-
z0tt - ismerve a képzés szolgaltatasi dijat - az esetleges (ajelentkezd 6nhibajabol ere-
d6) megszakitas esetére.



Kdlcsonds segitd
foglalkozasok
(10 alkalom)

Eletitbemutatés
és énkozlések

Probléma-
azonositas:
drog, lopas,
agresszio,
nagyzolas sth.

Empatiagyakorlatok
Tarsas készségek

Az EQUIP tréning felépitése

Az agresszivitas
és harag csokkentése
(10 alkalom)

Az énvédd kogni-
tiv torzulasok
azonositasa

Gondolkodasi hi-
bak: a legrosszabb
feltételezése, masok
hibéaztatasa, énes-
ség, bagatelizalas

A harag kezelése:
megforditas, tuda-
tos helyzetértékelés

Epit6 tarsas
kdlcsonhatasok
(10 alkalom)

A panasz
konstruktiv
kifejezése

A negativ kortarsi
hibak elkerilése -
segiteni masoknak

A fesziiltség, a vad
és a kudarc
elviselése

Az erkolcsi itélet
erdsitése
(10 alkalom)

Térsas dontések
(kompromisszum-
készség)

Problémahelyzet:
kockéazat, baratsag,
szakitas, hiiség,
drogok

Konkrét
problémahelyzet
(pl. 6ngyilkossag)

0. fazis

Csoportra, csoporttréningre, ,,egymasra” szocializalas (az els6 2 alkalom)

Csoportalakulas, ismerkedés, bemutatkozas, motivaltsag. A csoporttagok megismerked-
nek az altalanos és specifikus csoportszabalyokkal (pl. nem vagunk egymas szavaba, figye-
link egymasra, tiszteletben tartjuk a masik érzéseit, okosan kritizalunk, tapintatosan kérde-
ziink, a csoport-titkot megtartjuk, nem képziink balekot).

1. blokk

Kdlcsonds segitd foglalkozasok (10 alkalom)

Eletit-bemutatas és én-kozlések (minden tag elmeséli élettdrténetét, csaladi helyzetét,
gyermekkorat, iskolait, traumait, kotddéseit, a blincselekmény konkrétumait és a szubjektiv
helyzet-értékelését). A tarsak nem mindsitenek, csak figyelnek, és kérdéseket tesznek fol, ez-
zel segitik az én-feltarast. A sorrendet a fiatalok egymas kdzt dontik el, de el6bb-utébb min-
denki sorra keril. A résztvevék kdlcsondsséget és empatiat tanulnak.

Probléma-azonositas: drog, lopas, agresszivitas, nagyzolas, a felel6sség haritasa, dnma-
ga semmibevétele (felel6tlenség), masok semmibevétele, a fiatal konnyen rossz Gtra vihetd,
illetve masokat visz rossz Utra, hazudozas, 6szintétlenség.

Amikor itt az elsé szakaszban megismerik, illetve felismerik a fiatalok a sajat probléma-
ikat, szlikségessé valik a problémak rangsorolasa: melyik a legkellemetlenebb, mi(k)ben kel-
lene el6szor valtozast elérni? Tarsas készségek tanuldsaval valnak képessé problémaik keze-
lésére. megoldasara. Az is konstruktiv eredmény, ha megtanulja a fiatal, hogy problémajaval

U kihez fordulhat, fontos, hogy lassa sajat magat és az egyéni felelGsségét a torténtekben.



2. blokk

Az agresszivitas és harag csokkentése (10 alkalom)

A legtobb (antiszocidlis) fiatal konnyen dihbe gurul, és egyetlen lehetéségként erészak-
kal oldja meg konfliktusait. A verekedés, kényszerités, garazdasag, rablas, életellenes tettek,
a szemérem elleni er6szak mogott az interjuk soran szamtalan logikai bukfenc és gondolko-
dasi hiba azonosithat6. Fontos az énvédd kognitiv torzuladsok azonositasa.

Az énvéd6 mechanizmusokat azért hasznaljuk, hogy az dnbecsiilésiinket fenntartsuk (pl.
LEn j6 voltam, a masik kotott belém”, En csak alltam, & kezdett anyazni” ,,0 (itétt meg, én
csak védekeztem™).

Kognitiv torzulasok: gondolkodasi hibak, olyan énes kovetkeztetések, melyek a tarsa-
dalmi normaktol eltér6, téves cselekvéshez (bilincselekmény elkdvetéséhez) vezetnek. llye-
nek:

- a legrosszabbfeltételezése (,,ugyis kirugott volna, megvert, megalazott volna...”)

- mésok hibaztatasa (,,a tobbiek mondtak, anydm tehet réla, kiprovokalta...”)

-énesség (,megérdemelte, engem nem sértegethet...”)

- bagatellizalas - a probléma lekicsinylése (,,csak egyet Utdttem, egyet rigtam, csak fe-

nyegettem, én csak a labat fogtam...”)

A biincselekmények felidézése kapcsan - nem csupan az er6szakos tettek esetében - jol
azonosithaték a gondolkodasi hibak. A kortarsak visszatiikroz6 véleményében, a hasonld
helyzetek azonossagainak kiemelésével olyan térvényszer(iségeit ismerjik fol az adott szitu-
acionak, melyet akkor és ott nem vett (énessége miatt nem is vehetett) észre, és amelyet ,,itt
és most” talan masképp oldana meg. Ezért minél tobb mintha-szituaciét dolgozunk fol. A
csoport dinamikajat segiti, ha a fiatalok a sajat eseteiket, éiIményeiket ,,hozzak be” feldolgoz-
ni a csoportba.

A blokk fontos része a harag kezelése. A harag érzelem, az agresszié reakcio (inadaptalt)
viselkedés. A harag felismerése és tudatosulasa megel6zheti-megallithatja a rombolé (dest-
ruktiv) viselkedést. Ezért legfontosabb feladat a tudatositas. ,,Nem az a baj, hogy diihés vagy
(mindannyian voltunk mar dihosek), a gond azzal van, ha agressziv vagy, azaz a diihddet
nem tudod kontrollalni. Ki iranyit téged? Egy bohoc vagy, akit az indulatai madzagon ran-
gatnak?”

Megforditas, tudatos helyzet-értékelés: Az az igazan erds, aki sajat indulatait képes
megfékezni! Es ez megtanulhatd! Lassuk csak: Elképzeliink egy nagyon kellemetlen szitua-
ciét, ahol bantanak, megalaznak minket, ahol diihét éliink at, és végil agressziv megoldast
valasztunk. Nézziik végig, mi torténik benniink!

-A szituacio értelmezése (ki, mit, hogyan, vajon miért, mi lesz, ha...)

-A harag felismerése (dobog a sziv, liiktet a halanték, forr6 a fej, 6kdlben a kéz...)

- Atesti tiinetek detektalasa, azonositasa (Ha ezeket érzem, akkor most dithés vagyok)

- A szervezet aktivalodasa (helyzetmegoldasra késziil: menekil vagy megkiizd, tAmad)

- Gondolj (most!) a kdvetkezményekre!(az el6vetités képessége: Mi lehet ebbbl? Meg-

éri-e?)

- Tereld el a gondolataidat! (mama var otthon, megy egy jo film a moziban, siit a nap,

strand, olvasom a kedvenc regényemet, leugrom edzeni...)



- Haragcsillapitok, relax (megnyugszom, ellazulok, okos leszek, tizig szamolok, dido-
lok...)

Pozitiv problémafékusz (Mi van most? Mi tortént? Hogyan johetek ki ebbdl jobban?
Mit nyerhetek? Mire hasznalhatom? Mi ajo ebben az egészben? Segithetek?)

- Konfliktus-megoldas (Kompromisszum, megforditas, alternativat ajanlok...)

- Fesziiltség-levezetés (karomkodas, sport, zene, tanc)-nem preferalt az alkohol, drog...

Fiatalkortak esetében kiilondsen fontos az alternativ (szocializalt, szublimalt) fesziiltség-
levezetési modok megtalalasa a bortonok falain beldl, igy a sport, a napi aktivitas, edzés, ver-
sengés, er6proba, munkaltatas. Optimalis lenne, ha a fiatalkordak biintetés-végrehajtasi inté-
zetei olyan - a médiat is érdekld - sportversenyeket és szellemi vetélked6ket szerveznének,
melyek adekvat (zarkan kiviili) versengési lehetdséget biztositananak a fiataloknak. Az eré-
szak helyett.

3. blokk

Az épit6 tarsas kolcsdnhatasok tanitasa (10 alkalom)

Szituacids jatékok helyzet-elemzésével, sajat élmények atélésével annak a felismertetése,
hogy a vilag élhetd, alakithatd, az emberi viszonylatok atlathatok és manipulalas nélkil is
épitheték bizalmasjé tarsas kapcsolatok.

-A panasz konstruktiv kifejezése (,,Hogyan mondjam el?” En-kézlések kulturaltan)

-A negativ kortarsi nyomas elkeriilése (,Nem megyek balhézni, inkédbb sakkozzunk™)

- Segiteni masoknak (ez a legnehezebb, de ha sikeriil megizleltetni a segités 6romét, ko-

zelebb keriiliink a tarsadalmilag elvart értékekhez)

-A feszilltség, a vad és a kudarc elviselése (Nem konnyd, de elegans, ha nem latjak a di-

homet)

4. blokk

Az erkdlcsi itéletek erdsitése (10 alkalom)

Konkrét problémahelyzetekben, tarsas dontések mentén a kompromisszum-készség fej-
lesztése, érvelés-ellenérvelés, dontés-elGkészités, demokratikus szavazas, dontés.

Az erkdlcsi problémak elvontak, konkrét helyzetekben lehet megtanulni itéletet alkotni,
és a tarsak érdekeit is mérlegelve donteni. Ez nagyon nehéz az antiszocialis fiataloknak, és
kell6 motivalas is sziikséges a csoportvezet6 vagy tréner részérél. Fontos, hogy kozelijé pél-
dakat talaljunk: pl. A baratod ongyilkossagra késziil, sz6Inal-e a feliigyeletnek? (Mérlegelj!)

Tovabbi témak: baratsag, csalddas, szakitas, hliség-megcsalas, drogok, szexualitas, erd-
szak

Osszegezve: az EQUIP haragcsokkentd, gondolkodasi hibakat azonosito és korriga-
16, az erkolcsi itéleteket fejlesztd kognitiv (viselkedésterapias) tréning, mely hatékonyan
csokkenti az antiszocidlis fiatalok agresszivitasat, impulzivitasat, el6késziti a szabadu-
last kovetd ,,elég jo” beilleszkedést

A szirmabeseny6i Fiatalkorlak Regionalis Biintetés-végrehajtasi Intézetében 2003 és
2006 kozott 115 fiatal vett részt palyazati forrasokb6l EQUIP tréningen, és tovabbi csoporto-
kat is szervezunk.

Tapasztalataink szerint a sport és a kreativ személyiségfejlesztés (agyagozas, viragkotés,
kertészkedés, tivegfestés, b6rdiszmi- és fonottaru-készités, zenélés) kiegésziti a tréning anya-



gat, és egyutt fejti ki a blinismétlést megel6z6, rehabilitalé hatasat a konstruktiv életvezetés
irdnyaba.

Konstruktiv életvezetés - megel6zés

A cél az lenne, hogy minden fiatalt felkészitsiink a hatékony, konstruktiv életveze-

tésre. Vajon mitjelent ez a fiatalkordak borténeiben?

- Munkara nevelés (sajnos elenyész6 a foglalkoztatott fiataljaink szama, tdbb mun-
kalehet6séget szeretnénk biztositani szamunkra)

- Kozds és egyéni felelGsség (kidolgozasra var az egyéni felelsségvallalas és szer-
z6déskotés jogi hattere)

-Alkotas, kreativitas, sport (lehet6ségeinkhez képest ezt min6ségileg is biztositani
tudjuk)

- Egészségmegdrz6 viselkedés (a prevencids programokon tal szélesebb ismeretter-
jesztés szlikséges)

-A z empatia, a megértés erdsitése (EQUIP vagy hasonlé tréningek, kiscsoportok,
konkrét helyzetek)

-Tolerancia, segit6készség (EQUIP)

- Tarsas tamasz nyujtasa (EQUIP)

-A dih és kudarc elviselése (EQUIP)

-A z indulatok kezelése (EQUIP)

-A panasz konstruktiv kifejezése, a coping (megkiizdési képesség) erdsitése
(EQUIP)

-A z igazsagos vilagba vetett hit és a bizalom atélése (Ezt a legnehezebb helyreal-
litani, biztositani, ha a csaladi nevelésben alapvet6en megrendiilt a fiatal bizalma.
Elég, ha korrektek vagyunk!)

- Pozitiv probléma-fokusz (példamutatas sziikséges)

A megel6zés lehetdségei
A fiatalkordak intézeteiben elszaporodé és mind stlyosabba valé agresszivitas csok-
kentése, illetve az ismételt el6fordulas megel&zése érdekében érdemes megfontolni az
alabbi lehetdségeket:
- a kis-kriminalisok/fiatal b(in6z6k differencialasa (kdzponti diagnosztizalasa,
egyéni kezelése)
- az agressziv viselkedés hatarozott, indulatmentes biintetése (legyen 6 diihds, ne
én)
- a kdvetkezmények tanitasa, az egyéni felelésség novelése
- az érzelmi és az erkdlcsi nevelés Ujragondolédsa (Piaget, Karman)
- a magatartasi- és tanulasi zavarok tdmogat6é korrekcidja (sokan keriilnek az e
problémakkal kiizd6 fiatalok kozil boértonbe)
- munkara nevelés, a tarsadalmilag értékes emberré valas felé iranyuléan
- kreativitasra épit6 személyiségformalas (az anyag szeretete, sikerélmények nyuj-
tasa, az 6nmegvaldsitas lehetésége, a szorongas oldasa)



- amédia és a szamitogépes jatékok megsz(irése az agressziotol

- a fiatalok dohany-, alkohol-, és drogfogyasztasanak visszafogasa

-problémamegoldd-, konfliktus-kezel§-, és agresszio-csokkentd tréningek

- a pozitiv probléma-orientacids készségek és a coping tanitasa, valamint optimista
jov6-perspektiva kialakitasa sziikséges, az egyéni érvényesiilés és életprogram Ki-

szamithatdsaga érdekében

- kdzosségformald ifjusagi tevékenységek szervezése (versengés, versenyeztetés,

erépréba)

Utosz6
Ma Magyarorszagon kozel félezer fiatalkor( fogvatartott tolti bdrtonblintetését vagy
varja elGzetes letartoztatasban itéletét. Tobbségiik életében az agresszivitas kulcsél-
mény, amely deliktumhoz és aldozatta valashoz egy>arant vezetett. Eg)>ikiik sem sziiletett

agressziv bin6z6nek.

A megel6zés hatékonyabb. Tegylink 1épéseket a konstruktiv életvezetés felé!
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Laboncz Erika

Az agresszio kezelése a totalisan zart
bortonokben™*

Bevezetés

Két év ota dolgozom a Satoraljadjhelyi Fegyhaz és Bortonben pszicholégusként.
Munkam jelent8s részét teszi ki a hosszutartam( szabadsagvesztésiiket tolt6 elitéltekkel
val6 foglalkozas. El6adasomban azokrél a tényez6krél és problémakroél szeretnék szol-
ni, amelyek a legmarkansabban érzékelhet6k az elitéltek személyiségfejlédési folyama-
taban. Kitérek arra is, hogy milyen lehet6ségeket hasznalhatunk ki esetiikben a hanyat-
las és Iéplilés megel6zése, személyiségilk szinten tartasa érdekében.

Az agresszi6
Az agresszio mint 6sztdn

A pszichoanalizis keretein belil Freud el&szor azt az elgondolast alakitotta ki, mely
szerint az agresszi6 az ,,6romelv” szolgaléja. Az agressziot el6szor az ,,6rém” elérése vagy
a libido kielégiilésére iranyul6 térekvés soran tapasztalt frusztracidra adott reakcionak te-
kintette. Kés6bb feladta az agresszid ezen felfogasat, és kialakitott egy kettés dsztonelmé-
letet. Ebben az dnfenntartas késztetése mellett Freud egy masik dsztont is feltételezett, egy
a halalra és a szervetlen allapotba vald visszatérésre iranyuld tendenciat. Az utobbi 6szton-
h6z kapcsolédo destruktiv energiat az embernek tavol kell tartania magatol, a kilvilagra
kell iranyitania azért, hogy az dndestrukciotdél megdvja magat. Freud feltételezte, hogy az
agressziv viselkedés eltereli a destruktiv energiakat, és igy csokkenti a feszlltséget.

Az agresszio pszichoanalitikus 6sztdnelméletének nincs igazan hatasa a jelenkori
agressziokutatasra. A pszichoanalizistél fiiggetlen, am bel6le kialakult néz&pontok
azonban az empirikus agresszidkutatas kézponti fogalmaihoz vezettek.

Etoldgiai megkozelités

Az agresszio velesziletett viselkedési diszpozicid: noveli a talélés és a sikeres faj-
fenntartas esélyeit. A fajon beliili agresszié révén kialakul a szocialis egységen beiill egy
hierarchia, mely a legjobb egyedeket helyezi a legmagasabb rangokba. Ez az etoldgiai
megkdzelités az agressziv viselkedés megjelenésérdl azt feltételezi, hogy minden egyed-
ben megtalalhat6 egy viselkedés-specifikus energiapotencial (azaz agresszid), amely au-
tomatikusan gytlemlik fel. Az agressziv viselkedés valdszin(isége és intenzitasa ennek a
potencialnak az aktualis nagysagatol fiigg. Ha hosszabb ideig nincs ,,kivalté inger”, ak-
kor az agresszi6 oly mértékig 6sszegy(lhet, hogy nyilvanvald kils6é ingerek nélkiil,

A 15. Kriminalexp6 biintetés-végrehajtasi szekcioulésén 2006. november 28-an elhangzott el6adas szévege.



spontan mdédon ,,kirobban”. Az agressziét mint 6sztont magyarazé elméletek szerint az
emberi agresszid kikiiszobolhetetlen. Ennek a feltételezésnek szamos példa ellentmond.

Frusztracio és agresszio

A frusztracio nem valt ki kdzvetlenil agressziot, hanem érzelmi fesziiltséget,
arousal allapotot kelt az egyénben, nevezetesen dithot. Az igy felkeltett dith valtja ki az
agressziv viselkedés bels6 készségét. De ez a viselkedés csak akkor fog megjelenni, ha
a helyzetben agressziv jelentés(i kulcsingerek vannak: azaz olyan jelzések, melyek a dii-
hot kivalté feltételekkel, vagy egyszer(ien magaval a dithvei tarsultak.

Ez az elmélet nem véalaszol meg olyan kérdéseket, mint példaul, hogy adott személy
adott helyzetben miért mutatta az agreszszidnak éppen azt a formajat, a nagy létszamu
elképzelhetd alternativa helyett, vagy az adott személy hogyan sajatitotta el a rendelke-
zésre allé viselkedési alternativak készletét, valamint az arra vonatkoz6 elképzeléseit,
hogy melyik cselekedet lesz a legcélszeriibb.

Részletesebben a tarsas tanulasi megkozelités foglalkozik azokkal a kdrnyezeti fel-
tételekkel, amelyek az agressziv viselkedés elsajatitdsahoz és fenntartdsahoz vezetnek.

Az agresszid mint tanult viselkedés

Az agressziv viselkedés, miként a legtdbb viselkedésforma, instrumentalis és/vagy mo-
dellalas révén sajatitodik el. Tehat a kornyezeti jutalom-kontingencidk kontrollja alatt all.

Az arousal szerepe az agressziv viselkedésben:

Agressziot kivalto tényez6k lehetnek példaul a provokéacid, héség, zaj stb. A tdmeges
egylttlét az agressziv viselkedés mértékére egyarant lehet ndvel6 és csdkkentd hatasu. Ebbél
a szempontbdl az a legfontosabb, hogy a térbeli zsufoltsagot szubjektive kellemesnek vagy
kellemetlennek észlelik-e a személyek. Amikor a tdmeg neheziti azt, amit a személy tenni
akar, akkor az a tomeget kellemetlennek észleli. A h6ség: az ilyen kérilmények kozott 1évd
emberek rosszul érzik magukat, semmi masra nem vagynak, minthogy békén maradjanak.

A normak szerepe a csoportkdzti agresszidban és a kollektiv erészakban:

A viselkedés felt(in6en széls6séges fonnai nem csak azért valdszinilibbek csoporthely-
zetben vagy témegben, mert az egyének elveszitik gatlasaikat, vagy kevésbé torédnek a
normakkal, hanem azért is, mert a csoportban (j normak keletkeznek, melyeket az adott sa-
jatos helyzetben minden érdekelt elfogad, és magaénak vall.

A borton

Magyarorszagon a legsulyosabb itélet, amely a térvényeket sérté viselkedés meg-
biintetéseként érheti az embert, a szabadsagvesztés. A bortdn a biintetést szolgalja, amit
az allam az igazsagszolgaltatasi rendszeren keresztill biztosit, ezt a rendszert, pedig a
biindzésrél és bintetépolitikardl vallott nézetek és felfogasok alakitjak. Altalaban a bor-
tonnek harom funkciét tulajdonitanak (Boros, 2002):

1 Bintetd funkcio

2. Elrettentés

3. Korrekci6



A hazai jogszabalyok a reszocializalas elve kdré szervezddnek, és elvileg lehetdséget ad-
nak korszer(i megoldasok alkalmazasara. A gyakorlatban - féként finanszirozasi hianyossa-
gok miatt - a hazai bortonok korszer(sitése sok nehézségbe (itkdzik, a személyzet l1étszama-
nak és képzésének hatékony ndvelése is problémat jelent. Az elsGsorban szabadsagvesztés
blintetésre orientalt biintetdpolitika miatt az alternativ biintetések alkalmazéasa nem tekinthe-
t6 szamottevének, igy az nem befolyasolja kell6képpen a szabadsagvesztés-biintetésre itél-
tek magas aranyat, az Uj bortonok létesitésére pedig csak enyhit a zstfoltsagon.

Erre a helyzetre a totélis intézeti tipus, az elitéltek vonatkozasadban a megfosztasok, az
alacsony egylttm{ikddési motivacid, az elbizonytalanodas és személyiségromlas, a szaba-
dulas utani kilatastalansag ajellemzék. (Boros, 2002)

A bortdon mint totélis intézet

Goffman Asylums c. kényvében foglalkozott a totalis intézetek/intézmények rendsze-
rével, ahol az emberi élet harom legfontosabb tevékenysége - munka, alvas és szabadidd
- egy helyen, azonos tarsakkal, azonos autoritas alatt és azonos szabalyok szerint torténik
(Boros, 2002). Ezek az intézetek/intézmények két tényez8 - az elkilénités és a gondos-
kodas - mentén szervezddnek. Goffman 6t tipusukat kiillonboztette meg.

1. Otthonok - pl. vakok intézete, arvahaz, szegényhaz, melyeknél a gondoskodas do-
minal

2. Gyogyintézetek —pl. TBC-korhaz, elmegydgyintézet, lepratelep

3. Bintet6 intézetek - pl. bortdn, javitdintézet, koncentracios tabor

4. Feladatorientalt intézetek - pl. laktanya, hajo, bentlakasos tanfolyam, melyek fel-
adatorientaltak

5. Vallasos célokat szolgald intézetek - pl. kolostor, zarda.

A borténnek - mint totalis intézménynek - specialis hatasa van. Deprivacidt okoz: a
szabalyoknak val6 alarendel&dés, a személyes targyak elvétele, a formaruha sth. miatt a
fogvatartott az dnmagarol és a masokrdl kialakult képét elveszti. A személyes szabadsag
er6sen korlatozott, egyhanglag és unalom, parancsok és igazsagtalansagérzet, frusztracio,
szexualis deprivacio, szorongas, aggédas a csalad és a baratok miatt a jellemzék.

Az informalis hal6zat

A totalis intézetben a hivatalos (formalis) szervezetet a felligyelet ala-folérendeltségi
viszonyban all6 csoportja és az elitéltek hivatalosan szervezett csoportjai, illetve azoknak
a vezet6i alkotjak.

A formalis szervezet szabalyai maguk a bortdnszabalyok. Ezzel parhuzamosan azon-
ban létezik egy nem-hivatalos szervezet is, melyet ,,masodik bortonélef’-nek vagy infor-
malis halézatnak is neveznek. (Boros, 2002) Az elitéltek informalis szervezete a hivatalo-
san m(ik6d6, szabalyokban rogzitett intézeti élet mogott 1étezd, az ellendrzés aldl kibujo,
ontorvényién motivalt attit(idok és interakciok dsszessége. Funkcidja a kollektiv védelem
biztositasa a totalis intézet dependens helyzetbe hoz6, személyiségrombol6 hatasai ellén
egy masodlagos (rejtett) szabadsagot, az dnbecsiilést és az 6nallésagot viszonylagosan
megdrzd interakcios tér fenntartasaval. Mindkét csoport hajlamos a masikra ellenséges



sztereotipiakban gondolni. A csoportok kozdtti szocialis tavolsag befolyasolja a kommu-
nikacié korlatait, a beszédmaodot.

A bortonbeli szubkultirak kialakulasanak kétféle modja lehet - a deprivacids modell szerint
vagy az import modell szerint.

A deprivacios modell: az elmélet lényege, hogy a zartjelleg totalis intézetekben a bentla-
kokat éré megfosztasok kovetkeztében kialakul a kompenzalas szervezeti formaja, az informa-
lis halézat, amely a bentlakdk sajatos torvényekkel és szerepstruktiraval rendelkez6 tarsas kap-
csolatrendszere, és olyan szilkségletek kielégitését is elvégzi, ami egyébként tilos. Sykes 6tféle
deprivaciot irt le:

1 A legnyilvanvaldbb szenvedés a szabadsag elvesztése. Kinz6 élmény, hogy az elitélt azt
érzi: a szabad emberek tarsadalma kitaszitotta. Ez stlyosan karositja a rab 6nmeghatarozasat, és
ezt nap, mint nap atéli. Ahhoz, hogy ezt lelkileg elviselje, médot kell taldlnia arra, hogy mell6z-
ze azokat, akik 6t mell6zik.

2. A kényelemtdl valé megfosztottsag: az alapvet6 sziikségletet ugyan a borténben kielégi-
tik - a fogvatartott nem éhezik, nem fazik stb.  de ez az életszinvonal a szamara elégtelen, mi-
vel Ugy érzi, kudarcot vallott egy olyan vilagban, ahol az anyagi dolgok birtoklasa az értékmé-
ré.

3. Egy kizérolag férfiakhol allo csoportban aggodalmak meriilhetnek fel a férfiassagukat il-
letéen. Latens homoszexudlis tendenciak aktivalodhatnak, amiket csak er6s biintudattal tudnak
elhéritani.

4. Az er6s, felilrdl iranyitott - allandé és mindenre kiterjed6 —ellendrzés és szabalyozott-
sag, vagyis az autondmia elvesztése nehezen viselhetd el. Az elGirasok, parancsok viszont sok
esetben értelmetlenek az elitéltek szemében.

5. Az egymassal szembeni gyanakvas altalanos. A killénbdzé megprobaltatasok, probatéte-
lek miatt az elitéltek allandé fesziiltségben élnek. Nem érezhetik magukat biztonsagban. Ez tart-
ja mozgasban a foglyok tarsadalméat mint tevékenységrendszert, a tarsas interakciok altal csok-
kenthet6k a bebdrtonzés elviselésének nehézségei.

Az import modell: a fogvatartottak altal behozott tarsadalmi értékek és szokasok bortdnon
belili érvényesiilését tekinti az infonnalis haldzat kialakulasi forrasanak.

Az elitéltek infonnalis szervezete a formalis célkitlizésekkel ellentmondd, a borton reszo-
cializalé funkciojat akadalyoz6 szervezetnek tekinthet6, de ugyanakkor a benti élet alapvetd ira-
nyitasaban részt vesz, és a formalis szervezettel egyditt biztositja az intézet miikodéképességét.

A hosszutartamu szabadsagvesztés pszicholégiai

0sszefluiggéseivel kapcsolatos vizsgalatok

A bortondkben fogvatartott, hosszl id6re itélt blinelkdvetbk specialis problématjelentenek
a bortbnadminisztracié szamara, melynek megoldasara nagyrészt tudomanyos vizsgalatok
eredményei nyujtanak segitséget. Nagyon sok hiedelem létezik a hosszu bortonbiintetés hata-
sdval kapcsolatban, példaul az intelligencia leépiilése, érzelmi elsivarosodas, elmaganyosodas,
stlyos depreszszid, institucionalizalodas, motivaciok eltlinése, agresszivitas, autoagresszio.

Vizsgaltak azt is, hogy melyek azok a problémak, amelyek a leginkabb foglalkoz-
tatjak a hosszabb biintetésiiket t61t6 elitélteket, mit6l szenvednek a legjobban, és mik



azok, amik a leginkabb hidegen hagyjak 6ket. Az eredmények azt mutattak, hogy a na-
gyobb gondot a kiilsé személyekkel valé kapcsolatok elvesztése okozza. Altalaban vé-
ve is a kiils6 élethez kapcsolddo tevékenységek megvonasabdl eredd frusztracié okoz-
ta a legnagyobb problémat, kisebb gondot jentett a borton belsd élete, illetve az érzel-
mi stabilitas elvesztését6l valé félelem, az dnbizalom elvesztése vagy az dngyilkossag
elkdvetésének veszélye. Erzelmileg, fizikailag és intellektualisan tehét ezek az emberek
ergsebbnek akartak latszani.

Richards (1978, idézi Boros 2002) ezt a ,,redl man” attitiddel magyarazta, vagyis az
igazi férfi képes megbirkézni a borténélet nehézségeivel, és képes megdrizni lelki sta-
bilitasat. Richards szerint ez az attit(id jelezhet egyfajta szocialis kivanatossag hatast,
ami azt jelenti, hogy a férfiak elfojtjak a problémaikat, eltilozzak az alkalmazkoddkeé-
pességiket, és arrol gy6znek meg masokat és/vagy dnmagukat, hogy &k igazi férfiak,
akik talélik a bértdnt.

A vizsgalati személyek nagy része arrél szamolt be, hogy énmaguk oldjak meg a
problémaikat, nem kérnek segitséget sem a rabtarsaktol, sem a felligyelettdl.

Ezek a kutatasi eredmények nem hizonyitottdk, hogy a hosszitartami szabadsag-
vesztés irreverzibilis valtozasokat okoz az elitéltek személyiségében. Az eredmények azt
mutatjak, hogy nincs intellektudlis leépiilés a hosszu szabadsagvesztés folyaman, s6t a
verbalis intelligencia névekedése - amely a bérténben lehet6vé tett iskolaztatassal és ol-
vasasi szokasok kialakulasaval magyarazhat6 - kis mértékben meg is emelheti az 1Q-t.

A személyiségvonasok terén az introvertalddas és a hosztilitas [ellenséges beallito-
das] befelé forditasa a viselkedés kontrolljanak novekedését jelzi, figyelembe véve a
longitudinalis vizsgalat eredményét, mely szerint az ellenségesség csdkkent és az érzel-
mi érettség javult.

Nagy problématjelent a kiilsé szocialis kapcsolatok megsz(inése. A kiilsé kapcsola-
tok egyrészt a belsé lelki egyensulyt segitettek fenntartani, masrészt segitették a szaba-
dulds utani visszailleszkedést.

Pszichopaték a bérténben: a blin6zés mint logikus valasztas

A szubkultdra érték- és normarendszere megengedi az er6szak hasznalatat. A szub-
kultdra er6szakos alapon épul fel, igy legtobbszor verekedéssel hatarozzak meg valaki-
nek a helyét a hierarchiaban. A struktira megszilardulasa utan csokken az erészak szint-
je, de barmikor megvan a lehet6sége annak, hogy valakit megtdmadnak valamilyen ér-
téktargya, vagy egyszer(ien csak az informalis statusza miatt, annak elnyerése céljabol.
A szubkultaran beliili, megengedett er6szak nagy tébbségében nem keril a feligyelet
tudomasara. Ami a leggyakrabban megzavarja a bértén nyugalmat, az alulkontrollalt,
extrém agressziv viselkedés(i fogvatartottak akcidi tarsaik és a feliigyelet ellen. Az ilyen
»problémas” elitélt kdzott sok a pszichopata, illetve a neurotikus személyiség. Az er6-
sen szorong6 személyek konnyen provokalhatok, hamar elveszitik a fejiiket, és emiatt
gyakrabban keriilnek bajba. Viszont a kinti életben nem jellemz6 rajuk az erészak.

A pszichopatak vilaga kilon el6adast érdemelne, és az agresszié témakorénél sem
hagyhato ki, hiszen ha nem is minden pszichopata b(in6z6, és nem minden b(in6z6 pszi-



chopata, a bérténpopulaciéban a pszichopatak jol reprezentaltak, az altaluk elkdvetett
blincselekmények aranya pedig messze meghaladja a szamaranyukat. A bértonokben a
néi és férfi fogvatartottak atlagosan mintegy 20%-a pszichopata.

A pszichopatia és a biindzés kapcsolatara iranyuld kutatasok azt talaltak, hogy a
blinelkovetés szempontjabol a pszichopatak életik nagy részében joval aktivabbak,
mint a nem pszichopata blin6z6k. A pszichopatak aktivitasa 35-40 éves korig sokkal na-
gyobb volt, minta normal blin6z6ké, ezutan viszont jelentdsen csdkkent az er6szakos
cselekményeik szama.

Nagyobb valésziniiséggel kdvetnek el er6szakos blincselekményeket, illetve széles
korben és sokféle blincselekményt kdvetnek el, amib6l az kdvetkezik, hogy a borton-
adaptécio és a blnismétlés szempontjabol a pszichopatak progndzisa nem jé. A gyako-
ribb biinelkdvetésnél is aggasztobh, hogy a pszichopatak sokkal hajlamosabbak az erg-
szakra és az agressziora, mint masok. A legtébb bértonpopulaciéban nem szokatlan az
er@szak, de a pszichopatak még ehhez képest is kitlinnek. Szamukra az er6szak és a fe-
nyegetdzés ,,hasznalati targy”, amikor feldihitik, elutasitjak, vagy frusztraljak &ket, és
szinte egyaltalan nem gondolkodnak el a kovetkezményeken.

A blnelkdvet6i magatartas és az er6szak nem jésolhatd meg pontosan. Tanulma-
nyok ugyanakkor kimutattadk, hogy a pszichopatak esetében a visszaesési arany mint-
egy kétszerese a mas biinéz6k kdrében mért aranynak.

A bortén hatdsa a személyiségre

Egyes kutatasok kimutattdk, hogy az életfogytiglanra itéltek mintajaban eltiinik a
konformista és az alulkontrollalt biinelkdvet6 tipusa. Ez a jelenség kétféleképpen ma-
gyarazhat6. Az egyik magyarazat - amely csak az alulkontrollalt magatartas visszaszo-
ruldsara vonatkozik - szerint az életfogytiglanra itélteknek, akiknek minimum 15 évet
le kell toltenitk a bintetéstikb6l, egy talélési tervet kell kidolgozniuk, hogy képesek le-
gyenek atvészelni az el6ttik allé hosszu idGintervallumot. A talélés 1ényege a minden-
aron val6 alkalmazkodas, a stressz-helyzetekkel valé megbirkézas, a fizikai és pszicho-
l6giai stabilitas meg6rzése.

A masik magyarazat az a szocialpszicholdgiai kényszer, amely nem egyszer(ien a
szubkultlra tagjainak a viselkedésszabalyozasa, hanem tobb annal. A hosszu egyittlét
soran kikényszeritik egymastél a kontrollalt és egymas szamara elviselhetd viselkedés-
modot. Ebben a specialis viszonyrendszerben nem t(irik el sem a felligyelethez valé tal-
zott alkalmazkodast, sem pedig az alulkontrollalt viselkedést, vagyis amikor valaki
semmibe veszi a bortonélet formalis és informalis szabalyait.

Amint az irodalom attekintése soran lathat6, a hosszUtartamd szabadsagvesztés fo-
lyaman nincs intellektuélis leépiilés, és maga a bortonbiintetés nem okoz mélyre hat6
véaltozasokat a személyiségben. A Szegedi Fegyhaz és Bortonben 1993-94-ben végeztek
el egy nagyszabasu vizsgalatot Boros Janos vezetésével. A vizsgalatban személyiség- és
1Q-tesztet (MMP1, Raven) vettek fel 38 hosszUtartamu bortdnbintetésiiket toltd elitélt-
tel. Az eredeti terv szerint 5 év malva keriilt volna sor a vizsgalat megismétlésére, de ez
végil nem valosult meg. 10 évvel kés6bb, 2003-ban ugyanazokkal a személyekkel meg-



ismételtem a vizsgalatot. A cél az volt, hogy dsszehasonlitva a két mintat, atfogo képet
kapjunk azokrol a valtozasokrol, amelyek a boértdnben eltdltott hosszi évek soran be-
kovetkezhetnek a fogvatartottak személyiségében, kognitiv képességeiben. Kérdésként
merilt fel, hogy ha vannak valtozasok, azok mennyire stabilak, beépiiltek-e a személyi-
ségbe, vagy csak a bortonhoz valé alkalmazkodast, a tulélést segitik, és a szabadulas
utan eltlinnek.

A 2003-as kutatas eredményeinek targyalasa

A 2003-as kutatas is megergsitette, hogy az elitéltek személyiségében nem okoz ne-
gativ valtozéasokat a hosszUtartamu bortonbilintetés, inkabb pozitiv valtozason mennek
keresztil a bortdnbintetés hatasara, egyfajta szocializacios folyamat zajlik le.

Meglepd, hogy a negativ tulajdonsagok, attitlidok és készségek csokkentek, a pozi-
tivak viszont er6sodtek. Az elsd vizsgalat idején a depresszid, a szorongas, a neurotikus
tiinetképzés szintje viszonylag magas volt, de a masodik vizsgalatban kapott értékek ah-
hoz képest csokkentek.

A letartoztatastol a biroi itéletig tartd id6szak negativan hat a blinelkdvet6k énérté-
kelésére, énképére, és ehhez még hozzajarul a szabadsagvesztés folyamata. A kezdeti
impulzivitas, alkalmazkodasi zavar, ellenségesség, érzelmi éretlenség, fligg6ség, szo-
rongas, levertség azzal az allapottal magyarazhatd, amelybe az egyén a boértdnbe keri-
lésekor kerdl.

Ezek a tlinetek igen gyakoriak a fogvatartottak egy részénél, féleg a bebdrténzés
kezdetekorjelentkeznek, a belsé fesziiltség levezetésétjelentik. Kutatasok sora bizonyi-
totta, hogy a bortonbiintetés kezdeti szakaszaban jelent6sen megnd a szorongas és a de-
presszio szintje, és alacsonyabba valik az énértékelés (Boros, 2002).

A kornyezettdl részvétet, segit6készséget var a személy. A kdrnyezet azonban nem
lesz megért6bb, emiatt az elitélt tilhangsulyozza, vagy tilkompenzalja a betegségét. A
tinetek hosszabb id6n keresztill csak ritkdin maradnak fenn, ajelenség néhany hénap
utan megszlnik, tehat ezek a tiinetek egy aktudlis allapotot tiikroznek. Fontos, hogy
van-e a bortdnben gyogyité-neveld csoport, pszicholégus, mert ha nincs, akkor a neu-
rotikus tiinetek szama néhet. A tiinetek azonban mindenfajta segitség nélkil meg is
szlinhetnek. Ez is egyfajta coping [megkizdés].

Az Ener6, a Dominancia és a Tolerancia skalan magasabb pontszamot értek el az el-
itéltek a masodik vizsgalat soran.

A szabadsagvesztés allapotahoz valé alkalmazkodas soran el6szor az énkép keril-
het veszélybe a statuszvesztés, a fiiggé helyzetbe keriilés és a bortdnléttel egyitt jaré
megfosztottsagok (Id. Sykes) miatt. Goffman (1961, idézi Boros 2002) ezt én-elhalas-
nak nevezi, ami ellen helyzeti visszavonulassal lehet védekezni: ez nem ,,én” vagyok,
ez csak ez szerep, amely a szabadulassal véget ér. Az elharit6 mechanizmusok egyes
fajtai is m(ikodéshbe Iéphetnek, példaul a racionalizalas.

Az informalis halézat szamos kompenzacios éner6sité lehet6séget nydjt, ilyenek
peéldaul a vezet6 szerepek, az illegalis éromforrasok, a birtoklas sziikségletének kielé-
gitése. Az elitéltek viszonylag gyorsan elsajatitjak az informalis értékeket és normakat,



és ezaltal az elitélt integralodik, beépil a szubkultiraba. Egyes vizsgalatok arrol sza-
molnak be, hogy viszonylag gyorsan normalizalédnak az elitéltek érzelmi problémai, és
pozitivabb lesz az dnértékelésiik (Boros, 2002). Az elitélt a szubkultdra normai szerint
probal viselkedni, ezt a tarsai pozitivan értékelik. A pozitiv visszajelzések beépiilnek az
énképbe, csokken a bizonytalansadg és a szorongas. A pozitivabb énkép stabilizalja a
személyiséget.

A 2003-as vizsgalat eredményei a fentiek igazoltdk: a dependencia hosszabb tavon
csokken, az elitéltek kerilik a nyilt 6sszetlizéseket, az ellentmondas-tirésik is er6so-
dik, csokkenek az alkalmazkodasi zavarok. Kérdés, hogy ha az elitélt énként kooperal
a bortonszemélyzettel, van-e esély arra, hogy az énképét er6sitse, vagy a bortdn tor-
vényszer{ien én-devalvaciohoz vezet, és igy realis célkit(izés csak a tovabbi romlas
megel6zése lehet?

A lerombolédott énkép a szabadulaskor stigmaként akadalyozza a sikeres rehabili-
taciot, és nagyfoku onallétlansaggal parosulva ndveli a visszaesés lehetéségét. Ha az el-
itélt képes olyan copingot Kivitelezni, amely megovja 6t az énkép 0sszeomlasatél, ki-
sebb az esélye annak, hogy visszaes lesz, bar a mar emlitett informalis hal6zat nega-
tiv hatasa az értékek, normak és attitidok antiszocialis iranyd elmozditasaval el6re ve-
titheti a visszaesést.

Az elitélteknél a magas éner6 tehat rugalmas viselkedéskontrollt biztosit, amely az
eredményesebb alkalmazkodast teszi lehetévé a kiilonb6z8 tarsas- és stressz-helyzetek-
ben. A vizsgalat eredménye azt jelzi, hogy az éner6 névekedése bizonyos fajta védett-
séget ny(jt a borton személyiségkarositd hatasaival szemben.

A dominancia novekedését szintén az informalis statusznak az elitéltre gyakorolt
hatasaként értelmeztem. Abbdl indultam ki, hogy az informalis csoportok hierarchikus
felépitésiiek, és az egyén helyét a hierarchidban az er6szak hatarozza meg. Azok az el-
itéltek, akik erésebbek, magasabb statuszokba keriilnek, mint a gyengébb fogvatartot-
ban a csoporton beliil, példaul az intelligencia, a szocialis ligyesség, a bdrtdntapaszta-
lat, a bortonszocializaltsag, az elkdvetett blincselekmény stlyossaga stb. A megszilar-
dult struktira, amelyben kialakultak a pozicidk, csokkenti az erészak lehet6ségét, és a
hangsuly a csoport mikddésére tevédik at.

A szubkulturalis értékrendben két fontos érték van, amely lehetévé teszi, és hizo-
nyos esetekben megkdveteli az er6szak alkalmazasat. Az els6 érték a hatalom és a flig-
getlenség, amely arra 0sztonzi az elitélteket, hogy minél magasabb pozicidba jussanak
a szubkultdraban, és ezaltal tobb hatalmat, nagyobb fliggetlenséget birtokoljanak. A ma-
gas statusz lehet6vé teszi a deprivacidok okozta kinok enyhitését, a kizsakmanyolas ré-
vén a javakbol valdé nagyobb részesedést, nagyobb kompetenciat, a tarsak iranyitasat,
az énkép és az onértékelés erdsodését. A masik érték a férfiassag, amely kevéshé 6sz-
téndz ugyan erészakra, mint a hatalom, de segit a bértonélet nehézségeinek elviselésé-
ben, férfias helytallast kovetel problémas helyzetekben, masok segitségére buzdit. Az
er@szak hasznalatat csak olyan esetekben irja el6, amikor a sajat személyét vagy bara-
tait éri tamadas. A ,,redl man” attitlidot figyelembe véve elképzelhet6, hogy itt is az al-



kalmazkoddképesség elttlzasarol és problémak/gyengeségek eltitkolasardl van szd. Ez
is egyfajta védekezési mod a borton személyiséget érintd hatasaival - a deprivaciokkal,
kiemelve a fenyegetettség és a bizonytalansag érzését (Id. Sykes) - szemben.

A tolerancia novekedését a feliigyelet és az elitéltek kdzott kialakuld egyensulyi
helyzettel magyaraztam. Egyrészt a hosszu egyittlét kikényszeriti azt, hogy az elitéltek
elvarjak egymastol a kontrollalt és az egymas szamara elviselhet6 viselkedésmddokat.
Ebben a specialis viszonyrendszerben - mint mar emlitettem - nem t(rik el sem a kon-
formizmust, a feligyelet elvarasaihoz valo tulzott alkalmazkodast, sem az alulkontrol-
lalt viselkedést, amikor valaki semmibe veszi a bortonélet formalis és informalis szaba-
lyait. Masrészt a feliigyelet nem akar behatolni a szubkultira életébe, cserébe a fog-
vatartottak onként végrehajtjak a napirendet, takaritanak, elmennek dolgozni, rendet
tartanak stb. A személyzet nem kdveteli meg sz6 szerint a borténszabalyok végrehajta-
sat, a kisebb vétségek felett szemet huny. Az elitéltek ,,cserébe” nem viselkednek tisz-
teletlendl, nem hozzék kellemetlen helyzetbe a személyzetet a felettesei el6tt. Mindez
egy rugalmas, alkalmazkod6 hozzaallast kivan.

Mindkét fél tgyel arra, hogy ne sértsék meg ezt az egyensulyi allapotot, mert ennek
felborulasat a sértett fél igyekszik megtorolni. Ha a rabok megsértik ezt az allapotot, a
felligyelet szigoritja az ellenérzést, korlatozzak a szubkultdra miikddését. A rabok ko-
z0tt ellendllas szervez6dik, feszilt lesz a hangulat, bizonytalansag, fenyegetettség érzé-
se alakul ki az elitéltek kdzott. Ezért nem szeretik azokat, akik agressziv viselkedésiik-
kel megsértik az egyensulyt.

Veszélyes lehet azonban, ha a szubkultirak nagyon meger6sédnek, mert ez gyengit-
heti a borton rehabilitdcios hatékonysagat, és csokkentheti az elitéltek visszailleszkedé-
sét a tarsadalomba.

Mint mar emlitettem: az Enerd, a Dominancia és a Tolerancia skalan magasabb
pontszamot értek el az elitéltek a masodik vizsgalat soran. Ezt a kijelentést arnyalja,
hogy mig az éner6, a dominancia és a tolerancia az els6 vizsgalatban alacsony értéket
mutatott, a 2003-as vizsgalatban a normaldvezet alsé hataran volt. A valtozas tehat nem
értékelhetd teljes mértékben pozitivnak.

Az elitéltek nem voltak extrovertaltak, az impulzivitas és a hosztilitas is csékkent az
els6 vizsgalathoz képest. A talkontrollalt agresszié és az acting-out ellenségesség-skala
értékei nem véltoztak, mindkét vizsgalat esetén a normal dvezetbe tartoztak. Ennek ma-
gyarazata az aktualis viselkedés szempontjabol az lehet, hogy az elitéltek alkalmazko-
dasra vannak kényszeritve mind a tarsak, mind pedig a felligyelet részérél, de a bortén-
b6l kikerllve a korabbi megnyilvanulasok ismét dominalhatnak a személy viselkedésé-
ben. Egyes skalak valtozatlan értékei az alapszemélyiségre utalhatnak, és gy tinik,
magat a személyiséget nem befolyasolja a bortdnbiintetés.

Az agressziv, impulziv viselkedés csokkenése a bortdnszocializacioval és kulonbo-
z6 alkalmazkodasi/tilélé technikaval magyardzhaté. Ezek a technikak viszont nem fej-
I6dnek a bortonbintetés ideje alatt. Az elitéltek a kinti életben tanult coping technika-
kat alkalmazzak a bértonben is. Legyenek barmilyenek a technikéak, tény, hogy eredmé-
nyes adaptacidt biztositanak. Az elitéltek célja, hogy tuléljék a borton, és megtalaljak



azokat a modszereket, amelyek lehet6évé teszik, hogy megvédjék magukat a bértdnélet
hatésaitol.

Az eredményeket nézve valdszinlinek tartom, hogy a bortdnben kialakult viselke-
désmintak csak addig tartanak, amig a viselkedés kényszere fennall. A szabadulas utan
pedig azok a viselkedésmintak aktivizalédnak ajra, amelyek a szabadsagvesztés alatt
nem érvényesilhettek. A blinismétlés tehat nem zarhat6 ki.

Mas vizsgalatokhoz hasonldan itt is megfigyelheté volt a dominanciara torekvés és
az ellenségesség csokkenése, amely a viselkedéskontroll er6s6dését jelzi. Ez pozitiv fo-
lyamatot jelent, amely a viselkedés szabalyozasat hatékonyabba teszi. Ezéltal a fog-
vatartottak betartjak a szabalyokat, né az énkontroll, keriilik a nyilt konfliktusokat és ng
az érzelmi érettség. Az er6s6d6é dominancia, énerd és tolerancia azt mutatjak, hogy az
elitéltek érzelmi és viselkedési szinten egyarant beépitették a személyiségbe a borton-
szabalyokat. Kérdés azonban, hogy ez a merev kontroll akkor is hatékonyan szabalyoz-
za majd a viselkedést, ha a vizsgalati személyek visszakeriilnek a kevésbé formalis, sza-
balyozott tarsadalomba.

Osszefoglalva elmondhato, hogy a hosszdtartam( szabadsagvesztés fokozza a visel-
kedéskontrollt, el6segiti az elitéltek alkalmazkodasat, és csokkenti a szélséséges visel-
kedésmodok megjelenésének esélyeit. Ugyanakkor nehéz volna azt allitani, hogy a be-
bortdnzésnek nincs negativ hatasa, mivel a szabadsagvesztés kezdeti szakaszaban szo-
rongas, depresszid, alacsonyabb &nértékelés mutathaté ki a fogvatartottaknal, és a pszi-
chopatia magas szintje sem biztaté a visszaesés lehet6ségének kérdésében.

A pszichopatak kezelésének nehézségei

A dolgozat Ill. 2. alfejezetében mar ismertettik a pszichopata b(inelkéveték visel-
kedésének jellegzetességeit. Kezelésiikkel kapcsolatosan elmondhat6, hogy - alig né-
hany kivételtdl eltekintve - a pszichoterapia hagyomanyos formairdl bebizonyosodott,
hogy hatastalanok a pszichopatak kezelésében. A bioldgiai terapiak, példaul a kiilonbo-
z6 gyogyszerek alkalmazasa sem jart tobb sikerrel.

Fontos azonban, hogy tovabb keressilk a modszereket, amelyekkel mérsékelhetjiik
azt a hatast, amelyet a blnelkdvet6 pszichopatdk a tdrsadalomra gyakorolnak. A f6 ne-
hézség a kezelésikben az, hogy a pszichopatdk nem érzik Ggy, hogy pszicholdgiai és
érzelmi problémaik vannak, és nem latjak semmi okat, hogy valtoztassanak a magatar-
tasukon.

Néhany ok, amely miatt a terapiak hatastalanok:

- Gondolataik és tetteik olyan sziklaszilard személyiségstruktiranak a kiterjeszté-
sei, ami rendkivil ellenall6 a kiils6é befolyassal szemben.

- Maésoktdl eltéréen a pszichopatak nem keresnek maguktél segitséget.

-A teréapia soran rendszerint csak szinlelik a bevonodast. Képtelenek az érzelmi in-
timitasra és az elmélyilt bels6 munkara.

- A legtdbb terapias programbol a pszichopatak legfeljebb 0j kifogasokra és racio-
nalis tapasztalatokra tesznek szert, tdbbet tudnak meg az emberi sebezhet6ségrél. Meg-
tanuljak, hogy milyen jobb és Gj modszerekkel manipulalhatnak masokat.



Szinte nincs egyetlen program sem, amely kifejezetten a pszichopatakra ira-
nyulna. Kezelésiiknél abbol lehetne kiindulni, hogy a legtébb biintetés-végrehajta-
si program alapfelvetése - az, hogy a biinelkévet6k valamilyen mdédon rossz Utra
tértek, és mind0szsze arra van sziikség, hogy reszocializaljuk 6ket - a pszichopa-
tak vonatkozasaban téves. igy az empatia és a lelkiismeret fejlesztése helyett arra
kellene torekedni, hogy megmutassuk nekik: jelenlegi attitlidjik és magatartasuk
nem szolgalja az érdekeiket, és a magatartasukért egyedil kell vallalniuk a felel6s-
séget. Ezzel egyltt megmutatni nekik, hogy miként hasznaljak az erdsségeiket és
a képességeiket sziikségleteik kielégitésére Ugy, hogy azt a tarsadalom toleralni
tudja.

Az agressziokezelés modjai

A totdalis intézményekben jelen 1év6 agresszioval tobb szinten kell foglalkozni. Nem
lehet csupan a pszicholégus feladata, hogy az Un. problémas egyéneket kisz(rje, és
megprobalja 6ket - megfelel6, hatékony modszerekkel - atvaltoztatni alkalmazkodo,
problémamentes elitéltté.

A biintetés, a bortén a fogvatartott szamara - mint esemény - befolyasolhatatlan, hi-
szen jorészt nem & dont abban, hogy mi torténik vele. Az elitélt szamara a borton kiviil
esik a mindennapi tapasztalatai korén, mert nem lehet az itt végbemend eseményekre
felkészilni.

Emellett a bortonbe keriilt emberek stressz-tényez6kkel valé megkilizdési képes-
sége, konfliktuskezelési stratégiaja nem elég hatékony, hiszen maga a b(indzés ezen
stratégiaknak tarsadalmi szempontb6l egyébként is elfogadhatatlan modjat képvise-
li. A stresszre adott reakcidk széles skalajat tapasztalhatjuk a bortdnben, kiilondsen
a hosszU szabadsagvesztésiiket tolté elitéltek korében. Gyakran vannak ideges pa-
naszaik, hangulati nyomottsaguk, alvaszavaraik stb., amelyek az el6zetes letart6z-
tatdsban, a bérténben - alacsony frusztracids toleranciajuk miatt - kifejezetté val-
hatnak. Gyakoriak a rovid pszichiatriai kezelések, amelyek néha szubjektiv pana-
szaik, gyakrabban agressziv viselkedésmodjaik miatt valnak sziikségessé.

A leggyakoribb pszichés reakciok a kovetkezdk:

- lgen magas szorongésszint

- Agressziv megnyilvanulasok

- Depresszio, fasultsag

- Kognitiv karosodasok

Fiziologiai reakcidok:

- ,Uss vagy fuss!” reakcio

- Pszichoszomatikus reakciok: Az agressziv késztetést kivaltd élethelyzet agressziv
impulzus formajaban - megfeleld fantaziaképeket, érzelmeket és indulatokat kivaltva -
fiziologiai/biologiai mechanizmusokon atjut a végkifejletig, és okoz (az agresszid le-
vezetése révén) megkonnyebbiilést. Ha viszont zavart szenved ez a folyamat, az agresz-
szi6 invertalddik, a sajat személyiség ellen fordul, vagy egyéb megnyilvanulasi format
talal.



Ezek mellett természetesen egyéni jelleget is 6lthetnek a reakciok a pozitiv iranyu
feldolgozas és az 6Gnmaga ellen iranyul6 agressziv cselekedetek széls6ségei kozotti ska-
lan. Van, aki elfogadja, ha kihasznaljak, van, aki produktiv tevékenységet valaszt.

Ha a szakember szemével vessziik észre ezeket, akkor a személyiség szinten tarta-
sa érdekében ki- és felhasznalni tudjuk ezeket a jelzéseket a nevelési folyamatban.

A stressz-kezelésben kiemelt szerepe van a mentalhigiénének, ami a pszichés egész-
ség megdlrzését, a patologias elvaltozasok megel6zését jelenti. A hangsuly a folyamat
soran a prevencion van. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy a hosszl szabadsagveszté-
siiket tolt6 elitéltek esetében probaljuk meggatolni a személyiség leépiilését.

Szem el6tt kell tartanunk azonban, hogy a fogvatartottak mentalis allapota szorosan
0sszefiigg a fogvatartottakkal kdzvetlenil foglalkoz6 személyi allomany (a tovabbiak-
ban: személyi allomany) mentalis egészségével, és forditva. Az ember viszonylatok
pszichodinamikajaban nem éaltathatjuk magunkat azzal, hogy a szigord szabalyokkal,
rendeletekkel és torvényekkel ,leszabalyozott” formalis emberi viszonyokba nem sz(-
rédik bele az individuum, az egyes személyiség a maga mikddésmodjaval, értékeivel
és torzulasaival egyarant. Vagyis, ha a személyi allomany mentalhigiénéje kielégit6, ez
hat a fogvatartottak mentalhigiénéjére, és viszont. Az elitéltek mentalis allapota is hat -
sajnos nemegyszer stlyos, személyiségkarositdé modon - a személyi allomanyra. Ezt a
kolcsonhatast kellene okosan felhasznalni. A megel6z6 munkat tehat két iranybdl lehet
elképzelni.

A személyi allomany mentalis egészségének megbrzése
A személyi allomany mentalis egészségének meg6rzése kiemelt feladat lenne, ami-
nek megvalositasahoz megfelel anyagi, targyi és személyi feltételeket kellene biztosi-
tani. Példaul: 6nismeret-fejlesztés tréningek keretében, a pszicholdgiai-pedagégia kul-
tlra szinvonalanak emelése el6adasok soran, esetmegbeszél6 foglalkozasok, kommuni-
kacios és konfliktuskezel6 tréningek szervezése, életvezetési problémakkal kapcsolatos
egyéni tanacsadasok forméajaban.

A fogvatartottak mentdlis egészségének megbrzése

A fogvatartottakkal kapcsolatos prevencids tevékenységek kore is széles skalat
mutat. Fontos, hogy az elitélt rendelkezzen a bortonélettel kapcsolatos minden olyan
informacidval, ami a biztonsagi szempontokat nem sérti. Azaz szamara a bortdnbiin-
tetés - mint esemény - bejosolhatd legyen a megengedhetd fokig. Ugyanigy jelentds
az is, hogy - az el6bb emlitett korlatok kozott - legyen a bortonélet befolyasolhatobb
az egyén szamara: vagyis legyenek a fogvatartott életében olyan rendszeres esemé-
nyek, melyek alakulasaval kapcsolatosan elmondhatjak a véleményiiket, ezaltal lehe-
t6séget kapnak életiik bizonyos torténéseit kontrollalni. Ezzel az alland6an érzékelhe-
t6 kontroliért valéd harcok egy része is megel6zhet, vagyis csokkenthetd a konfliktu-
sok szama.

Fontos a munkaltatas, illetve a kiillonb6z8 foglalkoztatasi lehet6ségek rendszeres Ki-
hasznalasa. A megfeleld, Un. coping-mechanizmusok megtanitasa elképzelhet6 egyéni



tanacsadassal, csoportos felvilagositdé munkaval, konfliktuskezeld, esetmegheszéld,

kommunikacios tréningekkel.

A folyamat nélkiilozhetetlen tényez6je az egységes hatasrendszer, vagyis a fog-
vatartottakkal kozvetlenil foglalkozé tiszthelyettesi allomany, a nevel6k, a pszichold-
gusok és - amennyire lehet - az elitéltek szervezett egyiittm(ikodése.
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Cséki Aniko—Mészaros Mercedes—Sponga Istvan

Fogvatartasbol szabadult
fiatal felnOttek tarsadalmi
(re)integracidjanak lehetosegei

»Az emberben nincs szérnyeteg. Az emberben csak
ember van, és mi ezt az embert szabaditjuk fel.”
(C. R. Rogers)

Bevezetés

Az Ifjuségi, Csaladligyi, Szocialis és Esélyegyenl6ségi Minisztérium 2005-ben pa-
lyazatot hirdetett olyan kutatdsok finanszirozadsara, melyek f6 célja, hogy segitséget
nyUGjtson a tarsadalmi kirekesztés elleni kiizdelem programjahoz kapcsolédé munkéla-
tokhoz és a térségi, illetve regionalis szint(i tervezéshez. A palyazat a 2005. évi tarsa-
dalmi befogadas kérdésérdl sz6lé kutatasokat tAmogatta.

A Valté-sav Alapitvany munkatarsainak magja 1997-t6l foglalkozik fogvatartott és
szabadult (16-30 éves) fiatalokkal, segiti/tamogatja reszocializaciéjukat. Ugy véltik,
nagy tapasztalatunk és tudasunk gydilt fel a témaban és a terlileten, és mindezt meg ki-
vantuk er6siteni kutatasi eredményekkel is.

A témaban eddig megvalosult kutatasoklazt bizonyitjak, hogy a bérténpopulacio je-
lents hanyada mar a fogvatartas el6tt kirekesztett, melyet a bértdn nemhogy enyhitene,
hanem ezt mélyiti, fokozza. A hatranyos megkilonboztetés tapasztalata a szabadsagvesz-
téses biintetés letdltése utan szinte biztos a szabaduld szamara. A biintetés-végrehajtasi
intézetekben és a szabadulas utdn nem all rendelkezésre segitség, olyan emberi/segit6i
erforras, emberi kapcsolat (a csaladon kiviil), mely egyrészt a bent toltott id6t és annak
problémait, az el6z6 életvezetés kérdéseit és tapasztalatait, a blincselekménnyel kapcso-
latos kérdések feldolgozasat, a szabadulassal kapcsolatos vélt és valos félelmeket, prob-

1 Huszar Laszl6: Az 1995-6s fogvatartotti felmérés a bértondn kivili szocialis helyzetre és az intézeten beldli
életmingségre vonatkoz6 adatai. In: Dedk Ferenc (szerk.): A biintetés-végrehajtas néhany problémaja a
kutatasok tiikrében. Buntetés-végrehajtasi Szakkonyvtar 1997. 2. szam. 1-20. old. BVOP Mdédszertani
lgazgatésag, 1997.; MIP kutatasi eredmények, Magyarorszag. Révid dsszefoglalé. Téth Herta, Zentai Vio-
letta és Krizsan Andrea tamogatasaval. Bp., 2005. CEU. Kézirat, http://cps.ceu.hu/mip_reports.php. T6th
Herta- Krizsan Andrea - Zentai Violetta: MIP National Report. Hungarian country report. Bp., 2005.
CEU. http://cps.ceu.hu/mip_reports.php.; Az ELTE Kriminolégiai Tanszéke 1980-as évek kozepén folyta-
tott kutatasi eredményei: Vigh J- Taubcr I.- Madéesi L.: A hatranyos tarsadalmi helyzet és a blindzés
kapcsolata. Bp., 1988. BM Kiado6.; Vigh Jézsef: Blnismétl6k, visszaes6k, veszélyes b(indzék. In: Szerk.:
Gunczol Katalin - Koérinek LaszI6 - Lévai Miklés: Kriminol6giai ismeretek. Blindzés. Blindzéskontroll.
Bp., 1999. Corvina.
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lémakat, ajov6 kérdéseit sth. célozna. Azt tapasztaltuk, hogy a szocialis munka Magyar-
orszag bilintetés-végrehajtasi intézeteib6l szinte teljesen hianyzik. Pedig nagy sziikség
lenne ra. A szabadulast koveté gyakorlati igyek intézése ennek csak egy kis szelete. A
szabadulé szamara a fogaddé hatdsag atlathatatlan és széttagolt. Szdmtalan esetben a sa-
jat igyek intézését az informéaciéhiany neheziti. A praktikus feladatok mellett pedig mély
félelmek, kérdések, dnismereti problémak hizédnak, melyek lelki gondozést igényel-
nek. A célcsoport tagjai alacsony mentalhigiénés egészséggel rendelkeznek, amelyet
gyakran a kidbrandulas, reménytelenség, izolacio, frusztracio jellemez. Szocialis kapcso-
lataik gyengék, érzéseik, érzelmeik kifejezése gyakran problematikus, ami a sz(ikds
probléma-megoldasi repertoar miatt gyakran agresszidba torkollik. A bértdnszocializa-
ci6 areintegraciot tovabb neheziti, ami segitség hianyaban szinte lehetetlen.

Osszegezve elmondhatd, hogy a borténbe keriil6k tébbsége mar a bekeriilést megel6-
z6en valamilyen szint(i tarsadalmi kirekesztést élt meg. A bebdrtonzés erdsiti a kirekesz-
tést (pl. a csaladi gyokerek és az egyéb tAmogatd, emberi kapcsolatok meglazulnak), to-
vabba a borton gyakran elsegiti a masodlagos tarsadalmi kirekesztést (a mar kirekesz-
tett emberek helyzetét tovabbi kirekeszt6 tényezékkel sulyosbitja). A tapasztalatok alap-
jan a szabadsagvesztés biintetés végrehajtasa nem jarul hozza a kirekeszt6dés folyama-
tanak és mechanizmusainak megsziintetéséhez, hanem éppen ellenkezéleg, sulyosbitja
azokat, olyan tarsadalmi és egyéni feltételeket reprodukal, amelyek Gjra a b(in6z6i élet-
vitel feltételeit hozzak létre. Sok volt fogvatartott nem tud sikeresen visszailleszkedni -
még ha nem is keriilnek vissza a bértonbe, sokan koziilik rendkivill marginalizalt pozi-
cioba keriilnek -, ami a bebdrtdnzés el6tti hatranyos helyzetet reprodukalja, vagy még
annal is kedvez6tlenebb helyzetet teremt. A borton elhagyasakor ismét egyfajta elitélt
statuszba keriilnek, hiszen a bértdnbiintetés hatasara még inkabb elveszithetik gydkere-
iket, és életlikben tovabbi térések johetnek létre. Kedvez6tlen helyzetiik fokozddik a sza-
badulés utan, reszocializacidjukat nehezitik a tarsadalom tagjai, olykor az intézmények
felol fellépd ellenséges, negativ, elutasité attitlidok; szamos tarsadalmi szerepbdl, fel-
adatvallalasbol kiszorulnak, munkaer6-piaci elhelyezkedésiik kiizdelmes: ez egyrészt
bintetett elééletiknek kdszonhetd, masrészt piacképes tudasuk (szellemi t6ke) hianya-
bol fakad. Mindez végs6 soron visszaeséshez, blinismétléshez vezethet. Ez mind az
egyén, mind a tarsadalom szamara a legelénytelenebb allapot. Tovabba ellentmondas all
fenn a biintet§ igazsagszolgaltatas elvei és a gyakorlat kézott, ami abbdl adddik, hogy a
biintetés-végrehajtasi rendszer céljait nem lehet/nem tudja dsszeegyeztetni a tarsadalmi
reintegracio céljaival - mindez pedig azt eredményezi, hogy erésddik bizonyos tarsadal-
mi csoportok kirekeszt6dése. Annak ellenére, hogy tdrvényi szinten a tarsadalmi
(re)integracié hangsulyos cél, a mindennapi bortonélet nem tikrozi ezt a prioritast. Ki-
16nbség van tehat akdzoétt, hogy a tarsadalmi reintegracié a diskurzus szintjén hogyan je-
lenik meg, és akdzott, amit a bortonélet tényleges valdsaga tiikroz.

A biinelkdvetdk, a hosszabb-rovidebb ideig tarté szabadsagvesztéses biintetésre itél-
tek, szinte teljes egészében ,kiesnek” a szocialis timogatottak rendszerébél, ami tovab-
bi életvezetésiikre és Gjbdli kriminalizalédasukra nagymértékben kihat. Emellett a kii-
16nb6z6 valtozasi-atalakulasi folyamat soran gazdasagi-szocialis és/vagy politikai mar-



ginalizaciojuk tovabb mélydl, igy szinte esélylik sincs a (re)integraciora. A célcsoport
tagjai nemcsak joghatrannyal rendelkeznek, gyakran kisebbségek tagjai, kallodok, intéz-
ményi és informalis kapcsolataik instabilak, és devians karrierjik, kriminalizalodasuk al-
talaban egydittjar a hajléktalansadg, munkanélkiiliség és szenvedélybetegség problemati-
kajaval. Jelenleg Magyarorszagon a gyakorlatban nincs jelen a bortondkben szocialis
munkas, a gondozast - azaz nevelést - a biintetés-végrehajtasi intézetekben a neveld, az
utégondozést szabadulas utan a hivatasos partfogé folytatja. Eles, elkiilonilt hatar haz6é-
dik a gondozas és az utégondozas kozott, tovabba szakmai dilemmak is felmeriilnek, hi-
szen a neveld nem feltétlendl szocialis munkas végzettség(i, hasonléan a partfogéhoz.
Természetesen mindkét szereplében lehet azonban megfelel§ érzékenység, illetve segi-
teni akaras és tudas, azonban a nevel6 - mint a blintetés-végrehajtas alkalmazottja - fel-
adata els@sorban a borténben Iévé megfelel6 magatartas kialakitasa (leegyszer(sitve a
borténszocializacio tAmogatasa), a partfogd pedig feliigyeletet, kontrollt gyakorol a sza-
badulas utan, azaz hivatalos személy. Osszefoglalva tehat ma Magyarorszagon szinte tel-
jesen hianyzik a szocialis tevékenységek koziil a fogvatartottak/szabadultak gondozasat
célz6 szocialis munka. Tapasztalatainkat kutatasi eredményeink alatdmasztjak.

A kutatas hipotézisei, f6 kérdései

Hipotézisiink szerint a visszaesés megel6zésének négy jelentds eleme a munkalehe-
t6ség, a képzettség/tanulasi tehet6ségek, a biztos lakhatasi kortilmények, valamint a tar-
tds emberi kapcsolatok megléte. Az alapvetd szocialis feltételek biztositasa mellett don-
t6 a szabadult fiatal feln6tt szaméara egy tamogatd, segité kapcsolat, mentalhigiénés
gondozas - a szabadulas utani krizis csokkentésére, a személyes problémak pszicho-
szocialis kezelésére iranyul6 lelki gondozas.

A vizsgalt csoport

A vizsgalt csoportot fiatalkortak és fiatal feln8ttek (16-30 évesek), férfiak és nok, illet-
ve filk és lanyok vegyesen alkottak. Kiilonds sulyt kivantunk fektetni a hosszuitéletes/hosz-
szid6s fogvatartottakra. A kutatas ennek a veszélyeztetett csoportnak a sajatossagait és le-
het6ségeit elemzi, hiszen a devians/kriminalis karrier meghatarozé pontja - a szabadsag-
vesztéses biintetés - utan, a bortdnszocializacié/bdrténadaptacio (institualizacié) hatdsara,
eleve szocializacios hatranyokkal indulva tarsadalmi be-, illetve visszailleszkedésiik tamo-
gato, segité munka nélkil igen kiizdelmes, szinte lehetetlen. Az elemzés elsédlegesen azo-
kat a folyamatokat vizsgalja, amelyek a bilintetés-végrehajtas soran, majd kozvetleniil an-
nak elhagyasa utan meghatarozok a vizsgalt csoport tarsadalmi integracioja szempontjabol,
azaz a gondozas/utdgondozas tartalmat, lehetéségeit és megvaldsulasat kutatja.

Moédszertan

A kutatas els6sorban els6dleges kutatas volt, ehhez két alapvetd médszert alkalmaz-
tunk. Az egyik médszer kvalitativ, mégpedig az interjizas modszere. A kutatas soran 56
fével készitettlink strukturalt életdtinterjat. Az adatfeldolgozas soran mindvégig az in-
terjualanyok valaszaibdl indultunk ki, nem vizsgaltunk semmiféle hatésagi anyagot.



Az interjuk vezérfonalat alkoté kérdéscsoportok és a kérdéssor kidolgozasa a Val-
t6-sav Alapitvany munkatarsaival kdzosen tértént.2Az interjukra a fogvatartottakkal a
biintetés-végrehajtasi intézetekben kerdilt sor, kizarélag a kutaté és az interjlalany rész-
vételével egy kiilén helyiségben. A szabadult fiatalok esetében az Alapitvany mikodé-
si helyén, egy kilén irodahelyiségben vettiik fel az interjat. Arra is figyeltiink, hogy mi-
utan a szabadult fiatalok kapcsolatban alltak mar a Valto-sav Alapitvannyal, a kérdése-
ket egy ,flggetlen”, ,kiils6s”, nem alapitvanyi munkatars tegye fel.3 Az interjukrdl
hangfelvétel késziilt, de papiron is rogzitettilk az interjukat interjuvazlat keretében,
majd az adatokat a feldolgozas soran elektronikusan taroltuk. A hangfelvételeket az
elemzés utdn megsemmisitettiik.

A kérdéssor dsszeallitasanal az interjdalany életatjat kivantuk feltérképezni, mely-
nek f6 teriiletei a kovetkez6k voltak: csaladi kapcsolatai, iskolai karrierje, bortdnbiinte-
tés el6tti és alatti munkavégzése, pénzkezelése, esetleges szenvedélybetegsége, lakha-
tasa, emberi/barati/szocialis kapcsolatai, kriminalis karrierje és az ahhoz vezet§ Ut, bor-
tonbeli élete (kilonos sulyt fektetve a nevel6vel és a bortdn egyéb személyzetével vald
kapcsolatara, valamint a benti oktatasra/képzésre, munkavégzésre), a segit6 szerveze-
tekkel vald kapcsolata, tervei/jov6képe szabadulas utan (itt a partfogé feliigyeletre fek-
tettiink jelentdsebb hangsulyt). A szabadultak szamara egy kiilon kérdéssort is megfo-
galmaztunk, mely a szabadulds utani életkezdésre vonatkozott. Tovabba feltettiink
olyan atfogo, elméleti kérdéseket is, melyek a tarsadalmi beilleszkedésre vonatkoznak,
vagy az interjualanyok véleményét kérdeztilk: mit gondolnak arrél, a bortdn segiti-e a
tarsadalmi beilleszkedést? Mi a véleménye arr6l, hogyan lehetne segiteni/timogatni a
hozza hasonlé sorstakat? Sokan mélyen elgondolkodtak ezen a bortonévek alatt, és
igen tartalmas valaszokat adtak ezekre a kérdésekre is.

Az interjlizas mellett, illetve azt kiegészitve a kérd6ivezés modszerét is alkalmaz-
tuk. A terveink szerinti 1000 f6s, illetve a megvaldsulast tekintve kozel ekkora minta
esetében a kérd6iv mddot adott arra, hogy a biintetés-végrehajtasi intézetekben tart6z-
kodd fiatalkortak és fiatal feln6ttek kemény szociol6giai mutatoirdl, helyzetérél, szo-
kasairol, attitidjérdl, értékeirdl képet kapjunk. Ezen tll megprébaltunk ramutatni azok-
ra a pontokra is, ahol eltérés figyelhet6 meg az atlagos és a kriminalis attit(id kozott.

A kérd6iv, amelynek dsszedllitasat is a Valtd-sav Alapitvany munkatarsai végezték, 87,
elsésorban feleletvalasztasos kérdést tartalmazott.4Az adatfelvételre 2006 marciusaban és
aprilisaban kertlt sor. Az intézetekben tobb mint 700 kérd6iv keriilt kiosztasra, melyb&l 658
keriilt rogzitésre. Figyelembe véve az onkitdlt6s kérdbivek felhasznalhatésagi aranyat -
mely altalaban 20-25 szazalék koril szokott mozogni -, a kdzel kétharmados beérkezési
arany nagyon jonak mondhat6. Az onkitdlt6s kérddivek masik problémajat, a viszonylag

2 A kutatasban interjukészitoként részt vettek: Csaki Aniko, FriihaufAttila, Halmos Zséfia, Kovécs Eva,
Mészaros Mercedes, 'fajta Gabor. Az interjuk felvételére 2006 februarjaban, marciusadban kerult sor.

3 Azinterjukat a szabadult fiatalokkal Halmos Zséfia készitette.

4 A kérdéiv dsszedllitasanal figyelembe vettik a Magy ar Helsinki Bizottsagnak a bérténviszonyok kutatasa-
hoz hasznalt kérdéssorat. In: Kettés mérce. A bortonviszonyok Magyarorszagon. Szerk.: K&szeg Ferenc,
Kadar Andras Kristof. Bp., Magyar Helsinki Bizottsag, 2002.



magas adathianyt is sikeriilt alacsonyan tartani: egyik valtozé esetében sém haladta meg a
tiz szazalékot (atlagban 4-5 szazalék). Az elemzést segitd tablazatoknal vegyesen hasznal-
tunk elemszamot és szazalékos eloszlast, jelentds részben annak fiiggvényeként, hogy egy-
, vagy tébbdimenzios elemzést alkalmaztunk. Az adatrogzitést az SPSS statisztikai szoftver
11.5.0. verzi6javal, mig a grafikus megjelenitést Microsoft Excel programmal végeztiik. A
szazalékos aranyokat a jobb atlathatésag miatt - az esetek jelentds részében - a tablakban
kerekitettlik. A kutatasi 6sszefoglalé a két modszer eredményeit és elemzéseit ,,dolgozza dsz-
sze”: a kérd@ivek ,,kemény” maodszerét életszer(ibbé, valdsagosabba, liktet6bbé téve inter-
jurészietekkel erd@sitjik meg, tdmasztjuk ala. A kvalitativ kutatasi médszertan nagy elénye,
hogy a szamok, statisztikak és tablazatok mogott hizodo egyéni életsorsok, vélemények,
élettapasztalatok és gondolatok is megjelennek, ezzel hitelesebbé és ,,emberibbé” téve a ku-
tatasi anyagot. Jelen tanulmany a 200 oldalas kutatéasi 6sszefoglalé kivonata.

A minta

A minta a kdvetkez8 bv. intézetekbdl kerilt ki: Balassagyarmati, Budapesti, Kalo-
csai, Marianosztrai, Satoraljatjhelyi, Sopronkéhidai, Szegedi valamint a Vaci Fegyhaz
és Borton. A kérd6ivek kitoltetését a fent megjeldlt intézeteken kivil még a tokdli Fia-
talkortak Biintetés-végrehajtasi Intézetével és a szirmabesenydi Fiatalkorlak Regiona-
lis Bv. Intézetével egészitettiik ki.

Az egyes bv. intézetekben a fogvatartottakat a biintetés-végrehajtds személyzete
kérte fel az interjira az altalunk megnevezett szempontok alapjan, ami az életkort (18-
30 éves), illetve a szabadsagvesztéses biintetés id6tartamat (5 év vagy annal hosszabb)
tartalmazta. Nem tudjuk biztosan allitani, hogy a minta véletlen kivalasztas eredménye,
hiszen az egyes intézetek mindennapjait sok tényez6 hatarozza meg, és ezt mind a ku-
tatoknak, mind az intézet alkalmazottainak a kivalasztas soran szem el6tt kellett tarta-
ni. Ennek ellenére statisztikai értelemben minden tényez6 mentén reprezentativ, ezért
Ugy véljik, hogy a kutatas eredményei jol értelmezhet6k az adott csoportra.

8 f6 szabadult fiatallal (1 n6 és 7 férfi) is készilt interjd. Miutan 6k mindannyian
el6zdleg is kapcsolatban voltak a Valt6-sav Alapitvannyal, igy tébb valasz nem repre-
zentativ, kritikaval kell azokat fogadnunk. A szabadulds utani élethelyzet ismertetése
esetében azonban fontos informaciokat kaphatunk a célcsoport nehézségeir6l.

A kérdGivezés esetében a fogvatartottak az intézetekben egyszer(, véletlen mintavé-
tellel lettek kivalasztva. A mintavétel id6pontjaban az 6t évnél hosszabb id6tartamra el-
itélt fogvatartottak szama 2 100 és 2 150 f6 koril mozgott.

Jelen kutatashoz hasonlé kiterjedésli és elemszami adatfelvétel kivételes a hazai
biintetés-végrehajtasi intézetekben. Hasonldéan nagy elemszamid mintaval (1000-1000
fével) utoljara 1995-ben5és 1997-ben a BVOP Mddszertani Igazgatésaga Kutatasszer-

5 Huszar Laszl6: Az 1995-6s fogvatartotti felmérés a bértdnon kivili szocialis helyzetre és az intézeten beluli
életming@ségre vonatkoz6 adatai. In: Dedk Ferenc (szerk.): A biuntetés-végrehajtas néhany probléméja a
kutatasok tikrében. Bintetés-végrehajtasi Szakkényvtar 1997. 2. szdm. 1-20. old. BVOP Mdodszertani
lgazgatésag, 1997.



vezési Osztalya altal végrehajtott vizsgalatokban dolgoztak, melyekre elemzésiinkben
Osszehasonlitas céljabol tobbszor is hivatkozunk.

A kutatasban a fogvatartottak részvétele természetesen énkéntes volt. Az interjdala-
nyok anonimitdsanak biztositasara nem irtunk le réluk semmilyen személyazonossagra
utal6d adatot, a rogzitett interjukban kéd alapjan szerepeltek.

Végezetiil, de nem utolsé sorban szeretnénk kdszénetét mondani a kutatasban részt-
vev( fogvatartottaknak és szabadultaknak, az egyes biintetés-végrehajtasi intézetek sze-
mélyzetének és vezetbinek, valamint a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga
szakembereinek és vezetdinek a kutatasban nyujtott segitségért.

A krimindlis életvezetésl fiatalok iskolai végzettsége

A tanulmany e fejezetének mottojaul a kovetkezd idézetet valaszthattuk volna: ,,Ha
nincs iskola, akkor nincs munkahely, ha nincs munkahely, akkor nincs pénz. Akkor b(-
n6zés van.” 6

Ha a kérd6ives vizsgalat eredményeit megnézzik, tapasztaljuk a fogvatartottak fel-
tlin6 hatranyat a magyar tarsadalomhoz képest. Eztjol szemlélteti az 1 szamu grafikon'.
a 15 év feletti népesség7és a vizsgalt populacié iskolai végzettsége kdzott jelentds kii-
16nbség van.

1. sz. grafikon
Iskolai végzettségek kozti kuildnbség (2006.)

6 Csaki Anikd: Szemelvénygy(jtemény krimindlis életvezetési fiatalokkal készitett interjukbol. Bp., 2002-
2003. Valté-sav Alapitvany. Kézirat
7 Forréas: wvvw.nepinfo.hu



A fogvatartottak helyzete alig valtozott az elmult id6szakban, annak ellenére, hogy
az altalanos iskolai képzés mellett a kdzépiskolai és - az utébbi idészakban - a szakkép-
z€s is nagyon er@sen jelen van a bértonokben. A 2. szamu grafikon ésszehasonlitja a mar
emlitett 1995-ben lezajlott BVOP kutatas adatait az altalunk vizsgalt populaciéval.

2. sz. grafikon
Befejezett iskolai végzettség 1995. és 2006.

befejezett szakmunkas- érettségi felséfoku
alt. isk. 8 osztaly alt. iskola képz6

,12006. B1995.1

A grafikonbdl, mely a kérd6ivek adatait dolgozza fel§ els6re az tiinik ki, hogy a
helyzet nemhogy stagnal, hanem romlik: egyre alacsonyabb képzettségl és statuszi
emberek kertilnek bdrténbe.

Az interjuk soran megkérdezettek kdzll sokan tanulnak vagy tanultak fogvatartéas
alatt, 2/3-uk (66,1 szazalék - 37 f6) vett vagy vesz részt valamilyen oktatasban, képzés-
ben, és a nemmel valaszolok (33,9 szazalék - 19 f6) majdnem fele (47,4 szazalék - 9 f6)
is tervezi, illetve szeretne tanulni. Ezen adatoknal azonban mindenképp szem el6tt kell
tartanunk, hogy az interjuk soran megkérdezett 56 fiatal kozil 8 f6 szabadult fiatal az
Alapitvany segitségével készil vagy késziilt fel az érettségi vizsgaira, és ez a tény az
eredményekre - pozitiv iranyba - mindenképp torzitéan hatott.

Az adatok kedvez§ valtozéasa - a "95-0s adatokhoz képest - mogdtt szerepe lehet an-
nak, hogy az oktatas er6s6dott a bortondkben, kdszénhetben a biintetés-végrehajtasi in-
tézetek és a civil szervezetek er6sodd aktivitasanak. (Lasd 3. szamu grafikon.) Ezt a

8 Az interjuban részt yev6k valaszai alapjan még sotétebb kép tarult elénk: az interjualanyok 21,4 szaza-
léka nem fejezte be 4z altalanos iskolat, befejezett altalanos iskolai végzettséggel 48,2 szazalékuk ren-
delkezett.



3. sz. grafikon
Fogvatartottak részvétele az oktatasban a bv. intézetekben
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alt. isk. oktatds gimnaziumi szakképzés egyéb képzés, felséfoku dsszesen
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trendet erdsitette az is, hogy az uniés és a hazai tarsfinanszirozasi forrasok egyre na-
gyobb mértékben allnak - elsdsorban a kiills§ szervezetek - rendelkezésére.

»Mindig isfontosnak tartottam a tanulast, de igazan itt kezdtem igazanfontosnak érezni.
Fontos, hogy miutan nagy>az itéletem, a szellemi kondiciom egyben maradjon a 8 év alatt, és
egyébként is valasztani kellett a munka és az oktatas/tanulas kozott, Ggy itéltem meg, hogy a
tanulas allandébb, biztosabb. Szeretnékfejlédni, haladni, 1épést tartani a tobbiekkel, szere-
tem a versenyhelyzeteket, mint mar mondtam, és igazan mas nevelés itt nincs is. ”

Ugyanakkor az oktatas terén er6s6d6 tendencidk és ajogszabalyi torekvések mellett
azt is leszogezhetjiuk: el6fordul, hogy az elitéltek szamara komoly kiizdelemmel jar,
hogy tanulasi torekvésiiket érvényre juttassak. Sok esetben problématjelent, hogy a fog-
vatartottnak valasztania kell, tanul vagy dolgozik, mely nem éppen a legszerencsésebb
kérdés, hisz mind a két tevékenység rendkiviil fontos lenne a hosszu itélet letdltése alatt.

,.Nem tanulok, mert itt azt mondjak, hogy talképzett vagyok. Nem mehettem vagy az
iskolaim miatt, vagy az itéletem miatt, vagy azért mert sz6ke vag)>ok ésfiatal. Ez egy 6r-
dogi kér. Ha akarjak, akkor tudnak segiteni, sokakat ismerek, akik rendelkeznek szak-
maval, de van lehet6ségik tanulni. "

7 7

Kriminalitas és elGélet
A visszaes6k vizsgalata azt a kutatdi képet tamasztja ala, mely szerint a fiatalkori
blin6zés megnoveli a ,karrierb(in6z6vé” valas esélyét. (Lasd 4. szamu grafikon.) Az
életkor emelkedésével egyre magasabb a visszaes6k aranya, és ami az el6z6ekhez kap-



4. sz. grafikon
Visszaesés és iskolai végzettség

alt. isk. 8. osztaly befejezett szakmunkas- érettségi fels6foka
alatt alt. iskola képz6

csolddva igazan figyelemreméltd, hogy a fiatalkortdak tdbb mint egyharmadéat korabban
mar elitélték.

» 12 évesen mar loptunk az IKEA-bol, heti rendszerességgel kiilonb6z6 boltokbdl, példa-
ul OBI, PRAKT1KER. Ugy, mint az észszes tobbi lakotelepi gyerek. Az egészben az érdekes,
hogy a blincselekmény lefolytatdsanak technikai oldala volt, a részletekre valé odafigyelés,
nem az anyagi haszon. 15 évesen mar szivtam, rendszeresen. Ezek a kezdépontok. ™

,.Kilencévesen, mikor magamra maradtam (anyain a hdgaim sziiletése utan hénapo-
kig volt kérhazban), kezdtem el csokit lopni, aztan biciklit, késébb autékat tértem fel. ™

A visszaes6k dnmagaban problematikus helyzetét tovabb neheziti az a tény is, hogy
aranyuk a nagycsaladokban magasabb, mint azoknal, akiknek nincs, vagy csupan 1-2 test-
vériik van. Ez is alatdimasztani latszik a rossz szocialis helyzetben levék ,,megélhetési bi-
nozésbdl” adodoé ,,blin6zbi karrierjét”. A visszaes6k nagyobb részt keriilnek ki az - 6nma-
gaban is - alacsonyabb végzettségli csupan nyolc altalanost, vagy azt sem elvégz6k ko-
zil. Emellett emlitésre mélté az a tény is, hogy az élettarsi kapcsolatban levd hosszid6-
sok csoportjaban tobbségben vannak a visszaes6k, mig a nétleneknél ez pont forditott.

,,El6sz0r a sziikség vitt ra. 18 évesen az intézet utan el kellett déntenem: vagy dol-
gozok, vagy biinozok. Piti dolgokkal kezdtem.

,,Hatsorban, ahogy az kell: el§szor aluminiumlopas, utana autéfeltérések a magné
és a telefonok miatt, aztdn mar hazakba betorések, rablasok. Mindez az én felelGssé-
gem: ha nem akartam volna, nem csinalom. Persze, ha van allandé munkahelyem, és a
csaladom normalisan tud éIni, nem kényszerilok ra.

Interjualanyainktdl megkérdeztiik, hogy a csaladjabol volt-e mar valaki biintetve.
Tobbségik (57,1 szazalék) felelt erre a kérdésre igennel. Mikor az igenes valaszokat to-



vabb boncoltuk, akkor azt tapasztaltuk, hogy az igennel felel6k 43,8 szazalékanak t6bb
csaladtagja is volt mar bortonben.

,,»A véremben van, apam is blinozott. Nem alltam, hogy ne egyenek, muszaj volt, nem
volt kenyér. Azért mentiink (ti. b{indzni), hogy a csaladot eltartsuk. A névérem is azértjott.

,»Szlleim elvaltak, anyam a négyfiaval kikdltozott N-be. Majd egyesével mind a né-
g)>en visszatértiink apankhoz Magyarorszagra. Legel6szor is én. Bar az apam nem is az
igazi apam, de én mindig annak tartottam. El6tte, amig egyitt éltink, elégfurcsa éle-
tink volt. Apam dolgozott, anyam csak alkalmanként. Alapjaban véve nem volt rossz,
utcag)>erekként néttem fel, sokat csavaroghattam. A szegénység nagyon ranyomta a bé-
lyeget az életlinkre. Valdszin(leg emiatt kezdtem el b(indzni is, mert én is szerettem vol-
na olyan cip6t, m(iszaki cikkeket, mint amilyen az osztalytarsaimnak volt. ”

Kitértiink a kriminalis karrier és a drog- és alkoholfogyasztas, illetve az egyéb szen-
vedélyek kozotti dsszefiiggés vizsgalatara is. A kérdéssor 24. kérdése a kdvetkez6 volt:
Bortonbe keriilése el6tt fogyasztott-e alkoholt, kabitdszert, kabité hatasi gyogyszert?
Egyéb fligg6ség el6fordult-e az életében (pl. jatékszenvedély)? Az 56 f6bdl 50 szaza-
lék (') valaszolta azt, hogy életében fogyasztott mar kabitdszert. Kozllik 8 f§ esetében
volt atfedés az alkohol és a kabitoszer, valamint a jaték és a kabitészer kozott. A drog-
és az alkoholfogyasztas gyakorisagara 36 f6 valaszolt, ebb6l a naponta fogyaszték 19,4
szazalékban, a folyamatosan/rendszeresen fogyasztok 41,6 szazalékban, a hétvégenként
fogyasztok 13,8 szdzalékban képviseltetik magukat. Ha a folyamatos/rendszeres és a
naponta fogyasztdkat dsszeadjuk, 61 szazalékot kapunk, vagyis ennyien fogyasztottak
nagy allanddsaggal drogot és alkoholt. Emellett azonban csak 1 fiatal vallotta magat
fliggének (heroin). 42,7 szazalék volt a cannabis/amphetamin fogyasztok aranya - 6k
mindkét anyagot emlitették. Az eredményekbdl az valt vilagossa, ha valaki az egyik
szert kiprobalta/hasznalja, nagy valdszin(iséggel a masikat is hasznalja/hasznalta. 12,5
szazalék emlitett egy anyagot (LSD, gyégyszerek stb.), 7,1 szazalék identifikalta magat
»mindenevének”. A heroint hasznalok aranya alacsony: 3,5 szazalék (2 f6).

A fentiek alapjan leszdgezhet6, hogy a kriminalis karrier nagy szazalékban drogkar-
riert is jelent. A bintet6 igazsagszolgaltatasnak fel kell késziilnie a drogfogyasztokkal
torténd specialis foglalkozéasokra, kezelésekre. Raadasul ugy, hogy ezek a fogyaszték
nem heroin-fligg6ék, akiknek kezelésében tébb hosszlterapias rehabilitacids intézetnek,
civil szakembernek marjelentds tapasztalata van. A mintankban megjelend fiatalok - ko-
rabbi tapasztalataink is azt mutattak - elsésorban cannabist, amphetamint és szintetikus
drogokat hasznalnak, azt viszont rendszeresen. Ez indukéalja nemcsak azt, hogy a biinte-
tés-végrehajtas sajatos rendszeréhez igazodd specialis drogprogramokat dolgozzunk ki,
hanem azt is, hogy az eddig komoly heroinfligg6k kezelésére alkalmazott programokat
szakmailag at kell dolgozni az Gjfajta kihivas (anyag) megjelenésére tekintettel.

Munkavégzés, pénzkezelés a bortonbiintetés el6tt és alatt.
A munka mint (re)integréacios esély
A bekeriilés el6tti munkaviszony elemzésénél a kovetkezd eredmény szilletett: a
kérdezettek kozel fele vagy latens - feketemunkat végz8 - vagy tényleges munkénal-



kili. (Lasd 5. grafikon.) Véleményiink szerint ez az arany a valésagban nagyobb lehet.
Az eltérés egyik oka nyilvanval6an az altalanos, a tarsadalom egészére kiterjedd gya-
korlat, hogy a munkaval, jovedelemmel kapcsolatos kérdésekre vagy nem valaszolnak,
vagy erdsen alul- illetve feliilértékelik helyzetiiket. Ez ut6bbi jelenhet meg a vallalko-
z6k viszonylag magas aranyanal (15 szazalék) is. A valaszok 9 szazalékaban megjelolt
szerz6déses munkaviszony pedig - feltételezhetéen - jelent6s részben feketemunkat ta-
kar a valosagban.

5. sz. grafikon
Bekerulés el6tti munkaviszony

feketemunka
munkanélkili
vallalkozo
féallasu
szerzddéses
részmunkaidés
tanult
soha nem volt munkéja
féallas és masodallas

nyugdijas
szazalék

A kint dolgoz6 kérdezettek t6bb mint fele nehéz fizikai munkat végzett, és viszony-
lag magas volt azok aranya (15 szazalék), akik szellemi munkavégzést jeldltek meg -
magyarazat esetiilkben az, hogy jelentds résziik a blin6zést ebbe a kategdridba sorolta,
mint az a kordbbi valaszaikbol kiderilt.

Az interjuk esetében a megkérdezett 56 f6 26,7 szazalékanak (15 f6) volt szakmaéja.
A 15 f6b6l négynek tobb is (egy fének kettd, egy fének harom, két fének négy). A 15
fébdl négyen tanultak szakmat a bértdonben, mégpedig a kdvetkez6ket: szerszamkészi-
t6, kémlives, szakacs, alapfoku szamitogép-kezeld és -felhasznald, kdnnyligépkezeld,
cip6felsérész-készit6. Meg kell jegyezni, hogy ezek a szakmak jelenleg keresett, Un. hi-
anyszakmaknak min6silnek.9

Az interjukban megjelen6 fogvatartottak kint szerzett szakmai is mind - a viragko-
t6 kivételével, melyre nem talaltunk adatot - a 2006-0os munkaerd-piacon a keresett

9 wmv.afsz.hu



szakmak kozé tartoztak (autészereld, kémiives, butorasztalos, cipész, szerszamkészit6,
szakacs, alapfoku szamito-gépkezeld és -felhasznalo, kénny(igépkezeld, cip6fels6rész-
készit6, szobafest6-mazold, tapétazd, személy- és vagyondr, apold). Megjegyzendd,
hogy az interjukban szerepelt két, érettségihez kotott szakmat - a kiilkereskedelmi tgy-
intéz6t és az épitgépész technikust - kevéshé keresett szakmaként jeldlik.

Az interjuban emlitett munkéak 63,8 szazaléka segédmunka (pl. arokasas, csakanyo-
zas, kubikolas, utépités, altalaban épitipari munkak). A 47 valaszad6bol csak 4 f6 vég-
zett szakmunkat (8,5 szazalék).

A 45 valaszad6hdl 88,8 szazalék (40 &) szerette munkajat, és csupan négyen vala-
szoltak azt, hogy nem szerették azt, amit dolgoztak. A munkatarsakkal, fénokikkel va-
16 kapcsolatot is sokan jonak itélték meg (65,3 szazalék), mig csupan 4 szazalék tartot-
ta rossznak a munkahelyén megjelend szocialis kapcsolatait. Erdekes viszont, hogy
egynegyedik fénoke ismerds/barat, vagy csaladtag volt.

Ha a munkaban elt6ltétt id6 hosszat vizsgaljuk, akkor azt tapasztaljuk, hogy a legjel-
lemzdébb a néhany héttdl fél évig eltdltott id6 egy munkahelyen, ez az interjualanyok 50
szazalékat jelenti. 5 évnél hosszabb id6t egy munkahelyen az interjlalanyok csupan 11,1
szazaléka emlit. Osszességében erre a csoportra a gyakori munkahelyvaltas jellemz6, ez
megegyezik a segéd- vagy fizikai munka és az emlitett alkalmazasok jellegével is.

Arra a kérdésre, hogy ,,Miért nem dolgozott?”” a megkérdezettek 37,5 szazaléka va-
laszolta azt, hogy tanult, és 29,1 szazaléka, hogy biindzott. A fennmaradé aranynal ve-
gyesek voltak az indokok: vita a fénokkel, elbocsatas, eltartjak, gyereknevelés stb.

A reszocializacié szempontjabol fontos kérdés az, hogy a szabadulds utan biztosi-
tott-e ajelenleg még fogvatartottak szamara a munkalehetdség. A valaszokbdl kideriilt
(kérd6ives vizsgalat), hogy a kérdezettek joval szkeptikusabbak, mint a hasonlé hely-
zetben lévék voltak 1995-ben. Akkor kdzel kétharmaduk (71 szazalék) valaszolt a kér-
désre igennel, ma kevesebb, mint felikk (49 szazalék). Ezzel parhuzamosan megnétt a
bizonytalanok aranya is: 2006-ban aranyuk 28 szazalék volt, mig tizenegy évvel korab-
ban csupan 16 szazalék.

A szabadulds utani munkavallalas esélye és lehetdsége szorosan 6sszekapcsold-
dik/dsszekapcsolédna a biintetés alatti foglalkoztatassal. A rendszeres munkavégzés se-
githet a bortonkarositd hatasok csokkentésében, gatolhatja a fogvatartottak testi-lelki
anyagi-erkdlcsi elismerések novelik pénztartalékukat (még ha virtualisan is), fokozzak
onbizalmukat. A munkavégzés, a munkatapasztalat, lehetdség szerint a munkaszociali-
zacio - kuléndsen, ha szakmai gyakorlottsdg megszerzésével és fejlesztésével isjar -
alkalmassa tehet egy rendezettebb, anyagi és létbiztonsagot is kinalé életmod el6felté-
teleinek megteremtésére.

Ugyanakkor a kérdéives feldolgozas azt tiikrézi, hogy a hosszuitéleteseknek csak 36
széazaléka dolgozik (a kft-k, illetve a kdltségvetési munkaltatas keretében). Az 53 vélaszo-
16 interjualany 41,5 szazaléka dolgozott a bv. intézetben, 58,4 szazaléka pedig nem. Tob-
ben dolgoztak konyhan vagy takaritoként, még tébben pedig betanitott munkat végeztek
(cip6varras, asztalosmunka, cip6készités, varrodai munka), és talalkoztunk Gn. bizalmi,



kiemelt munkakkal is (raktaros, konyvtaros). Egyetlen esetben sem fordult el§ azonban,
hogy valaki a szakmajanak megfelel6 munkakérben dolgozott a bv. intézeten beldl.

A 31 f6 nem dolgozdbdl tizenegyen tanultak (35,4 szazalék), ketten egészségigyi
okok miatt nem tudtak dolgozni (6,4 szazalék), négyen emlitették, hogy leadtak Oket,
mert nem teljesitették a normat (12,9 szazalék), 7 f6t pedig egyaltalan nem foglalkoz-
tattak blintetése alatt (22,5 szazalék). A tovabbi indokok vegyesek: volt féiskolas, aki a
tanulds miatt nem tudott/akart munkat vallalni, volt olyan, aki 5000 Ft-ért nem kivant
dolgozni, és olyan is akadt, aki a korai kelést nem birja, igy inkdbb nem vesz részt a
foglalkoztatasban.

A bortonbeli munkavégzésrél a fogvatartottak meglehet6sen negativan nyilatkoz-
tak, els6sorban az id6toltés, az unalom(izés az, ami motivalja 6ket arra vonatkozoéan,
hogy dolgozzanak:

,,Cip6varrasban vagyok. Nehéz munka, és nagyon kevesetfizetnek. 110 Ft/ cip6. Van
olyan, aki egy nap alatt csak eg}>et tud megcsinalni. Kell dolgozni, nem tehetek mast. ”

,.Dolgozom, asztalosmunkat végzek, mert az apam asztalos, és Ugy gondoltak, én is
konyitok hozza valamit. ™

,»A bortdnon beliil egy labdailizemben dolgoztam - bérlabdakat varrtunk dssze. Sze-
rintem ez kényszermunka aranytalanul kevésfizetéssel. Szabadulasomkor 16.000forin-
tot kaptam, a négy ésfél évnyi munkamért. De azért érdemes volt dolgozni, az unalom
elkeriilése végett, valamint a pluszokért (igy naponta lehetettfiirédni sth.).

A bortonmunka jelenlegi formai tehat nem tesznek eleget kielégit6 mértékben a tor-
vényben el8irt célnak. A bv. intézetek kevesebb munkat, feladatot tudnak biztositani,
mint ahany fogvatartott van, tovabba a munkak jellege is csak néhany fajtara korlato-
z6dik, ami gyakran nem veszi figyelembe a fogvatartottak képzettségét, szakmajat, il-
letve egyéb készségeit. A tovabbi fejl6désnél is akadalyok meriilnek fel: a munkak je-
lentds része betanito jellegl, viszonylag kevés rutinkészséggel elsajatithat6, azaz a fog-
vatartott szamara nem jelenti piacképes tudasanak és készségeinek névekedését/bévii-
lését. igy a megszerzett készségek hasznosithatésaga kevéssé donté tényezd a fog-
vatartottak munkavallalasanal, tehat a torvényi el6iras legfontosabb célja - a tarsadal-
mi beilleszkedés el@segitése - kevéssé érvényesil. 11

A bértonmunkaval kapcsolatban még egy probléma felmeril, amit azonban interju-
alanyaink nem emlitettek: a borténben t61t6tt id6 alatt a fogvatartottak biztositasi jog-
viszonya szlineteltetve van, kizarolag egészségiigyi szolgaltatasra jogosultak. Azaz a
bortdnbiintetés ideje alatt a fogvatartottakat nem biztositja a tarsadalombiztositasi rend-
szer, ennek megfelel6en fizetésiikb6l nem vonnak tarsadalombiztositasi jarulékot sem.
Ezjelentds hatranyokat jelent szamukra, mivel szamos juttatas - pl. az allaskeresési ta-
mogatas - ettdl figg. (Azaz az allaskeresési tamogatas jogosultsagat nem tdmasztja ala
a bortonben végzett munka, mivel nem szamit munkaviszonynak az ottani munkavég-

10 A kutatési tapasztalatok szinte teljesen azonosak a néi fogvatartottak kdrében végzett vizsgalatokkal. M1P
kutatasi eredmények, Magyarorszag. Révid dsszefoglal6. Toth Herta, Zentai Violetta és Krizsan Andrea
tdmogatasaval. Bp., 2005. CEIl. Kézirat.. T6th Herta - Krizsan Andrea-Zentai Violetta: MIP National
Report. Hungarian country report. Bp,, 2005. CEU.



zés.) Tovabba a nyugdijalaphoz valé hozzajarulés is a tarsadalombiztositasi rendszer al-
tal nyilvantartott id6ével aranyos."

Kapcsolatok

Kapcsolatok a borténben: a nevelé.
Gondozas/nevelés a buntetés-végrehajtasban

A kérddives feldolgozasbdl jol latszik, hogy az ot év feletti itélet, valamint a szemé-
lyi alloméany fluktuacidja kovetkeztében a fogvatartottak jelent6s részének mar tobb ne-
veldje is volt: egy fogvatartottra atlagosan kézel hat (1) nevel6 jutott fogvatartasa alatt,
a leggyakrabban haromrol szamoltak be a kérdezettek. Ez a szam szinte lehetetlenné te-
szi, hogy egy nevel§ az elitélttel ,,6szszeszokjon”, jol megismerhesse, illetve megis-
merhessék egymast, és megalapozott nevelési tervek, koncepcidk sziilethessenek, azaz
igy szinte képtelenség hatékony segitséget nydjtani a fogvatartottaknak. A nevel6vel va-
16 kapcsolat milyensége jelent6sen meghatarozhatja a bent toltott id6t. Feltliné azon-
ban, hogy a fogvatartottak kisebbsége (47 szazalék) szamolt be arrél, hogy kapcsolata
nevel@jével jo, vagy nagyon jo. Szintén emlitésre mélt6, hogy viszonylag magas ara-

6. sz. grafikon
Hany nevel6je volt eddig, és milyen a jelenlegi nevel§jéhez valo
viszonya?

|01 nevel6 b2-4 nevel6 [05-10 nevel§ m10-nél tobb neveld ]

1 Erre a problémara kitér a Magyar Helsinki Bizottsag tanulmanya, valamint a MIP kutatasi 6sszefoglalé
is. Kettds mérce. Bortdnviszonyok Magyarorszagon. Szerk.: K&szeg Ferenc, Kadar Andras Kristof. Bp.,
2002. Magyar Helsinki Bizottsag; MIP kutatéasi eredmények, Magyarorszag. Rovid dsszefoglalé. Téth
Hcrta, Zentai Violetta és Krizsan Andrea tamogatasaval. Bp., 2005. CEli. Kézirat. T6th Herta - Krizsan
Andrea-Zentai Violetta; MIP National Report. Hungarian country report. Bp., 2005. CEU.



nyuk (16 szazalék) a kérdést gy jellemezte, hogy ,nincs kapcsolatuk”. A részletes
elemzésb6l az is kiderilt, hogy minél t6bb nevel6je volt a fogvatartottnak, annal nega-
tivabbnak itéli meg ajelenlegivel valé kapcsolatat. (Lasd 6. grafikon.)

A fogvatartottak egy hdnapban - atlagban - kézel négy alkalommal (3,7) keresték
fel nevel8jiiket valamilyen kérdéssel, amelyekbdl valamivel tdbb, mint minden maso-
dik esetben nyujtott a személyi allomany segitséget (atlag 2,1), amely aranyt csupan ez
alapjan még jonak is gondolhatnank. Ezt a megallapitast két probléma azonban bear-
nyékolja: egyrészt az, hogy a szubjektivitds miatt elddnthetetlen, mit neveziink segit-
ségnyujtasnak, masrészt a valaszaddkon beliil 26 szazalék arr6l szamolt be, hogy egyet-
len esetben sem kaptak segitséget nevel6jiuktél. Ezen kivil még fontos megjegyezni,
hogy az adatokat azért is kell fenntartasokkal kezelnlink, mert a nem valaszolok aranya
viszonylag magas volt (13 szazalék). Az atlagok a nagy szoras miatt is félrevezet6k le-
hetnek: a kérések szamanak range-e 0-tdl 90-ig terjedt.

Hasonlé eredményeket kaptunk az interjuk feldolgozasabol. Erre a kérdésre mind az
56 interjualany viszonylag kimerit8, részletes valaszt adott. 26,7 szazalékuk jonak/nor-
malisnak itélte meg a kapcsolatat a nevel6vel, 30,3 szazalékuk egyértelm(en rossznak,
12,5 szazalék vegyesnek értelmezte, mig a fennmarad6 30,3 szazaléknak nem volt kap-
csolata a nevel6vel, vagy ez a kapcsolat semleges volt. Azonban még azok is, akik jonak
itélték meg a viszonyt, kizardlag bortonbeli tigyekben kémek segitséget, azaz ezek a ké-
rések elsdsorban a benti élet megkdnnyitésére, illetve a kapcsolattartasra vonatkoznak.

,»X nevel6 Gr nag’on rendes, akarmit kérek, azonnal elintézi. Példaul beszélépapir,
azonnal megcsinalja. Ha valami kérdés van, egybél valaszol. (Milyen kérdésekkel lehet
hozzafordidni?) Példaul tanfolyamrolfelvilagosit. ”

»Nagyonjo, eleinte tartottam tle, mert nem ismertem. Volt, hogy problémaim vol-
tak, éreztem, hogyi mar nem sokaigfogom birni, kimentem hozza, elmondtam neki, és
nagyon kellemesen csalédtam. (Lelki tigyeket is el szoktal neki mondani?) Nem, az nem
ra tartozik, nem merném neki elmondani. (Milyen Ugyiben kértél t6le segitséget?) Zar-
kaprobléma, otthoni bajok, gond volt otthon, betegségek, haza szerettem volna menni,
és hogy ezt lehet-e. (Segitett?) Mondta, hogy semmi akadalya. Nem mondott nemet. ”

Természetesen azok itélik rossznak a kapcsolatot, akik valamilyen, szdmukra igen
fontos kéréssel fordultak a nevel6hoz, de elutasitassal talalkoztak:

»Semmilyen, nincs kapcsolatom a nevel@vel. Itt nemfolyik nevelés. Nem talalkozom ve-
le, nem hivat ki. A szemlén latom. A 4 év alatt 8 nevel6m volt. Az 1 nevel6m, aki nagyon
fiatal volt, tAmogatott. A tdbbivel nem, vagy rossz volt a kapcsolatom, mert nem segitettek. "

,»A legtdbb neveld nem csindlt a vilagon semmit. Amiket elintéztek (posta, latogatas,
masik zarkaba koltdzés sth.), azt az 6r is megtehette volna. Rdadasul nagyon sdrin val-
toztak, igy nagyon nem alakult ki személyes kapcsolat. Két nevel6 volt kivétel, segitsé-
get t6lik sem kértem, de 6k emberileg rendesek voltak, egyenrangufélként, emberként
és nem rabként kezeltek, ami sokatjelentett akkor szamomra. ™

.,.Nagyon rossz, nincs meg az alapszimpatia. Még szintet is valtottam azért, hog’
valtsak nevel6t. 1 honapja vagyok az (j szinten, de még nem beszéltem az Gj nevel6vel.

I A régi nevel6 olyan tigyekb6l csinalt presztizskérdést, mint példaul a borotvalkozas,



ezért kétszer meg isfenyitett, meg el is kilénitett. Nézni kéne, ki miért kap fegyelmit,
példaul ruhabetl'rés meg tetovalas miatt minek?

A nevel6rél vegyes képet kdzvetité fogvatartottak a legszkeptikusabbak:

,,Kaméleon bacsival? Kb. 5 szin(, jobbik esetben. Kaméleon béacsijénak tartja a
kapcsolatunkat. A nevem jol cseng a hazban, 28 dicséretem van, egyfeddésem sincs.
Raktaros vagyok, vagyis bizalmi munkakdrben dolgozom. Miutan itt nincs atmeneti cso-
port, kértem szabadulasrafelkészitést, azaz kimaradast. Kaméleon bacsifellltetett, de
nem velem szlrt ki, hanem a csaladomat oltotta be kajakra. Vartak, késziiltek, aztan
persze semmi nem volt. ”

»Mindegyikkel j6, ami azért itt mastjelent... Hozzateszem, hogy 3-4 havonta mas
nevel6m van. Kb. 10 nevelém volt eddig. Rendben tartom a zarkat, nincs velem prob-
léma... eztjelenti ajo kapcsolatot itt. ”

Néhany illusztracié a semleges kapcsolatra:

,.Nincs vele személyes kapcsolatom. A beszél6 papirt intézi, meg szemlénél latom.
Nem fordultam még a nevel6hoz segitségért. Amijar alanyijogon, megkaptam vagy
megoldottam."

,.Nincs kapcsolatom a nevel6vel. Nem lényeges, hogy milyen a neveld. A levelet ki-
osztja, néhany lgyet elintéz, vagy nem intéz, mas nem kell téle. ”

Egyértelm(inek latszik, hogy a nevel6k munkajanak megitélése a célcsoport - fog-
vatartottak - feldol meglehet6sen problematikus. Az elvarasok és a lehet6ségek - még
ha segit6 szandéku is a nevel6 - nem esnek egybe. Legnagyobb problémanak azt lat-
tuk, hogy a bortdnbe keriilé fiatalok jelent6s tébbségénél szocializaciés hatranyok,
komoly szocialis probléméak meriilnek fel. Miutan igen fiatalon keriilnek bilintetés-
végrehajtasi intézetbe, ezeket még lehetne kezelni, azaz sziilkséges lenne a hatékony
intervencid. A bintetés-végrehajtas f6 feladata azonban a biintetés végrehajtasa, fo-
ganatositasa, azaz az 6rzés, a biztonsag megteremtése stb., még akkor is, ha a torvé-
nyi szabalyozas ,,mésodik” helyen emliti a tarsadalmi beilleszkedés tdmogatasat. To-
vabba a bintetés-végrehajtds célja és feladata az a fajta reszocializaciés munka,
melynek soran a fogvatartott/elitélt - bekeriilvén a karcerszervezetbe - reszocia-
lizalodik, azaz elsajatitja a zart intézet sajatos érték- és normavilagat, megtanulja an-
nak szabalyrendszerét.

igy a borténdkben nincs gondozas, és a szocialis kompetencia-fejlesztés is csak cse-
kély mértékben valésul meg. Bar az évek soran sok érzékeny, segiteni akaré nevel6vel
talalkoztunk, és a fogvatartottak egy része is pozitivnak itéli meg a nevel6 és kozte 1é-
v6 kapcsolatot, a nevel6k nem szocialis munkas végzettségiek, illetve nem jartasak a
segitd tevékenységekben. Nem is biztos, hogy ez a feladatuk, hiszen jelent6s adminiszt-
racios tevékenységet kell végrehajtaniuk, szintjlikdn/korletukdn nagy létszamud ember-
rel/fogvatartottal dolgoznak, illetve sajat, egyéni belatasuktél figg, hogy mikor, meny-
nyire, és kinek segitenek. Mindazonaltal informativ, hogy sem a kérdezettek, sem az in-
terjualanyok koziil sem volt egyetlen egy sem, aki azt emlitette volna, hogy nevel§jé-
vel lelki/etikai kérdéseket beszélt volna meg, ami mind a mentalhigiéné, mind pedig a
reszocializacio szempontjabdl jelentds lenne.



Kapcsolat a szocialis ellatérendszerrel és a kiils6 segit6 szervezetekkel
Megkérdeztik interjualanyainkat, hogy milyen segitségre van, vagy lenne sziikségik.
(Lasd 7. grafikon.) Megddbbentlink, mert a fogvatartottak nagy része (42,8 szazalék) nem
tudott valaszt adni erre a kérdésre, azaz meg sem tudtak fogalmazni problémaikat.

7. sz. grafikon
Miben kérne, varna segitséget a civil szervezetekt6l?
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Voltak azonban igen atgondolt valaszok is, és jellemzd, hogy ezekben elsdsorban a
szabadulas utani életre koncentraltak a fogvatartottak:

,»A tovabbtanulas nagyon jé dolog lenne. Az érettségi megszerzése. Szabadulasra
felkészités, nagy szikségein lenne ra. (Mit értesz ezalatt?) Papirokat beszerezni, infor-
maciok, mik azok a szabalyok, amiket be kell tartani. Mik a korlatok, a lehet6ségek.
Munkahely, ha lenne. "

,.Nem sokra, egy-kétjo szora, mondjuk a nevel6ktél. Mire lenne még sziikkségem?
Civil életr6l hallani, gondolataimat megosztani valakivel, beszélgetni. ”

,.Biztos lesz nehézségem. Az alkalmazkodas. Nem lesz cseng8, nem mondjak meg,
hogy mit kell csinalni, hanem nekem kell tudnom. "

,,A szabadulasra valéfelkésziilésben segithetnének.

Interjualanyaink 66 szdzalékanak semmiféle segit6 szervezettel nem volt kapcsola-
ta, mig 34 szazalék emlitette, hogy van kapcsolata, els6sorban egyhazi szervezettel,
misszidval. 47,3 szazalékuknak (segit6 szervezettel kapcsolatban allok szaméhoz viszo-
nyitva) a Valt6-sav Alapitvannyal volt kapcsolata, ez az 6sszes szabadult interjlalanyt
jelentette, valamint még egy f&t, aki az interjuk idején fogva tartasban volt, de - sajat
kérésére - megszakadt kapcsolata az Alapitvannyal. A fogvatartottak koziil egy f6 em-



litette a Criminon szervezetet (6 egyébként a Valt6-sav Alapitvannyal is kapcsolatban
volt), illetve egy f6 emlitett egy olyan szervezetet, amely az egyenlé banasmdéddal fog-
lalkozik, (a szervezet nevét nem tudta pontosan).

A kérd6ivek feldolgozasanal azt tapasztaltuk, hogy az egyhazak bortonbeli m(iko-
dését kozel egyharmad-egyharmad ardnyban tartottdk nem, kdzepesen vagy nagyon
fontosnak, ugyhogy kozel harmaduk jart valamilyen egyhazi vagy missziés foglalko-
zasra. Az egyhazi foglalkozasokon vald részvétel alapvetéen az egyhaz miikodésének
alapjaitjelenti: a f6 motivacio az Gtkeresés és a hitélet gyakorlasa. Otddiiket viszont en-
nél vilagiasabb érdekek vezényelték, jelesiil az tizletelés és a zarkan kiviil eltélthetd idé6.

A kérdezettek negyede szamolt be arro6l, hogy ismer olyan civil szervezetet, mely az
intézetekben vagy a szabadulas utan nyujt segitséget a fogvatartottaknak. Az ismertség
mellett megkérdeztiik, hogy all-e kapcsolatban ilyen szervezettel (vagy korabbi szaba-
dulasa utan allt-e), és az ,,igen” valaszok aranya 13 szazalék volt. Az egyhazak mellett
ezeknek a civil szervezeteknek is a munkahelykeresésben lenne elsédleges feladatuk -
legalabbis a fogvatartottak véleménye szerint. A munkahelykeresés itt joval nagyobb
aranyban (45 szazalék) szerepelt valaszként, mint az egyhazaknal (25 szazalék). Ugy
tlinik, hogy az egyhazak szerepe még mindig inkdbb a hitbéli kérdésekhez kotddik a
fogvatartottak szemében - a hitbéli, erkdlcsi timogatast és a blinmentes kdzosséget va-
lasztok aranya 45 szazalék volt.

A bizalmi t6ke a civil szervezetek mellett azonban némileg nagyobbnak latszik,
mint az egyhazaknal: a valaszoldk aranya elébhieknél 72 szazalék, utobbiaknal csupéan
59 szazalék volt. A szabadulas utdan a munkahelykeresés a reszocializacio egyik kulcs-
momentuma, ebben mindenki egyetért - a valaszok alapjan ez a kérdés legalabb ugyan-
olyan fontos a fogvatartottak szamara is, mint a kérdéssel foglalkoz6 szakembereknek.
Visszatérve a szervezetekkel kapcsolatos bizalom kérdésére, a civil szervezetek utan a
fogvatartottak leginkabb a partfogétdl varjak el, hogy a kérdésben segitséget nydujtsa-
nak. A bintetés-végrehajtas harmadik helye - ismerve a szervezet és a fogvatartottak
kozti viszonyrendszert - meglepd, am véleményiink szerint jelent8s részben a biintetés
alatti munkaltatést értik ide a kérdezettek.

Interjualanyainkat arrél is megkérdeztiik, hogy szabadulas utan jogosultak-e vagy
fognak-e kapni valamilyen tdmogatast, szocialis ellatast? 51,1 szazalék azt valaszolta,
hogy nem, 6,4 szazalék szerint lehet, hogy kap, 38,3 szdzalék nem tudott erre a kérdés-
re valaszolni, és csak 4,3 szazalék mondott egyértelm(i igent. Az 6nkormanyzatot és a
partfogdt 2 f6 emliti mint segitségforrast, ezen kivil 1-1 f6 megemliti még a Véroske-
resztet, a munkaligyi kdzpontot, a gyamiigyet; 16 otthonteremtési tamogatasra szamit,
1 f6 pedig a rokkantnyugdijra vald jogosultsagat nevezi meg. A segités, timogatas te-
riletén tehat akad tennival6 bdven.

Lakhatas, lakéshelyzet. A biztos lakhatas mint (re)integracios esély

A kérdezettek 10 szazaléka szamolt be csupan arrél, hogy egyediil, tébb mint 6t6-
dik azonban négynél tébb emberrel élt egy fedél alatt bortonbe keriilése el6tt. Az egy-
tél négy féig terjedd kategoridkban meglep6en egyeztek az aranyok (15 és 18 szaza-



lék kozott a négy csoportban). A fogvatartottak alig tobb mint fele valaszolta azt, hogy
ugyanoda megy vissza, ahol bekeriilése el6tt lakott - ez az arany 1995-ben még het-
ven szazalék felett volt. (Lasd 8. grafikon.) Az optimista valasz szerint a valtozas ré-
szint magyarazhat6 a lakhatas kénnyebbé valasaval, de pesszimista valasz lehet az is,
hogy a szabadulas pillanataban a fogvatartottak egy jelentds részének nincs hova men-
nie. Ez els6sorban a csaladi gydkerek és az egyéb emberi/kdz6sségi kapcsolatok meg-
lazulasaval magyarazhaté. Ha nincs csalad, nincs lakas. Ezt igazoljak az interjuk so-
ran kapott valaszok: a fogvatartottak 67,4 szazaléka (31 f6) mondta, hogy sziileinél

8. sz. grafikon

Oda megy vissza, ahol bekerulés el6tt lakott 1995. és 2006.

igen nem tudja

fog lakni szabadulds utan, 10,9 szadzalékuk (5 f6) pedig hazastarsahoz, élettarsahoz
megy szabaduldsa utadn (csalad Osszesen: 78,3 szazalék). Tehat csaladi kapcsolatok
nélkil marad a hajléktalanszall6, vagy a régi baratok, haverok segitsége, de sokkal in-
kabb az el6bbi, mivel az interjuk sordn minddssze 1 f6 emlitette, hogy lakasproblémai
megoldasa terén a régi bardtokra szamit. Ugyanakkor a fogvatartottak életlik mély-
pontjanak tekintik a hajléktalanszallokban valé lakhatast, és mindent megtesznek an-
nak érdekében, hogy azt elkeriiljék:

,,Ha nincs amdgy hova mennilik az embereknek, sok esély nincs. Meg lehet nézni a
visszaes6ket. Esélyiik sincs. Az albérlethez 3 honap kaucié kell, ha ki akar valaki venni.
Gondolom, hajléktalanszalléra senki nem akar menni. Az miveljobb, mint a borton?

»Szerintem barki inkabb blndzne, minthogy szocialis intézménybe menjen, mert ott
mastol figg, parancsolnak neki. ™

, Inkdbb a borton.



Osszegzésképpen elmondhatd, hogy a biztos lakhatéasi koriillmények a (“integra-
cios esélytjelentésen ndvelik. Ez azonban szorosan dsszefiigg a meglévé emberi/csa-
ladi kapcsolatokkal, amelyek azonban a hosszuitéleteseknél jelent6sen lazulnak, illet-
ve gyakran eltlinnek. A szocialis ellatérendszer a borténbdl szabadultaknak a lakha-
tds megoldasara kizardlag a hajléktalanszallot tudja felkinalni, amely egy kényszer-
kozosségh6l érkez6 ember szamara, valamint a szubkultdra véleménye szerint is el-
utasitandé. A problémara megoldast jelenthetne a félutas haz tipusd intézmény, mely-
nek célja és feladata, hogy a célcsoport - a fogvatartashél szabadultak - tarsadalmi és
munkaer@-piaci beilleszkedését segitse, azaz hiztositson szamara lakhatasi és munka-
lehet8séget, valamint egyéb pszicho-szocidlis szolgaltatast, amely lehetévé teszi,
hogy ezek az emberek specialis életproblémaikkal megkiizdjenek, és elkeriljék a visz-
szaesést. Azaz a félutas haz célja, hogy ,kigondozza” a klienst, aki az elkdvetkezen-
dékben a tobbségi tarsadalom érték- és normarendszerének figyelembe vételével éli
és alakitja életét.

Az utégondozas és a partfogo fellgyelet

Az interjukbol az deril ki, hogy eléggé altalanos ismeretekkel rendelkeznek az el-
itéltek a partfogdi munkaval kapcsolatban. Ugyanakkor feltételezik, hogy a szamuk-
ra talan legfontosabbakban - lakhatas és munkahely - segitséget kaphatnak téle.
Emellett azonban Ggy érzékelik, hogy a partfogék kontrollt, feliigyeletet gyakorol-
nak, ezért elsésorban hatésagként, és nem segité er6forrasként jelennek meg az inter-
jurészietekben.

A partfogoé feladata: segitenie kellene az elhelyezkedésben, lakhelyet talalni. A
partfogok visszarakathatjak ide az embert elég kénnyen.

. Osszetett dolga van, elsdsorban az ellendrzés, masodsorban a segités, ha tud. (Mi-
ben tud?) Munkahely, esetleg elhelyezésben, lakhatas. ™

,.Mi afeladata a partfogénak? Nem tudom igazabdl, gondolom, munkahelykeresés.
Egyébként a partfogok feladata sokkal inkabb kimeril afeliigyeletben, az ellen6rzés-
ben, ebben biztos vagyok. Sokkal inkabb hatésag. ”

,»Szerintem nem segit semmiben, csak ellen6rzi, hogy nem biinézék vagy ilyesmi. ”

,.Munkaadas, munkakeresés, megjelenés nala hetente-havonta, tudjon rélam, hogy
ne blindzzek, aj6é utra tereljen... Biztos behivat magahoz, munkat keres nekem, beszél-
get velem. "

»Segit az tigyeimben, egydtt intézkedik velem, apartomatfogja, hiszen ezértpartfo-
g6, alljon ki mellettem, keritsen nekem munkat, természetesen olyat, ami megfeleld sza-
momra, ha nem tud, hagyjon békén, ne zaklasson. Ha van problémam, tudjak hozzafor-
dulni, hiszen & van olyan szervezetekkel kapcsolatban, akik tudnak segiteni rajtam.

,,Remélem, nem leszpartfogém. Visszailleszkedés: mindez csak blabla, blabla, sem-
mire sem jo, egyébként meg csak kotekedik. ”

A teljesség kedvéért: azok, akiknek mar volt vagy van partfogojuk, sokkal poziti-
vabban nyilatkoznak réluk, illetve a kett6jik kdzotti kapcsolatrél, bar kétségtelen, hogy
jelent8s segitséget ebben az esetben sem kaptak.



,.lgen, van partfogém masfél évig. Normalisnak tartom, segitséget még nem kértem
t6le. Kéthavonta kell mennem hozza. ”

»Hamarosan lejar a partfogoifeliigyelet id6tartama. Az els6 id6kben docogott a
kapcsolat, most mar egészjo viszony alakidt ki kdztiink. Segitséget sosem kértem t6le,
végigbeszéliink bizonyos dolgokat. Az elején kéthetente kellettjarnom hozza, aztan ha-
vonta, most mar csak kéthavonta megyek. ”

»Hamarosan lejar apartfogéifeliigyelet idétartama. Haromhavonta kell mennem a
partfogéhoz, j6 koztiink a viszony, segitséget nem kértem téle. ”

» Két évig volt partfogém, jé volt a kapcsolatunk. Tobbszor segitett nekem, elintézte
az egyszeri Otezer forintos tdmogatast, valamint, ha nem volt pénzem, megengedte,
hogy mikor X-njar, akkor talalkozzunk. Kedves volt és segit6kész, de nem voltak eszko-
zei. Azt is elintézte, hogy ne zaklassanak a rendérok. Eleinte havonta, majd két-harom-
havonta talalkoztunk. ”

»Nekem mar volt partfogém, és segitett munkat keresni. Azért a 10 percért igazan
megérte bemenni hozza havonta. ”

,.Be kellett hozza mennem, beszélgettiink, segitett iskolat keresni. ”

,.Mar volt partfogém: igazodni kell hozza, havi 1 levélirast kért, nem szereti, ha b(-
noziink, segitékész volt. Jonak tartom, hogy van. ”

Ugyanakkor az interjurészletekb6l is kiderll, milyen gyakorisdggal vagy inkabb
»gyakoriatlansaggal” talalkozik partfogé és partfogolja (2-3 havonta!). Véleményiink
szerint az ilyen ritka id6kdzokben valo talalkozas még az életvitel ellenérzését is na-
gyon nehézkessé teszi, nemhogy a hatékony segitségnyujtast!

A 48 valaszol6 interjlualanyunk kozil egyetlen egy sem volt tisztaban azzal, hogy
jelentkezhet utégondozasra. De nem is tartanak ra igényt, allitottak. Csupan egy f6 volt,
aki kérni fog utégondozast, 16 pedig bizonytalan volt. Ezek az adatok egyaltalan nem
megnyugtatoak.

A kérddives feldolgozashol egyenesen az allapithatd meg, hogy a fogvatartottak a
partfogét ma még nem segitségforrasnak, hanem a biintetésre emlékeztets, felesleges
koloncnak tartjak - a szabadulds utdn mindenképp. Mind a fogvatartas alatt, mind a sza-
badulds utan a fogvatartott mindent maga mdgott akar hagyni, ami a borténre emlékez-
teti - ez a kérdés a félutas hazakkal kapcsolatos reakciékban jelentkezik Gjra -, ezért né-
mileg érthetd, hogy - a partfogdé mellett - a szabadulas utani utégondozéasnak sem ma-
gas a kérdezettek kozott a népszer(isége. 70 szazalékuk egyértelml nemmel valaszolt
arra a kérdésre, hogy jelentkezik-e utégondozésra, bar az is igaz, hogy 14 szazalékuk
még nem is hallott a lehet6ségrél.

Osszegzésképpen elmondhatd, hogy mind a gondozas, mind pedig az utégondozas
problematikus teriilet a hosszuitéletes fogvatartottak esetében.

A tarsadalmi beilleszkedés segitése
A szabadsagvesztés végrehajtdsanak célja az, hogy e torvényben meghatarozott
joghatrany érvényesitése soran el@segitse az elitéltnek a szabadulasa utan a tarsada-
lomba térténd beilleszkedését, és azt, hogy tartdézkodjék Ujabb biincselekmény



elkdvetésétdl. "PAzaz térvényi szinten hangsulyos célja és feladata a biintetés-végrehaj-
tasnak - borténnek - a tarsadalmi beilleszkedés tamogatasa. A célcsopoit azonban a
mindennapi gyakorlat szintjén nem érzi ezt az elvet. Interjdalanyaink 66 szazaléka nyi-
latkozott Ggy, hogy a boértdn nem segiti tarsadalmi beilleszkedését, csupan 11,3 szaza-
lék szerint igen, mig a maradék 22,6 szazalék szerint is-is: van, amiben igen, van, ami-
ben pedig kifejezetten hatraltat.

Azok kozil, akik igennel valaszoltak kérdésiinkre (Mitgondol arrél, a borton segi-
ti-e a tarsadalomba valo beilleszkedést? Miért, hogyan?), tobben illuzérikus elképzelé-
seket fogalmaztak meg. Kétségtelen azonban, hogy a kapcsolattartas és a képzés is
megjelent a valaszokban mint (re)integracios esély:

,,Akik itt tanfolyamot végeznek, azoknak munkat biztositanak majd kinn, oda mehet-
nek majd dolgozni. ”

.lgen, segit. Ugy tudom, hogy adnak 1000 Ft-ot szabadulaskor. Meg segit majd a
partfogo is. ”

,,Segit valamit. Talan ezekkel a szabalyzatokkal, meg hogy dolgozni kellett jarni,
sporolni, a kényszerkdzésség megtanit viselkedni. "

,»,lgen. Segitik a kapcsolattartast, és ez szerintem nag>onfontos. Példaul lehetdség
van idénként hazamenni. ”

,.1gen, lehet bent szakmat tanulni, példaul szamitégép-kezel6it, meg szakkdrrejarni. ”

A nemmel valaszolok kozil tébben emlitették, hogy a kapcsolattartas megvaldsula-
sa problematikus, csaladi kapcsolataik ezaltal meglazulnak. Tébben sérelmezték, hogy
az elsd biintényeseket és a visszaes6ket nem kezelik kiilon semmilyen szinten sem. Sze-
mélyes tor6dés és banasmad nincs, az emberek elvesztik dnallésagukat, egyedili cél a
blntetés ,,zokkenémentes” letoltetése.

..Nem, a bortdn csak butitja az embereket. Elfelejtenek a pénzzel banni, mar nem is
tudja, milyen értéket képvisel, nem képesek elintézni valamilyen hivatalos iig ‘et 6nall6-
an. Oftt nincs vizdij, f(ités, ruhazkodas, tisztalkodasi szerek, az emberek elvesztik az
onallésagukat. Nem tudnak beszélgetni se normalisan.

,,Ott valéjaban nagyon megalaznak emberi mivoltodban. igy nem valtozik meg az
ember. ”

.,.Nem. llyen téren a bortdnben nem csindlnak semmit. A cél, hogy az elitélt letdltse
az itéletét, menjen haza, és kész. ”’

» Ez bonyolult kérdés, ha a sajat példambdl indulok ki, akkor nem. Bennem van el-
tokéltség, optimizmus, ha ez nem lenne, nem adna a bértén semmipluszt. Mindenhol azt
szajk6zzak, hogy a szamitogépes szakma, a kiillonb6z6 képzések, oktatas stb., mennyire
segit... Biztos ig>lenne, de egyel6re ezek mind pusztan id6toltések. J6 lenne, ha ugyan-
olyan kdvetelmények lennének itt is, mint kint. (Es a személyzet?) A nevelék, afeliigye-
let nem térédnek az emberrel személyesen, csak nagyban... Enféleg elsé biintényesek-
kel beszélgetek, benniinket példaid egyaltalan nem segit a bortén. Mert az elsd bilinté-
nyeseket teljesen kiilon kéne kezelni, hiszen szamukra van igazan két Gt: vagy vissza-

12 Bv. kddex (1979. évi 11. tdi-vényercj(i rendelet a biintetések és az intézkedések végrehajtasarol) 19.8.



es6k lesznek, vagy visszailleszkednek. Nagyobb silyt kellene arrafektetni, hogy vissza-
illeszkedjiink, ezt tényleg kellene segiteni. ”

,».Nem. Miért segitene? Semmi kodze hozza, hogy mi lesz velem akkor, amikor szaba-
didék. A bortdnben az emberek nem javulnak, csak rosszabbodnak. Ugy egészségileg,
mint lelkileg.

,,Pont az ellenkezgjét csinalja. Aki ide bekeril els6é blintényes nagyntélélesként, mi-
re kimegy, rajon, hogy visszailleszkedni nehezebb, a sok pénz szamara az igazi Gt. ”

,,Erre nem alkalmas ez a rendszer. A tarsadalomba csak Ugy lehet beilleszkedni, ha
vannak kiilsd, napi kapcsolatok. Példaul kiilsé munkahelyek. Mert ha van is kiils6 mun-
kahely, akkor példaul az elitéltek hideg élelmet kapnak. Miért nem lehet megcsinalni,
hogy megkapjak a kajapénzt, és akkor bemegy a boltha, és vesz maganak ennivalét, azt,
amit akar. Emellett rajon, mi mennyibe keril, vasarol, és megtanul a pénzzel banni.
Rengeteg ilyen dolog lenne, pici dolgok, amivel lehetne segiteni, de most nincs, ezért
nem tudnak beilleszkedni az emberek.

,»A bdrtdn nem segiti a tarsadalmi visszailleszkedést, hanem rontja. Aki nem volt bi-
néz6, az lesz, kitanulja a szakmat. A bortdnnek nincs nevel§ hatasa, csak elvadit. ™

,,Hat itt nem segit semmit sem a bortén. Nem megylink semmilyen terapian sem ke-
resztiil, ami segitene, hogy majdjobban illeszkedjiink be a tArsadalomba. Ki van zarva. ”

,»Nem. Csak blin6z6t csindl az emberbdl. Az otthoni kapcsolatok megszakadnak,
akik bent vannak, nagyon eltavolodnak a val6sagtol. ”

Az ,,is-is”-sel valaszolok (segit is meg nem is) prébaltak reélis képet formalni, és
minden tényez6t szamba venni. Ugyanakkor itt is megjelenik a borton elrettent6 hata-
sa, az elriasztas, és nem a viselkedés és a gondolkodas tényleges valtozasa:

.. Kisitéleteknél igen, nagynal nem. (Kisitéleteseknél miért, és anagymal miért nem?)
A kisitéletesek elgondolkoznak, elriaszté hatasa lehet a bortonnek. Elgondolkozik, hogy
megvaltoztassa-e az életvitelét. Az elriasztas a korilmények, a megalazas miatt van.
Csak a csaladi segitségre lehet szamitani. Anyamra példaul 100 szazalékosan lehet ta-
maszkodni, nem tol el magatél soha. Talan a személyiség megvaltozik a borténben. En
még a csaladomat is képes vagyok eldobni, ha kell, példaul anyammal 3 hénapig nem
tartottam kapcsolatot, mert olyanba sz6lt bele, amibe nem kellett volna.

,» Valamilyen szinten igen. Lelkileg er6sebb lesz itt az ember, felvilagosultabba valik,
feltalalja magat. De kiesik a kinti életritmusbol. (Mitjelent az, hogyfelvilagosultabba
valik?) Tisztaba lesz a tettek kdvetkezményeivel. (Te tisztaban lettél a tettek kdvetkezmé-
nyeivel? Hiszen azt mondtad, hogy nem a biincselekmény elkdvetését, a tettet bantad
meg, hanem ott hibaztal, hogy visszamentéi a helyszinre.) Igen. (Mosolyog, nincs va-

»lasz.) Jobban atgondolva, a borténnek inkabb negativ a hatasa, ez elsésorban az embe-
I rek, elitéltek egymashoz val6 viszonyaban nyilvanul meg. Sok a gy(l6lkddés, a rosszin-
j dulat. Miutan az emberek itt el vannak nyomva, ez agresszidt sziil, aki teheti, uralkodik
1a masikon. Persze minden a gondolkodason malik. En inkébbfelkarolom a zarkatarsa-
| imat. Nalunk nincs csicskaztatas, nincs kényszer, mindenki ugyantgy’ csinal mindent, ta-
| karitas stb. En is. Minden az elfogadason mulik. Ha van valami gond, akkor megbeszél-
tjik. Nem cél egymas életének a megnehezitése.



,,Arra a segitségre, amire igazan sziikség lenne - anyagiak -, azt nem kapjuk meg.
Gondolkodasban sem kapunk segitséget, hogy méas ember legyek kint. Igaz, van tanula-
si lehet8ség. ™

»Azzal, hogy adnak lehetéséget a tanulasra, azzal igen, de massal nem. Letelik az
itélet, és utana egyszer(ien kiraknak!”

,-Megint csak magamrdl tudom mondani, szerintem igen. Nekink itt vannak ezek a
foglalkozasok, mindig azért elmondjak, hogy mi van kint, még ha nem is arrél van sz6. A
drogprevencios korletrejarnak be civilek, és tébb programunk van. mint mas korletnek.
(A bortdon megakadalyozza-e a visszaesést?) Nem. Ugyanolyan marad az ember, csak ma-
ximum, akinek van egy kis esze, atlatja, hogy a kdvetkezmények miatt - visszakeriliink stb.
- nem érdemes. Aki mar egyszer bent volt, megszokta, az tudja, milyen, annyira mar nem
fél téle. Engem spéciéi a bintet6jogifelelsség tart vissza, de nem valtoztam meg.

,» Valahol segiti, az iskolak, hogy lehetjarni. Az altalanos iskolat is ki lehetjarni, a
szakmunkast is. Ennyiben segitik. Ezeket a lehet6ségeketjonak talalom. (Es ezen kiviil?)
Szerintem nem. Sokan azt hiszik, hogy ha bekeril, akkor majd megfog valtozni. De na-
gyon sok emberrel beszélgettem, semmi. Rosszabb lesz, mint volt. Itt benn a rosszat ta-
nulja. Csak a rosszat tanuljak, teljesen kifordul 6nmagéabdl, idegbeteg lesz. Kimegy, és
jon vissza. Sokan azt hiszik, hogy majd a bértonben megfog valtozni. Biztos, hogy nem.
Nagyon ritka az, aki megvaltozik. En magamat kozéjiik sorolom, idaig. "

Az interjuvazlat zar6 kérdése a kovetkez6 volt: Mi a véleménye arrél, hogyan lehet-
ne segiteni/tamogatni a hozza hasonl6 sorstakat? Az 51 valaszadd mindegyike meg-
emlitette a szocialis koriilmények javitasat, ezen beldl is kiilénds hangsulyt fektetve a
kovetkez6kre: a munka biztositasa, illetve a munka lehet6sége, a lakhatds tamogatéasa
és lehetésége, a tanulds/képzés biztositasa, tovabba a megfeleld anyagi hattér - pénz -
megléte. Felmerilt az erkdlcsi bizonyitvany mint akadalyozo6 tényezd, ennek eltorlése
vagy csak bizonyos munkakérdkben térténé megjelenése. Emellett azonban megjelen-
tek olyan ,,nem megfoghaté” tényezék, mint pl.

- rehabilitacio, csoportterapiak
mentélis felkészitése a szabaduldéknak
- szabadulas utani lehetéségek feltarasa
beszélgetések biztositasa mar a bortondén belil
ezaltal (is) a gondolkodasmdd megvaltoztatasa
bizalom, megértés, elfogadas, nyiltsag, dszinteség, el§itélet-mentesség, kdlcsonds
alkalmazkodas

- személyre szabott, illetve személy- és élethelyzet-fiigg6 segitségnyujtas

- mentalhigiénés foglalkozasok hiztositasa

- folyamatos inspiracié a valtozésra

- aprobb életfeladatok gyakoroltatasa

- tarsadalmi szemléletvaltas elinditasa.

Néhany jellemzé valasz:

» Mar bent el kellene kezdeni a segitést, timogatast. Mindenkinek kellene kapnia egy
rendes szabadulasi dsszeget, amivel az els6 hdnap nehézségét megoldanank. Rendesfi-



zetést kellene kapni a benti munkaért, és akkor abbdl mar lehetnefélrerakni a szabadu-
lasra. Ez egy 5 éves munka alatt mar elképzelhetd lenne, igy a szabadulas utan legalabb
a lakhatds megoldédna.”

,,Csakis személyre szabottan lehet segiteni. ™

,»Szerintem, gy lehetne segiteni, hogy akik akarnak valamit, valami mast, aprébb
feladatot adnék nekik, hogy gyakoroljanak. Nem tudom, hogy mik lennének ezek afel-
adatok, de érzem, hogy ezt kellene tenni. ”

,»L Ne itéljenek meg els6 latasra. 2. Fogadjak el az embert olyannak, amilyen. 3.
Legyen nyiltsag és Gszinteség az emberek kozott. 4. Ne itéljék el az embert beallitottsa-
ga miatt. Ne hazodjanak el téle az emberek, mert 6 is olyan ember, mint a tobbi. Nagy
a hely, elfériink egymas mellett, széval mindenki adja magat, és mindenki illeszkedjen a
masikhoz.

A pénz dnmagdaban biztos, hogy nem segitség. Nem old meg semmit. Mindenkinek
masra van szilksége. Ez teljesen személy- és élethelyzet-fiiggd.

,.Lehetéséget kell biztositani szdmukra a valtozasra. Ennek t6bb kritériuma van:
szlikség van a torvénymaédositasra: a biintetett el6élettel szinte semmire nincs lehetdség,
nem tud legalisan elhelyezkedni. Fontos a szemléletvaltozas: nincs komoly allami tamo-
gatoi rendszer, nem foglalkoznak azzal, hogy mas esélyt biztositsanak az életben. igy
egyenes az Ut a visszaeséshez. Kulfoldén példaul van a szabadultak szamara védett
munkahely. Ez kezdetben nagyon nagy segitség lehet. Ezzel a b(indzést is nagyon vissza
lehetne szoritani, elképeszt6en magas a visszaes6 biinézék aranya. ”

,.Szerintem nagyonfontosak a mentalhigiénésfoglalkozasok, a kdzds problémafelta-
rés, igy konnyebb a valtozas. Latjuk, hogyfoglalkoznak veliink, szamithatunk valakire.

» Most azt kéne mondanom, hogy t6bb kedvezményt adjon, legyen leirds, miegymas.
De nem ezt mondom, mert tébb néz6pontbdl kell a dolgokat nézni, realisan. Segitség
lenne, ha bent létik alatt tébb inspiraciot, lehetdséget, utakat mutatnanak, illetve kap-
nanak, ami késébb elkiséri 6ket. Mindannyian, els6 blintényesként sokat kapunk, a nagy
itélet egyre beljebb visz. Fontos lenne, hogy az els6 blintényes ne keriiljon éssze vissza-
es6vel, mert akkor oda a pozitiv inspiracionak... igen, afolyamatos inspiracié lenne a
lényeg... (K6sz6ndm a beszélgetést, remélem, nem volt til kellemetlen...) Dehogy, én
kdszonom... sok olyan kérdés hangzott el, ami engem isfoglalkoztat. 3-an vagyunk a
zarkaban els6 blintényesek... Sokat beszélgetiink, de elsésorban a hianyossagokrol, és
nem a megoldasi lehet§ségekrol.

,»Megnézni, hogy az illeté mifelé érdeklédik, abban tdmogatni, ha annak van értel-
me. Ha az els6 honapban nincs tamogatas, akkor nincs meg az esélye annak, hogy mo-
ralisan visszailleszkedjen az ember. A visszaesésnek is van egy lélektana: ha nincs si-
ker, biztos a visszaesés. Mindenki akar tartani egy szintet. Az emberek lenni akarnak. "



Ruzsonyi Péter
A bintetés-vegrehajtasi dolgozok
fels6foklu kéepzése (2. résy)*

A tipikus eurdpai blintetés-végrehajtasi kezelési tipusok
és a fels6foku szakemberképzés

Az eurbpai gyakorlat bemutatasahoz Ruzsonyi rendszerébdl indulunk ki. (Ruzsonyi,
2006) Az altalanos ismertetésen tll részletesebben kitériink a szlovak, a német és a ha-
zai gyakorlat ismertetésére.

. NEO-
INTERVENCIOS TREATMENT

« Finnorszag
* Norvégia
« Svédorszag

Drill- Porosz iskola Mediterran Volt szocialista Rehabilitacios
kézpontu orszagok blokk irdnyzat
irdnyzat

Anglia * Ausztria « Malta e Bulgéria * Hollandia
Franciaorszag < Németorszdg  * Olaszorszag « Csehorszag « [rorszag
e Portugalia  Szlovékia
* Romania

Drill-kbzpontu iranyzat (Anglia, Franciaorszag)

A drill-kdzpontd modell jellemz§i:

- kiszolgaltatottsagot hangsulyozé- és alkalmazé végrehajtasi tipus;

- mindent athat a hivatali hatalom;

- az intézetek meghatarozo része régen épiilt;

- az oktatasi-képzési programok kinalata relative szegényes.

Az érintett orszagok végrehajtasara a szigor alkalmazasa, az elrettentés és a megtor-
elvek is érvényesiilnek, de azok nem valnak a végrehajtas alapmotivumava. Specialis-
takat alkalmaznak, bar a tébbi tipushoz viszonyitva elenyész6 szamban. Sajat szakem-

A tanulmany 1. részében (amely a Bérténugyi Szemle el6z8, 2006. 4. szamaban jelent meg) a szerz6 - révid
elméleti bevezetd utan-az Amerikai Egyesilt Allamok, Kanada, Japan és Ausztralia fels6foka szakem-
berképzését ismertette. [Aszerk.)



béreikt6l csak a kdzépfokl végzettséget varjak el. A mindennapi élet soran a biztonsa-
gi személyzet akarata dominal. A bels6 torténésekkel mindaddig nem foglalkoznak,
amig azok kockazati tényezévé nem valnak.

Képzésiikre a belsd és rovid idGtartaml tovabbképzések a jellemz6k. Egyetlen fel-
s@oktatasi intézmény sem hirdet blintetés-végrehajtassal kapcsolatos stidiumot.

Porosz modell (Ausztria, Németorszag)

A porosz végrehajtasi tipus jellemzgi:

- az intézeten beluli kabitészer-hasznalat széleskor(;

- a kulféldi fogvatartottak magas aranya;

- amunkavégzés, illetve a tanulds mindenki szdmara kotelezd;

- a fiatalkortak korrekcids rendszere a feln6ttekénél Iényegesen megengedébb;

- tudatos és tev6leges egyittm(kddést nem kivannak meg a fogvatartottél;

- a szakképzés kdzponti szerepet jatszik.

A porosz modellt megval6sitd végrehajtas tradicionalis merevsége napjainkra
sokat enyhilt. A biztonsagi kérdések még mindig primatust élveznek. Viszonylag
sok specialistat, f6leg tanarokat, pszicholégusokat és szocialis munkasokat foglal-
koztatnak.

Képzési rendszeriikre a tartomanyi szinten szervezett tovabbképzések a jellem-
z6k. A személyi allomany zémében kozépfoku végzettséggel rendelkezik, de t6bb
szaktanfolyamot is elvégeznek az évek soran. Alapelvik, hogy a praktikus szakmai
ismeretek szinvonalat kell folyamatosan emelni.

A porosz modell képzési rendszerének részleteit az egyik legjobb minta, a
szasz buntetés-végrehatdasi szervezet oktatadsi rendszerén keresztil igyeksziink
bemutatni.

A szasz lgazsaglgyi Minisztérium altal iranyitott Bobritzschi Oktatasi Koz-
pont képzési programja rendkivil szertedgaz6 és igényes. Kiilén blokkot képez a
»,Blntetés-végrehajtasi szakterllet” képzési programja, a ,, Tovabbképzési rendezvé-
nyek” tervezése, valamint érdemes elemezni a ,,Tananyag-keretterv” cim( dokumen-
tumukat.

A ,Biintetés-végrehajtasi szakterllet” képzési programjarol

Mindenek el6tt leny(ig6z6 az a tartalmi gazdagsag, amelyet a meghirdetésre ke-
rilé oktatasi programok, illetve szeminariumok keretén belil felkinalnak a biintetés-
végrehajtasi allomany szamara. Mivel - ismereteink szerint - az orszag (Németor-
szag) valamennyi tartomanyaban van specialis biintetés-végrehajtasi iskola, igy még
inkabb elismerésre mélté a szakmai igényesség. Az alapképzés és az elméleti képzés
szervesen egymasra épil. Ez abbdl kdvetkeztethetd ki, hogy az elméleti képzés kii-
16nb6z6 szintjeit parhuzamosan hirdetik meg.

Szembet(ing - és, véleménylink szerint, atgondolt, tovabba szellemes stratégiai
koncepci6t valésit meg - az a szerkezeti felépités, amelyet legplasztikusabban az
alabbi abraval lehet bemutatni:



Bv. dolgozd

Rendkivil jelendsnek tartjuk a fogvatartotti alapkategdriak specialis problémai-
val kapcsolatos ,,profil-tiszta” szeminariumok inditasat:

- Ujonnan érkez6 fogvatartottakkal kapcsolatban: , A rabok felvétele”

- Kilféldi fogvatartottakkal dolgozdknak: ,,Banasmaéd kilféldi rabokkal”

-Onkéarositd magatartasra hajlamos fogvatartottakkal kapcsolatban: ,Szuicid-

veszélyeztetett rabok” és a ,,Szuicidprofilaxis”

A szocialpedagdgusok - mint civil diplomaval rendelkez6 szakemberek - to-
vabbképzése tobb vonatkozasban hasonlé az altalunk folytatott fels6fok( szakkép-
zés jellegéhez, bar annal lényegesen szakspecifikusabb.

A , Tovabbképzési rendezvények” tervezésérdl

Rendkivil jol felépitett és attekinthet6 éves terv szerint végzik a munkajukat. Az
eltéré szolgalati teriiletek szerinti bontas atfogd képet ad a képzési térekvésekrél. A
képzési programok nagy tobbségikben 3 nap id6tartamuak. Ajelek szerint ez az id6-
mennyiség a leginkabb megfelel az egyéb intézeti, illetve szolgalati feladatok kozé
torténd beillesztésre, illetve a teljes értékl aktivitas fenntartasara.

A , Tananyag-keretterv” dokumentumrdl

A ,Tananyag-keretterv”-b6l a teljesség igénye nélkil bizonyos alkotorészek Kki-
emelését indokoltnak tartjuk:
- kilon képzési programot készitettek a fiatalkord fogvatartottakkal kapcsolatban;
- a bintetés-végrehajtasi pedagogia és pszicholdgia teriiletére kiemelt éraszamot
forditanak (94 - 94 6ra);



- a komplex megkdzelités érdekében kidolgoztak a ,biintetés-végrehajtas” elne-

vezés( tantargyi blokkot (120 o6ra);

- kulon képzési programot készitettek az el6zetesen letartoztatottakkal foglalko-

z6 személyzet szamara (,,Vizsgalati fogsag” - 40 ora).

Kifejezetten jonak tartjuk a tanegységek kidolgozottsagat, valamint a specialis
igényekre valaszt ad6 tananyag-tervek elkészitését. Véleményiink szerint hasznos
lenne a meglévd szakmai kapcsolatok szorosabba tételét kezdeményezni a szakkép-
zés teriiletén is. Elképzelésiink szerint a tananyagok cseréjével, illetve a vendégokta-
toi rendszer bevezetésével teljesebbé és tartalmasabba tehet6 a biintetés-végrehajtasi
szakemberek képzése.

Mediterran orszagok

A mediterran orszagok ,atmeneti” kategoriat jelenitenek meg, er6teljes geografiai
meghatarozottsaggal.

Bizonyos orszagokban (Malta, Ciprus, Goérdgorszag) egyaltalan nincs fels6fokud
rend6rképzés, ett6l elvalaszthatatlanul: biintetés-végrehajtasi tisztképzés sincs. Szak-
emberigénylik (pontosabban: igényiik a magasan képzett tiszti allomanyra) nem tekint-
het6 jelentdsnek.

Volt szocialista orszagok

A 1. vilaghaborat kdvetd szovjet megszallas tartéssa valasakor a volt szocialista ta-
bor valamennyi orszagaban létrehoztak a renddrtisztek képzését szolgald szakiskolakat.
A renddr akadémiakra kezdetben a felgyorsitott temben zajl6 mennyiségi képzés volt
ajellemz6, hiszen a ,,parthoz, a néphez hii” szakmai értelmiség militdns formaja kikép-
zése alapvetd érdeke volt a hatalomnak. A korabbi idészak tiszti kara megbizhatatlan-
nak szamitott, mivel szakmai szocializaci6juk eltérd ideoldgiai alapon tortént, illetve
korabbi miunkajuk - sok esetben a vilaghaborl éveiben tanusitott magatartasuk - elkép-
zelhetetlenné tette tovabbi alkalmazasukat.

A kommunizmus meger6sdodésének id6szakatol kezdve Kelet-Eurépaban egyre
tobb ellenzéki értelmiségit, illetve masként-gondolkodot itéltek el (az érintettek-
nek csak egy része volt politikai elitélt, legtobben koztérvényes blinelkdvet6k ko-
z0Ott toltotték itéletiiket). Az internald, illetve munkataborok szama is drasztikusan
emelkedett a térségben. Valdszinlsithet6en ezek a folyamatok indukaltak leger6-
teljesebben a szakiranyul biintetés-végrehajtasi tisztképzés ,,taboron beluli” altala-
nossa valasat.

A mennyiségre koncentralé képzést viszonylag hamar felvaltotta a min6ségi
tisztképzés igénye. Az akadémiadk jogutddaiként megalakuld tisztképz6 féiskolak
képzési szinvonala folyamatosan emelkedett, az utébbi évtizedekben a fels§oktatas
integralt részévé és egyenrangl tagjaiva valtak.

Napjainkban a rendértiszti féiskolakon a ,,szakmahoz h{i” alloméanycsoport kép-
zése zajlik. Oromteli tendenciaként érzékelhet6: a rendértisztképzés mellett tébb



orszagban (Csehorszag, Lengyelorszag) a magyar minta alapjan tervezik beinditani
a biintetés-végrehajtasi tisztek képzését, s6t Szlovakiaban ezt mar meg is tették.

A szlovak bintetés-végrehajtasi tisztképzés néhany jellemzgje
(Haladik, 2006 - kézirata alapjan)

Altalanos informaciok

A Pozsonyi Rend6r Akadémia allami féiskolanak mind@sil, a renddérség, de a
tobbi rendvédelmi szerv részére is biztositja a tiszti kar oktatasat és nevelését. A f6-
iskola deklaralt célja kompetens és a rendvédelemben professzionalisan tevékeny-
kedni tudé személyek képzése a rendvédelmi szervek szaméara, nem kizardlag a
rendérségnek, de a biintetés-végrehajtas (Igazsagiigyi Orség), a nemzetbiztonségi
szolgalatok, valamint a civil biztonsagi szolgéalatok és cégek részére is. A f6iskola
az alapképzésen kivil biztositja még a tovabbképzést is, igy az iskolan végzettek,
illetve a mas iskolakbdl a rendvédelmi palyara felvételt nyert személyek mindig
naprakész, a kor szinvonalanak megfelel6 ismeretekkel rendelkezhetnek. Az Aka-
démian ezen kiviil tudomanyos munka is folyik.

A rendvédelmi fels6vezet6i kar képzése is szerves részét képezi az oktatasi
programnak. Ennek keretén beliil példaul lehet6séget biztositanak a kés6bbiekben
a doktori fokozat elérésére.

A 2006-ban indult bolognai rendszer(, kompatibilis képzési rendszer felépitése:

Tanulméanyok Képzési

Szak Fokozat Tanulmanyok .
hossza szint
Szemely- & elsé nappali 3év BSc
vagyonvédelem
Szemelly- & mésodik nappali +2év MSc
vagyonvédelem
Szemely- és harmadik nappali 36év+5év Ph.D

vagyonvédelem

Szakemberképzés a buntetés-végrehajtasi testiilet szamara

Levelez6 tagozatos képzés

A Pozsonyi Rend6r Akadémia csupan levelezé tagozaton indit olyan képzést,
amelyhez a szlovak biintetés-végrehajtas hivatasos allomanyu tagjai csatlakozhat-
nak, és szakf@iskolai diplomat szerezhetnek. A szak sajnalatosan nem biintetés-vég-
rehajtasi szak (Személy- és vagyonvédelmi szak), de a képzés struktirajaban helyet
kapnak bizonyos specialis bilintetetés-végrehajtasi ismereteket feldolgozé tantar-
gyak is.

Véleményink szerint a szlovakiai rendszer talan legnagyobb problémaja, hogy
a bilintetés-végrehajtds nem rendelkezik 6nall6 tanszékkel, csupan a kriminologiai
tanszék egy szakcsoportjaként vannak jelen az Akadémian. Ennél is nagyobb gond,



hogy a tanszéki csoport is csupan virtualis, mert egyaltalan nincs 6nallé tanari al-
lomanya. A biintetés-végrehajtasi hallgatoknak szinte valamennyi tantargyat rend-
Ortisztek oktatjak, és csak néhany nagyon specialis targyban kérnek fel blintetés-
végrehajtasi szakembereket kézrem(kodésre. Ilyenkor az orszagos parancsnoksag-
rol érkez6 tisztek tartjak az el6adasokat. (Még a biintetés-végrehajtasi nevelést is
rendértisztek oktatjak!)

Az oktatds tombdositve, szemeszterenként harom egyhetes dsszevonas keretében
zajlik. A tantervet az akadémia kriminologiai tanszéke allitja dssze. A hallgaték - a
magyar gyakorlatnak megfelel6en - a képzés idGtartama alatt is az anyaintézetik
allomanyahoz tartoznak. A szakmai gyakorlatot a kijelolt blintetés-végrehajtasi in-
tézetek biztositjak.

A képzés szinvonalara negativan hat, hogy a levelez6 hallgatok tapasztalataikat
illetéen rendkivil ,,intézet-specifikusak”, nincs betekintésiik a kérnyez6é allamok
biintetés-végrehajtasi rendszereibe, de még a sajat intézményrendszerliikbe sem. So-
ha nem jutnak el mas intézetekbe, nem latjak az ott folyd munkat, illetve a mashol
bevalt otleteket.

Nappali tagozatos képzés

Szlovakiaban a biintetés-végrehajtas hivatasos allomanyanak nincs nappali ta-
gozatos féiskolai képzése. Egyedil a Személy- és vagyonvédelmi szak biztosit ke-
retet nappali tanulmanyok folytatasara, de ide kizarélag polgari hallgatékat iskolaz-
nak be. A végzést kovetéen a friss diplomasok kérhetik felvételiiket a biintetés-vég-
rehajtasi testiilethez. A sikeres felvételi eljarast kdvetden tisztként kezdik meg mun-
kajukat valamelyik biintetés-végrehajtasi intézetben.

A tovabbiakban a Személy- és vagyonvédelmi szak BSc (féiskolai szint(i) kép-
zésér6l adunk tajékoztatdt, mert jelenleg ez a forma indult el, és a blintetés-végre-
hajtas irant érdekl6ddk is ehhez a képzési formahoz csatlakozhatnak.

A szak altalanos jellemzéi:

Tanulmanyi forma: nappali

Tanulmanyi id6: 3 akadémiai év

A tanulmanyok befejezésének feltétele: 180 kredit-pont elérése

Az oktatas elméleti dsszetevi:

- a hallgat6 megismerkedik az alapfogalmakkal, illetve a személy- és vagyon-
védelem jogi vonatkozasaival;

- ismereteket szerez a biztonsagi szolgalatok szervezetér6l, felépitésérdl;

- megismeri az eurdpai jog, a nemzetkdzi egyezmények és az emberi jogok be-
tartasahoz sziikséges dokumentumokat.

Gyakorlati képességek:

- a személy- és vagyonvédelmi munka végzésekor képes ajogalkalmazasra;

- gyakorlatot szerez a személy- és vagyonvédelembdl szarmazo6 feladatok szer-
vezésében, el6készitésében, megvaldsitasaban;

- specialis feladatok effektiv magvalodsitasa, munkacsoportok iranyitasa, szemé-
lyekkel, illetve szervezetekkel torténd egylttmi{ikodés megszervezése;



-biztonsagi feladatok mind@sitése a személy- és vagyonvédelem terén, értékelés,
a hianyossagok felszamolasa, sziikség szerint a szervezeti valtozasok: inditvanyo-
z4sa.

Kovetelmény tovabba, hogy a hallgatok legyenek képesek

- egyuttm(kddni és kommunikalni az allami és nem allami szervezetekkel, sze-
mélyekkel a jogi és szervezési problémak megoldasaban a személy- és vagyonvé-
delmi terlletén;

- felismerni a személy- és vagyonvédelmi munkat befolyasol6é pszichologiai és
szocialis problémakat;

- feldolgozni, megszervezni, osztalyozni és felhasznalni - a modern informaci-
6s technologia segitségével - a feladatok ellatasahoz sziikséges informaciokat;

- megoldani a személy- és vagyonvédelem terén a felmeril6 krizis-helyzeteket,
levezetni a pszichikai és fizikai fesziiltséget;

- kommunikalni egy vilagnyelven (3500-4000 nyelvi lexikalis egység tudasa,
amely sziikséges az atlag beszélgetéshez és a szakmai kommunikéaciéhoz);

- béviteni és mélyiteni a szaktudast, kialakitani az 6nképzés igényét.

A végzett hallgatok az alabbi munkakdrékben, illetve teriileteken helyezkedhetnek el:

- biztonsagi dolgoz6 az allami és nem allami rendvédelmi szolgalatoknal és
szervezeteknél;

- kdzépvezetd az alacsonyabb szint(i iranyitas teriiletén (a rend8rség rendszeré-
ben és a biztonsagi szolgalatoknal);

- a hallgat6 tovabbtanulhat az MSc szinten (ugyanezen vagy hasonlé szakon).

Kotelezd tantargyak:

Jog és allamelmélet, Allam- és jogtdrténelem, Alkotményjog, Biintet6jog, lgaz-
gatési jog, Munkajog, Allampolgéri jog, Uzleti jog, EU és Schengeni jogi alapok,
Rend6r-pszichologia, Szocioldgia, Politolégia, Etika, Szocialis kommunikacio
alapjai, Gazdasagtan, Szamitastechnika, Informatikai alapok, Renddri informatikai
rendszerek, Menedzsment alapjai, Biztonsagi menedzsment, Menedzsment-kom-
munikacio, Kriminolégia, Rend6ri biztonsagi feladatok elmélete, Rend6rség tech-
nikai rendszere és vagyonvédelem, Kozrendvédelmi rendészeti jog alapjai, Sze-
mély- és vagyonvédelem alapjai, Blnigyijog alapjai, Operativ jogi alapok, Idegen-
rendészet és hatarvédelem jogi alapok, Kozlekedésrendészeti jog alapjai, Renddri
feladatok, Renddri I6elmélet, Idegen nyelv, Szakdolgozat elkészitési ismeretek.

Kotelez6en valaszthato tantargyak:

Informatika, Szamitastechnika, Filozéfiai alapok, Rendvédelem torténete, Tech-
nikai rendszerek, Rendvédelmi szervek az EU tagallamaiban, Fonolégia alapjai, Et-
nikai csoportok szociolégiaja, Emberi jogi ismeretek, Rendéri feladatok II., Rend-
6ri 16vészet taktikaja. Onvédelem, Idegen nyelv. Kézrendvédelmi tevékenység, Te-
vékenységfajtdk a renddrségnél. Specialis szolgalatok tevékenysége. Kozlekedés-
rendészeti feladatok, -tevékenység, Kozlekedés-mérnoki tevékenység. Védett sze-
mélyek és objektumok védelme. Objektumvédelem és érdekvédelem, Nyomozo és
operativ tevékenység, Blniigyi hirligyndkség, ldegenrendészet és hatarrend6rség



tevékenysége, Idegenrendészet és hatarrenddrség specialis tevékenysége, Biintetési
szankciok és az el6zetes letartoztatds végrehajtasa, Blintetés-végrehajtasi pszicho-
l6gia alapjai.

Elemzésiink szempontjabél a Rehabilitaciés iranyzat orszagainak (Hollan-
dia, Trorszag) és a biintetés-végrehajtast a Neo-treatment filozofia szerint szer-
vez6 skandinav teriilet (Finnorszag, Norvégia, Svédorszag) kozott csak egyetlen
vonatkozasban, a pénzigyi lehet6ségeik felhasznalasanak modjaban van jelentds
kilonbség. Hollandiaban az utobbi évben kedvezdtlen valtozas kovetkezett be. A
boérténdkben tanitd tanarok szamat drasztikusan csOkkentette a kdzponti admi-
nisztracié. Ez természetesen jelzi a fogva tartasrol alkotott elképzelésiik valtoza-
sat is. A kdzismert tolerald, timogatoé attitidét napjainkra a szigoritads aktualpoli-
tikaja valtotta fel.

Hollandia -- amelynek megtorpanasa remélhet6en csak atmeneti - kivételével
valamennyi érintett orszagrol elmondhat6, hogy gazdasagi fejlettségiik, emberkdz-
pontl, sok vonatkozasban liberalis ideologidjuk és ennek megfeleléen szervezett
tarsadalmuk lehet8ségei jelent6sen meghaladjak a tébbi eurdpai orszag szinvonalat.
Bilintetés-végrehajtasi intézményrendszeriiket is egyéni megkozelités alapjan alaki-
tottdk ki. A fogva tartds mindennapjaira a segit6, tamogaté ,,szolgaltatasi” rendszer
ajellemz6. A szabadidés programoktoél kezdve az altalanos képzésen at a szakkép-
zésig igyekeznek a legszélesebb kinalatot biztositani. A meghirdetett programok
annyira széleskdrlek, hogy a személyzet jelent8s részét specialis szakiranyu és fel-
s6fokd diplomaval rendelkez6k teszik ki. Biztonsagi teriileten a szakemberigényik
nem jelentds. A magasabb biztonsagi fokozatba tartoz6 intézeteik technikai és biz-
tonsagi felszereltsége kimagaslo, ,,é16er6s” igényik elhanyagolhat6. A rend6rség-
gel kialakitott egytttm{kodésik alapjan az el6allitdsokat nem 6k végzik. Egy eset-
leges szOkés, vagy jelent6sebb rendkivili esemény bekdvetkezése esetén a biinte-
tés-végrehajtas feladat minddssze az esemény észlelése; a felszamolas, illetve elfo-
gas teljes egészében a rend6ri er6k kompetenciajaba tartozik. , Tisztdn” biztonsagi
szakemberilk alig van, érettségizett - a bels6 képzési rendszeriikben kiképzett -
dolgozéik minden vonatkozasban megfelelnek az elvarasoknak.

A személyi allomany képzési igényét meghatarozé
egyéb tényezbk

Minden orszag biintet6politikai koncepcidja hatassal van az itélkezési gyakorla-
tara. Tanulmanyunk szempontjabél a 3 évnél hosszabb szabadsagvesztés biintetések
kiszabasanak szazalékos aranya hasznos informéaciot ad a biintetés céljarél alkotott
generalis elképzelésrél.

Véleménylink szerint az olyan orszagokban, ahol az itéletek id&tartama tipiku-
san meghaladja a 3 évet, ott els6dlegesen a megtorlas és az elrettentés dominal (Al-
bania 98%, Gorégorszag 97%, FAK 96%, Moldavia 96%, Romania 94%). A példa-
ként felsorolt orszagokban a személyzet szerepe szinte kizardlag a fegyelem és a
belsé rend fenntartdsara korlatozddik. Ebb6l automatikusan kdvetkeztethetiink a



A 3 évnél hosszabb szabadsagvesztés alkalmazasanak %-os aranya

Szézalék
Albénia
Gorogorszag
Oroszorszag
Moldavia
Romania
Portugalia
Belgium
Nagy Britannia: Eszak-Irorszag
Ukrajna
Azerbajdzsan
Kirgizisztan
Olaszorszag
Torokorszag
Fehéroroszorszag
Esztorszag
Amerikai Egyesult Allamok
Litvania
Luxemburg
Nagy Britannia: Skdcia
Horvatorszag
Nagy Britannia: Anglia és Walles
Franciaorszag
Szlovénia
Irorszag
Magyarorszag
Finnorszag
Ausztria
Hollandia
1zland
Svédorszag
Szlovékia
Macedodnia
Bulgaria
Svajc
Lengyelorszag
. Csehorszag
Orményorszag
Malta
1zrael
Norvégia
Lettorszag
Szerbia és Montenegro
Dénia
Kanada

dolgozok képzési szinvonalaval kapcsolatos igényszintre. Esetiikben - néhany spe-
cialistatél eltekintve - nincs igény diplomas szakemberek alkalmazasara - igy kép-
zésére sem. Szinte valamennyi olyan orszag, amelyben a 3 évnél hoszszabb szabad-
sagvesztés biintetés kiszabasanak aranya meghaladja a 80%-ot, valamikor a szoci-



alista tdborba tartozott. Az ideoldgiai és bintet6politikai 6rokség a jelek szerint
hosszl tavon érezteti hatasat.

Belgium (86%) és Eszak-irorszag (85%) gyakorlata tdbb vonasban eltér az
el6bb emlitett orszagokétol. Annak ellenére, hogy esetiikben is tipikusan hosszabb
id6tartamlak az itéletek, a szabadsagvesztés bintetést igyekeznek ,ultima ratio”-
ként alkalmazni. Esetiikben a bebdrténzési rata csak toredéke a volt szovjet kdztar-
sasagok fogvatartotti ratainak (Belgiumban 88 fogvatartott jut 100 ezer lakosra,
Eszak-irorszagban 72. Ezzel szemben, pl. Fehér-oroszorszagban 532, Tirkmenisz-
tanban 489, Ukrajnaban 416).

Belgiumban és Eszak-irorszagban csak azokat az elitélteket kiildik bérténbe,
akik sulyosabb biincselekményeket kovettek el, és akikkel szemben alternativ biin-
tetést mar nem tudnak alkalmazni. Ebb&l kdvetkez6en a kiszabésra keril§ itéletek
hosszabbak, Belgiumban példaul a rendelkezésre all6 id6t a reszocializaciot szolga-
16 programok széles kord alkalmazasara igyekeznek forditani. Itt jelentds az igény
a magasan képzett biintetés-végrehajtasi dolgozok alkalmazasara.

Eszak-irorszagban az elhiz6dé és véres fiiggetlenedési térekvések miatt a fog-
vatartottak jelent8s részének bilincselekménye kapcsolatban all a fegyveres szepara-
tista kiizdelmekkel. Esetiikben inkdbb a megtorlas és az elrettentés dominal, az in-
tézmények kialakitasanal és miikodtetésénél a biztonsagi tényez6k elsédlegesek.

Szinte valamennyi olyan orszagban, amelyben a biintetési id6tartam csak kivéte-
les esetben haladja meg a 3 évet (Norvégia, Lettorszag, Dania, Kanada) a neo-treat-
ment, vagy a rehabilitaciés iranyultsagl végrehajtasi tipus jellemzgit valositjak meg.

Drill  Porosz Mediter- Volt Rehabi- Neo-
" ran szocialista litdcios treatment
1évet 75 49 61
meghalado )
itéletek 6 40 Malta 36 4 Dénia 10  Norvégia 40
: irorsz Svéd. 72
(%) Port. 97 Irorszag 81 Ve
3 evet 64 50 29 30
meghaladé 1 39 o o
itéletek Malta 21 Cseho. 32 Dania3 Norvégia 9
(%) Goroég 87  Roménia 83 lrorszag 44 Finn. 42
0

Az ilyen végrehajtasi filozofiat realizalé borténrendszerek személyi allomanya
korében jelentds a ,civil” végzettséggel rendelkez6 specialistak szama, munkajukat
mar évtizedek oOta folyamatosan igénylik az intézmények. A kiilsé felsoktatasi in-
tézmények kinalata rendkivil gazdag, teljes egészében lefedik az igényeket. A bor-
tonokben térténd munkavallalas pedig az értelmiségi munkakdrokben dolgozok
szamara is rengeteg kedvezménnyel jar, és biztos egzisztenciat jelent. A bilintetés-
végrehajtasi munka tarsadalmi presztizse kifejezetten jo, igy a kereslet és a kinalat
szerencsésen talalt egymasra. A biztonsagi szakemberek tevékenységkdre ezekben
a rendszerekben er6teljesen korlatozott. Ez utébbi munkakdérok betdltése nem igé-



nyel egyetemi, vagy fdiskolai el6tanulmanyokat, ezért sajat fels6fokl képzés indi-
tasara nincs sziikséguk.

A buntetés-végrehajtasi tisztképzés helyzete hazankban

Tanulmanyunk befejezéseként a Renddrtiszti Fdiskola Bintetés-végrehajtasi
Tanszékén folyé munka képzési elveit kivanjuk néhany széban felvazolni. A nem-
zetkozi attekintés alapjan megallapithatjuk, hogy Eurdpaban egyedilalld a hazai
gyakorlat, a nappali és levelezd tagozaton egyarant folytathatd képzés lehet6sége.
Szamos megkeresést kaptunk Eurdpa kilénb6z6 orszagaibél, tébben igénylik az
egylttmi{ikodést a sajat képzési rendszeriilk modernizalasa érdekében.

Ennek az oktatdsi formanak komoly el6zményei és hagyoméanyai vannak. A
Rendd@rtiszti Fdiskola - 1971-es alapitasa 6ta - minden id6szakban sikeresen meg-
felelt a kor kdvetelményeinek. Véleményink szerint az eltelt 35 év alatt mindig
megtalalta a helyes utat és a célok eléréséhez sziikséges legjobb eszkdzdket.

A Biintetés-végrehajtasi Tanszék a nem renddri tanszékek kozil els6ként - mar az
alapitaskor - integralddott a Féiskola életébe. Ez a viszonylag kis létszamu (15 hallga-
to évfolyamonként, 5-6 f6s oktatoi kar) szervezeti egység mindig megfelelt a szakmai
és tarsadalmi kovetelményeknek, a kihivasokra progressziv valaszokat talalt, valamint
a fels6oktatas eurdpai szinvonall kévetelményeihez is elhivatottan igyekszik alkalmaz-
kodni. A Tanszék a m(ikddése soran a biintetés-végrehajtasi szervezet vezet6i és tiszti
allomanya utanpotlasanak meghatarozo tényez6jévé valt. Ennek ékes bizonyitéka, hogy
a bintetés-végrehajtasi szervek kordbbi és jelenlegi vezetSinek, valamint oktatdinak
dontd tébbsége e fdiskolan szerezte szakmai diplomajat.

A Fdiskolan végzett kollégak életre sz6l6 mintat kapnak tisztességb6l, ember-
ségb6l, és a megszerzett szakmai tudason kivil egy sajatos testiileti szemlélet bir-
tokaba jutnak, amely sikeresen alkalmazhat6 mind az egyéni, mind a szervezeti cé-
lok megvalésitasa érdekében. Az itt megszerzett baratsdgok sokszor egy életre szél-
nak, és a tarsszervek kozotti egyuttm(ikddés fontos pilléreivé valhatnak.

A hazai f6iskolai szint(i oktatasi forma legnagyobb lehet6ségét és jelent§ségét ezen
kivil abban latjuk, hogy a biintetés-végrehajtasi szakon végzett hallgaték szakértelmi-
ségiként az intézményrendszer egészét formalhatjak. Fiatal tisztként megkozelitéen egy
évtizedig a szigoruan vett ,frontvonalon” teljesitenek szolgalatot. Ez az az id@szak,
amikor a bértdnrendszer egészére lehetnek hatassal. Meggy6z6désem, hogy szakmai
szocializaciéjuk ezen szakasza alatt olyan kdzvetlen hatast gyakorolnak a tiszthelyette-
si allomanyra és a fogvatartottakra egyarant, ami alapvet6en meghatarozza intézménye-
ink légkorét. Késébbi vezet6i munkajuk hitelét az elsd ,tiszti évtizedben” alapozzak
meg. Ok egyenrangl és hiteles partnerei lehetnek a kiils6 végzettséggel rendelkezd
szakembereknek, és letéteményesei a jov8 biintetés-végrehajtasanak.

Osszegzés
Tanulmanyunkban igyekeztiink elkeriilni a bemutatott orszagok, illetve biinte-
tés-végrehajtasi rendszerek kivalasztasanak esetlegességét. Ebben nagy segitsé-



glinkre volt Eurdpa korrekcids gyakorlatanak korabbi rendszerezése és Vajda okta-
tasfilozofiai rendszere. Tudjuk azonban, hogy a korrektségre torekvés mellett is
szamtalan teriilet biintetés-végrehajtasi szakembereinek képzésérél szét sem ejtet-
tink. Nem volt lehetdségiink tobbek kozott a Tavol-Kelettel vagy a kontinentalis
Azsiaval foglalkozni, de Afrika is teljes egészében kimaradt.

A hianyossagok ellenére is bizunk abban, hogy szamos hasznos térekvést sike-
ralt felvillantanunk. Nem rejtett célunk volt a hazai tisztképzés érdemeinek bemu-
tatasa és elhelyezése az eurdpai - és néhany vonatkozasban a vilag - képzési trend-
jében. Meggy6z6désiink, hogy biliszkék lehetlink a tébb mint harom évtizedes okta-
tasi-nevelési munkankra.

Szakmai véleményiink szerint megvalositottuk azt a célkitlizést, melyet Vokod
Gydrgy nagyon frappansan igy fogalmazott meg: ,,A képzés célja nemcsak a szak-
mai ismeretek és teljesit6képesség elmélyitése, habar ez is fontos. A képzés egyben
az elhivatottsag és a szakmai bliszkeség ndvelésének eszkdze, amelyek lényeges
elemei egy olyan kdzszolgalatnak, amely elkotelezett a tarsadalom szolgalata és a
hatranyos helyzeti személyekrgl valé gondoskodas irant, szamot vetve az e kotele-
zettségtél elvalaszthatatlan mindennem( kudarccal és csaldédottsaggal.” (Véko,
2006. 140. p.) Meger6siti térekvéseinket, de pusztan hallani is j6 érzés a kulfoldi
kollégaktol, amikor a magyar biintetés-végrehajtasi tisztképzésrél elismeréssel nyi-
latkoznak, és azt hungarikumnak tekintik. Az igazi elismerés azonban az, ha hall-
gatoink diplomajuk megszerzését kovetben tisztességgel megalljak a helyiket...
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Kiraly Klara

Hirek a bortonvilagbol

Olaszorszagi elitéltek kiallitasa

Az olaszorszagi - férfiak szamara fenntartott - La Spezia biintetGintézetben ,,Uzenet a fa-
lak mogll, avagy a miivészet ereje” cimmel festménykiallitast rendeztek. A képek vegyes
technikaval késziiltek, a téma szempontjabol nem volt kiilondsebb megkotés.

Az 1936-ban épiilt intézet ugyan szdmos hianyossaggal kiizd, de ez nem latszott meg a
fogvatartottak képein. A 200 f6 elhelyezésére alkalmas borténben modernizaciora lenne
szlikség, mivel a celldk nem minden részlegben felelnek meg a mai kovetelményeknek. A
blintetés-végrehajtasi intézetben 106 drogfiiggd és néhany mentalis problémaval kiizdé elitélt
él. A betegek nagy szama miatt nem véletlen, hogy az orvosi statisztikak idénként 6ncsonki-
tasokrdl szamolnak be.

Az elitéltek szabadidejiikben igénybe vehetik a borton tornatermét és oktatasi aulajat. Az
intézet a csomagok fogadasanak és a telefonalasnak nem szab korlatot. A borton igyekszik a
szabadulast el6késziteni, ezért kémives, kertész, Utépitd szakmakat oktatnak az intézet falai
kozott.

Forrés: La vita in carcere da Luigi Marrone. Corriere della Sera, 2007. 01. 07.

Szinhaz egy olasz borténben

A romai Rebibbia Nuovo Complesso bdrténben, amely 1506 férfi fogvatartott elhe-
lyezésére alkalmas, nagy sikert aratott Shakespeare Vihar c. miivének szinpadi el6adasa.
A Szabad Mivészek Tarsasaga szinészei és az elitéltek kdzosen szerepeltek a darabban.
Az igazgatosag szerint a szinhazi produkcidk létrehozasaban valé részvétel és a szinészi
jaték nagymértékben hozzajarul a fogvatartottak személyiségfejlédéséhez, ezért nagyon
hasznos.

Az intézetben nagy figyelmet forditanak az elitéltek képzésére is. Az altalanos iskolai
oktatason kivil ipari és kereskedelmi f@iskolai tanulmanyok folytatasara van lehet6ség. A
kés6bbi munkaerd-piaci elhelyezkedés megkdnnyitése érdekében kiilonféle tanfolyamokat
szerveznek, példaul lehet6ség van antik bator restaurator, konyvtaros, fodrasz, szamitogé-
pes adatrogzits, napkollektor szerel és karbantarté szakmunkas tanfolyamokra jarni. A
fogvatartottak konyhajan szakacs és pizza-készit6 kurzusok megtartasara keril sor.

A kulturalis és szabadidds programok listaja kib6vilt, igy most mar lehet6ség van ar-
ra, hogy az elitéltek fessenek, filmvetitésre, irodalmi klubba jarjanak.

A fogvatartottak lelki tdmaszt kaphatnak a kilonféle terapias csoportokban. Az alko-
hol- és drogfiigg6k szamara kilén csoportok miikddnek. A latogatasi id6 alatt az elitéltek
és gyermekeik részére jatszoszobat biztositanak. Az intézet sok egyéb olyan programot
szervez, amely elGsegiti a fogvatartottak moralis fejl6dését.

Forréas: Detenuti ed il teatro da Carla Sellini, Corriere della Sera, 2007. 01. 15.



Modernizalt borton Szicilidban
2006. végén befejez6dott a sziciliai Noto bintetdintézet felljitasa és modernizalasa. Az

1679-ben épiilt bortonéplilet 200 f6 elhelyezésére alkalmas, biintetés-végrehajtasi intézetként
1872 6ta miikadik, amikor Siracusa varosa megyeszékhely lett.

2005-ben megéplilt a bortdn Uj oktatasi kozpontja, konyvtara és olvaséterme, valamint a he-
lyi orvosi ellatas biztositasa keretében a radioldgia és a sebészeti részleg. A biintetés-végrehaj-
tasi intézetben 24 6ran at tartanak fenn orvosi tigyeletet. A gydgyszerei latast rendszeresen ellen-
Orzik és adminisztraljak.

A fogvatartottaknak lehetéségiik van heti egy alkalommal a telefonalasra és két alkalommal
a személyes beszélgetésre. Az elitéltek napi 8 dérat dolgoznak, képzettségilknek és fizikai alkal-
massaguknak megfeleléen valaszthatnak az asztalossag, a cip6készités, a varras, a sz6vés és a
himzés kozott. A fogvatartottak barmikor beiratkozhatnak szabd, elektromos karbantartd és
szallodai szakember képz6 tanfolyamokra.

Forras: Nuova vita per detenuti da Alessandro Pert. Corriere della Sera, 2006. 11. 17.

55 év feletti bortontisztvisel6k helyzete Danidban

A dan Borton- és Partfogo Feliigyel6i Szolgalatnak nehézségei adédnak az id6sebb korosz-
taly alkalmazasaval kapcsolatban. 2003-ben a személyi allomany 17 %-a 55 év, 5 %-a 60 év fe-
letti volt.

A bintetés-végrehajtasért felelés minisztérium arra torekszik, hogy emelkedjen azoknak a
munkavallaléknak a szdma, akik elérik a nyugdijkorhatart. Az utébbi harom évben a Borton- és
Partfogd Feliigyel6 Szolgalat minden id&sebb alkalmazottal interjit készitett az 6regkori karri-
er lehet6ségek felmérése érdekében, vagyis feltérképezték, hogy mely teriileteken kaphat helyet
az 55-60 év feletti korosztaly.

Forras: Danish working possibilities by Iréné Johansen. Kopenhagen News, 2007. 02. 09.

A dan személyi allomény képzése

A Borton- és Partfogd Felligyel6i Szolgalat alkalmazasaban allé személyek képzésérdl kii-
16n oktatasi kozpont gondoskodik. Birkerodban kb.140 résztvevd szamara van lehetdség a
képzésre, 50 f6 részére tudnak szallast biztositani. A képzés masik szinhelyén, Lundeban 42 f6
vehet részt a tanfolyamokon és kaphat szallast.

Onalld oktatasi testiilet hatdrozza meg az oktatas tematikajat. A testiiletben a Borton- és
Partfogd Feliigyel6i Szolgalat, tovabba a biintetés-végrehajtasi intézetek képvisel6i egyarant
jelen vannak.

Forras: Danish prison System for employees’knowledge by Nicklas Bentsen. Kopenhagen
Post, 2006. 12. 17.

A elitéltek tanulasi lehet6ségei a dan bortonokben
A daniai fogvatartottak a dan lakossaghoz hasonl6 képzéshen részesiilnek. A nyitott borto-
nokben a rendelkezésre allé eltdvozasi napok 40 %-a a bortonon kivili oktatas igénybe vételé-
re fordithat6. A zart bértonok lakdinak a kiilsé oktatasi intézményekben valé megjelenése biz-
tonsagi okok miatt nem mindig kivanatos, ezért szamukra a Borton- és Partfogd Feliigyeldi



Szolgalat biztosit megfeleld tovabbképzést. Az elitéltek letehetik az érettségi vizsga I. és II.
szintjét, valamint beiratkozhatnak a fels6oktatasi intézmények el6készit§ tanfolyamaira. A vizs-
ga az 6 esetiikben torténhet a borton falain belil és kivil is. Az utébbi néhany évben atlagosan
450 f6 jelentkezésérdl szoélnak a statisztikak, az adatok novekvé részvételi kedvrdl arulkodnak.

Az elitéltek felére jellemz8, hogy a biintetés-végrehajtasi intézetbe keriilésiiket megel6z6en
sem a tanulasban, sem a munkaerd piacon nem értek el eredményeket, és nincsen komoly ta-
pasztalatuk egyik teriileten sem. Gyakran hianyos szocialis hattérrel rendelkeznek, szegény kor-
nyezeth6l érkeznek. Tébbségik kabitdszer- vagy alkoholfiiggs, nehezen motivalhatok a tanu-
lasra vagy a munkavégzésre. Ezeknek a fogvatartottaknak a gyakorlati képzéstjelentd szakmak
nyUjtanak el6relépési lehetdséget. Az oktatas soran a cél az, hogy a résztvevdk az addigi szoci-
alis, fizikai és mentalis nehézségeken feliil tudjanak kerekedni.

Forréas: Teaching of prisoners by Christian Ahm. Denmark Post, 2007. 01. 19.

Telefonos konzultacié Japanban

az el6zetesen fogvatartottak szamara

Az lgazsagugyi Minisztérium az el6zetesen fogvatartottak szamara Toki6, Kiot6, Osaka,
Fukuoka, Sapporo, Sendai és Yokohama intézeteiben biztositja, hogy telefonos kapcsolatot tart-
sanak fenn az (igyvédjlkkel.

A véd6 - miutdn az ligyésztséggel és a hivasokat jovahagyo6 kozponttal egyeztetett - az el-
itélttel valo megbeszélésre egy nappal a telefonhivas el6tt kap engedélyt. Az elézetesen fog-
vatartott a targyald szobaban varja az igyvédje hivasat, ahol 10-20 perc all a rendelkezésére,
hogy az 6t érint6 kérdésekrdl beszéljen, de sziikség esetén faxot is kiilldhet. A bértonszemélyzet
nem ellendrzi a beszélgetés tartalmat. Sajat (igyvéddel nem rendelkez6 fogvatartott irasban kér-
heti az intézett6l, hogy biztositsanak szamara telefonos konzultacids lehetéséget.

Ajelenleg kisérleti stddiumban levé program késébbi kiterjesztésére a visszajelzésektdl fiig-
g6en lesz lehetdség.

Forréas: Phone possibility system for Japanese prisoners by Tim Leen. The Times, 2006.
12. 16.

Noveénytermesztés Ohio allamban

A Lancasterben talalhaté Dél-keleti BiintetGintézet a fogvatartottak foglalkoztatasa soran a
novénytermesztés oktatasara helyezi a hangsulyt. A borténben jelentds méretekben torténik az
liveghazakban tenneszthetd tropusi névények termesztése. Szabadulasukat kévet6en a volt el-
itéltek kertészeti képzettség birtokaban kdnnyebben helyezkednek el. Tém Ramsy, egy nyugdi-
jas kertész, tanitja a fogvatartottakat. A bortonben vallalt feladatan kiviil tanacsadoként is dol-
gozik, ezért nagyobb sikerrel tud a szabadlabra keril6knek munkat talalni.

Avolt elitéltek a biintetés letoltése utan altalaban visszajelzést kiildenek egykori tanaruknak.
Szerencsés esetben a személyes kapcsolat révén, kiilondsebb szervezés nélkiil megoldddik az
utégondozas kérdése. Az egykori fogvatartottaknak lehetdségiik nyilik golfpalyakon, kertésze-
tekben elhelyezkedni, néhanyan maganvallalkozasba kezdenek.

A bortdénigazgatdsag szerint a ndvények termesztése fontos része a rehabilitacionak,
mivel oldja az elszigeteltség okozta lehangoltsagot. A befektetett energia rovid id6 alatt



megtéril, ami fontos azok szamara, akiknek az elitélés el6tt kevés sikerélményben volt
részik.
Forras: Seeds for the future by Margaret Harding. Lancaster Daily News, 2007. 01. 13.

JarmUalkatrészek Ujrahasznositasa Pennsylvania allamban

A Rafko Enterprises Inc. a Clinton Megyei Blintet§intézet 20, szabadulas el6tt allo elitéltjé-
nek veszi igénybe a munkaerejét. A magancég - amelynek székhelye Lock Havenben talalha-
t6 - autok és teherautdk alkatrészeinek Ujrahasznositasaval foglalkozik. A vallalat a feladat el-
latasahoz szilkséges szakértelemmel nem rendelkez6 30-40 elitéltet mas tevékenységre alkal-
mazza.

A Clinton Megyei Bintet6intézet volt az els6 olyan megyei bortdn, amely kiilsé cég szama-
ra biztositott munkaer6t, de a munkavégzés soran az elitéltek nem hagyhatték el az intézet fala-
it. A Rafko Enterprises Inc. 4, 5 dollaros, azaz 900 forintos orabért fizet a fogvatartottaknak.

A bortdnigazgatosag elégedett az elért eredményekkel és a munka hatékonysagaval. A
Rafko Enterprises Inc. tovabbképzésben is részesiti az elitélteket, ha erre a munkavégzéshez
szilkség van.

Forréas: Auto parts for remanufacture by Linda Lea. Daily Pennsylvanian, 2007. 01.15.

Leallitottak a kanadai tetovalé hazak makodeéseét

2007-t6l a kanadai Koz6sségi Egészségligyi Hivatal leallitotta a kanadai bortonok tetova-
16 hazainak a mlikodését. Az elitéltek a fert6z6 betegségek megel&zése érdekében az intézete-
ken belil elkiilonitett helyen tetovaltathattak magukat.

2005-ben és 2006-ban a szakemberek még elégedettek voltak a fogvatartottak részvételi
aranyaval, de a kezdeményezés végsd soron nem hozta meg a vart eredményt. A Hivatal az el-
len6rzott tetovald mihelyek miikddése ellenére sem latja bizonyitottnak, hogy csékkent volna
a HIV és hepatitisz C fert6zések szama. A Kanadai Orvosi Tarsasag hivatalos lapjaban meg-
jelent tanulmany is arra mutat ra, hogy a steril kdriilmények kozott végzett tetovalas a fert6zé-
sek szamanak a csokkentésében és az egészségmegdrzésben nem bir tdl nagy jelentéséggel. A
program eddig 600 ezer dollaros kdltséget emésztett fel. (2004-ben indult a ,,szabad tetovalas”
program els6sorban az AIDS megel6zés érdekében, aminek az ellen6rzését a Kozosségi
Egészségligyi Hivatal végezte.)

Néhanyan folytatni akarjak a kezdeményezést, mivel az id6 rovid volt ahhoz, hogy kide-
ritsék: pontosan milyen kériilmények miatt né tovébbra isa HIV és hepatitisz C fert6zések sza-
ma az intézetekben. Ezek a szakért6k arra hivatkoznak, hogy az orszagos egészségigyi felmé-
rés-szerint az elitéltek 45 %-a hord tetovalast, 17 %-a pedig testékszert. A tetovalé hazak nél-
kil egyikiik sem hasznalna steril t(it, ezért a megbetegedések szama tovabb emelkedne.

Forréas: Tattoo program cancelled by Sheryl Ubelacker. Montreal Gazette, 2007. 01. 14.

Bicikli-karbantarto elitéltek
A Florence-ben mikdds Arizona Allami BiintetSintézet elitéltjei 35-40 centes (70-80 fo-
rintos) orabérért vallaltdk, hogy az East Unit Bike Shop kerékparjait megjavitsak és karban-
tartsak. Az elkészilt kétkerek( jarm(ivek karacsonyi ajandékul szolgaltak, amelyeket pénz-



lgyi gondokkal szembenézd csaladok gyermekeinek adtak at. A programot Florence varos
renddrsége szervezte.

Forrés: Bike program in Arizona State by Christian Richardson. Arizona Daily Sun, 2006.
12.22.

Internet-hasznéalat Angliaban

A londoni Wandsworth intézetben, a biztonsagot fenyeget6 kockazat ellenére is, egy kisér-
leti program keretében az elitéltek lehet6séget kaptak az internet hasznalatara. (Hét londoni biin-
tetés-végrehajtési intézet nydjt interneten keresztill oktatasi lehetéséget.)

Az els6dleges cél a csaladdal valé kapcsolattartas és az allaskeresés megkonnyitése. A fog-
vatartottak csak az el6zetesen engedélyezett e-mail cimeket hasznalhatjak. A bortdnigazgatosag
igy probalja a szokéseket és az Uj blncselekmények megszervezését kisz(irni. A telefonalas is
hasonl6 ellendrzési rendszer keretében vehetd igénybe. A bortdn falain belil a korabban jova-
hagyott szamok tarcsazasara van csak lehet6ség. Anglia tobbi intézetében és Walesban még
dontés el6tt all a program bevezetésének kérdése.

Forrés: Internet will aid education injails by Richard Ford. The Times, 2007. 12. 17.

Egészségugyi felmérés a spanyolorszagi fogvatartottak korében

Zaragozaban a Zuera Blintet§ Kézpont 2000-ben egészségiigyi oktatasi programot inditott
el, amely integralodik az Aragoniai Egészségligyi Oktatasi Flalozat programjaba. A kezdemé-
nyezésben nagyrészt dnkéntesek végeztek munkat, ezért az eredmények felmérése csak sz(ik te-
riiletre korlatozddott. A legutobbi, 2005 év végén megjelent jelentésében a ndi és férfi elitéltek
helyzetét kiilén vizsgéaltak meg. Szemiigyre vették a TBC, HiV, hepatitisz és egyéb betegségek
elterjedtségét, a tisztalkodasi szokasokat, a kondom-hasznalat kérdését, a legalis és illegalis
drogfogyasztas gyakorisagat és formait, illetve a taplalkozasi szokasokat.

Kérd6ives megkérdezési modszert hasznaltak a nem steril tetovalas és az AIDS megbete-
gedések vizsgalatakor. 2002-t61 vette kezdetét a kérdGives kutatasi program, amire az elitéltek
figyelmét egészségiigyi korleteken hivtak fel. A témak megtargyalasara egyenként kerdlt sor,
majd kérdbiveken kellett véleményt nyilvanitani. Az eredmény pozitiv képet mutat, mivel a hi-
giénia iranti igény novekedése figyelhetd meg. A résztvevik 71 %-ajelezte, hogy ajév6ben is
szivesen venne részt egészségligyi oktatasi programban.

A kezdeményezés vezet6i megfigyelték, hogy a tarsadalmi marginalizacio egydttjart a tisz-
talkodasi szokasok hattérbe szorulasaval. A felvett helytelen szokasok a biintetés letoltése alatt
sem valtoznak, ami a borténpopulécié szamara veszélyes helyzetet teremt. A program eredmé-
nyessége ellenére a kutatok a f6 problémat abban latjak, hogy a szabadulast kovetéen a szocia-
lis izolacié miatt a volt elitéltek az egészségligyi ellatdshoz ismét nem jutnak hozza.

Forras: Estupefacientes en la carcel. Carlos Gonzalez. El Mundo, 2006. 12. 02.

Mobiltelefont keresé kutyak
Az illegalis mobiltelefon-hasznalat visszaszoritasa érdekében a nyugat-ausztraliai Hakea
Bortonben az igazgatdsag kutyak alkalmazasat tervezi. A Nyugat-Ausztraliai Bortonszolgalat
vezet6je jelezte, hogy az ebek mar brit intézetekben bizonyitottak, hogy képesek kivalé szagla-



suk révén felkutatni a mobiltelefonokat. Sok elitélt a biintetés letoltése alatt, a borton falain be-
10l is képes blincselekményeket szervezni, ami miatt a szabadsagvesztés biintetés nem éri el ere-
deti céljat. 2001-ben a fogvatartottak a Hakea intézet maximalis biztonsagi fokozatu részlegé-
b6l szerveztek meg egy gyermekrablast. Az (igy nagy visszhangot kapott, de azéta sem sikertiilt
megoldani a problémat. Az elitéltek a telefonokat talalékonyan rejtik el, ezért a bértonszemély-
zet sok esetben nem talalja meg azokat. A kutyakat rovid id6 alatt meg lehet tanitani a mobilok
felkutatasara. Az ebek kivalo szaglasa és dsztonei révén ndhet a fegyelem az intézetekben.

A Hakea bintet6intézet két masik bortén, a Canning Vale és a Campbell Remand Centre
Osszeolvadasaval jott létre 2000-ben. A Canning Vale Bérton 1982 6ta mikodik, és 1991-ben
alakult at maximalis biztonsagi fokozaty intézetté.

A Hakea intézetben a hosszabb szabadsagvesztésre itéltek 6nellato részlegben keriilnek el-
helyezésre, magukra f6znek és mosnak. A fogvatartottak szamara sokféle munkalehet6ség biz-
tositott, példaul karpitozas, kertészkedés, acs, Utjavitd és konyhai munkak ellatdsa. Az oktatd
kdézpont 30 f6 nappali tagozatos hallgato tanitasara rendezkedett be, ahol az alapfoku iskolai ok-
tatasra és kereskedelmi képzésre lehet jelentkezni. Esti tagozatos oktatason 40 f6 vehet részt,
akik TAFE bizonyitvanyt kapnak, ami kilénféle szakmak elsajatitasat takarja.

Forras: Mobile sniffing dogs by Peter Beard. New Zealand Héraid, 2006. 11.20.

Uj élelmezési program Skdciaban

A skot lgazsagigyi Minisztérium szévivéje felhivta a figyelmet arra, hogy az elitéltek élel-
mezésének javitasa a rehabilitacids program része kell, hogy legyen.

Az orvosok ugy vélik, hogy a megfeleléen taplalkozd elitéltek magatartasa javul, és csok-
kenhet az agresszivitas a bértondkben. A vitaminok és asvanyi anyagok hozzajarulnak az im-
mun- és idegrendszer erésitéséhez, ezért a biintetés letdltése alatt kdtelez6vé kell tenni a vita-
minkészitmények és a halolaj fogyasztasat. A Skét Bortdnszolgalat a taplalék-kiegészit6k rend-
szeres hasznalatardl targyal a szakért6kkel.

Forras: Prisoners’ vitamin-pill plan by Lyndsay Moss. The Scotsman, 2007. 01. 07.

Eredményes képzés New Englandben

Az USA Vennont allamaban talalhat6 Community High School eredményesen késziti fel a
Szent Johnsbury Regionalis Biintet§ Kdzpont elitéltjeit az érettségi megszerzésére. A képzés-
ben 250 6nkéntes tanar és 60 féallasu oktatd vesz részt. A Community High School az akkre-
ditaciot az Uj Angliai Iskolak és Kollégiumok Szovetsége révén szerezhette meg. A 3500 re-
gisztralt tanulébol 350 f6 vesz részt nappali tagozatos képzésben.

Vennont allamban ajogszabalyok el&irjak, hogy az érettségivel nem rendelkezd 22 év alat-
ti elitélteknek heti 20 drat kell tanulassal toltenitik. A fogvatartottak visszajelzése azt mutatja,
hogy a legtébben 6riillnek a tanulési lehetéségnek, mivel a szabad életben nem lenne lehet6sé-
guk az érettségi megszerzésére.

Forras: High school in Vermont by Angéla Stearn. Vermont Post, 2007.02. 11.



KITEKINTES

Az amerikai bortonviszonyok valsaga
és a media

A Flggetlen Médiakdzpont Az amerikai boértdnviszonyok valsaga és a média cim-
mel kerekasztal-beszélgetést szervezett szakljsagirok szamara a szervezet budapesti,
Vas utcai irodajaban 2007. januar 24-én. A rendezvény meghivott el6adéja Alan Elsner
Gjsagiré, a Knight Alapitvany vendégtanara volt. A kerekasztal-beszélgetésen a sajto
képvisel6i mellett az Igazsagligyi és Rendészeti Minisztérium, tovabba a Biintetés-vég-
rehajtasi Szervezet sajtoiigyekkel foglalkoz6 munkatarsai is részt vettek.

Alan Elsner harmincéves Ujsagiroi palyafutasa soran sokrét(i és gazdag szakmai ta-
pasztalatot szerzett, hosszl id6n keresztiil volt a Reuter hirligyndkség tudositéja a vilag
kilonb6z6 pontjan. 2004-ben jelent meg Az igazsagtalansag kapui: valsag az amerikai
bortondkben (Gates of Injustice: The Crisis in America s Prisons) cim{ kdnyve, ame-
lyet a Rébert F. Kennedy Kdnyvdijra jeldltek. 2005-ben Gjabb kdnyvet publikalt Angya-
lok oltalmaban (Guarded by Angels) cimmel. E memoarkodtetben azokat az ,,élménye-
ket” tarta az olvasék elé, amelyeket édesapja élt at a szovjet munkataborokban.

A szakmai talalkozén Alan Elsner - részben els6é konyvére alapozva - nagy ivi el6-
adast tartott az amerikai bértonrendszerrél, majd a rendezvény ezt kdvetéen valt kerek-
asztal-jelleglivé, lehet6ség nyilt a kdzben felmeriilt kérdések megheszélésére, tisztaza-
séra is.



Az el6ad6 egy Dosztojevszkij-idézettel - ,,Egy tarsadalom civilizaltsagat a borto-
nein keresztil lehet lemérni” - kezdte el6adasat, utalva arra az ellentmondasra, amely
az amerikai tarsadalom kdézismert fejlettsége, illetve a kdzott feszil, hogy az USA bor-
tdneiben tdbb mint 2 milli6 embert tartanak fogva. Bevezetésképpen arrdl is beszélt,
hogy miért kezdett foglalkozni a bortoniiggyel. Tobbek kdzott kifejtette, hogy az el-
itéltek tilnyomo tébbsége, az amerikai fogvatartottak 95%-a egykor szabadulni fog,
visszakerill a tarsadalomba, tehat a témat nem lehet a sz6nyeg ala sdpdrni, mint azt so-
kat teszik.

Aléan Elsner konyve elkészitésekor a hivatalos statisztikaktol kezdve a tudomanyos
kutatdsok eredményeinek attekintésén keresztll az interjukig, bortonlatogatasokig a
forrasok, illetve a tapasztalatszerzés lehetd legszélesebb korét hasznalta fel. Az interjuk
soran fogvatartottakkal, volt elitéltekkel, érintett csaladtagokkal, tovabba boértdonben
dolgoz6 6nkéntesekkel, illetve a személyzet tagjaival egyarant beszélt.

Mint az el6ado kifejtette: a 100 ezer lakosra juté fogvatartottak szamat illet6en az
Amerikai Egyesiilt Allamok (714 f6) messze megelézi Oroszorszagot (532 f6), az euré-
pai orszagok atlagos fogvatartotti ratdja 100-150 kdzott mozog - Magyarorszagé 140.

» Vajon az amerikaifogvatartottak szamaranya tikrozi-e az elkdvetett blincselekmé-
nyek szamat, stlyossagat?” - tette fel a kérdést Alan Elsner, aki szerint a gyilkossago-
kat tekintve a valasz: igen, mas blincselekmények vonatkozasaban azonban: nem. Az ok
a bintetdpolitika szigorisagaban keresendd. (Az Egyesiilt Allamokban a kébitdszer-
hasznalat kriminalizalasa miatt akar 5 év bortonbulntetésre is itélhetik azt, akinél mari-
huanat talalnak.)

A bintet6politika szigorodasanak kovetkezményeképpen a bortdnnépesség 400%-
kal n6tt az elmalt 25 évben. Mig 1980-ban 1,8 millio, 2005-ben mar tébb mint 7 millié
ember fordult meg az amerikai biintet6rendszerben. A folyamatosan névekvé bértdnpo-
pulacié befogadasara hatalmas beruhazasok térténtek orszagszerte az elmult évtizedek-
ben, s a bortondk fenntartasa is valdsagos iparagga nétte ki magat.

Az el6adé nem tért ki részletesen az Egyesiilt Allamok bérténrendszerének ismer-
tetésére, de jelezte, hogy két alapvetd bortontipus létezik: a ,jail” tipusi és a ,,prison”
tipus( bintetés-végrehajtasi intézet. Mig az el6bbiek megyei fennhatdsagu biintet6inté-
zetek, amelyekben az el6zetesen letartdztatottakat, illetve az 1 évig terjed6 biintetési-
ket to1t6 személyeket tartjak fogva, addig az utébbiak - bar kiilonb6z6 iranyitas ala tar-
toznak (lasd allami és szdvetségi biintetés-végrehajtas) - a hosszabb biintetések letdlté-
sére szolgalnak.

A kabitészerrel kapcsolatos blincselekmények szdma 1990-ben 327 ezer, 2002-ben

op, pedig mar 697 ezer volt, tehat ezen a téren 88%-0s ndvekedés kdvetkezett be. A bértdn-
népesség megnovekedésének masik fé6 okat a mentalis zavarokkal kiizd6k szamanak
drasztikus megemelkedésében jeldlte meg Alan Elsner. Szamos orszagos hat6korl pszi-
chiatriai intézetet bezartak az Amerikai Egyesiilt Allamokban a nyolcvanas-kilencvenes
években, igy - tllzas nélkil - a borténdk valtak a legnagyobb pszichiatriai intézetekkeé.

Az el6ado utalt a fekete és a hispan lakossag fellilreprezentaltsadgara a borténdkben.

,»Amerikaban egyfeketeférfi nagyobb val6szin(iséggel keriil bortdnbe, mintféiskolara™



- fogalmazott. Az amerikai tarsadalom t6bbet koIt a bortondkre, mint a kdzoktatasra. A
bortonrendszer fenntartdsanak éves koltsége 57 millio dollart, mig a teljes biintet6 igaz-
sagszolgaltatasi vertikum (az ligyészséget, a renddrséget és a birdsagokat is beleértve)
koltsége 167 millié dollart tesz ki.

Aléan Elsner ezt kdvet6en 6t fontos témara - a mentalisan sériilt fogvatartottak hely-
zetére, a szupermax bortdnokre, a nemi er6szak kérdésére, a bortdnegészségiigy és ndi
fogvatartottak problematikajara - dsszpontositott el6adéasa hatralévé részében.

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban hetente 35 ezer ember keriil bérténbe, tébb mint
16%-uk szenved mentalis betegségekben. Fontos megjegyezni, hogy a mentalis problé-
makkal kiizd6k 70%-a nem erdszakos biincselekmény elkdvetésért jut a racsok mogeé.
Helyzetiiket neheziti, hogy a személyzet szamara nehézséget jelent a veliik valé foglal-
kozas, rdadasul - ersen szépitve - a tobbi fogvatartott sem szimpatizal veliik. A pszi-
chiatriai betegségekben szenvedd személyek bekeriilése a bortonrendszerbe az anyagi
helyzetiikkel szorosan 6sszefligg, hiszen a tehetésebb csaladok meg tudjak oldani men-
talisan sériilt csaladtagjaik elhelyezést, kezelését.

A Szupermax bortdndkben a legveszélyesebb elitéltek keriilnek elhelyezésre. Ezek
az intézetek teljesen automatizaltak, és gy vannak megtervezve, hogy a fogvatartottak,
akik a nap 23 ¢rajat ablaktalan cellaikban téltik, gyakorlatilag nem érintkeznek sem az
6rokkel, sem mas elitéltekkel. A szupermax borténdk, amelyeket az elmult 20 évben Ié-
tesitettek, beruhazasi és mikodtetési kdltségei joval magasabbak a normal borténénél.
[Lasd Voko Gyodrgy: Szupermax borténok az USA-ban. Bortdnlgyi Szemle, 2005. 2.]
Alan Elsner szerint a veszélyes biinelkdvet6k kisebb csoportjai szamara indokolt szu-
permax bortonok felallitasa, a problémat az jelenti, hogy szamos olyan elitélt - kdztiik
pszichiatriai betegek, illetve fiatalkortak - keril effajta intézetbe, aki nem oda valé. A
szupermax bortonok esetében a biintet6filozéfia harom eleme - megel6zés, bintetés,
rehabilitacio - kdzul csak a biintetés m(ikodik. A rehabilitacids programokra kevés pénz
jut. (Ez az allitas a bortdnrendszer egészére igaz.)

A nemi erészak rendkiviil elterjedt az Egyesiilt Allamok bértoneiben. A probléma
fontossagat jelzi, hogy 2005-ben a szenatus egyhangutlag hozott egy olyan térvényt,
amely orszagos hataskor( bizottsag felallitasat irta el6 a bortonbeli nemi erdszak, illet-
ve az ezzel kapcsolatos igyek kivizsgalasara.

Az amerikai biintet6intézetek bortén-egészségligyi helyzetét vizsgalva altalanossag-
ban elmondhat6, hogy a talzsifoltsag a higiéniai viszonyokra rossz hatassal van. Befo-
gadaskor valamennyi fogvatartott kiilonféle kdtelez6 sziir6vizsgalatokon esik keresztiil,
igy AIDS-vizsgalaton is. Magas a TBC-fert6zottek, illetve a Hepatitis A, B és C virus-
sal fert6zottek aranya. Az utébbi betegségcsoport - tdbbek kdzott - a tobbszor hasznalt,
egymasnak atadott injekcios tlik miatt terjed.

Az Egyesiilt Allamok bérténeiben 150 ezer fére tehetd a néi fogvatartottak szama.
Ez a szam magasabb, mint az Eurépai Uni6d 27 orszagaban fogva tartott nék szama.
Egy, alapvet6en a férfiak izolalasara kialakitott borténrendszerben természetszeriileg
sériilnek a nék jogai. Az el6add a legkirivobb példaként emlitette, hogy egyes allamok-



ban a sziil§ anyakat az agyhoz lancoljak, miutan kiilkérhazi kezelés esetén a szabalyok
az 6 esetlikben is ezt irjak el6.

A hosszlra nyult prezentaciot kovetd kotetlen beszélgetés soran szamos kérdés me-
rilt fel, amelynek soran az el6ad6 is megismerkedhetett a magyar biintetés-végrehajtas
néhany sajatossagaval. (El6adasa soran Alan Elsner utalt arra, hogy a magyar biintetés-
végrehajtas alapjaban véve eleget tesz a nemzetkdzi normaknak, s hogy a magyarorsza-
gi bortdndkben a zsufoltsag okozza a legf6bb gondot.) Az amerikai bortdnrendszerre
vonatkoz6 kérdések, valaszok koziil a legjellemz6bbeket emeljiik ki az alabbiakban.

Egy az ellendrzéssel kapcsolatos kérdésre valaszolva Alan Elsner elmondta, hogy
nincsenek fiiggetlen, a bortdndk mikddését ellenérzé szervezetek az Egyesiilt Alla-
mokban. (Korabban kifejtette: a borténoket éppugy ellendérizni kell, mint a tarsadalom
tobbi intézményét.)

A bortdnkdrhazakat illetéen elhangzott, hogy kevés ilyen intézmény van, a fog-
vatartottak komolyabb kezelést igényl6 egészségiigyi ellatasa kiilsé kérhazakban torté-
nik. Az életfogytiglani szabadsagvesztés itéltek magas szama miatt sok az id6skordak
elhelyezésére szolgald korlet. Néhany allamban mikédik anya-gyermek részleg.

A bilindzés trendjére vonatkozéan Alan Elsner elmondta, hogy a kilencvenes évek-
ben csdkkent a blincselekmények szama, ez részben a bortonnépesség magas szamanak
is volt koszonhetd, azonban figyelembe kell venni olyan tényez6ket is, hogy ebben az
id6szakban demogréafiai visszaesés kovetkezett be, s hogy javult a rendéri felderit6
munka. 2003-t61 azonban a blincselekmények szama Gjbol ugrasszerien megnétt.

Mint kiderilt: a média képvisel8i nehezen tudnak bejutni a bortondkbe. A sajtoké-
relmek engedélyeztetése irasban - a magyarorszagi gyakorlathoz hasonl6an - torténik,
de a kérelmez6k hosszadalmas, biirokratikus tigyintézésre szamithatnak.

Konyve —Az igazsagtalansag kapni: valsag az amerikai bértonokben -fogadtatasa-
val kapcsolatosan Alan Elsner elmondta, hogy azt a biintetés-végrehajtasban dolgozdk
altalaban jol fogadtak, a konyv inkadbb néhany politikus nemtetszését valtotta ki.

D.F.I.



Papucsek Hilda

Megnyilt a Magyar
Blintetés-vegrehajtas Muzeuma

Dr. Petrétei J6zsef igazsagigyi és rendészeti miniszter, valamint dr. Veres Janos pénziigy-
miniszter Gnnepélyes keretek kozott 2007. marcius 6-an adta at a Magyar Biintetés-vég-
rehajtds MUzeumat, amely az els6 és egyetlen ilyen jellegii allandé kiallitas a hazai bor-
tonligy torténetében. A kiallitasnak a Satoraljatjhelyi Fegyhaz és Borton tobb mint 100
éves, patinas épiletében berendezett, kozel 300 négyzetméteres kiallitotér ad otthont.

Az Unnepséget Csere Laszlé bv. vezér8rnagy, orszagos parancsnok nyitotta meg. A
vendégek kozott koszonthettlik tébbek kozott Dr. Gonczdl Katalin miniszteri fétanacs-
adot, az Orszagos Blinmegel6zési Bizottsag elndkét, Katonané dr. Borka Katalint, az
Igazsagligyi és Rendészeti Minisztérium osztalyvezet6jét, dr. Borzsonyi Jozsefet, a Sa-
rospataki Reformatus Teoldgiai Akadémia dékanjat, dr. Estok J6zsefny. bv. dandartabor-
nokot és Takacs Laszlo bv. ezredest, a Satoraljatjhelyi Fegyhaz és Borton parancsnokat.

2006-ban az intézet fépalyazoként, Satoraljatjhely Varos Onkormanyzataval, a
Honvédelmi Minisztérium Hadtorténeti Intézetével és Mlzeumaval, illetve a bortoniigy-
gyel foglalkozo helyi civil szervezettel, az Eétvos Jozsef Klubbal egyittmikodve nyudj-
tott be palyazatot a helyreallité igazsagszolgaltatas érvényesiilése témajaban az Orsza-
gos Blinmegel&zési Bizottsaghoz. A palyazatban megfogalmazott cél az els6 magyar
Blintetés-végrehajtasi Mlzeum létrehozasa volt a palyazati partnerek egyuttmikoddésé-
vel, tovabba az egyhazi, civil és Kkaritativ szervezetek, 6nkormanyzatok, tudomanyos
mihelyek, féiskolak és egyetemek, a helyi regionalis televizi6, az MTA Szocioldgiai
Kutatéintézete, a Borsod-Abalj-Zemplén Megyei Igazsagligyi Hivatal kdzrem{ikddésé-
vel olyan, a helyreallitd igazsagszolgaltatas teriiletén mintaérték({ programok szervezé-
se, amelyek pozitiv hatassal lehetnek a blinmegel6zésre, a blin6zés csokkentésére. A si-
keres palyazatot koveté beruhazas soran az épitési, szerelési, gépészeti, informatikai és
berendezési munkalatokat 47 f6 - kozottik 28 fogvatartott - végezte.

Az els6 magyar bértonmizeum, amely nem volt a mai értelemben vett nyilvanos
gy(jtemény, az 1900-as években jott létre. Megalapitoja, a gyljtemény gondozdja
Vajna Karoly, az Orszagos Kiralyi Gy(jt6foghaz egykori igazgatdja volt. A mizeum
felszamolasa utan, a negyvenes évek végén a kiallitasi anyagok nagyobb része a Kis-
kunfélegyhazi Mazeumba kerilt, illetve mas tarlatok anyaganak szerves része lett.

A Borténmlzeum megvalositdsanak Otlete mar az 1990-es években felmerilt, kez-
deményezések is torténtek egy allandé gydjtemény felallitasara, azonban els6sorban
anyagi okok miatt a mizeum létrehozasa nem valdsult meg.

Evekkel kés6bb a gy(ijts- és kutatdmunkat sziviigyeként karolta fel Dr. Estok Jozsef
bv. dandartabornok, aki munkatarsai segitségével, céltudatos munkaval létrehozta azt a
szakmai hagyaték-tarat, melyben a kiallitas alapjat képezi.



Az Osszegydjtott targyak, képek, irdsos anyagok a XV. szazadtél napjainkig mutat-
jak be magyar biintetés-végrehajtas torténetét. Képet kapunk arrol a fejlédési folyamat-
rol, amely a megszégyenitd biintetések alkalmazasatdl a borténbintetés uralkodéva va-
lasaig ment végbe hazankban. A tarlat megalkot6i gondos kalauzként vezetik végig a la-
togatdt a bortonok kialakulasatol kezdve, a kozépkor id6szakaban alkalmazott testi fe-
nyitd, kényszerit6 eszk6zdkon keresztiil, az elsé fegyintézetek létrejéttéig - bemutatva
ajogalkotas és az itélkezés vilagat is.

A korszer(i magyar bortonrendszer kialakitdsanak gondolata a reformkorban fogal-
mazddott meg: megtalaljuk a kiallitason az 1841-1843. évi bortonligyi tdrvényjavaslat
dokumentumait is, amelyek nagy vitat valtott ki a korabeli térvényhozék korében, hi-
szen a legmodernebb nyugati borténrendszerek és biintetési elméletek alkalmazasat ki-
vantak atultetni a magyar gyakorlatba. Ismereteinket b8vithetjiik a joval késébbi igaz-
sagszolgaltatasi reform nyoman létrejott elsé magyar biintetd térvénykonyv - melyet a
szakirodalom Csemegi-kédex néven tart szamon - megismerésével.

A torténeti bemutatast kovetéen igen széleskdr(i betekintést nyGjt a kiallitds a mai
biintetés-végrehajtasi szervezet életébe, a 32 intézetet, a biintetés-végrehajtas intézmé-
nyeit és a 12 gazdasagi tarsasagot egy paravansor mutatja be. Az intézetekben miikdd6
szakmunkasképzés és szakkori tevékenység keretei kozott készilt keramiakat, festmé-
nyeket, fafaragvanyokat a mizeumban értékesitik, ezzel is segitséget nyljtva az egész
tarsadalom érdekeit szolgal6 reintegracié elgsegitéséhez.

A mai kor kdvetelményeihez igazodva létrehoztak egy Digitalis MUzeumot. Ez a
munka olyan egyediilall6 adatbazis kialakulasat eredményezte, amely valamennyi tar-
gyi emlék leirasat, a rendelkezéstinkre allé irasos emlékek elektronikus masolatat, az
1800-as évek végétdl napjainkig megjelent, a blintetés-végrehajtassal kapcsolatos jog-
szabalyokat, levéltari anyagokat, ujsagokat, dokumentumokat, publikéacidkat tartalmaz-
za. Az itt felvonultatott torténelmi emlékek digitalizalasat azok a fogvatartottak végez-
ték, akik a blintetésik letdltése alatt szamitastechnikai tanfolyamon vettek részt a Sa-
toraljatjhelyi Fegyhaz és Bértonben.



~Fovarosért EmlekzaszIot” kapott
a Fovarosi Blntetés-végrehajtasi
Intézet

Jelentds esemény szinhelye volt 2007. marcius 30-an a F6varosi Biintetés-végrehajtasi Inté-
zet 1ll. szam( objektuma: a Budapest Févarosi Védelmi Bizottsag soron kdvetkezd (ilését az
intézet Venyige utcai tanacstermében tartotta. Az lésen részt vett a Bintetés-végrehajtasi
Szervezet képviseletében Csere Laszl6 bv. vezérérnagy, orszagos parancsnok és
Boglyasovszky Csaba bv. dandartabornok, a Févarosi Bv. Intézet parancsnoka.

Az (lés a Budapest F6varosi Védelmi Bizottsag 2007. évi feladattervének megheszélésé-
vel, illetve elfogadasaval kezdédott. A napirendi pont el6addja Dr. Demszky Gébor fépolgar-
mester, a Védelmi Bizottsag elndke volt. Ezt kévetéen Dr. Sebe LaszI6 dandartabornok, a Bi-
zottsag titkara ismertette, értékelte a keriileti védelmi bizottsagok 2006. évi tevékenységét. Ez-
utan Dr. Tarés Andras, az Orszagos Polgar6r Szdvetség orszagos parancsnoka adott tajékoz-
tatot a Szdvetség munkajardl, majd Dr. Erdélyi Istvan, az Onkormanyzati és Teriletfejlesztési
Minisztérium Bevandorlasi és Allampolgéarsagi Hivatal Budapesti és Pest Megyei Regionalis
Igazgatésaganak vezetdje tartott beszamolét az altala iranyitott szakteriilet tevékenységérél.

Az (ilés utolso el6adasat Boglyasovszky Csaba bv. dandartabornok, a Févarosi Blintetés-
végrehajtasi Intézet parancsnoka tartotta, aki mondanival6janak kdzéppontjaba a Févarosi
Bintetés-végrehajtasi Intézet munkajanak bemutatasat allitotta. Az intézet Magyarorszag leg-
nagyobb megyei jellegii borténe - harom objektummal. A fogvatartottak (tiInyomorészt el6-
zetesen letartoztatottak) szama mintegy 1500 6, a személyzet létszama 735 f6. Az el6allita-
sok jelent8s hanyadat, illetve a befogadasok 1/5-ét az intézet végzi. Az el6ado kiemelte - tob-
bek kozott - a tovabbtanulok magas szamat személyi allomany korében, illetve a fogvatar-
tottak egészségligyi ellatdsanak szinvonalat. Az eredmények mellett a nehézségekrdl is szolt:
az intézet - sajat bevételei ellenére - évrdl-évre jelent6s koltségvetési hiannyal kizd.
Boglyasovszky Csaba - aki hangsulyozta, hogy feladataib6l adéddéan a Févarosi Biintetés-
végrehajtasi Intézet tekinthetd a févaros bortonének - a tovabbiakban részletesen beszélt az
intézet védelmi feladatairdl és azok teljesitésérdl.

Az (lés utolsé napirendi pontjaként Dr. Demszky Gabor a ,,Févarosért EmlékzaszIlot”
adomanyozta innepélyes keretek kdzétt a FOvarosi Biintetés-végrehajtasi Intézet személyi
allomanyanak. Beszédében elmondta, hogy a Budapest Févaros Kozgyilése altal adomanyo-
zott elismerést els6 izben adjak at, kiemelte az intézetnek a févarosi és a hazai bilintetés-vég-
rehajtasban betdltott kiemelkedd szerepét, szakmai munkajanak magas szinvonalat, kilon ki-
tért az arvizi védekezésben kifejtett tevékenységére. A zaszIot a személyi allomany nevében
Boglyasovszky Csaba intézetparancsnok vette at, kdszonte meg. A program bortonlatogatas-
sal zamlt, a meghivott vendégek, a Budapest Févarosi Védelmi Bizottsag tagjai megtekintet-
ték a Venyige utcai objektumot.

A szerk.



Esemeénynaptar

(2007. januar 1-jétél marcius 31-€ig)

2007. JANUAR 4.

A Balassagyarmati Fegyhaz és Borton
a ,,Légy tiszta! Felvilagositassal a kabito-
szer fogyasztas ellen” cimi palyazati
programjaval 1 millio forintot nyert. A
program keretében filmvetitéssel egybe-
kotott interaktiv beszélgetést tartottak.

2007. januar 6.

A szirmabeseny6i Fiatalkortak Regio-
nalis Bv. Intézetében a Magyar Evangéli-
umi Borténmisszid szervezésében Ujévi

koncertet adott a Continental Singers
énekegydittes.

2007. JANUAR 8.

A Szegedi Fegyhaz és Bortdnben

ir6-olvasé talalkozot rendeztek, melyen a
meghivott vendég Pintér Tibor ir6 volt.

2007. januar 17.

A Vaci Fegyhaz és Borténben Somlo
Tamas el6adém(ivész adott kdnnylzenei
koncertet a fogvatartottaknak.

2007. januar 18.

A Marianosztrai Fegyhaz és Bérténben
a ,Varadi Roma Café” zenekar, a Baranya
Megyei Bv. Intézetben Székelyhidi Balazs
és a Roxx69 egyduttes adott koncertet.

2007. januar 26.

A Baracskai Orszagos Bv. Intézethen
tajékozodo jellegli latogatast tett Dr. Vadai
Agnes, az Orszaggy(lés Rendészeti Bi-
zottsdganak elndke, Juhasz Gabor bizott-
sagi tag és Szantd Janos orszaggydlési

képviseld. Az intézet parancsnokanak je-
lentését kovetéen a vendégek megtekintet-
ték a fogvatartottak elhelyezési korleteit.

2007. januar 30.

A Szegedi Fegyhaz és Bortdnben lato-
gatast tettek az Eurépa Tanacs szervezeté-
nek, a kinzas és embertelen vagy megala-
z6 bintetések vagy banasméd megel&zé-
sére létrehozott Eurdpai Bizottsag (CPT)
tagjai, akik az intézet hosszu id6tartamu
szabadsagvesztésre itéltek specialis rezsi-
mi HSR korletén a fogvatartasi koriilmé-
nyeket vizsgaltak.

2007. FEBRUAR 1.

A pécsi Fiatalkortak Regionalis Bv. in-
tézetében a Pécsi Tudomanyegyetem Fel-
n6ttképzési és Emberi Er6forras Fejleszté-
si Kar Andragogiai Intézetének Feln6ttok-
tatds és Szakképzés Tanszékének munka-
tarsa, Prof. Dr. Angyan Lajos tartott els-
adast ,,A mozgas anatomiaja, a fizikai és
mentalis egészség osszefiiggései” cimmel.

A szirmabesenydi Fiatalkoriak Regio-
nalis Bv. Intézetében Farkas Gyula, a Jedlik
Anyos Ismeretterjeszt6 Téarsasag munkatar-
sa tartott diavetitéssel egybekdtott el6adast
a magyarorszagi nemzeti parkokrol.

2007. FEBRUAR 8.

A Szegedi Fegyhaz és Borténben Dr.
Szilassi Péter, a Szegedi Tudomanyegye-
tem Foldrajz Tanszékének docense diave-
titéssel egybekdtdtt ismeretterjeszt6 el6-
adast tartott Jemenrdl.
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2007. FEBRUAR 12-16.

A Fdvarosi Bv. Intézet objektumaiban
a fogvatartottak altal szervezett és rende-
zett Valentin napi Ginnepségeket tartottak.

2007. FEBRUAR 13.

A Baranya Megyei Bv. Intézetben bel-
s6 ellen6ri szakmai értekezletet tartottak,
melyen a Baranya, Somogy, Tolna Me-
gyei Bv. Intézetek, a Palhalmai Orszagos
Bv. Intézet, tovabba az igali Bv. Tovabb-
képzési és Rehabilitaciés Kozpont belsé
ellendrei vettek részt.

2007. FEBRUAR 14.

Az Allampusztai Orszagos Bv. Inté-
zetben - az Orszagos Blinmegel6zési Bi-
zottsag Titkarsaga altal kiirt nyertes biin-
megel6zési makro-projekt keretén belil -
négyrészes el6adassorozatot inditottak.
Az els6 el6adast Kustar Rozalia muze-
olégus tartotta ,,Harta és kérnyéke kor-
nyezetvédelmi tapasztalatai, természeti
és kultartorténeti értékei” cimmel.

2007. FEBRUAR 15.

A Budapesti Fegyhaz és Bortonben
a Holland Partfogéi Szolgalat, illetve
az lgazsagligyi és Rendészeti Minisz-
térium lgazsagugyi Hivatala képvise-
I6inek hat fés csoportja szakmai célu
intézetlatogatason vett részt.

2007.FEBRUAR 16.

A Marianosztrai Fegyhaz és Borton-
ben Rudolf Péter szinmiivész tartott él-
ménybeszamolot az ,,Uvegtigris 1-2.” ci-
m filmekrél.

2007. FEBRUAR 19.
A Borsod-Abalj Zemplén Megyei
Bv. Intézetben - a ,Nemzeti Stratégia a

kabitészer-probléma  visszaszoritasara”
elnevezésli  program  megvaldsitasara
meghirdetett KAB-PP-06-B palyazat ke-
retén belul - a Miskolci Drogambulancia
Alapitvany munkatarsainak vezetésével
hét alkalombdl allé drogprevencios el6-
adassorozatot inditottak.

A Zala Megyei Bv. Intézethen a Zalai
Népfbiskolai Egyesilet és az intézet ko-
z0s szervezésében ,,A farsangi népszokas-
okrol” cimmel tartottak ismeretterjesztd
el6adast.

2007. FEBRUAR 20.

A Vaci Fegyhaz és Bortonben Dr.
Gurmai Zita Eur6pa parlamenti képviseld,
Dr. Kondorosi Ferenc, az lgazsagugyi és
Rendészeti Minisztérium allamtitkara és
Bicz6 LaszI6 bv. dandartabornok, a biinte-

tés-végrehajtas orszagos parancsnokanak
altalanos helyettese szakmai céll intézet-
latogatason vett részt. A latogatas az Eu-
répai Unio6 ,,Eurépai esélyegyenléségi év,
2007” programjanak jegyében zajlott.

2007. FEBRUAR 21.

A Baranya Megyei Bv. Intézeth6l a
Magyar Radié Pécsi Korzeti Stadidja
,Friss Juice” cimmel él6 kdzvetitést sugar-



zott. A misor a bv. intézet és a civil szer-
vezetek egylttm(kodésérdl szélt, amellyel
kapcsolatban a biintetés-végrehajtasi szak-
emberek és az érintett szervezetek munka-
tarsai ismertették tapasztalataikat.

2007. FEBRUAR 22.

A Bacs-Kiskun Megyei Bv. Intézet Il.
szamu egységében szakmai tanacskozast
tartott a kecskeméti Varosi Gyermek- és
Ifjisagvédelmi Munkakdzdsség. A prog-
ram bortonlatogatassal zarult.

2007. FEBRUAR 23.

A Budapesti Fegyhaz és Borton teriile-
tén elhelyezkedd emlékhelyen megemlé-
kezést tartott a Politikai Foglyok Orszagos
Szdvetsége és a Vitézi Rend. Tajékoztatast
és korbevezetést tartottak az emlékhely
gondnokai, Fénay Jend és Rédey Sarolta.

A F6varosi Bv. Intézet Il. (Gyorskocsi ut-
cai) objektumanak falan elhelyezett emlék-
tablanal koszoruzast tartottak a KDNP 1. és II.
keriileti szervezetei a Kommunizmus Aldo-
zatainak Emléknapja alkalmabdl. Az esemé-
nyen Boglyasovszky Csaba bv. dandartabor-
nok, az intézet parancsnoka is részt vett.

2007. februar 23-24.

A Békés Megyei Bv. Intézetben a ,,Kor-
tanc Egyeslilet” tagjai személyiségfejlesztd
foglalkozast tartottak a fogvatartottak részére.

2007. februar 24.

Tobbek kdzott a Budapesti Fegyhaz és
Borton, illetve a Blintetés-végrehajtas Old
Boy’s kispalyas labdar(igé csapata részveé-
telével rendezték meg a ,,Segit6 labak”jo-
tékony célu kispalyas labdarGg6 tornat -
Hangéacsi Ferenc ny. bv. f6térzsérmester
gyogykezelésének tamogatasara. A hat

résztvevével lezajlott tornat a Cséti And-
ras bv. dandartabornok, az Allampusztai
Orszagos Bv. Intézet parancsnoka altal
vezetett Bv. Old Boy’s csapat nyerte meg.
A nevezési dijakbol és az egyéb felajanla-
sokbdl a szervezdk 160 ezer forintot utal-
tak at a Hangacsi Ferenc &ssejt-belilteté-
sének koltségeire nyitott bankszamlara.

2007. februar 27.

A szirmabesenydi Fiatalkoriak Regiona-
lis Bv. Intézetében a Jedlik Anyos Tudoméa-
nyos Ismeretterjeszt§ Tarsasdg munkatarsa
az aldozat-védelemrdl tartott eladast fiatal-
koru fogvatartottaknak a Blincselekmények
aldozatainak vilagnapja alkalmabdl.

2007. februar 28.

A Vaci Onkormanyzat Idések Otthona
és Klubja Arany Janos utcai részlegében
tinnepélyes keretek kdzott megnyitottak a
Vaci Fegyhaz és Borton fogvatartott-
jainak munkaibdl, képzémivészeti alko-
tasaibdl dsszedllitott kiallitast.

A szirmabesenydi FiatalkorGak Regio-
nalis Bv. Intézetében a Garaboncias M-
vészeti Szakkozépiskola, Altalanos és
Szakiskola kozremikddésével farsangi
linnepséget tartottak.

2007. marcius 1.

A Borsod-Abaulj-Zemplén Megyei Bv.
Intézetben a Jedlik Anyos Tudoményos Is-
meretterjeszt6 Tarsasdg munkatarsa film-
vetitéssel egybekdtott el6adast tartott a
blincselekmények aldozatainak vilagnapja-
rél, valamint Budapest felszabadulasarél.

2007. marcius 2.
A Cseh Biintetés-végrehajtasi Szerve-
zet altal februar 28. és marcius 2. kozott



Bmoban - cseh, lengyel, szlovadk és ma-
gyar csapatok részvételével - megrende-
zett ,,0regfitk” kispalyas labdarigé tornan
a magyar csapat negyedik helyezést ért el.

2007 marcius 3

A Balassagyarmati Fegyhaz és Bor-
tonben rendezték meg a 2007. évi biinte-
tés-végrehajtas orszagos asztalitenisz baj-
noksaganak regionalis el6dént6jét az
Eszak-Magyarorszéagi régié intézetei altal
nevezett csapatok részvételével. A baj-
noksagon els6 helyezést ért el a
szirmabeseny@i Fiatalkorlak Regionalis
Bv. Intézetének csapata.

A Hajdu-Bihar Megyei Bv. intézetben
a Debreceni Szabadkeresztény Gyileke-
zetének kozrem(ikodésével ,,Bibliavasar-
nap” alkalmabdél Unnepi istentiszteletet
tartottak. Az eseményen fellépett Nagy
Attila rap zenész és a ,,Jimmy” zenekar.

2007 marcius 6

A Satoraljatjhelyi Fegyhaz és Bortén-
ben Gnnepélyes keretek kdzdtt megnyitot-
tak a Magyar Biintetés-végrehajtas Muze-

umat. Az atadasi Unnepségén beszédet
mondott Dr. Petrétei Jozsef igazsagugyi
és rendészeti miniszter, valamint Dr. Ve-
res Janos pénzigyminiszter. A meghivott
vendégek kozott foglalt helyet Dr.
Gonczol Katalin, az orszagos Blinmegel§-
zési Bizottsdg elnoke, Katonané Dr.
Borka Katalin, az lgazsagiigyi és Rendé-
szeti Minisztérium Biintetés-végrehajtasi
Osztalyanak vezet6je, Dr. Szenes Zoltan,
a Flonvéd Onkéntes és Magannyugdij-
pénztar igazgatdja, Satoraljadjhely és Sa-
rospatak polgarmestere, tovabba a rend-
védelmi tarsszervek helyi és megyei veze-
t6i. Az eseményen Dr. Kondorosi Ferenc,
az lgazsagugyi és Rendészeti Minisztéri-
um allamtitkara a Biintetés-végrehajtasi
Szolgalatért Emlékplakett ,,arany” foko-
zatat adomanyozta Dr. Hollo J6zsef alta-
bomagynak, a Honvédelmi Minisztérium
Hadtdrténeti Intézet és Mlzeum féigazga-
téjanak, tovabba pénzjutalomban részesi-
tette Dr. Estdk J6zsefny. bv. dandartabor-
nokot, a Satoraljadjhelyi Fegyhaz és Bor-
ton nyugallomanyd, parancsnokat és Dr.
Lérincz Jozsef ny. bv. dandartabornok,
egyetemi docenst, a Renddrtiszti Fdiskola
Tudomanyos Tanacsanak tagjat.

2007 marcius 7'8

A Heves Megyei Bv. Intézetben
- a fogvatartottak nemzetkdzi doku-
mentumokban biztositott emberi jo-
gai érvényesiilésének megismerése
céljabol - a Helsinki Bizottsag ot
tagja tett latogatast.

2007 marcius 8

A Nemzetkdzi Nénap alkalmabdl
a bintetés-végrehajtasi intézetekben
és intézményekben tnnepi mdsoro-
kat tartottak.
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A Vaci Fegyhaz és Bortdnben a ,ci-
gany-folklor zenét jatszé Szilvasi Gipsy
Féik Band adott koncertet.

2007 marcius 9

Nemzeti Gnnepiink, marcius 15-e al-
kalmabdl a Magyar Koztarsasag elndke a
Magyar Kéztarsasagi Erdemrend Lovag-
keresztje (polgari tagozat) kitlintetést ado-
manyozta Dr. Sebestyén Mihaly kozalkal-
mazottnak, a Jasz-Nagykun-Szolnok Me-
gyei Bv. Intézet f6orvosanak, aki egyben
a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Heté-
nyi Géza Kdrhaz-RendelGintézet orvos
igazgatdja. A kitlintetést Dr. Molnar Lajos
egészségiligyi miniszter adta at.

A Szegedi Fegyhaz és Borton Szak-

szervezete a ,,Szegedi Csillag” Biztos Jo-
vGért Alapitvany tamogatasara ,foglar-
balt” rendezett, melyen a személyi allo-
many tagjai, hozzatartozoi, illetve
az alapitvany timogatoi vettek részt.
A rendezvényen a Biintetés-végre-
hajtas Orszagos Parancsnoksagat
Csere Laszlé bv. vezérérnagy, a
bintetés-végrehajtds orszagos pa-
rancsnoka képviselte.

2007 marcius 10

A Sopronkéhidai Fegyhaz és
Bortonben a Gy6ri ETO FC vezet6-
sége, a szakosztaly harom labdari-
gbja, valamint a Gy6r-Moson-
Sopron Megyei Labdarigé Szovetség
munkatarsai kézonség-talalkozoét tartottak
a fogvatartottaknak.

2007 marcius 10-11

A lengyel lgazsagiigyi Minisztérium
allamtitkara, Beata Kempa asszony veze-
tésével a ,,PPP” program keretében meg-

valosuld bortonépitkezések tanulmanyo-
zasa céljabol haromfds szakmai kildott-
ség latogatott Magyarorszagra. A kilfoldi
vendégeket Dr. Kondorosi Ferenc, az
lgazsagligyi és Rendészeti Minisztérium
allamtitkara, illetve Csere Laszl6 bv. ve-
zérérnagy, a bintetés-végrehajtas orsza-
gos parancsnoka fogadta.

2007 marcius 11

A Paélhalmai Orszagos Bv. Intézet
mélykuti alegységében a Keresztyén N&k
Vildgimanapja alkalmabél - Dr. Békefy
Lajos bortdnlekész szervezésében - (inne-
pi rendezvényt tartottak. lgét hirdetett
Magyamé Balogh Erzsébet, a Reformatus
Misszidi Kozpont lelkész-igazgatdja.

2007 marcius 13
A Magyar Koztarsasag elnéke a nem-
zeti Unnep alkalmabdl 2007. marcius 15-

ei hatallyal kinevezte biintetés-végrehaj-
tasi dandartdbornokka Dr. Pantali Zoltan
bv. ezredest, a Sopronkéhidai Fegyhaz és
Borton parancsnokat, valamint a ,,Magyar
Koztarsasagi Erdemrend Lovagkereszt-
jét” adomanyozta Frank Tibor bv. dandar-
tabornoknak, a Budapesti Fegyhaz és
Borton parancsnokanak.



2007. marcius 14.

A biintetés-végrehajtasi intézetekben,
illetve intézményekben az 1848-M9-es
magyar forradalom és szabadsagharc
kezdetének 159. évforduldja alkalmabol
rendezett innepségeken a bv. szervek ve-
zet6i a kiemelkedd szakmai munkat vég-
z8 beosztottaikat elismerésben részesi-
tették.

A Nagyfai Orszagos Bv. Intézetben
rendezték meg a biintetés-végrehajtas or-
szagos asztalitenisz bajnoksaganak dél-
alfoldi regionalis dont6jét. Az els6 helyet
a Kalocsai Fegyhaz és Borton csapata sze-
rezte meg.

2007. marcius 17.

A Palhalnrai Orszagos Bv. Intézet
bernatkati alegységében bibliaismereti
versenyt tartottak. A verseny immaron 10.
volt abban a sorozatban, amelyet a borton
lelkésze négy éve kezdeményezett és
szervez az intézet harom alegységében.

2007. marcius 19.

A Budapesti Fegyhaz és Bortdnben a
Svédorszag Magyarorszagi Nagykovet-
ségének meghivasara Magyarorszagra ér-
kezett harminc f6 birésagi Glndk szakmai
célu intézetlatogatason vett részt.

A Szegedi Fegyhaz és Bortdnben szel-
lemi vetélked6t rendeztek, melynek téma-
ja nemzeti (innepiink volt.

2007. marcius 20.

A Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Bv. Intézetben Joan Fodoreanu, Romania
fékonzuija, Székely Attila fé6konzul he-
lyettes és Dr. Orban Janos konzuli tana-
csos tett latogatast.

A Veszprém Megyei Bv. Intézetben
rendezték meg a bintetés-végrehajtas
2007. évi orszagos asztalitenisz bajnoksa-
ganak észak- dunantdli regionalis dont6-
jét, melyen az els6 helyezést a férfiak ko-
z06tt a Sopronkd&hidai Fegyhaz és Borton,
a n6k kozott pedig a Veszprém Megyei
Bv. Intézet csapata nyerte el.

A Palhalmai Orszagos Bv. Intézetben
rendezték meg a régid intézetei altal nevezett
csapatok részvételével az orszagos asztalite-
nisz bajnoksag regionalis elédontdjét, me-
lyen az els6 helyezést a hazigazdak érték el.

2007. marcius 21.

A tokoli Fiatalkortak Bv. Intézetében
rendezték meg arégio intézetei altal neve-
zett csapatok részvételével az orszagos
asztalitenisz bajnoksag regionalis el6don-
t6jét, melyen az elsé helyezést a Véci
Fegyhaz és Borton érte el.

2007. marcius 22.

A Satoraljadjhelyi Fegyhaz és Borton-
ben az 1944. marcius 22-én tortént bor-
tonkitorés évforduldjan varosi tinnepséget
rendeztek. A Biintetés-végrehajtasi Szer-
vezet nevében Dr. Németh Gyula bv. ezre-
des a BVOP Biztonsagi F&osztalyanak
vezet6je, valamint az intézet parancsnoka
koszorat helyezett el a martirok emlékét
6rz6 emlékparkban Az intézet vezetése
megkoszorlzta az épulet falan 1évé, a
martiroknak emléket allit6 tablat, vala-
mint az egykori, a németek megtorl6 ak-
ciojat. megakadalyozd bértonparancsnok,
Lindenberger Lajos marvanytablajat.

A Marianosztrai Fegyhaz és Borton-
ben Pityinger Laszl6 (Dopeman) rapze-
nész adott koncertet a fogvatartottaknak.
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2007 marcius 23

A Szegedi Fegyhaz és Bortonben Var-
ga Sandor, a Szegedi Tudomanyegyetem
Néprajz Tanszékének tanara a magyar és a
cigany népi tancokrdl tartott el6adast a
fogvatartottaknak.

2007 marcius 27

A Baracskai Orszagos Bv. Intézetben
- a Viasat 3 televizio ,,FC Luzer” cim(
misoranak keretében - az intézetben el-
helyezett fogvatartottakbdl allo labdarigo
csapat baratsagos mérk6zést jatszott a te-
levizi6 csapataval.

2007 marcius 28

A Biintetés-végrehajtasi  Szervezet
Oktatasi Kdzpontjaban rendezték meg a
Blintetés-végrehajtasi Szervezet orszagos
asztalitenisz bajnoksagat. A versenyt,

amelyen hat régié gy6ztes csapata vett
részt, a Vaci Fegyhaz és Bortdn csapata
nyerte meg.

Az allampusztai Orszagos Bv. Intézet-
ben az AFAPE gyiilekezet zenés elGadast
szervezett a fogvatartottak szamara.

2007 marcius 30
A Févarosi Bv. Intézet Ill. objektuma-
ban tartotta soron kdvetkez6 ilését Buda-
pest Févaros Védelmi Bizottsaga. Az llé-
sen részt vett a Bintetés-végrehajtasi
Szervezet képviseletében Csere Laszlo
bv. vezér6rnagy, orszagos parancsnok és
Boglyasovszky Csaba bv. dandartabor-
nok, a Févarosi Bv. Intézet parancsnoka.
Az lés utolsé napirendi pontjaként Dr.
Demszky Gabor polgarmester Ginnepélyes
keretek kozott atadta a F6varosi Bv. Inté-
zetnek a Budapest Févaros Kozgy-
lése altal adomanyozott ,,Févarosért
Emlékzaszlot”. A zaszI6t a személyi
allomany nevében Boglyasovszky
Csaba intézetparancsnok vette at.

2007 marcius 31

A Kalocsai Fegyhaz és Borton-
ben a Porbolyi Népdalkor és Citera-
zenekar adott zenés misort a fog-
vatartottak részére.

Osszedllitotta: Kis Rita



Dedak Ferenc Istvan
Ajanlo

Bo6cz Endre: BintetSeljarasi jogunk kalandjai. Sikerek, zatonyok és vargabe-
tik. Bp. Magyar Hivatalos Kozlénykiad6. 2006. 223 oldal. 3990 Ft.

A kdnyv legfébb targya a biintetéeljarasi jog, a biintetéeljaras és kisebb mértékben
a kriminalisztika. Az elméleti megkdzelités mellett nagy szerepet kap benne a torténe-
tiség is: a buntet6eljarasi jog tudomanyanak és kodifikacidjanak torténetének egyes fe-
jezeteivel taldlkozhat az olvasé a kotet lapjain.

A kiadvany tartalma 6t nagy egységre tagolodik. Kiraly Tibor el6szavat kdvet6en az
els6 részben az Ggynevezett kontinentalis rendszer, a francia tipusd biintet6eljaras eurd-
pai elterjedésérél, magyarorszagi alakulasarél olvashatunk. A masodik rész a kozvadloi
szerep, illetve a nyomozas és bizonyitas targykorét jarja koril. A harmadik részben a
hatalyos joghoz fliz megjegyzéseket Bocz Endre, ezutan pedig a bilinteteljarasi térvény
néhany tovabbi vitatott kérdésével foglalkozik. A Zaré gondolatok cim( utolsé részben
a szerz6 a mai magyar biintet6eljarasi jog néhany olyan elemére mutat ra, amely meg-
reformalasra szorul. A Fiiggelék a felhasznalt irodalom jegyzékét, illetve a gyakrabban
emlitett jogszabalyok és mas dokumentumok felsorolasat tartalmazza.

»Arra a munkara, amelynek végeredménye ez a konyv lett, kizarélag a szakmai ki-
vancsisag inditott” - irja Bocz Endre a kiadvany fiilszévegében. A Biintetdeljarasi jo-
gunk kalandjai olyan tudoméanyos m(, amelyben az elmélet és a gyakorlat szerves egy-
séget alkot. Az élvezetes stilushan megirt kdtetben négy évtized tigyészi tevékenységé-
nek tapasztalatai, ,,b6lcsességei” otvoz6dnek a kdnyvtari kutatbmunka eredményeivel.

Fight against corruption. Korrupci6 elleni kiizdelem. (Szerkesztette: Kopcsik
Kozima.) Bp. lgazsagigyi Minisztérium. 2006. 205 oldal. Ar nélkiil.

A korrupci6 lekiizdése és visszaszoritasa, a tiszta kdzélet megteremtése minden al-
lam alapvet6 feladata. A korrupcio elleni kiizdelem nem lehet hatékony, ha kizardlag az
egyes nemzetek jogszabalyi keretein beliil zajlik, elengedhetetleniil fontos a nemzetko-
zi egylttm(ikodés, tapasztalatcsere. E gondolat jegyében sziletett meg az igazsagigyi
és rendészeti tarca altal kiadott kétnyelvii kiadvany, amely a hazai és a nemzetkdzi sza-
balyozas legfontosabb dokumentumait fogalja egybe.

Az El6szot kovetben Kranitz Mariann tanulmanyat olvashatjuk a magyarorszagi
korrupcio jellegzetességeirdl, visszaszoritdsanak lehetséges maédjairél. Ezutan az 1978.
évi IV. térvény, vagyis a Btk. vonatkoz6 paragrafusait, a 2001. évi CIV. térvény és a
2003. évi XV. torvény szdvegét kozli a kotet. (A 2001-ben megsziiletett jogszabaly ajo-
gi személlyel szemben alkalmazhat6 bintet6jogi intézkedésekrél, a 2003-as jogforras
pedig a pénzmosas megel6zésérél és megakadalyozasardl szol.) A kényv tartalmazza
még - tobbek kozott - az Egyesiilt Nemzetek Szervezete Korrupcio elleni Egyezmé-
nyének szovegét, amelyet a 2005. évi CXXXIV. torvény tett kozzé hazankban.



A kiadvany egyrészt hasznos, j6l hasznalhaté jogszabalygy(jtemény, masrészt be-
mutatja Magyarorszag részvételét a korrupcié elleni nemzetkozi fellépésben. Emlitésre
mélto, hogy a kotet ,,komor” tartalmat Marabu (Szabd Laszld Rébert), Pulitzer-dijas ka-
rikatarista illusztracioi szinesitik.

Tajékoztatdé a blindzésrél. 2005. év. Kiadja a Beligyminisztérium Rendészeti
Statisztikai Onéallé Osztalya és a Legf6bb Ugyészség Szamitastechnika-alkalmaza-
si és Informacios F6osztalya. Bp. 2006. 111 oldal. Ar nélkil.

A nagy hagyomanyokra visszatekint6 - szakmai korékben jol ismert - adatszolgal-
tatd rendszer, az ERUBS (lasd kés6bb) és a rendszer adatait feldolgozé Tajékoztato a
blin6zésrél cimi kiadvany altal kozdlt statisztikai adatok a dontéshozok és a kutatok
szamara egyarant nélkiilozhetetlenek.

A kotet a 2005. évi biindzés rovid osszefoglalasaval indul. (Példaként néhany adat:
2005-ben az ismertté valt blincselekmények szama 436 522 volt, 2004-hez képest 4,2%-
kal nétt. A 2005-ben ismertté valt 133 790 blinelkdvetd 36,4%-a volt bintetett elGéletd
és 10,5%-a visszaesd. A blincselekmények 26,4%-at a févarosban kovették el.) A Blind-
zés terjedelme és dinamikaja cim( fejezet a 100 000 lakosrajutd biincselekmények, il-
letve blinelkdvet6k 20 évre visszamend adatait adja meg. Ebb&l megallapithato, hogy a
blin6zés 1998-ban tet6zott (600 621 blincselekmény), majd az 1999-ben bekdvetkezett
jelentds csokkenés utan évek ota stagnal, hogy az utébbi évek biinézési szintje a rend-
szervaltozas utani évek szintjének felel meg. Ezt kdvetéen az egyes biincselekménycso-
portok terjedelmérdl és dinamikajarol, a b(in6zés struktarajarol, a blinelkdvetdk fébb jel-
lemz@irdl, a bin6zés teriileti megoszlasarol, tovabba az alkoholnak és a kabitészernek a
blin6zésben betdltott szerepérdl tdjékozodhat az olvaso a kiadvanybol, amely a fogalmak
magyarazataval és a tdblazatok kezelését segit6 Utmutatd kozlésével zarul.

A fenti sorok természetesen nem mutathattak be, csak érzékeltethették a kotetben ta-
lalhaté informacidk mennyiségét és fontossagat.

Téajékoztatd a blintlddzésrdl. 2005. év. Kiadja a Belligyminisztérium Rendésze-
ti Statisztikai Onall6 Osztalya és a Legfébb Ugyészség Szamitastechnika-alkalma-
zési és Informéacios Féosztalya. Bp. 2006. 128 oldal. Ar nélkl.

A Tajékoztaté a blindzésr6l sorozat tarsa, a Tajékoztatd a biinilddzésr6l szintén
rendkivili fontossaggal bir a magyarorszagi b(inligyi statisztikak tekintetében.

A kotet révid dsszefoglalassal kezdédik, amely - tdbbek k6z6tt - a nyomozasok
eredményességére és a felderitési mutatékra, a blintetéskiszabasokra és a vaderedmé-
nyességre vonatkozik. (Néhany szdmadat: a nyomozasok eredményessége 2005-ben or-
szagos atlaghan 57,2% volt, ez 2,1%-kal magasabb a 2004-es eredményességi mutato-
nal. A blintet6birésagok 2005-ben az dszszes jogerdsen elitélt 30,3%-val szemben szab-
tak ki szabadsagvesztést, a pénzfébiintetésre itéltek aranya 43,8%, az énalléan alkalma-
zott mellékbiintetések, intézkedések aranya 20,9% volt.)

A konyv fejezetei - az eljaras kezdeményezésétdl kezdve, a nyomozason keresztiil,
az lgyészi szerveknek a nyomozasok feletti feliigyeleti tevékenységéig - a blintetéelja-



ras folyamatanak 6szszes részletét feldlelik. A kiadvany a tajékoztatéban hasznalt fo-
galmak, adatok magyarazataval, a szamitasi mddszerek ismertetésével fejez6dik be.A
Tajékoztatd a bilinildézésrél cim( kotet - tarsahoz, a Tajékoztatd a bliniildézésrél cimd
kiadvanyhoz hasonléan - rendkiviill gazdag az informacidkban, s alkalmas arra is, hogy
a blintildozésben résztvevd szervek, az ligyészség és a rendbrség tevékenységét statisz-
tikai adatokban bemutassa.

Téajékoztato az egységes renddrségi és Uigyészségi blnigyi statisztika adataibdl.
2005. év. I-1l. kotet. Kiadja a Rendészeti Statisztikai Onallé Osztaly és a Legfébb
Ugyészség Szamitastechnika-alkalmazasi és Informéacids FGosztalya. Bp. 2006. 340
oldal. Ar nélkal.

A magyarorszagi b(in6zés statisztikai szambavételét az 1964 dta m(ikod6 Egységes
Rend6rségi és Ugyészségi Blniigyi Statisztikai Rendszer (ERUBS) végzi, amelyet a
statisztikai torvény alapjan a hivatalos statisztikai szolgalat tagjai, a Belligyminisztéri-
um -2006 nyaratol az lgazsagiigyi és Rendészeti Minisztérium - és a Legf6bb Ugyész-
ség mikodtetnek. Kiadvanyuk, a Tajékoztatd az egységes rendérségi és ligyészségi
blniigyi statisztika adataibdl, szintén az ERUBS néven kézismert.

Az 1 kotet az ismertté valt kozvadas blincselekményekre, az ismertté valt biinelko-
vet6kre és a biintetd eljarasokra vonatkoz6 dsszefoglalé adatokat, illetve részletes kifej-
tésben a bilindzés cselekményi oldalanak adatait, valamint a blinzés személyi oldala-
nak adatait tartalmazza. A 11 kotet a blinildozési adatokat kozli kilénféle bontasban.
(Az ERUBS statisztikai adatait dolgozzak fel - mondhatni: kozérthet6bb formaban - a
fentebb ismertetett Tajékoztatd a blin6zésrél és a Tajékoztatd a blinildézésrél cimd ki-
advanyok. )

Az Egységes Renddrségi és Ugyészségi Bliniigyi Statisztikai Rendszert szamos kri-
tika érte az elmult években - féként a kabitdszerrel kapcsolatos blincselekmények nyil-
vantartasat illetéen, ezzel egyitt azonban az ERUBS a magyar bliniigyi-igazsagszol-
galtatasi statisztika megbizhatd forrasa.

Torok Magda: 120 év. Cukorgyartél a fegyhazig. A Sopronkéhidai Fegyhaz és
Borton évkonyve. Sopronkéhida. Sopronkéhidai Fegyhaz és Borton. 2006. 171 ol-
dal. Ar nélkiil.

A kbnyv szerzéje, Torék Magda sok szalon kapcsolddik Sopronkéhidai Fegyhaz és
Bortonhoz. Az intézet egykori dolgozdjaként a fegyhaz szinte minden szolgalati agaval
kapcsolatba keriilt, késébb Gjsagir6ként szamos riportot, portrét készitett a racson innen
és tulrdl is. (S azt se feledjik, hogy édesapja, Torok Imre 1955-t6l egy évig fegyorként,
majd nyugdijazasaig gépkocsivezet6ként szolgalt Sopronkdhidan.)

A Csere Laszl6 bv. vezér6rnagy, a biintetés-végrehajtas orszagos parancsnoka ajan-
lasaval megjelent kdtet mélt6 modon allit emléket a szazhUsz éves maltnak, ugyanak-
kor az intézet jelenét is kell6képpen bemutatja, s6t a jové terveit is felvillantja.

Ajelenrdl olvasva megismerkedhetiink az egyes szervezeti egységek tevékenységé-
vel, a vezet6k - élukdn Dr. Pantali Zoltan bv. ezredes, intézetparancsnok - portréjaval,
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munkajaval. Kiilon fejezet szdl a fegyhaz palyazati lehetéségeir6l, a jelenleg is folyo
Equal programrél. Egy-egy portré mutatja be a nyugallomanyu volt parancsnokokat:
Dr. llovszky Vladimirt, Dr. Tari Ferencet, Dr. Golts Matyast, Pados Jozsefet, illetve a
2005-ben létrehozott helyi ,,6v smasszere” dij tulajdonosat, Balla Sandort.

Mig a gondos, sokréti anyaggydijtés, ajé szerkezet, az olvasmanyos széveg a szer-
z6t, Torok Magdat, a konyv képi megjelenitése Csontos Gergelyt, a Sopronk&hidai
Fegyhaz és Borton Informatikai Osztalya megbizott vezet6jének munkajat dicséri.
(Utdbbi készitette az intézeti fotokat és a boritot, illetve végezte a tdrdelést.)

(Valogatas a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksag
Szakkonyvtara legujabb szerzeményeibdl.)

Asegité kezek bvd alapitvany
évrél-évre jelentds segitséget nyljt a Blintetés-végrehajtasi Szervezet
személyi allomanyanak szocialis ellatasahoz.
Kérjuk, hogy személyi jovedelemadoja 1%-aval tamogassa az alapitvanyt!

Adbészdmunk: 19700337-1-41

Tamogassa személyi jovedelemaddjanak
Quil mésodik egy szazalékaval a blnmegel§zési
programokat. Kozcélu felajanlasat
az 1294 technikai szamon teheti meg.

A tarsadalmi blinmegel6zés érdekében végzett munka
kozhasznl tevékenység, ezért 2007-ben is lehet6ség
van arra, hogy a maganszemélyek személyi
"Vn jovedelemadojuk méasodik 1%-at (az els6 1% civil-
szervezetek részére ajanlhato fel) a tarsadalmi bdn-
megel6zés céljara felajanljak. A kézcéla felajanlas-
bol befolyt dsszeget az Orszagos Blinmegel§zési
Bizottsag helyi blinmegel6zési programok palyazati
tdmogatasara kivanja forditani.

www.bunmegelozes.hu


http://www.bunmegelozes.hu
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