Konferencia
a csaladon beliili er6szak ellen

Az E.SZ.T.E.R. Alapitvanyt (Alapitvany az Er6szakos Szexudlis Tamadast Elszen-
vedettek Rehabilitaciojara) 1991-ben hoztak létre. Az Alapitvany célja: az erészakos
szexudlis blncselekmények &ldozatainak pszichoterapids kezelése, szocidlis segitése,
jogvédelmiik el6mozditasa, az ilyen iranyd blinmegel6zés és biinild6zés tAmogatasa.
Az Alapitvany létrehozasa 6ta els6dleges cél volt egy olyan kdzpont felallitasa, amely
lélektani segitséget nyUjt az aldozatok szdmara, és emellett szervezi és koordinélja az
egyéb (jogi, szocialis, oktatasi, sth.) tevékenységet is. 1994 masodik felében kezd6dott
meg az ESZTER Ambulancia m(ikddtetése.

Az ESZTER Alapitvany egy évvel ezel6tt inditott kampanyt a csaladon beliili eré-
szak ellen. Ennek szerves részei az egymasra épilé képzések, programok, konferenci-
ak, az ugynevezett csendes és hangos kampanyok. Céljuk, hogy a nyilvanossag egyre
szélesebb koérben szerezzen tudomast az egyes csalddokban tortént agressziv cselekede-
tekr6l, illetve elésegitse a hasonld esetek megel6zését. A kampany keretében szeptem-
ber 30-a4n és oktober 1-jén orszagos szakmakdzj konferenciara keriilt sor Budapesten.
Az aldbbi dsszeallitds konferencia gazdag anyagaba nyujt betekintést.

Attorni a hallgatas falat

Mint Lévai Katalin esélyegyenl@ségért felels tarca nélkili miniszter beszédé-
ben hangsulyozta: sokan és sokféleképpen vélekednek a csaladon bellli er6szakrol, am
ez dnmagaban még kevés ahhoz, hogy attorjék a hallgatas falat, mely a maganszféra-
ban az egyes erészakos cselekményeket eltakarja a kozdsség és a tarsadalom elétt. Ez
tovabbra is olyan kérdés a mai magyar tarsadalomban, amirél nem szivesen beszélnek
az emberek. Sem az elkdvet6k, sem az aldozatok, sem azok, akiknek tudomasa van a
kornyezetében el6forduld csalddban végbement er6szakos tettekrél. Ez a téma tovabb-
ra is tabu, am ezen valtoztatni kell.

A csaladon beliili er6szak tovabbi terjedése ellen Iépéseket kell tenni, am ehhez nél-
kilozhetetlen a korméanyzat és a civil szervezetek 6sszefogasa. Ez nem tekinthet§ ma-
ganlgynek tobbé, a gyengébb fél védelme érdekében igenis be kell avatkoznia a kdzos-
ségnek. Az el6ad6é ramutatott arra, hogy a csaladon beliili er6szak egyszerre jelent ha-
talmi, anyagi és érzelmi fligg&séget, tovabbi sajatossaga, hogy folyamatosan zajlik,
hat nincs se kezdete, se végpontja. Els6sorban a n6k és a gyerekek az aldozatai az er6-
szak eme legaljasabb formajanak.

Lévai Katalin szerint ahhoz, hogy ezen a teriileten kedvez§ atalakulds menjen vi
be, els6sorban a képzés, a fejlesztés és a kampany teriiletén var komoly feladat az
EsélyegyenlGségi Minisztériumra, amely természetesen csak mas minisztériumokkal és
a civil szervezetekkel egyuttmiikddve tud hatékony lenni. A kézelmultban az Oktatasi



Minisztériummal kozdsen szakérti munkat inditottak el a témakort attekintd tananyag
kidolgozasara, hogy a fiatalok az iskolaban sajatithassak el az erdszak elleni védelem
modszereit. Masik céljuk az, hogy a fels6oktatasi intézményekben minél tébb helyen
induljon szocialis munkas képzés. Szeretnék elérni, hogy a polgarmesteri hivatalok
mindendtt szocialis térképet készitsenek a veszélyeztetett csaladokrél, és felkészilt
munkatarsaik révén a segit6készség szandékaval avatkozzanak be a maganéleti hadvi-
selésbe.

Dr. Barandy Péter igazsagligyi-miniszter elmondta, hogy nem kothet6 kizardla-
gosan egyik vagy masik nemhez a csaladon belili er6szak. Szdmos olyan eset van, ami-
kor az aldozatok férfiak. Mint jogasz sziikségesnek érzi, hogy a csaladon belili erg-
szakkal 6sszefiiggésben Ujra tisztazzak a csalad, az er6szak, és a bantalmazas fogalmat.
Mivel az agresszidnak ez tipusa zart kdrben Iép fel, a beavatkozas csakis kildnleges
madszerekkel mehet végbe. Noha maganiigyekr6l van szo, bizony a kdzdsségnek és a
tarsadalomnak nem szabad szemet hunynia e kegyetlen tettek felett.

Kifejtette, hogy a csaladon beliili er6szak elleni kiizdelemben kiilénésen fontosnak
tartja a megel6zésen tul az aldozatvédelmet, valamint az elkdvet6 kezelését, és esetle-
ges biintetését. Kulon felhivta a figyelmet arra, hogy 6nmagaban a biintetés nem képes
megoldani ezt a problémaét: a csaladon belli erészak altal kivaltott krizisnek a tarsada-
lom blinmegel6zési koncepcidjanak részéve kell valnia.

Csaladdba nem Ut a mennykd?

Herczog Maria szociologus, az Orszagos Kriminoldgiai Intézet munkatarsa el6-
adasaban kitért arra, hogy nem halogathatd tovabb a kézvélemény érdekldésének fel-
keltése a csaladon belili er6szak irant. Ezt az elmult egy-masfél évben toértént megren-
dité esetek megerdsitik. Példanak okaért: a nevel6apjat lelové lany, az udvarld altal
megolt fiatal lany, a feleségét és harom gyerekét meggyilkolo tanar, az apjat lelovd kis-
fil, a tarsai altal bantalmazott intézeti fid, a nevelGapa altal agyonvert négy éves gye-
rek, és sok ismeretlen blineset. A hasonld tragikus esemeények elérték azt a kritikus szin-
tet, amikor mar konkrét cselekedetekre van sziikség. A csaladon belil tértént er6szak
minden esetben reakciot valtott ki a médiabol, és a civil szervezetekbdl. Megkezdddtek
az alairasgydijtések, a tiltakozasok, megindult ugyanakkor a képzések, a konferenciak
szervezése és a kiadvanyok szerkesztése.

A korményzat részérdl is megindult valamilyen valasz megfogalmazésa a tragikus
eseményekre, mindenekel6tt annak meghatarozasa, hogy kihez is tartozzanak a hason-
16 Ggyek, ki szolaljon meg, hogyan foglaljon allast e tekintetben. Kissé érthetetlen,
hogy csak késve vagy egyaltalan nem kerilt sor szakmai allasfoglalasokra, a szerveze-
tek felelésségvallalasara, a valtoztatds igényének kinyilatkoztatdsara. Ugyanakkor
Eorsi Matyas és Vadai Agnes orszaggy(ilési képviselok el6terjesztése alapjan megszii-
letett a 45/2003 (1V. 16) sz&mU OGY hatéarozat a csalddon beliili er§szak megel6zésérél
és a hatékony kezelésére iranyulé nemzeti stratégia kidolgozasarol.

Az el6add ismertette a témakdrrel kapcsolatban Iétez6 nemzetkdzi kotelezettsége-
ket, amelyek a kdvetkezdk:



ENSZ Gyermekjogi Egyezségokmany 1989, 1991, 1993
UNICEF jelentések a gyermekek helyzetér6l
CEDAW egyezmény és jelentés
az Eurdpa Tanacs miniszteri értekezlete altal elfogadott ajanlasok a gyerekek ban-
talmazasarol, kizsakmanyolasarol és a csaladon beliili er6szakroél, konfliktuskeze-
lésrél

Herczog Maria elmondta, hogy Magyarorszagon megtértént a GYISM (Gyermek-,
Ifjusagi és Sportminisztérium) kezdeményezése a tarcakozi egyiuttmdikddésre és kam-
panyra. A Munkaugyi Minisztérium - kordbban Szocialis és Csaladugyi Minisztérium
- is megtette a sziikséges el6késziileteket a nék és gyerekek elleni er§szak megel6zésé-
hez és kezeléséhez. Az ORFK intézkedési tervet dolgozott ki a rend6rok szdmaéra a csa-
ladon belili er6szakkal kapcsolatos teenddkrél. A NEFI (Nemzeti Egészségfejlesztési
Intézet) mddszertani levelet irt a gyermekorvosok, védénék és szocialis munkasok ré-
szére a gyermekbantalmazas felismerésér6l és kezelésérél. Az ESZCSM (Egészség-
ligyi, Szocidlis és Csaladugyi Minisztérium) megkezdte a gyermekek elleni er6szakkal
kapcsolatos teenddk feltarasat a Nemzeti Akcio Terv részére. Az lgazsagligyi Miniszté-
rium kezdeményezte a szakma- és tarcakozi megbeszéléseket ajogszabaly el6készitése
céljabol.

Az el6ad6 ugyanakkor ramutatott, hogy tovabbra is hianyzik az atfog6 szakmai és
szakmakozi vita és megegyezés a definiciokrdl, megkdzelitési modokrol, a kompe-
tenciardl, a szakmai és szakmakozi elhatarolasokrol, a k6zos tertletekrél, az egyitt-
mikddésrdl, a rovid-, kozép-, és hosszi tavu teend6krél, az érintettek bevonasanak
lehet6ségeirdl és formairol, a sziikséges és lehetséges, sikerrel kecsegtet6 megel6zé-
si, felderitési, beavatkozasi maodszerekr6l, a sziikséges képzésr6l, intézményekrdl,
szolgaltatasokrol.

A buntetés 6nmagaban nem sziintetheti meg az agressziét

Szo6ll6si Gabor jogéasz, szocialpolitikus elmondta, hogy a csaladon belili erészak
okai teljes biztonsadggal meghatarozhatatlanok. Csak az okozat ismert tébbé-kevésbé, az
ok sokkal inkabb szertedgazo lehet, mint hinnénk. Kiloén kitért arra, hogy a nemzetkd-
zi gyakorlat kilénbséget tesz a n6k bantalmazasa és a gyerekek sérelmére elkovetett
bantalmazéas kozott. Latszélag mindkét cselekedet hatterében az agresszié all. Am az
agresszid nem irthat6 ki, hiszen ez az énvédelemhez és a tuléléshez kapcsolodik. Ez
azonban nem jelenti azt, hogy ne kellene kiizdeni az agresszio bizonyos megnyilvanu-
lasai ellen. Még nincs elddntve véglegesen az a kérdés, hogy hogyan viszonyuljon az
agresszid kulénb6zd formaihoz a rend6r, a bird, az ligyész? Mi az, ami még megenged-
hetd, és mikor kell a legszigoribb eszkdzdkkel beavatkozni? Nem kizart, hogy a rend-
kivul sulyos kdvetkezményekkel jard blincselekmények mellett, kevésbé stlyosnak tar-
tott cselekmények is bekeriilnek azon esetek kozé, amikor valamilyen médon beavat-
kozasra kell sort keriteni. Tovabbra sincs meghatarozva, hogyan értelmezhetd a csala-
don beliili erszak az egyén, a csalad és a tarsadalom szintjén. Meger@sitette, hogy aje-
lenség megoldasa 6nmagaban a vétkes meglelésétél és megbiintetésétél nem varhato.



Dénes Vera bironé olyan esetekrél is szolt, amikor a maganszféraban tortént blin-
cselekmény az elhiz4do targyalésok soran latszélag rendez6détt. llyenkor éltalaban a
bantalmazott lelki vagy anyagi kiszolgéaltatottsagat felismerve visszakozott, el6fordult,
hogy valdban rendbe jott a kapcsolat, &m az ligyész a megbocsatas miatt nem ejtette a
vadat. Tudomasuk van olyan esetekrdl is, amikor a megbocsatas oka a megfélemlités.
Felhivta a figyelmet arra is, hogy a csaladon belili er6szak bizonyitasa nagyon sok ne-
hézségbe (itkozik, és sajnos a drama tényleges helyszinétl tavolodva egyre kevesebb
az értékelhetd tény és informéacio. A szomszédok, a hozzatartozok, a baratok nem szi-
vesen mikddnek kozre ezekben az ligyekben. Kiléndsen fajova vélhat az eljaras azon
része, amikor a gyereknek kell megszélalnia, de ma mar van lehet8ség arra, hogy a kis-
korat a bir6 kilén hallgassa meg, mialatt a vadlé és a vadlott nincs a targyaldteremben.

Az elBad6 kozlése szerint a csalddon belul elkdvetett er6szak aranya 75%-ban a nék
terhére torténik, 25%-ban a férfiak a sértettek. Az elkdveték tébbsége nyolc altalanos
iskolai osztalyt végzett, vagy még annyit se. Sok kdzottik a lecslszott egzisztencia (al-
koholista, hajléktalan, munkanélkdili stb.). A birén6 kilén nyomatékositotta, hogy nem
bin6z6krdél van sz6, hanem tébbnyire elsd blntényesekrol.

B L.



