PHARE-projekt
a magyarorszagi klasszifikaciorol

A Kklasszifikacio korantsem (j a magyar blntetés-végrehajtasi szakembe-
rek szamara. A befogadas, a megismerés, a kezelés differencialasa, egyéni-
esitése szorosan kapcsolodik e fogalomhoz. A PHARE testvér kapcsolati
projekt célja, hogy Kisérleti jelleggel egy, a jelenleg mikod6tél eltérd szem-
Iéleti, szerkezet(i, a miénknél részletesebb és egységes felmérési, osztalyo-
zasi rendszert honositson meg, adaptélva azt a magyar viszonyokhoz. A ta-
nulmany szerz6je, Theo van Maanen - aki kordbban hoszszu éveken &t egy
fiatalkoru intézet vezet6je volt - holland partnereink részérél koordinalja
a kozos feladat végrehajtasat. Fontosnak éreztik, hogy Maanen Ur irasa-
ban a forditas ink&bb az eredeti holland szakkifejezéseket, mintsem a ma-
gyar sz6hasznélatot tiikrozze. [A szerk.)

Bevezetes

Amikor a magyar Blintetés-végrehajtds Orszagos Parancsnoksaga tdmogatast kért
az Eurdpai Uni6tdl a magyar bortonok tulzsafoltsdganak enyhitésére, a kérés meghall-
gatésra talalt, amit timogatési hajland6sag is kisért: az (j fiatalkorl intézet épitési kolt-
ségeinek (részleges) fedezésében. Az Eurdpai Unidnak azonban volt egy kikotése. Azt
kérték a Blintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksagatol, hogy olyan projektet alakit-
sanak ki, amely megfelel az eur6pai bortdnszabvanyoknak. igy vette kezdetét a ,,Bor-
tonbeli korilmények javitasa a fiatalkor( blinelkdvet6k hatékonyabb reszocializacidja
érdekében” [Improving Prison Conditions fdor better Re-socialization of Juvenile
Offenders] elnevezési projekt. Ez az Un. PHARE-projekt 2003 aprilisa 6ta van érvény-
ben.

A PHARE-projekt harom részbdl all: a klasszifikacid (elitélt-osztalyozas) bevezeté-
se, a rehabilitacié beinditasa és konferencia szervezése a fiatalkordakat fogvatart bor-
tonok, a probacids szervek és a civil szervezetek kozotti kapcsolatok javitasa céljabol.
A konferencidra 2004 marciusaban ker(l sor.

A rehabilitacidval foglalkoz6 rész harom képzési programot vezet be a fiatalkord
fogvatartottak részére:

- képzés az egészséges élet minden aspektusarol, ideértve a nemi életet és a kabitd-

szer-fligg6séget,

- képzés a tarsadalmi készségekrdl, ugymint kommunikacié, az agresszio féken tar-

tasa és az eltokéltség,

- EQUIP-képzés - partnerszint(i képzés a szocialis készségekrél, az indulatok kor-

déban tartasarol és az erkdlcsi dontésekrol.



Jollehet a projekt elsésorban a fiatalkord elkdvet6ket célozza meg, a projektben alkalma-
zott klasszifikacio a feln6tt elitélteket is érinti. Ennek az a magyarazata, hogy a klasszifika-
ci6 minden elitéltprogram alapja.

Ez a cikk olyan kérdésekre ad valaszt mint: Mi a klasszifikacio? Miért hasznos a klasszi-
fiké&cid a borton és alloméany szdmara? Milyen lehet@ségeket kinal a klasszifikéaci6 a borton-
rendszer részére? Az ir&s ezen kivil torténeti attekintést ad a klasszifikacio fejlédésérdl a nyu-
gat-eurdpai orszagokban. A cikk arra is rdmutat, hogy a klasszifikacid kevés eréfeszitéssel be-
vezethetd a magyar borténokben, még ajelenlegi sz(ikds koltségvetés és alacsony személy-
zeti 1étszam mellett is.

Torténeti visszatekintes

All. vilaghaboru éveiben sok holland allampolgar ker(lt bérténbe, noha normalis koril-
mények kdzepette sohasem jutottak volna oda. Tekintve, hogy teljes napokat kellett cellaik-
ban tolteniik, tobbé-kevéshé raszoritottak 6ket a kortilmények, hogy atgondoljak: hogyan
tolthetik el leghatékonyabban az idejiket a bérténben. A fogvatartas id6szaka felhasznalhatd
gondolkodasra és tanuléasra, s megfelel6 felszerelés birtokaban: képzésre és oktatasra is. igy
aztan a haborus idék soran a fogvatartottak felismerték, hogy azok az elitéltek, akik valéban
blin6z6k voltak, tobbnyire nem kapcsolddtak be a hatékony (szakmunkas) képzésbe, ennél
fogva allas nélkul maradtak. Megfigyelték azt is, hogy ezeket az elitélteket sokszor pszicho-
légiai vagy akar pszichiatriai rendellenességek is jellemezték, s a bortonben téltott id6 hasz-
nosithat6 kezelésukre is.

igy aztan a hdbor( utén a holland bérténrendszer lassan atalakuldsnak indult. Egyébként
Eurdpa szdmos orszégaban, tovabba Amerikaban és Kanadaban ugyanilyen, a haborus id6k
tapasztalataibol kiindulo fejlédési iranyokat figyelhetlink meg. A reszocializacié killéndsen a
habor( alatt megszallt orszdgokban keriilt bevezetésre.

Uj programokat kellett kialakitanunk az elitéltek bortonben toltétt idejének hasznositasa-
ra. A habor( utani id6szakban sok orszag kisérletezett a bértdnrendszer atalakitasaval. A bor-
tonben toltott id6 ,,célja” ugyanakkor nem valtozott: a bortonbiintetés funkcidja a tarsadalom
ellen elkdvetett blncselekményekért kirdtt buntetés kellett, hogy maradjon.

A biintetés szempontja mellett azonban egyre erételjesebb szerepet kapott a reszocial-
iz&cio gondolata. A bortdnblintetés ideje alatt az elitéltet fel lehet késziteni a szabadulasra. Ezt
el6szor is a csaladdal val6 kapcsolatok intenzivebbé tételével probaltak elérni. Heti egy 6ra
beszél6t engedélyeztek, s lehet6vé tették a telefonkapcsolatot is a csaldddal. Masodszor, a
fogvatartottak normalis szakmai el6készitésben részesiiltek, és - sziikség esetén - szakképe-
sitést kaptak az adott foglalkozasi agra. Harmadszor, akiknek erre sziiksége volt, kezelési
programban vettek részt, s magasabb szintre emelték szocialis készségeiket is. Az ilyen tevé-

j kenységi programok mogott az a megfontolas hizédott meg, hogy az Gjonnan elsajétitott
készségekkel a volt fogvatartottak eredményesebben kapcsolddnak be a tarsadalomba, és ke-
véshé vélnak visszaes6 blindz6kkeé.

Sok évbe telt, amig ez a valtozas elfogadtatasra talalt, és a kapcsol6dé eszmék megval6-
sultak. El6szor is meg kellett taldlnunk a legjobb munkamaddszert. Az egyetemekkel - kiilo-

I nésen a pszichologiai és a szocioldgiai tanszékekkel - kardltve kutattuk a legjobb programo-



kat az elitéltek befolyasolasara és képzésére. Sokszor sajat hibainkbol tanulva haladtunk elé-
re, mert az elitéltek szadmara furcsa volt, hogy pozitiv szandéktdl vezérelve keriilnek a figye-
lem kdzéppontjaba, igy nem mindig kapcsolddtak be teljes lelkesedéssel az Uj programokba.

Ugyanakkor képzési programokat kellett kidolgoznunk a bérténékben munkaltatott el-
itéltek részére is. Az Uj munkacélok egyuttal Uj megkozelitést kdveteltek a bortdntiszti allo-
many részérdl is. Az allomanynak jobban meg kellett ismernie a rendbontasok okait, s azok
hatasat az elitéltek magatartasara. Megtanultak, hogy a fogvatartott rossz magaviseleté sok-
szor a szervezetlenség eredménye, vagy az utasitasok meg nem értésének a kdvetkezménye,
amely az elitélt alacsony intelligenciaszintjének tudhato be.

A klasszifikacid napjainkban

1d6r6l-id6re be kellett 1atnunk, hogy az elméleti megoldasok nem mindig valnak be a gya-
korlatban. Ezen kivil a tarsadalomban véghemend atalakuldsok miatt a borténrendszer val-
tozasai nem kovették elég gyors litemben a tarsadalmi mozgasokat. Példa erre a kébitoszer-
hasznélat és a biindzés, amely szervezettebbé valt és blin6z6csoportok iranyitasa alé kerilt -
ami hozzé&ért6 valaszok kidolgozasat koveteli a bdrtdnprogramok 6sszeallitdsanal.

Mindez aztjelzi, hogy a borténrendszert folyamatos atalakulés kiséri, ami tovabbra isjel-
lemz6 marad, hiszen a tarsadalmunk is folyamatosan valtozik. Az olyan orszagok mint Ma-
gyarorszag, rovidebb id6 alatt megvaldsithatjak a sziikséges valtozasokat, mint mas orszagok
tették. A tobbi orszagban kidolgozott know-how segithet a Magyarorszag szamara legmegfe-
lel6bb megoldasok kivalasztasaban, s nem kell Gjra végig probalni a maltbeli kisérleteket. Per-
sze a valtozas nem megy végbe egyik naprél a masikra. Nagyobb koéltségvetés, nagyobb allo-
manylétszam, tobb oktatas és képzés az allomany részére, esetleg jobban felszerelt borténépi-
letek sziikségesek - amelyek elérése hosszabb id6t igényel. Mindenesetre a tdbbi orszéag ta-
pasztalatai egyértelmien jelzik, hogy az atalakitasok megérik a raforditott id6t és pénzt.

Az elmult évszazad masodik felében mi Hollandidban ugyanolyan problémékkal kiisz-
kddtlink, mint most 6nok Magyarorszagon. A koltségvetés tdlsagosan sziikos volt a valtozta-
tasokhoz: nem volt elég pénz az alloménylétszam ndvelésére, vagy a bevezetni szdndékozott
programokhoz sziikséges anyagok beszerzésére. Az allomany sziikre szabott létszdma miatt
az allomény tagjait tal sok fogvatartottért terhelte felel8sség.

Am ez egyaltalan nem jelenti azt, hogy a sziikséges valtoztatasok bevezetésével meg kel-
lene varni azt a pillanatot, amikor mar elég pénz all rendelkezésre. Szamos valtozas megva-
l6sithatd a jelenlegi koriilmények kozott is.

A bortdnrendszer atalakulasanak egyik legfontosabb eleme, hogy tapasztalataink szerint
minél tdbbet tudunk az egyes elitéltekrdl, annal hatékonyabb rezsimet és kezelést tudunk sze-
mélyekre lebontva alkalmazni. S&t, mi tdbb, az elitélt er6s és gyenge oldalait ismerve azt is
felmérhetjik, hogy milyen kockazatot jelent elitélttarsaira vagy az allomany tagjaira. A klas-
szifikécio eredményeképpen az alloméany jobban tud kommunikalni az elitélttel nehéz hely-
zetekben, és tudja, hogyan keriilhet6k el az agressziv reakciok.

Emellett az is vilagossa valt, hogy a fogvatartottak egy része esetében a rend6rséggel és
a biréval valé érintkezés nélkiil hatékonyabb atnevelés és tarsadalmi beilleszkedési képzés
valosithatdé meg. Az ilyen elitéltek szamara alternativ biintetést dolgoztunk ki. Nekik valami-



lyen szocialis munkat kellett végezniiik a tarsadalom tébbi tagja szamara, vagy specialis kur-
zusokon kellett részt venniuk. Az elitéltekre alternativ blntetésként kirétt munkék a kovetke-
z06k lehetnek: segédkezés idések otthonaban, grafiti eltavolitasa (amit lehet, hogy éppen 6k
készitettek) vagy a varosi parkok tisztantartdsa. Az alternativ bintetést tolt6k nem talalkoz-
nak a valddi blindz6kkel, s ennek eredményeként nem érik Gket negativ hatésok a buintetés
letoltése soran.

Ez azt isjelenti, hogy viszonylag tébb stlyos biindzé lesz bérténben vagy el6zetesben, jol-
lehet az alternativ biintetés alkalmazésaval a fogvatartottak szdma feltétlentl csdkkenni fog.
Az emlitett elitéltcsoport esetében éppen ezért még fontosabb informéciohoz jutni pszicholé-
giai és pszichiatriai helyzettkrdl, illetve tarsadalmi hatterikrél. Ezt kdvetSen speciélis rezsi-
meket lehet kidolgozni az ilyen elitéltek szamara. Ezek lehetnek azonos blincselekményt elko-
vet6, azonos rendellenességgel vagy azonos drogproblémaval jellemezhetd elitéltcsoportok.

Miért kell a klasszifikacid?

Minden borténben idérél-id6re fellép olyan helyzet, amely nehézségeketjelent az inté-
zet dllomanyanak: elitéltek kozotti verekedések, tiltott dolgok és eszkdzok hasznélata, az
allomany tagjainak megfenyegetése vagy 6ngyilkossagi kisérletek. Mindezek negativ ér-
zéseket keltenek az allomany tagjaiban, vagy kockazatot jelentenek szamukra. llyen hely-
zetekben az allomany tagjai nem érzik magukat biztonsagban, illetve mas esetekben biin-
tudatot éreznek amiatt, hogy nem tudtdk megakadalyozni a kialakult helyzetet.

A Klasszifikacio bevezetésével és a fogvatartottak jobb megismerésével az allomany
tagjai sok esetben elGre jelezhetik és felkészilhetnek az elitéltek reakcidjara, viselkedésé-
re. Ennek kdszénhet6en megakadéalyozhatjak olyan helyzetek kialakulésat, amelyek ve-
szélyt jelenthetnek a tobbi elitéltre vagy az &lloméanyra.

Néhany példa vilagosabba teszi ezt a tézist. Ha egy pszicholdgiai teszt alapjan tudoma-
sarajut, hogy az adott elitélt agressziv, mert bizonytalannak érzi helyzetét, akkor meg tud-
ja akadalyozni az agreszsziv fellépést olyan feltételek kialakitasaval, hogy az elitélt ne le-
gyen bizonytalansagban. Vagy ha kérdGivre adott valaszokbdl tudja, hogy a fogvatartott
mar tobb izben foglalkozott az 6ngyilkossag gondolataval, raadasul egy pszicholégiai teszt
ezt kiegészitette azzal, hogy az elitélt depresszidval kiszkodik, akkor médjaban all az on-
gyilkossag megfékezése nyugtatok beadasaval vagy fogvatartott szorosabb megfigyelésé-
vel egy biztonsagi zarkaban. Ha tudja, hogy a fogvatartott intelligenciaszintje nagyon ala-
csony, akkor szamithat ra, hogy nem mindig viselkedik a varakozasoknak megfelel6en,
egyszer(ien azért, mert nem fogja fel, amit mondtak neki. Az ilyen elitélt csak azért obst-
rudl vagy agressziv, mert nem kapott elég részletes eligazitast. Ha megismételtetjik vele az
utasitast, akkor fel tudjuk mérni, hogy megértette-e teljes mértékben a mondottakat.

A fogvatartottak jobb megértése érdekében kérd@iveket és szelektiv teszteket dolgoz-
tunk ki: bevezettiik a klasszifikaciot vagyis - ahogy ma mondjuk - megszerveztiik a fog-
vatartottak szelekcidjat, kivalasztasat. Ezzel a mddszerrel a legtébb esetben el tudjuk ke-
rilni az agresszidt kivaltd helyzeteket. Az agressziot és a nem kivant helyzeteket Ggy ke-
rilhetjuk el, hogy az elitéltek szlikségletei szerint jarunk el, ismerve problémaikat vagy
gondolkodasukat, normaikat. Ha az elitélteket az altalanosan elfogadott gondolkodasmaod-



hoz és értékrendhez kivanjuk kozeliteni, akkor azzal kell kezdeniink, hogy mi is megeért-
siik gondolkodasmodjukat vagy indulataikat.

Ha tobb ismerettel rendelkeziink egy elitéltrél, akkor el tudjuk kiiléniteni a kemény b-
ndz6t az enyhébb bilnelkdvet6tdl. Vagy a szexudlis blinelkdvetét a szexualis aldozattdl,
vagy a kabitoszer-fogyasztot a ,tiszta” fogvatartottdl. Ezaltal kivédhetSk az elitéltet éré
stresszhatésok, amelynek eredményeként elkeriilhet6 az elitéltek kozotti agresszid. A sze-
lekcio révén egyuttal megakadalyozhatd az olyan szubkultdrak kialakulasa, ahol egy elitélt
befolyésa alatt tart mas fogvatartott(ak)at.

A Klasszifikacio lehet6séget kindl a fogvatartottak kivalasztasara, osztalyozasara. igy
azonos csoportba rendezhet6k az azonos rendellenességgel, azonos probléméval vagy azo-
nos blincselekménynyel jellemezhetd fogvatartottak s ezaltal a sziikségleteiknek megfele-
16 oktatasban, képzésben vagy kezelésben részesiilhetnek a bértonben toltott idejik alatt.

A Kklasszifikacié Magyarorszagon

Idén oktdberben egy kisérleti program vette kezdetét a miskolci fiatalkortak intézetben a
PHARE-projekt keretében. Ezt megel6z&en magyar és holland szakért6k kérddiveket és tesz-
teket valogattak dssze a magyarorszagi klasszifikacio soran valo felhasznalas céljabol. Né-
hany esetben a kérd6iveket a magyarorszagi helyzethez igazitottak, mert a magyar borton-
helyzet és a tarsadalmi korilmények eltértek attol az orszagétol, ahol a kérddiv késziilt.

A Kisérleti program el6készitése sordn a kovetkez klasszifikacios modszert valasztottak
ki a magyarorszéagi helyzetre. A kisérleti program 2004 aprilisi értékelése ki fogja mutatni,
hogy milyen kiigazitasokra van szikség.

A Klasszifikéacid sok tényt tartalmaz a fogvatartottrol. Ezek a tények az elitélt tarsadalmi
héatterére, egészségi helyzetére, pszicholdgiai és pszichiatriai allapotara és intelligenciajara
vonatkoznak. Ezeket az informéacidkat az el6zetes fogvatartasba vételtél szamitva harom ho-
napon beldl be kell gydijteni.

Ez a folyamat a biintetés-végrehajtasi intézetbe valo felvétel napjaval kezdédik, egy or-
vosi vizsgalattal és a nevel6 altali felvétellel. A befogadas egy kérd&ivvel kezdddik, amely
felméri a fogvatartott tarsadalmi helyzetét és csaladjat, tanulmanyait és szakmai képzettségét,
egészségi allapotat, fiiggéségét s multbeli biincselekményeit. Kiilondsen fiatalkordak eseté-
ben hasznos ezen kérdések tobbségét a (neveld)sziil6knek vagy a gondviseléknek is feltenni.
Erre nem azért van sziikség, hogy a fiatalkor( 6szinteségét felllbiraljak, hanem azért, hogy
jobb betekintést kapjunk a fiatalkoru és sziilei viszonyarol, a csalad tarsadalmi hatterérél s a
fiatalkoru elGéletérdl.

A befogadast kbveten a pszicholdgus egy intelligencia-tesztet - RAVEN - és egy pszi-
choldgia-tesztet - SDQ (Strength and Difficulties Questionnaires - Erés és gyenge oldalak
kérdGivei) - végeztet el a fogvatartottak Az SDQ globalis infonnaciot ad a fogvatartott pszi-
choldgiai allapotarol.

Ha az SDQ eredménye arra utal, hogy az fogvatartott esetében rendellenességek varha-
tok, vagy amikor a buntetés-végrehajtasi intézetben tanusitott magaviseleté ezt indokoltta te-
szi, akkor mélyebb tesztek bevetésére is sor kertl, ilyen a BDHI (Buss-Durkee Hostility
Inventory - Buss-Durkee ellenséges hajlam felmérés), amely a direkt és az indirekt agresszi-



6t mutatja ki, a DUDIT (Drugs Use Disorders Identification Test - Droghasznalati rendelle-
nesség-azonosito teszt), amely a drogfliggéség mértékét mutatja ki, vagy egy ongyilkossagi
hajlamot mér6 felmérés. Mindezeket a teszteket az intézet pszicholdgusa végzi el.

Ezeket az informacidkat rendszeres TVA-jelentések* (Tasks and Skills Analysis - Cél- és
készség-elemzés) egészitik ki, amelyet az elitélttel gyakori kapcsolatban 1év6 bortonérok ké-
szitenek irasban a fogvatartott magaviseletérdl és fejl6déserol.

Valamennyi teszt és kérd6iv adatokkal segiti a klasszifikaciot, s az mar a pszichologus fe-
leléssége, hogy az elitéltre vonatkoz6 informaciokat dsszegydiijtse, szelektalja, és megfeleld
kovetkeztetéseket vonjon le azokbdl. Ezt kdvetéen a pszichologus tajékoztatja az allomany
minden olyan tagjat, aki kapcsolatban all az elitélttel, az elitélt allapotardl, s arrdl, hogy mi-
lyen kockazatot jelent tarsaira vagy az allomany tagjaira. Ezt a tdjékoztatast a befogadasi bi-
zottsaghoz is el kell juttatni, amikor az elitélt elhelyezésérél dontenek. Ennélfogva célszer(,
ha a pszichol6gus tagja a befogadasi bizottsagnak. Az orvosi és pszichol6giai informéacio hoz-
zaférése - az adatvédelmi szempontokat figyelembe véve - korlatozott. A kezelés oldalarol
lényeges adatokrol azonban tajékoztatni kell az illetékes kollégakat!

Fontos, hogy a tesztek és a kérd6ivek feldolgozasa azonos legyen minden biintetés-vég-
rehajtasi intézetben. Ez azt isjelenti, hogy ugyanazokat a teszteket és kérd6iveket kell min-
denhol hasznalni. Ez kiiléndsen fontos, amikor az elitéltet thelyezik egy mésik intézetbe. Ha
az elitélttel egytt a r4 vonatkozd dossziét is megkuldik, akkor a fogad6 intézet szaméara min-
den tény rendelkezésre all az elitéltrél, a kezdetekt6l fogva. S6t, mi tobb: a fogvatartottnak
nem kell Gjra végigmennie a tesztek és kérdGivek sorozatan.

A kovetkezd tablazatban attekintést adunk a magyarorszagi klasszifikéacid altal nydjtott
valasztasi lehet6ségekrol. Ez a tdblazat mar szerepelt a ,,Javaslat a fiatalkortak és a feln6ttek
klasszifikaciojara a magyar bortondkben” (Proposal on Classification for Juveniles and

Adults in the Hungérian Prisons) cim( projekt-jelentésben.

Felhasznalt L, Tovabbi informéacié a dokumentumrél,
Felhasznal6 - R .
dokumentum valamint hozzaférés az eredményekhez
A befogadast a nevel6 végzi, amikor a fiatalkoru belép a borténbe.
Ez egy hasznos teszt a bérténben dolgozé team*szamara, a teszt

sgfttzj\:ﬁgi?;gadés eredményeként _keletkezc’? informaciot p?dig az e_gész team

. . Neveld hasznositja. Az informécié egy kdzponti adatbazisba keril. A
flrataflkoruak befogado teszthdl szarmazoé informacio értelmezését egy
reszere pszicholdgus végzi. Ha tovabbi méréseket indokld indikaciok

vannak, akkor az érintett teriileteken Gjabb teszteket vonnak be.

Szabvanyos A nevel§ eljuttatja a befogadasi teszteket a fiatalkort szileihez vagy
bértén-befogadas gondvisel8ihez egy levélben, amely tartalmazza a latogatasi
fiatalkoruaknai  Nevel datumokat. A cimzettek visszakiildhetik a befogadasi teszteket, vagy
(a szl6knek és beszéI6 soréan atadhatjék az instruktornak, vagy a latogatas alatt is
gondviseléknek) kitolthetik azt.

* A rdvidités a holland elnevezés kezdébet(iibdl szarmazik.
1 A team tagjai: pszichol6gus(ok), instruktorok) - akiket Magyarorszagon neveléknek hivnak -, kérletf6fel-
iigyeld(k) és korletfeltigyel6k abban a kérletben, ahol a fogvatartottat (el6zetest vagy elitéltet) elhelyezik.
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Pszicholégus

Pszicholégus

Apolé

Tovabbiinformacié a dokumentumraél,
valamint hozzaférés az eredményekhez

A neveld végzi el a befogadast, amikor a fogvatartott belép a
bortdnbe. Ez olyan teszt, amely hasznos a team szdméara a
bortonben, a teszthdl leszlrhetd informacié pedig az egész team
munkajéhoz fontos. Az informécié egy kdzponti adatbazisba kerl.
A befogadd teszthdl szarmazé informéacio értelmezését egy
pszicholégus végzi. Ha tovabbi teszteket indoklé indikéacidk vannak,
akkor az érintett terlileteken Ujabb teszteket vonnak be.

A fogvatartott intelligenciaszintjének ellen6rzése révén jelzéseket
adhatunk, hogy az allomany tagjaibol all6 nehézségekkel
szembesilhet a célok megérttetésével. Ennek megfelelen, helyes
megkozelitéssel kiszlrhet§ az agressziv viselkedés. A RAVEN-teszt
révén nyert informéciét a befogado bizottsag és az az iskola kapja
meg, ahova a fogvatartott keriil. A kapott eredményeket
pszicholégus értékeli.

A TVA-h a fiatalkoraknak sz&nt kérd6iv, feladatok és készségek
mérésére. A bejeldlendd valaszokat kinal6 kérd6iveket az &r is
Osszedllithatja és hdrom hénaponként értékelheti. Az informéciot a
teljes team hasznosithatja. A TVA eredményeit pszicholégus
értékeli. A TVA magyar valtozata a TVA-h.

Az SDQ teszt kockéazat-értékelést ad a fogvatartottrol, azon
pszicholégiai és pszichiatriai rendellenességekrél, amelyek pszichés,
depresszi6s vagy ongyilkos magatartashoz vezethetnek. Az
informacio egy kozponti adatbazisba kerdl, s ott egy pszicholégus
értelmezi az eredményeket.

Az SDQ teszt kockéazat-értékelést ad a fogvatartottrol, azon
pszicholégiai és pszichiatriai rendellenességekrél, amelyek pszichés,
depresszi6s vagy ongyilkos magatartast valthatnak ki. Az
informacio egy kdzponti adatbazisba kerdl, s ott egy pszicholégus
értelmezi az eredményeket.

Ezt a tesztet a fiatalkord blinelkovetd agressziv vagy ellenséges
magatartadsanak mutat6jaként lehet hasznalni. Az eredményeket
pszicholégus értelmezi s azok adatbazisba keriilnek. A teszt révén
nyert informéaci6 sziikség esetén eljut a teamhez és a befogadd
bizottsaghoz. A BDHI akkor ker(il alkalmazasra, ha a szabvanyos
befogadasi teszt vagy az SDQ agressziv magatartésra utal.

Ezt a tesztet a fiatalkoru blinelkdvetd agressziv vagy ellenséges
magatartasanak mutat6jaként lehet hasznalni. Az eredményeket
pszicholdgus értelmezi s azok adatbazisba keriilnek. A teszt révén
nyert informaci6 sziikség esetén eljut a teamhez és a befogadd
bizottsaghoz. A BDHI akkor keriil alkalmazasra, ha a szabvanyos
befogadasi teszt vagy az SDQ agressziv magatartasra utal.

Az &pol6 tesztelheti a k&bitdszeres fiilggéséget. A fogvatartott itt is
kitolti a kérd6iv pontjait. A teszt soran keletkezett informécio a
pszicholégushoz vagy a kezel6orvoshoz - illetve ha sziikséges - a
biztonsagi tiszthez jut el. A fiigg6ség-vizsgalatot akkor végzik el, ha
a szabvanyos befogadasi teszt vagy az SDQ ilyen indikéaciot
eredményez.



Felhasznalt L Tovabbi informaciéo a dokumentumrol,
dokumentum Felhasznal6 valamint hozzaférés az eredményekhez

Az ongyilkossagi teszttel kimutathaté akkor fogvatartott

Ongyilkos-hajlam ongyilkossagi hajlama. Ezt a tesztet akkor végzik el, ha a

t?SZt . . Pszicholégus szabvanyos befogadasi teszt vagy az SDQ 6ngyilkossagi hajlamra
fiatalkordaknai utald indikaciat eredményez. Az eredményeket pszichologus
és feln6tteknél értelmezi, s azok kdzponti adatbazisba kerilnek.

Anevel6tiszt altal irtjelentésekb8l szdmara informaciot

Kézikonyv a
y hasznosithatja a befogadasi bizottsag. Ajelentéseket dsszefoglald

felmérésekhez

X , Neveld kézikonyv célja ajelentések szabvanyositasa azok szinvonalanak
(flatallforuaknak javitasa érdekében. A jelentések rendszeressé tehetdk, és a benniik
és felnStteknek) feltart informaci6t a team hasznositja.

SAVRY/ A SAVRY olyan teszt, amely kiilonféle teriileteken ad
Kockazatfelmérés kockézatbecslést. Magaban foglalja a fiatalkor( blinelkdvet6tol

Pszicholégus

teszt szerzett informéciot és a korabbrol ismert adatokat is. A teszt révén
fiatalkortaknak? nyert informaciot egy pszichologusnak kell értelmeznie.
HCR-20/ A HCR-20 olyan teszt, amely kiilonféle teriileteken végez
Kockazatfelmérd Pszicholé kockazatbecslést. Magéban foglalja a fiatalkorutél szerzett

teszt $Z1ehologus intormaciot, illetve a korabbrdl ismert adatokat is. A teszt révén
felnétteknek? nyert adatokat egy pszicholdgusnak kell értelmeznie.

Az alloméany és a klasszifikacio

Az informéciogydiijtést legeredményesebben az allomany tagjai végezhetik abban a bortdn-
ben, ahol az elitélt tartdzkodik. Amikor a nevel6 meghallja a kérd6iv kérdéseire adott valaszo-
kat, azonnal birtokabajut minden informéaciénak, amelyre a munkéja soran sziikség van. Vagy
amikor a borton6r megirja ajelentését az adott elitélttel kapcsolatos megfigyeléseirdl, akkorjob-
ban megérti a fogvatartott viselkedésében bekdvetkezett valtozasokat. Nagyon fontos azonban,
hogy minden informéaciét megosszunk azokkal a kollégakkal, akik ugyanazokkal az elitéltek-
kel foglalkoznak. A pszicholdgus koordinalja és tarolja az elitéltekre vonatkoz6 minden infor-
maciot, ezen kivil 6 felel az informéaciok tovabbitasaert az allomany tagjaihoz. Az informaciok
megosztasaban a lehetd legkevesebb korlatozast kell alkalmazni.

Az informéciok azonban egyuttal felel6sséget is jelentenek az allomany minden tagjanak.
Az elitéltekre vonatkozo infonnacio bizonyos értelemben ,,0zleti titok™, és soha nem hozhatd
nyilvanossagra. Az allomanynak sziiksége van ezekre az informéaciokra, hogy a legbiztonsago-
sabb korilmények kozott dolgozhassanak, és hogy megakadalyozzék az elitélteket agressziv
tettek elkdvetésében. Ezért ezeket az informéaciokat csak azokkal a munkatarsakkal szabad meg-
osztani, akik ugyanazokkal a fogvatartottakkal vannak kapcsolatban. Erre a titoktartasra szik-
ség van az elitélt maganéletének védelme érdekében: azért, hogy szabadulas utan valds esélyt
kapjon a tarsadalomba val6 beilleszkedésre. Vagyis ha valaki a klasszifikéacio soran kiderdilt in-
formaciot megosztja kivilallokkal vagy a nyilvanossaggal, akkor megszegi hivatasanak visel-
kedési kodexét.

2 A SAVRY ésa HCR-20 nem kerul alkalmazasra a kisérleti programban. Azok ismertetdje csak angolul
érhet6 el.



Ha tajekoztatas kapunk az elitéltrél, akkor 6szinte és megbizhat6 informacidkra szamitunk.
Az elitélttel vald beszélgetés soran nyiltsagra vagy legalabbis stresszmentes légkdrre van szik-
ség. Ez csak akkor érhetd el, ha az elitélt megeérti, hogy a tajékoztatas a sajat érdekében torté-
nik, és abban is biztos lehet, hogy az informécié megbizhat6 kezekbe keril. Ez egyfajtajé vi-
szonyt feltételez az elitéltek és az allomany tagjai k6z6tt. A kommunikacié soran meghatarozo
fontossagu, hogy hogyan beszéliink a fogvatartottal s hogy hogyan szélitjuk meg. Altalaban -
a szabalyok értelmében - a megszolitas formalis valtozata példaul ,,Kovacs elitélt”, de ajobb és
nyiltabb kontaktus érdekében célszer(ibb a keresztnév hasznalata. Ez nem csorbitja az elitélt ré-
szér6l megnyilvanulo tiszteletet az allomany tagja irant, viszont sokat segit az emberek kozotti
tavolsag csokkentésében, ami megkdnynyiti a nyiltabb és teljesebb informaciogydijtést.

A kommunikaciordl fentebb irottak mégétt meghizodd filozofia az, hogy amellett, hogy az
elitélt bintetés céljabol val6 bortdnben tartasa prioritast élvez, az allomany tagjainak az is fel-
adata, hogy az elitéltet felkészitse a tarsadalomba vald visszatérésre a szabadulas utan. Tehat az
Orizet mellett a masik cél a fogvatartott oktatasa, sét Gjranevelése. A személyzet szerepe tehat
idénként tanari vagy oktatoi hangsulyt is kap.

Az emlitett nyilt kommunikacio mellékhatasa, hogy az elitéltek adott esetben tobbet beszél-
nek magukrol:  ha stresszes allapotban vannak vagy problémak vannak a csaladban, ha meg-
romlott a baratndjiikkel valé kapcsolat, vagy ha gondjaik vannak a tébbi elitélttel. Ilyen esetek-
ben a nevel§ vagy 6r meg tudja akadalyozni a veszélyhelyzetek tettekkeé str(isodését, hiszen meg
tudja beszélni a fogvatartottakkal, hogy milyen megoldast lehet talalni a problémaikra, és nem
csupan a fesziiltség kiils6 jeleinek észlelésébdl sejti, hogy az elitéltnek valamilyen gondja lehet.

Az elitéltek és az allomany kozott jobb kapcsolat annak a fliggvénye, hogy milyen gyakran
talalkoznak, azonban ha a borténér minden m(iszakot mas korletben tolt el, akkor sok elitéltrél
kell konkrét informaciokkal rendelkeznie. Ez megneheziti a megfigyelést, és az informaciok me-
morizalasat egy bizonyos elitéltrél készitendd TVA-jelentéshez. Nalunk Hollandidban az a ta-
pasztalatunk, hogy jobb min8ség(i tajékoztatast, jelentést és megfigyelési eredményeket kapunk,
ha az 8rok altaldban ugyanabban a kérletben dolgoznak. Ritkan fordul el§- legalébbis nem gyak-
rabban, mint ezel6tt - hogy az allomany és az elitéltek kozotti kapcsolat tul bizalmassa valik.

Van mas modszere isajo kommunikacio kialakitasanak specialis elitéltcsoportokkal. Amint
bizonyara tudjak, Hollandidban sok bevandorlé él. Szeretnénk, ha integralédnanak tarsadal-
munkba. Ezzel 6sszhangban Hollandidban minden szervezet kételes allomanyaban az etnikai
csoportok képvisel6it alkalmazni: olyan aranyban, amilyen aranyban azok a hivatal vagy a bor-
tén helyszinén képviseltetik magukat. Ez egyfel6l bizonyos garancia arra, hogy az érintett ki-
sebbségek allashozjussanak. Masfel6l azért is fontos, mert ez egyfajta nyugalmat biztosit a bor-
tonokben. Az etnikumokhoz tartozé kollégak segitségével a holland allomanynak sikerilt job-
ban megértenie az etnikai fogvatartottak viselkedését, s6t mi tobb, az etnikai csoporthoz tarté-
z6 kollégak bevonasaval szamos kritikus helyzeten sikertilt feltilkerekedni. Példaul megemlitet-
ték egy Marokkobdl érkezett berber nyelvet hasznald fil esetét, akivel sikerult anyanyelvén
kommunikalni, amikor mar pszichés tlinetek kezdtek nala fellépni.

Az éllomény tagjai megtanultdk egymastol a més etnikai-kulturélis kdzeglkbél szarmazd
fogvatartottak reakcidinak értelmezését. igy megértettiik, hogy egy elitélt adott esetben miért
nem fogad el ételt egy n6tél, vagy ha azt- a nem-higiénikusnak tekintett - jobb kézzel kinaljak.

sJ sl



Mitjelent a klasszifikacio a jovo szamara?

A kisérleti program végeztével és az eredmények értékelését kdvetden a klasszifikaciot va-
lamennyi magyar biintetés-végrehajtasi intézetben be lehet vezetni. A tesztek és a kérddivek, va-
lamint a miskolci fiatalkortakat fogva tarté intézet allomanyanak tapasztalatai minden intézet-
ben hasznosithatok. Ez egyfajta ,,oktatok oktatasa” (train-the-trainer) folyamat, amelynek kere-
tében a miskolci allomany minden tapasztalatat megosztja a tébbiekkel a klasszifikacio beveze-
tése érdekében. Raadasul sok intézetben vannak mar olyanok, akik részt vettek a Pilisszentk-
ereszten megrendezett altalanos tanfolyamokon, s ott részletesebb tajékoztatast kaptak a klas-
szifikécids projektrol.

Amint mar emlitettiik, a tesztek és a kérd6ivek szabvanyositasa fontos feladat. A jovében
még tobb oka lesz annak, hogy a klasszifikacid, a tesztek és a kérd6ivek azonos szabvanyhoz
igazodjanak. Amikor a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga 6sszegyijti ezen adato-
kat valamennyi elitéltr6l, akkorjobb betekintést kaphat a bortdnpopulacio helyzetébe s a fogva-
tartottak problémaiba. Ez egyfel6l demogréfiai és kriminoldgiai statisztikai adatokat jelent: el-
itélt férfiakrol, nékrdl, fiatalkortakrol, az altaluk elkdvetett biincselekményekrdl és etnikai iden-
titasukrol. Masfeldl ez adja az alapot a Biintetés-vegrehajtas Orszagos Parancsnokséaga, s6t az
lgazsagugyi Minisztérium dontéshozatali munkajahoz, hiszen informéciot kdzol a fogvatartot-
tak kabitdszer-fugglségérdl, egészségi és pszicholdgiai helyzetérdl, illetve az ezeken aterilete-
ken mutatkozé tendenciakrol. Az emlitett infonnaciok gy(ijtéséhez és tarolasahoz mindazonal-
tal egy, ajelenlegi fogvatartotti alrendszert kiegészit6 szamitdgépes adatbazis-rendszer létreho-
zasa szikséges.

Ezek a kvantitativ és kvalitativ 6sszefliggések alkothatjak a Buntetés-végrehajtas Orszagos
Parancsnoksaga érvrendszerét, amikor tervezett koltségvetését indokolja az Igazsagugyi Mi-
nisztériumnal, illetve a magyar kormanynal az elkévetkezendd évekre.

Uj kezelési rezsimeket és specialis elitéltcsoportokat képz6 programokat lehet kialakitani.
llyenek lehetnek a szexudlis elkdvetdk, a kabitoszer-fogyasztdk, az alkoholfiigg6k vagy a pszi-
choldgiai rendellenességgel jellemezhet6 fogvatartottak specidlis korletei. A fogvatartottak ha
magukra hagyva toltik napjaikat a borténben, akkor ritkan valtoztatnak magatartasukon, ritkan
javulnak meg. Marpedig ha azt akarjuk, hogy az elitéltek szabadulasuk utan teljesen integra-
lédjanak a tarsadalomba, s ne valjanak visszaes6kke, akkor a kezelésiikre van sziikség. Hol-
landiaban az a tapasztalat, hogy ha az elitélt hatékony kezelési programban részestil, akkor
jobb esélye van a sikeres reszocializaciora, mint ha hosszabb bértonbiintetést szabtak volna ki
ra. A visszaesési statisztikdk Hollandidban nem rosszabbak, mint a hosszabb bebortonzést fa-
vorizald orszagokban. A hosszu borténblintetés soran a fogvatartottak elidegeniilnek a tarsada-
lomtol, és nagyon nehéz lesz szdmukra visszailleszkedni a tarsadalomba a bérténb6l val6 sza-
badulast kovetben.

‘Tleo van iMaanen
(forditotta: Jduszar Vince)



