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Ujraéledo ideoldgia?

Az Eur6pa Tanacs 1993. november 22-25. kdz6tt rendezte meg a Kriminologiai Ku-
tatdsok 12. Konferenciajat Strasbourgban. A konferencia napirendjén a ,,Pszichoszocia-
lis beavatkozasok a bilintet6 igazsagszolgaltatasba” cimii téma szerepelt. A f6 referatu-
mot Roger Hood, az oxfordi egyetem professzora tartotta. Tovabbi 6t el6adas hangzott el:
Christian Debuyst (Belgium): Pszichoszocidlis beavatkozas az itélet el6tt és utan cimmel
tartott el6adast. Anna Snare (Dénia): Az elkdvetd és az dldozat kdzotti konfliktus megol-
dasara iranyuld pszichoszocialis beavatkozasok a meditacios eljarason és a kartéritési
programokon belll cimmel adott kdzre eszmefuttatast. J. M. Elchardus (Franciaorszag):
Az elkdvet6k egyes kategoriaira vonatkozo terdpias beavatkozasok problémai, pl. a sze-
xualis blncselekmények, a csaladon beliili erészak és a kabitdszerrel valé visszaélés te-
rén, F. Losel (Németorszag): Ertékeld pszichoszocialis beavatkozasok a bértdnben és
egyéb blinugyi 6sszefliggésben és./. Roberts (Egyesilt Kiralysag): A kbzosségi szankci-
0khoz kapcsol6do pszichoszocialis beavatkozasok alkalmazasa cim( el6adasat ismertet-
te meg a szakemberekkel.

Ugy gondolom, a felsorolt témak nemcsak az én érdeklédésemet keltették fel, hanem
sok mas szakember figyelmét is lekotik. Ezért tartom indokoltnak a konferencia érdemi
részének ismertetését.

Eldadasok és hozzaszolasok

Hood professzor, mint fel6ado azzal inditotta el6adasat, hogy megérett az id6 a pszi-
chotarsadalmi beavatkozas Ujragondolasara. A neoklasszikus ,,just deserts”, a tettaranyos
biintetési elvvel szemben egyre nd az elégedetlenség és egy ,,0j blintetéstan” van keletke-
z6ben, amelyik ndvekvd jelentéséget tulajdonit az igynevezett veszélyes csoportoknak,
vagyis az elkovet6k kezelésének a gondolata Ujra el6térbe kerdl.

A konferencian sok szé esett magarol a ,,pszichotarsadalmi beavatkozas™ fogalma-
rél, annak tartalmi elemeirél. A legtalanyosabb véleménynek az tekinthetd, hogy minden
olyan intézkedést érteni kell alatta, amely a ,,tiszta blintetésen” tal konstruktiv hatast gya-
korol az elkdvet6 viselkedésére, annak ,,megfelel6” mddositasat eredményezheti, s igy
csokkentheti a visszaes6k szamat és aranyat. A beavatkozas skalaja meglehet6sen széles,
ide tartozhat a nevelést6l kezdve a meditacios eljarasig: az aldozat és az elkdvetd meghé-
kéléséig, megegyezéséig, abortonon belll az elitéltek egymas kozti és az elitéltek és abor-
tonalkalmazottak koz6tti pszichikus fesziltség csokkentéséig.

Sok biralat érte azt a felfogast, miszerint a korabbi kezelési ideoldgia teljes cs6dot
mondott, vagyis teljesen rossz volt (,,Nothing works”). Mondvan, soha senki nem bizo-
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nyitotta hitelt érdeml8en, hogy a visszaes6k aranya kedvezdbb lett volna olyan csoportok-
nal, ahol nem volt semmilyen beavatkozas, 6sszehasonlitva azokkal, akiknél alkalmaztak
valamilyen beavatkozést. A kezelésnek attél még lehet kedvezd hatasa az elitéltre, hogy
bizonyos esetekben nem tud versenyezni az egyéb hatasokkal, nem tudja kompenzalni
azokat. A ,minden rossz” te6ria nem tett killdnbséget az ,,irdnyithat6” (amenable) és az
irdnyithatatlan személyek kozott, hanem csak az atlagot tekintette, s ebbdl kdvetkeztetett
a teljes hatastalansagra.

A kezelés hatastalansaganak paradigméja megalapozatlan azért is, mert differencial-
tan alkalmazték az egyébként se kelléen differencialt elkdvet6kkel szemben. A kezelés
rendszerint kimerilt az orvosi, a pszichiatriai kezelésben, holott ez csak egy Kkis teriilete a
lehetséges kezeléseknek, a lehetséges pszichoszociélis beavatkozasoknak. Ezért az ilyen
beavatkozasok eredményességének megitéléséhez sziikség van egzakt vizsgalati modsze-
rek alkalmazasara, a multifaktoralis elemzésre (meta-analizis).

Tovabbi észrevétel hangzott el a tekintetben, hogy a kezelés, a treatment fogalma ko-
rabban elsésorban a visszaes6 bin6zéshez, annak csokkentéséhez kapcsolodott, ezért egy
bizonyos fokig érthetd, hogy els6sorban egészségiigyi, orvosi, pszichiatriai tartalmat
nyert. Talan meg is lehetne tartani a fogalmat az e tertileten hozand6 intézkedések jelzé-
sére.

Ett6l eltérden a pszichotarsadalmi beavatkozas sokkal szélesebb fogalom, mert maga-
ba foglalhatjaa mordlis, pszichikus, szocialis, pedagégiai, praktikus, szakmai és egyéb in-
tézkedési formékat. PI. professzor Snare a szakmai tapasztalatok fontossagéat allitotta el6-
térbe a meditacios eljarasoknal a meditator részér6l. Vagy példaként emlithetdk az ,,elko-
vet6i programok” vagy a ,,rehabilitacios szolgalatok™.

Szem el6tt tartva a pszichoszocialis beavatkozasok sokféle lehetéségét, Hood pro-
fesszor erételjesen hangsulyozta a tudomanyos kutatasok tovabbi fejlesztését ezen aterii-
leten. Szlikségesnek latja a b(in6zd életmod longitudinalis tanulmanyozasanak integrala-
st a pszichoszocialis intézkedésekkel.

A vita sordn elhangzott olyan vélemény is, hogy a gyakorlati pszichoszocialis intéz-
kedések helyénvaldak, szilkség van rajuk, de el6bb tisztazni kellene a hatarokat, megvi-
tatni az elméleti tételeket, s az igy kialakulo t6bbségi véleményre épiteni a gyakorlati in-
tézkedéseket. llyen kérdésekként meriilt fel - t6bbek kdzt- a személyiségi jogok és az al-
kalmazhatdnak itélt beavatkozasok dsszehangolasa, vagy a tudomanyos egzaktsag kove-
telménye az itélkezés folyamataban. Kérdésként mertlt fel, hogy ajogasz szakember (bi-
ro, ligyész sth.) milyen mélységig legyen koteles megismerkedni az egyéb tudomanyok
(szociologia, biologia, pszicholdgia, pedagdgia stbh.) eredményeivel. Ugyancsak felme-
rilt a sztrikt legalitis és az opportunités jelenlegi viszonyanak a megvaltoztatésa egyes
orszagokban az opportunitas javara. Ehhez kapcsolodik a diverzios és a meditacios elja-
rason keresztll az artatlansag vélelmének az értelmezése. Lehet-e ezek utan is érdemben
beszélni rola, avagy tres formasagnak tekinthetd.

Akonferencia végeztével a részt vevik jelentds hdnyadanak az volta véleménye, hogy
valéban U igazsagszolgaltatasi elvek és gyakorlat kidolgozasara van sziikség.

A részletek tovabbi jobb megértése és a hitelesség biztositasa érdekében célszer( lég-
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alabb kivonatosan ismertetni a konferencian kidolgozott és kisebb modositasokkal elfo-
gadott kdvetkeztetéseit és ajanlasait.

Kovetkeztetések

Napjainkban egyre tobb tény bizonyitja, hogy az elkdvet6k kezelése els6sorban a
visszaesés csokkentésére iranyult. A pszichoszocialis beavatkozasoknak egy sor Uj for-
maja fejl6dott ki, ami jobban megalapozott kriminoldgiai ismereteket igényel. Az aldo-
zat-elkdvetd viszonyara épul6 beavatkozasi modellek gyokeret vertek. Ez a fejl6dés sziik-
ségessé teszi, hogy ezen beavatkozasok jogossagat ajogbiztonsag iranti névekvd igény és
atettaranyos biintetés kapcsolataban értékeljik. A konferenciamegallapitja, hogy a ,,min-
den rosszul mikodik™ elmélet ,,a treatment ideologia csédje” egy félrevezeté formula
volt. Kielégit6 bizonyitékok és tanulmanyok azt mutatjak, hogy bizonyos beavatkozasok
hatékonyak voltak. A tudatos viselkedést modosit6é formak kiilondsen hatékonyak voltak,
ha megfeleld elkdvetbk érdekében alkalmaztak. El kell azonban ismerni, hogy bizonyos
hatdsok nem annyira a beavatkozasnak, mint inkabb a beavatkozas utani periodusnak ko-
szOnhet6ek. Mindezt szem el6tt tartva, most éppen olyan hiba lenne, ha a ,,kezelés rossz™
helyébe egyszeriien ,,a kezelésjo6 ”” fogalmat helyeznénk.

Egyértelmd, hogy a treatment orvosi koncepcidjaval nem lehet leirni, bemutatni a ka-
ros viselkedésre vonatkoz6 tarsadalmi tanulds elméletét, minthogy az tarsadalmi fogal-
makra és értékekre épll. Egyetértés volt abban, hogy ,,a pszichoszociélis beavatkozas” az
elkdvetd és az aldozat szolgalatanak széles spektruméra vonatkozik, és hogy az ilyen be-
avatkozasok tdbbcéllak, és nem csak a visszaeses csokkentését szolgaljak. Példak szere-
peltek a blinsség megallapitasara, az intézeti 1égkor megjavitasara, a viktimizacio és az
ongyilkossagok cstkkentésére, és meditacio esetén az dldozatok sziikségletének és érzé-
seinek kielégitésére. Sok vita volt azon, hogy a visszaesést milyen mértékben lehet a ha-
tékonység alapvetd probéjanak tekinteni.

Ugyancsak felmerilt az a kérdés is, hogy a hatékonysag hangsulyozésa nem sziili-e
meg a hatartalan diszkrecion&lis jogkdr ismerds problémait és az elkdvetdk jogai iranti
tisztelet hianyat, ami tarsul a diszkredialt ,,rehabilitacios eszmével”. De felmeriilt az is,
hogy a beavatkozas (j tipusai rendszerint az dnkéntes egyetértés sziikségességén alapul-
nak (amennyire ez lehetséges egy biintet6jogi szankcio alkalmazasanal), tovabba az elko-
vetdk képessé tételén arra, hogy gyakoroljak a szabad valasztast, a szerz6désszer(i visel-
kedést, a szamukra felajanlott szolgéltatasokkal kapcsolatban. Valéban, lévén a visszae-
s6knek szamtalan személyes és tarsadalmi problémaja, sokan azzal érveltek, hogy az al-
lam feladata biztositani a valasztast, mindig szem el6tt tartva, hogy nem lehet helye a
kényszeritésnek.

Nehéz volt egyetértésre jutni a meditacio, ajovatétel, amegbékélés értelmében és cél-
jaban, de még nehezebb volt ezek helyének meghatarozasa a biintet6eljarassal kapcsolat-
ban. Egyesek aggalyukat fejezték ki, hogy ezek a formak tulsagosan kotédnek a kisebb
sulyd biincselekmények eltereléseéhez, és azt igényelték, hogy ezek alkalmazésa csak a
bintet6 igazsagszolgaltatas keretében legyen lehetséges, vagy mint alternativ formak,
vagy mint hagyomanyos szankcidk.
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A konferencian felmeriilt a magas képzettséglpszichoszocialis szolgalat biztositasa,
beleértve az elkdvetbk és az aldozatok diagnosztikai és értékeld szolgalatat is. Azt min-
denki elismerte, hogy a siker végil is a megfelel6 struktdra létrejottétdl fligg, nevezete-
sen: egy megfelel6 és hatékony szervezeten, elegend6 forrdsokon, képzett és odaado al-
loményon és egy megfelel6en rendezett krnyezeten.

Ajanlasok

Ez a konferencia elegend6 bizonyitékot ny(jtott annak felismeréséhez, hogy nagyobb
energiat kell fektetni a pszichoszocialis beavatkozasok értékelésébe, azok tanulmanyoza-
séba. A kormanyoknak lényegesen nagyobb 6sszeget kell szentelnilik az ilyen kutatasok-
ra, hogy azok jobban megfeleljenek a tudomany jelenlegi allapotanak. Tovabba minden
intézmény, amelyik keresi a beavatkozas formait az elkdvetdk személyes és tarsadalmi te-
vékenysegébe, kell hogy megfeleld rendszert teremtsen, amely képes a hozott intézkedé-
seket lathatdva és értékelhet6vé tenni. Ez vonatkozik az aldozatorientaltprogramokra és
apszichiatriai szolgaltatasokra egyarant. Ezek konkrétan az alabbiak lehetnek, mint mi-
nimum:

1. ) Az Eurdpa Tanacsnak kezdeményeznie kell ajol szervezett kutatast és elemzést a
tekintetben, hogy milyen meditaciés formék a legmegfelelébbek a biintet6 igazsagszol-
géltatason kival és belil.

2. ) Kutatas szlikséges a pszichoszocalis beavatkozasok tartalmara és dinamikéajara vo-
natkozoan, kilénésen ami a tudatos, megértd viselkedési programot illeti.
3. ) Intenzivebben kell kutatni a visszaesés csokkentéséhez vezetd eljarasokat. Ez a

longitudindlis kutatasi tervek alkalmazasat teszi szilkségessé. Ez kiillondsen vonatkozik
az utdégondozési tevékenységre.

4, ) Figyelmet kell forditani arra, milyen elkdveték gondoljak, hogy sziikségiik van be-
avatkozasra, s hogy a beavatkoz6 intézkedések 6sszhangban legyenek az elkdvet6k igé-
nyeivel. Kilénds figyelmet kell szentelni annak, hogy az elkdvet6 felfogja, megértse a
szamara ajanlott beavatkozas hasznossagat, tisztességes voltat a legtagabb értelemben.

5. ) Egyre fontosabb, hogy ismerjiik a kérilményeket, amelyekben a biincselekményt
elkovették, az elkdvetés okait, valamint az értékelési rendszer és az elhelyezés varhato ko-
vetkezményeit.

6. ) Megfelel6 mérési mddokat kell kifejleszteni, hogy lehet6vé valjék a kiilénb6z6 be-
avatkozasi intézkedések koltségeinek és hasznanak a felbecsilése azzal a céllal, hogy a
szolgaltatas minésége maximalis lehessen.

Végezetil, aszigortbb és keményebb biintet6 intézkedéseket igényl6 politikai torek-
vésekkel kapcsolatban a konferencia demonstralta, hogy a kriminalitasra valamint az el-
kovetdk és aldozatok problémaira adandd konstruktiv felelet nem elérhetetlen. Val6ban,
az Eurdpa Tanacsnak el6 kell mozditania az ilyen intézkedések fejlesztését.

Megjegyzeések
Szakmai korokben jél ismert, hogy én nem helyeslem vagy fenntartassal kezelem a
klasszikus vagy neoklasszikus bilintet6jogi iranyzat alapelveinek tobbségét. Ezt az irany-
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zatot gy tekintem, mint amelyik a maga egészében nem felel meg a tarsadalom és a tu-
domany jelenlegi fejlettségi szintjének. Ennek ellenére ez az iranyzat az elmult egy-két
évtizedben teret hdditott maganak tébb kapitalista orszagban, s a volt szocialista orsza-
gokban is sokak részére ez lett az Uj, a kdvetendd. A politikai rendszervaltas kovetkezté-
ben a régi, a pozitivista vagy neopozitivista felfogas, amely a térvényszer(iségekre, az
okozatossagra, az elkovet6k szerint is differencialt biintetési rendszerre épilt, nem
maradhatott, (j kellett a helyébe, s itt volt és van kéznél az elkdvetbkkel és az aldozatok-
kal is t6r6d6 neopozitivista felfogas helyett az objektiv viszonyoktol fiiggetlen, szabad
akaratra épiil6 neoklasszikus kriminalpolitikai iranyzat.

A roviden ismertetett strasbourgi konferencia azt kétségkivil bebizonyitotta, hogy a
biintetd igazsagszolgaltatas fejlédése nem a neoklasszikus irdnyzat megszilarditasanak
irdnyaba mutat.

A konferencian folytatott szakmai beszélgetések soran olyan vélemény is elhangzott,
hogy Iényegében a treatment ideoldgia rehabilitdsa van napirenden. Kétségtelen, hogy
errdl is sz6 van annyiban, hogy a pszichiatriai kezelés egyes hibai miatt helytelen volt a
kezelés egészének cs6djérdl beszélni. De a pszichoszocidlis beavatkozasok napirendre ti-
zésével ennél joval tébbrél van szd. Nevezetesen:

a. ) A biintet6 igazsagszolgaltatason beliil, ha azt hatékonyabba akarjuk tenni, valéban
tobb gondot kell forditanunk az elkdvetdk viselkedésének, személyiségének modositasa-
ra, az aldozatok jogos igényeinek fokozott biztositasara.

b. ) A sztrikt legalitas elvén nyugvo biintet6 felel6sségre vonast célszerd fellazitani az
opportunitas iranyaba. (Ez a folyamat mar elkezd6dott a blintet6eljaras reform-koncepci-
0janak elfogadasaval.) A fellazitasi folyamat egy sor tisztdzandd elméleti kérdést vet fel
(pl. az artatlansag vélelme és az ,,0j stratégiak™), ami sok tekintetben 0j igazsagszolgalta-
tasi alapelvek kidolgozasat teszi szlikségessé.

C. ) Bizonyitottnak latszik, hogy az igazsagszolgaltatas nem lehet az allami szakmai bi-
rosagok monopoliuma. Szikség van egyéb igazsagszolgaltatasi eljarasok meghonosita-
séara is. llyenek lehetnek: elterelés a birdi utrol, laikus, tarsadalmi biraskodas, meditacios
eljaras, blincselekményekeért fegyelmi Gton torténd felelsségre vonas stb. Ezek az igaz-
s&gszolgéltatasi formék tobb nyugati orszdgban ma is léteznek, az ottani kriminalpoliti-
kusok ezt a tényt 6ssze tudjék egyeztetni ajogallamisaggal, a személyi szabadsag megfe-
lel§ védelmével.

d. ) A konferencian megfogalmazott Kovetkeztetésekbbl és Ajanlasokbol is kider(l,
hogy az aldozat problémai éppen gy napirenden szerepeltek, mint az elkdvet6ké. Tob-
ben aldozatcentrikus igazsagszolgaltatast igényelnek. Ha van is ebben némi tulzas, az
mindenképpen redlisnak tekinthetd, hogy az igazsagszolgaltatas csak akkor tekinthetd
igazsagosnak, ha nemcsak az elkdvet6t blinteti meg igazsadgosan, hanem az aldozatnak is
igazsagot szolgaltat. Ha a biintet6jogi reformok nem iranyulnak ez utébbi kivanalom biz-
tositasara is, Ugy aligha kovetik a fejlédés tendenciajat.

Végezetil szeretném felhivni a szakemberek figyelmét a konferencia anyaganak ta-
nulményozasara, mert megéri, mertjobb, ha az érdekl6d6k és érdekeltek elsé kézbdl kap-

jak az informacidkat, nemcsak az én rovid ismertetésem alapjan.
Dr. Vigli Jozsef
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