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Az optimista

Gyogyito szakértelemmel

Soknevl doki. A személyiben csak két utonév szerepelhet, bajos
lenne valamennyit kiirni: Dr. Csicsay Claudius Ivdn Keresztély
Marton. A névtablo térténete nagyon egyszerd: a fantaziadus, at-
lagon feltli miveltség(i édesanyédra utal vissza. Két Rdbert Gra-
ves konyvet olvasott a fia sziiletése koruli id6kben és az ,,En, Cla-
udius” killénésen megragadta. Dr. Csicsay Ivan palyajaraés ma-
ganéletére az érzelmi és értelmi motivumok bdélcs dsszefon6dasa
jellemz@. Szuletett optimista, sziletett pragmatikus; szines egyé-

niség.

Az intézetet alapitd eurdpai hird tudds,
dr. Moravcsik Erng 1896-ban elmebetege-
ket is gyogyité nevelési alapelvként az
egyik cikkében az empatiat és a szigord ko-
vetelményrendszert egyiittesen  jeldlte
meg. Az lgazsaglgyi Megfigyeld és Elme-
gyogyité Intézet, az IMEI féigazgaté-féor-
vosa, dr. Csicsay Ivan 6rzi neves el6dje
ezen nézetét. Modernizélva igy fogalmaz:
.Betegeink gyogyitasahoz pragmatikus
empatia sziikséges. Szivesen mondanék li-
beralis empatiat is, de ajelz6foglalt apo-
litika szamara. Helyette fokozzuk még egy
szval: gyogyitasi alapelvink pragmati-
kus, racionalis empatia".

Azapajogasz volt, ismertember aszak-

f6orvos otthon szomordan simogatja az el-
s6 hazassaga utdn ramaradt tizenkét éves
Bunda kutyus buksijat: ,,Mi lesz, ha meg-
hal?””,nem, nem megddglik, mert az 6 sz4-
taramég egy allatkimulasara sem alkalmaz
ilyen cstinya sz6t. ,,Olyan, mint az oligof-
réngyerek - kapom fel akutyat illet§ szak-
jelz6re a fejem - sok baj van vele, de mi
szeretjik."

Honnan is inditsam a beszélgetést, ahol
nem egy intézmény, az IMEI bemutatasara
esik a f6 hangsuly, hanem a vezet6, dr. Csi-
csay lIvan személyiségére. Hat persze,
megvan, hol kezdjik. Az orvosi eskiinél.

- Gondolta-ef6orvos ur ifjisaga azon
tnnepi pillanataiban, hogy valamikor

1987-ben kiszallt a kocsijabél ésilyenjellegi intézet élére keril?
ett 6ssze. Harom hénap mulva ko-
mama, tévénézés kdzben. Ahogymen is az volt a vAgyam, hogy egészségi-
k, mind tobbet kdnnyeziink. Agyi szervez6ként kérhazigazgatd legyek.
hat éves, racionalitasarél ismertKulonds, de igy van. Nem sebész, nem bel-

- lde konkrétan nem, de méar az egyete-
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gyogyasz akartam lenni, noha summa cum
laude végeztem, hanem koérhazmanage-
menttel foglalkozd szakember. J6llehet be-
képzeltnek tlinhet az akkori végz6s orvos-
tanhallgatd, de mentségére legyen mond-
va, altaldban az orvosok nem akarnak szer-
vezéssel foglalkozni.

- Akkor 6n szerencsés ember. A helyén
van. Tizenkétéve (az IME1 élén) belemeril-
hetett az egészségugyi szakigazgatas mély-
vizébe...

- Abban a szerencsés helyzetben va-
gyok, hogy ezt megel6z6en végigjartam a
fegyveres testiileti egészségugyi szakigaz-
gatés valamennyi teruiletét. Az orvosi egye-
tem utan Kiskunhalason kezdtem, hatar6r
kerulet orvosaként. Majd a Hatarérség Or-
szagos Parancsnoksagan beosztott f&or-
vosként az egészségugyi szolgalat meg-
szervezésével, ellen6rzésével biztak meg.
Masfél esztendeig a Beligyminisztérium
Korvin Ott6 kérhazaban az alkalmassag-
vizsgalo osztély f6orvosaként ténykedtem.
Onnan keriiltem abiintetés-végrehajtas pa-
rancsnoksaganak egészségligyi osztalyara,
és 1981. augusztus elsejével jelenlegi be-
osztdsomba.

- Ez karriertdrténet?

- Inkabb karrier-kdzalkalmazotti iv. A
médidkban gyakran elhangzik a karrier-
diplomata kifejezés. Miért ne képezhet-
nénk mi (j szavakat az érvényesilésre? Hi-
szen léteznek karrier-kdzalkalmazott, s6t
karrier-smasszer torténetek is. Itt mar tiz
évvel ezel6tt is csak hosszantartd, megala-
pozott borténtapasztalattal lehetett maga-
sabb beosztasba emelkedni. Amint az ope-
ralast igazan csak a miit6asztal mellett le-
het megtanulni, nem pedig a differencial-
diagnosztikat oktatd kdnyvekbdl, ugy a
bortont is belsé mindennapjaiban kell meg-
ismerni. Magamra visszavezetve: sose szé-

gyelltem, hogy buntetés-végrehajtési dol-
goz6 vagyok. Még akkor sem, ha vajtfuli
értelmiségi tarsasagban felkaptak fejlket
munkahelyem megnevezésekor.

- Ezek az &llasok nem a tarsadalmi
megbecsiilés csicsai...

- Pedig nagyon elgondolkoztatd az a
tény, hogy lényeges jogszabaly-véltoza-
sokranem volt sziikség a rendszervaltozas-
kor sem. Cégemre, a biintetés-végrehajtas-
rajé ideje a szemléleti nyitottsag és a prog-
ressziv fejl6dés jellemzd. Nyolc-tiz évvel
ezel6tt még nem ismerhettilk az Eurépa Ta-
nacs dokumentumait. Nos, amikorén atta-
nulményoztam az Eurdépa Tanacsnak a
rendfenntartd er6k tisztvisel8ire vonatko-
z0 magatartasi kodexét, elégedettséggel
allapithattam meg, mi mindig is ebben a
szellemben tevékenykedtiink. Egyetlen hé-
zag van, ami sem 89 el6tt, sem napjainkban
nem lett betdmve. Olvassa csak: ,,A rend-
fenntartd er6k ama tisztvisel6i, akik betart-
jak akodexel6irasait, megérdemlik a rend-
fenntartd hivatds és az egész tarsadalom
megbecsilését, feltétlen tamogatasat és
egylttmiikodését. ”

-E z atarsadalom egyel6re még maga-
magat sem becsili, rossz kdzérzete nyil-
vanvald szimptomaiba (tkoéziink nap mint
nap.

- A j6 kozérzetnek harom alapja van.
Az énmegvaldsitas, az 6rom és a toleran-
cia. Oromnek én mar azt is elfogadom, ha
valaki a zsUfolt buszon ralép a labunkra,
oriljink, hogy nem még 6ten léptek ra..., az
énmegvalositas pedig kinek mi a fontos ér-
tékkilonbozeteken megy végbe. Az embe-
rek mas és mas iranyultsagtak. Vannak
csucsértékeik és léteznek az egzisztencia-
jukhoz ko6tédé érdekek bonyolult haléi. A
mi csaladunkban a tisztesség, becsiilet az
én csucsértékem, a feleségemé, Annéaé pe-
dig a humanum és a szeretet.
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Banffy Anna megismerkedésuk el6tt az
IMEI-ben dolgozott a pszichopedagdgu-
sok vezet8jeként, majd egy ideig személy-
zetisként. A héazassagkotést kovetben ért-
het6 okbdl méashova kérte athelyezését.
Nem messzire: a Budapesti Fegyhaz és
Bortonben a gyogyito-neveld csoport ve-
zet6je. Oriasi szerencse, gondolom, hogy
ezakétember egymasratalalta maganélet-
ben és a szakmai elhivatottsagban.

- Elégedett, sikeres vezet6t latok ma-
gam el6tt-adok hangot intuiciomnak.

- Valéban. Elértem, amit akartam,
egyetlen ambiciom van, amitahatralévé tiz
évben szeretnék még megvaldsitani: egy (j
IMEI megnyitasét. Az elégedettség dssze-
tett érzés: mérhetd azon, hogy az igény és
megvalosithatésag fokan milyen harmani-
aban vannak a dolgaim. Egyazon katego6-
ria, hogy én milyen elégedett vagyok sze-

mélyesen és mennyire elégedetlen, munka-
tarsaim gondjaival szembesiilve. A binte-
tés-végrehajtasban vaskézzel kell megko-
vetelni az erkélcsi feddhetetlenséget, a kor-
rupcidnak még a latszatat is elharitva. A lat-
szatra ugyanugy ugyelni kell, mint annak
valdsigtartalméra. Tari tabornok drral
egyetértve a személyzet helyzetét tartom
kiemelked6en fontosnak. A munkatarsai-
mét, akik 6nkéntvonultak be tiz-tizendt év-
re a bértonbe: tisztességes ember tobb idét
t6lt el a munkahelyén, mint az otthonaban.
Ha hosszantartéva valik a koltségvetési
restrikcio, ez 6hatatlanul kontraszelekci6-
hoz vezet. Haa dologi kiaddsok megkérd6-
jelez6dnek, még tovabb redukaldédnak a
szlikséges kiadasok, félé, hogy a munkaju-
kat nagy aldozatvéllalassal és elkdtelezett-
séggel végz6 embereink elébb-utébb
odébb allnak, hiszen sem az anyagi, sem a
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tarsadalmi megbecsilésik nem kielégit.

- Miértakar 0j kérhazat?

- Mertezen a helyen szemléletben, nyi-
tottsdgban nem tudunk tébbet tenni a bete-
gekért. Kellene egy park, sportpalya, fold-
tertlet kiills6 mez8gazdasagi munka végzé-
sére, nem lehet egy bortonnel 6sszezart
sz(k tertleten tengddni.

- Milyen kilfoldi példa lebeg vagya-
lomként 6n el6tt?

- Egy osztrak intézet, ahol nem is én,
hanem az egyik munkatarsam jart. Szaza-
gyas szupermegfigyel6, 1974-es alapitas-
sal, szocioldgus vezet6vel. Nem is orvos all
az élén. Vigyazzunk: ezzel persze nem aka-
rom lebecsulni intézményilnket. lzraeli,
svéd, angol delegaciok egybehangzo véle-
ménye, hogy a miikddésunk, a szabalyo-
zottsagunk és az attitlidiink megfelel az eu-
ropai mértéknek.

*

Dr. Csicsay Ivannak nagy szerepe van a
311 agyas, hat osztalyra tagoz6do, szako-
sodott bortonkérhdz csucsformara futtata-
séban. Amikor 1982-ben az IMEI élére ke-
rilt, a kértermek még cellak voltak, nyo-
maszto, kicsi ablakok sivaritottak tovabb a
falakat. Nem volt elég személyzet, éjjelen-
ként bezartdk a kortermeket. A kornyezet
kedvez6en valtozott az atépitéskor. A bel-
s6 nyitottsag megfelel a korszer(i egészség-
lgyi szabéalyoknak. Az utébbi parévben el-
szegényedett magyar egészségligyben itt
jobbak atargyi feltételek, mint a polgari el-
meosztalyokon. A diplomas és névéri allo-
many 144 statusza betéltve. Oriési a fejl6-
dés 1982-hdz viszonyitva, amikor 6tszaz
betegre negyven szazalékkal kevesebb sze-
mélyzet jutott.

- Mégis, a: IMEI gyakran all rendkivil
rdgalmazd tamadasok kereszttiizében a
sajto ésakdzvélemény részérdl. Hogyan vi-
szonyul e vaddakhoz?

- Az IMEI kozérdekl6désre tart sza-
mot. Mint egy ilyen intézmény vezetdje,
aki kilénben nem pszichiater, megszok-
tam, hogy gyakran adok interjit a sajtonak.
Az eredmény persze nem mindig pozitiv.
Fajni semmi se faj. Bolcs embert nem lehet
megsérteni, az igazsag nem sert6. A hazug-
saggal meg nem kell és nem érdemes fog-
lalkozni. Erre vonatkozd tovéabbi elvem
még: szinvonalon alul nem vitatkozom. Bi-
zonyos dolgokra nem érdemes reagalni,
felértékel&dik &ltala.

- Legutébb a Kurirban mutattak be
rendkiviil kellemetlen néz6pontbdl az in-
tézményt.

- Szoval, a Kurir. EImesélem acikk ke-
letkezésének torténetét. Nemrég felhivotta
Kurir munkatarsa, Toth Laszl6 Levente,
aki kordbban nalunk volt segédapolo.
Mondta, van egy irasa rélunk, de engem is
meg akar szolaltatni. Mivel legitimizacios
tényez6 nem kivantam lenni, felhivtam a
Kurir f6szerkeszt6jét. Kildott egy Gjsagi-
ronét, aki ragyogd riportot irt rélunk. Ezt
kdvette a hatbatdmadas. Harom hét mulva
megjelent ugyanott Toth Laszlé Levente
gyalazkod6 kolumnaéja is. Ekes példajaez a
zavaros médiatenyészetnek. A cikk valot-
lansagokat kézél, amolyan irodaimiaskodé
pszeudomemodar. A szerzd nem azt irta
meg, amit atélt, hanem az itt-ott fél fillel
hallottakat.

- Példaul?

- Egy beteg kalapacsot lopott a k6m(-
vesekt6l, és téves eszmerendszerébhdl kifo-
ly6lag meggyilkolta az egyik kényszer-
gyogykezeltet. Nem szeretem ezt a sz6t, mi
nem hasznalunk kényszert, még raktéron
se tartunk kényszerit6 eszkozoket, ame-
lyek esetleg bdviben eléfordulnak elme-
szocialis otthonokban. Mi a Magyar Koz-
tarsasag birosaga altal elrendelt gyogyke-
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zelésért vagyunk, nalunk racsos, halos agy
még a raktari készletben sincs. Ez az egyet-
len gyilkossag tortént, amire Téth is cél-
zott, csakhogy az 1981 -ben volt, még az ide
helyezésem el6tt, amikor 6 még gyerek
volt. Széls6séges, elvakult kardcsortetés,
hogy én nem engedem a tegez6dést a bete-
gekkel. Nem bizony. A személyzet se
csenddrpertuban, se bizalmaskod6 sziazas-
ban ne legyen a betegekkel. Szamtalan fia-
tal 4polonénk jo kdzérzete, tekintélye iga-
zol.

- Milyen demagdgiak kisértenek - ha
léteznek egydltalan - az intézetrdl?

- Alaptévedés, hogy a biintetés-végre-
hajtas és a terapia nem egyeztethet6 dssze.
Ami nem dsszeegyeztethetd, az a kényszer
és a terapia. Véleményem szerint a tarsa-
dalmi veszélyesség fogalmat el kell felejte-
ni. Blnds, megbélyegzd, kozkeletl szo-
Osszetétel, ebbdl sziletett a gulag: a zsido,
a munkaker(l6, az elmebeteg ,,az a blings,
aki...” fajelméleten és hipotézisen alapuld
kirekesztése. Az elmebeteg is egy Kisebb-
ség, akinek az érdekeivel torédnink kell.
Veszélyessége a cselekménynek van. A
tarsadalom védelmét elismerem, ezt el6tér-
be lehet allitani.

- Az 6nok melléfogasa emberéletekbe
keriilhet. Itt kett8s terhelés mindegyikfe -
hér 4gy lakéja. Beteg is, blinelkdvetd is. A
kozvélemény drokre rdcs mogott szeretné
tudni az IMEI pécienseit.

- A mi dolgunk nem az itélgetés. A mi
betegeinket mar idekeriléskor felmentette
a birdsag.

- Felteszem a zoldfillikérdést: a blnel-
kodvetd tudja-e imitalni az elmebajt, meg-
jatszani magat?

- Lehet, hogy megjatssza magat egy
ideig. A sok szakért§ miatt azonban kizart
kisérleteinek eredményessége. Mi tudjuk,

sokan annyira betegek, hogy soha nem
gyogyithatok meg teljesen, de olyan alla-
potot elérhetiink, hogy mar nem kdvetnek
el blncselekményt. El&fordul, hogy nem az
elmeallapotjavulasa, hanem ellenkez6leg,
romlasa eredményezi a blincselekmény Ki-
iktatasat, hiszen kiég az indulati késztetés.

Anyitottsagnak, ajo légkdérnek koszon-
het6en az atlagos apolasi id6 a kényszer-
gyogykezeltek tekintetében 6t évrél 2-3 év-
re csokkent az elmult 10 évben.

*

Ami eredmény az IMEI-nek, az id6n-
ként felhaborodast valt ki a kézvélemény-
bél. Szabadul példaul a gyilkos. De a kdz-
bees6, Ugynevezett adaptaciés szabadsag
megallapitasa is rengeteg munkaval jar.
Adaptacios bizottsag dont a beteg beillesz-
kedési képességeit vizsgaléd prébaszabad-
sagrol. Az elnok: a vétdjoggal él6 Csicsay
Ivan.

- Mi minden esetben értesitjik az on-
korméanyzatot, a renddrséget, a korzeti or-
vost a megel6z6, gondos kémyezettanul-
manyozast kovetéen. Az adaptaciés sza-
badsagon lev6 beteg mar az elsd 48 6raban
jelentkezni koteles, kéthetente az ideggon-
dozobnél, kdzvetve havonta nalunk, tehatal-
lando felligyelet alatt all.

- Egy botranyt dagaszt6 ugy, hajol tu-
dom, éppen ilyen szabadsagolas Urigyén
sopdrt végig az orszagon...

- Pécsvéradra gondol? Régen pérttitka-
rok telefonaltak rdm, azoktdl se hagytam
manipulalni magam. Ez most viszont val6-
sagos lakossagi hangulat volt, amit az or-
szaggytilési képvisel6 joggal kozvetitett.
Az adott beteg annak idején amokfutdként,
vonatkoztatasos téveszméktél szenvedve,
ot emberre ratdmadt. Harman meghaltak.
Az Ugyrdl azért beszélhetek, mert ez az &-
poltunk mar nincs az él6k soraban. Mivel
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rendez6dott az elmeallapota és lett egy ra-
kos megbetegedése, nem sok ideje volt hat-
ra: e kett6s motivaltsag alapjan javallottuk
adaptécios szabadsagat.

- Amibd&l nem lett semmi, a pécsvaradi-
ak roplapot akartak terjeszteni, ,.tlintet-
tek” az &mokfutd ellen.

- Nem orvosként, hanem éallamigazga-
tasi szerv vezet6jeként dontdttem agy,
hogy végul is nem engedhetem ki a beteget.
O volt veszélyhelyzetben. Nem vagyunk
butdk, nem oda, ahol 6t embert megsz(irt,
hanem harminc kilométerrel arrébb sz6lt
volna a szabadsagol&sa. A kudarchelyzet-
bdl aztdn életem egyik sikerélménye lett.

- Hogyan?

- Falugyl(lést kértem  6sszehivni,
meggy6zni a ,fellazadt” pécsvaradiakat,
hogy a Kitaszitott elmebeteget méas szem-
mel nézzék. Korhazigazgato ritkan tart fa-
lugydlést. A helyi mivel6dési haz vezet6i
sem szamitottak ekkora témegre. Ez 1991-
ben toértént. Mig politikai gy(lésen akkor-
tajt hetvenen jelentek meg atlagban, az én
tajékoztatdbmon négyszdzan szorongtak.
Négy és fél oraig tartott az orvosi, emberi
érvelés. Gy6ztem. Az abszolUt ellenszenv-
tél eljutottam a barati kézszoritasokig. Né-
zeteim rokonszenvessé véltak, bar a beteg
hazajovetelét ellenezték tovabbra is. Koz-
ben persze kotelezett az orvosi titoktartas,
a legjelent6sebb érvemet el se mondhat-
tam, hogy a beteg halala el6tt szeretne még
néhany utolso pillantast vetni a sziléfoldje
lankaira. En nem mondom, hogy a pécsva-
radiak azota 6rommel fogadjak egy valahai
gyilkos elmebeteg visszakdltozését, de
hogy ez a doktor 6szintén mondja a maga
igazat, azt biztosan elhiszik. A falugytilés
hangulata a normalis orszagban uralkod6
normalis viszonyokat tiikrozte. A szaz éve
demokratikus jogrend{ Svédorszagban se

lett volna taldn méasképp. Ajogallamnak az
a lényege, hogy toleranciat kell tandsitania
az elmebetegek elviselésére (is). A nalunk
joval fejlettebb demokracidkban sem na-
gyon toleraljak ezt a kisebbséget. A tarsa-
dalmakat elboritd kultdrszenny nagyon is
vétkes ebben. Szdzszamra jelenitik meg az
amerikai video-horrorfilmek a hdzaink ko-
ral 6lalkodé elmebeteg témeggyilkos ar-
cat. Holott a statisztikai tény egész mast
mutat. Tévhit, hogy 6k eleve dlnek. Az el-
mebeteg populacidban két és félszer keve-
sebb gyilkossagot, személy elleni biincse-
lekményt kdvetnek el, mint az atlagosban.
Egyes statisztikak szerint tizszer keveseb-
bet.

A baj, hogy az elmebeteg altal elkdve-
tett blincselekmény jéval drasztikusabb le-
het a hétk6znapinal. Repul6gép-balesetbdl
is kevesebb torténik, am kdvetkezményei-
ben katasztrofalisabb az autdbaleseteknél.

- Térsadalmi ellenhullam is érezteti
hangjat a halalblintetés visszaallitasara.

- Erzelmi és elvi alapon, orvosként, aki
az emberi életek megmentésére eskudott
fel, sem tehetem magaméva a halalbinte-
tést. TizenoOt-hlsz évet eltdlteni egy bor-
tobnben nem kdnnyebb, mint meghalni. A
biintetés célja a tettardnyos, igazsagos
megtorlas. Régi és igazolt alapelv: avissza-
tarté er6 nem a buntetés sulyossagaban, ha-
nem annak elkerllhetetlen voltaban rejlik.
Még az 6rddgnek is biztositani kell a torvé-
nyes védelmet.

- Aruljon el néhany vonast vezetéi hit-
vallasardl. Egyaltalaban: nehéz embernek
tartjak ont?

-Feltétlenil. Maximalista vagyok. Na-
lam tévedni lehet, de lustdlkodni nem. A
legfontosabb vezet6i tulajdonsagnak a ko-
vetkezetességet, a kiszdmithatdsagot, mél-
tanyosséagot tartom. En nem sajatitom ki: ez
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érvényes a személyzetre is. Egy vezet6nek
nem nemet kell tudni mondania szemreb-
benés nélkil a kérésekre, hanem igazat.
Egész életemben szem el6tt tartottam ma-
sokra érvényesen is a pragmatikus empatia
mellett egy nem parttalan, raciondlis puri-
tanizmust.

- Hogyan viseli el a kritikat?

- Nagy megrazkaodtatasok a logikusan
gondolkodot azért nem érhetik, mert képes
korrigalni a sikertelenséget. Tanul a maga
kardbol. Az a koz6sség, ahol mindenki
csak dicsér, soha, senki rossz szot nem ejt,
a lappang06 autokracia melegagya. Egy ve-
zetd nem engedheti meg maganak, hogy ne
viszonozza a lojalitdst. Természetesen
ezen nem afeltétel nélkili kiszolgalast, ha-
nem a székimondd és kritikus kiéllast ér-
tem. A lojalitds nem felh&effektus. Hamlet
és Polonius beszélgetnek a felh6krél. Polo-
nius aszerint latja mas és mas alakzatok-
nak, ahogyan Hamlet kozli vele megfigye-
léseit.

- El6fordul-e meghat6 pillanat az itte-
ni betegek nehéz kdzegében?

- Igen, volt egy betegink, aki idejove-
telemkor mar az IMEI vendégszeretetét
élvezte. Szuletett gyengeelméjii, korosan
kovér debil fiu wvoltozte éktelendl torz
hangon 1983-ban a hazi Ki mit tud?-on a
Sandokén cim( dalt. A Ki mit tud? hosszu
felkésziilése a kényszer(i tétlenkedés he-
lyébe szinfoltot vitt be, ezért rendeztiik
meg id6r6l idére. A legutobbin ez a beteg
maér érthetd szoveget énekelt, lehetett vele
kommunikalni, sikeriilt olyan allapotba
hozni, hogy megsziintessiik gyégykezelte-
tését. Bucstzaskor megkérdezte, hogy a
taviranyitds tankot magaval viheti-e? Egy-
szer behoztam a fiam jatékait, atadtam ane-
vel8i szolgélatnak, osszak ki a betegek ko-
zOtt. Erre a beszélni is alig tud6 betegre

mély hatast gyakorolt egy maésik gyerek
szeretettel kildott jatéktankja. Persze,
hogy magaval vihette.

- A szakértelem vagy a szeretet gyogyit
jobban?

- Mindkett6 egyitt. A talhajtott, mjn-
denekfolott valé szeretet artalmas lehet.
Egyes betegeket kivételes szerephezjuttat-
va privilegizalt Iégkort alakitana ki. Ne-
kiink minden betegnél a reszocializacio a
lényeg. A gyogyitas, hogy Gjabb blinismét-
lés veszélye ne fenyegessen.

- Sehelling irja Az emberi szabadsag-
rél sz6lé tanulmanydban: ,,Az értelem
alapja az érilet. Az 6rulet nélkiilozhetetlen
elem, amelynek azonban sohasem szabad
napvilagra lépnie, amely sohasem valdsul-
hat meg. Az értelem rendezett 6rilet. Ha az
emberi szellemet a létektdl és igy Istentdl
valé elhagyatottsagaban szemléljik, an-
nak legmélyebb Iényege az &riiletben van.
Az 6riilet tehat nem keletkezik, hanem csu-
pan el6lép akkor, amikor az értelem nélkl
vald aktualizalodik.” Kényes kérdést te-
szekfel: akifligosok kozé kertl, nem valik
6maga is veszélyeztetetté?

Pillanatnyi pir fut at a fehér kdpenyes,
magas férfi arcan.

- Nem vagyok elmegydgyész. De devi-
ans gondolat kiben ne lenne? A kémény-
seprd kormos lesz, a pék lisztes, a bolondok
orvosabolond? Ez azért nem igy van. Nincs
idém nem racionélis attitlidokre. Napi tiz
orat elvisz az intézmény vezetése. Otthon
var a szakmai olvasmanyok sokasaga. Egy
elmegydgyintézetben mindig torténik va-
lami, itt mindig naprakésznek kell lenni.
Remény nélkil mindenki kezelhetetlenné
valik. Nekem az a reményem, hogy lehet
jol és még jobban vezetni az IMEI-t. Hogy
’89-ben még harom 6ngyilkossag volt, "90-
ben mar csak kett6, 9l-ben egy, '92-93-
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ban pedig mar egy se. Hogy hiaba askaléd-
nak ellenink, ,,szigorGan zart rémintéz-
ménynek” titulalva, minden hétvégén 150-
200 latogatd6 el6tt tarul ki az ajtonk, igazi
korhaz modjara. Hogy mig mas pszichiat-
riai intézetben még villat sem tarthat a be-
teg, addig nalunk kést is - persze jol meg-
szervezett felligyelettel. Ez itt olyan, mint
az 6voda, 6k sem beszamithatok - mondom
az apoldéknak -, mindeniitt ott kell lenniink.
A betegek kulcsra zart kiilonszekrénye is
egy-egy adalék a polgari nyitottsaghoz, eu-
ropai szemlélethez.

- F6orvos ur, hogyan piheni ki nagy
felelésséggel jard napi faradalmait?

- Fantasztikus, misztikus, sci-fi jelleg
konyvek gy(jtésével és szombat- vasarnap
két-harom film megtekintésével. Harom-
szaz videofilmem van. Ars poétikam: min-
den film jo, amig nem lattam! Mig tévét
egyaltalan nem nézek, filmet annal tdbbet.
Profi filmnézd vagyok. A rendezd szakos
féiskolasoknak kotelez6en el8irt szazot-
ven filmb6l szdzharmincat lattam. A m(-

élvezetet fokozza, ha kdzben komodtosan,
aprolékosan ragyujtok egy pipéra.
*

Csakhogy a bintetés-végrehajtasnal
dolgozni nem olyan munkakor, amib6l
négyezer kotettel és fantasztikusan szines
videokockakkal igazéan ki lehetne kapcso-
16dni. Miért mondom ezt? Mert a doktor Ur
hobbijai részletezésénél is kiboki: még a
cégnek is haszna van az én filmimadatom-
bol. Anna a csoportjanak levetiti a kiilon-
b6z6 csatornakon talalt, sonnan felvett, ne-
velésileg fontos filmeket. Legutébb mint-
egy harminc biin6z6 kénnyezte végig a Ne
félj, csak az ég zeng cim( alkotast. Ahol a
piti, Kisstill gazember Vietnamban két ka-
tolikus apaca és negyven arvagyerek kdze-
lébe sodrddva valaki mas lesz, megvalto-
zik. Az atnevelés szocialista abszurditasa,
Ugy tlinik megbukott. De a személyiség
valtoztathatdésagaba vetett hit, remény és
ezért folyd kiizdelem - miként az IMEI-
ben lattam - él.

Pardi Anna



