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Malfrid

Neked is meg kell tanulni valamit!
Henrik

En csak kérdezem...

Malfrid

Es én csak vélaszolok. Kérdezel, és va-
laszolok.

Nagyszerti, hogy kérdezel, de akkor
valaszt is kapsz.

Vidar nem lehet koztiink, s ezen talan
elgondolkodik. Talan ram is gondol...
@ David

. Mit mondtam? Kivanja!

Malfrid

A k6 nem csak szép.

A kO kemény, 0 a felszinen nem az, de a
ko kemény.

A ko oreg.

A kO zuzni is tud, és minden kové valik.
A kO zuzni is tud, de a kovet is Ossze
lehet torni...

ARNE LYGRE

ELTUNOK OROKRE

Félkovér betlitipussal a szinpadi utasitasokat, dolt betiivel egy masik személy nevében
elmodottakat szedtiik.

ELKEZDODIK

N6 vagyok. Egyediil ebben a szobaban. Uldk egy széken.

EN

Ez az én hazam.

Itt lakom.

Itt élek.

Néha laktam mashol is, de mar régéta ez a haz, ez a kert az otthonom. Cselekedeteim
kiinduldpontja. Itt alszom el esténkét, itt ébredek fel reggel. Lezuhanyzom, késziilodom,
kozben iszom egy kavét, aztan reggelizem. S ha valami elintézni valom, megbeszélésem
akad, ezt a helyet hagyom el.

Itt voltam kisgyermek, majd ifja, s feln6tt életem nagy része is itt zajlott.

Itt szerelmeskedem, itt sirok, és itt nevetek, ha valami vicceset latok, hallok vagy gon-
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dolok. Otvenedik sziiletésnapomra ide gyiijtdttem dssze azokat, akik fontosak nekem.
Koccintottunk, sokat ittunk, néhanyan tancoltak. Senki nem akarta, hogy vége legyen.
Szerencsésnek mondhatom magam.

Van egy hazam. Lehetdség ¢és korlat. I[dénként belegondolok, hogy mennyi élményt sza-
lasztok el csak azért, mert nem mozdulok ki innen. Nem jarok egzotikus tajakon, nem
talalkozom érdekes emberekkel, nem érnek 11j benyomasok. Néha fojtogat az elmaradt
¢lmények hidnya, maskor flityiilok ra.

Mi tobbet akarhatnék a vilagtol?

Felallok. Magammal viszem a széket az ablakhoz.

Szeretek itt iilni, amikor egyediil vagyok. Nem kiilonosebben szép a kilatas, de legalabb
a természetre nyilik. Néhany fa, bokor, virag.

Es masok otthonai. Haz, haz utén, végiil néhany panelblokk sok-sok lakassal.

Nem oriiltiink, amikor épiteni kezdték. Tiltakoztunk, de talan nem élég hatasosan.
Mostanra megbaratkoztam a népes lakoteleppel.

Egy darabig csendben maradok. Felallok a székr6l. Eljovok az ablaktol.

Sokat gondolkodom az egyidejiiségrol. Mi torténik masokkal éppen most? Mig én itt
ilok egy széken, mashol is iil egy n6, és 6 nem érzi olyan jol magat.

En igen.

Maga elé néz. Az a masik nd. Azt hajtogatja, hogy erés. Erés vagyok, mondja egyre
hangosabban.

Egyediil van a szobaban. Teljesen egyediil.

En is egyediil vagyok.

Az egyiittérzésre gondolok. Hajlamos vagyok az egyiittérzésre, gondolom, de ez nem
igaz. Nem azért, mert én inkabb hideg vagy cinikus vagy egyenesen gonosz volnék, ha-
nem mert lehetetlen.

Talan sejthetek valamit abbol, hogyan érzi magat egy masik ember, talan egy pillanatra
ugy érezhetem, hogy értem, hogy szomort vagyok amiatt, amit egy masik ember atél.
De az, hogy igazan beleéljem magam, az mar nem megy.

Nem mindegy, hogy mennyire hozzam koézeli emberrdl van sz6. Szomorusagom mérté-
ke nem lenne ugyanaz, ha egy idegen férfi balesetérdl hallanék a hirekben, vagy ha a
kedvesemrdl lenne szo. Ez természetes. Szeretem a férjemet, és mindenkinél jobban
féltem. Izgulok, hogy ne essen semmi baja. Ugyanakkor, ha mégis torténik vele valami,
nem érteném meg, mit kell 4télnie. Ugy igazan biztosan nem.

Uton van. A férjem. Minden rendben. Jol van. Kiégett ugyan az autdja, de 6 nem sériilt
meg. Hamarosan itt lesz.

En jol vagyok.

Elképzelem, hogy az a masik no6 lefekszik a padlora. Csak az a szoba szamit, amiben
pillanatnyilag van. Erre gondol. Koriilnéz, olyan részletekre figyel, amik eddig elkeriil-
ték a figyelmét. Az én vilagom, gondolja, és ténylegesen bele¢li magat. A testét, mint
egy targyat viszonyitja a plafonhoz, és a falakhoz. A behatarol6 térhez. Es benne, ¢ ma-
ga.

Amit nem érthetek meg. Oda koti az élete. Most éppen oda. Csak oda.

Lefekszem a padlora.

Nem kellene itt lennie, ebben a szobaban. Nem tett semmi olyat, amiért ezt érdemelné.
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Es csak a koriilmények, esetleg a véletlenek okan van ott, mert a sokasagbél pont 6 vé-
lasztodott ki. Rossz helyen volt.

Van egy szobam. Nem az egyetlen, nem is kicsi, és nem zarja le vasajto.

O felall. Egyediil vagyok, mondja. Ez az én erém.

Felallok a padlorol. Korbe megyek a falak mentén, mintha annak a masik nének a szo-
béajaban lennék. Csak akkora teriiletet jarok be itt, mintha ez is olyan kicsi lenne, mint az
ové. Az 6 hangjan szolok:

Nem tudnak tobbet artani, mint én magam.

Csak akkor adom fel, ha mar elviselhetetlen.

Addig nem.

Volt egy gyermekem. Ha még élne, nem lennék ilyen eros.

A szemem fénye volt. Boldogsagossa varazsolta a kdzonséges pillanatokat is. Egyszeri-
ben nagyszertivé valt a hétkdznapi. Van egy fiam, gondoltam, mindennél fontosabb, ¢és
elfeledkeztem a valosagrol, a nehézségekrol.

Boldogsagot éreztem.

Ezek azok a pillanatok, amik csak ugy felbukkannak. Lehetetlen nem ramosolyogni, és
boldognak lenni. Boldog... gondolja az ember, mielétt ez az érzés elillan, s megint
olyan lesz, mint azel6tt. Ezen rovid pillanatok atélésére ahitozunk, s akkor a megszo-
kottnal stirtibben éltem meg dket.

Gyenge voltam.

Gyenge vagyok, ismételgeti a masik n6 tobbszor egymas utan. Erés vagyok, mondom
én hangosan.

Jol vagyok. Van férjem. Van egy baratném, s neki egy lanya. Majdnem egy csalad va-
gyunk.

Itt ez a haz.

Meglatogatnak.

Eddig nem tortént veliink semmi kiil6nds.

EGY PILLANATTAL KESOBB

Bejon a baratndm. Borondot huz maga utén. Leiiliink.

EN

Ez itt a mi kis varosunk.

BARATNOM

Igen

EN

Itt jartak el az évek felettiink.

Jartunk masutt is, de ezt végleg sosem hagytuk el.

BARATNOM

J6 volt itt nekiink, nem?

Nekem jé volt.

EN

Igen. Nekem is.

BARATNOM

Neked a te hazadban. Nekem az enyémben.

EN
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Jelenet az osl6i Nemzeti Szinhaz el6adasabdl

A gyerekkori otthonomban.
BARATNOM

Es olyan kozel. Szinte szomszédok voltunk.
BARATNOM

Nem labatlankodtam sokat...
EN

Nem.

BARATNOM

Tényleg nem?

EN

Jo volt egyiitt.
BARATNOM

Igen.

EN

A legjobbat akartam neked.
BARATNOM

En is.
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EN

Vagyunk egymasnak.

BARATNOM

Igen. Egymasnak. Es van csaladunk is. Neked férjed, nekem lanyom.
EN

Egyiitt jonnek.

BARATNOM

Megkérted a lanyomat, hogy hozza el az irodabol?

EN

Nem tudtam elérni.

De biztosan bent van még.

BARATNOM

Tudja, hogy bemegy a lanyom érte?

EN

Nem tudtam értesitetni.

BARATNOM

De...

EN

Egyiitt jonnek.

Biztos vagyok benne.

BARATNOM

Hamarosan egyiitt lesziink megint.

EN

Igen, mi négyen.

BARATNOM

Nem félek.

EN

Néha a rettegésre gondolok...

A sajat félelmemre, és a masokéra. ..

...hogy meghatarozza az életiinket. Az, hogy mitdl féliink és mitdl nem.
BARATNOM

Meghatarozo?

EN

Nem az egyetlen, talan, de a leglényegesebb. A félelemhez val6 viszonyunk.
BARATNOM

Van, aki semmit6l sem fél.

EN

Az is egy félelem. Félni a félelemtol.

Fiatalon halnak meg. Hegyet masznak, kajakban vadvizen eveznek, magas sziklarol
vetik le magukat, hogy csak egy vékony selyemlepedo tartsa fenn dket a levegében.
Fiatalon halnak meg. Nem félnek mindent kiprébalni. De meghalnak.
BARATNOM

Te mitdl félsz?
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EN

A halaltol.

BARATNOM

Mindenki fél a halaltol.

EN

Gondolod?

BARATNOM

Nem hiszed?

EN

Nem tudom.

En csak élni szeretnék.

BARATNOM

Elsz!

EN

Igen

Itt tiliink. Elet ez is. Sokaknak ez elég is.

BARATNOM

Férjed van. Nekem lanyom.

Eliink.

EN

Igen. Még. Itt vagyunk.

Valahol mashol il két né. Baratndk, mint mi.

BARATNOM

Mit csinalnak?

EN

Egy rendel6ben vannak. Egyikiik elkisérte a masikat. Az orvos elhagyja a szobat, rajuk
csukja az ajtot.

BARATNOM

Miért?

EN

Megkérték, hogy hagyja magukra oket. Lehetnénk kicsit egyediil? Kérdezte az egyik.
Persze, valaszolta az orvos, és felallt a székérdl. Késobb benézek megint, mondta, mi-
kozben konnyedén megérintette a beteg vallat.

Egy pillanatra megallt a folyoson, hogy 0sszeszedje magat. Azota tartott ettdl a beszél-
getéstol, amidta megkapta az eredményt. De gy érzi, jol oldotta meg a helyzetet. Tul
vagyok rajta, gondolja magaban.

BARATNOM

Miéta?

EN

Néhany napja.

BARATNOM

Mit csinalt ezalatt a beteg n6?

EN
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Mint korabban. Az eredmény tudta nélkiil.

BARATNOM

De sejtett valamit?

EN

Talan.

BARATNOM

Nem hozza el a baratngjét, ha nem sejt valami rosszat.

EN

Nem.

BARATNOM

Mit csinalnak most?

EN

Az egészséges a baratngjére néz. Nem tudja, hogy mit mondjon. Nem talal szavakat. S
rajon, hogy jobb is szavak nélkiil. Ez a csend ideje.

A beteg lehajtja a fejét. A sajat 6lét nézi. Az ott pihend kezét.

Nem vagyok még olyan idds, hogy ilyen hireket kapjak, gondolja magaban.
BARATNOM

Annyira sulyos?

EN

Igen.

BARATNOM

De legalabb nincs egyediil.

EN

Egyediil szeretnék lenni, gondolja magaban a beteg. Nem kellene még a baratndmmel is
bajlodnom.

BARATNOM

Talan igy van. Amikor az ember a sajat halalarol kap hirt.

EN

Igen.

Azt hiszem, egyediillétre van sziikség. Mintha masok életének semmi kdze nem lenne a
sajat valosagunkhoz.

BARATNOM

Mi nem halunk meg.

Mi kitartunk egymas mellett.

EN

Ningcs itt a férjem. S a te lanyod sem jott még.

BARATNOM

Mindjart jonnek.

EN

A beteg nének is van gyereke.

Két fia. Szeretett volna tobbet, de a fiuk apjai elhagytak oket, igy fiistbe mentek a tervei.
A fiuk egyiitt jarnak az iskolaba. Kozel egyiddsek, és nem sejtik, hogy hamarosan arvak
lesznek.
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Azt sem tudhatjak, hogy néhany honap mulva két kiilonboz6 helyre keriilnek. S mivel a
apaik nincsenek joban, alig 1atjak majd egymast.

Amikor pedig mar elég nagyok lesznek, hogy maguk hatarozzak meg, hogy kivel talal-
kozzanak, nem tudjak legydzni az idegenség érzetét.

BARATNOM

Ilyen fiatalon elveszteni anyat...

EN

Igen.

BARATNOM

Tudom, milyen.

Sokaig hallgatunk. Késébb gyakran gondolok ezekre a pillanatokra. Amikor a baratném
jut eszembe. Hogy iiltiink csendben a szobamban. Mieldtt végleg elhagytuk.
BARATNOM

Hogy én mitdl félek?

EN

Mindig féltem a fajdalomtol.

Nem attol, amit mar atéltem, hanem ami még johet.

S a maganytol. Félek a maganytol is.

Nem attol, amit mar...

Illetve dehogynem.

Attol a maganytol félek, amit atéltem. Az akkori reakciomtol.
BARATNOM

Nem szeretek repiilni.

EN

A halalrol, a fajdalomrol, a maganyrol beszélek, te pedig a repiilésrol?
BARATNOM

A félelemrdl beszéliink. Nekem is vannak...

EN

Dehat a repiiléstdl félni?

BARATNOM

Tudhatnad. Beszéltem mar rola.

Visszatartott. Nem biztos, hogy most itt iilnék, ha tobbet repiiltem volna. Egészen mas-
hol is lehetnek. Szérakoznék valakivel vagy valakikkel, ott maradnék...

EN

Lehet, hogy most repiilniink kell.

BARATNOM

Félek.

EN

Igen, ezuttal talan repiilniink kell.

BARATNOM

Itt vagyunk egymasnak.

EN

A beteg nének senkije sincs.

BARATNOM
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Egyediil van, biztosan ezen jar az esze.

Itt iiliink, mintha az orvos szobajaban lennénk. En vagyok a beteg, a baratném az egés-
zséges.

BARATNOM

Nem tudom, hogy mit tehetnék érted.

EN

Nincs mit.

Az orvos pontosan megmondta. Csak fajdalomesillapit6 a betegség utolso fazisaban.
Sajnos, mondta sajnalkozva.

BARATNOM

Miért nem emlitetted?

EN

Mit mondhattam volna?

A szavak nem segitenek. A gondolatok sem. Barmit teszek/tennék, hidba.
BARATNOM

En itt vagyok.

Nem megyek sehova.

EN

Latom. Beszélgethetiink, hogy megvigasztaldd;.
BARATNOM

En?

EN

Ha ez neked konnyebbség lesz, ha én mar nem leszek.
Hogy ugy emlékezhetsz ram, hogy a segitségemre lehettél.
BARATNOM

Idénként elviselhetetlen vagy.

EN

Igen.

BARATNOM

De még nincs vége. Maradt egy kis id6d.

Itt vagyok. Itt vagy. Gyermekeid otthon.

EN

Nel!

Nem tudok most rajuk gondolni.

BARATNOM

A fiukra?

EN

A gyermekeimre.

Az enyéimre.

Mit jelent ez a sz6, ha mar nem leszek?
BARATNOM

Te mindig az édesanyjuk maradsz.

EN

Elttinok.
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BARATNOM

Az orvos szerint hetek, talan honapok vannak még hatra.
EN

Nem merek meghalni.

BARATNOM

Tessék?

EN

Nem merek.

BARATNOM

Itt vagyok melletted.

EN

Elmennél?

Magamra hagynal?

BARATNOM

De...

EN

Ttinj mar el!

Hagyj békén!

BARATNOM

Elmegy. A beteg ott marad. Az orvos a pihendszobaban varakozik. Kévézik.

(Részlet az eltiindk orokre c. dramabol, forditotta Kovacs katang Ferenc)

ARNE LYGRE 1968-ban sziiletett Bergen-
ben. 1998-ban debiitalt a Mama, a férfiak, meg
én c. dramajaval. Az6ta hét darabort irt. Tizen-
két nyelvre forditottdk miveit. Jatszottdk Da-
nidban, Németorszagban, Franciaorszagban,
Olaszorszagban, Portugaliaban, Brazilidban.
Ezt a dramédjat Franciaorszagban mutattak be,
majd bekeriilt az osloi Ibsen Fesztival 2012-es hivatalos programjaba. 2011-ben mar
elnyerte vele egy norvég napilap szavazasan az Ev kotete cimet, és 2013-ban ezzel a
dramaval Ibsen-dijban részesiilt.

2013-ban, a Norvég Dramaszdvetség 75. évforduldjara, a Henrik Ibsen 6ta eltelt idészak
legjobb 15 dramaja kozé valasztottak Lygre eme szinpadi jatékat.




