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Mese a mesérol

A mese varazslatos dolog. Amellett, hogy szorakoztato, észrevétleniil fejleszti a szokincset,
a koncentracios képességet és a fantaziat. Tovabba segiti a sziil6-gyermek kapcsolat erdsi-
tését is. Nem lehet elég koran kezdeni a mesélést gyermekeinknek, unokainknak. Jo, ha a
gyermekszobaban mar a kezdetektdl fogva tartunk kényveket, amiket természetesen rend-
szeresen forgassunk is. Kés6bb, amikor mar ndnek a gyerekek, szivesebben mennek ma-
guktol a konyvesboltba, nagy 6rommel valogatnak a szines boritok kozott.

A valogatasban azonban nagy sziikségiik van az iranymutatasunkra, segitségiinkre. Els6-
sorban az életkort és az érdeklddési kort kell figyelembe venni. A jo mesekdnyv szorakoz-
tatva tanit, illetve olyan informaciokat ad a gyereknek, amik elésegitik a fejlédését.

Szamos generacidé a nagy mesemondok, Grimm, Andersen, valamint a népmesék egész
soran nott fel. A klasszikusok a mai napig is népszeriiek, azonban egyre gyiilnek az tjabb
és jabb, mai szerzok altal irott mesekdnyvek is. Az ujabb mesék megjelentetése érdekében
szinte minden évben olvashatunk itt, ott, amott palyazati kiirasokat. A palyazati feltételek
valtozhatnak, de a 1ényeg mindig maga a mese. Nem elhanyagolhat6 a mesék képi illusztra-
cidja sem, hiszen a gyermekek latasmodjat, vizualis kulturajat a képek is erételjesen befo-
lyasoljak. Az utobbi 10 évben nagyon sok értékes mesekdnyv jelent meg. Oriasi az érdekl-
dés, hiszen mindenki a legjobbat szeretné gyermeke szamara, ezért érdemes egy-egy Ma-
gyarorszagra latogatas alkalmaval felgjitani, kiegésziteni mesekdnyv-gyiijteményiinket.
[zelit6ként bemutatunk néhany tjdonsagot az elmult évek mesekonyv termésébél. Boldi-
zsar [ldiko neve talan mar sokunknak ismerésként cseng. Aki még nem hallott rola, annak
szeretném bemutatni néhany igen kedvelt kdnyvét. Elséként talan a Macskacico-Magyar
tiindérmesék cimii konyvet ajanlanam, amely egyenesen a tiindérek vilagaba kalauzolja el
kis hallgatojat. A szerzé kozel harminc magyar tiindérmesét gyiijtott dssze egy kotetbe.
Egészen masra gondolunk, amikor keziinkbe vessziik a szerz6 masik konyvét, a Boszorka-
nyos meséket. Gonosz boszorkany, vasorri baba, vénséges banya jut esziinkbe errdl a cim-
r6l. Azonban az itt szereplé Amalia egy szépséges-sz€p boszorkany, aki érti az allatok és a
novények nyelvét, csOppet sem gonosz, csak néha szomortl. Csodas torténeteket mesél az
esordl, a naprol, a holdrdl, a csillagokrol, a felhékrél, a viragokrodl, a madarakrol, szinekrél
és arnyékokrol. Boldizsar Ildiko tobb konyvét Elek Livia illusztralta. K6zos munkajuk
eredményeként sziiletett az esti mese sorozat. A mese az alommal rokon, am korantsem
mindegy, hogy mit meséliink gyermekeinknek elalvas el6tt. Az Esti Tiindérmesék garantal-
tan er6szakmentes, nemcsak nyugodt alvast és sz€p almokat igérnek, hanem gyermekeink
érzelemvilagat is kedvezéen befolyasolja. Talan ennek a kotetnek a szerves kiegészitdje az
Esti mesék a szeretetrol. A mesék egytdl egyig a szeretetrdl szdlnak, arrdl az érzésrdl,
amelybdl a mai vilagunkban a legnagyobb hiany van. A mesék évszdzadok ota azért szii-
letnek, hogy az ember a legnehezebb pillanatokban is megérizze a legnemesebb érzéseit, és
élni segitse Oket. Nem véletlen a mondas, miszerint “a mese a szegény ember orvossaga”.
Gyakran felvetddik a kérdés, hogy vajon a régi vagy az 0j mesekonyvek a korszeriiek vagy
kivanatosak. Ennek a dilemmanak nem sok helye van, mivel a gyermekeink érdeklddése a
dont6 abban, hogy mikor milyen mesét olvassunk nekik. Itt emlitem a Csimota Kiadd Tole-
rancia sorozatat. Van egy korszak az ovodaban, amikor a kislanyok kiralykisasszonyok
szeretnének lenni, természetesen kiralyfival az oldalukon, és minden csodaszép és csudajo.
Azonban az élet nem ilyen. Erre példa Benedek Elek: A cstinya kiralyfi és a szép kiralykis-
asszony. Benedek Elek meséje egyszeriien szivszeri €s valos. A meglepden modern mesé-
ben a kiralykisasszony kikosarazza az 6t ostromlo csuf kiralyfit, aki furfangos cselhez fo-
lyamodik, és végiil mégiscsak elnyeri a kirdlylany szivét. Rippl Renata rajzai pedig tobb
mint illusztracio. A kollazs technikaval és szinezéssel elkészitett rajzokban olyan képi vilag
sziiletik, amiben minden figura meseszeriien szerethetd lesz. Finny Petra sietett a szemiive-
get nem szeretd gyermekek segitségére a Csoddlatos szemiiveg cimii kdnyve megirasaval.
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Kovacs Aron 6t évesen kényszeriil a szemiivegesek soraba. Nem utalatos papaszemnek,
hanem varazseszkoznek tekinti a szemiiveget, melyen keresztiil 0j vilag elevenedik meg
szamara. Ez a konyv szinte mindenkinek hasznos, a gyereknek, akit cstfolnak, a sziilének,
aki vigasztalni szeretné gyermekét. Hasznos lehet talan néhany sziilének, hogy kedvet
kapjon egy 0j kerethez. Mindemellett szemléletet is tanit a vilagrol és a valosagrol. Arrdl
is, hogy a humor a legjobb lencse, rajta keresztiil mindent mas szinben lehet latni. A Nem-
zetkdzi Gyermekkonyvnapra jelent meg a Két egér kalandjai sorozat 6todik kotete Fekete-
fehér cimmel. Talan a 2011-es Konyvhét kedvencének is lehet mondani ezt a kétetet. Min-
denkinek ajanlom. A mizeumi egér és unokatestvére ezuttal a fekete-fehér jelenséget fede-
zik fel. Olyan témakat jarnak korbe, amelyekben markansan van jelen a fekete-fehérség. A
fény és arnyék, mely egy-egy mizeumi éjszaka kapcsan keriil megtargyalasra. Az otlet és
a szOveg egyarant izgalmas és zsenialis, a képek pedig Snmagukért beszélnek. Ha Balaton,
akkor természetesen egybdl Matula bacsi és Tutajos jut esziinkbe, akik csonakkal jarjak be
a nadast, hiszen 6k Fekete Istvan Tiiskevdr cimii regényének foszerepldi. Azonban a Mille-
narison megrendezett 7. Gyermekirodalmi Fesztival és Vasaron uj szerzo tint fel, aki té-
majaként szintén a Balatont valasztotta. Nyulasz Péter: Helka - A Burok-volgy arnyai cimii
konyve kalandokban bdvelkedd meseregény a Balatonrdl. A kdnyv foszerepldi a korabbi
legendahdsok gyermekei, akik sajat multjuk titkainak nyomaba erednek, s mi veliik egyiitt
fejthetjiik meg az eredeti legenda rejtelmeit. Egy kiilonleges mesekonyvet neveztek be a
Niirnbergben megrendezésre keriilt Szellemi javak Vilagkiallitasra 2010-ben. A szerzdje
Latorcainé Ujhazi Aranka, és a konyv cime Kolyok medence. A szerz$ unokainak irta a
konyvet, €s sajat maga készitette az illusztraciokat is. Azért nevezték be ebbe a rangos
versenybe, mert egyszerre szol fogyatékos és egészséges gyermekek szamara. A nagyma-
ma észrevette, hogy unokai racsodalkoznak egy-egy fogyatékkal €16 tarsukra: vagy elfor-
dultak, vagy nem tudtak mit kezdeni a latvannyal. Ekkor jott az otlet, hogy az empatikus
magatartast mar kisgyermekkorban gyakorolni kell. Tudatositani, hogy fogyatékossaga
ellenére ugyanolyanok, mint mi, akik egészségesek vagyunk. Ebbdl sziiletett az a gondolat,
hogy a mesekonyv egyik oldalara irott szoveg, mig a masik oldalara, a rajzok folé, Braille
iras keriiljon. A Vakok Intézete nagy 6rommel és koszonettel fogadta ezt a kdnyvet, mivel
mar régdta igény van ra.
2010-ben az Ev Gyermekkonyve-dijat az IBBY -t Bagossy Laszlo: A Sététben Lité Tiindér
ciml mesekonyve kapta. A szinhazrendezé Bagossy Laszlo ezzel a kdnyvével a Szép Ma-
gyar Konyv egyik kiilondijat is elnyerte. Annak ellenére, hogy nagyon modern és nagyon
mai, térténetei visszanyulnak a nép- és tiindérmesék birodalmaba. El6bb szinpadra irddott,
csak most sziiletett beldle konyv. A egyszemélyes darab fGszerepldje Pogany Judit, aki
lenyligdz6 mesemondonak bizonyult. Aki még nem latta a szindarabot, annak érdemes egy
hazal4togatast ugy idézitenie, hogy elcsipjen egy eléadast az Orkény Szinhazban.
Pogany Judit nevével talalkozhatunk egy 1j, 26 részes magyar rajzfilmsorozatban is, a
Bogyo és Babocaban. Konyv formaban mar régota nyomon kovethettiik a csigafit és kati-
cabogar leanyzo kalandjait. Bartos Erika almodta tollba, mig képernyére M. Téth Géza
rendezte (a Maestro film rendezdjeként Oscar dijra jelolék). Egy tjabb rendezét fogott
meg a mese vildga. Rofusz Ferenc 4 /égy Oscar-dijas rendezdje rajzfilmet készitett Igaz
Déra Réka cimii mesesorozatabdl. A gyerekek életében nagy traumat jelent, amikor egy-
egy betegség agynak donti dket. Ilyen helyzetben segit ez a sorozat, mely a betegségek
megértésérol, megélésérol, kezelésérdl szol. A Siisi, a sarkany, A nagy ho-ho-horgasz,
Pom Pom és egyéb sikeres rajzfilmek készitése ota tobb évtized telt el, és driilhetiink olyan
Uj rajzfilmeknek, amik er6szakmentesek, kedvesek, tanulsagosak, gyermekeknek valok.
Kellemes szemelgetést kivanok a kdzelgd hosszil 6szi-téli estékre.
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