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Varginé Pavel Mdrta
Az ember élete, halala és a halal utani folyta-

\ I1./11I. rész, ( Az 5. szamban taldalhato az utolso rész.)

EZ A CIKKSOROZAT NEM A KERDES MELY ELEMZESE-
ROL SZOL, MERT EBBEN A TEMAKORBEN NAGYON SOK
NIVOS, ALAPOS IRAS LATOTT NAPVILAGOT. SOKKAL
INKABB A JELENSEG EL NEM FOGADOTTSAGANAK, MEGITELESENEK KRITI-
KAJAT GYAKOROLOM EBBEN AZ IRASBAN.

Par gondolat erejéig visszatérek az el6z6 rész mondandéjahoz.
Mi is a lélek célja az anyagban?
http:/ /mek.niif.hu/05400/05479/05479.htm

Prohéaszka O.: ,, A materializmusban nincs Isten, nincs lélek, nincs 6rok
élet, hogyan lehessen akkor vallds benne? A materialistanak idedljai mind a foldi
életben gyokereznek, nincs eldtte érték, melyet nem a foldi életben keressen. Neki
nincs kiilon lelki vilaga, melyben szabadsagadt s emberi egyéniségének méltosai-
gat kivivhatnd még akkor is, ha rabszolga; hanem 6 ezt a méltosigot csakis az
emberhez mélto tarsadalmi s gazdasdgi dllapotok megteremtésében véli érvénye-
sithetni. O nem érti, hogy valaki kirdly lehet lélekben, ha tdrsadalmi dlldsdban
szolga.”

Az egyértelm(, hogy a lélekrdl, mint tényrol, csak teoldgiai megkozeli-
tésben gondolkozhatok, mert ez a gondolkodds a ma elfogadott6l na-
gyon messze van. El6z6ekben emlitettem, amit a legfels6/ alapléleknek
neveziink, az val6szintileg a leghatalmasabb, elképzelhetetlen, 1étez6
anyagtalan val6sag, erd, értelem, 1ét, amit majd a vallasos emberek Is-
tenként fognak fel.

+ Mi a lélek célja az anyagban?

Az emberi fantaziank erésen csokevényes, s ebb6l a perspektivabol (mi-
vel mashonnan képtelenek vagyunk szemlélni) lehet az is cél, hogy ke-
vés erével, energiaval rendelkez{ testet a 1élek valamiféle , visszapotlas-
ban” részesiti. Sokféle energiavaltozas van, és elképzelhets, hogy amit
ma anyag néven ismerink (elég tag és gytjtéfogalom), mégis egyfajta
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lehet6ség - ami régebben mas megjelenésben tobb ,energiaval” rendel-
kezett - és itt most a 1élek talan visszapo6tlo energiaval latja el, ett6l lesz-
nek ,él6” megnyilvanulasai. Ez a kényszer szimbi6zis nemcsak a test-
nek, hanem végs6 egzisztencidjat tekintve a léleknek is hasznos, mert
vélhet6en ebben a kett6ségben, amit 1énynek hivunk, felébred benne az,
amivel addig nem teljesen, vagy nem annyira kinzéan szembestilt. A lel-
kes lény rajohet (feltételezhetSen és er6sen kiilonboz6 fokokban) a maga
cél okara. Felismerheti, hogy taldn tudatlanul, de mégis kinozta valami,
nem nominalhato ,érzés”, hogy a fajo zartsag megélése mellett/ ellené-
ben vagyodik a végtelen 1ét utan, amire idénként talan (vissza) is emlék-
szik.

De sok mas ok is lehet a test és anyag szimbi6zisdban (mert tgy tlinik,
mindennek van oka, csak kell idében nem ismerjiik fel). Igy nagy alé-
zattal kell viseltetniink, miel6tt végs6 konklazioként barmit is kimonda-
nank. Az anyag nagy valoszintiséggel az eszkozként felhaszndlt meg-
nyilvanuldsok egyik formaja.

+ Mindig egyforma az a lélek, ami lényhez tartozik?

Nem bizonyithato, és nem tagadhat6 a lélek milyensége (léte sem), igy
nem is tudjuk erre az autentikus vélaszt. Vélhet6leg, a kérdés elemzése
utan, korrektebb, de csak hipotetikus megoldashoz juthatunk.

Egyforma-e a lélek? Az ,alaplélek”, akit a teolégia és hivék Istennek
vesznek allando, akik nem részei az ,alapléleknek”, hanem matériaba
oltozve tavol vannak, azokra nem mondhat6 el egyértelmtien, hogy
mindig egyforma, s6t nagyon nem. Indirekt transzcendens bizonyitékok
alapjan feltételezhetd, hogy fejlédhet, zuhanhat, tagulhat, zsugorodhat,
és ebbdl egyik sem igaz, mert a mi f6ldi fogalmaink nem igazak a transz-
cendens vilagban.

Talan tgy fogalmazhatndm, hogy a lélek 6rok, elpusztithatatlan eré, de
mégis , kisebbedhet”, ami azt jelentheti, hogy veszithet az erejébdl, vi-
szont ennek van hatdra, a megsemmisiilésig nem juthat el, mert arra te-
olégiai megfontoldsok alapjan is képtelen. Feltételezhetd, hogy a lényt
alakitja ki a 1élek, és az anyag olyannd lesz, ami mutatja a lélek milyen-
ségét, ,mintajat”. Igy egyforma - természetes Gton létrejott — emberek
azért sem lehetnek, mert mas a lélek milyensége, tisztasaga, ,fénye”,
ereje.

Viszont régi meggy6z6désem az, hogy ami életjeleket mutat (s6t azon
tal is, mert nem biztos, hogy mindent észleliink és az sem biztos, hogy
csak az az életjel, amit mi annak vesziink), az anyagban ott kell lenni
valamiféle szint(i léleknek. Az szamomra nem elfogadhat6, hogy ez a
sokat biralt panteizmus, mert ha j6l meggondoljuk, ez a val6sag.
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Nagyon sok varidnsa van a lényeknek, és ebb6l az emberiség egy mini-
malis részt képvisel. Emberként is sokféle megnyilvdnuldsban vagyunk
jelen, még ugyanazon személy esetében is, pl. kisgyerek, oreg, sovany,
kovér, no, férfi, okos, buta stb.. Rengeteg lehet6ség.

Prohészka Ottokar Magassagok felé, Szt. Istvan Tarsulata, gy(ijteményes diszkiadas 191.0 ,, Nem
lehet tehat eléggé hangsiulyoznunk, hogy igenis levdfélben, alakuldfélben va-
gyunk, hogy az életfolyamat, mely nem kész, s hogy az ontudat arculata sok
értelmi, érzelmi s értékelési vondst, illetoleg nagy elvaltozdsokat szenved.” Ha
két valtozo (emberben test + 1élek) egészérdl beszéliink, akkor esetleg
kiizdenek egymas ellen, igy nincs stabilitds, nem is lehet. Miutan ez az
egész egy kontinuitds, nem gondolhatjuk, hogy az emberi lényben a test
és lélek egymasra hatdsa nyomdn a lélek minésége nem valtozik meg. S
taldn épp ez a cél, ajo, a felemel6 energidval teli véaltozast hoz, de ez lehet
mas iranyu is, igy nem mindig a kedvez6 iranyba d6lnek el a dolgok.

Ha tgy kérdezem meg, hogy ugyanaz-e a lélek, ami egy adott 1ényhez
az életében tartozik, erre 95-%ig azt lehet mondani, igen. De a kimaradt
kis rész nagyon komoly meditélni val6t ad elénk.

Prohaszka Ottokar Magassagok felé, Szt Istvan Tarsulata, gytjteményes diszkiadds ,,Még min-
dig jarod a latohatarnak végtelenbe nyilo korzeteit, s gondolod, hogy azokon
jarva pihendre taldlsz? Nem unod az utcai gyerek, a csibész szerepét, aki egész
nap szaladgadlva, minden kapufélfindl megdllva, minden udvarba betekintve, az
otthont alig ismeri? Nézd, ajto-kaput nyitottam; gyere be, légy itthon!”

Az emberiséggel tapasztalatom szerint az is a baj, ami az egyik magyar
egyetem hallgatéival, lompos ruhdkban jarnak és szeretnek csak szenti-
mentélisan keresgélni. Ugyanis szerintiik ez a keresgélés olyan intellek-
tudlis, és haldlig nem is akarnak semmit sem taldlni, nem akarnak nyitott
ajton bemenni, mert akkor el kellene kotelez6dni és aszerint kellene éIni,
de ett6] nagyon félnek, meg ugye akkor félrehajtott fejjel, nagyon okosan
nézve nem lehet tovabb el6adni a nagy kutatét. Pedig - annak, aki hivé-
ként elfogadja - Jézus Krisztus megadta a valaszt, semmi sziikség sem
lenne erre a nagy keresgélésre.

+ Halhatatlan-e a lélek?

Az eddigiekben leirtak nyoman, mivel a 1élek anyagtalan, igy nincs is,
ami elpusztuljon, ergo kimondhatjuk, hogy halhatatlan, alap, 6rok. Ter-
mészetesen tudom, hogy igy kijelentve ez a materialista szemléletben
él6knek semmit nem jelent, mert sajat maguk tévedéseinek a foglyai, s6t
erre szocializaljdk a tarsadalmat is, mert most helyzetben vannak, igy
megtehetik. Bizonyitani nagyon nehéz a lélek halhatatlansdgat, mert
nem anyagi természetti, aminek méréséhez, valamiféle detektdldshoz
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modszerekkel birunk. Ami ezen tal van, arra ezek a mdédszerek nem
jok.19

Bizonyitdshoz oda kell tallépni, ahol a dolog, a jelenség van. Anyagi vi-
lagbol, anyagiassagot és modszereit megtartva nem lehetséges a lélek
létének, halhatatlansaganak autentikus vizsgalata, és bizonyitdsa sem. A
katolikus egyhaz tobb konyvtarnyi munkdjaban bizonyitékokat tar eld,
melyet a hivének nem nehéz elfogadni, de ez a nem hivéknek nem lesz
meggy6z6. Ez még messze nem azt jelenti, hogy nem igaz, hanem azt,
hogy a durva médszereinkkel nem bizonyithato.

Lehetne logikai moédszerekkel is valamiféle , bizonyitékokat” el6allitani,
de nem hinném, hogy lenne értelme. Péld4ul az evoltcié véletleniil nem
vehet ilyen iranyt, vagy a természet nem tékozol, vagy hitetleneknek is
lehetnek erre irdnyuld, jelzés értéki almaik, tapasztalataik stb.

Az Egyhaz tanitasa, és Jézus Krisztus tettei, feltAmadésa is bizonyiték,
de a hitetlenre nem er6ltethet6 ra.

Annak , bizonyitasdhoz”, hogy a lélek halhatatlan-e, marad a transzcen-
dens médszerek bevetése, aminek gyakorlasara és megértésére nem sok
ember képes. S megkozelitSleg ennyinek lesz elfogadhat6, de a lényegen
nem véltoztat, annak ellenére, hogy az eredménye mindig is csak indi-
rekt kozlés lesz. S mivel kevés embertarsunk rendelkezik valamiféle
misztikus megérté képességgel, igy ha a misztikus szinte ,kézzelfog-
hat6” logikaval is bizonyitja, csak a transzcendens érzékelésre képes em-
ber fogadhatja el, vagy legalabbis gondolkodik el rajta. De a nem nyitot-
taknak, a nem érzékenyeknek ez semmit sem jelent, s6t talan a jelenséget
koz16 normalitasat is megkérddjelezik. Viszont ez nem az 6 problémaja,
ezt minden misztikusnak el kell tudnia viselni.

Vannak a misztikdn kiviili (inkabb ezoterikusnak hivjuk) jelenségek,
észlelések, melyek elfogaddsa nagyon nagy kritikai, hitelességi vizsga-
latot igényel. Errdl ir alabbiakban Prohaszka O. Az elme atjain (bslcseleti dolgoza-
tok) Szt. Istvan Tarsulata, gytijteményes diszkiadas 164.0. /s Tllg adhatatlan tény, hOgy oan a Spi"
ritizmusban sok bamulatos jelenés s meglepd adat, melyeknek lattdra természet-
tudosok s nagyhirii férfiak is megadtik magukat, s nem rostelkedtek bevallani,
hogy Oket a spiritizmus teljesen meggyozte a lélek halhatatlansigarol; s mi mégis
kénytelenek vagyunk kijelenteni, hogy a spiritizmus, amint az most végzi kisér-
leteit, nem elégit ki minket s tudomdnyos bizonyossigra nem tudja emelni a

e sz

Lathatjuk, ezt a probléméat Prohédszka is emliti, valamint azt is, hogy a
nem pontosan koordinélt, nem ismert indokt cselekedet miatt (pl.: el-
lenallhatatlan kozlési/szereplési inger, vagy jO pénzszerzési lehetéség
stb.) ez veszélyes, megtévesztd is lehet. Azt lathatjuk, hogy mai napig

19 Teologia szakdolgozatomban, ezt a témat dolgoztam ki, hogyan halhatatlan.
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sok informaciét a kiillonb6z6 ezoterikus iranyzatok hoznak ,be”, de na-
gyon nagy ovatossagot kivan az elfogadasuk, mert jelent6s résziik nem
val6s, tobb kart okoznak, mint hasznot (nagy a zavar ezen a téren is).
Ugyanakkor nem vethet el, mint ahogyan ebben az irasban ko6zolt gon-
dolkozas sem, mert mindent meg kell vizsgalni, és nyitottsdggal szem-
lélni, és ami jo, be kell épiteni.

»Igazolasnak” megmaradnak az autentikus élettikkel is igazolt miszti-
kusok tapasztalatai, amikrél az Egyhaz nagyon helyesen gondoskodik,
hogy ha valamit is szamit, akkor ellenérzott legyen. (Az igaz sokat kell
ra varni, mert az Egyhaznak nem siirg6s.)

Ezek a misztikus tapasztalatok egységesen afelé mutatnak, amit magam
is tudok; hogy lélek van, halhatatlan és tgy miikodik, ahogyan ebben a
cikksorozatban leirtam. Akik ilyen életet élnek, ilyen tapasztalatokkal
rendelkeznek, azoknak sokkal val6sagosabb ez az egész, mint az anyagi
vilag, mert 6k mar mas aspektusboél szemlélnek.20

Az egyik legnagyobb misztikus, Avilai Szt. Teréz a maga sajatos stilusa-
ban igy ir a megtapasztaldsarol.

~Miel6tt a léleknek elragadtatdsban volna része,... Még ugyanis nem lett any-
nyira fidvd ennek a hatalmas Sasnak, hogy szembe tudjon nézni ezzel a Nappal;
s ha csak egy kicsit tartja is nyitva a szemét, egészen piszkosnak latja magat, s
eszébe jut az a vers, amely igy hangzik: , Ki lesz igaz a te szined elott?”?! Ha
beletekint ebbe az isteni Napba, annak fénye kdpriztatja; ha pedig magdra néz,
akkor az iszap tapasztja be a szemét és vakitja meg ezt a kis galambot. S tényleg
igen sokszor teljesen meguakul s némidn, megilletédve, s megsemmisiilve dll ott
ama felséges dolgok el6tt, amelyek eléje tarulnak.” Onsletrajz Num. 2.932/1927. 95.0.

Ennél finomabban a valésagot nehéz lenne k6zolni. Jonnek azok a logi-
kai érveim is, melyek A. Szt. Teréz emberi mivoltét jellemzik, hogy nem
egy elszallt, 1aba foldet sem érintette n6 volt, hanem pont az ellenkezgje,
ezért is lehet Neki hinni! Szent Teréz misztikus volta ellenére nagyon is
toldon jart, vidam volt, allandéan épitkezett, kolostorokat alapitott, jo
volt a humora és végteleniil agilis volt. Zsenidlis aggyal rendelkezett, a
masik oldalon meg elttint Isten végetlenjébe, és ontotta az ,,onnan” ka-
pott kozleményeket, magyarazatokat, vigasztalasokat stb.

Annyira normalis volt, hogy soha nem keveredett 6ssze a tudatéban,
hogy a 3D-ben van-e vagy Isten vilagaban, és ez rendkiviilien fontos

20 Hasonlatos ez ahhoz, amikor egy tanyasi gyerek elmegy New Yorkba, hiaba
megy haza, valami végleg, visszavonhatatlanul massa lett benne, és mar soha
tébbé nem tud csak tanyasi lenni.

21 Zsolt. 142, 2. ,Quia non justificabitur in conspectu tuo omnis vives.”
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szempont.22 De nem O az egyetlen, foldi létiinket beboritotta a kiilon-
boz6 korokban é16, Isten kegyelmébdl mtikodd misztikus szentek sora,
akik azokrodl is gondoskodnak, akikhez masként nem jutnanak el e ne-
mes tudas, lelki taplalék.

Konklazié: Halhatatlan-e a 1élek? Igen az, de a foldi médszerekkel csak
indirekt médon tudom bizonytani, ahhoz is nagy nyitottsag kell, hogy
telfogjak.

+ Folytatodik-e ,,valami” a testi haldl utin, és hogyan?

A kérdés megvélaszolasdra ugyanazok a nehézségi kritériumok érvé-
nyesek, melyek a lélek halhatatlansdgara vonatkoznak, igy ezt nem is-
mételgetem.

Miel6tt belemennék a téméba, par kellemetlen, taldn irritalé gondolatom
van.

- Az egyik, elképzelhet6 az is, hogy ez a foldi élet egy kisérleti telep a
magasabb rendd élet szamara, hogy megfigyeljenek (persze ezzel semmi
sincs megoldva, csak eltoltam a vélaszt par dimenziéval feljebb). S ha
igy lenne, akkor sem omlana ¢ssze az elképzelés, amiben gondolkozom.

- A masik: ebben a szamitogépes szimulaciés vilagban (ami a lehet&sé-
gek kezdete csak) sok fiatalban is felmertil a kérdés, mi van akkor, ha ez
nem igazi, csak szimulalt vilag, kissé hasonlatosan Platén barlanghason-
latahoz. Teologiailag az embert, mint lelkes lényt, személyt szemlélve,
komoly gondokat okozna, ha ez lenne az igazsag. Viszont azt is végig
kell gondolni, hogy az eddigi szimulacidkat, tobbségében valamilyen
modell alapjan készitették...

- Valamint ott van a buddhista és mas keleti vilagképek sora, melyek az
egészet csak kdprazatnak, maya-nak, a tudatunk/akaratunk terméké-
nek veszik, amit mi az akaratunkkal, vagyunkkal teremtetttink, mi is
sziintethetjiik meg. (Ebben a kiilonosen kinos az lenne, hogy el is tudjuk
pusztitani.) Az utébbi felfogast némi moédositéssal, logikai szempontok
alapjan talan el is lehetne fogadni.

Az el6z6 rész gondolati stilusat folytatva; semmi értelme sem lenne
annak a magas biofizikai, kémiai szervezettségnek, ami pl. az ember, ha
nem lenne az életének kontinuitasa, ezzel egyiitt oka. Oka viszont nem
lehet csupan az, hogy véletleniil megsziiletik, majd meghal, és kozben
jol-rosszul él. Tobbnyire az életnek ezt a megnyilvanuldsat tekintve még

22 Ugyanis kosza idegbetegek szévegei nagyon lerontjak a misztikusok megité-
lését.
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azt is elmondhatjuk, hogy egyénre lebontva sokak életmindsége igaz-
sadgtalannak is ttinhet. Sokszor el6fordul az, hogy példdul a gazemberek
jol, egészségesen élnek, tisztességes emberek nyomorognak, betegek stb.

Minden logikus érvet végiggondolva eljuthatunk addig, van tovabb,
kell, hogy tovabb is legyen, és ez nem 6nbecsapas és nem puszta 6nvi-
gasztalas.

A legnagyobb érv - a hiv6knek - Jézus Krisztus feltdimadésa (targyi bi-
zonyitéka a Torinéi Lepel is a , hit” korébe utalt, s ennek j6 oka van), ami
ékes bizonyitéka annak, hogy semmit sem tudunk az egész emberi élet
menetérél. Még ma is (sokak szemében) tjdonsag az, hogyan zajlott le a
feltamadas. Az igaz, hogy ha a 2000 év misztikus élményeihez szorosan
kapcsol6do, sajat misztikus tapasztalataim alapjan nem gy6zédtem
volna meg a tovabbiakrdl, akkor nagy valdszintiséggel bizonytalanabbul
allitanam, amit hiszek.

Az aldbbiakat a vilagért sem azért idézem, hogy A. Szt. Teréznek artsak
(nem is tudnék, soha nem is akarnék) csak megerdsitésiil, hogy ez sem
lehetetlen, mert a 1élek nem halott - ugyanis halhatatlan - csak nem eb-
ben a fizikai formaban van. Ha valaki érzékeny, mint pl. Teréz, miért ne
tudna tgy megélni, ahogyan éppen van, ami lehetséges.

Avilai Szt. Terez Onéletrajz  193-194 o. Ugyanazon é]]el megjelent nekem a szent
Alcantarai Péter testvér, aki akkor mdr halott volt, de mielétt meghalt volna,
értestilt arrdl a nagy tiltakozdsrol és 1ildozésrdl, amely elleniink tdamadt, s még
irt is nekem, kifejezve dromét afolott, hogy ez az alapitis akkora nehézségekbe
titkozik;3 szerinte ugyanis ez biztos jele annak, hogy ebben a zdrddaban nagyon
hiven fogjik szolgalni az Urat; ezért igyekszik az ordég azt minden dron meg-
akadadlyozni. Végiil pedig azt irta, semmi dron se egyezzem bele abba, hogy évi
jovedelmiink legyen.... Megjegyzendd, én ezenkiviil mar kétszer lattam 6t, ami-
Gta meghalt, mégpedig nagy dicséségben. Igy tehdt nem is ijedtem meg tdle, ha-
nem ellenkezéleg, nagyon oriiltem; mert mindig megdicsdiilt testtel lattam meg-
jelenni, nagy mennyei boldogsigban, ami azutdin engem is egészen boldogga
tett. Emlékszem, mikor eldszor lattam, egyebek kizt elmondta nekem, mekkora
boldogsigot élvez, s hogy mennyire aldja az a szigori vezeklését, amely ekkora
jutalmat érdemelt ki szamdra”

23 Alcantarai Szent Péter ezt a levelet 4-5 nappal halala elétt irta. Daza Gaspar
ugyanis elment hozza Arénasba, ahol szerzetének zardajaban betegen fekuidt,
s elmondta neki, hogy mekkora tamadasoknak van kitéve az Gj alapitas. A
Szent erre 0sszeszedte utolso erejét, hogy e sorokat megirja, s élészoval is sza-
mos utasitast adott Dazanak, ezzel is mutatva, mennyire szivén viseli ezt az
ugyet.
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Igaz, még az emberek tobbségének ez sem jelent semmit, mégis el kell
mondani: van folytatas, talan az egész most olyan lehet, mint amikor egy
kis kiragadott szakaszt szemléliink.?*

Valamint vannak olyan ezoterikus jelenségek is, mint pl. a halottlatas
(ami igazabol lélekészlelés).?> Ezeket a dolgokat nem lehet semminek
venni, ahogyan a halalbdl visszatértek vallomésait sem. Aldbb leirom
egy ismer6som vallomasét, ami szintén bizonyitja, hogy van tovabb. 26

& Mi és ki, miért van az ember?

Vélhetjik, de biztosan nem tudhatjuk, ki és mi az ember, ezért egytitt-
gondolkodasra hivom az Olvasoét. Sok meglepetést okozhat, mert a mai
szinten az embert csak egy kissé bonyolultabb biolégia, fizikai, bioké-
miai egyednek veszik, de a mai formdjaban az ember ett6l sokkal tobb.
Rendkiviili érzékenységgel, kiszamithatatlan emocionalis miikodések-
kel, sokféle gondolat- és érdekmotivaciok elegyével tevékenykednek.
Ha még azt is beszamitjuk, hogy az életkor el6rehaladtaval is valtoznak,
akkor az ember akér lehet olyan is, mint egy el6ttiink elfoly6 folyam,
amibe ha belelépnénk sem ugyanaz lenne, mint az els6 percben volt. Mi-

24 Van, akinek ez 6romot jelent, és van, akinek sulyos, elgondolkoztato félelmet
okoz az életének a silanysaga miatt.

25 Egy szavahihet6é ismerds vallomasa, aki ,latja”, érzékeli a lelkeket akar élo,
akar halott. Elmondta, hogy egyszer egy 50 év koruli férfit nézett meg 3 csa-
ladtagja elétt, aki frissen halt meg és a csaladtagok hitetlenek voltak. Ebben a
hirtelen j6tt tragédiaban vigaszt jelenthetett nekik, ha bebizonyitja, hogy van
tovabb, nincs is halal csak a test kolt6zik el. Nem részletezem mit mondott, de
egy dolgot kiemelek. A csalad megkérdezte a szivinfarktusban elhunyt férfitél,
mi volt az, ami utoljara a legnagyobb 6rémet okozta neki. A halott egy ablak-
torlét mutatott, amit a kocsijara éppen felszerelt. Az ismer6sdém elmondta; ez
elég szokatlan dolog volt, alig merte elmondani mit lat, de mikor elkezdte, hogy
ablaktorlé nagy siras-rivas lett, mert utolag kidertlt, hogy elétte valé napok-
ban cserélte ki és nagyon o6rult milyen jo, és hogy eredetit kapott. A csalad
elképedve, de azt illetéen, hogy van tovabbi lét, hivén ment el. Meggy6zédtek
arrol, hogy ezt senki mas sem tudhatta csak az elhunyt és 6k.

26 Szintén egy jo ismer6sdém vallomasabol: ,Amikor csipéprotézissel mutottek,
nagyon rossz altatéorvos volt, és ki is vérezhettem. Kifelé toltak a mutébdl,
mikoézben rettenetes fajdalmaim voltak, de csillapitot nem adtak, mert a vér-
nyomasom kritikus volt. Mig toltak ki, kozben még lattam az ajto f6lotti ajto-
fanak a fels6 részét. Egyszerre olyan végzetes kabulatot éreztem, és azt még
hallottam ,leesett a vérnyomasa, vissza, vissza!” Kozben teljesen elmult min-
den fajdalmam, szabad és békés voltam, nagyon jo volt. Soha nem éreztem
ilyen nagy megkoénnyebbtilést. Boldog voltam. Igaz, valahol messzebb magam-
tol hallottam a hisztit, hogy meghal, elveszitjik stb., de teljesen hidegen ha-
gyott, mintha nem is rolam lenne sz6! Az 6 bajuk — gondoltam — csak engem
hagyjanak békén. Egy id6 mulva azonban kegyetlen nagy fajdalmam lett, visz-
szahoztak. Igen meérges és ideges lettem, miért nem lehetett otthagyni, mert
annal jobban soha nem éreztem magamat. Miért kinoznak itt? S 6k csak toltak
vissza, a szenvedéses €életbe.”
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ért is? Olyan rejtett mtikodései vannak (mar amennyit eddig felfedez-
tiink), amit a tudomanyos vilag hipotézisekkel probal magyarazni. Pél-
daul: Miért van ilyen méretti agyunk, és mégis az egészet mire hasznal-
juk? Amit végleg nem tudtunk tisztazni, hogy mit tudhatunk még, mire
vagyunk képesek, milyen céllal van ekkora, latsz6lag nem kihasznalt ka-
pacitasunk. Azt tudjuk, amit nem hasznélunk, az elsorvad, lasd pl. iz-
mokat. De az agy altalunk fel nem ismert tevékenységi tertiilete az evo-
ltciods fejl6dés alatt sem pusztult el. Akkor pedig a logika szerint mtiko-
dik, kérdés, mit tesz? Azt is tobbé-kevésbé felismertiik, hogy a gondola-
tainknak, ill. akaratunknak mekkora ereje van az egész ember miikodé-
sére. Lehet, hogy itt van a megoldas, csak erre még nem fokuszaltunk
ra? Nagy és kihasznélatlan er6k lehetnek a birtokunkban - errél idén-
ként egy-egy kipattané szikra &rulkodik, pl.: Einstein zsenialitdsa -,
olyan tertilet, amit ha megismernénk, tudatosan fejlesztenénk, felérne pl.
Edison felfedezésével.

Az embereknek olyan képességei, tehetsége lehetnek, melyek nagyon
is felkavarjak az allovizet, melyet a szkeptikusok legszivesebben borton-
nel honoralnanak, mert f4j nekik, hogy a zsenik tépegetik a ketrecet, amit
a fejiikkon hordoznak. S ahelyett, hogy elgondolkoznanak - agy tlinik,
nem mindenki képes ra - médiahadjaratokat folytatnak, lejaratjak azo-
kat az embereket, akik mar kidugtak a fejiiket az iszapbol. Ugy ttinik,
butdnak lenni divat, nekik nem faj, a tobbit meg nem érdekli. Valéban
tajhat a feltépés.

Mik is ezek? Ilyenek lehetnek a parajelenségeknek nevezett dolgok. Pél-
daul a bilokaci, amelyre némelyik szent képes volt. Vagy gondolati
érintkezés, mely szinte azonnal, foldrészek kozott is mtikodik. Vagy a
mély elmélkedés képessége, ami transzcendens vilagba visz, és onnan
informdcidkat hozhat. Vagy id6ben ¢rakkal, napokkal vagy hénapokkal
kordbban pontosan érzékelni a majd lejatsz6do eseményeket. Nagyon
sokdig lehetne sorolni a mai tudoményos szemlélettel nem magyaraz-
hato, vagy erésen félreértelmezett példakat. Biztos, hogy van magyara-
zat, még akkor is, ha nem ebben a 3D-ben?” taldljuk meg, és semmi nem
kotelez a tudatlansagunkon kiviil, hogy csak itt keresstik, mert még a
kati béka szemléletében van a f5ldi gondolkodas.

Ez a finomabb mitikddési lehet6ség - mint tény - sem lényegtelen, ha
arra gondolunk, hogy amikor szinte minden élet-halal harc a fennmara-
dasért, a taplalékszerzésért folyik (f6leg az allatvilagra jellemz6, de né-
mileg az emberek is ebbe a korbe tartozhatnak), mégis van ilyen ,fenn-
koltebb” jellemzé&je az embernek. Ez azt mutatja, hogy az ember (poten-
cidlisan) mennyivel magasabb fejlettségi szinten van/lehet, és a cizellal-
tabb lelk(i embereknél ott van a humaéanus viselkedés, szocialis érzék, az

27 Harmadik dimenzi6
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onzetlen szeretet. Ezek a dolgok csak tigy a szokédsos érvekkel nem ma-
gyarazhatoak.

+ Kiis az ember?

Ha realisan nézziik, lehet6ségeit tekintve egy valosagos csoda. Sokkal
tobb, mint gondolnank. Ugy kellene az emberiséget ,tartani” az alla-
moknak, politikdnak, hogy ezt a maximumot, amire képes, kihozzak be-
16le, és ne leépitsék. Nem szabad leallitani, bekorlatozni az agy specidlis
fejlédési képességét 28 passziv tudds sulykoldsaval, egyediségek letoré-
sével. Arra kellene torekedni, hogy 6sztonozziik a gyerekeket arra, hogy
az informaciok kozotti osszefiiggéseket egyedi médon is feldolgozzak,
befogadjak.

Igaz, erre mar j6 pénzért vannak specidlis iskoldk, de nem ez az altala-
nosan elterjedt. Az ember egy elit lény lehetne, ha tudatosan fejleszte-
nénk és engednénk felismerni, mi van benne. Més lenne az egész foldi
élet, ha nem a mai méd, hanem egymas fejlesztése, tisztelete, szeretete
hatdrozna meg az emberi faj életét.

+ Az ember hogyan miikodik? Miért van a foldon? Miért most sziiletett,
miért pont ebbe a kornyezetbe?

Biol6giailag, kémiailag, biofizikailag hozzavetSlegesen tudjuk, hogyan
miikodik az ember, mint é16 anyag. De tobb mindent nem tudunk, pl.
miért all meg a miikodése, ha nem anatémiai ok &ll a hatterében. PI. a
csecsemdhalal, vagy hirtelen szivleéllas, skizoid betegségek stb. Vagy
miért lesz az egyik ugyanabban a kornyezetben betegebb, mint a masik,
mivel akadalyozédik meg a betegsége, vagy mi inspiralja, hogy kifejléd-
jon. Errél is van némi képiink, de sok meglepetés lesz még. Véleményem
szerint, itt, ahol tobbségében lelki, spiritualis okok allnak a hattérben,
még nagyon sokat fejlédhetnénk a gyogyitas, ill. prevencio tertiletén.

Amit végleg nem tudunk az a sokféleség, és belathatatlan mennyiségf,
mindségli egymasra hatas, ami miikodésében befolyasolja ezt a rendki-
viil bonyolult és érzékeny szervezetet, ami az ember. Lelki, idegi, kor-
nyezeti (pl. Hold fazisai), fel nem ismert tudatalatti okok (miért lesz va-
laki 18-szor 6ngyilkos, és hogyan lehet leéllitani), mind belejatszanak a
kiviilrél ugyanannak a személynek ttiné lény miikodésébe.

Igazsagossag vagy igazsagtalansag elve ez, vagy vehet6-e annak, hogy
valaki most itt a f6ldon van és nem madsutt, ahol taldan sokkal jobb lenne

28 Amit egy—egy rossz tanar, egy rossz képzés — ami altalanos —, kitorli a gye-
rekbdl.
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neki. Ezt pusztan, a mai tudoményos szemlélettel nem lehet megmagya-
razni. Bizonyos fajta istenképi szemlélettel (ami nem csak dogmatikus)
annal inkabb juthatnénk logikus érvekhez. Magam ezt képviselem, de
ebben a cikkben nem ismertetem, mert az tal nagy terjedelmi és mar
teologia lenne. (De ez sem bizonyit6 erejli a mai vildgban, pedig jobba
tehetné az emberi létet, azzal is, hogy céliranyosan halad.) Ugyantgy
arra is valaszt kaphatnank, miért most sziiletett, miért pont ebbe a kor-
nyezetbe?

Rengeteg kérdés lenne még, miért éppen ebben az idészakban van itt az
adott lény, mi a feladata, miért igy néz ki, miért azok a sztilei akik, miért
azon a foldrészen van ahol. De az is kérdés lehet, hogy 6t jobban szereti
az Isten, mint mésikat? Miért éppen vele torténnek csodélatos dolgok és
a tobbivel miért nem? Lathato, a kérdéseimet a végtelenségig sorolhat-
nam.

Ezekre, az egész emberiséget feszeget6 kérdésekre sok vallas (legaldbb
6k...), megproébal/akar valaszt adni, de - amennyit ismerek, azokbdl ne-
kem, mint nagyon kritikusnak - egyik sem ad, mindenben megfelels, a
XXI. szazad emberének elfogadhat6 valaszt. Ha a katolikus teol6giat né-
zem, nem hinném, hogy olyan valaszt tudna adni, ami mindenkinek
elégséges és elfogadhato lenne, pl. arra a kérdésre, az egyik miért ronda
és pupos, vagy miért éhezik, vagy miért daskal a javakban, és a masik
miért nem? Erre a materialista szemlélet szimplicizalt médon, de az sem
elégségesen, megvélaszolna.

Van-e rendszer és igazsagossag ezeknél a tényeknél? Ha a vallasok
szinkretizmusat elvégezziik (s ez igyben sokakndl kudarc lett a vége),
esetleg akkor kaphatunk teljes, valamennyire megnyugtaté valaszt. Ez
nem megalkuvés, nem kell egyiket sem bantani, sem felhdborodni. Ha
valamit érthet6bbé tesz a masik vallds, akkor vehetem gy is, pl. ha ne-
kem szell6s s fehér kdpenyem van, akkor kérhetek ra a masiktol piros
ovet, hogy Osszefogja, nem? Nos, ennyire kellene parbeszédet folytatni
az emberiség tudatossa tétele érdekében.

Orvostudomany tertiletén az alabbi kérdéskorre legjobbnak, legérdeke-
sebbnek az alabbi megkozelitést taldltam, ami télem sem all tavol.

+ Mikor tdvozik az €6 az emberek sorabol? Ugyanis idépontja abszoliit
rejtett elottiink. Hogyan tavozunk, mi torténik abban a pillanatban? Mi
van az egész utdn, folytatodik, meddig tart? Van vége?

http:/ /444.hu/2013/11/15/ a-kvantumfizika-szerint-van-elet-a-halal-utan/

Robert Lanza amerikai orvos, tudés, tudomanyos igazgatdja az Ocata
Therapeutics-nak, a Wake Forest Orvostudomanyi Egyetem professzora
- aki nagy tamadasok, kritikak élvezdje - szerint: ,,...nem a vildgegyetem,
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hanem a bioldgiai élet a valdsdg alapja, és az teremti meg a vildgegyetemet,

vagyis az emberi tudat hatirozza meg a tirgyak formdjat és méretét.”

(biocentrizmus)

Talén azt is jelentheti Lanza professzor elmélete (amihez hasonlét 5 éve
leirtam kdnyvemben is...), hogy a halhatatlansag mas dimenzi6, aminek
sem ideje sem tere nincs, igy valdjdban nincsenek térbeli és id6beli hata-
rai. Utalhat arra is, hogy létezik multi parhuzamos vilag is. Mivel tuda-
tunk sokkal tobb, mint gondolnank, akarmi is torténhet, a varidciok
szama kimerithetetlen a multiverzumban.

A halél a hagyoményos értelmében nem létezhet, csak véltasok vannak,
de azon is el kell gondolkozni, ezek tudatosak vagy tudatalatti mtikod-
tetéstiek-e?

Magyaran fligg-e t6lunk a testi halalunk bekovetkezte. Kérdés, mélyen,
igazan mit akarunk, ha akarunk lenni vagy nem lenni, akkor elmond-
hatjuk, igen. Sokszor id6sebbeknél hallani lehet; faradt vagyok, nincs
mas célom, unom, menni kéne. Nem lehet, hogy ilyen tudatos vagy tu-
dattalanul megfogalmazott kivansagaink is teljestilnek, és jon a valtas?
Uo. ,Az elmélet szerint végtelen szamil parhuzamos vilag is létezik egymads mel-
lett eqyidejiileg. Lanza szerint minden, ami akdr meg is torténhet, meg is torté-
nik a multiverzumban, igy a halal a hagyomanyos értelmeben nem létezhet. Sze-
rinte az életiink olyan, mint egy éveld virdg, ami haldl utin vjra kinyilik a
multiverzumban....” **

Val6ban kissé olyan lehet, mint amikor a tulipAnhagymat 6sszel kisze-
dem a f6ldb6l, megtisztogatom, a kicsinyeit kiilon kezelem, de azok is
vannak, és visszahelyezem a fcldbe - ugye valamiféle vilagba -, lathato,
hogy ugyanaz a hagyma kihajt, de nem ugyanazt a virdgot latom, mert
kozben torténtek a dolgok. Magam is vallom 2%, a tudatunk nélkiil semmi
sem lenne, illetve azért van ez a valami, mert a mi lelkiinknek erre van
sziiksége, és ezt Isten, aki tér és id6 nélkili, aki mindig mindent tud, a
mi akaratunkat is, elére ,megteremti”/ lehet6vé teszi, hogy az O végte-
len erejébdl/ fényébdl ilyen sokféle ,anyag” lehessen. ( S - szerintem-
ezt nevezik teremtésnek.)

Az a kérdés, hogy mit hataroz meg a tudatunk, mara egyre jobban el6-
térbe kertil, holott az emberek tobbségének évezredekig fogalma sem
volt arrdl, hogy kik és milyen képességeket hordoznak. Azt sem tudtak,
amit ma tgy ttnik (a pszicholégiai gondolkodasban is), egyre jobban

29 S masként nem tudok, nem is akarok gondolkozni, mert ennek meggy6z6d-
tem az igazarol; hogy ez az egész a legfelsébb anyagtalan végsé Végtelen erd,
energia, értelem mukodtetése alatt all, aki az Isten! S nem érdekelhet, hogy
ha a mai tudomanyos vilag tudomanytalannak minésit. Ez az 6 bajuk, mert a
gondolkodas sokféle lehet, de igazsag egy van, és ez nekem az egyetlen végsé
igazsag.
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felismernek, hogy a tudati, f6leg amir6l nem tal sokat tudunk a tudat
alatti/feletti impulzusok is belefolynak és okai sajat élettink milyenségé-
nek.

Egészében embertarsaink nem tudjék, hogy a sajat akaratukkal meny-
nyire teremtik maguk koriil a sorsukat, ami a nem tudésuk miatt tobb-
nyire nincs 6sszhangban a legfels6bb ,akarattal”, igy bajt is okozhat. Saj-
nos a szellemi képesség koncentralt mikodtetése sem &ltalanos, nem is
ismert, holott hatasaiban felmérhetetlen erejii, amit csak részleteib6l sejt-
hetiink. Pedig Jézus erre is adott valaszt: mawe 1720 O igy valaszolt: , Mert
kevés a hitetek. Igazan mondom nektek: ha csak akkora hitetek lenne, mint egy
mustdrmag, és azt mondandtok ennek a hegynek: »Menj innen oda!«, bizony az
oda is menne. Semmi sem lenne lehetetlen szamotokra.” Nem tulzéas, Isten
ilyen kemény, osszeszedett, fokuszalt gondolkodasra hiv minket, ami-
nek a hatésait is kozli a korabeli felfogas nyelvén. Nagyon fontos a hit
abban, hogy ez igaz. Minden a fejben jatszodik le, sokszor sokkal el6bb
is, mint gondolnank. Jézus Krisztus is arra biztat, hogy hittel semmi sem
lehetetlen nekiink. Igen, ez a hit els6sorban Isten felé kell, hogy legyen,
de nincs irva az sem, hogy a képességeinkben ne bizzunk, s6t biztat ré.

**Eddig is azt gondolhattuk, van 6rok résziink, a lélek, most pedig az
egész halal jelenség egy teljesen mas értelmezést kap. Azt pontosan nem
tudjuk, a fizikai test anyaga valtozik-e valamiféle energiava, részlegesen
vagy holisztikusan, vagy ki tudja hogyan. Amit ma a fizika tudoménya
igazol, azt le lehet irni, amit elmélkedésben kapunk azt is le lehetne, de
nem ésszer(i, nagyon sokat kellene magyarazni, hogyan jutottunk hozza,
és nem mindent szabad k6zo6lni, mert , kemény” és sok félreértésre adna
okot.

Hogyan tavozunk, mi térténik abban a pillanatban?

Ismertiink egy olyan mondast, amit Albert Einsteinnel szoktak 6sszeftig-
gésbe hozni; "A halal optikai csalodds". A fentiekben egyrészt mar irtam
errél. Kétféle megkozelités:

1. Lelki, teologiai alapon: A tavozas az a pillanat, amikor az anyagot
elhagyja az 6rokrész, a lélek. A lélek anyagtalan, mérhetetlen, de
jol észrevehet6 jelei vannak, hogy nincs mar ott/elment. Sok ilyen
ember mellett alltam, nagyon is latszik, mikor tavozik a lélek,
nem ugyanaz a test marad ott, mint amikor ,lelkes” volt. Olyan,
mint amikor valaki kibdjik a kabatjabol, még felismerhet6 egy da-
rabig a kabaton a forma, de nem sokéig. Nagyon j6 lenne, gyen-
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géden pressziondlni az embereket arra, hogy nézzék meg a szere-
tett halottaikat3?, mert akkor latnak, nem Ot temetik, hanem az
elfaradt kiszolgal6 részét. Lelkileg konnyebben meg tudnanak
békélni.

Nagyon megrazoé és elgondolkoztatd ezeknek az utolsé pillana-
toknak a megélése. A test sokszor nagyon kiizd, tudvén, itt a
vége. A lélek sokszor nem tudatos?®, fél is. Igy akar hénapokig is
tarthat az agonia, a vonakodas, menjen vagy maradjon. Ilyenkor
a legnyitottabb az ember, ezért ekkor kell(ene) mellé a transzcen-
dens vilagban is ,jartas” valaki, akinek bizonyossaga van, és va-
16s, biztato, vigasztalo segitség lehet a haldoklénak32. Mikor a ha-
lal bekovetkezett, az ember, aki haldokldsaban esetleg addig gor-
csokben, szétzilalva, fajdalomtol eltorzulva fekiidt, visszastillyed
a régi formédjaba, mint amikor a vihar elil és tobbé nem tépi a fa
lombjat, halalos nyugalom lesz. Igaz, ez nem tart sokaig, mert 1é-
lek nélkiil megkezd6dik a visszafordithatatlan enyészet.

2. Mai tényszertiséggel az exitusrol. piblia job 17,14-15 Hol tehit az én re-
ménységem, ki torodik az én reménységemmel? Leszill az majd a sir
iiregébe, velem egyiitt nyugoszik a porban. Ez az 6szovetségi felfogas
a Job konyvébdl kissé tiikrozi a mai - még - materialista allaspon-
tot. Belehullds a semmibe(?).

Tudomanyosan nézve az exitusnak vannak orvosi jelei, és ha ez beko-
vetkezett, akkor bizonyos a halal. Ilyenek; izomténus csokkenése, meg-
szlinése, lélegzet ledllasa, szivverés befejez6dik, pulzus mar nincs, pu-
pilla és reflexek elttinnek, b6ron jellegzetes jelek lathatéak, merevedés
stb. Ha mindez bekovetkezik, akkor az addig embernek mondott lény,
hulla jelzével illet6dik, majd az enyészettel parhuzamosan csak az em-
lékei maradnak meg. Itt sokan tgy vélik, be is fejez6d6tt, és majd az uto-
daiban él tovabb.

Viszont ez az egyszertsitett felfogas sok problémat is okoz. Méas lenne a
tarsadalom milyensége, ha nem ebben a nihilista felfogdsban gondol-
koznénak. Mas lenne az egyéni élet minGsége, céljai is, ha lenne el6tte
transzcendens egzisztencia. Nem szabad az emberi tarsadalmat évezre-
dekig tévedésben tartani, mert igy nem tud kiteljesedni. Nagy kincs van
az emberiség kezében, a végtelen lehet6ség, amivel pillanatnyilag eré-
sen ugy tlinik, nem tud mit kezdeni.

30 Nem ragaszkodnanak korosan a hamvakhoz, s nem téltenék a temetékben
a fél élettiket, mikor az élék kozt kellene lennitik.

31 Rendkivilien sok, lelkileg leéptilt 1ény van.

32 Mellette kantalo hivék sokasaga tobbnyire zavaro, akkor nem ez kell a tavo-
zonak.
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Az ember é€lete, halala és a halal utani folytatas...

Mi van az egész utdn, folytatodik?

Plétinosz: Az Egyrdl, a szellemrdl és a lélekrdl, i. m., 85.

Plétinosz: , Ebben a ldtdsban az, aki ldt, tobbé nem litja azt, amit lit, mert
innentdl fogua nem kiilonbozteti meg magit attol, amit lat; nem két kiilon dolgot
képzel el, hanem valaki madssd lesz, t6bbé mdr nem onmaga és nem onmagihoz
tartozik, hanem eggyé vilik az Eggyel, csakiigy, ahogy a kor kozéppontja egybe-
esik eqy mdsik kézépponttal.”

Transzcendens szemlélettel nézve kijelenthetem, van folytatés, igazola-
sul sorolhatnam a jelent6sebb filoz6fusok nagyon mély gondolait pl. Pla-
ton, Plotinosz, stb. is, de ez még mérhetéen, tudomanyosan ekkor sem
igazolhat6. Mindenéron igazolas kellene, hogy hihet6vé valjon annak,
aki csak a 3D-ben gondolkodik?

Kérdés, célja-e Istennek és az egész ,felépitett” nagyon bonyolult rend-
szernek, hogy még azel6tt bizonyitékot kapjon, miel6tt erre megérik.
Nem lehet-e ok az emberi nem értetlensége a 3D-s bizonyitékok rejtett-
ségének? Annak, aki nyitott, mondhatnam mar érett erre, annak ez nem
kérdés, és befogadodan all a lélek sokfélesége el6tt, mert 6 mar ezeken a
kereten tallépett! Tudja, hogy egy lény, még ha meg is halt a teste, mas-
ként tovabb él.

Az egyfajta felel6sség, hogy elmondjuk, a dolgok attél még vannak, ha
tobbségében az emberi tarsdalomban nem is fogjak fel, vagy nem hisz-
nek benne. Nagyon kellemetlen allapot johet azoknak, akik csak az
anyagi vilagnak éltek, s6t biiszkék is tudatlansagukra, amit 6k szkepti-
cizmusnak neveznek. Ezek az emberek felélték a bonuszaikat, s nem tet-
tek semmit sem a helyébe. Err6l, hogy mi van utédna, a tibeti halottas
konyv, vagy az egyiptomi is jol ir; arrdl a hitrendszerrdl is, hogy mit te-
gyen az imddkozo6 hozzétartozo, hogy az elhunyt j6 helyre kertiljon.

Mi Eurépaban ebben a kérdésben iszonytian kulturalatlanok vagyunk.

A cikk ir6ja: Varga Péterné/ Pavel Mdrta, katolikus hittanar, az AQUILA
Part elnoke, 25 éve az AQUILA kat. kozosség létrehozdja és vezetdje.
Két konyve jelent meg (Akinek fiile van a halldsra, az hallja meg, valamint
A misztikus teologia alapjai) és egy Hazafelé cimmel folyamatban van. Pub-
likacioi megtekinthet6ek a www.agp.hu valamint a
http:/ /www.sasmarta.eoldal.hu oldalon.
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