Szalkai Tamas

Adatok a konyari Sost6 fiird6 torténetéhez

Bihar varmegye gyégyulast keresé fiird6z8inek egyik kedvelt helyszine volt a Konyati
Séstd, amelynek térténetét mar alaposan feldolgoztdk, am a 20. szdzadi torténéseket
tobbnyire visszaemlékezések és tjsagceikkek alapjan irtdk meg,! ezért a kbzelmultban fel-
bukkant — és lentebb k6z6lt — néhany levéltari forras kiegésziti a fiirdSrél alkotott képtin-
ket.

Konyar hataraban tobb szikes t6 teriil el, amelyek kozil a Sostd gyogyitd hatasat —
amelyet évszazados népi tapasztalatok igazoltak — kihasznélva a 19. szazadban mar kadas
firdot 1étesitettek, 1839-ben mar egy valyogéptiletben négy kaddal tizemelt, ahogy errdl
a jeles vegyész Irinyi Janos tuddsitott egy cikkében.? A kereskedelmi lehetGséget meglatva
a 19. szazad kozepétdl kezdve fejlesztések indultak meg: parkositas, Gjabb furdééptletek
szolgaltak a gy6gyulni és pihenni vagyok kényelmét. Bar a forrasok folyamatos fejleszté-
sekrél szamolnak be, az 1877. évi XIV. tc. 100. §-a altal meghatarozott gyégytirdé mi-
nésitésnek a megyei tiszti fGorvos véleménye alapjan csak a Plispokfiirdé felelt meg. Je-
lentése szerint a ,,a némely kdrok ellen tapasztalatilag és orvosi meggydzddés szerint is batdlyos vizi
tenkei és konydr?” £ardSk ,.gydgyforrdsa és vize a sziikséglethes; képest tivolrdl sem elegends, fiirdiha-
Uk lak- és melléképiileteik a kizegészségl tekinteteknek éppenséggel meg nem felelnek, tulajdonosaik
exennel utasittatnak. .. hogy a gydgyfiirdok sorozatiba tarto3d fiirddiket — egy év alatt — azaz 1878.
évi april 1-ig forrdsok djitdsa mellett kelld vizmennyiséggel lissak el é&s a mostani rendes épiileteifet
egésségiigyileg 7o karba helyezzék, mert kiilonben a megye kizionsége kénytelen lesz beliigyminiszter
drndl egen fiirdok bezdrdsdt kérelmezni””> Az emlitett torvényi rendelkezés a gyogyfirdS cim
hasznalatat el6zetes vegyelemzéseket kévetd beligyminiszteri engedélyhez kototte, vala-
mint az odavezets utak fejlesztését és lehetSség szerint posta- és tavirda létesitését is el6-
iranyozta.*

Mivel a fiirdé tovabbra is tzemelt, ezért vélhetSen elkezdédtek a fejlesztések. Errdl
tudosit dr. Batori Daniel is az Orvosi Hetilapban: az 1878. évi fiirdGszezonban hetente
kétszer jart ki Konyarrél rendelni a firdételepre.s Frdekes, hogy ekkor mar a t6rvény
értelmében 6 is népfiirdének titulalta a Séstét. A komplexum jobb megkézelitését, ezaltal
a fejlédést segitette el6, hogy 1911-ben atadtak a Derecske-Nagyvirad vasutvonalat, kii-
16n megallohelyet 1étesitve a S6stéd kdrnyékén.s

Egy 1920. évi tigyirat szamos 4j adalékkal szolgal a furdé 1920. évi allapotar6l.” Ebbél
kideriil, hogy szébeli panaszok alapjan a derecskei jaras f6szolgabiraja ellenérzést tartott
a furdSben, mivel az arak nagyon magasak voltak. Az ellenérzésrdl készilt jelentésbdl (1.
melléklet) kidertil, hogy bar a fiird6 rendezett, parkja és éptiletei rendben vannak, a ven-

I Magyari 2002. 667—690., Horvath 2008., Magyari 2008., Kavecsanszki 2008.
2 Irinyi 1839. 723.

3 MNL HBML IV.402. 6. k. 72/1877.

4 https:/ | 1000ev.hu/ indexphp?a=3 & param=5727

5 Batori 1879. 721.

¢ Kovacs 1996. 209.

7MNL HBML 1V.406.b 59. d. 1089/1920.
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dégszoba és firdSkabin arai a szén dragasaga miatt (ami a vizet melegité kazanok ftésé-
hez kellett) magasak, az étel- és italarak pedig a debreceni Aranybika szallé araival vete-
kedtek.® Az alispan a f6szolgabird hataskérébe utalta az tgy kivizsgalasat, aki véghataro-
zatban dllapitotta meg tételesen az arakat és a szlikséges kdzegészségligyi lépéseket, vala-
mint elrendelte a hidtusok megsziintetését (2. melléklet). Kiilon kiemelte, hogy a hirdet-
ményekbdl torélni kell a ,,gydgyfiirdS™ kitételt, ami az akkor hasznalatos levél nyomtatott
fejlécén is lathat6 volt (1. kép). A £8szolgabir6 hatarozata ellen az akkori tulajdonos — egy
debreceni tigyvéd — Dr. Polgar Daniel’ fellebbezéssel élt: kifogasolta ugyanis a gyogytiirdd
jelz& hasznalatanak tiltasat és a firdSorvos alkalmazasat. Az alispan a tiszti f6lgyész vé-
leményét kikérve — a ,,gyogy” jelz6 hasznalatat az 1876. évi XIV. tc., mig az orvos jelen-
létének sziikségességét azzal az egyszerd indokkal, hogy ,,nen képez olyan nagy kiaddst amit
egy fiirdd, melynek s3dzakra mend vendégei vannak, el ne birna’ — a fellebbezést elutasitotta.

Az intézmény mikodését vélhetben nagyban befolyasoltak a kézeli Hajduszoboszlon
1925-ben, majd 1931-ben Debrecenben és Berekfiirdén feltart gyogyvizek, amelyek hasz-
nositasara — pénzt és faradtsagot nem kiméls — jelentés beruhazasok indultak és valdsul-
tak meg. Hzek a fiird6k — az anyagi raforditasok és szervezett propaganda révén — néhany
éven belil orszagos ismertségre és népszeriségre tettek szert.!0 A fiirdé még 1942-ig mi-
kodott, mikor a tulajdonos 6zvegye felszamolta az intézményt, és ahelyett, hogy egészben
eladta volna, a park fait is kivagva, az épliletek hasznosithatd alapanyagait a kérnyezé
kézségekben kidoboltatas utani arverésen elbontva értékesitette.!'! Nem jart jOl: a fird6ért
ajanlott vételarnak csak a toredékét kapta, Bihar megye fiird6kézonsége pedig szegé-
nyebb lett egy ,,népfirdével”.

1.
A derecskei jaras f6szolgabiréjanak jelentése a konyari fiird6 allapotardl
Derecske, 1920. julius 2.

1126/1920. szam
A derecsket jaras f6szolgabirajatol

Alispan Ur!

Jelentem, hogy a Hosszupalyi kézséghez tartozé ,,Konyari sost6”-flird6t rendoéri feliigye-
leti jogombdl kifolyélag foly6 hé 1-én megvizsgaltam.

Ez iranti jogomat és kotelességemet az 1876. évi XIV. tc. 100. §, valamint az
1893. évi 44404. szamu BM rendelet irja el6.

Miutan Bihar varmegyének az 1863-14702-1912. szamu LXXXVI. szabalyrende-
lete gyogyfurdSkre, klimatikus gydgyhelyekre és vizgyogyintézetekre érvényes — a konyari
sOstd pedig csupan népfurdének mindsithetd — szitkségesnek tartom, hogy a kézrend,

8 Ugy latszik, hogy a szezon kezdetét és végét nagyban befolyasolta az iddjaras: 1920-ban pl. csak méjus 21-
én nyitott ki. V6. pl. Klepacs Janos visszaemlékezésével: ,,A fiirddszezon mindig majus 1-én kezdddotr.” Kave-
csanszki 2008. 84.

? A korabbi szakirodalomban nem emlitik a nevét.

10 Erdei 2006. 573-575.; Szalkai 2015. 2-8.

11 Magyari 2008. 51-52.
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valamint kézegészségligyi érdekek szemmel tartasa: ételek, italok, szobdk, fiirdékabinok
kiszolgalasanak arainak ellenGrzése érdekében rendérhatdsagi szabalyok kételezé erével
kiadassanak.

A konyari s6st6 ez idén majus hé 21-én nyilt meg, ez ideig is mar t6bb mint 300
vendég fordult meg. Kedvez6 idény esetén oktober 1-ig fogja Racz Jézsef bérl6 (ki Deb-
recenben Mester u. 25. sz. alatt lakik) nyitva tartani.

A firdé6 igen tiszta, szobai berendezése és fiirdGkabinjai rendben kezeltetnek,
italmérés hitelesitett Grmértékkel torténik, ételek jok.

Park feny6, hars, kéris, juhar, akacfakkal van szépen fasitva, csolnakazé tava 1—
3 m. mélységgel, 1 csolnakkal.

Firdételep épiiletei j6 allapotban vannak, a nagy tincterem most van javitas és
palaval val6 befédés alatt.

Vendégkonyv fel van fektetve és vezetve, flirdSpénztar van, kiszolgalas miatt pa-
naszra senki nem jelentkezett.

Hianyzik: panaszkonyv, szoba arjegyzék, fiirdGkabin drjegyzék — ezeknek kiftig-
gesztése -, ellenbrz6 napld, étel arjegyzék.

Gyogy-, és zenedijat a fiirdGkezel6 nem szed.

A vendégszoba arak, amelyeket a bérl$ hatarozott meg, a kévetkez6k:
I. oszt. Kétszemélyes 30 KJorona], egyszemélyes 20 K
II. oszt. Kétszemélyes 20 K, egyszemélyes 14 K

A furdékabin arak, melyeket szintén a bérl6 hatarozott meg, a kbvetkezSk:
I. oszt. Marvanykaddal, kétszemélyes 30 K, egyszemélyes 20 K

IL. oszt. Cementkaddal, kétszemélyes 24 K, egyszemélyes 16 K

III. oszt. K6kaddal, kétszemélyes 20 K, egyszemélyes 15 K

IV. oszt. Fakaddal, kétszemélyes 16, 12 K

Az ételek és kiszolgaltatott italok arait az itt mellékelt étlapon beterjesztem. Ennek tant-
saga szerint a debreceni Arany Bika vendégl6 arai szamittatnak, holott a konyari séstd
tanyakkal és 8 km tavolsagra kozségekkel van kortlvéve, hol a baromfiak és zoldségfélék
olcsébban vasarolhatok. Derecskén a marhahus 50 K| sertéshus ara 60 K arban méretik
ki ma.

Oly 6riasiak az ételarak, hogy ez uzsoraszamba megy, ezért hatosagilag feltétlentil
rendezendének tartom.

A szobaarak szintén eléggé magasak, de tekintettel az dgynemiek magas arara,
draga mosatasra, még talan tlrhetSk.

A furdSkabin arak tekintetében meggy6zédtem arrdl, hogy a gépfltéshez hasz-
nalt szén vageonjit 100 m/m/16.000 K arban véasarolja a bétls, naponként 4tlag 6 m/m
fogyaszt el.

Miutan a firdé kézrendészeti tigyeiben altalanos rendelkezéseket kell irasban ki-
adnom, felkérem alispan urat, méltéztasson tampontot nyudjtani abban, hogy a szoba-,
fird6kabin és étel-ital arainak szabalyozasa tekintetében mely felsébbhatésagi rendelke-
zések alapjan jarjak el?

StirgSs ez annyiban, mert a magas arak miatt hozzam mar t6bb szébeli panasz
érkezett és a hatdsag kotelessége megvédeni a kbzonséget a tulkapasok ellen. Végil je-
lentem, hogy fiird6orvosnak Dr. Dvorszky Lajos hosszupalyi kérorvost rendeltem ki, aki
ezt elfogadta és vasarnaponként délutan 3—5 6ra kozott rendel.
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Derecske, 1920. jalius 2-an.

Dr. Szilagyi Jend
h. f6szolgabird

[Alatta az alispan utasitasa:]
Fé&szolgabiré Urnak
Derecske

Hivatkozva 1126/1920. sz. alatt a konyari sésté megvizsgaldsa targyaban tett jelentésére,
a beterjesztett melléklet visszajuttatasa mellett felhivom, hogy a sziikséges intézkedéseket
sajat hataskorében tegye meg.
Berettyoujfalu, 1920. julius 12.

Balashazy Ivan
alispan

2.

A derecskei jaras f6szolgabirajanak hatarozata a konyari fiirdé miik6désérdl
Derecske, 1920. julius 12.

ad 1126/1920. szam

Konyari S6sté népfirdében a koézrend és kozegészség fenntartdsa targyaban az 1876.

XIV. tc. 100. §, valamint az 1893. évi 44404 sz. BM. rendeletbdl ereds jogombdl a kévet-
kez6

Véghatarozatot
hoztam:

L. Arszabélyok tekintetében

Engedélyezem, hogy a vendégszobakért:
I. oszt. Kétszemélyes 30 K[orona]

I. oszt. Egyszemélyes 20 K

II. oszt. Kétszemélyes 20 K

II. oszt. Egyszemélyes 14 K

ar szedessék naponként.

Firdékabinokért:

I. oszt. Marvanykaddal, kétszemélyes 30 K, egyszemélyes 20 K
II. oszt. Cementkaddal, kétszemélyes 24 K, egyszemélyes 16 K
III. oszt. Kékaddal, kétszemélyes 20 K, egyszemélyes 15 K
IV. oszt. Fakaddal, kétszemélyes 16 K, egyszemélyes 12 K

ar szedessék oranként.
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Ezen magas dra[ka]t azért engedélyezem, mert Fiird6bérlé eléttem igazolta a bevasarolt
szén magas arat, azonban utasitom, hogy népflrdék részére kedvezményes aron kaphatd
megfelel6 mennyiségli szén kiutalasa iranti kérvényét hozzam haladéktalanul terjessze eld,
hogy a tovabbi 1épéseket az orszagos széniigyi kormanybiztos Grnal megtehessem.

Az ételek arai

Tekintetében az Orszagos Kozponti Arvizsgilé Bizottsag 4370/1920. szami rendelete
szerint: Huasleves ara 1 K

Hamis leves ara 1,50 K

Raguleves ara 2 K

Fézelék feltéttel 12 K

Fétt tészta 6 K

szamithat6 fel.

Ezen ment mindennap készen tartando.
A furd6 BérlGjének kijelentése szerint a rantott csirke 40 K
Borju, vesés 40 K

Sertéscomb 40 K

Vadasz bélszin 40 K

Borju frikandé 40 K

Paprikas csirke 40 K

Sertés oldalas 40 K

Becsinalt csirke 40 K

Parolt felsal 35 K

Ttzdelt borjam4j 25 K

Lében siilt borjumaj 35 K

Piritott borjamdj 25 K

Marhastlt 35 K

Toltott paprika 25 K

Kelkaposzta feltéttel 12 K

Szilvas gombodc 6 K

Liptoi turé retekkel, hagymaval 10 K
Ugorka salata 2 K

Kovaszos ugorka 2 K

arban fognak kiszolgaltatni.

Utasitom a fiird6 bérl6jét, hogy ezen szoba-, flird6kabin és étel drakat jol lathaté helyen
— hol mindenki olvashatja — fiiggessze ki.

11. Egvéb rendelkezések

A fiirdé hirdetményébdl gyogyfiirdé cim és ivokura mell6zendd, miutan a fird6 csak
népfiirds jellegével bir. Figyelmeztetem az allandoé tisztasagra és a vendégekkel szemben
kotelezé figyelmes kiszolgalasra. Tudomasul veszem, hogy a firdSben gyogy- és zenedij
nem szedetik. Elkilénité betegszoba allandéan fenntartandé. A kézegészségiigyi szolga-
lat és kovetelmények teljesitésére, illetve ellenérzésére fiird6orvosnak Dr. Dvorszky La-
jos hosszupalyi kérorvos urat kirendelem és utasitom, hogy ezen kotelessége ellatasara
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minden vasarnap délutan 3-5 6ra k6zott a fiird6ben rendeld o6rat tartson és a kozegész-
ségligyl utasitasait [a Bérld] feltétlendl teljesiteni tartozik. Flird6bérlé méltanyos dij elle-
nében az orvos ur kiszallasait fedezni kételes.

A fird6telep épiiletei allando j6 karban tartandok. Vendégkényv pontosan veze-
tendd, panaszkonyv azonnal felfektetendd, s aki azt kéri FiirdSkezel6 rendelkezésére bo-
csatani kételes. Ellen6rz6 naplé szintén felfektetendd, melybe az orvos ur az elsé vizsga-
lat eredményét azonnal bevezeti. Az alland6 borbély valédi szerrel desinficialt eszk6zok-
kel dolgozzék. Ebben ellenérizends.

Minden mulatsaghoz tSlem a hatdsagi engedély el6re beszerzendé. Firdéeselé-
dek 3 napon beltll a hosszapalyi kozségi el6ljarésagnal nyilvantartas végett bejelentenddk.
A csolnakazé tavon kilénos elGvigyazattal kell lenni a netalani szerencsétlenségek elke-
rilésére. Istallok, valamint Grszékek id6kozonként pontosan és a kivanalmaknak megfe-
lelSleg fert6tlenitenddk, allanddan tisztan tartandok.

Csend6rséget felhivom, hogy elbirt jardr latogatasok alkalmaval ezen véghataro-
zatomban foglalt pontok betartasat allandban ellendrizze.

Ezen véghatarozatomat kézlom Racz Jozsef Flird6bérld konyari séstoi lakossal,
valamint az el6ljarésaggal, Dr. Dvorszky Lajos kérorvossal, M. Kir. CsendSrparancsnok-
saggal Hosszupalyiban. Racz Jozsefnek jogaban all — ha ezen véghatarozatomat magara
sérelmesnek tartja — ellene a kézhezvételtdl szamitott 15 napon belill nalam benydjtandé
és alispan urhoz cimzett fellebbezéssel élni.

Derecske, 1920. jalius 12.

Dr. Szilagyi Jené

Tamas Szalkai
Data to the History of Konyar S6sté6 Bath

The documents presented in this article, which can be found among the documentation
of the office of the deputy lieutenant of Bihar county, provide additives to a more thor-
ough study of the 20th century story of the bath operating in S6st6. These documents
reveal —among others — that almost half a century after the legal regulation, the institution
illegally used the term “spa”, and that food and drink prices competed with those of
Aranybika Debrecen. And of course, they include important information as to the sani-
tary situation of the bath in the period.
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(MNL HBML IV.406.b 59. d. 1089/1920.)

99

_4 i



Szalkai Tamas

Forrasok
MNL HBML
1V.402.

1V.406.b

1000 év torvényei

Szakirodalom

Batori 1879.

Erdei 2000.

Horvath 2008.

Trinyi 1839.

Kavecsanszki 2008.

Kovacs 1996.
Magyari 2002.

Magyari 2008.

Szalkai 2015.

Magyar Nemzeti Levéltar Hajdu-Bihar Megyei Levéltara.
Bihar Varmegye T6rvényhat6sagi Bizottsaganak iratai.
Bihar varmegye alispanjanak iratai.

https:/ [ 1000ev.hu/ index.phpia=3Sparam=5727
(Utolso letoltés: 2017. szeptember 25.)

Batori Daniel: A konyari Séstd, Magyarorszag egyik népfiir-
déje. Orvosi Hetilap, 23. évf. (1879), 32. sz., 1879. augusztus
10.

Erdei Gyula: A hajduszoboszl6i gyogyfiirdé nyolc évtizede
1925-2005. In: Tanulmanyok Hajddszoboszlé multjabédl és je-
lenébdl. Szerk.: Gazdag Istvan és Vida Lajos. Hajduszoboszlo,
20006.

Horvath Laszl6: Hatar Hosszapalyi, Konyar, Pocsaj és Esztar
kozott. In: Fejértotol Messzelato-Sostoig. Szerk.: Horvath
Laszlé. Hosszapalyi, 2008. 5-33.

Irinyi Janos: A konyari t6. Athenaeum. Tudomanyok és szép-
muvészetek tara, 3. évf. (1839), 46. sz.

Kavecsanszki Maté: A Konyari Séstofiirds tancélete. In: Fe-
jértotol Messzelatd-Sostoig. Szerk.: Horvath Laszlo. Hosszu-
palyi, 2008. 54—74.

Magyar Vasuttorténet. Fészerk.: Kovacs Laszlé. Bp., 1996.

Magyari Marta: A Konyari Séstofiirds torténete. In: Konyar
falukényve. Szerk.: Ujvary Zoltan. Debrecen, 2002. 667—690.

Magyari Marta: A Konyari Sostofiirdé térténete. In: Fejértotol
Messzelaté-Sostoig. Szerk.: Horvath Laszlo. Hosszapalyi,
2008. 34-53.

Szalkai Tamas: ,,Amikor a mélybdl feltért a gydgyitd viz” — A
héforrastdl a gyogytirdsig (1925-1945). Kiallitas a gyogyviz
hajduszoboszléi feltarasanak 90. évforduldjara. Kiallitasve-
zetd. Hajduszoboszl6, 2015.

100



