9. TARSSZERVEZETEINK MUNKAJAROL

AZ ECTVOS LORAND FIZIKAI TARSULAT ES A MAGYAR BIOFIZIKAI
TARSASAG KAPCSOLATAI

Az utébbi években altalanos jelenséggé valt, hogy fizikusok keresik a kapcsola-
tot biologusokkal és forditva, biologusok keresik a kapcsolatot fizikusokkal. Ha ennek
a jelenségnek a mélyére néziink, akkor nagyon sok kiilonb6z6 okot talalhatunk, amely
a kozeledést inicialja. Lassunk néhanyat:

A fizikdban az utolsé 5 évtizedben rendkiviil fontos 0j felismerések sziilettek.
Gondolok a kvantummechanikara, az atom és magfizikara. Mig a kvantummechanika
elvi alapokat létesitett az atomok, molekulak kozétti kolesdnhatasok megismerésére,
az atom és magfizika Uj médszertani lehetdségeket adott az anyag rejtelmeinek ta-
nulmanyozasara. A kutaték és alkalmazasok korét szélesiteni kivanva eljutottak
arra a felismerésre, hogy az élettelen anyag tanulmanyozasa soran szerzett ismereteiket
kiterjeszthetik az él6 anyag tanulminyozasara is.

A biolégiaban az utobbi két évtizedben fedeztek fel nagyhordereji tényeket
(pl. a genetikai anvag hordozoja a DNS, a genetikai kod megfejtése stb.). A felisme-
résekben mar szerepet jatszottak az atom és magfizika modszerei (pl. rontgen-
diffrakcio, izotdptechnika), a szerkezetck megértésében a kvantummechanika elveit
kellett felhasznalni. Logikusnak tlint tehat az, hogy a bioldgusok tovabb épitsék a
kapcsolatot a fizikusokkal.

Hazankban nagyon régoéta van egyesiilete a fizikusoknak (még Eétvos Lorand
alapitotta, a matematikusokkal kozosen). A felszabadulas utdn 6nalld fizikai tarsu-
lat, az Eotvos Lorand Fizikai TArsulat szervezédott. 1961-ben azok a fizikusok és
azok a biologusok, akik a bioldgia és fizika interdiszciplinaris problémadival foglal-
koztak, uj tarsasagot alapitottak, a Magyar Biofizikai Téarsasdgot. Azt hiszem nem
tévedés azt irni, hogy a Biofizikai Tarsasdg alapité tagjai tobbségiikben a Fizikai
Tarsulatnak is tagjai voltak és ma is tagjai.

A fizika és bioldgia tudomdnvok fentebb vazolt szoros kapcsolatai nyilvan-
valéan tiikkrozddnek a két tarsulat kapcsolataiban. Legyen szabad az attekintést ,,tor-
téneti” szempontbodl targyalni és utalni arra a talan éntudatlanul létesitett elsé kap-
csolat-csirdra, amely az vjidszervezett Fizikai Tarsulat elsé vandorgyiilése volt. 1951-
ben Pécsett a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Biofizikai Intézetében Ernst Jend pro-
fesszor és Tigyi Jozsef (akkor még tandrsegéd) volt a vendéglaté hazigazda. Akik
akkor jelen voltunk a vandorgytlésen, mindannyian maradandé emlékekkel tértiink
haza, és sokunkat talan a Biofizikai Intézetben, a kutatd laboratdoriumokban tett 1a-
togataskor érintett meg a biofizika vardzsa.

A kapcsolat-csira tovabb novekedett, és a Biofizikai Tarsasdg megalakulasa
utdn tébb kozds rendezvényben nyilvdnult meg. 1961-ben mar kozos vandorgytlést
rendezett a két tarsulat ismét Pécsett. A vandorgyiilésen a két tarsulat szamara kdzds
el6adast tartott Erns Jend professzor ,,A biostruktiira mechanikija” cimmel, ezutan
az el6adasok parallel szekcidkban folytak fizika és biofizika témakorbdl.

1962-ben Debrecenben, 1965-ben Veszprémben szintén kozos vandorgyiilés
volt,
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A veszprémi szakmai Osszejovetelen ismét volt kozos el6adas a két tarsulat tag-
jai részére: Ernst Jend ,,Elektronbiologia felé” cimmel hivta fel a fizikusok figyel-
mét az elektronok szerepére a kiilénbozd érzékszervek mikodésében.

Az Eotvds Lordnd Fizikai Térsulat 1967. évi Sopronban rendezett vandorgy(-
lésén a félvezet§ anyagok fizikdjaval foglalkozott tobb el6adas. Ezekhez kapcsolod-
va Ernst Jend bejelentést tett biologiai objektumok egyes félvezetd tulajdonsigairdl.

1971-ben ismét Pécsett és ismét kozos vandorgylilés volt. A bevezetd elGadast
gjra Ernst Jend tartotta ,,Bioldgiai és a matematikai izomorfizmus™ cimmel.

A vandorgyilések torténete tchat szoros szervezési egylittmikodést mutat. 1973-
ban a kapcsolatok tartaima némiképpen megvaltozott. A fizikusok és bioldgusok
vandorgyilésiiket kilon rendezték, de — és ez fontosnak tlnik — a Szegeden meg-
rendezett immar 15. Fizikus Vandorgyilés programjdban az elsé el6adés ismét a bio-
fizika targykérébdl hangzott el: Garay Andras tartott eldadast a biomolekuldk optikai
tisztasaganak kérdéseirdél.

A vandorgytlléseknél maradva a 16. Fizikus Vandorgyilés 1975. aug. 21-23.
kézdtt Debrecenben lesz. Témaja: ,,A fizika mas tudomanyokban’. Taldn felesleges
is mondanom, hogy az egyik ,,mas tudomany’’ éppen a biofizika lesz. Az el6zetes ter-
vek szerint négy eléadas szamol majd be a biofizika Gjabb eredményeirdl.

A Fizikai Tarsulat szokdsos hétfG esti budapesti klubestjei keretében a 6o-as
évek kozepén egy tobb eléadasbol allé biofizikai sorozatot szervezett. Az el6adasok
latogatottsaga magasan az atlag felett volt.

A 70-es években a klubesti hagyomadnyok tovabb folytatddtak. Geszti Tamas
ismertette az élet keletkezésére vonatkozd t-igen-féle elméletet, a kozeljoviben Kar-
valy Béla fog cléadast tartani a biomolekularis lipid membranokral.

1974-ben a fizika — bioldgia egymdsrautaltsiga nagyon kifejezetté valt, A fizi-
kusok szerettek volna a molekuléris biolégia modern eredményeirdl bévebb ismere-
teket szerezni. Felmeriilt egy biofizikai nyari iskola terve, Az Eotvos Lorand Fizikai
Tarsulat és a Magyar Biofizikusok Tarsasiga egv 6 tagt bizottsagot hozott létre az is-
kola elGkészitésére, amely a két tarsulat kozds rendezésében Visegradon valdsult
meg 1974 Oszén. (Az iskolardl az Ertesit§ mas helyén talalhaté beszamold.)

A Fizikai Tarsulat lapja, a Fizikai Szemle fennallasa 6ta szivesen kézol biofi-
zikai targyua cikkeket. A szerzék kdzott olyan neves biologusokat, biofizikusokat tid-
vozélhetiink, mint Bozdky Laszld, Damjanovich Sandor, Garay Andras, Adam
Gyoérgy, Tarjan Imre . . . Forditasban olvashattuk Crick és Nirenberg cikkeit a gene-
tikai kodrél.

A Fizikai Térsulat széleskorli tevékenységet fejt ki a kozépiskolai tananyag re-
formalasa érdekében. A kérdéskérrel foglalkozd kollégak sokat dolgoznak a termé-
szettudomanyok (fizika, kémia, bioldgia) integralt oktatasa érdekében. Foglalkoznak
a kozépiskolai tanarok tovabbképzésével,

Ennck a kereteiben a fizika tandrok szdmdara modern anyagszerkezeti ankétot
szerveztek Koészegen, Tatan és Gyulan, ahol is a program tekintélyes részét alkottak
a biolégia, biofizika targykorébdl vett el6adasok.

Az Ebtvis Lorand Fizikai Tarsulatban 1975-ben megalakult egy 1j szakcsoport,
a ,,Szerves, kondenzélt anyagok, makromolekulak’ szakcsoport. Ennek egyik fontos
feladata a két tarsasdg kozti kapesolatok tovabbapolésa, a hatarteriileteken tevékeny-
kedé fizikusok, fiziko-kémikusok dsszegytijtése. Az 0j szakcsoportban maris felmeriilt
egy ujabb iskola terve, 1976-ra, amelyet helyes volna ismét a Magyar Biofizikai Tar-
sasdggal kozosen megrendezni.
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Amint latjuk, az utobbi években a kapcsolatok szama megnovekedett. A kerete-
ket tartalommal kitolteni az elkdvetkezé évek feladata lesz. Talan helyes volna a sok
kozos hazai rendezvény utan egy kozos nemzetkozi rendezvény létrehozasanak a lehe-
toségén is gondolkodni.

KESZTHELYI LAJOS
az ELFT tanacsanak tagja

A MAGYAR ORVOSTUDOMANYI NUKLEARIS TARSASAG
MEGALAKULASA, MUNKAJA

Az izotépok orvosi alkalmazasanak széles kori elterjedése miatt — amely nélkil
ma mar nem képzelhetd el a korszerti betegellatds — szitkségszerlien meriilt fel cgy
tj tudoményos tarsadalmi szerv megalakitisa a MOTESZ keretében, E tarsasag 1971.
szeptember 28-an tartotta alakulo ilését, melynek eredménye a Magyar Orvostudo-
manyi Nuklearis Tarsasdg (MONT) megalakulasa,

Mar az alakulé kozgyiilés népes volta (320 f6), valamint a tagsag azéta is meg-
lehetbsen nagy létszama (1973-ban 318, 1974-ben 350 £6) is igazolta az orvosi tarsa-
dalom ilyenirinyu igényének jogosultsagat.

Az ligyvezetd elndkséget még 1971. oktdber 19-én megvalasztottak, amely a tag-
sag megbizasabol folyamatosan intézi és irdnyitja a Tarsasdg munkdjat. A Tarsasag
clnékévé Rodé Ivant, az OTKI Onkoradiologiai Tanszékének vezetdjét valasztottak.

A MONT alapszabélyai értelmében feladata a hazai nuklearis medicina fejlesz-
tése és széles korl terjesztése. Enncek értelmében az elnokségi iiléseken egyik legfon-
tosabb ¢és leggyorsabban megoldandé feladatként jelslték meg az orvosi izotdp szak-
képesités megszerzési lehetdségének kidolgozasat. Ilyen tervezet el is késziilt, amely
a Magyar Radiologusok Tarsasiaganak elnokségével is egyeztetésre keriilt.

A szakképesités ligye mar az engedélyezés stadiumaban van. Ennek birtokaban
a jovébeni hazai szakember-képzésiinket jogos optimizmussal itélhetjiik meg.

Térsasdgunk 1972 Ota rendszeresen, évente kb. haromszor, tart tudomanyos iilé-
seket.

Az els§ (lések a korszeri szcintigrafias eljardsokkal foglalkoztak., Még ez évben
harom eléadas valasztotta témajaul az izotdp generitorok orvosi alkalmazisanak is-
mertetésér (99mT¢, 11%In, 68Ga, 858y stb.).

Mindkét témakor a korszer(i in vivo diagnosztika alapjat képezi, ezért érthetd
volt a hallgatosag érdeklédése.

Az OAB 1973, és 1974. évi utazasi terveihez a féhatdsagokon keresztiil Tarsa-
sdgunk javaslataival jarult hozza.

A vezetbség 1973. év folyamdn négy elndkségi {ilést tartott, melyek koziil a de-
cemberi Glésen a kibGvitett valasztmany tagjai is jelen voltak. Ezen az iilésen egy-
hangu hatarozatot hoztak, hogy az 1. Nuklearis Kongresszus id6pontja 1974 novem-
ber legyen.

Az 1973-ban megrendezett harom tudomanyos iilés kozil egy az in vitro izotop-
diagnosztikai eljarasokkal foglalkozott, egy pedig tanulmanyuti beszamold volt. Ezen
beszdmoldban is széles koril ismertetést kapott az in vitro (RIA, CPB) diagnosztika
(Istambul, JAEA Symposium és Madrid, XIII. Nemzetkozi Radiologus Kongresszus).
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Ismertetés tortént a sugdrtherdpia és a legmodernebb miszeres fejlédés legiijabb
eredményeirdl.

Megvitatasra keriilt a hazai nukledris orvosi miszerfejlesztés és miszergyartas
helyzete is.

1974-ben egy tudomanyos ilés volt, melynek targykore ,,A nuklearis technika
biomedicinalis alkalmazasa, kiilonos tekintettel a kornyezet szabélyozasira”.

Ez év tudomanyos jelentdségét és salyat a MONT 1. Kongresszusa jelentette,
melyet 1974. november 26—27-én tartottunk meg Budapesten, a Magyar Kereske-
delmi Kamara épiletében.

132 eloadas hangzott el, az izotopdiagnosztika, az izotoptherapia ¢s a klinikai
kutatasok tirgykorébol. Az el6adasok A és B szekcidban keriltek el6adasra, melyek
hiven tlikrézték a nukledris orvostudomany jelenlegi helyzetét hazankban. A kong-
resszuson 8 kiilf5ldi el6adas képviselte a nemzetkdzi szinvonalat. A kongresszus be-
bizonyitotta az 6nallé Nuklearis Orvostudomanyi Tarsasag létjogosultsagat és élet-
képességét. Az eléadasokkal egyidGben kiallitas is volt lathato, melyben az Abbott
cég, a KFKI, az MTA Izotop Intézete, a Chinoin, a Picker és Gamma Mivek mutat-
tik be reprezentativ ujdonsiagaikat. A kongresszus pozitiv visszhangja a varakozast is
felilmulta, és ez igazolta annak sziikségességét, hogy 2 évenként hasonld szinvonali
és jellegl kongresszusokat kell tartani.

A MOTESZ. Elnoksége az egészségligyet érintd part- és kormanyhatarozatok-
nak megfelelben két, a nukledris medicina targykorébe es6 palyamunkat hirdetett
meg, melynek elbiralasa napjainkban torténik.

A Tarsasag Elnoksége 1épéscket tett arra vonatkozdan, hogy jelenjék meg egy,
a magyar nuklearis orvostudomany, helyzetérdl rendszeresen képet add 6nallo fo-
lyoirat.

KOCSAR LASZLO,
a MONT mb. fétitkara

A MATE ORVOSTECHNIKA! SZAKOSZTALYANAK TEVEKENYSEGE

Részben kiilf6ldi hatdsokra, részben a hazai tudomanyos és ipari fejlédés kovet-
kezményeként a 6o-as évek elején merilt fel az igénve annak, hogy Magyarorszagon
tudomanyos egyestileti szinten foglalkozzunk az orvostudomany és a miszaki tudo-
manyok hatdrteriiletén kialakulé problémakkal, sziikségletekkel, tevékenységgel. Ez
az idGszak egybeesik az orvostechnikai ipar mennyiségi és mindségi fejlodésével. Az
ezzel egyiitt jelentkezé megnévekedett érdeklidés alapjan a Méréstechnikai és Auto-
wmatizildasi Tudomdnyos Egyesiilet adott miikodési teret az orvosi elektronikanak,
majd késébb a szélesebb teriileten jelentkezé orvostechnikanak.

1963-ban a magyar ipar szerkezeti valtozasait kvette a tudomanyos egyesileti
élet fejlodése is. Ebben az idében alakult meg a MATE keretén beliil az Orvostech-
nikai Szakosztaly, amely az orvosi elektronikan kiviil radioldgiaval és kérhaztechni-
kaval is foglalkozik.

Szakosztalyunkban élénk tudoményos tevékenység folyik. Eleinte inkdbb egyes
eldadédsokat, gyartmanyismertetoket, klubosszejoveteleket szerveztiink, késébb egyre
jellemzébbé vale munkankban a komplex problémafelvetés, ami ankétok, szimpéziu-
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mok szervezésében jelentkezett. Ma mar rendszeresen ismétlédé rendezvénysoroza-
taink vannak. Ezek kozil néhanyrdl beszamolunk.

Az Orvostechnikai Konferenciat 1967-ben rendeztilk meg eldszor. A széles kori
érdeklédés kovetkeztében hataroztunk ugy, hogy e konferenciat idészakonként meg-
ismételjiik. 1970-ben keriilt sor a I1. konferencidra, ¢s 1974-ben rendeztik meg a 111
konferenciat. {A TV. Ocvostechnikai Konferenciat 1977-re tervezziik.) E rendezvény-
sorozatunk egyre novekvé érdeklédést valt ki, és mar jelentds szamu kilfoldi érdek-
16dét is vonz.

Koran felismertiik, hogy a magyarorszagi ipari koncentracio ellenére célszeri
tevékenységiinket a vidéki orvosi centrumokra is kiterjeszteni. Igy szilletett meg az
Orvostechnikai Szimpozium-sorozat, amelyet mindig mas vidéki varosban rendeziink
meg (1962-ben és 1966-ban Szegeden, 1967-ben Pécsett, 1968-ban Debrecenben,
1969-ben Szombathelyen, 1971-ben Keszthelyen, 1972-ben Miskolcon, 1973-ban Eger-
ben és az idén Gyérott.) E szimpoziumok mindig a hely és idé szerinti legaktualisabb
kérdést tizik napirendjitkre. A VIII. Orvostechnikai Szimpdziumon pl. az érzékelék
témakorében hangzott el mintegy 20 el6adas orvosok, kutato és fejleszeé mérnokok,
gyartdk és alkalmazok részérdl, a VII. Szimpdzium a perinatalis diagnosztika mod-
szereivel és technikai lehetdségeivel foglalkozott. A IX. Orvostechnikai Szimpozium
az audioldgiaval és a laboratdriumi automatizalassal foglalkozik.

Erdekes rendezvényfajtanak tartjuk a korhazi ankét-sorozatot. Ezt kilonbozé
(fovarosi és vidéki, uj és régi, kisméret(i vagy teriileti vezetd) korhazakban rendezziik.
E rendezvényen nemcsak az orvos és a gyartd, hanem az egészségligyi kozépkaderek
is részt vesznek, és sokiranyu megbeszélésen cserélnek véleményt a kiilonféle aspek-
tusbol érdekelt szakemberek. Az V. Korhazi Ankét pl. azt a kérdést vitatta meg, hogy
a korszer(, centralizalt nagykorhazak mellett van-e és milyen szempontbol aktualitisa,
hogy kis (100 dgyas) korhazakat létesitsenck.

Sok litogatét vonzanak és élénk vitat generalnak futuroldgiai rendezvényeink
is. E sorozat keretében a gyorsan fejlédé orvosi szakagak fejlodési iranyait és orvos-
technikai aspektusait vetjik fel. Sikeresnek mondhatok a kardiologia, a sebészet, a
klinikai laboratoriumok, az anesztezioldgia, az intenziv terapia trendjével foglalko-
zott rendezvényeink. El6adasokat, ankétokat rendeztiink az automatikus vérnyomas-
mérésrol, az elektromiografiarol, a biotelemetriarol, az orvosi késziilékek formai, esz-
tétikai, szindinamikai kérdéseirdl és még sok egyéb aktualis problémardl.

Szakosztalyunk tevékenységében fontos helyet kapnak azok a kérdések, amelyek
a KGST-ben folyo egytttmikodéssel kapesolatosak. Torekvésiink, hogy a szakosztaly
tevékenysége segitse a KGST-szakositas célkitlizéseit. E torckvésiinkben jo kapcso-
lataink alakultak ki a Német Demokratikus Koztarsasag és a Csehszlovak Szocialista
Koztarsasag egyesiileteivel és szakembereivel. Rendszeres kapcsolatban allunk és lato-
gatjuk egymas rendezvényeit.

Fennallasunk ota élénk érdeklédéssel kisérjiik figyelemmel az orvostechnikai
oktatds és tovabbképzés kérdéseit. 1973-ban pl. nemzetkdzi megbeszélést rartottunk
az orvosi elektronikai oktatds problémairdl. E beszélgetésben az NDK-bol, NSZK-
bal, Lengyelorszaghol és Csehszlovakiabol érkezett szakemberek is kifejtették véle-
ménytiket.

Szakosztalyunk tevékenysége nagyban hozzajarult, hogy Magyarorszagon jelen-
tés elérehaladas van az orvosi elektronika miegyetemi és miszaki féiskolai szinti
oktatasaban. Sét, eredmények vannak az orvostechnikai ismereteknek a szakmunkas-
képzésbe valo bevonasara is. Napirenden van az orvostovabbképzésben és az orvos-
technikai oktatas kérdése is.

Szakosztalyunk régen igyekszik kapcsolatot teremteni az orvostechnikiban el-
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ismert nemzetkozi szervezetekkel is. Az International Federation on Medical and
Biological Engineering kétévenként (djabban haromévenként) ismétlddé konferen-
ctan 1963-ban Liege-ben és 1967-ben Stockholmban keriiltiink személyes kapcsolatba
a federacidval, de hivatalos csatlakozasunkra csak 1973-ban keriilt sor. Azéta részt
vesziink a federdcié valasztmanyi és munkabizottsigi tevékenységében.

A Szakosztalyunkrol szolo vazlatos Attekintés utdn ezen a féorumon is megraga-
dom az alkalmat, hogy kifejezzem Szakosztalyunk készségét a rokonteriiletekkel valo
kapcsolataink elmélyitésére. A Biofizikai Tarsasag tevékenységi kiore és egyes témai
is bizonyos vonatkozasban hatarosak a miénkkel, ezért nagy oromiinkre szolgalna, ha
kozosen megoldhato feladatokat talalni. Ilyenek bizonyara vannak, hiszen pl. a Bio-
fizikai Tarsasag vltrahangos szekcidja kifejezetten klinikai és orvostechnikai témak-
kal is foglalkozik.

Ugy érzem, hogy az egyiittmiikodés azzal az elénnyel is jarna, hogy eréfeszité-
seink hatdsfoka néne, és kozos rendezvényekkel esetleg csokkenteni lehetne a nem
mindig célszerli redundanciat. Kézenfekvd egyiittmikodési lehetéség volna pl. az,
ha a haromévenként megrendezendé Orvostechnikai Konferencidkon belill vagy azok-
kal parhuzamosan rendeznénk meg a biofizikai vandorgyiilést. Igy taldan 6konomiku-
sabban nagyobb publikumhoz tudnank szolni viszonylag kis tobbletszervezéssel. Ter-
meészetesen ez csak egy hirtelen felmeriilt gondolat, feltehetéen tovabbi haszon is szar-
maznék egyiittmiikodésiinkbél.

Ilyen gondolatok jegyében koszonti Szakosztdlyunk a Biofizikai Tarsasagot.

KATONA ZOLTAN,

az Orvostechnikai Szakosztaly
elnoke
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