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Frted vagyok”

Meditacio

A tabor mint lelkigyakorlat

Nyaranta taborozunk a Bakony
rengetegében. Ezekre az alkalmakra is
alkalmazhatoé a lelkigyakorlat fogal-
ma.

Megvalosul az elvonulds

Otthagyjuk a mindennapi élette-
riinket, szokasainkat, életviteliinket.
Kivonulunk a természet 6lére, nomad
¢életmodra. Satorban alszunk, forras-
vizbdl iszunk, patakvizben flirdiink.
Nem feszitik életiinket a hataridok, a
munkahelyi gondok, a nylizsgés, a
zaj, a tennivalok.

Megvalosul az otthonossag
Mindig ugyanazon a helyen tabo-
rozunk. Amikor megérkeziink, mindig
az otthonossag érzése tolt el benniin-
ket. Otthon vagyunk az Isten alkotta
természetben. Otthonos minden, az
erdd, a rét, a patak, a vaddisznotiras,
a csend, a gyermekkacagas, a nevetés,
a tabortliz, a k6z0s étkezések, a sator.
De az otthonossagot nemcsak a ko-
rilmények adjak, hanem a taborlakok
egymas iranti figyelme, fegyelme,
szeretete, békessége is.
Megvalosul a természetkozeli
allapot
Minden osztalyrésziil jut, napsii-
tés, esd, sz¢él, vihar. Hajnalban hall-
juk, amikor éledni kezd az erdd, csiri-
pelnek a madarak. Este tanti va-
gyunk, ahogy leszentiil a Nap (ahogy
a csangok mondjak a naplementét),
ahogy megall a sz¢&l. Latjuk a vihar-
felhék érkezését, halljuk az esé kopo-
gasat a satorfalon. Atvessziik a kor-
nyezetlink ritmusat, békéjét. Koriilot-

tiink minden él, és ennek a csodanak,
¢lettérnek vagyunk a részesei.

Megvalosul az Isten-kizeli
allapot

Az erdd, a rét csendje mély hatast
gyakorol a lelkiinkre. Minden ember
formalodik a csendben. A csend min-
den hangok Osszessége, ami tisztit,
erdsit, novel.

A tabori csendben gyorsan megva-
l16sul az Istennel valo kapcsolat lehe-
tésége. Mar a kornyezet is Istenre
hangolja a lelkiinket. Ezt fokozza az
esti tabortiiz, ahol énekliink, beszélge-
tiink, imadkozunk. A tabortiiz elvara-
zsolja az ember lelkét, nyitottabba,
kozlékenyebbé, 6szintébbé, békéseb-
bé teszi egész lényiinket.

Ahol és amikor az Isten-kozeli al-
lapot megvalosul, minden értelmet
nyer. Valtozik az €let, a gondolko-
dasmod, a 1élek, a szellem.

Megvalosul a csaladiassdag

Kevesen voltak eddig, akik nem
érezték jol magukat a taborainkban.
Ez egy igazi kommuna. Minden ételt-
italt beadunk a k6zosbe, amibdl étke-
zéskor mindenki részesiilhet.

Természetes a tabori rend betarta-
sa. Fegyelmezésre gyakorlatilag nincs
szikség.

A koz0s jaték, a vizhordas, a segi-
tés a konyhai feladatokban, a mosoga-
tas, a gyermekek felligyelete — mindez
egyetlen nagy csaladda tesz benniin-
ket.

A odafigyelés a masikra, a beszél-
getés, az Oszinteség erdsiti a vér sze-

rinti és a testvérbarati, 1élektestvéri
kapcsolatokat. Az otthonossag, a
csaladias légkor felejthetetlen €l-
ménnyeé teszi a taborainkat.

Megvalosul a test edzése

A reggeli torna, a mindennapos
kerékpar- és gyalogtarak biztositjak,
hogy senki ne lustuljon el a tabora-
inkban.

A kOz0s er6feszités, a kozosen la-
tott természeti szépség, a legy6zott
kilométerek, az izzaszté emelkeddk, a
roplabda-mérkdzések kozosségi  él-
ménnyé valnak, ndvelik a csoporterdt,
az Osszetartast.

A tabor elsé és harmadik hete utan
kerékparral megyilink haza. Ilyenkor
nem okoz kiilonosebb erdfeszitést a
60-70 km tavolsag sem.

Megvalosul a természetvédelem

Természetes, hogy nincs szemete-
1és, pazarlas. Ugy éliink a természet-
ben, hogy ne okozzunk semmiféle
kart. A patakvizet lavorokba merjiik
fiirdéskor, hogy szappannal ne karo-
sitsuk az éldvilagot. Komposztgddor-
be tessziik, ami odavalo, a felgyiilem-
lett hulladékot hazavissziik, és szelek-
tiv. modon valogatjuk. Taborbontas
utan szinte meg sem latszik, hogy
harom hétig kozel szaz ember taboro-
zott itt.

Minden évben nagy esemény a ta-
borozasunk, amelyben évenként 70-
90 személy vesz részt.

Vincze Jozsef

2020. augusztus 8-an, 92 éves kordaban elhunyt Pedro Casalddliga, spanyol szarmaza-

crer

alakja, aki életének nagy részét a braziliai 6slakosok és szegények szolgadlatanak szentelte,
harcolva kizsakmanyolasuk és elnyomasuk ellen. (Sokszor irtunk rola, legutobb lapunk
2013. augusztusi szamaban.) Két dltala irt litania kozlésével bucsuzunk tole.

Jubileumi litaniak

A BANAT LITANIAJA

Valasz: Emlékeztess minket,
és adj uj szivet nekiink!

e Mert kisajatitottunk téged magunk-
nak, és nem fogadtuk el, hogy jelen
vagy a tobbi vallasban is...

e Mert Onelégiilten és buta gdoggel
tiszteltiink, és bibliai lizenetedet fun-
damentalistan, sziikken magyaraztuk...

e Mert nem tudtuk a te masik arcodat,
az anyait, meglatni és hirdetni...

e Mert hitiink fajkézpontl, gyarmato-
sit6 és egyoldaluan nyugati volt...

e Mert nevedben és nevedre hivatkoz-
va igédbdl annyi mindent megsem-

misitettiink, ami elevenen élt a benn-
szilott kultarak konyveiben, temp-
lomaiban, emlékeiben, vallasi iinne-
peiben...

e Mert husz szazadon keresztiil elitél-
tik mint poganysagot, amit nem is-
mertiink, fundamentalista hitlink és
hamis misszids buzgalmunk miatt...

e Mert annyi vallashaborut felcimkéz-
tink, nevedet segitségiil hivva és
lengetve a keresztet...

e Mert az Okumenében gyavak vol-
tunk, beértiik ritkas dhitatokkal, sza-
vakkal, és nem mertiik a hit, az eu-

charisztia és a szolgalat kozosségét
¢Ini akaratod szerint...

e Mert az evangelizalast Amerikaban,
Azsiaban, Afrikaban politikai és ka-
tonai hatalommal vittiik végbe...

e Mert a te lizenetedként adtuk tovabb,
ami nemegyszer csupan az uralkodo
kultara iizenete volt...

e Mert vilagi cimekre és gyalazatos
luxusra torekedtink sok egyhazi
csoport strukturajaban és életében...

e Mert annyiszor aldottunk meg kato-

nakat és hoditasokat, keresztes hadja-
ratokat ¢s diktaturakat...



