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Egy elfelejtett hos asszony

Irena Sendler 2500 gyereket mentett ki a varséi gettobol

,Eletem egyik legmeginditobb taldlkozasa volt”, mondja
Joachim Wieler mindig, amikor Irena Sendlernél tett varsoi
latogatasarol kérdezik. ,JIgen szerény, nagyon elevenek a
szemeli, és nagyon eleven a szelleme. Hihetetlen.” A tarsada-
lomtudomanyok kiérdemesiilt erfurti professzora arrol az
asszonyrol beszél, aki a II. vilaghabort idején kétezer-6tszaz
gyereket mentett ki a varsoi gettobdl, s ezért majdnem el-
vesztette a sajat életét. Torténete tobb mint 6tven éven at rejt-
ve maradt, mignem négy amerikai didklany fejébe vette,
hogy emlékeztetni fogja a vilagot erre az asszonyra. A fiata-
lok szindarabot irtak, s azt eld is adtak iskolajukban. A médi-
umok felfigyeltek erre, és hamarosan tobb minden ismertté
valt egy szinte elfeledett asszony csendes hdsiességérol.

A ma 96 éves Irena Sendler mindazonaltal 2003-ban meg-
kapta a legnagyobb lengyel kitiintetést, a Fehér Sas-rendet.
Hogy batorsagat Németorszdgban is megismerjék, Joachim
Wieler sikraszallt azért, hogy 2006. jalius 30-4n Miin-
chenben, a szocialis munkasok 18. vilagkongresszu-
séan kitiintessék a lengyel nét. Irena Sendler torté-
nete ugyanis egy olyan asszonyt mutat be, aki
batran és 6nzetleniil cselekedett, noha kozben
sajat ¢letét kockaztatta. A zsidok segitéséért
a németek altal megszallt Lengyelorszag-
ban halalbiintetés jart. Irena Sendler élete a
tettekre valtott civil kurdzsi torténete.
Ezért kell elmesélni.

Elzbieta Ficowska egyike annak a két-
ezer-0tszaz zsid6 gyereknek, akiket Ire-
na Sendler a biztos halal el6l mentett ki a
gettobol — az iildozott zsidok megsegité-
sére létrejott foldalatti szervezet, a Zego-
ta segitségével. A kis Elzbieta hathona-
pos volt, amikor 1942 juliusaban kicsem-
pészték a gettdobol egy kocsiban: faladaba
rejtették, s arra téglakat raktak. A nemzeti-
szocialistak feltehetéen Treblinkaba depor-
taltak a sziileit, ahol meggyilkoltak dket, mint
a 380.000 varsoi zsido legtobbjét. Elzbieta ha-
mis névvel lengyel neveldsziillokhoz keriilt.

Elzbieta Ficowska manapsag felhivja a figyelmet
megmentdjére és sajat sorsara is. Nem sok minden maradt,
ami a varsoi gettobeli multjara emlékezteti: Egy 0sszegytirt
babafoto, s egy eziistkanal, amelybe nevét és sziiletési datu-
mat vésték. ,,Irena nemcsak minket mentett meg, hanem
gyermekeinket és unokdinkat is, és minden utdnunk jovo
nemzedéket”, mondja visszatekintve Ficowska. O a legfiata-
labb az Irena Sendler altal megmentett gyerekek koziil, s el-
ndke A holocaust gyermekei Egyesiiletnek Lengyelorszag-
ban. Ezt a nyolcszaz f6bol allo egyesiiletet a kilencvenes
évek elején alapitottak azzal a céllal, hogy a talélok segithes-
sék egymast.

Ficowska ma egyike Irena Sendler legszorosabb baratndi-
nek — csaknem olyan, mintha a lanya lenne. ,,Tulajdonképpen
harom anyam van — mondja meghatottan —; egy zsid6, aki
nem ismerhettem meg, egy lengyel, aki folnevelt, és Irena,
akinek az életemet kdszonhetem.” Majd hozzateszi: ,,Irena
nagyon jo, nagyon intelligens asszony. Sajnos mostanaban
nem jol van, mert kiesett a toldszékébdl.”

Az, hogy Irena Sendler toloszékben {il, annak a kovetkez-
ménye, hogy a Gestapo megkinozta, miutan 1943-ban be-
arultak ot. E kinok és a halalra itélés ellenére nem arulta el azt
a rejtekhelyet, ahova a megmentett zsid6 gyerekek nevét tar-
talmazo listat rejtette. Roviddel kivégzése elétt futni hagyta
Ot egy SS-legény, akit a Zegota megvesztegetett. Késébb egy
iivegbe dugta a papirt, és elasta egy fa alatt. A haborti utan ez

a lista, ha nem is minden gyereknek, de sokuknak visszaadta
igazi identitasat.

Irena Sendler Varso Ujvaros nevii részében, az Irgalmas
Testvérek kolostora altal miikddtetett lakootthon egyik kis
szobdjaban ¢l. ,,0 az”, mondja Anna Mieszkowska, és egy
fotora mutat. Irena Sendler alacsony, kicsit meggdrnyedt
asszony, egy karosszékben iil. Fehér hajat fekete raf fogja
vissza, s fekete ruhat visel. ,,Itt kerestem fel 6t ismételten, s
beszélgettem vele, hogy majd konyvbe foglalhassam a szava-
it.” Anna Mieszkowska 0jsagiro és szinhaztudos, ¢ irta le eld-
szor Irena Sendler hihetetlen élettorténetét. Ez év marciusa-
ban jelent meg a konyv németiil, A holocaust-gyerekek anyja
cimmel. El6szor Lengyelorszagban adtak ki 2004-ben, s a
legjobbkor. ,,Irena Sendlernek nincs mar ereje ahhoz, hogy
1jbol és ujbol maga beszéljen a torténtekrél”, mondja a szer-
z6no.

Az id6és holgyrdl csaladja és baratai gondoskodnak
naponta. Mas emberekkel mar csak ritkan akar kap-
csolatba 1épni, Ujsagirdkkal pedig egyaltalan
nem. ,,Azok koziil sokan kicsavartak, amit me-
séltem nekik.” Meg aztan a beszélgetések
tulsagosan is felkavardak az idos holgy sza-
mara. Az 0jsagirondnek ezért nagyon ova-
tosan és lassan kellett eljarnia. A munka
azonban megérte: egy csondes, nagyon
megindité konyv jott létre Irena Send-
lerr6l.

Ez a varsoi n6é 1910-ben, egy katolikus
orvos lanyaként sziiletett. Apja jobbara
szegény zsido pacienseket kezelt, igy ta-
nult meg 6 is jiddisiil. Késobb lengyel
irodalmat és pedagdgiat tanult, tanulma-

nyai befejezése utan pedig szocilis mun-
kas lett. Apjatol orokolte a keresztény el-
kotelezettséget. ,,Apam akkor halt meg,
amikor hétéves voltam, de 6rokre eszembe
véstem szavait, hogy ne nemzetiségiik, fajuk
vagy vallasuk szerint osszuk fel az embereket.
Az a dontd, hogy ki milyen ember. A masodik
alaptétel, amelyre gyerekkoromban megtanitottak:
kételesek vagyunk kinytjtani kezlinket a fuldoklok, a bajba
jutottak felé.”

Amikor kitort a habora, hivatalosan szocialis munkasként
dolgozott, nem hivatalosan pedig zsidokon segitett. Irena
Sendler szamara ez ,,nem hdsiesség volt, hanem a sziv igé-
nye”. Tovabba hangstlyozza, hogy nem volt egyediil; 6 han-
golta 0ssze a munkat, de mintegy huszonot ember vett részt a
mentdakciokban.

Irena Sendler gondoskodott szolgalati igazolvanyrdl ama
egészségiigyl csoport szamara, amelynek a feladatai kozé tar-
tozott, hogy kiizdjon a fert6z6 betegségek ellen a varsoi get-
toban. Ily modon azon kevés keresztény lengyel kozé tarto-
zott, akik naponta tobbszor is bemehettek a gettoba. Kezdet-
t6l fogva mindenekel6tt a legfiatalabb gettolakokkal toré-
dott. Pénzt, élelmiszert, hamis papirokat, gyogyszereket €s
ruhat vitt a szogesdrot és falak mogotti vilagba, ahol rettene-
tes viszonyok uralkodtak: ¢hezés, betegségek, halal.

Jolanta fedénéven Irena Sendler tobb mint tiz masik asz-
szonnyal egyiitt foldalatti halozatot hozott létre a gettoban.
Koriilbelill egy éven at teremtett kapcsolatot a csaladokkal.
Azt mondtuk, lehetdségiink van arra, hogy kicsempéssziik a
falon a gyerekeket, ¢s megmentsiik dket”, irta feljegyzései-
ben. ,,.De arra a kérdésre, milyen biztositékot adunk, csak azt
felelhettiik, hogy semmilyen biztositék nem létezik, és még
azt sem tudjuk, hogy ugyanazon a napon elhagyhatjuk-e¢ a
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gettot.” ,,Olyan jelenetek adodtak, mint Dante Inferndjaban”,
emlékezik vissza. ,,Az apa beleegyezett abba, hogy elvaljon
gyerekétdl, az anya €s a nagymama azonban a vilagért sem
akart lemondani rola.”

Az elvalo anyak és gyerekek kialtasai és konnyei rémalma-
iban még ma is iildozik Irena Sendlert. A gyerekeket kiilonfé-
le utakon csempészték ki a gettobol: tiizoltod- vagy mentdau-
toba rejtve, villamoson, vagy gyalog egy olyan birdsagi épii-
leten keresztiil, amelynek két bejarata volt — egyik a gettd
oldalan, masik az ,,arja” oldalon —, pincéken ¢és szenny-
viz-csatornakon keresztiil. Akarcsak a gyerekek, akiket 0j,
lengyel néven, hamis papirokkal arvahazakban és csaladok-
nal helyeztek el, maga Irena Sendler is rejtézkddve élte tal az
utolsé haborts éveket.

A zsidok segitdje mar 1965-ben megkapta az izraeli allam-
tol a legnagyobb Kkitiintetést, ,,A vildg igaza” cimet, a szocia-
lista allam azonban nem ismerte el teljesitményét. Irena
Sendler megprobalt normalis csaladi €letet élni, de meg kel-
lett tapasztalnia az 0j hatalmasok antiszemitizmusat. Kihall-
gattak, amikor terhes volt, és ezért elvetélt.

Amikor az amerikai Kansas-beli lanyok 2000-ben levelet
irtak neki, ,,a zaklatasok, megalaztatasok és iildoztetések évei
utan ez valodi Gjrafelfedezés volt”, irja.

Eletrajziroja, Anna Mieszkowska sajnalja, hogy Lengyel-
orszagban alig volt visszhangja a konyvnek. ,,Tulajdonkép-
pen minden elkésett husz évvel, mert Irena mar idos holgy, de
a politikai helyzet korabban ellene volt”, mondja az ujsagir6-
no, aki azt tervezi, hogy konyvet ir a holocaust gyermekeir6l.
Ez azonban nehéz vallalkozas lesz, mert sokan koziiliik név-
telenek akarnak maradni, vagy nem akarnak beszélni (Elz-
bieta Ficowska kivétel). Emlékeik til fajdalmasak, sokan
nem tudtak ismét megtalalni gyokereiket.

Miutén Elzbieta Ficowska A4 holocaust gyermekei Egyesii-
let elndkeként megalapitotta az Irena Sendler-dijat elkotele-
zett, civil kurazsival bir6é tanarok szamara, most szeretne
megnyitni egy Irena Sendler Otthont, amelyben megmentett
gyerekek (akik persze ma mar szeniorok) és olyanok dreged-
hetnének meg nyugalomban, akik szintén életet mentettek.
»Sokan vannak, akik ma maganyosak”, mondja Ficowska, és
tamogatokat keres tervéhez.

Joachim Wieler azt mondja: ,,Irena Sendler batorsaga és el-
kotelezettsége abszolut példakép minden szocidlis munkas
szamara, ¢s mindnyajunk szamara.” Igaza van — mert Len-
gyelorszagban, Németorszagban és masutt is egyre fontosab-
ba valik a civil kurdzsi. Christina Hebel
Forras: Publik-Forum, 2006/12

Josagjegy

., Es lattam trénokat: helyet foglaltak rajtuk, és itél6 hatalmat kaptak azoknak a lelkei, akiknek fejiiket vették a Jé-
zusrol valo bizonysagtételért és az Isten igéjéért: akik nem imddtdk a fenevadat, sem az 6 képmdsat, és nem vették
fel az & bélyeget a homlokukra és keziikre; ezek életre keltek, és uralkodtak a Krisztussal ezer esztendeig.” (Jel 20,4)

Ugyis irhatnam a cimet: josagbé-
lyeg. Vannak emberek, akik mintha
megjelolten sziilettek volna. Rajuk
mondjék: szerencsés csillagzat alatt
jottek a vilagra. Ok egyszeriien javit-
hatatlanul jok. Nekik még a ,,régi em-
beriik” is szép. Figyelgethetjiik dket
argus szemekkel, keresgélhetjiik ben-
niik a hivéség és hitetlenség ismérve-
it, de elébb-utobb O6sszezavarodunk.
Mert 6k hitetlentil is jok, mig masokra
— legyenek mégoly bibliaismerdk —
csak nagy-nagy joindulattal és képze-
16er6vel lehet rabizonyitani ugyanezt.

A josagjegytiek nem keriilnek a ki-
rakatba. A médiaszakemberek sza-
mara unalmasak. Koriilottik nem
mennydordg és villamlik, hanem in-
kabb eseménytelentil békés a 1égkor.
Egy-egy életdsszefoglalo krédojaba
tobbnyire ugy kertilnek, mint az a bi-
zonyos Pilatus. Nem hitvallasosan,
csak tényszerlien. De jelen vannak a
dontd helyzetekben. Tobbnyire nem
ok a sorsforditok, de mindig varatlan
fordulatot hoznak massagukkal, azzal
az Osjosaggal, amin még az Ordog
iigyvédjének borotvaéles érvei is ki-
csorbulnak. Kikezdhetetleniil helyii-
kon vannak a mondataik s a mozdula-
taik: éppen jokor szolalnak meg, s te-
szik meg azt, amit a nem megjeloltek
is meg akarnak csinalni, csak vala-
hogy mindig elkésnek vele. A josag-
jegytek jelen vannak ott, ahol olyan
sziikség van rajuk, mint a falat ke-

nyérre az ¢hezének, de van batorsa-
guk ahhoz is, hogy kihagyjak azokat
az alkalmakat, ahol nélkiiliik is jol el-
boldogulnak. Tudnak se nem osztani,
se nem szorozni. Nem tartja ket fog-
va a josaguk, mert masnapra kialusz-
szak, hogy tiszta lappal indulhassa-
nak, egy ujabb kalandra. Ami persze
csak nekiink az. Nekik, mint a leveg6-
vétel: 1ételem.

Jelenlétiik gyakran észrevétlen, hi-
anyuk viszont annal gyotrébb. A josa-
gukhoz szoktatott kdrnyezet heves el-
vonasi tlinetekkel reagal erre. Nincs
az a gonoszsag, ami ugy ki tud borita-
ni, mint az elmaradt josagadag! Ké-
pes be nem gyo6gyuld sebet ejteni.

A josagjegyiieket védetté kellene
nyilvanitani egy olyan vilagban,
amely egyre apokaliptikusabb, ahol
lelkileg-érzelmileg egyre tobben faz-
nak, ahol egyre inkabb tapasztalhato-
ak a Maté-evangélium szerinti utolsd
id6ék ismérvei: ,,Mivel pedig megso-
kasodik a gonoszsag, a szeretet so-
kakban meghidegtl” (Mt 24,12).
Ugyanezt a jelenséget a Jelenések
konyve a fenevad-imadat korszakaval
irja le, amely megjeldli az embereket,
és a bélyegét viselok taborba rende-
z0dnek. A német teologus, Steffensky
Batorsag a johoz cimii irasaban azt
kérdezi: ,,Miért olyan konnyt a rosz-
szat lebilincseldnek talalnunk? Miért
olyan nehéz a jot izgalmasnak talal-
nunk...” S igy folytatja: ,,Mi emberek

féliink a rossztol. Es egyidejiileg el-
blvol, és magikusan vonz minket a
rossz.” Majd ezzel fejezi be: ,,Meg
kell tanulnunk, hogy szépnek lassuk a
josagot, barmilyen unalmasnak lat-
szik is az els6 pillanatban. Ha valaki
szépnek talal valamit, azon lesz, hogy
megoérizze és megovja” (,, Erted va-
gvok”, 2006. dec., 23. 0.).

A Biblia elején mar megjelenik a
Kain-bélyeget viseld ember, az utolsod
lapokon pedig azok a tomegek, ame-
lyeknek a kezén €s a homlokan a fe-
nevad jele van. Barmilyen sokan van-
nak, mégsem 6k szovik az emberiség
torténelmének a szovetét! A megbé-
lyegezettség ugyanis ellentétes eldje-
It is lehet. Hatalmas tdboruk van a
josagjegyteknek is! Egyes korsza-
kokban lathatatlan, maskor meg (leg-
inkabb az eszkatologikus id6kben) a
homlokukra van irva ez a jel. Vannak,
akik megszenvedetten és tudatosan
viselik, vannak, akik Ontudatlanul,
csak ugy vele sziiletnek. Zavarban
lennék, ha dontenem kellene, melyik
a vonzobb. Erétere van mindketts-
nek, csaktgy, mint a fenevad-imadat-
nak. A josagjegytick vonzaskore is ki-
terjedt. Hianyuk kinja pedig atvaltoz-
tat: utanzasra késztet. Mert ,a
teremtett vilag sdvarogva varja az Is-
ten fiainak — gy is mondhatnam: a
josagjegylicknek a — megjelenését”
(Rom 8,19).
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