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Il. rész
A fizikai lét felvallaldsa
és koriilmeényeink, kapcsolataink elfogadasa

Ha meggértettiik a Lélek-fény valosag
principiumadt, mint 1étlink esszencidja a
tudatosulas utjan, akkor azon is el kell
gondolkodnunk, hogy ha elsdsorban Lélek
vagyunk a végtelenség tudathullamaiban, akkor
mi értelme van a megtestestilésnek, a limitalt
valosagok megjarasanak €s sorsunk
megszenvedésének?

Jogos kérdés. Mivel nem vagyok a Mindenség
Teremtdje, csak azokra a felismerésekre tudok
tamaszkodni, amelyek személyes élményeimbdl
meritdédnek, igy kimondhatom, hogy a testembdl
val6 kiemelkedésem €élménye és a fels6bb
énemmel valo talalkozdsom bebizonyitottak
szamomra azt a valdsagot, amirél most beszélni
szeretnék.

Minden, ami a Teremtésben elofordul és
megjelenik, valamilyen csoddlatos, omnipotens,
alkoto szellemi megnyilatkozas eredménye. E
végtelen kibontakozasnak és folytonos
formalodasnak egyetlen célja van, az
élményszerzeés és alkotas allanddan fényesedd,
finomulo, kikristalyosod6 gyonyoriisége.

A lélek-eszencia, egy felszabadult fény-
lény, mely tudatos minden rezdiilésérol,
onmaga dallandoan kiteljesedé dsszességérol.
Amikor elhagyja a fizikai testet, akkor Gjra

talalkozik teljességével, mely egy tértelen,
1d6tlen, hatartalan szféraban 1étezik.

Van valami az emberi sors nehézségének
Iényegében, amit a paradicsombal valo
kitizettetés, a biinbeesés és az Isteni Rendet valo
megszegés eredményekent tartunk fenn magunk
elott.

Isten megteremté embert, mint utolso altalunk
feljegyzett mozzanatot a hatalmas alkotasban,
mégpedig ’teremté 6t a maga képére’.
Hatalmas titok van itt felfedve szamunkra, amit
évezredeken at félremagyaraztak a vallastanok.
Ha Istennek emberi form4ja lenne, akkor vajon
férfi, vagy ndi formaban létezik-e? Valosziniileg
egyikben sem, mert a Teremté egy hatalmas,
alkoto tudat, mely mindent atszo és mindenben
lélegzik. Tehdt minden, ami a Teremtésben
létezik, Istentol ered, és Isten a sajat
teremtésében él, és alkot tovabb végteleniil.

Itt joggal kérdezhetjiik, hogy mi is van ezzel
sajat képére formalassal? Erre senkinek nincsen
valasza, de a tobbezer éves multbol
visszamaradt emlékek elénk tarnak kiilonb6zo
civilizacidkat, s bizony nem minden tudatosan
tevékenykedd emberfajta néz ki ugyan gy,
mint mi. Az a bizonyos pillanat az Eden
Kertjében, amikor a kigyd megkisérti az
emberpart a Tudas F4janak gyltimolcsével,
megjelenit egy hiilld fajtat, aki megrontja az
emberpar artatlansagat. Ez az emberpar Adam
és Eva, akik a Biblia szerint sem az elsé foldi
emberek. Ok az dtestamentum elsd emberei,
akiket egy olyan ,,Isten” teremtett, akinek talan
valoban ember formaja lehetett, egy
laboratoriumi kisérlet gyanant. Nem az a
Teremtd 1élektudat, mely megteremtette és
behatolja a Mindenséget, azt a csodat, amelyben
¢llink, s mely tudat-folyamnak részesei
vagyunk.

Ezzel az 1j, kisérleti emberparral, Adam és
Evaval megindult egy inkarnacié, mondhatnam
egy ,,genetikai er6szak”, melynek
eredményeként a mai ember technikailag
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magasabb szellemi képességgel rendelkezik, és
az Edeniinket gondolkodas, lelkiismeret nélkiil
bitorolja.

A Teremto Istentol valo eltavolodasnak
eredményeként, véget nem éré harcot folytat a
Gonosszal, aki megkisértette a tudas fajanak
gyviimolcesével, a materialis 1ét allando
kisértdjével. Ennek a genetikai machinacionak
eredményeként az emberiség eltavolodott a
Lélektol, a Szeretet Forrasatol.

»Szabadits meg a Gonosztol” imadkozzuk, s a
gonoszt magunk kiviilinek véljiik. Holott a
gonosz csak akkor 1étezhet, ha mi magunkban
utat engediink neki tetteinkkel, szandékainkkal.
Itt jelenik meg irdsomnak a cime ’A Fizikai Lét

Felvallalasa’, mert a gonosztol valo
megszabaduldsunk fizikai er6probank lényege.
A 1élek megtisztultan amalgal a testtel,

amikor megsziiletik. Abban a pillanatban,
amikor testet 6lt, megkezdi harcat a negativ
erdkkel. Az Anya az els0, aki formalja.
Azonnali koérnyezete a kovetkezd. Lassan a
vilag kitarul el6tte, és minden befolyas hatassal
van ra. Ezt nevezziik élmény gyiijtésnek. Nem
minden élmény felemeld. A lelkiink feladata,
hogy megvaltsa az éniinket. 4 Lélektudat és
ismeret az az ero, ami visszakiséri
lélekfényiinket eredendo otthonaba, a Teremto
Szeretet-Feényhazaba.

Mi is a Teremtd keze az alkotdasban és
Szelleme az univerzalis manifesztacioban?
Nem mads, mint a megelevenedett valésagok
végtelen sora.

Hiszen a Teremtés dnmagat teremti a
végtelenségben. A Teremtés Edenkertje a
Természet, mely szdmunkra a Foldanya vilaga.
Ha elfogadunk olyan iranyti gondolatokat,
melyek a teremtés megalapozott rendjét
megszegik, elveszitjiikk Edenkertiinket, amint az
meg is tortént tobbszor is az 6smultban, s azdta
is egyre durvabban bitoroljuk, mélységes
szégyeniinkre.

Az Aranykornak vége, a tiszta harmoniat egy
féltékeny, irigy, anyagba vetett hitii, 61doklo,
hamis emberi természet arnyékolja be. Ebben a
meg nem hatarozott dsi pillanatban az
emberiség sdrba ragad, s elvesziti az
orokkévalosag tér-idot kizaro szabadsdgat.
Megindul a ’golemek’ gyartasa (genetikai
kisérletek), kovetkezésképen lelkiink

megtapasztalja a l1élek testbe szorult
gyotrelmeit. Megszakad a folytatolagossagunk
¢s megéljik a sziiletés és halal vég nélkiili
korforgasat. A Fold haromdimenzids sikjara
kényszeriiliink, s a negyedik dimenziot mar csak
halallal érhetjiik el. Nevezziik ezt az utat
sorsnak, mely remélhet6leg egy magasabb
megvildgosodéashoz vezet.

Sorsszerlien megtapasztaljuk dnmagunk
erényeit és arnyékoldalat. Ha most atugrunk
gondolatban az tirbe, megpillanthatjuk tgy a
hatalmas sotétséget, mint a fénytesteket.
Képzeljiik el, hogy az, ami fény, mar tudatos és
az, ami sOtét, még alszik. Azért, mert alszik,
nem tudat nélkiili, hanem talan almodik.

Almodja 6nmaga megfényesedését,
tudatosulasat.

A szerves és szervetlen részei a Mindenségnek
lassan megfogalmazodnak. Ami fent, az lent. A
mi emberi felvallalasunkban ugyan ezek a
dualitasok alkotjak meg a foldi valésagunkat. A
tudomany felfedezi mind azt, bizonyitani probal
kisérleteivel, szamitasaival, amit mar 1élek
szinten mindannyian tudunk. Ahhoz viszont,
hogy kiemelkedhessiink tudatosan ebbdl a
technokrata vilagbol, meg kell tanulnunk
emberségiink 1ényegét. Jézus a szeretet tanat
¢és annak megvalto erejét hagyta az
emberiségre. Ez a tan kiilonbozteti meg a Jézus
hitlieket a tobbi vallasok dogmaitol. Ezek koz¢é a
juded-kereszténységet is hozzasorolom, mert
minden, amit az Otestamentum regél, az
Ujtestamentum, Jézus veliink kotitt szovetsége
atvalt emberséggé, josaggad. Jézus jott, és
emlékeztetett minket az elsd szovetségre, mely a
teremtés hajnalan a Teremto tokéletes rendjére
alapozodott. Azt az els szovetséget az
emberiség megszegte, ezért ¢liink most egy
onmagabdl kifordult valosagban.

A fent elmondottak utdn, nézziink magunkba és
kérdezziik meg, mi a fenét keresiink mi itt a
foldon, ha a fényes lelkiink mar egyébként is
mindent tud? Jogos kérdés. A valaszom, hogy
felvallaltuk ezt az életutat sorsunkkal egyfitt.

Mindannyian tetemre hivtuk el6z6
egzisztencidink tetteit, még mieldtt
megsziilettiink volna. Tudtuk, mit kell
megtanulnunk és mit kell jova tenniink.
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Felvallaltuk életiinket 6romeivel,
szomorusagaival, tragédidival és
megprobaltatasaival. Ismertiik sziiletéslink
koriilményeit és a sziileinket is, mieldtt
beléptiink e vilagba. Sokan mondjak, hogy
1étiikrdl és sziiletéslikrdl 6k nem tehetnek
semmit. Nagy hiba ez, mert mindazt, ami az
életiinkben van, felvéllaltuk még sziiletésiink
elott. A mindségi kiilonbséget az adja, hogyan
allunk hozz4 életfeladatunkhoz.

Az élet-halal korforgasanak karmikus
rendjében kiegyenlitodnek a lélek fénytestében
iitott sebek.

A fénytestiink halvanyodik negativ cselekedetek
¢s alantas gyakorlatok eredményeként. Mint
ahogyan szivbdl jovo tettek és
megnyilvanulasok felragyogtatjak a lelkiinket, a
rossz tetteink elsotétitik.

A josag, és a Joisten egymdsba elyettesithetok.
Minden 6nzetlen, jo tett isteni

megnyilvanulds. Néha valasztasok elé érkezlink
¢s nem vilagos az igaz ut. Kérdezziik meg
magunktol, ha Joéisten lennék, mit tennék ez
esetben? Mert tudunk isten igéjében tenni és
gondolkodni.

Minden esemény az életiinkben proba és feladat.
Az emberek koriilottiink pontosan azt a szerepet
Jatszak meg, amire dket a sors kihivta.
Barmilyen igazsagtalannak is tlinik valami, ami
veliink megesik, mindig tudnunk kell, hogy
alapvetden kétféleképen tudunk reagalni ra:
bediihddiink és bosszit eskiisziink, ragjuk vele
magunkat, lassan elemésztjiik €letfénylinket, az
arcunk, sziviink megkeményedik és lelkiink teli
lesz sotét foltokkal, keserliséggel. Vagy, tovabb
1épiink aldéssal, és rabizzuk a Teremtdre az
utolso itéletet. Miért emésztenénk fel
onmagunkat feleslegesen? A bosszu nem a mi
feladataink k6z¢ tartozik. Ha pedig vétettiink
valaki ellen, ismerjiik fel tettiinket és mutassunk
megbandast. Legyen elottiink a Szeretet torvénye
mindig érvényben, abba tartozik a jovateétel is.
El6z6 6ran megismerkedtiink az éber-
gyiijtépont fogalmaval. Itt most szeretném
0sszekotni a fizikai lét felvallalasdaval ez elobbi
kettds fogalmat, hiszen az éber-gyiijtépont
nélkiil nem mozoghatnank a valosagok kozott.
Amint elmozdul a gyiijtépontunk, a
valosagkeépiink €s az érzelmeink is
megvaltoznak. Minden aktiv tettlinkkel és

dontésiinkkel mozgatjuk a gytijtépontunkat,
tehat valtoztatjuk a valosagunkat. Ebbdl a
vetiiletbdl szemlélve természetszeriivé kell
valjon, milyen lényeges az, hogy szeretetbdl,
vagy diihbdl tessziik, amit tesziink. Ezek az
erzelmi polusok dominaljak a foldi
valosagkeépiinket, olyannak latjuk, amilyen
pozicioba mozditottuk a gyiijtopontunkat.
Szeretném, ha mindannyian felismernénk és
tanitanank, hogy a feleldsségvallalas minden
gondolatunkért, tettiinkért és vagyunkeért
megvaltoztatja a vilagot, amelyben éliink. Mi
valtozunk, mi valtoztatunk. Benniink van az ero,
hogy az életiink pontosan olyan legyen,
amilyennek szeretnénk. Ha rossz, vagy nehéz
dolgokkal allunk szemben, aldjuk meg és oldjuk
meg gyengédséggel. A vildgunk gyengédségre
vagyik. Szeliditsiink, apoljunk, erdsitsiik a jot.
Ne azzal torddjiink, ami rossz és gonosz, hanem
mindlg azzal, ami a vildgunkra a
legoptimélisabb joval hat.

Feladatok:

Ratekinteni azokra az emberekre, akik
valamilyen forméaban hozzéjarultak éniink és
sorsunk kialakulasahoz.

frjuk le a szamunkra legfontosabb pillanatokat,
melyek megtanitottak minket valamire sajat
magunkkal kapcsolatban, akar pozitiv, akar
negativ formdban.

Jegyezziik le felismeréseinket ezekrdl az
élményekrdl a Lélek és Test dualitdsanak
vetiiletébdl.

Koszonjiik meg azoknak, akik mellettiink alltak
¢és formaltak minket ebben az életben.
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