NEPKOLTESZET, NEPSZOKASOK
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LELEKGYOGYITAS ,A HATTYUVITEZ” MESEJEVEL
Mesefeldolgozds évoddsokkal

Vegyes csoportban dolgozok. Az influenzajar-
vany miatt nagyon kevesen jartak 6vodéba, igy a mik-
ro-csoportos drimajatékra spontdn helyzet adodott.
A hattyavitéz meséjét hallhattédk mar néhanyszor. Va-
lamikor régebben alvésidében olvastam, ezen a héten
pedig kétszer elmeséltem. Nem szdmitottam mélyen-
szanto jatékra, mert a jelen 1év6 kilenc gyermekbdl 3
kiscsoportos, 3 kozépsds, és 3 nagycsoportos jott az-
nap.

Arra késziiltem, hogy eljatsszuk a mesének azt a
részét, amikor a banya linya megtaldlja az ikreket és
mivel nagyon szépek, nem veszi el az életiiket, csak
a nyakldncot veszi le r6luk és hattyavé vélnak. Eb-
ben egyeztiink meg. Megkérdeztem tolik akar-e va-
lamelyikiik a banya ldnya lenni. Nem szokvanyos
dramapedagoégiai helyzet, hiszen negativ szerepet
a drdmatandr szokott vallalni, de tobbszor taldltam
szembe magam olyan esettel, hogy ilyen szerepre
lelkes 6nként vallalkozé jelentkezik, még mielott
barmit mondanék, ezért kelld korultekintéssel be-
leengedtem ebbe a helyzetbe egy gyereket. Hirom
kislany is jelentkezett, kozilik azt valasztottam, aki
a csoportban, de még a mésik 6vodaban is arrél volt
hires, hogy éles eszti, de nehezen alkalmazkodik,
verekszik, nem képes beldtni a hibdit, duzzogassal
reagal, ha nem tetszik neki valami, pedig mar 6 éves.
Valasztottunk még egy remetét, és egy legiddsebb
kiralyfit, 6ket bekildtiik a kuckéba — a csoportszo-
béhoz tartozd pici kis szobdba, ahonnan mindent
lattak és hallottak, mégis fizikailag nem voltak ve-
link -. Az volt a jaték, hogy a banya linya odamegy
a gyerekekhez, akik vigan szaladgdlnak szényegen,
akit megérint, némajatékkal leveszi a lancot a nya-
kabol, az hattyava valtozik. Mikor mindet 4tvaltoz-
tatta, megkérdeztem téle, hogy érzi magat. Latszott

rajta, hogy feszeng. A hattytk egyre kozelebb men-

tek hozza, - ki hason, ki torpejarassal, szarnycsap-
koddssal — és valamiféle gdgogd hangot adtak ki ma-
gukbdl. Nem volt élethdi a hattythang, hiszen ilyet
ritkdn lehet hallani, mégis 4tiit6 ereje volt a jelenet-
nek. Sz6 szerint nyomast gyakoroltak a kisldnyra,
ugy atélték a jatékot. A kérdésemre megjott a vilasz
is: rosszul. Latszott, hogy szabadulna ettdl az érzés-
t6l. Ekkor jott a gondolat: j6 lesz a feltord érzése-
ket kihangositani. A ,banya ldnyat” leiiltettem egy
székre, eziistlanc hijén egy félkor alaka csorgdsort
adtam a kezébe. A tobbiek visszatiltek a meseparna-
jukra.

— Itt vannak az eziistlincok a kezedbe. Mire gon-
dolsz most?

— Nem akartam meg0lni 6ket, csak alancot leven-
ni - mondta.

Akinek van 6tlete mit gondolhatott a banya lanya,
tapsoljon egyet, cseréljen helyet vele —adtam ki az
ujabb instrukcidt - Amikor a kezébe veszi a lancot, el-
mondhatja mit gondolt.

Elészor zaporoztak a tapsok, végiil megértették,
hogy egymast is meg kell varniuk. Meglepé6 médon
nagyon mély értelma 1élekvélaszok érkeztek. Ki- ki
a maga szintjén elmondta, hogy nem akarta megol-
ni 6ket, azt hitték, csak a lancot veszik el. Csak az any-
juknak akartak bizonyitékot vinni. Nem gondoltak,
hogy éatvaltoznak, és nem lesznek téle embergyere-
kek. — Létszott, hogy belegondoltak, milyen rossz le-
het ez.

Mikor nem jott mas gondolat én tapsoltam.

— Most mit csindljak? Anydmnak oda kellene adni
a lancokat, de akkor a gyerekek hattyuk maradnak!
Bércsak lenne egy tiindér, aki adna masik ldncot ne-
kem!

— De hat nincsenek is tindérek! Kiabdlt be egy
nagycsoportos gyerek.
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— Nincs? De hiszen a mesében a tiindérkirdlyné
véltoztatta fehér szarvassa az ikrek anyukdjat! — va-
laszoltam.

— Latszott ezzel nem tudnak, vagy nem akarnak
mit kezdeni. Elakadni latszott a jaték.

— Jaj, mit tegyek? — jajdultam fel még mindig a
székben. Erre aztin megmozdult a fantdzidjuk, meg
a segit6 szandékuk. Mindenkinek volt hozzaftzni va-
16ja, de a legmegkapdbb mégis ez volt:

— Megmutatom a banydnak a lancokat, aztan éj-
szaka, meg visszaviszem a hattytknak, dtvéltoztatom
6ket, aztdn meg mire reggel lesz, gyorsan visszasza-
ladok a lancokkal a palotéba — mondta egy nagyfiu.
(Erezhetd volt, hogy sem az anyjanak, sem a szive pa-
rancsdnak nem tud, nem akar ellenszegiilni).

— Ez nem lesz jo — széltam kozbe —, nem lehet
egész életedben oda-vissza rohangdlni, a gyerekek
meg hol hattytk, hol emberek.

Az a kisldny valtotta le a tapsoldsaval a fiat, aki
eredetileg a banya ldnya szerepet magdra vallalta.
Latszott rajta, hogy nagyon nehéz neki ez az egész.
Tudtam, nem hagyhatom benne ebben a szorit6
helyzetben.

Most azt a részt jatsszuk, hogy hazaér a remete,
meg a kirdlyfi és latjdk, hogy hattytavd valtak a test-
vérei! Meséljétek el hattyamodra, mi tortént — ad-
tam ki az ujabb instrukciét. Az ,ikrek” hattyapoz-
ba ereszkedtek, visszahivtam a remetééket.

— Mit gondolsz most? — kérdeztem a ,legidé-
sebb kiralyfito]” — Hattyuk lettek — mondta elko-
morodott arccal.

— Te mit érzel, hogy litod, mennyire kétség-
beesetten probaljdk elmondani a testvériiknek mi
tortént? Fordultam a banya ldnydhoz. — Sajndlom
6ket. Visszaadom a lancokat! — érett meg benne a
dontés. — Rendben. — vélaszoltam. Ha ezzel (csor-
gbsor) megérinted a fejiiket, visszavéltoznak em-
berré.

Nagy volt a boldogsag, ahogy emberré lehettek,
a banya ldnya szeme is ragyogott!

Mit gondoltok, mit gondol most a reme-
te? Akinek van otlete, megfoghatja a vallat és
kihangosithatja a gondolatat. (Aki a remete szere-

pét véllalta, ritkan beszél, most is csak révedt maga

elé.) De nem jelentkezett senki, igy én léptem sze-
repbe. — Nagyon koészonoém, amit a gyerekekért
tettél! — szoltam a banya lanydhoz. Ez igazdn nagy-
dolog volt! (A kislanybél a megkénnyebbiilés és a
megdicsdiilés sohaja szallt fel). Latjatok, ez a lany
a boszorkdny tudomanyat mar biztosan sohasem
fogja rosszra forditani! Mert legyen valaki varazs-
16, vagy boszorkany, a tudasat jora és rosszra is
tudja forditani, de 6 mar biztos, hogy mindig jora
fogja!

A kislany sugdrzott, ragyogott a boldogsagtol!
Minden gyerek elismeré és hilds tekintettel né-
zett rd.

A valésagban 6 sok elmarasztaldsban részesiil
a viselkedése, az Ontorvényli magatartdsa miatt.
Nincsenek stabil jatszotdrsai, mert gondolkodas
nélkiil megiiti 6ket, ha valami nem tetszik. Ttl sok
csalddi probléma nyomasztja, valakin le kell ver-
ni a sérelmeket, de jé lelke van, ez most megmu-
tatkozott. Azért volt olyan boldog, mert végre ezt
mindenki ldthatéan érzékelte is. Az is lathaté volt,
hogy szenved, ha drt valakinek, pedig a minden-

napokban agy latszott érzéketlen médsok bajéra.

Uto6szo

Eltelt par hét a csoport életében. A mi kis ,ba-
nya” lanyunk kis csapatban jatszik. Egytittmtkod-
nek vele, befogadtak. Bar nincs az a mese, ami va-
razsiitésre megoldja az élet problémait, lehet talal-
ni olyat, ami megadja a kezd616kést, hogy elindul-
jon a valtozas a j6 iranyba. Azt gondolnd az ember
jo véltozast pozitiv szerepfelvétel hoz, de ez a jaték
is azt igazolta, amit én az életemben olyan sokszor
megtapasztaltam: a legrosszabbol is ki lehet hozni
a legjobbat! Csak kell hozza kitartds, és az a joté-
kony ,véletlen”, ami a szeretet fényét megmutatja a
rossz helyzetben. Nekiink ez a ,véletlen” a Hattyu-
vitéz meséjében volt benne. Gyogyult téle a kozos-
ség, gyogyult a kislany lelke, mert a sok probléma,
konfliktus kozepette, lehet, mar maga sem hitte,

hogy a josag ott lapul a lelkében.

Ha az ember hisz a mesék vardzserejében, a va-

razslatot is megtapasztalja!
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